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LE BRIDGE

SNERS

LYGMUNT MARCINSKI

Du bridge

d’abord basé

sur I'amitié

Il mesure 6 pieds, 3 pouces.
1l pese 200 livres. Il donne
'impression d’'étre un peu timi-
de, réserve. Lui et ses amis Mi-
chel Lorber, Gordon Crispin,
Nick Gartaganis et quelques au-
tres appartiennent a la nouvelle
génération des bons bridgeurs
montréalais,
* 4 ANDRE
%= TRUDELLE

Il se nomme Zvgmunt Mar-

cinski. Il est né a Montreal,
d'ascendance polenaise. Il a ap-
pris le bridge a4 McGill, avec ses
amis. 1l ne Jui a fallu que 14
mois pour devenir maitre-a-vie,

II a participé a plusieurs im-
portants championnats pendant
I'été, pour ne pas nuire a ses
études. Cest ainsi qu'il a joué a
Las Vegas en 1977, a Chicago,
en 1979, a Boston en 1981, a Nia-
gara Falls I'année suivante et a
Washington I'éte dernier.

Aux Beaux-Arts

Accepte a la lfaculte de droit
de McGill, a 19 ans, Zyvgmunt ne
se sentait pas pret a entrepren-
dre trois ou quatre années d’'étu-
des sérieuses. Il a opté pour les
Beaux-Arts. En transition. Et,
grace au bridge, il a rencontré
Jean LaTraverse, celui-la
méme gui preside le comite
d'organisation des Champion-
nats printaniers de mars pro-
chain, & Montréal.

Directeur du personnel chez
Coopers & Lybrand, importante
entreprise nationale de compta-
bilité, LaTraverse a orienté la
carriere de Marcinski. Ce der-
nier est devenu fiscaliste apres
ses etudes en administration et
comptabilite qui ont fait de lui
un comptable agréé.

Zvgmunt est maintenant age
de 27 ans.

Champion en 1982

Son équipe a gagneé la demi-
finale et la finale des CNTC
(championnats nationaux du
Canada par équipe) par un seul
point, & Regina, en 1982,

Cette ¢quipe de quatre mem-
bres comprenait, outre Mar-
cinski, Crispin, Gartaganis et
Vovteck Pomykalski, de Corn-
wall.

«Nous formions la seule équi-
pe de quatre membres, rappelle
Zvgmunt. Toutes les autres
comptaient sur cing ou six
joueurs. Nous ne pensions pas
gagner. Mais nous etions la
pour faire de notre mieux et
nous avons franchi toutes les
étapes.»

Il v a deux ans, George Retek
n'avait pas encore gagne son
point aupres de 'ACBL et les
champions canadiens du CNTC
devaient passer par une ronde
de qualification aux USA avant
d'atteindre les championnats du
monde. Désormais, les cham-
pions des Bermudes, du Mexi-
que et du Canada se disputent le
droit de constituer la deuxieme
équipe nord-américaine aux
championnats du monde.

Et I'équipe de Marcinski ne
s'est pas qualifiée contre les
bonzes états-uniens.

Deux raisons
d'aimer le jev

Zygmunt ne joue pas souvent,
Deux ou trois fois par mois a
part les grands tournois. Mais il
invoque deux principales rai-
sons pour aimer le bridge.

«D’abord parce que mes amis
jouent et que je les retrouve
pour parler de bridge. C’est plus
qu'un jeu. C'est une activité so-
ciale. Le bridge est aussi une
gymnastique de 'esprit. Les
meilleurs joueurs au monde
sont jeunes. Ils ont de 28 & 45
ans. Il faut avoir de 'expérien-
ce, certes, pour réussir au ni-
veau mondial, mais les longues
périodes de concentration récla-
ment beaucoup de résistance et
¢’est au mitan de la vie que I'on
possede cette résistance.»

Marcinski est directeur de la
publicite a la ligue de bridge de
Montréal. Il a fait un stage d'un
an a Paris ou il a joué au bridge
dans le club le plus huppé de la
capitale francaise. Il est poly-
glotte. Lors de la visite du pape

au Canada, il a écouté son dis-
cours en polonais.

Pour lui, le bridge est d’abord
et avant tout une affaire d'ami-
tie. «Je n'aime pas jouer avec
des salauds», répéte-t-il sou-
vent. Et pour lui, un salaud, au
bridge, ¢’est un joueur qui ne
respecte pas son partenaire, qui
ne respecte pas l'adversaire.
Qui gueule. 11 y a et aura tou-
jours des salauds a la table de
bridge, mais ils forment 'ex-
ception aux veux de Marcinski.

Le bridge constitue aussi pour
lui une excellente école de for-
mation. «Les jeunes apprennent
a traiter avec des adversaires
de tous les ages, a composer

avec eux.»
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L'EVOLUTION THERAPEUTIQUE A ETE PROGRESSIVE

Les becs de lievre se traitent

aujourd’hui tres efficacement

. PARIS (AP) — Un enfant
sur 700 nait avec un bec de
lievre mais les progres réalisés
au niveau des techniques chirugi-
cales et anesthésiques permet-
tent aujourd’hui de traiter tres
efficacement les enfants qui peu-
vent ainsi devenir, dés six mois,
des enfants comme les autres.
Autrefois, le traitement de cet-
te malformation commencait a
six mois et s'étalait jusqu’a 20
ans. Mais de nos jours, I'enfant
atteint peut manger normale-

ment, babiller et I'essentiel du
traitement est terminé a six
mois, a souligné, lors d'un collo-
que médical, le Dr M.P. Vazquez,
chirurgien-pédiatre a "hopital
Trousseau de Paris.

Cette malformation survient
entre la 4éme et la 12éme semai-
ne de gestation. La prévention
passe par une bonne information
de la femme enceinte & gui 1'on
recommandera de ne prendre au-
cun médicament de son propre et
par le dépistage de certaines af-

fections : rubéole, diabéte epilep-
Sie.

En outre, la généralisation de
I’échographie systématique va
problablement aider a dépister
ces malformations, ajoute le Dr
Vazquez.

L’évolution thérapeutique a été
progressive ; apres avoir pensé
« peau » et « muscles » on a pense
«0S » et c’est ja l'intérét des the-
rapeutiques actuelles et, en pre-
mier lieu, le traitement chirurgi-
cal précoce,

Zygmunt Marcinski ap-
partient a la génération
montante des meilleurs
bridgeurs de Montréal.

IEn vue des Championnats
printaniers, Marcinski a preété
son concours a Jean La Traver-
se. Il soccupera de 'accueil. Et
comme Marie-Josée Monty a la
promotion, il invite tous les bé-
névoles intéressés a communi-
quer avec lui. On a besoin d’aide
pour {4aire de ce grand tournoi
de bridge & Montréal un reten-
tissant succes, On peut rejoin-
dre le grand Zvgmunt a son bu-
reau: (514) 875-5140,

Au Village
Olympique

Le Village Olympique a repris
ses seéances de duplicata trois
fois la semaine, les dimanches
et mardis en matinée, 4 13h30,
et les jeudis en soirée, a 19h30.

Paul Michaud est le directeur
des tournois.

Donneur: Sud
Vulnérables: Nord/Sud
Nord
&« DVI0Y
¢V RDV2
& ARS53
1
Ouest Est
2643 é 5
v 84 YV 10965
2 1086 > D8842
& RI10853 & D96
Sud
& AR72
vV AT3
& AVT72
Les encheres:
Sud Quest Nord Est
1SA passe 2Tr passe
2 Pi passe 4Tr+ passe
4 K++ passe T7Pi passe
passe passe
Entame: 3 de Pi.
+ = Kev-card Blackwood
++ = Trois As et le Roi d’atout

Commentaires

Le déclarant, & la vue du
mort, compte ses levées: quatre
atouts, quatre Coeurs, quatre K
(le 5 et 3 du mort coupés dans sa
main) et I'As de Tr. 1l prend la
premieére levée au mort, encais-
se I'As et le Roi de K, coupe un
troisiéme K de I'As de Pi, re-
tourne au mort 4 Co, coupe le
quatriéme K, retourne au mort
par 'atout, va chercher les der-
niers atouts d'Ouest, encaisse
ses Coeurs et I'As de Tr. Le dan-
ger consiste & empécher Ouest
de couper un Co avant qu'il n’ait
eu le temps de les jeter sur les
petits K coupés. Avec les mé-
mes cartes, les bridgeurs enre-
gistrent souvent des résultats
bien différents!

ON PEUT ECRIRE — Toute demande de renseignement,
toute critique ou tout commentaire peuvent étre adressés

a Andre Trudelle, chroniqueur de bridge, LA PRESSE,
7, rue St-Jacques, Montréal, H2Y 1K9.
h——————-—-—-——ﬁ
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c’est une bonjour

\KRAFT,

de bonne idée!

*MC oe KRAFT LIMITEE
C 1984 Kraft Limide
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REMBOURSABLE EN MAGASIN.

Celui-ci permet en effet d'obte-
nir dans un grand nombre de cas
un bon résultat esthétique, une
arcade dentaire harmonieuse, un
bon articule dentaire, un palais et
un voile palatal fonctionnels, en
particulier pour la parole.

L. essentiel, a souligné le Dr
Vazquez, est de voir les enfants
tres Lot et de faire le bilan de la
malformation, en particulier os-
seuse, afin de prévenir les défor-
mations.
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a l'achat d’un pot de n'importe
quel format de préparation de
fondu CHEEZ WHIZ*

chez un détaillant participant.

Au détaillant participant - Pour avou rembourse la
valeur de ce bon § volre chent qui a achete un des
produits KRAFT dé
chemin Devonshire, Mont-Roval (Québec) H4P 2KS
vous remboursera la somme de 25¢ plus 8,5¢ pour
frais de manutention. Un remboursement pour toute
autre raison constitue une fraude. Sur demande,
vous devez prouver |'achat de stocks suffisants des
produits KRAFT wisés par l'offre pour justitier le
nombre de bons remboursés. Ces bons ne seront
acceptés que par |'intermediaire des detaillants
participants. Le client est tenu de payer la taxe de
vents ou toute autre taxe semblable. Le bon est
nul 5'il ast I'objet d'une interdiction, d'une
rastrichon ou d'une taxe. Aux hins de
remboursement, poster & KRAFT LIMITEE,
C.P 3000, Sant-Jean (Nouveau-Brunswick)
E2L 4L3. Valeur de rachat:1/20€ par bon.
1 | Cher consommateur: Faites rembourser ce bon
| W] rapidement chez le détaillant participant. Un seul
Pl | remhoursement de 25¢ par article. L'offre est valable
| ] au Canada seulement sur le produit KRAFT specifié

ks, KRAFT LIMITEE, 8600,
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DES CHERCHEURS SUR LA PISTE DE L'EXPEDITION ANEANTIE DE SIR JOHN FRANKF&{N
' |Le pergeélisol livre un cadavre intact de 138 ans

. EDMONTON (PC) — Un

des souvenirs ineffacables
que on relie généralement a
I'exploration de "Arctique cana
dien est celui des membres de
"'expedition Franklin guittant
leurs navires pris dans les gla-
ces pour affronter un destin
inexorable.

2 S

Owen Beattie, anthropologue a
'Universite de I'Alberta, et deux
de ses confreres cherchent a je
ter une nouvelle lumiere sur une
des tacettes de cette expeéedition
dont les 129 membres, savants et
l membres d'équipage, devaient
J.i'.\il.’“'.'!t”'i' Hi}HH"I'i!'H‘*I‘IIH'I‘![ en
I848 alors qu’ils cherchaient le
passage vers le Nord-Ouest,

Comment expliquer quun tel
groupe bien cquipe, sous la di
rection de sir John Franklin, soit
disparu au complet 7 La maladie
a-t-elle frappé ? Des aliments
ont-1ls e¢té empoisonnés 7 Le

scorbut a-t-il fait des ravages ”?

[L'ete dernier. Beattie, le doc
teur Richard Amy, pathologiste
et Eric Damkjar, archeologud
de "Arctique, ont passe trois se
maines sur l'iie Beechey ou oni
ole retracees les fosses de trois
membres de l'expedition. Un
COrps celul du marin John Tor-
' rington, age d'une vingtaine
td’années et mort au printemps
de 1816, etait particulierement

blen conserve

} Note mystérieuse

LLes trois chercheurs ont prele
ve sur le corps gele des échantil
lons de tissus qui devraient leur
indiquer quel ¢tait I'état de santé
de ces aventuriers durant les
h premieres annees de expedi-

tion et les mettre sur la piste de

&
x »

Le vent de I'Arctique continue de
balayer la tombe d’un marin de
I'expedition de Sir John Franklin,
a l'ile Beechey. Les chercheurs de
I'Université de I'Alberta ont
exhumeé le cadavre de I'une de
ces tombes, celle du marin John
Torrington, mort en 1846 et que
le froid a conserve a peu pres
intact, comme le montrent
éloquemment les photos de cette
photos CP et UPC page.

la cause gui a entraine la mort
de tous les autres membres de
groupe au cours des deux annees
suivantes
LL'expedition avait quitté la
’ Girande-Bretagne en 1845 atin de
trouver le passage du Nord
Ouest ¢t recueillir des informa-
tions scientifiques. Des le pre
mier hiver. leurs deux navires
sont restés pris dans les glaces

non loin de ['ile Beechey

Sir John est mort au mois de
juin 1847, En avril de I'année sui
vante. les 105 membres de 'ex
[)I‘l’lf!iml encore vivants sont nar
11S a pied vers le sud.

Qu’est-il advenu de ces hom
mes ? Jusqu’ici, personne n’'a ja
mais pu I'¢tablir,

5 ’ ® - . - ; ¢ ‘ -
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Vous avez une auto a vendre?
Profitez des

Utobaines

dans les annonces classées de

POUR 6 JOURS

Seulement

g
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993

cwer  CONSECUTIFS
Rl AUTOBAINES

* une rubrique dans fa section des annonces classées de
LA PRESSE

* regroupe toutes sortes d'automobiles et souvent a des prix
d'aubaine

m mE » 4 * vous offre aussi I'occasion d’annoncer a des prix plus
- % by qu'interessants.

(1
¥

N.B.: Vu les conditions particuliéres de cette offre. aucun

changement ne peut étre apporté au texte original en cours de

publication. On peut, d'autre part, se prévaloir du privilege

d'annulation en tout temps a partir de la premiére publication,

* P £ = | s __ mais telle annulation n’altére en rien la facturation qui s'établira
P4 » . - R e g obligatoirement sur 6 jours de publication.

| Pe6806C 200 WEE | Pour insérer vos annonces, composez

Pourfamour de lamusique 28 5 71 1 1

A | Fa i e du lundi au vendredide 8 ha 17 h
] s 4 | | | X { e W 8 ey Tl *La durée de cette offre est pour un temps limité.
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Prix en vigueur jusqu’au samedi
6 octobre 1984, Nous nous réservons
le droit de limiter les quantités,

MELANGE A GATEAU
GOUTER ECLAIR

DUNCAN HINES
Boite 380 g

LEGUMES

Canada de fantaisie

DEL MONTE

Mais en créme, haricots,
pois verts, pois et carottes

FROMAGE
CHEDDAR

Produit de la Beauce

MEULDOR

. Boite 284 mL L ki | Format 425 g
X ik - ; :. § ¥ I 1 : o
ik L 1‘

- MINI-DESSERTS TOMATES PAPIER o
LAURA SECORD Canada de choix — _ RRR I, HYGIENIQUE -
" souding g X :gg g AYLMER . S il v
; ogourt 4 x 125 g Boite 796 mL. AY[ DELSEY =
' Format i MER' Paq. de 2 roul. -
- s TONATES, z

CAHAMTE $ UL AR
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SAUCE  BISCUITS
A LA VIANDE RITZ

Pour spaghetti o R S
Ca et CHRISTIE

. T ] :
Boite 796 mL L\ \ATELL RORS 400

| SUCEalaviaNDe | “HICE 21a VAR 4 "V

DENTIFRICE

COLGATE
Tube 150 mL
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MAYONNAISE
_, KRAFT
: Pot 750 mL

BISCUITS 8 sy R ARG | BAS CULOTTE
DAVID ol B G No 1220
Tartes aux fraises (400 g), “‘ " prony S -.: IMAGINATION

Mille feuilles au chocolat WONDERBRA
ou au caramel (250 g) Prix ord.: 1,995%
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CAFE
INSTANTANE

MAXWELL HOUSE
Pot 283 g

CAFE
MOULU

CHASE & SANBORN
Format 369 g

PATES
ALIMENTAIRES
CATELLI]

Macaroni coupé, spaghetti,
spaghettini, fettucine, linguine,
tourelles, petites plumes
Boite 1 kg

JUS DE POMME

Pur
ST-HILAIRE
Format 1,36 L

utl' "

Consultez notre cahier
publicitaire de 16 pages
pour plusieurs autres
aubaines et de nombreux

“DURAPRIX IGA”.

}_ (Si vbus ne I'avez pas recu,
demandez-en un a votre marchand 1GA)
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r fait (& comues

Ce bon de réduction donne droit & un rabais
de 18 sur le prix d'une boite de détersif
TIDE format 6 L.

Limite d'un bon par achat. Ce bon est valide b Lous les E
supermarches IGA jusqu'au samedi 6 octobre 1984,

. 03/10/1984
arr r e e =4 #!:. )
¢ Jhd L A L E

v/ A

- . - [y T Yy = RN bl -’. S B B FT T e TR L OREAMRS Thon T
-"t'f Yem p&:T.; ‘I:,. I'?bk:: .l J—“I. (= i) h‘r— e '.I 1 E-'.' ¥ .;. o II| ""‘. % t‘ ¥ '.? '.
.4.'--. = i L8 *'-I“I'
W i

TR LR T Y e gl LR ‘:.“,:'i-.‘ - R ¥
OO S et Hiip ot 2R R N i S R S R

Consultez votre
marchand IGA pour
connaitre les
heures d'ouverture

de Graces.

Prix en vigueur jusqu'au
samedi 6 octobre 1984.
Nous nous réservons le
droit de limiter les
quantités.

lundi 8 octobre, ; —-i:;;.
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MARGARINE
MOLLE

PICNIC
Bol 907 g

ABRICOTS
EN MOITIES

Catégorie de choix

PLLUME ROUGE
Boite 398 mL
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JUS DE FRUITS
OU BOISSON
AUX LEGUMES
LA JARDINIERE

DEL MONTE
Paq. de 3 x 250 mL

Aux fruits
ou nature

YOPLAIT
Pag.de2x 175 g
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Fait en France par de talentueux artisans,
la verrerik Victbria se préte a toutes
occasions. Une des piécascd bdse Vous sera
offerte chaque semaine deda promotion.
Vous pouvez Vous les procurer g un prix trés
réduit. Pour plus de renseignements, voyez
I'étalage Victoria a votre supermarché IGA.
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3 % _ les épiciers IGA ont réduit les prix

Uil /7.4

sur les produits les plus en demande.

Vous les reconnaitrez, semaine aprés
semairlg en magasin, sous I'appellation

“EES DURAPRIX IGA” ¢
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Prix en vigueur jusqu'au samedi 6 octobre 1984,
Nous nous réservens le droit de limiter les
quantités. Le texte prévaut sur la photo lorsque
celle-ci ne correspond pas a la des<ription

du produit annoncé,

ROTI ROTI ROTI DE COTES BACON
DE PALETTE DE PALETTE CROISEES SANS COUENNE

Palette enlevée Coupe européenne Boeuf catégorie Canada 1GA

Boeuf catégorie Canada "A" Boeuf catégorie Canada “A"
- i $/Ib ’ $/kg $/Ib ’ $/Kg $/Ib ’ $/kg 500 g

'BIFTECK ROTIDE COTES BIFTECK OU ROTI SAUCISSES
DE PALETTE CROISEES DE COTES DE CHOIX FUMEES

Coupe ordinaire Coupe européenne Boeuf catégorie Canada “A" LESTERS
Boeuf c.alégmie Canada "A" Boeuf catégorie Canada "A"
Et o I 3 I l I
: 3 4 Paq.
$/1b ’ $/kg $/ib ’ $/Kg $/1b ’ $/kg 450 g
SOC DE PORC EPAULE SAUCISSON JAMBON CUIT
Fumé, désossé 3 DE PORC DE BOLOGNE EXTRA MAIGRE
LAFLEUR : FUMEE | $$I:cﬁg :::rlgn Tranché selon
: vos besoins
R L .$”b. = ’ $/kg .EEEEETEE?[I!?K . $/Ib ’ $/kg :ﬂége_l?gr;s $/lb , S/kg LESTERS $/lb

Suite & des délais de livraison et/ou aux variations
Y . . | climatiques de certaines régions, des difficultés
' : ' , ' d'approvisionnement en fruits et [égumes peuvent survenir.
e A ‘ Si cette situation devait se produire, votre marchand IGA
veillerait @ ce que chacun de ses clients soit entiérement
satisfait.

POIRES

s Etat ts-Unis
Cprr?:dz;te?c% a de fanta\sxe

CHIDES POMMES a4 ,3 {  MELONHONEYDEW | h 4 CANNEBERGES
EN ECALES & McINTOSH E_ £ %f‘ (Melon de miel) E RE Produit B .
Produit i e ?-" IF" i ¥ Produit du Québec \ - | al Produit N Ay des Etats-Unis st "
des Etats-Unis ”ﬂ*; Canada de fantaisie ﬂ IRES e des Etats-Unis _ S -4
Foby il Sac Grosseur 9 = 3 Cont = m 5
) & = "ﬁ" /lb ”S/kg v 2,27 kg = Ly " Ch. 2 \ 3419 o\
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. Pour la majorité des parents, la ren-

trée scolaire équivaut & une sorte de
libération. Apreés avoir passé 1'été A la
maison, les enfants retournent a |'école.
Mais pour les familles monoparentales, le
mois de septembre annonce de nombreux
soucis.

RONALD WHITE

Durant la période estivale, les gouverne-
ments mettent sur pied toutes sortes d'ac-
tivités pour enfants. On organise entre au-
tres des « camps de jour =, qui consistent a
amener les enfants a la piscine ou dans les
parcs,

Des etudiants sont aussi embauchés en
grand nombre, exclusivement pour distrai-
re les jeunes. Mais avec la rentrée des
classes, les programmes gouvernemen-
taux prennent fin et les difficultés des fa-
milles monoparentales commencent.

« Chaque année, quand 'automne arri-
ve, Je traverse toutes sortes d’angoisses »,
dit Mme Ginette Martineau, une femme
seépareée dans la trentaine. Mme Martineau
est meére de deux enfants et seul soutien de
famille.

« Je travaille & temps complet dans une
sociétée immobiliere. Mon probleme, c’est
gue ["horaire scolaire de mes enfants et
mon horaire de travail ne coincident pas,
dit-t-elle. Mon fils a huit ans et ma fille en
a dix. Ils sortent tous deux de I'école vers
15 h, tandis que je termine mon travail
tard le soir ».

Mme Martineau a réglé une partie de
son probleme dernierement. Elle héberge
une collégienne gratuitement et celle-ci, en
echange, prend la charge des enfants lors-
qu’ils reviennent de 'école.

« Mes soucis ne sont pas finis pour au-

= L === - — = — ——  ——— — e

Jean Lajeunesse a raison !

-5w:. £ e vy il
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1 e Avanit, J avais un
monsire Gu mazout
semblable a celui-ci v
dans mon sous-sol. (a ;
me coutait une fortune
a chaque hiver el ¢a
sentail towjours
I"huile.

fatd s Sl

coute 35%™ moins

o(oul de chauffape, svsteme a efficocie
ameliores

Et vous, avez-vous
les moyens de payer

trop cher?

Profitez, tout comme Jean Lajeunesse, d’une source
d’énergie abondante, sécuritaire et économique. Pour
recevoir une brochure complete sur le gaz naturel ou
pour ¢btenir une estimation gratuite de la part d’un
politain, composez le

. Agent Autorisé de Gaz Métro
598-3333 du lundi au vendredi, de
’

i 5. Saviez-vous qu'avec
le gaz naturel, ca me

cher qu'au mazout?

La difficile rentrée des classes
des familles monoparentales

s THL.
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tant, ajoute-t-elle. Cette anndée, 'école ou
vont mes enfants a procedé a des coupures
budgétaires et n'offre plus de service de
garde sur ['heure du midi ».

La mére a du sc résigner récemment a
remettre une clé a ses enfants et a leur
dire de venir diner seuls a la maison.
« Pensez-vous qup je travaille en paix?. de-
mande-t-elle. Je sais pemnvmnwm que si
quelque chose leur arrive, on m'en tiendra
criminellement responsable ».

Il v a environ 200 000 familles mntmpa
rentales au Québec et leur nombre aug-

R e S [ — - —

2 e Oh oui, j’ai connu ca,
moi aussi, des factures

de mazout qui
donnent des ¢
sueurs froides. §

B

6- C’est méme 22% moins
cher qu'un systéme
mixte électricité/
mazout. C’est normal,
ce sont deux sources
d’énergie plus
cispendieuses que le
gaz naturel. Tout
bien comparé,
le gaz naturel,
c’estce qu'il
va de mieux.

Phote Bernard Brault, LA PRESSE

mente rapidement. Cing familles unipa-
rentales sur six sont composées de meres
avec leurs enfants. La majorité de ces fa-
milles vit sous le seuil de pauvreté.

La Féderation des Associations de famil-
les monoparentales du Québec, qui regrou-
pe plus de 20000 membres, revendique la
création de garderies en milieu scolaire
comme mlulum partielle 4 ce probleme.
« En attendant une telle solution, souligne
Mme Martineau, la rentrée des classes de-
meurera une période bien difficile pour les
familles monoparentales ».

f Gaz

8hd45 a l,6h30.

Le retour auv bercail
ck

RLAL

de I’enfan

HAMILTON (GPC ):— De
plus en plus «d%nfants » re-
tournent chez leurs parents, victi-
mes de la crise écondmique, du
es matri-
moniaux, malgré 'affirmation: «
de Thomas Wolfe voulant qu'on
puisse retourner vivre chez

chomage, ou de proble

maman et papa.
Mais ce

culté a affronter.

Généralement, les parents tont
renrocher a leurs enfants: de
bouscouler leur nouvelle vie pa:-
sible. Mais il peuvent aussi avoir
un sentiment de culpabilité pour
leur égoisme et d'avoir mal ac-

cepté leur enfant.

Pour le fils ou la fille,
tuation engendre un sentiment
d'échec parce qu’il ou elle a été
incapable de se débrouiller seul.

L'expérience peut cependant
étre enrichissante pour tous, si le
jeune adulte revient 4 la maison
avec plus de maturite et une
meilleure compréhension de ses

parents.

Il v a aussi un aspect pratique a
des parents ageés
peuvent se sentir plus en sécurité
avec un fils a la maison et
mille peut également profiter,
par exemple, d'un nouveau mem-
bre qui aime faire la cuisine.

cette situation :

« retour au bercail »
peut engendrer une foule de pro-
blemes, el méme ressusciter de
vieux conflits, que les parents dé-
concertés ont parfois de la diffi-

\

Al

t

meur

5§ spécialistes en travail
qm:'ia phénomeéne du retour a
la malshn se manifeste de plus en
plus; ma[s jusqu'ici presque per-
a accordé d’ altcmmn

snnne »
) .
=~ M Gﬂrnldme Voros, profes-

seur de sociologie de la famille a
I'Université McMaster, souligne
« qu'il s'agit d'un phénomeéne tel-
lement nouveau, que presqgue
rien n'a été écrit la-dessus ».
« Mais c'est un domaine intéres-
sant gui implique que parents et
enfants redéfinissent leur facon
de vivre s,

-

[P a—— .--'

Un travailleursocial du Hamil-
ton-Wertworth ‘Regional Health
Unit’s Child and Adolescent Ser-
vices, Heather Goulden, estime
que la‘YPussit® ou 'échec d’une
telle aventure dépend beaucoup
cette si- de I'histoire de la famille.

« LLa facon dont la famille se ti-
rait d’affaire dans les situations
de stress y est pour beaucoup.
S'ils réglaient leurs problémes de
facon efficace et avec une bonne
communication, alors le retour
d'un enfant ne causera pas de
probleme. »

« Mais s'ils ont été trop rigide,
ou trop indulgent, cela peut en-
trainer un stress incroyable »

Parents et enfants risque éga-
lement de traverser une crise
d'identification de leurs roles res-
pectifs.

la fa-

Le nombre d’échecs
scolaires augmente

&

3 o Il vy a plusieurs annees,
J'ai opté pour le gaz
naturel. Encore
aujourd'hui, je
considére que
ce fut 'une
de mes bonnes
décisions.

7. Une

conve
au gaz :
naturel, ¢ ‘est nuph' comme
bonjour. On n’abime pas la
pelouse. La plupart du
temps, la conduite de
gaz est amenée sous
terre par forage puis
raccordée au systéme
de chauffage.

Métropolitain

Aq(wa{lﬁ‘u'J"

s

4 e Regarde: cette petite
merveille, ¢a chauffe
toute ma maison, Cest
propre. sécuritaire!
En 13 ans, je n'ai
jamais eu une seule
panne de gaz... ¢a

c'est ce que j'anpelle

de la fiabilite!

8. Et, avec les
Agents
Autorisés
de Gaz
Métropolitain,
tout se

fait rapidement,
proprement,
impeccablement...
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Le probléme de |'échec scolaire a I'école

élémentaire est si important que les spé-
cialistes se sont attelés, de par le monde. & en
développer les raisons, qui peuvent étre d'or-
dre médical, pédagogique ou psvchosocial.

L'ampleur de cet échec se manifeste par une
hausse inhabituelle du redoublement des clas
ses depuis quelques années. Les spécialistes de
la santé affirment que I'échec est la traduction
d'un trouble chez I'enfant, et que les causes en
sont multiples et parfois imbriguées.

«Tous les degrés existent, depuis l'inadapta-
tion a l'école, les difficultés d'apprentissage,
jusgu’au rejet complet et massif de tout ce qui
est scolaire. La perception de I'échec scolaire
est d'ailleurs différente selon que 'on est me-
decin, enseignant ou parent, et il est tres ma-
laisé d’en définir des critéres ou des normess»,
affirme un pédiatre.

Les études ont démontré qu’'il y a beaucoup
plus d'enfants atteints de déficiences mentales
que de troubles du comportement et de trou-
bles psychiques. Les causes médicales de
I'échec scolaire sont moins représentées que
les causes d'ordre intellectuel, psvchigque ou
psychosocial.

Certains estiment pour leur part gqu'un cer-
tain nombre de problémes et d’échecs scolaires
<ont lies a des difficultés, voire a des troubles
psyvchologiques.

Pour que la scolarisation élémentaire se fas-
se dans de bonnes conditions, il faut que l'en-
fant ait envie d’'apprendre, du plaisir i le faire,
les moyens et la disponibilité nécessaire. Tout
ce qui, en lui et autour de lui, ne contribue pas
a cela peut le mettre en difficulté, affirment
les pédagogues.

Environnement

L’environnement est tres largement en cause
dans son développement et les ressources intel-
lectueles de I'enfant ne sont pas les mémes
face a.des apprentissages qui le sollicitent lar-
gemert,

Une*insuffisante disponibilité pour le domai-
ne de la connaissance, en particulier scolaire,
peul étre liée a une vie affective imaginaire et
fantasmatique trop accaparante. C'est évi-
demment 14 le domaine de 'angoisse et de |'in-
hibition liées a des conflits internes dont 'en-
fant ne peut se dégager seul. _

[La réussite scolaire de l'enfant nécessite
donc un intérét et une attention suffisants des
parents. Sans cet indispensable accompagne-
ment parental, signe de la propre disponibilité
des parents a I'égard de leur enfant, celui-ci a
bien des chances de se sentir seul face a toute
une partie de sa vie qu'il a du mal a intégrer au
reste.

Trop de parents actuellement déléguent a
d'autres cette tache essentielle, déplore-t-on.
Or, ce que nous constatons, ¢’est que I'enfant,
faute de bénéficier d'un soutien parental véri-
table, préfere paradoxalement la punition im-

meédiate a I'absence d’igtérét,
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UNE DES CINQ
CAFETIERES 2 TASSES
DE MARQUE CHARLESCRAFT

(Dans chaque magasin Pharmaprix)
Nom

Cinq tirages au sort auront lieu le jeudi 4 oclobre. Les
tirages auront hieu a 10h00, 12h00, 14h00, 16h00 et
18h00. Le prix sera une cafetiére 2 tasses 'Couple-
a-Cups' Charlescraft d'une valeur de 35,008. Les |
prix devront &tre acceptes tels que decernes. Au-
cune substitution ne sera permise et ny aura
pas d equivalent en argent. Les tirages se fe-
ront parmi les formulaires recus et les ga-
gnants devront répondre a une question
de compétenca arithmeétique en un
temps imite

o RAFRAICHISSEMENTS
o SURPRISES
e PRIX DE PRESENCE

Adresse

Tel.:

|
|

POUR GENS DE L'AGE D'OR SEULEMENT

CAMAY COLGATE JOHNSON’S
Savon Dentifrice Shampooing
3 x 140g 150 mL pour bébeés, 125 mL COCA COLA |
| |\ | |
CASHMERE | [\ \ ol
. — i i f -- Coke diete, Sprite
Papier hygiénique et Sprite diéte
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RUB A-535 Comprimes Rince-bouche Papier d'aluminium Fixatif en aerosol Mousse coiffante Rincage temporaire Tablettes de chocolat
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HEAD & SHOULDERS SCOPE CIGARETTES CHANDELLES PAMPERS BAUSCH & LOMB SCOTTIES BABY FRESH
Shampooing Rince-bouche CANADIENNES Choix de couleurs . | Premiers pas plus 40 Solution saline Mouchoirs Debarbouillettes
450 mL +' 100 mL 750 mL Format rég. ou king 10 po Extra abs. 60 ou pour lentilles souples Bte de 100 Paq. de 40
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Un logiciel remplace
I’éducateur physique

(d’apres PC) — Conditionnement physi-
que et micro-ordinateur ne semblent pas,
au premier abord, faire bon ménage. Un nou-
veau logiciel, pourtant, permet d'utiliser I'ordi-
nateur domestique aux fins de se recréer une
bonne condition physique.

"Aerobics’, le nom de ce programme qui se
présente sur une disquette, a pour objectif de
permettre aux propriétaires d’'un micro-ordi-
nateur d'utiliser ce dernier dans 'accomplisse-
ment de leurs exercices physiques.

Ce programme, créé par Spinnaker
Software, de Cambridge, au Massachusetts, se
vend $59 au Canada. 1l projette sur I'écran du
terminal I'image d'un personnage stylisé ini-
tiant les exercices a faire, au son d’'une musi-
que émise par le minuscule haut-parleur de
'ordinateur.

La publicité du logiciel affirme que ce der-
nier renferme un programine adapté aux per-
sonnes en mauvaise condition aussi bien
gqu'aux athletes. Elle ajoute méme qu’utilisé

rapidement certains utilisateurs, en raison de
la mauvaise qualité de I'image projetée au cen-
tre de I'écran cathodique. Le haut-parleur don-
ne également une bréve description de chaque
exercice mais, en raison de la mauvaise quali-
té de I'image et d'une animation laissant a dé-
sirer, il est évident qu'image et description ne
sont parfois pas synchroniseées.

Au début d’'un de ces exercices, le logiciel
vous invite «a faire un cercle des mains au-
dessus de la téte ». 1l semble que le program-
mateur a été incapable d'imaginer visuelle-
ment ce mouvement car I'image montre plutot
le personnage faisani quelques pas de danse.

Il n'en demeure pas moins que ce logiciel
possede certains avantages. Ne serait-ce que
parce qu'il vous permet de faire des exercices
au moment choisi plutét que d’attendre la pré-
sentation d'une émissions spécialisée a la télé-
vision. Le programme offre également 18 sé-
ries d'exercices différents de plusieurs
niveaux de difficulté. Ces exercices durent de

POUR UN OBJET A VENDRE OU A ACHETER |
LAISSEZ NOTRE RUBRIQUE _ . |

BLE-MELE

SE MELER DE VO

1a presse

100 ans
SEULEMENT

S AFFAIRES |

Péle-Méle est une rubrique dans la section
des annonces classées de LA PRESSE qui

s'adresse aux particuliers*. Profitez de cette

offre plus qu'intéressante et placez vos
annonces dans Péle-Méle pour la modique
somme de 9,99 $ (6 parutions de 2 lignes).
Péle-Méle se méle de tout, sauf des
immeubles, services et véhicules motorisés.

NB Vu les conditions particulieres de cette
offre, aucun changement ne peut étre
apporté au texte original en cours de
publication. On peut, d'autre part, se
prévaloir du privilege d'annulation, en tout
temps a partir de la premiere publication,
mais telle annulation n’altére en rien la
facturation qui s'établira obligatoirement sur
6 {ours de publication.

* Non valide pour les entreprises
commerciales.

réguliéerement, ce programme « donne de bons
résultats apres six ou huit semaines d’'exerci-
CES. »

Image nébuleuse

Ce programme pourrait toutefois ennuyer

25 4 90 minutes.

Chaque série débute par des exercices d'as-
souplissement. Certains ont pour but de déve-
lopper ou d'affiner des parties du corps, no-
tamment les hanches, les bras ou la taille.

999

2 LIGNES

LA MAJORITE DU TEMPS .
Les migraines originent
d’allergies alimentaires

. mentaires -- oeuf, blé et lait -sont a
Porigine de 80 pour cent des migraines, a

POUR 6 JOURS
CONSECUTIFS

Pour insérer vos annonces, composez

285-7111

du lundi au vendredide8h a7 h

souvent utilisé pour combattre les aller-
gies mais on ignorait jusqu’'a présent ses
propriétés pour lutter contre les maux de

* déclaré le Dr Jean Monro, allergologue qui téte. B L T g et oo e | SR e . T JEJE 30 = T
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I’erreur judiciaire qui

Faites vite! La durée de cette offre est pour un temps limité.

lui valut 11 ans de pen

. communiqué de presse, le ministre de la

Justice de Nouvelle-Ecosse, M. Ron Giffin, a
confirmeé la semaine derniére que le gouverne-
ment provincial avait offert $270.000 a Donald
Marshall, pour les onze années qu'il a passdes
en prison, apres avolr été erronément jugeé
coupable de meurtre.

Marshall a été remis en liberté il y a un peu
plus de deux ans. Son avocat, Me Felix Cac-
chione, avait indiqué récemment que son client
avait accepté l'offre afin de pouvoir recom-
mencer 8 mener une vie normale, apres les dif-
ficiles derniéres années.

Le communiqué du ministre Giffin a précisé
que la somme représentait un montant com-
pensatoire pour l'erreur judiciaire ainsi que
pour les frais légaux qu'ont entrainés les multi-
ples démarches de Marshall devant les tribu-
naux afin de faire reconnaitre son innocence,
La somme comprend ¢galement un paiement
intérimaire effectue en avril.

~ Cueillez-vous
.+ uneboite de fraicheur

% Savoir bien s'alimenter commence par des habitudes alimentaires bien équilibrées.
TR Les légumes, par exemple, prennent une large part dans une saine alimentation.
| Toujours frais et naturel, le mais en boite offre, comme tous les légumes, les
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« L’histoire aurait pu encore trainer durant
des mois et des mois. Il veut recommencer a
vivre, non pas en songeant au passeé... mais en

SHaikiant vers 'avenir. Il est héureux.», avai i1 éléments nutritifs essentiels pour aider & garder une bonne santé.
rapporté Me Cacchione. 1 ":’{; Cueilli au moment ou il est dans ses conditions optimales de qualiié et de maturité,
. . : = L LRt le mais est immédiatement lavé, mis dans des récipients fermés hermétiquement
Marshall, a d’hui agé de 31 ans, vit IRRRL ¥ , J - :
Hali?;i_ E}i a (.l:éuil:; p{.:ilib‘]if? td-(.;;u.ni f I:t.,. :.L,,ﬁ R ‘ puis stérilisés, conservant ainsi sa fraicheur & longueur d'année. Pour savourer
mentaires. FERTR tout le bon gofit du mais en boite, il suffit de le réchauffer et de le
};; servir avec ses mets préférés.
4 | F 4 3’;% Aussi nourrissant que les légumes achetés en saison, le bon mais en boite ne
MST EN HAUSSE i o 2 p3iiE 2 contient aucun additif. Qu'il soit en grains, en créme bu en épis, lisez I'étiquette.
- : 3 'i?-_ ug i1 vous verrez bien qu'il n'y a pas de cachette: que des ingrédients sains et naturels.
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de ce que l'on n'hésite plus & appeler “la
nouvelle lépre des temps modernes’, c¢’est-a-
dire la maladie scxuellement transmissi-
ble.(MST)
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Diverses observations montrent que, des
I'age de 12 ans, garcons et filles font I'appren-
tissage de I'amour physique et que cela entrai-
ne des conséquences graves pour leur avenir:
40 pour cent de grossesses extra-utérines. et

des fausses couches multipliées par huit en % 32

cing ans. 5:-;- : ﬁ‘?f; TN
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Parmi les symptomes les plus courants, les §f’; i_f_:ﬁ vals

| douleurs dans le bas ventre, d’un coté en parti- LT ~ s\
culier, au moment des regles, des pertes de o :'_-.-g.gg; TN

sang. des pertes blanches, un état de grande . =L -'.,ﬁg, e
fatigue, la fievre, sont autant de symptdémes : ¢ "f\"ﬂ P

qui demandent examens. Par ailleurs, il y a de W i

plus en plus de prostatiques chez les jeunes de
25 ans. Les antibiotiques agissent mal, on urine
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mal et les stérilités masculines sont plus im- ' -
portantes qu’'on ne le croit. Le sperme infecté #
est moins fécondant. A tous les dges, hommes --**5;1'“ -
et femmes peuvent contracter une MST: le —_— syt sl
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