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ALMA(SB)— Zebra n'a.
quesept mois, mais pèse
déjà plus de soixante  .
livres.Cepetit puma sau-
vagen’est, par contre, pas |
tellement dangereux.ca
il vit présentement ave

 

Mario! lhde
cuisine de métier, passe
beaucoup de temps à es-
sayer de domestiquer ün
chat sauvage. «C’est un
hobby pour moi. Ca fait
environ trois ans que je
m'intéresse aux chats. De
plus je tente aussi des ex- .
périences pour démon-
trer qu’il est possible de
les garder à la maison»,
mentionne l’Almatois.
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“ Test, ce dernier élève des
des tigres et.

“genre, ontacheté un
“couple de pumas afin de

Même silne sait àquoi
s’attendredansce genre
d’expérience, Mario Ber-
geron croit qu’il est pos-
sible de réaliser l’expé-
rience.

Bergeronet un copain de
la région des Cantons de

ions,
itres animaux d

les accoupler. «Le couple
a eu un bébé et je l’ai
gardé pour moi.‘Aujour-
d’hui, Zebra a sept mois et
pèse 60 livres. À l'âge
adulte, il devrait at-
teindre un poids d’envi-
ron 150 Livres»,reprendle
chef de cuisine.
Ayant déjà élevé neuf

chats persans à Chicouti-
mi, Mario Bergeron avait
donc un penchant pour ce
genre d’animal. «Mais,
c’est difficile à élever, car
on doit, dèsle début, le
nourrir au biberon. Dans
les premiers jours, c'est
aux deux heures et parla
suite, c’est aux quatre et
six heures. Plus tard, on
lui donne, comme un véri-
table bébé, des céréales.
Le puma est aussi suivi
par un vétérinaire», pour-
suitMario Bergeron.
Après le lait et les cé-

réales, ce chat sauvage.
mange quotidiennement
quatre livres deviande.
«Et à l’âge adulte, la
consommation de viande
passé de7à12 livrescha-
que jour, I faut dône sa-
voir à quoi s’attendre
avec ce genre d’animal»,
spécifie Mario Bergeron.

  

Tl ya quelques années,

Un nourrisson peu commun chez Mario Bergeron‘

A septmois, Zebra mange plus
dequatrelivres de viande par jour

Distribué a 90,000 exemplaires
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servir de
Selon le journaliste Jean-

Claude Saint-Pierre, s'il exis-
tait actuellement un concours
de popularité au Lac-Saint-
Jean, le maire de Chicoutimi,
Ulric Blackburn, aurait toutes
les chances d'y figurer bon
premier.

Le reporter de CHRL a uti-
lisé cette image pour décrire a

Carol

Néron

a
 

chaud la semaine dernière,

sur les ondes de CIMT, la
réaction de la population

Jeannoise par suite de la déci-
sion du conseil municipal de

Chicoutimi d'accorder une
aide financière de $10,000 au
Zoo de Saint-Félicien.
Jean-Claude Saint-Pierre

n'a pas l'habitude de tirer des
fleurs sur le palier du voisin
d'en bas. Le directeur de l'in-
formation de CHRL est d'ail-

leurs le seul dans sa branche à
user de l'expression ‘“Lac-
Saint-Jean—Saguenay” au
lieu de l'inverse. Le journa-
liste jeannois, polémiste à ses
heures, préfère cette inver-
sion à l'expression générale-
ment consacrée voulant que
dansle langage descriptif po-
pulaire le Royaume ait tou-
jours préséance sur le Bleuet
en terme d'entité géographi-
que. Dans cette perspective,
l'analyse de Jean-Claude St-
Pierre, pour être sommaire,
n'en étonne pas moins par sa
puissance évocatrice.
Guy Fournier, correspon-

dant de Progrés-Dimanche a
Roberval—Saint-Félicien,
écrit par ailleurs dans le der-
nier numéro de cet hebdoma-
daire que le geste de Chicouti-
mijette un baume sur le coeur
de la population du Lac-Saint-
Jean.

Le reporter fait abondam-
ment état en page éditoriale
du Progres-Dimanche de la
réaction positive des diri-

geants du Zoo; le maire de
Saint-Félicien, Benoît Laprise,

cité par Guy Fournier, estime
quant à lui que le don de Chi-
coutimi dépasse la simple
participation financière pour
rejoindre le concept éminem-
ment plus valorisant de la so-
lidarité régionale.

symbole
Ces commentaires révéla-

teurs de deux journalistes
jeannois parmi les plus pré-
sents dans leur milieu est fort
révélatrice du climat en train
de se dessiner entre le Sague-
nay et le Lac-Saint-Jean au-
tour de l'affaire du Zoo de
Saint-Félicien.
Argument-massue dans le

concept global du développe-
ment touristique régional, le
Zoo et ses Sentiers de la na-
ture font parti du patrimoine
collectif. En danger de coma
prolongé par manque majeur
de liquidités, le Zoo de Saint-
Félicien polarise actuellement
les énergies et sonne le rappel
des forces vives du milieu, au-
tant au Saguenay qu'au Lac-
Saint-Jean .

Cette affaire pourrait bien
servir de symbole. Si l'unani-
mite se fait autour de l’abso-
lue nécessité de conserver
coûte que coûte et intégrale-
ment le Zoo de Saint-Félicien,
un attrait touristique haut de
gamme, en fait le plus impor-
tant du Saguenay—Lac-Saint-
Jean, ne peut-on espérer qu'il

pourrait exister ailleurs
d'autres raisons de mettre
nos ressources humaines en
commun afin de favoriser l’é-
closion d'une force réelle-
ment régionale?
Les médias reflètent les

mentalités des communautés
qu'ils desservent; de là à dire
que certains journalistes-
chroniqueurs, polémistes par
goût ou par nécessité se font
prendre au même piège, il n'y
a qu'un pas. qu'il est tentant
ici de franchir puisqu'il per-
mettous les espoirs.
Chicoutimi ne cherchait

certes pas une gloire éphé-
mère ou à retirer des avan-
tages prémédités en donnant
le ton à la campagne de levée
de fonds destinée à venir en
aide au Zoo de Saint-Félicien.
Tant mieux cependant sil’i-
mage de marque de la métro-
pole du Saguenay est rehaus-
sée, c'est toujours cela de

pris.
Ce qu'il faut plutôt retenir

de toute cette affaire, c'est
qu'il est possible, et surtout
plusfacile qu'on ne le croit gé-
néralement, de mettre en
sourdine nos querelles de clo-
cher pour foncer ensemble
vers la réalisation d'objectifs

communs.
Une simple question de

bonne volonté, ensomme.…..et

de circonstances.  
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Le Zoo pourrait

SONGEURS— Cestrois «petites» bêtesà l’air
songeur semblent se demander qu’est-ce qui
nous fait tant frissonner par les temps qui

 

courent. Pour ceux qui seraient intéressés par

Expo-science

  

un voyage dans l’Arctique, sachez qu’environ
20,000 spécimensd’ours polaires occupentle
territoire. Un beau cliché capté. de loin.

(Photo PC)

Des génies en herbe à
Notre-Dame de Fatima

par Stéphane Bégin

JONQUIERE (SB) — Les
étudiants de sixième année
de l’école Notre-Dame de Fa-
tima, à Jonquière, présente-
ront, le mercredi 4 février, le
résultat de toutes leurs expé-
riences scientifiques.

Sous la gouverne des ensei-
gnants des deux classes de
sixième année, les élèves

montreront ces résultats à
leurs parents, aux étudiants

de même niveau des autres
écoles et aux commissaires,
dans le cadre d’une expo-
science.

Lise Arsenault-Hébert, pro-
fesseure de 6e année à Notre-
Dame de Fatima, explique
que les étudiants travaillent
les expériences depuis déjà
un certain temps. «lis doivent

d'abord décrire l’expérience
tentée à l’intérieur d'un jour-
nal de bord. Les élèves indi-
quent leurs buts et objectifs,
ainsi que le matériel utilisé.
Ils auront à noter, en plus, le
déroulement de l'expérience
et évidemment marquer la
conclusion de tout ceci», men-
tionne l’enseignante.

La majorité des étudiants
onttravaillé sur deux thèmes
principaux, dont un projet ex-
périmental. «Ils ont notam-
mentfait des expériences sur
les plantes et d’autres élé-
ments de ce genre. D'autres
onttravaillé à la vulgarisation
de l’évolution de l’homme»,
explique-t-elle.

Pour revenir à l’expo-
science de l'école Notre-
Dame de Fatima, elle
commencera à 9h00 le mer-

Pour favoriser les échanges

Les collectionneurs

s'ouvrent au Canada
par Stéphane Bégin

CHICOUTIMI (SB) — Les
collectionneurs de macarons
du Saguenay-Lac-Saint-Jean
et de tout le Canada peuvent
maintenant se regrouper sous
un même club.
Le club Interprovincial

2001, qui a vu le jour en 1985,
vise essentiellement à per-
mettre aux membres de parta-
ger, d'échanger et offre même

la possibilité d'acheter
d'autres macarons de haute

rm >No. ow = . cor mes

qualité.
Ayant son siége social a

Hudson, en banlieue ouest de
Montréal, le club de collec-
tionneurs est né des suites
d'une enquéte. confirmant
que ce genre de collection de-
meure l’un des hobbys les
plus populaires des années
‘80.
Au tout début des activités

du club, l'objectif était de fa-
voriser les échanges et les
communications entre les
membres québécois. Sauf que
depuis quelques mois,lg clpb

’-

credi 4 février pour se termi-
“ner vers 15h00.

Expo-science régionale

La participation à cette ex-
position locale permettra aux
étudiants ayant obtenu les
meilleurs résultats, d’être
inscrits à l'expo-science ré-
gionale, qui aura lieu au Sé-
minaire de Chicoutimiles 2, 3
et 4 avril.

«Ils auraient tous voulu par-
ticiper à cet événement, mais
nous devons faire une sélec-
tion en raison du nombre de
places disponibles. Et pour ce
faire, nous allons procéder
comme à la remise de prix.
Nous avons formé un jury de
sept personnes qui détermi-
nera les gagnants selon le
mode de pointage utilisé à
l’expo-science régionale», de
conclure Lise Arsenault-
Hébert.

a ouvert ses portes au monde
anglophonede toutle pays, ce
qui permet des échanges na-
tionaux.

De plus, les membres du
club ontl'occasion de visiter.
une fois l'an,l'atelier de fabri-
cation de macarons, ce qui
leur donnentla possibilité de
voir progresser la conception

d'un macaron. Il est possible
d’obtenir plus d’informations
en s'adressant au Club Inter-
provincial 2001, Boîte 157, RR
2, Hudson, Québec, JOP 1H0.
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À part des tigres et des panthères

Le puma attaque rarement l’homme
ALMA (SB) — Le puma,

contrairement aux croyances,
n’est pas un animal sauvage
dangereux. Même s’il appar-
tient à la même famille des
tigres, des jaguars et des
panthères noires, il n’a pas

Stéphane

‘ Bégin

"7
cet instinct de tueurqui hante
les autres félins.

    

 
PUMA — Mario Bergeron et son puma s’entendent bien. Le
maître ne semble pas éprouverde difficultés particulières avec
son félin.

«J’aimerais, un jour, faire
l’élevage des pumas,caril s’a-
git d’une race en voie d’ex-
tinction au Québec.

On n’en
retrouve pas d’ailleurs, on l’a
chassé croyant qu’il s’atta-
quait à l’homme.

Hors, en cent
ans d'histoire, il a été prouvé
que seulement douze agres-
sions ont été signalées», ex-
plique Bergeron.

Contrairement à d’autres
félins, le puma ne cherche pas
à attaquer sauvagement.
«C'est un animal paresseux
qui dort souvent et qui aime
jouer.

Lorsquel’on joue,il lui
arrive de se cacher pour guet-
ter sa proie, maisil ne fait que
s’amuser. D'ailleurs, avec
nous Zebra n'a pas encore ap-
pris à chasser. Il n'a pas be-
soin de nourriture puisqu'il
ne manque de rien à la mai-
son», ajoute-t-il.

Problèmes

Malgré la bonne volonté de
Mario Bergeron, il éprouve
certaines difficultés avec la

loi. «I1y a quelques temps, des
gens se sont promenés dans
les rues de Montréal avec des
animaux sauvages.

Ils ont évi-
demment semé la panique et
le gouvernementa décidé d’é-
mettre des permis pour auto-
riser la garde d’animaux sau-
vages en captivité», men-
tionne le cuisinier.

Voulant demeurer dans la
légalité, Bergeron s’est in-
formé auprès d’un biologiste
des modalités à suivre pour
obtenir cette permission.

Il attend toujours et le mi-
nistère du Loisir, de la Chasse
et de la Pêche suit le dossier.
Aucune menace ne plane,
mais rien n’empêche que Ma-
rio Bergeron a hâte de régler

cette affaire une fois pour
toute.

«Les agents du MLCP sont
très corrects.

Ils savent que le
pumaest bien traité et qu’il
ne cause aucun problème,
mais j'attends toujours. Et je
ne veux pas perdre Zebra, car
après près d’un an, on s’at-

(Photo: Karl Tremblay) tache à un animal.

 

Linda Gaudreault, ca
Denturologiste
2332, rue St-Dominique Jonquière (Qué.) G7X 6L8
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Date limite: 15 février

D'autant
plus qu'il n’est pas dangereux
sans griffe. Et le remettre en
forêt serait simplement de
l'envoyer au suicide.

 
SPLENDEUR — Mêmes’il n’a que sept mois, Zebra apparaît danstoute sa splendeur. Elance,
il appert qu’il est une magnifique bête.

(Photo: Karl Tremblay)

Il n’a pas
encore appris à se défendre.

explique le propriétaire du
puma.

 

avec

UN
CAFE A

  
 

 
à 4 +

Pour fêter l'événement

Venez vous réchauffer le coeur

25°
«Qui, c'est vrai chez Frits»

 

— Pain de ménage de grand-mère
— Servi chaud avec sourire
— Des produits frais pour des gens que l'on aime  $4 4
 

LE QUOTIDIEN EXTRA, mardi 27 janvier 1987 — 3



Longue expérience

De garçon d'ascenseur,

il devient chef-cuisinier
par Stéphane Bégin

ALMA (SB) A 31 ans, le
chef de cuisine. Mario Berge-
ron possede une longue
feuille de route. même s'il ne
compte qu'une dizaine d'an-
nées d'expérience.

Chef-cuisinier et co-
propriétaire du restaurant Le
Provencal d'Alma, Bergeron y
voit là son principal métier,
même s'il passe quelques
temps à enseigner la patisse-
rie de base.

La carrière de Mario Berge-
ron dans l'hôtellerie a d’a-
bord commencé en 1976, alors
qu'il occupe le poste de gar-
çon d'’ascenseur, après l'’é-
cole, à l'hôtel Chicoutimi. Il a
ensuite été transféré à l'em-
ploi de serveur de banquets et
à la salle à manger.

Par la suite, ce fut un nou-
veau départ. Parti étudier a
Montréal, il a suivi un cours
en cuisine. Avant méme de
terminer ses études, il a dé-
niché un emploi en cuisine
dans un restaurant de Laprai-

En Floride

rie, en banlieue de Montréal.
«Et en 1978, je suis devenu

chef et co-propriétaire à la
salle à vin du Club Ricochet
de Saint-Bruno. Quelques
temps plus tard, l'une de mes
connaissances m'a recom-
mandé de m'exiler pour la
Floride. Finalement, en 1980,
je suis parti pour les Etats-
Unis, après avoir été direc-
teur de la restauration dans
un établissement de Saint-
Eustache», explique le chef-
cuisinier.

En Floride, Bergeron s’est
trouvé un emploi chez Mira-
bel Marine Charter entre-
prises, propriété du capitaine
Georges Nasif. «J'ai débuté
comme cuisinier à bord de
son yatch personnel, l’ancien
bâteau du président Roosvelt.

Un yatch de 235 pieds, prati-
quement toujours accosté, sur
lequel il offrait des partys
pour le gouvernement améri-
cain.

Et lorsque le chef a
quitté, j'ai pris sa place», se
remémore Mario Bergeron,
qui sera demeuré sur le bâ-

teau présidentiel pendant
trois ans.
Revenu au Québec en 1983,

il a oeuvré à titre d'assistant-
directeur et chef cuisinier à
l'auberge des Gouverneurs de
Chicoutimi.

Le sanglier

«En plus, j'ai fait la cuisine
à Bonjour Saguenay-Lac-
Saint-Jean, avant de me re-
trouver commecheforganisa-
teur au presbythère du mont
Lac Vert. Six mois plus tard,
je mesuis retrouvé au Proven-
cal», explique celui qui fut
l’un des premiers chefs à ins-
taurerle sanglier comme piat
principal au menu dansla ré-
gion.

Maintenant, Mario Berge-
ron caresse le rêve de former
sa propre école d’hôtellerie,
un endroit où les gens pour-
ront aller déguster la cuisine
des étudiants.

«Je veux aussi faire
connaître le métier de chef
cuisinier; un métier souvent

CUISINE — Le chef du restaurant Le Provencal demeure à

  

l’aise dans sa cuisine. Et il adore son métier.

mal perçu, car plusieurs se
sont déjà improvisés à ce
poste et qu’ils ne se sont pas

(Photo: Karl Tremblay)

génés pour vendre très chère
la cuisine gastronomique qui
n’en valait pas la peine».

Bergeron a cuisiné pour Ronald Reagan
par Stéphane Bégin

ALMA (SB) — Le petit gar-
çon d'ascenseur qu'était Ma-
rio Bergeron dans sa jeunesse
aussi fait la cuisine pour des

 

personnages importants de la
politique américaine et entre
autre le président actuel Ro-
nald Reagan.

En travaillant sur le bâteau
El Presidente à titre de chef
cuisinier, Bergeron a eu cette
opportunité et il ne regrette
évidemment pas son expé-
rience.

«Je faisais de la cuisine gas-
tronomique. Et la cuisine.
c'est tout ce que j'avais à faire
à bord du bâteau. Je n'avais
qu'à travailler et prendre de
l'expérience. Et lorsque j'a-
vais le temps, j'aidais les
autres employés à nettoyer le
yatch», rappelle Mario Ber-

geron.
H avoue que la vie de chef

sur un bâteau n’est pastotale-
ment la mêmequ’à l'intérieur
d’un restaurant. «La vie est
différente, car nous sommes
continuellement surl’eauetil
faut s'adapter à cette situa-
tion.

Par contre, c'est une
belle expérience à vivre. Sur
le El Presidente, j'ai eu
maintes fois l’occasion de vi-
siter les iles du sud, car nous
devions aussi quitter le quai».

11 y avait par contre une dif-
férence importante. Sur le
plan de la cuisine, il n’y a pas
tellement de problème, mais
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cois étaient bien vus et on ap-
préciait leur cuisine», révèle-
t-il en précisant que deux
autres québécois (femme de
chambre et service de bord)
étaient a bord du yatch prési-
dentiel.
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pompe à chaleur.

moins;

disponible
24 heures sur 24

043-7244

i — Automobile: escompte pour — Entreprise;
deux véhicules privés et _ REER.
plus;

Appelez-nous au téi.: 549-5903
Nous sommes toujours

 

  PREUVE —

prouve, par ce document,

qu'il a été chef-cuisinier sur le

 
Bergeron   164, rue des Remparts  

   

 

  

 

    El Presidente, un yatch prési- Saul situés au méme endroit soit:
dentiel. M. > 991, boul. Talbot, Chicoutimi Chicoutimi (Nord)

(Photo: Karl Tremblay) (voisin McDonald's)
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Pour Pâques

Le chocolat
se prépare
dès octobre

MISTASSINI (SB) — Dès 1~s
premiers jours de l’automne,
les pères Trappistes de Mis-
tassini se mettent à l'oeuvre
afin de concevoir les nom-
breuses quantités de chocolat
de Pâques.
Alors que de notre côté, le

temps des fêtes vient à peine

 

Stéphane
oo Begin

ammm
4

 

de se terminer, les moines,
eux, pensent depuis long-
temps à la prochaine grande
célébration, qu’est la fête de
Pâques.
Reconnus comme d’impor-

tants producteurs de choco-
lats de cette période de l’an-
née, les pères Cisterciens en
distribuent à travers tout le
Québec, l'Ontario et le Nou-
veau-Brunswick. La
commande est tellement im-
portante, que la production
de se produit s’étale sur une
période de six mois.
«Du mois d’octobre jusqu’à

Pâques, nous ne fabriquons
que du chcolat pour cette pé-
riode. Nous ne faisons rien
d’autres. De plus, 24 per-
sonnes de l’extérieur travail-
lent durant ces six mois, ce
quisignifie 12 travailleurs de
plus qu’en temps normal»,
spécifie le supérieur Armand
Belcourt.
Les pères Trappistes ont be-

ti à

soin de tout ce temps en rai-
son de la grande quantité à
produire et de la petitesse de
leur confiserie. «De plus,
nouslivrons nous-même notre
marchandise. Nous possé-
dons quatre camions et nous
en louons quelques uns aussi
afin d’assurer une livraison
de qualité».
Auparavant, les moines

louaient les services de
compagnies de livraison, sauf
que trop souvent, les ache-
teurs de produits de la confi-
serie devaient retourner cer-
taines marchandises arrivées
dans un piteux état. «Ca coû-
tait donc très cher aux pères
Trappistes. À partir de ce mo-
ment, nous avons acheté nos
camions et effectué nous
même la livraison. Nos
moines sont avisés de l’impor-
tance de ne jamais lancer les
caisses de chocolat. Et si par
malheur, ils en échappent
une, ils la mettent immédiate-
ment de côté et la ramènentà
la confiserie. Les pertes sont
donc moins importantes»,
précise le supérieur.
Même s'ils occupent une

certaine place sur le marché
du chocolat, les pères Trap-
pistes ne veulent pas devenir
une entreprise d'envergure.
Avec des ventes de $800,000
annuellement, une produc-
tion d’environ 54 tonnes de
papillotes (kiss), les moines
ont refusé, cette année, d’ap-
provisionner la compagnie
Canadian Tire à travers le Ca-
nada, même s’ils n'avaient
qu’à livrer la marchandise à
Toronto.

   

=H

TIRE— La fabrication de la tire et des papillottes constitue une
part importante du travail de la confiserie. Cette partie est mise
decôtéentre le mois d'octobre. etla fête de Pâques... … . . .

 
PAQUES— Dèsoctobre, on préparele chocolat de Pâques à la confiserie des Pères Trappistes.

Et on en produit du chocolat. Le travail ne manque pas.

ASSIETTESÀ DINER
. OFFERTES
À LA MI-FÉVRIER

LES TASSES
SONT TOUJOURS
DISPONIBLES.

* Minimum 25 L
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Vie du Moyen-Age!

Les moines prient toujours la nuit
MISTASSINI (SB) - La vie

des moines a bien changé de-
puis le moyen-âge, même,si
paradoxalement, pour nous

les laïcs, peu de choses sem-
blent avoir vraiment pris une

 
MESSE — En groupe onrécite la messe au monastère des pères Trappistes. C’est un véritable
milieu religieux.

62 ans chez les moines

La vie est moins austère
MISTASSINI (SB) — Moine

depuis maintenant 62 ans, le
supérieur Armand Belcourt
en a vu plusieurs et avec son
expérience et un retour en ar-

rière, il estime quela vie des
moines est beaucoup moins

- wn Stéphane

Begin
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g
austere aujourd'hui.

Mèmesi le silence est tou-
jours de rigueur à l'intérieur

du monastère et que les
moines se lèvent, malgré tout,
très tôt la nuit, rien n’em-
pêche que d'autres choses se
sont améliorées depuis 1960.

«Avant 1960, nous ne pou-
vions sortir à l'extérieur des
limites du monastère pour se
rendre au chevet de nos pa-
rents malades. On nousfaisait
parvenir un télégrammedi-
sant que notre mère réclamait
notre présence. Nous pou-
vions répondre par télé-
grammequel'on priait pour
elle. Evidemment, nos
proches trouvaient bizarre

qu'un père ne puisse voir sa
famille».

«Aujourd'hui, il existe une
meilleure relation humaine
et nous pouvons nous absen-
ter pour voir nos parents lors-
qu’ils sont malades ou lors de
leur décès», reprend-t-il, lui

Père Armand Belcourt
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qui est arrivé chez les moines

à l’âge de 13 ans.

Entrée chez les moines

Mis à part les femmes, qui
ne peuvent visiter le monas-
tère qu’à certains endroits
spécifiques, tout le monde
peut poursuivre sa vie chez
les moines. :

«Des gens viennent nous
rendre visite et nous signi-
fient leur intérét pour la vie
en monastére. Avantde les ac-
cepter définitivement, nous
prévoyons des rencontres afin
qu’ils soient certains de leur
décision. De notre côté aussi,
nous devons être convaincus
des intentions du laïc».

En se rendant au monas-
tère, les gens vivent une pre-
mière fois, durant trois jours,

dans l'enceinte religieuse.
S'ils sont intéressés par cette
première expérience, le
supérieur recommande,
alors, de revenir passer un sé-

jour de deux semaines.

«Après avoir réfléchi, les
gens reviennent pour 15 jours
et ils vivent complètement
avec et comme les moines.

S’ils sont toujours persuadés
de rentrer chez les moines,
nous leur recommandons de
prendre une période de ré-
flexion. Et on les invite une
troisième fois, mais cette fois

-……... -.; » .-

autre virage.

Les gens de notre époque
voient, en les moines ou les
pères Cisterciens, des gens
d’une autre génération, voir
même d’un lointain passé.
Pourtant, ils sont une tren-
taine à vivre près de nous à
Mistassini.

Les pères Trappistes vivent
en retrait des populations ur-
baines. Même s’ils doivent
acheter de la nourriture et
des vêtements commetousles-
gens,il faut avouer qu’ils ont
leur vie bien à eux.

Mis à part le fait, qu’ils ont
leur propre chapelle, leurs
ateliers de réparations, leur
cimetière, les pères trap-
pistes ont un style de vie parti-
culier.

«A l’intérieur du monas-
tère, on ne se parle jamais,
afin de favoriser le silence et
la prière. D'ailleurs, on prie
plusieurs fois par jour. On ré-
cite ensemble des messes»,
explique le supérieur Ar-
mand Belcourt.
Mis à part le travail au mo-

nastère, les moines passent la
majorité de leur temps à
prier. «On se lève tôt la nuit,

mais ça a bien changé depuis
quelques années. Jusqu'en
1960, on devait se lever vers
2h00 la nuit et le dimanche,
c’était à 1h30. C'était très sé-
vère. Nous étions donc debout
afin de prier au momentoù les
laîcs ne prient pas. Avec cet

pour une période d'un mois»,

mentionne Armand Belcourt.

Etlorsqu’il est accepté défi-
nitivement, le supérieur sug-
gére au nouveau moine de
prendre une année sabbati-
que afin de voir ses réactions.
«Nous voulons aussi savoir
s'il est fait pour la vie de
moine».

Parla suite, les moines peu-

vent devenir prêtre, après
deux ans de vie au monastère
et cing autres années d’étude.

horaire, on se couchait évi-
demment tot. A 19h00 notre
journée prenait fin», raconte
le pére Belcourt.

En 1987, la vie demeure aus-
tère chez les moines, mais on
avoue qu’elle s’est améliorée
depuis 1960, à la suite d’un
adoucissement du règlement.
On a enlevé le silence perpé-
tuel.

«Maintenant, on se lève à
3h15 la nuit et on retourne se
coucher vers 20h00. On passe
beaucoup de temps à la cha-
pelle. Personnellement, je
prie huit fois par jour. I] faut
avoir la foi pour tenir ce
rythme de vie et pour
comprendre aussi qu’il y a un
être supérieur au-dessus de
nous», résume-t-il.
Après 20, 30 ou 50 ans chez

les moines, la vie de nuit ne
dérange plus les habitudes.
Ce n’est pas toujours le cas
chez les nouveaux venus. «Au
début, c’est assez difficile, car
les nouveaux moines ne s’en-
dormentpas à 20h00. Saufque
l'habitude s’installe rapide-
ment. Surtout, lorsqu'ils doi-
vent, eux aussi, se lever la nuit
pour prier et passer la jour-
néeà travailler et continuer à
prier. Après quatre ou cinq
jours, ils se couchent à la
même heure que les autres
pères ou frères», explique le

 

supérieur.
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manufacturier

- Toile verticale

- Toile horizontale

- Peinture

Estimation et
installation gratuites

 

810, Chemin de la Réserve,

Chicoutimi, Qc G7J 3P2  Tél.: 543-0524  
 

NICHERIE CHICOUTIMI INC.
2151, boul. St-Jean-Baptiste

Chicoutimi

545-2473
Pension,

toilettage,
tonte.
 

ACADEMIE
DRESSAGE
SAGUENAY
DRESSAGE, OBEISSANCE
PROTECTION,
CHIEN DRESSE DISPONIBLE

 

Grand choix de chiens et chats
ainsi que de nourriture
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Il'y a un an

Rupert Murdock a congédié ses ouvriers
Par Denis Hiault

LONDRES (AFP) — Rupert
Murdoch, le plus puissant ma-
gnat de presse de tous les

temps, célébre ce mois-ci le
premier anniversaire d'un
coup de force contre les syndi-
cats d’imprimeurs britanni-
ques qui lui a permis d’as-
seoir un empire s’étendant
aujourd’hui sur quatre conti-
nents.

 

RUPERT MURDOCK

Le 24 janvier 1986, Citizen
Murdoch lance son offensive
conçuedansle plus grand se-
cret, avec une précision qua-

si-militaire: le transfert, l’es-
pace d’une nuit, des quatre
journaux de son groupe, News
International, dans un nou-
velle imprimerie-forteresse.
Construite à Waping, dans
l’est de Londres, elle fait ap-
pel au traitementde texte in-

formatique et aux techniques
d’imprimerie les plus mo-
dernes. Le coup de force s’ac-
compagne du licenciement

sine die de quelque 5,500 ou-
vriers-imprimeurs, aussitot
remplacés par 500 adhérents
du syndicat plus modéré des
électriciens (EETPU).
Un an après,le milliardaire

conservateur australo-
américain revendique une
victoire totale. Ses quatre
titres britanniques — The
Times (conservateur, un de-
mi-million d'exemplaires)
The Sun (populaire de droite,
4 millions), The Sunday Times

(1.2 million) et News of The
World (hebdomadaire à scan-
dales, 4.8 millions) — figurent
parmi les fleurons les plus
rentables de son empire. Un
empire de 4 milliards de
livres dontles tentacules s’é-
tendent aux Etats-unis, au Ca-
nada en Australie, et à Hong
Kong. Plus vaste que celui de
I’Américain William Ran-
dolph Hearst ayant inspiré le
Citizen Kane filmé en 1940 par
Orson Welles. Et plus pros-
père que TimeLife.

Lutte à finir

Aujourd’hui, Rupert Mur-
doch estime avoir maté la
NGA (National graphical as-
sociation) et Sogat 82, les deux
puissants syndicats du livre.
Leurs manifestations et pi-
quets de grève face à l'usine
retranchée derrière des murs
hérissés de barbelés et pro-
tégés en permanence par la
police ont été sans effet. Le

 

  

tiers des employés licenciés a
accepté des indémnités. Le
reste constitue un noyau dur,
mais isolé.
Bête noire des syndicats, il

s’est imposé comme le héros

des barons de la presse bri-
tannique, la plus prospère
d'Europe. Tour à tour ils s’en-
gouffrent dans la brèche qu'il
a ouverte. Les journaux lon-
doniens désertent Fleet
Street, la traditionnelle rue
de la presse progressivement
grignotée par les bureaux et
banques dela City voisine. Du
groupe de Robert Maxell, son
rival le plus acharné, au Guar-
dian (libéral), ils réduisent
leurs effectifs, remplacent un
matériel désuet où créent de
nouveaux titres informatisés
comme l'Independent, lancé
en septembre.
La boulimie de Rupert Mur-

doch se retourne maintenant
vers l’Australie. Peu avant
Noel, il a lancé une offre pu-
blique d’achat (OPA) pour
l’acquisition du groupe He-

rald and weekly Times Ltd.
propriétaire de 142 journaux,
magazines, stations de radio
et télévision.

Afin d’apaiser les craintes
des adversaires du monopole,
Citizen Murdoch a accepté de
rétrocéder certains des titres
en vente, pour ne plus contrô-
ler que... 65.8 pc du marché
des lecteurs australiens.

En Amérique

Mais c’est sans doute aux
Etats-Unis que son ascencion
est la plus fulgurante. Onze
ans après s’y être implanté en
achetant le quotidien du soir
New York Post,il y détient au-
jourd’hui 70pc de sa fortune

colossale.

La législation interdisant a
un étranger de devenir pro-
priétaire de chaînes de télévi-
sion, Rupert Murdochest de-
venu américain. Il travaille
aujourd’hui à la réalisation
de son rève: un 4ème réseau
télévisé à même de concur-
rencer CBS, NBC et ABC. Pour
ce faire, il s'est approprié six
stations de télévision impor-
tantes. des studios à Holly-
wood et la compagnie cinema-
tographique 20th Century
Fox. Chemin faisant. il dis-
pose aussi aux Etats-Unis

SES ve S

HOLLYWOOD — Si certains Londoniens ont connu l’un d

d'une douzaine de magazines,
dont New York et Elle, et de
plusieurs quotidiens.

11 detient des parts dans le
South China Morning Post de
Hong Kong. s'est associe au
gouvernement chinois pour la
construction d'un grand hôtel
à Pékin. est propriétaire de
Sky Channel. la chaîne dete-
lévision commerciale par sa-
tellite qui arrose six millions
d'Européens. I possède des
maisons d'éditions, des
firmes d'ordinateurs, des
compagnies d'assurances, de
multiples propriétés, etc.

   

 

es mauvais côté du magnat de la

“J'en ai suffisemment”. af-
firmait à la BBCce genie des
affaires, à 55 ans. Pourtant, on
s'interroge à Londres sur les

travaux en cours pour tripler

les capacites de l'imprimerie
de Waping. Et un analyste de
Wall Street s'interrogeait re-
cemment:

“Ses operations à
travers le monde n'auraient-
elles pas atteint le stade où il
lui faut continuer d'avaler
toujours davantage de nou-

veaux médias, dans le seul but
de nourrir le monstre qu'il à
engendre?”

  

presse, Rupert Murdock,rien ne semble inquiéter les gens d’Hollywood, où est aussi installé
Murdock.
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Antoine Desbiens

M. Robert Tremblay, p.d.g. de
Laurent Lapointe Ltée, est heu-

reux de vous faire part de la nomi-
nation de M. Antoine Desbiens au

poste de gérant de la quincail-
lerie.

M. Desbiens possède 15 an-

nées d'expérience dans le do-
maine de la quincaillerie,

construction et rénovation. I! in-

vite donc toussesclients et amis à

venir le rencontrer chez

Fp) Laurent
Monseur

Mater

546, boul. Saguenay est

Chicoutimi tél. 543-3391

 

 

A compter

du 9 février 1987,

Edifice
Maison de la Presse

      

nos bureaux seront

nouvellement installés

au 1051 boul. Talbot

Chicoutimi, Bureau 101
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Maladie d'Alzheimer

Les médecins possédent une piste
PARIS (AP) — Chromosome

21 en excès: cette anomalie
génétique retrouvée dans le
mongolisme et chez quatre
patients atteints de la mala-
die d'Alzheimer, formeparti-
culière de démence sénile,
constitue peut-être une nou-
velle piste dans la compré-
hension de cette affection.

Une équipe française a pré-
senté à un colloque de la Fon-
dation nationale de géronto-
logie les résultats prélimi-

naires de ses recherches dans

cette voie.

“Certes la constatation

d'une anomalie sur seule-

ment quatre malades n’est

passignificative”, a expliqué

le Dr Yvon Lamour, au cours

d'une conférence de presse.

“Mais c’est une hypothèse im-

portante qu'il va nousfalloir

vérifier par l'examen d’un

plus grand nombre de ma-

lades”.

Pourquoi prendre comme
modéle de la maladie
d’ALzheimer le mongolisme?
Celui-ci est dû à la présence
d’un chromosome 21 surnu-
méraire (3 au lieu de 2 chez
l’homme normal d’où son nom
de trisomie 21). Or, l’on sait
depuis une dizaine d’années
que tous les malades atteints
de trisomie 21 et âgés de plus
de 30 ans présentent au ni-
veau de leur cerveau exacte-
ment les mêmeslésions ana-

 
MALADIE 

d'ailleurs plus le producteurde films. El a disparu.

Jeunefille d'Afrique

Les parents la laissent
JOHANNESBURG (AFP) —

Une petite fille de deux ans,
Nicole Hohowsky, qui rejette
son foie greffé et n'a plus que
quelques semaines à vivre,
est devenue le centre d’une
polémique entre ses parents,
le publieet les médecins, sud-
africains et américains.

La presse publie régulière-
ment la “dernière photo” de
la fillette. que son père et sa
mere, Quinton et Doreen, ont
décidé delaisser mourir aussi
paisiblement que possible,
lassés dela voir tant souffrir.

Nicole, victime d’une mal-
formation du foie. a subi une
première transplantation en
janvier 1986 à Los Angeles.
Sauvéeparl’habileté des chi-
rurgiens américains et la gé-
nérosité du publie sud-
africain, elle a vécu normale-
ment jusqu'en octobre. où
sont apparus les premiers
signes de rejet de la greffe.

Le visage jaune et bouffi par
la rétention de fluides, la pe-
tite fille, et avec elle ses pa-
rents, a retrouvé le cauche-
mar des hôpitaux et des trai-
tements douloureux.

“Quiconque passerait deux
heures avec Nicole quand on
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la soigne se mettrait à genoux
et implorerait Dieu pour qu’il
la rappelle à lui”, confie son
père.

‘Chaque fois qu'on la
soigne, ses bras deviennent
tout bleus et sa peau est cou-
verte d’ecchymoses’’, ajoute-t-

il.

“Personne ne sait exacte-
ment ce qu'elle endure. Les
médecins disent qu’elle n’a
pas mal, mais comment peut-
on savoir? C’est impossible”.

Quinton et Doreen Ho-
howsky ont décidé que leur
enfant avait assez souffert et
refusent une nouvelle greffe.
Leur décision de laisser mou-
rir leur petite fille a dé-
clenché une avalanche de
commentaires, une partie de
l’opinion — émue notamment

par les photos —

les approu-
vant, les autres refusant que
l’enfant n’ait pas une autre
chance.

Ce week-end, le chirurgien
américain Ronald Busuttil,
qui avait transplanté le pre-
mierfoie de Nicole, a relancé
la polémique en déclarant,
dans une interview à la presse
locale depuis Los Angeles,
que la fillette pouvait être

. ‘ “LU J ay T

Claude Jutra ne représente qu'un cas de la maladie d’Alzheimer. On ne retrouve

sauvée par une nouvelle
greffe, à condition que celle-

tomiques que celles retrou-
vées chez les victimes de la
maladie d'Alzheimer”.

D’où l'intérêt d’étudier ce
chromosome par les techni-
ques les plus sophistiquées et
notammentcelles de la biolo-
gie moléculaire.

Comme tous les chromo-
somes, le chromosome 21
contient de nombreux gènes,
1,000 peut-être. On peut sup-
poser que l'excès de seule-
ment une partie du chromo-
some21 (1 ou quelques gènes)
suffirait à provoquer la mala-
die d’Alzheimer ou créerait
tout du moins un terrain favo-
rable à son développement.

Petites anomalies

Car de telles anomalies,
toutes petites, existent. Ainsi
l’équipe du Dr Pierre Marie
Sinet a pu les mettre en évi-
dence chez des maladestout à
fait rares: des patients pré-
sentant l’aspect et la débilité
mentale du mongolisme mais
dont le caryotype (carte d’i-
dentite génétique) est normal.
Pourquoi sont-ils malades?
Parce qu'unetoute petite par-
tie de leur chromosome21, vi-
sualisée uniquement par
sonde moléculaire, se trouve
en triple exemplaire et
contient sans doute le gène
responsable de la maladie.

Or ce même remaniement

mourir
ci soit effectuée aux Etats-
Unis.

 

du chromosome 21, absent
chez les non-déments, a été
retrouvé de la même manière
chez quatre patients atteints
de la maladie d’Alzheimer
par cette équipe.

Quatre patients, c’est peu.
La constance de ces anoma-
lies devra être confirmée par
l’examen d’un plus grand
nombre de maladeset par l’é-
tude du chromosome dans
plusieurs tissus différents.

D'autres équipes, améri-
caines notamment, travail-
lent dans le mêmesens. Mais
avec plus de moyens, ont sou-
ligné les Français, qui se sont
plaints de la faiblesse des
leurs. L'enjeu est pourtant de
taille. C’est un marqueurde la
maladie que les chercheurs
essayent de mettre en évi-
dence. À long terme c’est la
prévention etle traitement de
la maladie d’Alzheimer.
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Relancer le programme spatial

Les USA veulent
coloniser la lune

par ANNE MCGRATH

ATLANTIC CITY (AP) —
Une collaboration entre le
gouvernement et l’industrie
pourrait permettre d’instal-
ler une colonie sur la Lune
d’ici 20 ans et relancer le pro-
grammespatial américain, se-
lon les milieux de la NASA.

Si les Etats-Unis veulent
conserver un programme spa-
tial civil, il faut un objectifsur
lequel il soit possible de
concentrerleur énergie, a dé-

claré récemment M. Michael
Duke, chefde la division d’ex-

ploration du système solaire.
de la NASA.

Ouvrant un symposium de
trois jours, consacré au “déve-
loppement lunaire et sys-
tèmes de lévitation magnéti-
que”, M. Duke a ajouté que les
scientifiques ont maitrisé le

voyage spatial et peuvent en-
visager des utilisations de
leurs connaissances, mais
qu’ils ont besoin d’un mandat
de la part de responsables po-
litiques et d'entreprises pri-
vées, désireuses d'investir.

“Une base sur la Lune sera
importante pour nous car elle
ouvrira la possibilité d’utili-
ser ses matériaux et ses res-
sources énergétiques pour
‘améliorer les économies ter-
restres, ce qui étendra maté-
rieilement la frontière spa-
tiale et offrira de nouvelles
occasions aux entreprises de
l'homme”.

“La base lunaire. pourra
apporter des bénéfices à des
investisseurs avisés. mainte-
nir le leadership technologi-
que mondial des Etats-Unis et
captiver l'attention des
jeunes générations”.

La lévitation

La lévitation magnétique
passe pour un être une tech-
nologie qui permettra aux co-
lons lunaires d'explorer leur

nouveau domaine et de lancer
des charges utiles à partir de
la Lune.
Cette technologie utilise un

champ magnétique pour
maintenir suspendus. au-

dessus de rails, des véhicules,
ce qui en facilite la propul-
sion. A Birmingham (Angle-

terre). cette technologie a re-
çu une application pratique
avec un véhicule a grande vi-
tesse, qui sert à transporter
des voyageurs entre une gare
et un aéroport.
Selon M. Wendell Mendell,

un spécialiste planétaire de
la NASA,l'agence spatiale ne
peut installer de colonie lu-
naire sans la collaboration
d'autres scientifiques et le
soutien économique de l'in-
dustrie privée, attirée par des
bénéfices potentiels dans des
secteurs comme l'extraction
de minerais sur la Lune.
Depuis que l'explosion de

la navette Challengera provo-
qué la mort des sept astro-

nautes, le 26 janvier 1986. la
NSAfait l’objet de vives criti-
ques: on lui reproche de n'a-

%

voir pas d'objectif précis pour
guider son travaili a-t-il
ajouté. Une colonie lunaire
comblerait ce vide, selon lui.

M. Mendell a également dé-
claré qu’à son avis les Améri-
cains accepteraient volon-
tiers une décision du gouver-
nement de Washington en vue
du lancement d'une station
habitée sur la Lune. La pro-
gramme des navettes, a-t-il
dit, ‘a conduit le public à pen-
ser que des gens peuvent tra-
vailler dans l'espace comme
ils travaillent sur Terre”.
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ON VOUS ATTEND A JONQUIERE
EN COLLABORATION

prdorateee-
SEMAINE DU 27 JANVIER AU 2 FEVRIER 1987

ACTIVITES
Du 29 au 31 janvier 1987

Campagne bénéfice au profit de l'Ecole de danse sociale du Sague-
nay aux Galeries Jonquière

Billets en vente à $2 l'unité ou trois pour $5

Tirage d'un panier de provisions de $1,000 le 28 à 16h00, chez Ahgro
P.-E. Prix de Jonquiére

Inf.: 547-0941 ou 5268.

Vendredi, 30 janvier 1987
21h00 Hockey collegial AA  Jonquière-Alma au Palais des Sports

Adm.: $2.

21h30 Les soirées dansantes du Roussillon Saguenay avec l'O:

chestre «Contretemps et ses 18 musiciens» Spectacle de

danse pendant les entractes Prix de présence

En collaboration avec CJAB-FM. Adm. $5.50

Du 27 au 31 janvier 1987
Promotion à Place du Commerce «Poudrerie d'aubaines»

Du 30 janvier au 1er février 1987
Tournoi régional de tennis - «Tournos de l'Amutie» (double et mixte)

au Club de tennis intérieur Saguenay
Inf.: 548-3179.

Samedi, 31 janvier 1987
20h30 Spectacles de Patrick Norman à la Salle François Brassard

Adm.: $13, $11 et $10.

Dimanche, 1er février 1987
11h00 Brunch dominical au Roussillon Saguenay Adm $8 50 et

$6. Reservations: 548-3124.
11h00 Stage de perfectionnement pour musiciens au Centre cultu

rel du Mont-Jacob. Inf . Ass. des harmonies du Saguenay
Lac-St-Jean, 548-5618.

Du 1er au 6 février 1987

Promotion pré-Saint-Valentin à la salle à manger du Roussillon

Saguenay. Souper en tête à tête pour deux personnes

(2 repas pour le prix d’un). Donne droit à un billet pour le tirage de
deux forfaits «Nuits d'amour». Tirage le 14 fevrier

Lundi, 2 février 1987
19h45 Séance de bridge au local du Club de la direction Alcan Inf

548-7576.
20h00 Ciné-club de Jonquière à la Salle François-Brassard. «Birdy»

(1984-E.-U.) de À. Parker. Drame psychologique Inf 547

2191.

En semaine
Les «5 à 7» du bar du Roussillon Saguenay avec ambiance musicale

POUR LES COUCHE-TARD
Du mardi au samedi:

Au bar du Roussillon Saguenay: Guy Harvey

Au piano-bar du Motel Richelieu: Jocelyn & Marielle

Du mercredi au dimanche:
Au barLa Florida du Relais des Sports de Shipshaw (bar discothèque
avec animation)

Les mercredis bavarois (en soirée}

Du jeudi au dimanche:
Au piano-bar du Manoir Morocco: musique et danse avec orchestre
A la boîte à chansons l'Africassée: «Groupe Express».

Dimanche soir:
Au Funny Bar Le Singapour: concours «cuisses de velours»

SPORTSET PLEIN AIR
© Le Relais des sports La Florida de Shipshaw (542-8268)

— super glissades sur chambres à air avec remontées mécaniques
anneau de glace éclairée, musique d'ambiance, location de patins

relais de motoneige

location de chalets

restaurant

- bar-discotheque du mercredi au dimanche

© Cépal (Centre d'expédition et de plein air Laurentien) (547 4882)

— caféténa, randonnée en raquettes. skid de fond, etc

e Ranch de l'Arabe {542-2481}
— tandonnée en carriole (tirée par des chevaux)

— tandonnée en traineau (tiré par des chevaux)

— volley-ball de neige

— salle de danse avec musique ambiante

© Patinage libre sur glace extérieure 18 patinoires de quartier

e Curhn

— club Jonquière

-

2680 boul du Saguenay 548-9353

— Club Kenogami 3852 du Ro: Georges 547 2456

e Quilles
;

— Carrefour du quilleur et du biWlard 1975 rue Powell 548-4203

— Foyer des loisirs 1910 tue du Centre 548-5960

— Salon de quilles de Jonquière 3810 rue St Fôlix 542-7526

e Racquetball 3219 boul St-François 548-2550 ou 548 4744

INFORMATIONS TOURISTIQUES
e Bureau du tourisme 2665, boul du Royaume 548 4004

Ouvert du lundi au vendredi. de 9h00 à 12h00 et de 13h30 à 16h30

    

  

  

  
   

‘Pour plus d'informations, concernant ce service.
téléphoner a: SDJ Inc. [YPLES
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27 JANVIER

5h00
CFCF THE A TEAM (1h appt)
WIVS HEALTH CARE ORGANI

{ATION
SE SCOUT TOUJOURS
TSN TSN'S SPORTS PAGE (R)

5h30
WPTZ MORNING STRETCH
WIVS ECONOMICS USA
WYNY JIM AND TAMMY (1h)
TSN POWERBOAT RACING (R)

5h50
CFCF  PK'S VIDEO GOLD

6h00
CFCF ROMPER ROOM

WIBK CBS MORNING NEWS

(1h ) auWJBK
WPT2 TODAY'S BUSINESS

WTVS MARKETING

TSN INTERNATIONAL RYTHMIC

GYMNASTICS (R) (1h)

6h30
CFCF CANADA AM (2h.30)
CFER LE REVEIL
WPTZ NBC NEWS AT SUNRISE
WIVS THE LIVING ENVIRON-

MENT
WVYNY JIMMY SWAGGART
FC FOR THOSE | LOVED

6h45
CFER LA CITE DU PERE

7h00
W0 SOCIOLOGY
CFER LES P'TITS BONS-

HOMMES
WIBK THE CBS MORNING PRO-

GRAM (2h)
WPIZ THE TODAY SHOW (2h.)
WTVS 10 LIFE! YOGA WITH

PRISCILLA PATRICK
WYNY GOOD MORNING AMERI-

CA (2h)
SE SHE-RA, PRINCESSE DE LA

PUISSANCE
TSN SPORTSDESK

7h01
CIPM HORAIRE CJPM

7h15
CIPM LA CITE DU PERE
WIVS A.M. WEATHER

7h30
CIPM  DESSINS ANIMES
V0 THE MIDDLE EAST
CFER CAFÉ SHOW (1h)
WIVS THE BUSINESS FILE
SE COSMOCAT
TSN GETTING FIT WITH DENISE

AUSTIN (Pd)

8h00
CIPM BONJOUR SAGUENAY

LAC ST-JEAN (1h)
TVO  POLKA DOT DOOR
WIYS PERSONAL FINANCE
SE BIBIFOC
TSN WORLD RALLY CHAM.

PIONSHIP SERIES (R)

8h15
V0 HARRIET'S MAGIC HATS

8h30
CFER  MONGRAIN DE SEL
WIVS TODAY'S SPECIAL
SE ASTERIX ET LA SURPRISE

DE CESAR
TSN AUSTRALIAN OPEN TEN-

NIS CHAMPIONSHIP (R) (2h.)

8h45
TVO MISTER ROGER'S

NEIGHBORHOOD

8h50
CKRS FARIBOLES

9h00
CKRS LE VAGABOND VoirCBF-

Tlundi, 17h00
CFCF GOOD MORNING

WORKOUT
CIPM - CFER

(1h.)
WIBK HOUR MAGAZINE (1h)
WPTZ PHIL DONAHUE (1h.)
WIVS ALL ABOUT YOU
ALL 100 HUNTLEY STREET
(1h)

FC INSPECTOR GADGET

9h15
TVO . REPORT CANADA
WTVS — NONA ET ROMANI

9h20
VO  READALONG 2

9h30
CKRS - WOODY LE PIC
CFCF THE NEW CHAIN REAC-

TION

BONJOUR MATIN

TVO WE L VE NEXT DOOR
TVFQ C'EST ENCORE MIEUX

L'APRFS-MIDI (1h.30) REPRISE
FC MR. ROSSI-VACATION

9h35
WIVS READING ROAD QUIZ

9h41
CBJET CBC 6 GOOD MORNING /

THOUGHT FOR TODAY

9h45
TV0 READ ALL ABOUT IT! 2
CBFT |HORAIRE

9h50
CBFT  FARIBOLES

10h00
CKRS - CBFT A VOTRE RYTHME
CBJET FRED PENNER'S PLACE
CFCF THE BRIAN GAZZARD

SHOW |
CIPM MATINEE AVEC... Chroni-

ques: les livres avec Louise Roy Déca-

ry. cuisine-santé avec Emile

cel, trouvailles avec Guylaine Campion

et spécialiste-santé. (1h.)
TVO WRITE ON!
CFER DU CINEMA S.V.P. IRMA

LA DOUCE. {2e partie). (1h.30)

WiBK THE NEW $25,000 PY-
RAMID
WPTZ SALE OF THE CENTURY
WTYS -- SESAME STREET (1h)
WVNY BEWITCHED

FC -- THE OFFICIAL STORY
SE — FRAN

10h05
TVO PARLEZ-MOI

10h15
CKRS - CBFT — YOU HOU
CBIET — CURIOUS GEORGE
TV0 — SEE. HEAR! (CANADA)

10h20
TV0 — THE BODY WORKS

10h30
CKRS - CBFT — PASSE-PARTOUT
CBIET — MR. DRESSUP
CFCF — DEFINITION
V0 — JEREMY
R.-Q. - CIVW — LE MARCHE AUX

IMAGES CONTES D'ICH ET D'AIL-
LEURS ET COMME ÇA. En reprise à

13h30.
WIBK — THE NEW CARD SHARKS
WPTZ — BLOCKBUSTERS
WYNY — | DREAM OF JEANNIE
TSN — SKI WORLD (R)

10h45
TVO — INSIDE/OUT

11h00
CKRS — CARTE D'IDENTITÉ
CBJET — SESAME STREET(1h)
CFCF — THE NEW YOU
CIPM — AEROFORME
TVD — ANI-MATHS |
CBFT — LA VIE SECRETE DES ANI-

MAUX LES FOUS DE BASSAN.
R.-0. - CIVY — QUEBEC SCHOOL

TELECASTS
TVFQ — TELE-SERIE LE JOURNAL

D'UNE BOURGEOISE (Dern. de 5).
REPRISE

WIBK — THE PRICE IS RIGHT (1h)
WPTZ .— WHEEL OF FORTUNE
WIVS — MISTER ROGER'S

NEIGHBORHOOD En reprise a 15h00
WYNY FAME, FORTUNE AND

ROMANCE
TSN - TSN'S SPORTS PAGE (R)

11h10
V0 - LES BOUCANIERS D'EAU

DOUCE

11h15
CJPM - TÉLÉ-INSTANT

11h30
CKRS GENS DU MIDI
CFCF -- 20 MINUTE WORKOUT
CIPM AU CHATEAU DES EN-

FANTS LA ROUE.
TVO - HARRIET'S MAGIC HATS
CFER LES P'TITS BONS-

HOMMES i
CBFT - ZIGZAGS LE BEAU ROLE

(4e de 6). Jean-Louis a une passion:
rire et faire rire. I concentre toutes ses

énergies sur la préparation d'une

séance qui sera présentée à l'école.

R.-0, - CIVY — LA GESTION AU FÉ-
MININ RITA BÉDARD. Les femmes
exercent-elles le pouvoir de la même
façon que les hommes? Le professeur

Gilbert Tarrab de l'UQAM rencontre
aujourd'hui Rita Bédard. vice-

présidente aux Affaires juridiquesà la

Confédération des caisses Desjardins.

En reprise le jeudi, 12h30,
TVFQ -- DES CHIFFRES ET DES

LETTRES
WPTZ - SCRABBLE
WTVS  POLKA DOT DOOR
WYNY -. WEBSTER
TSN … GETTING FIT WITHDENISE

AUSTIN (R)

11h45
VO  READALONG 2

11h55
TVO REPORT CANADA
TVFQ AUJOURD'HUI LA VIE

(1h05)

12h00
CKRS CBFT PREMIERE ÉDI-

non

CBJET — MIDDAY (1h. appr.)
CFCF FAMILY TIES
CIPM LE SIX VOUS INFORME
TV0 —PEOPLE PATTERNS
CFER — LE MONDE
R.-Q. - CIVV — LES DROITS ET LI-

BERTÉS DE LA PERSONNE DES
LUTTES MULTIPLES.

WIBK — THE NEWS
WPTZ -- SUPER PASSWORD
WIVS — SQUARE ONE TV En re-

prise à 15h30.

WVNY — RYAN'S HOPE
FC — LOOPHOLE
SE —EASY MONEY
TSN — SPORTSDESK

12h10
WIBK — ACROSS THE FENCE

12h15
CIPM - CFER — CINE-QUIZ CAR-

GAISON DANGEREUSE. (2h.15)
CBFT — AUJOURD'HUI EN

FRANCE

12h30
CKRS - CBFT — D'UNE SÉRIE À

L'AUTRE SARA DANE(5e de 8). À son
arrivée à la colonie, l'élégant gentil-
hommefrançais Louis de Bourget ne
passe pas inaperçu. Si Sara et Andrew
se lient d'amitié avec lui, Richard et
Jeremy sont jaloux de cette relation.
Les rebelles irlandais se révoltent.
(1h.) REPRISE

CFRS — POP-CORN
CFCF — PULSE 12:30
TV0 — OPTIONS
R.-Q. - CIVV — COMPTER SUR LA

MACHINE
WJBK — THE YOUNG AND THE

RESTLESS (1h.)
WPTZ — WORD PLAY
WTVS —- VICTORY GARDEN
WVNY — LOVING
TSN — NHL MONDAY NIGHT

HOCKEY (R) (2h.30)

12h35
CFRS — LA COULEUR DU JOUR

12h40
CFRS — LE GRAND JOURNAL DU

MIDI

12h57
CBJET — COMMUNITY NOTES

13h00
CBJET - WVNY — ALL MY CHIL-

DREN (1h.) ;
CFRS— PREMIÈRES(EN RAPPEL)
CFCF — LIFETIME Entrevue avec

Billy Newton Davis. La nutrition avec
Alan Somersall. La mode avec Richard
Blackwell. (1h.)
TVO — NORTH AMERICA:

GROWTH OF À CONTINENT
R.-Q. - CIVV — QUEBEC SCHOOL

TELECASTS
TVFQ — LES NOUVEAUX JEUX DE

20 HEURES REPRISE
 WPT2 — DAYS OF OUR LIVES(1h.)
WTVS — UP CLOSE & NATURAL

13h15
CFRS — JOLIS À CROQUER! (EN

RAPPEL)
TVO — ONTARIO'S LOYALISTS
WTVS — FEATHERBY'S FABLES

13h30
CKRS - CBFT — AU JOUR LE JOUR

(1h.)
TVO — REPORT CANADA
R.-û. - CIVV — LE MARCHÉ AUX

IMAGES Reprise de 10h30.
TVFQ — MOI...JE (1h.)
WIBK — AS THE WORLD TURNS

(1h.)
WTVS — TRADE-OFFS

13h35
TVO — TÉLÉFRANÇAIS

13h45
TVO — BARBAPAPA

13h50
TV0 — READALONG 2

14h00
CBJET — TRAPPER JOHN M.D.

(1h)
CFRS — DÉPARTEMENT S Avec

Peter Wyngarde. — Dans le sous-sol
d'une maison inhabilée;quatre ca-
davressomtuécouverts vêtus d'une te-
rue de gala. (1h.)

FCF - WPTZ — ANOTHER WORLD
(1h)
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TVO ALL ABOUT YOU
R.-Q.- CIVV — VIDÉOACTIVITÉ LES

CLIMATS DE L'AMÉRIQUE DU NORD
ET LES QUATRE SAISONS. Docu-
ments audiovisuels qui traitent de su-

Jets variés dans les disciplines su!-
vantes: l'écologie, l'informatique, la

géographie, l'éducation au choix de
carrière, l'équipement motorisé et la

physique. Cette série s'adresse parti-
culièrement aux pédagogues et aux

élèves de secondaire.
WTVS _ SESAME STREET (1h.)
WYNY — ONE LIFE TO LIVE (1h.)
FC — A CHORUSLINE
SE — BILLY-ZE-KICK

14h15
TV0 — READIT

14h30
CKRS - CBFT— CINEMA ALAMO (2e

partie). (rh.30) —
CJPM - CFER — À COEUR OUVERT
TVO — INSIDE/OUT
R-Q. - CIW — TECHNIQUES DE

PECHE EN MER LE PALANGRE ME-
CANIQUE. ]

TVFQ — VILLES AUX TRESORS
LYON. REPRISE
WIBK — CAPITOL

14h45
TVO — THINKABOUT

15h00
CBJET — CORONATION STREET
CFRS — DE TOUTE BEAUTÉ Les

groupes alimentaires, avec Johanne

Spénard et le secret de longévité de

Louis Turgeon, 84 ans.
CFCF— GENERAL HOSPITAL (1h.)
CIPM — LA PETITE MAISON DANS

LA PRAIRIE LE ROI EST MORT avec
Michael Landon, Merlin Olsen et Ray
Walston. —- Un fraudeur volubile et un
lutteur âgé ontl'intention de soutirer
des sommesd'argent des résidents de
Wainut Grove. (1h.) REPRISE

TVO — LE FLUX DE L'ÉNERGIE
(1h)

CFER — GALAXIE
R.-Q. - CIVV — PAUSE MUSICALE
WIBK — GUIDING LIGHT (1h.)
WPTZ — SMURFS
WIVS — MISTER ROGER'S

NEIGHBORHOOD Reprise de 11h00
WYNY — MY LITTLE PONY &

FRIENDS
TSN — SPORTSWORLD INTERNA-

TIONAL (R) (1h.)

15h25
TVFQ — LE NOUVEAU THÉÂTRE

DE BOUVARD

15h30
CBJET — THE MUPPET SHOW Inv.:

Diana Ross.
CFRS — SHE-RA, PRINCESSE DU

POUVOIR
CFER — LA POP COLLECTION
R.-Q. - CIVV — DROIT DE PAROLE

Anim.: Claire Lamarche. Sujet: en cas
de maladie grave, devrait-on pouvoir

choisir le moment de sa mort? (1h.)
Reprise du vendredi précédent,

20h00.
WPIZ — SHE-RA, PRINCESS OF

POWER
WTVS — SQUARE ONE TV Reprise

de 12h00.
WVNY — SCOOBY-DOO
SE — ASTERIX ET LA SURPRISE

DE CESAR

15h40
TVFQ — RADIO FRANCE INTERNA-

TIONALE

15h50
CFRS — LE PETIT JOURNAL

16h00
CKRS - CBFT — FELIX ET CIBOU-

LETTE
CBJET — THE FACTS OF LIFE
CFRS -— LE MONDE DE MARTIN
CFCF — MUSIC VISION
CJPM — LES SATELLIPOPETTES
TVO — VILLAGES ET VISAGES
CFER — VIA QUÉBEC(1h.)
TVFQ — C'EST ENCORE MIEUX

L'APRÈS-MIDI (1h.30)

WIBK —CBS SCHOOLBREAK SPE-
CIAL THE DAY THEY CAME TO AR-
REST THE BOOK.Le directeurde l'é-
cole décide de mettre Les Aventures
de Huckleberry Finn à l'index. (1h.)

WPTZ — MAIN STREET (1h.)
WTYS -— FOCUS ON SOCIETY
WVNY — HE-MAN & THE MASTERS

OF THE UNIVERSE
FC — IN MOTION
TSN —— SKI WORLD (R)

16h30
CKRS - CBFT — MINIBUS Musique,

chansons, sketches reliés a un theme.
Avec Pauline Martin, Rémy Girard, Jo-
hanne Beauchamp, Jean-Pierre Char-
trand, Marcel Leboeuf et Gerry Leduc.

CBE) — VID KIDS PREMIÈRE.
CFRS — FAN CLUB Le palmarès,le

courrier Fan Club, et la suite de I'en-
trevue avec le groupe Bundock.

CFCF — TAKE A BREAK WITH
MATTHEW COPE

CIPM — GALAXIE Inv.: Michèle Ri-
chard. Luis de Cespedes, Sophie

Stanké, Madame Adrienne et Jean-
Claude Quévillon.

TVO — KIDSWORLD
R.-Q. - CIVV — RETRAITE-ACTION

Nicole Germain reçoit Robert Cha-
gnon, expert-conseil en habitation et
s'entretient avec lui des résidences
privées pour personnes âgées. Reprise
du vendredi précédent, 19h30.
WIVS — MONEY PUZZLE
WVNY — TRANSFORMERS
FC — CLUE
TSN — TSN'S SPORTS PAGE (R)

16h35
CFCF — WHEEL OF FORTUNE

17h00
CKRS — CINÉMA DE 17 HEURES

LE MANS. (1h.) Suite à 18h15
CBJET — VIDEO HITS
CFRS — ACTION, RÉACTION!
CFCF — THE PRICEIS RIGHT (1h.

appr.) .
CIPM - CFER — MONTRÉALEN DI-

RECT Avec la participation de Gilles
Latulippe. (1h.)

TVO — SESAME STREET (1h.)
CBFT — LE VAGABOND LE TESTA-

MENT. Une vieille dame annonce a
ses héritiers qu'elle léguera sa fortune
au chien Vagabond.

R.-@. - CIVV — MUDRA AFRIQUE
Un documentaire consacré à l'école de
danse sénégalaise fondée en 1977 par

le Président Léopold Sedar Senghoret
par maurice Béjart. (1h.)

WIBK — WKRP IN CINCINNATI
WPTZ — THE NEW NEWLYWED

GAME
WIVS — THE AMERICAN STORY:

BEGINNINGS TO 1877
WVNY — G.I. JOE
SE — JACQUES MESRINE: UN

DOSSIER CHOC
TSN — POWERBOAT RACING (R)

17h30
CBJET — THREE'S COMPANY
CFRS — LE GRAND JOURNAL
CBFT — CARTE D'IDENTITÉ Inv.:

Daniel Lemire.
TVFQ — LE JOURNAL
WIBK — PEOPLE'S COURT
WPTZ — JEOPARDY
WTVS — UNDERSTANDING HU-

MAN BEHAVIOR
WVNY — DIFF'RENT STROKES
TSN — ROLLERMANIA (Pd) Les

San Francisco Bay Bombers contre les

Southern Stars. (1h,)

18h00
CKRS —— CE SOIR
CBJET — NEWSWATCH (1h)
CFCF — PULSE (1h.)
CJPM — LE SIX VOUS INFORME
TV0 — POLKA DOT DOOR
GFER — LE MONDE(1h.)
CBFT— MONTRÉAL CE SOIR (1h.)
R.-0. - CIVV — PASSE-PARTOUT

_ TVF@ — TELE-SERIE DANGEREUX
ÊTE(Dern. de 5).
WIBK — THE NEWS (1h)
WPTZ — NIGHTLY NEWS ON 5
WTVS — THE MACNEIULEHRER

NEWSHOUR (1h.)
WYNY — NEWS CENTER 22

FC — THE REAL PATSY CLINE

18h15
CKRS -— CINÉMA DE 17 HEURES

LE MANS. Suite. (1h.15)
CFRS — PREMIÈRES

18h30
CFRS — L'HEUREUX RETOUR Le

couple avec Claire Bouchard, Le Vox
Pop avec Marcel Béliveau, Billets verts
avec André Hains et La boîte parlante.
(lh)

CIPM — CASSE-TÊTE
TVO — TODAY’S SPECIAL
R.-Q. - CIVV — TÉLÉSERVICE (1h.

appr.) En reprise à 23h00.
TVFQ — DES CHIFFRES ET DES

LETTRES
WPTZ -- NBC NIGHTLY NEWS

WITH TOM BROKAW
WVYNY — ABC WORLD NEWS TO-

NIGHT

TSN — SPORTSDESK

18h49
TVFQ — INTERMÈDE ONDES ET

LUMIÈRES.

19h00
CBJET — THE FACTS OF LIFE Avec

Lisa Whelchel et Cloris Leachman.
CFCF — ENTERTAINMENT TO.

NIGHT Un entretien avec Susan Dey
sur son retour à l'écran.

CJPM - CFER— L'AME SOEUR Avec
Denise Proulx, René Caron et Monique
Chabot. — Reconnaissant, monsieur
Brocart rend visite à Laurence pourlui

offrir un petit cadeau. Angèle accepte

difficilement que sa fille fréquente un
boxeuret sonfils une serveuse deres-
taurant.

TV0 — DEAR AUNT AGNES
CBFT — LA CLE DES CHAMPS LA

LEGON DE FRANCAIS. Jean-Louis
(Albert Millaire) a invité pour le week-

end un ami de Toronto (Joel Miller) qui
ne parle pas un mot de français. Fran-

çoise (Anne-Marie Provencher) décide
d'aider ce dernier.

TVFQ— AUJOURD'HUI LA VIE AIL-
LEURS, LE BRESIL. À la rencontre
des garimpeiros, les chercheurs d'or
du Brésil. (1h.)

WIBK — CBS NEWS WITH DAN
RATHER
WPTZ — WHEEL OF FORTUNE
WTVS — THE NIGHTLY BUSINESS

REPORT
WVNY — THREE'S COMPANY
FC — FOR THOSE | LOVED
SE — FRAN
TSN — CANADIAN COLLEGE MA-

GAZINE (Pd)

19h28
R.-Q. - CIVV — TIRAGE “LA QUOTI-

DIENNE"
19h30

CKRS - CBFT — L'AGENT FAIT LE
BONHEUR LA CHATTE. Julien
(Raymond Cloutier) passe à l'apparte-
ment de Benoit et dérange, sans le

savoir, une cambrioleuse (Hélène
Mercier) en pleine action.

CBJET — GOLDENGIRLS Avec Bea
Arthur, Betty White, Rue McClanahan
et Estelle Getty. ;

CFRS — OSCARET FÉLIX Avec To-
ny Randall et Jack Klugman.

CFCF — LORNE GREENE'S NEW
WILDERNESS EYE OF THE JAGUAR.
Rendons-nous dansla jungle du Pérou
observer un jaguar et un ocelot.

CJPM - CFER — ENTRE CHIEN ET
LOUP Avec Jacques Thisdale, Marie
Bégin et Marcel Girard. —- Joseph et
Wilfrid sont préoccupés par la maladie
de Célina. Cette dernière demande au
Père Frédéric de la guérir.

TVO — MAGIC SHADOWS A YANK
AT OXFORD (2e de 5). Voir lundi,
19h30

R.-0. - CIVV — CORPS VIVANTL'A-
GRESSEUR AGRESSE: L'ACCIDENT.
Documentaire sur un des talents re-
marquables du corps: sa capacité a
guérir. En reprise mercredi, 16h30.

WIBK — HOLLYWOOD SQUARES
WPTZ — M*A*S*H
WIVS — PROFILES OF NATURE
WVNY — BENNY HILL
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mle coumer de sexoloaiemmmmmmmmmmmmmm

Concernant votre réponse
au courrier du premier no-
vembre, je vous remercie
d’avoir pris ma question en
considération et d’avoir
tenté d’y trouver une solu-

Andrée

Boily
HI

tion appropriée. Malheureu-
sement, les informations que
je vous ai données n’étant
pas complètes, elles ne vous
ont pas permis d’y répondre
adéquatement.
Quand je dis que je n’ai

 

 

 

Absence de plaisir

Il n'obtient que des chatouillements
plus d’orgasme, je signitie
par là qu’il y a absence de
plaisir et non d’éjaculation.
Lors de celle-ci, j'obtiens à
peine quelques chatouille-
ments.

Pour ma part, j’attribue
cette décevante situation à
une lutte acharnée avant le
mariage et jusqu’à un âge
trop avancé (40 ans) contre

des impulsions charnelles
obsédantes. De plus, ayant eu
une éducation sexuelle assez
sévère moralement et étant
conscient que religieux et
prêtres réussissent à vivre
dans la chasteté, jamais je
n’ai osé recourir à la mastur-
bation pour apaiser une na-
ture survoltée. Seule, la pol-

lution nocturne à quelques

occasionss’est chargée d’éli-
miner de mon organismeles
surplus inutilisés dansle cé-
libat.

Ai-je eu tort de me fier à
cette seule soupape natu-

relle, dans le célibat? Est-ce
réellement là, la cause de

mes tribulations sexuelles?
Du mêmetêtu, déçu du

mariage au plan sexuel.
La sexualité, c'est comme

toute chose, ça s'apprivoise et
ça s'apprend. ll arrive que ce
soit facile, notamment lors-
qu'elle nous est présentée dans
notre jeune âge, comme quel-
que chose de sain et de naturel.
Malheureusement, plusieurs

n'ont pas eu cette chance, no-
tamment les gens de votre gé-
nération; le message souvent
reçu, étant que tout ce qui

touche aux choses sexuelles
doit nécessairement avoir un
arrière-goût de défendu et de

péché. Il s'ensuit alors un fort
sentiment de culpabilité à cha-
que fois que les personnes ne
réussissent pas à dompter la
nature, et succombent.

Ace moment-là, une façon de
diminuer sa mauvaise
conscience, c'est de s'arranger
pour avoir le moins de plaisir
possible lors des activités
sexuelles. C'est un peu comme
si vous ne permettiez pas au
plaisir lorsqu'il se manifeste,
d'atteindre le seuil de votre
«conscient».

Donc, je crois que votre pro-
bleème origine beaucoup d'une
éducation très rigide. À vouloir
dompter trop fortement la na-
ture, on risque quelquefois d'a-
voir de la difficulté à la

reconnaître lorsqu'elle se man

feste.
La solution que je vous pro-

pose, c'est d'abord de regler
par une reflexion adulte, votre
probleme de culpabilite, en-
suite il sera possible de re-
apprivoiser le plaisir, c'est-à-
dire d'en prendre conscience,
de centrer sur lui et de le culti-

ver. L'art du massage entre
autres pourrait vous y aider. Je
parle ici du massage de tout le
corps et non des parties gent-

tales. Il s'agit en fait de décou-
vrir les sensations de plaisir,

que peut procurerle fait de don-
ner et de recevoir un massage.
1! y a sur le marché de nom-
breux livres traitant de ce sujet.
Unefois le plaisir apprivoisé, il
ne serait pas étonnant que vos
éjaculations se transforment en
orgasme.

 

Ciné-téléiy
 

 
MARDI

27 JANVIER
10h00

CFER — IRMA LA DOUCE (2e
partie}. (1h.30) Voir lundi, même
heure.

12h15
CIPM - CFER — CARGAISON DAN-

GEREUSE (4) (The Wreck of the Mary
Deare), G.-B. 1959. Drame policier de
M. Anderson avec Gary Cooper. Charl-
ton Heston et Michael Redgrave. — Le
capitaine d'un remorqueur aide un
collègue à se justifier d'une accusa-
tion de sabordage.

— Climat de mys-

tère habilement soutenue. Mise en
scène sobre. Interprétation juste. —A.

(2h.15)

14h30
CKRS - CBFT — ALAMO (2epartie).

(1h.30) Voir lundi, même heure

17h00
CKRS — LE MANS(4) É.-U. 1971

Drame sportif de L. H. Katzin avec

Steve McQueen, Siegfried Rauch et
Elga Andersen. — Un pilote de
courses américain participe aux 24

heures du Mans. — Accent mis surle
déroulement de la compétition. Nom-

breuses touches documentaires. Réa-
lisation technique alerte et souple. In-
terprétation sobre. —E. (1h.} Suite à
18h15

20h00
CFRS — ARSÈNE LUPIN JOUE ET

PERD (2e de 3). Voir lundi même
heure. (2h.) Suite mercredi, même
heure

21h00
R.-Q. - CIVY — COCA-COLA KID (4)

(The Coca-Cola Kid), Aust. 1985.

Comédie satirique de D. Makavejev
avec Eric Roberts, Greta Scacchi et

Bill Kerr. — Les mesaventures d'un

expert en ventes américain qui veut

réformer les méthodes d’une filiale
australienne. — Entrée en matière
bien enlevée. Nombreuses trouvailles
comiques. Interprétation savoureuse.

(2h)

21h30
WIBK —- PASSIONS (5) É.-U

1984. Drame de S. Stern avec Richard
Crenna, Lindsay Wagner et Joanne
Woodward. — Après la mort d'un

hommed'affaires, sa veuve découvre
qu'il entretenait ailleurs un autre

foyer. — Traitement mélodramatique

retenu. Mise en scène de métier. Inter-

prètes de valeur Film tourné pour la

télévision. (2h.)

23h15
CKRS — ALLEGRO NON TROPPO

(4) It. 1976. Dessins animés de B.
Bozzetto. — Un dessinateur s'efforce
de mettre sur papier les images quelui

inspirent des pieces musicales.
Fantaisies picturales au son de six

oeuvres Classiques. Approche sym-

pathique. Ensemble tnsolite. Bon di-

vertissement. A. (2h.13)

23h45
CBFT — RÊVER EN COULEUR (4)

(Rip-Off), Can. 1971. Comédie de

moeurs de D. Shebib avec Don Scardi-
no, Ralph Endersby et Michael Kuku-
lewitch. -- Quatre adolescents toron-

tois cherchent par divers moyens à se

mettre en valeur Vision mi-

amusée, mi-sérieuse des jeunes.

Scénes savoureuses. Réalisation soi-
gnée. Interprétation naturelle

(1h.45)

00h00
_ CGBJET- PRINCESS O'ROURKE(4)
E.-U. 1943. Comédie sentimentale de
N. Krasna avec Olivia de Havilland,
Robert Cummings et Charles Coburn.

Un aviateur s'eprend d'une prin:
cesse en exil qui voyage incognito
Sujet finement développé. Mise en

scène alerte. Interprétation char-

mante. A. (1h.58)
CIPM LE DESERT DE FEU (6) it

1970. Aventures de R. Merus: avec
Edwige Fenech, Peter Marteli et
George Wang. Dans le désert tun-
sien, un aventurier et une métisse sont

à la recherche d'armes dérobées aux

Français. Aventures convention-

nelles. Scénario confus. Mise en

scène pauvre. Interprétation exe-

crable. (2h.05)

01h00
CFCF THE GOOD, THE BAD AND

THE UGLY (4) It. 1967. Western de S
Leone avec Clint Eastwood, Eli Wal-

lach et Lee Van Cleef. Pendant la

guerre de Sécession, trois aventuriers

se disputent le secret de la cachette

d’un trésor vole à l’armée conféderée

Style syncopé. Variations gratuites

Mais habiles. lon d'humour particu-

lier Interprétation savoureuse de E

Wallach. (2h.45)

01h10
WIBK THE COURAGE AND THE

PASSION (6) E -U_ 1978 Drame de
J.L. Moxey avec Vinc Edwards. Desy

Arnaz Jr et Linda Foster Le

commandant d'une base d'aviation

fait face à divers problèmes. Intrigue

broussatlleuse à tendance mélodra-

matique. Mise en scène routimiére In

terprétation terne Film tourné pour la

télévision. (1h20)

03h45
CFCF KID GALAHAD (5) E -U

1962. Drame de P Karlson avec Elvis
Presley, Gig Young et Joan Blackman

Un jeune fermier devient un habile

boxeur malgré de nombreuses em-

büches Intrgue artiticieile et ba

nale. Mise en scène honnête Interpré-

tation peu convaincue À (1h50)  
 
 

TSN — WORLD GRAND PRIX INS-
HORE POWERBOAT RACING (Pd) De
Singapour.

20h00
CKRS - CBFT — D'AMOURET D'AR-

GENT (dern. de 3). Elizabeth (Jennifer
Dale)s'installe à New York sousle nom
de Madame Chadwick. Elle monte une
affaire de faux tableaux qui lui rap-
porte un demi million de dollars. (1h.)

CBJET — THE FIFTH ESTATE Avec
Eric Malling, Bob McKeown et Hana
Gartner. ;

CFRS — CINÉMA QUATRE SAI-
SONS ARSENE LUPIN JOUE ET
PERD (2e de 3). (2h.) Suite mercredi,
même heure

CFCF - WPTZ— MATLOCK Avec An-
dy Griffith, Linda Purl et Kene Holli-
day. — Matlock un avocat réputé

prend en main les causes de meurtre

qui font la manchette des journaux

avec une jeune partenaire, qui est sa

fille Charlene. (1h.) ;
CJPM - CFER — LE CODE RÉBECCA

(1ère de 2). Avec Cliff Robertson, Da-
vid Soul et Season Hubley. — Au Caire
en 1942, les services secrets britanni-
ques sont à la recherche d'un dange-
reux espion allemand. (2h.) Suite mer-
credi, 19h30.

TVO — THE NEW PACIFIC ECHOES
OF WAR. Les installations militaires
des Soviétiques, des Américains et

des Japonais incommodent beaucoup
la vie des insulaires du Pacifique.
(1h.)

R.-Q. - CIVV — JUSTICE POUR
TOUS AUTORITÉPARENTALE. Grâce
à des entretiens et de courtes dramati-
ques, Louis-Paul Allard et ses invités

mettent au clair les subtilités et les
rouages de notre système juridique.
En reprise le vendredi, 17h00.

TVFQ — LES NOUVEAUX JEUX DE
20 HEURESInv.: le groupe Élégance.
WIBK — THE WIZARD Avec David

Rappaport, Doug Barr et Fran Ryan. —
Corey Curtis est un adolescent qui ne

cesse de révasser. Il a même parfois

des hallucinations. Corey demande a
McKay de surveiller les allées et ve-

nues de son professeur. Ce dernier se-

rait-il un espion russe? (1h.)
WTVS — NOVA (1h.) En reprise a

01h00
WYNY — WHO'S THE BOSS? Avec

Tony Danza, Judith Light, Alyssa Mila-

no et Danny Pintauro.
TSN — NBA BASKETBALL Les

Knicks de New York reçoivent les

76ers de Philadelphie. (2h.30) EN DI-
RECT

20h30
R.-Q. - CIVV — LES VIVRES DU

QUEBEC UN REGARD SUR LE
MONDE DE L'ALIMENTATION AU
QUÉBEC. Anim. : Guy Tremblay. Chro-
niqueurs: Jean Provencher et Hélène
Tremblay. —— La chronique historique
porte sur le commerce des produits

agricoles, de l’ancien marchand am-

bulant à nos supermarchés modernes;

le dossier traite de la tomate, un des
légumesles plus populaires et la chro-

nique alimentaire nous donne quel-

ques conseils sur l'achat, la conserva-

tion et la consommation du fromage.
En reprise le jeudi, 16h30. ;

TVFQ — MARDI CINEMA SPECIAL
VINT ANS. Inv.: Francis Huster, Mi-
chel Serrault, Jean Poiret, Nicole Gar-
cia, Jeanne Moreau, Jean-Louis Trinti-

gnant et Daniel Auteuil. (1h.30)
WVNY — GROWING PAINS Avec

Alan Thicke, Joanna Kerns, Kick-€aæ-
meron et Tracy Gold.

21h00
CKRS - CBFT — DALLAS MAMAN

CHERIE. Devant la tournure des évé-
nements, Ellie (Barbara Bel Geddes)
est déterminée a tout faire pour

contester le testament de Jock. Elle
désire vendre les Pétroles Ewing. J. R.
et Bobby (Larry Hagman et Patrick
Duffy) s'opposent à cette solution.
(1h.)

CBIET — STREET LEGAL STING
LIKE A BUTTERFLY (4e de 6). Avec
Sonja Smits, Eric Peterson et David
Johnson. — Chuck décide de quitter
son travail pour pratiquer la boxe.

(1h)

CFCF - WVNY — MOONLIGHTING
SYMPHONY IN KNOCKED FLAT avec
Bruce Willis et Cybill Shepherd. --
Une femmequi s'était amourachée de

son correspondant, demande à Mad-

die et David dedire à celui-ci que tout

est terminé, (1h.)

TVO — HEART OF THE HIGH

COUNTRY (lère de 6). Ceci, Jeune im-
migrante de 17 ans, est engagée

comme ménagère par un éleveur de

moutons aux atlures brutales. (1h.)
R.-Q. - CIVV — CINE-MARDI COCA-

COLA KID. (2h.)

WJBK -— PRESIDENT REAGAN'S

STATE OF THE UNION ADDRESS
WPTZ - - STATE OF THE UNION AD-

DRESS & DEMOCRATIC RESPONSE
& NEWS ANALYSIS (2h.}
eWTVS -. FRONTLINE THE REAL

STUFF. (1h.) En reprise à 02h00

SE — RAMBO Il: LA MISSION

21h30
WIBK — CBS TUESDAY NIGHT MO- -

VIE PASSIONS(2h.)
FC THE OFFICIAL STORY

22h00
CKRS - CBFT — LE TÉLÉJOURNAL
CBJEF — THE NATIONAL NEWS

CFRS — LE GRAND JOURNAL
CFCF - WVNY -— JACK AND MIKE

(1h.)
CJPM - CFER — AD LIB (1h.)
TV0 - QUESTIONS OF CHOICE

TECHNOLOGICAL STUDIES: CHAN-
GING PERCEPTIONS (3e de 6).
Anim.: Jack Levesley. _

TVFQ LE NOUVEAU THEATRE
DE BOUVARD Inv.: Philippe Castelli.
WTYS - À COMMUNIQUER

22h15
TVFQ - LE JOURNAL L'émissior

COCORICOCOBOY est retirée excep-
tronnellement.

22h25
CBJET — THE JOURNAL

22h26
CKRS - CBFT — LE POINT

22h30
vo A VOUS LA FRANCE!

QU'EST-CE QUE VOUS AVEZ
COMME...? Cours de français.

WIVS  OSSIE AND RUBY Enre-
prise à 03h30.

TSN WORLD RALLY CHAM-
PIONSHIP SERIES (Pd)

22h45
CFRS JOLIS A CROQUER Avec

Chantal Jolis.
TVFQ RADIO FRANCE INTERNA-

TIONALE

23h00
CKRS - CBFT LA MÊTEO
CBIET  NEWSWATCH
CFCF . CTV NATIONAL NEWS

CIPM - CFER - LES NOUVELLES
TVA

TV0 EVERYBODY'S BUSINESS
R-& - CIW  TELESERVICE Re-

prise de 18h30.
WPTZ NIGHTLY NEWS ON 5
WIVS .. 70 THE MANOR BORN
WYNY _ NEWS CENTER 22
SE —BILLY-ZE-KICK
TSN -- SPORTSDESK

23h05
CKRS - CBFT - LES NOUVELLES

DU SPORT

23h15
CKRS —CINEMA ALLEGRO NON

TROPPO. (2h.13)
CBFT — RENCONTRES Inv.: Jean-

Pierre Maurel, écrivain. Int.: Marcel
Brisebois.

23h21
CFCF - PULSE

23h30
CBIET - MAUDE
CFRS — LE CAHIER DES SPORTS
CJPM — LE SIX VOUS INFORME

TVO QUESTION PERIOD - PRO-
VINCIAL (1h)

CFER LE MONDE REGIONAL
WIBK THE NEWS
WPTZ THE TONIGHT SHOW Avec

Jay Leno. (1h)

WIVS GREAT RAILWAY JOUR.
NEYS OF THE WORLD (1h)
WVNY ABC NEWS NIGHTLINE
FC THE ASSISI UNDER-

GROUND
TSN CANADIAN COLLEGE MA-

GAZINE (R)

23h35
LES SPORTS

23h45
CFRS DES AGENTS TRES SPÉ-

CIAUX UN SOSIE DANGEREUX ävec
Robert Vaughn et David McCallum.-

Napoleon et illya dowent protégerbhur

chef, dont la vie est en danger (1h.)

CIPM

CFER LES SPORTS
CBFT CINEMA RÊVER EN COU-

LEUR (1h 45)

23h50
CIPM |LA COULEUR DU TEMPS

23h55
CFER LA MÉTÉO

00h00
CBJET CBC LATE NIGHT PRIN-

CESS O'ROURKE. (1h.58)
CFCF MAGNUM P1 ON THE

FLY, (1h)
CJPM -- CINEMA DE FIN DE SOI-

REE LE DESERT DE FEU. (2h.05)
CFER — LES ENFANTS OUBLIES

DE 1980 (1h.)
WIBK -T.J HOOKER (1h.10)Avec

David Brenner.
WWNY  COSSMAN'S SECRETS
TSN- 1986 MS. INTERNATIONAL

BODYBUILDING (Pd) (1h)

00h30
TVO QUESTION PERIOD FEDE-

RAL (1h.)

WPTZ LATE NIGHT WITH DAVID
LETTERMAN(1h)
WIVS WILD, WILD WORLD Of

ANIMALS
SE EASY MONFY

01h00
CFCF CINEMA 12 THE GOOD.

THE BAD AND THE UGLY (2h 45)
CFER LA PETITE MAISON DANS

LA PRAIRIE (1h) REPRISE
WTIVS NOVA (1h ) Reprise de

20h00
TSN  RINGSIDE BOXING(RI{Ih )

Olhl0
WIBK THE CBS LATE NIGHT MO

VIE THF COURAGE AND THE PAS
SION (1h 20)

01h30
FC FAR EAST

02h00
WIVS FRONTLINE (1h) Reprise

de 21h00
TSN SPORISDFSK

02h30
SE ANGELA ET SES AMIES
TSN NBABASKETBALL {R) (7h)

03h00
WIVS A COMMUNIQUER

03h30
WWS Ossif AND RUBY Reprise

de 22R30
FC — IN MOTION

03h45
CFCF — SECOND FEAIURE KID

GALAHAD. (1h.50)

04h00
WIVS THE PLANET FARTH (1h)
FC  LADYHAWKE
SE DORA ET SON OMBRE

04h30
ISN CANADIAN COLLFGF MA

GAZINE (R}
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Le vrai film sur le Vietnam

Platoon veut éclipser Rambo
NEW YORK (AFP) — Consi-

dere par l'ensemble de la
presse americaine comme le
premier ‘vrai’ film sur la

guerre du Vietnam, ‘Platoon’,
temoignage brutal sur le
conflit vu a travers les yeux
d'une jeunerecrue. tourne ra-

dicalement 'e dos aux icono-
graphies ultra-patriotiques
dont ‘Rambo est le prototype

Sorti sans tapage publici-

taire juste avant Noel a New

YUrk et Los Angeles, Platoon
‘Section’ en francais) est en
passe de devenirle film de ré-
ference sur la guerre du Viet-

nam, si l'on en juge par les
reactions dela critique.

Encore modestes. ses gains

au box-office ne cessent de
croître alors qu'il commence

seulement a béneficier d’une
large distribution a travers
les Etats-Unis et qu'il est déjà
mentionne pourles prochains
Oscars.

Pourtant. pendant dix ans,
Oliver Stone. le realisateur de
Platoon, s'était heurte au re-
fus de tous les studios d'Holly-
wood. Son scenario, qu'il

avait soumis dès 1976. à été re-
Jete plus d'une centaine de
fois. Trop sombre. trop vio-
lent, trop déprimant. anti-

americain, s'était-i] entendu
dire.

Scénariste de renom (Mid-
night Expresset le remake de

‘Scartace’), Oliver Stone te-

nait absolument a faire ce
film pour raconter ce qu'il
avait lui-méme vécu. Engagé
volontaire. il a combattu au
Vietnam dansl'infanterie en

1967 et a subi plusieurs bles-

RECRUE — Sylvester Stallone, alias Rambo, se fait voler la
vedette par une jeune recrue relativement au film sur la guerre

sures.

Financement
Il à finalement pu trouver le

financement nécessaire, $6.5

millions (un budget très mo-
deste, selon les standards hol-
lywoodiens), et a tourné son

 
du Vietnam. Platoon prend de la place.

neue==
-
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film aux Philippines en 54
jours.

Platoon, qui est en grande
partie autobiographique,
veut montrer la réalité de la
guerre telle que l'ont vécue au
quotidien les GIs: la peur,l’at-
tente, la fatigue, la boue, la

chaleur, les insectes. Tout le
film se passe au sein d’une
section basée près de la fron-
tière cambodgienne qui se bat
sans savoir pourquoi contre
un ennemile plus souventin-
visible.
Le personnage principal est

Chris Taylor, un fils de bonne
famille qui a décidé de s’enga-
ger parce qu’il juge morale-
ment inadmissible que ce
soient toujours les plus défa-
vorisés qui partent au ‘‘casse-
pipes”, geste que les autres
soldats de la section trouvent
aussi stupide qu’incompré-
hensible. Le rôle est tenu par
Charlie Sheen. le fils du
comédien Martin Sheen qui
interprétait le narrateur dans
‘Apocalypse Now’ de Francis
Ford Coppola.
La guerre ne se fait pas seu-

lement contre les Vietna-
miens, mais au sein méme de
la section, déchirée par la ri-
valité entre deux sous-
officiers. le sergent Barnes.
machineà tuer au visage hor-
riblement balafré. et le ser-
gent Elias qui tente de sauve-
garder des principes moraux.
Malgré certains clichés de

NFDANGUSSSE)

roverPas

film de guerre,-Platoon sonne
étonnamment juste et donne
la mesure de la détresse phy-
sique et mentale des soldats
américains au Vietnam, avec
des scènes parfois d’une vio-
lence hallucinante.

Excellente critique
Oliver Stone, qui n'avait

réalisé auparavant qu’un seul
film, ‘Salvador’, sorti l’année
dernière, a fait mouche
auprès dela critique.

“Il s’agit peut-être de la
meilleure oeuvre sur la
guerre du Vietnam depuis le
livre de Michael Herr, Dis-
patches (Putain de mort)”
New York Times. “Platoon est
l'un des films de guerre les
plus forts jamais réalisés” —
Wall Street Journal. Le film
‘est brutal. au sommet de
l’horreur, en un motréaliste”
— Newsday. “Le film de Stone
est un document écrit avec le
sang qui depuis près de 20 ans
refuse de sécher” — Time.
Le cinéaste est persuadé

qu'avant lui, le cinéma a
donné une fausse image de

cette guerre qui continue
d'obséder l’Amérique. Il re-
Jette catégoriquement les
films comme ‘Rambo’ avec
Sylvester Stallone et ‘Missing
in action’ (Portés disparus)
avec Chuck Norris, où des su-
per-héros imaginaires retour-
nent au Vietnam pour y rem-
porter des victoires tout aussi
imaginaires.

 

  

 

Vente,
installation
et

réparation
d'antenne

 
a parabolique

1135, BOUL. TALBOT CHICOUTIMI 543-0589

\ LES FIONNIERS,

 
 C7 -- Wel 1775 v3 TC THY Ry 9 T Fry

12 — LE QUOTIDIEN EXTRA, mardi 27jjanvier 1987

  
 

 



 

v
s
r
t
:
N
Y

ak
h
é
t
é
r
o

a
n

g
a
t
e
a
c
t
e
u
s
e
d

d
c

4
4

 

 

 

C
A
E
S   

 
 

 
 

    

 

complète
seulement.

 
 

   
  

 

[diannA

 

Participez au Jeu du Sourire Q
(du 12 Janvier au 7 février 1987)

indiquez votre appréciation par un »”

 

   
C'est simple comme bonjour! Pour participer, il suffit de

te ; ire et d'indi ;
 

 

 

 

 

 

Pp q q votre € ï _

pointant ta correspondant à votre appréciations du aan -; Propreté “ .
chacune desercoupon dans la personnal oD) \ +) \ =) des oun Ww) Cl ) \ 2)
boite de tirage chez votre marchand Métro participant,
avant le 7 février 1987. Gn) Le) ) .

WALES ees ND) (2)
Hom: - PFraicheur a re semaine ke (= {

serveur RE AIO)ere -© ot ;

ville: Code post service D Dsa Wo) \ =) ( =)

Mo.detél: (_)Age: nue sais wo) VEX
-

Les articles annoncés dans cette page sont en réclame aux supermarchés Métro situés dans la ville principale dediffusion de cejournalet sa proche banlieue du lundi 26 au samedi 51 janvier 1987jusqu'à 17 heures.

Nousnousréservonsle droit de limiterles quantités. Si un article venait à manquer, n'hésitez pas à demanderun bon d'achat différé. Si certaines marques de commercede produits annoncés ne sont pas

disponibles dans certainesrégions, elles seront alors remplacées parune autre marque de commerce de mêmenature,et d'un prix coûtant égal ou supérieur. Pas de vente aux marchands. Photos à titre indicatif seulement.
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C'EST CORRIGAN QUI
A MONTÉ TOUTÇA !

IL A ÉLOIGNÉ NOTRE
YACHT DES EAUX DL

SAN ORO !

   
      
  
  

  

VOUS AURIEZ PEUT!
ÊTRE DÛ CHOISIR
UN REF UGE AUX
FRONTIERES PLUS

DE TOUTE MANIERE,
M. MURKL AND. VOUS DE-
VREZ PEUT-ÊTRE BEAU-
COUP ACORRIGAN! …

SON HÔTEL DE
SAN ORO, KAY
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PRESS FIE LES BOÎ-
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BEAU TRAVAIL, DINGO... MAIS
L'INCENDIE, C’EST DANS LA MAI-

(NE CRIEZ Pas, SON VOISINE …
MADAME...
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TOUSSY ! QUEST-\| [EH BIEN, TU SAIS,
CE QUE TU FAIS QUAND ON A CREU-
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mtoroscopemu
Horoscope du mardi

21 janvier 1987
Les aspects lunaires vous (nciteront

à la rêverie et à la nonchalance. Vous
n'avez guère envie de travailler et la

routine quotidienne vous paraîtra in-

supportable. Essayez deréveiller votre

intérêt pour votre travail en changeant
vos méthodes. Chance avec 4 et 31.

 

ANNIVERSAIRES: Efforcez-vous à
plus de realisme, en prenant vos rêves

pour desréalités vous n'obtiendrez au-

cun resultat vraiment satisfaisant.

NAISSANCES: Les enfants nes ce
jour seront tendres et sensibles. lis au-

ront beaucoup d'imagination et seront

attires par des carrières artistiques.

BELIER (21 mars - 20 avrit) Profes-
sion: Veillez à ne pas commettre d'er-

reurs en vous en tenant à votre pre-

mière impression, réflechissez avant

de prendre vos décisions importantes.

Affection: Surveillez plus attentivement
les études de vos enfants. Santé: Bon
tonus.

TAUREAU (21 avril - 20 mai) Profes-
sion: Ayez I'esprit clair et la décision

rapide et vous pourrez tenter d’inflé-

chir le cours des événements en votre
faveur. Affection: Attachez-vous à apla-

nir les évenementset les divergences

en vue de reconciliation avec des

proches. Santé: Essayez de moins

fumer.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin) Profes-

sion: St vous voulez maintenir l'harmo-
nie avec vos collaborateurs évitez de
soutenir des points de vue qui rencon-

trent des oppositions trop vives. Affec-

tion: Montrez-vous plus tendre. Santé:

N'abusez pas des somnifères.

CANCER(22 juin - 22 juil.) Profes-
sion: Un changement d'orientation
vous ouvrirait des perspectives insoup-

çonnées et vous permettrait un meil-
leur épanouissement. Affection: Ne cé-

dez pas à la jalousie. Santé: Evitez les

repas trop lourds.

LION (23 juil. - 22 août) Profession:
Limitez les risques en établissant des

plans et des programmesd'action suf-

fisamment souples pour pouvoir être

modifiés éventuellement. Affection:
Cherchez à mieux comprendre votre
conjoint. Santé: Bon tonus.

VIERGE (23 août - 22 sept.) Profes-
sion: Faites le bilan de vos activités,
étudiez avec soin vos points faibles et

voyez comment remédier aux imper-
fections. Affection: Ne vous laissez pas
impressionner par les apparences,
souvent trompeuses. Santé: Bonne.

BALANCE (23 sept. - 22 oct.) Pro-
fession: Tentez de conserver une cer-
taine liberté d'action qui vous permet-
tra de mettre en oeuvre certains pro-

jets personnels. Affection: Montrez-

vous plus tendre avec votre conjoint.

Santé: Soignez-vous par les plantes.

SCORPION (23 oct. - 21 nov.) Pro-
fession: Vous manquerez d'entrain pour

travailler vraiment efficacement, ef-
forcez-vous de suivre la routine sans

prendretrop d'initiatives. Affection: Ac-
cordez plus de temps à vos enfants.

Santé: Bonnevitalité.

SAGITTAIRE (22 nov. - 20 déc.)
Profession: Vos activités ne vous appor-
teront pas toutes les satisfactions que

vous en attendiez mais Il est encore
temps pour espérer de bons résultats

dans le futur. Affection: Cherchez un
meilleur équilibre affectif. Santé: Assez

bonne.

CAPRICORNE(21 déc. - 19 janv.)
Profession: N'hésitez pas à relancerles

personnes qui vous ont promis de
l'aide si vous vous trouvez en diffi-
culté. Affection: Une franche explica-

tion est nécessaire si vous voulez réta-
blir une bonne harmonie. Santé: Evitez
les aliments acides.

VERSEAU (20 janv. - 18 fév.) Pro-
fession: Efforcez-vous d'atteindre les
buts que vous vous êtesfixés en utili-
sant au mieux les circonstances nou-
velles. Affection: Vuos avez des pro-

blèmes familiaux à résoudre. Santé:
Mangez davantage de crudités.

POISSONS(19 fév. - 20 mars) Pro-
fession: Vous saurez trancher divers
problèmes avec autorité, ainsi votre

prestige sera renforcé auprès de vos

collaborateurs. Affection: Faites de pe-
tits cadeaux à vos proches. Santé: Pru-

dence au volant. 
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Il y en a en Amérique du Nord

Des pommes, en voulez-vous?

eh bien! en voila une variété
Il existe environ unecin-

quantaine de variétés de
pommescultivées en Amé-
rique du Nord, mais la
grande majorité des ména-
gères l’ignorent.

Parce
qu’elles se prêtent bien à
la culture, qu’elles suppor-
tent très bien l’entrepo-
sage et qu’elles résistent
également au transport,
les pommes Melntosh, Gol-
den Delicious, Red Deli-
cious et Granny Smith sont
les quatre variétés les plus
populaires.

Il faut dire que ces
quatre mémes variétés
sont de belles pommes
agréables au goût, en plus
d’être les préférées du
plus grand nombre de
consommateurs et que
leurs prix sont des plus
abordables.

S'il vous prend une envie
de manger des pommes
commevous en trouviez du
temps de votre jeunesse,
des fruits avec des noms
tels que Melba, Russet,
Gravenstein ou Spartan, le
meilleur endroit pour en
trouver, c’est le marché pu-
blic ou encore en vous ar-
rêtant à un kiosque en bor-
dure de la route ou en les
cueillant vous-même dans
un verger.

“Des pommestelles que
la Transparente, par
exemple, qui sont sucrées
mais qu’un rien peut en-
dommager en raison de
leur teneur en eau qui en
alourdit le poids, ne se
vendent pas dans les
supermarchés.

Selon Judith Comfort, de
Port Medway, N.-E., qui s’y
connaît en la matière, ‘les
magasins éprouvent beau-
coup de difficultés à écou-
ler de petits quantités de
variétés peu connues”.

La conservation des pommes

Elle affirme que des études
du marché ayant démontré
que les consommateurs préfê-
rent des pommes rouges aux
pommes vertes. jaunes ou
striées, les pépinières se sont
efforcées de développer pres-
que exclusivement des
pommesrouges. “Malheureu-
sement, cela a eu pourresul-

tat de donner des pommes
d’un goût doucereux et fade.”

À cette période-ci de l’an-
née, les pommes qui se
conservent le mieux sont les

an oweic, NESE “0...
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POMMES — Le Canada et les Etats-Unis possèdent un grand
choix de pommes, mais peu de gens les connaissent tous. À vrai
dire, quatre sortes demeurent populaires.

variétés dites tardives ainsi
appelées parce que récoltées
à la fin de l'automne. Que ce
soit dans des vastes entrepôts
commerciaux ou dans votre
propre cave, la température
idéale pour entreproser des
pommes, c'est juste en-
dessous du point de congéla-
tion, soit -1 degré centigrade
ou 32 F et un depré d’humi-

dité varian' entre #0 et 9. ou
plus.

VOUS DESIREZ
VOUS ABONNER

Règle générale, les pommes
murissent10 fois plus vite à la
température ambiante, c’est-
à-dire aux alentours de 70
degrés F ou 20 degrés C, qu'à
une température frisant le
point de congélation.

“Il est prouvé que le froid
ralentit le murissement des
pommes, tandis que l’humi-
dite previent la flétrissure”,
ajoute encore Mme Comfort.
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L’escargot - des mythes
Très souvent on évite certains produits qui nous

semblent trop dispendieux ou trop compliqués à prépa-
rer. On les catégorise comme produits «exclusifs», ré-
servés à l'usage des «connaisseurs» de produits gour-
mets seulement. Les escargots ne font pas l'exception
dans ce cas, malgré qu'en Europe et plus particulière-
ment en France, où ils sont le plus populaire, les Français
en mangent régulièrement. || est estimé que la consom-
mation annuelle totale en France est 6,500 tonnes d'es-

cargots.

EXCELLENTE SOURCE
DE PROTEINES

Très riche en protéines, les escargots furent décou-
verts vers l'an 2000 avant J.-C. par les troupes de César en
Gaule. Ils étaient mangés par les marins de la Méditerra-
née comme substitut de viande et c'est de là qu'on a
valorisé la qualité nutritive de ce produit.

Il existe à peu près 180 variétés d'escargots comes
tibles parmi les milliers qu'on retrouve en France et en
Asie. lls sont disponibles en conserves, avec ou sans
coquille, dans tous les magasins a chaines, dans la sec
tion des produits d'importation.

COMMENT LES PREPARER

Pour commencer, ouvrir la conserve et égoutter les
escargots. Rincez-les dans un bouillon de poulet chaud
pour à peu prés 2 minute mais pas plus. Ensuite, laver
les escargots dans l'eau bouillante et continuer selon la
recette inscrite sur la boîte (voir sauce au beurre et l'ail).
Des escargots préparés un jourà l'avance sont plus sa-
voureux. Les escargots sont généralement servis soit
dans des coquilles d‘escargots ou dans une assiette à
coquilles.

ESCARGOTS FRAIS DANS UNE SAUCE AU
BEURREETA L'AIL

— 24 escargots très gros

— un bâton (4 0z} de beurre doux, à température de la

pièce
— 1 ou 2 gousses d'ail hachées
— 1 ou 2 échalotes hachées
— 2 c. à table de persil haché finement
— sel et poivre au goût
— 1/8 c. à thé de muscade
— 2 c. à table de vin blanc (facultatif)

Mélanger ensemble le beurre,l'ail, les échalotes, le
persil et les assaisonnements y compris le vin jusqu'à
consistance crémeuse.

Placer chaque escargot dans une coquille ou dans
une assiette à coquilles. Napper chaque escargot avec le
mélange et placez-les dans le four a 350°F pour quelques
minutes ou jusqu'à ce que la sauce commenceà bouillir.
Donne 24 escargots.

LA QUALITE EN VAUT LE PRIX
Quoiqu’on ait à débourser un peu plus pour les produits fins, on

est assuré d'une qualité supérieure et généralement de produits
garantis par les importateurs Pour avou une gamme de recettes et
renseignements sur les produits d'importations, contactez la Corpo
ration des Aliments I-D, 1800, Autoroute Laval, Lavai, Québec, H7S
2E7 lis sont l'un des plus gros importateurs de produits fins au

Québec.

* Pour d'autres recettes gratuites, veuillez écrire:

A/S Marguerite Spinoso
1800 Autoroute Laval

Laval, Québec H7S 2E7
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ST-HONORE:4'%, chauffé, éclairé, stationnement
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POUR NOUS REJOINDRE an OT. - - CHICOUTIMI: sept 4/2 pièces, construction 1 an, grand AV |S
ment, armoim élamine, it nat, -| "QuerIDIEN pr

ler Yer (mars PORTANT

ALMA  ST-FELICIEN TEL549-9255 IM
SECTEUR ES ET LES Du
SAGUENAY ET L SAGUENAYLAC-SAINT-JEAN Nous avisons tous nosclients

ENVIRONS ENVIRONS TARIF APPARTEMENT A LOUER qui auront à se servir d'un numéro

679-3832 D’ABONNEMENT JONQUIERE: 42, chauffé, de département pourleur publi-
545-4474 668-4506 - LIVRAISON PAR PORTEUR éclairé, $375.00 par mois,à cité dans les annonces classées

2.50 par semaine ; : . Ou carrières et professions qu'ils
1051, boul. Talbot, Chicoutimi, G7H 5C1 Fes $250 r se $3.00 l’état de neuf, conciergerie devront faire parvenir un accusé

Dans les dépôts: à plein temps, stationne- de réception à tous(tes) les candi-

$0.45 1a copie ment et balcon indivi- dats(es) qui auront postulé un em-
TARIFS PETITES ANNONCES ’ duels. ploi et ce, dans les quinze jours

PAR LA POSTE: honez en tout temps suivant la fermeture du poste. .

Tarif en vigueur a partir du 1er janvier 1986 Saguenay-Lac-St-Jean: Télép 0 à: p A défaut de se conformer à

' Une insertion de 10 mots ou moins 3 mois $ 45.00 , cette directive, nous nous réser-

6 mois $ 80.00 542-4929 ou 542-9111 vonsle droit de divulguer l'iden-
1 an $175.00 Ou aux heures d'affaires: tité de l'annonceur.

ANNONCES CLASSEES QUOTIDIEN PROGRESDIMANCHE QUOTIDIEN : 542-8127 ou 542-8129 Ceci est devenu obligatoire dû

our mots et moins, - " &

/ jours (10 mots et mois) $5.50 — $7.15 Autres régions du Canada: aux trés grands nombres de

4 jours (1) mots et moins) $6.50 — POUR 6 mois $ 87.50 Poe provenant des postu-

4 jours (10 mots et moins) $7.50 — 10 MOTS 1 an $175.00 . = ants(es

5, yours (10 mots et moins) $8.50 — Maisonsa

6 jouts (10 mots et moins) $9.75 — Pays étrangers: louer (1 8) LA DIRECTION

7 a 30 jours $9.75 X ($1.50 par parution de la 71ème à la 3Dième) 6 mois $100.00
1 an $200.00 CHICOUTIMI: 1115 Jolliet, 6 pièces, fibre Immé-

Chaque tnot additionnel $0.25 $0.25 $0.25 diatement, cause:transfert, tél.:678-9500.

Annonce en Autorise comme envoi postalde
. deuxiéme classe, ministére des

tettres majuscules $1.95 $1.85 $1.95 Postes et port payé en numéraire. .
No d'enregistrement 3213. Autosa

Dépôt légal: Bibliothèque
NO DE DEPARTEMENT QUOTIDIEN PROGRES-DIMANCHE Nationales du Québec. vendre (30)

Courrier expédié aux $35.00
trars de l'annonceur FORD ESCORT1982, automatique, balance de

garantie,sursemaineaprès 17h00 548-9871.

MERCURYZEPHIR 1978,trés propre, 65,000 kilo-

QUOTIDIEN PROGRES-DIMANCHE Logements mètres,faut voir! Tél.:545-2982.
AVIS Avec photo Sans photo Avec photo Sans photo g
Décès $42.00 $36.00 $42.00 $38.00 \ PONTIAC 6000, 1986, 10,500 kilomètres,4 cylin- ;

Remerciements $42.00 $36.00 $42.00 $36.00 alouer (1 6) dres, EFI, automatique,4 portes, 6 passagers, CHICOUTIMI: 1714, Georges-Sand, 24x44
Service $42.00 $36.00 $42.00 $36.00 bienéquipé.$12.000.00 négociable, pieds,split 3 paliers, 3 chambresà coucher,
armiversaire ARVIDA:44, libre Immédiatement,près centre- tél.:549-5368. 1salon,1 salle de séjour,1 salle à manger, 1

ville, 2080, de Neuville. Tél.:548-3060. cuisine, 1 salle de lavage, 1 salle de bains,1

CHICOUTIMI-NORD:3%, 4%, 5%2, face à Polyva- remise, planchers de béton, 13x13. clôtu-
POEMES OU PENSEE QUOTIDIEN PROGRES-DIMANCHE g ; rée au complet, patio 10'x24, avec auvent,
EN SUPPLEMENT $ 6.00 $ 6.00 lontoCharles.Gravel. portepatio.accés controle. A VENDRE paysagé. Quartier recherché.

Tél.:543-5330. Pour informations:

QUOTIDIEN PROGRES-DIMANCHE CHICOUTIMI:3%, 4!h, impeccables, rénovés, 545-4101
PRIERES AUX SAINTS $22.00 $22.00 meublés ou non, face au Saguenay, entrée laveu-

se, statlonnement,près épicerie, autobus, Boul. J
Saguenau Ouest. Tél.:549-6705 ou 545-5404.

CHICOUTIMI-NORD: nouveau 3'/2, maison privée,

QUOTIDIEN - QUOTIDIEN-EXTRA rez-de-chaussée,tranquillité, vue sur le Sague- .

Aucune annonce classée ne peut éire cormgee ou PROGRES-DIMANCHE nay, prés église Ste-Anne, chautfé, éclairé, Ordinateurs

etjeux (72)
 

 

 

annulée le vendredi entre 8h30 et 13h30 vains,résidence 4 paliers, dimension de 24’ x 44", un
vrai bijou

iNF.: Jean-Claude Fortin
rés: 672-4687
bur.: 543-3371

APPLENIE, imprimante,logiciels, 80 col. 128 k.
Tél.:548-2126.

CLUB D'EVALUATION de logiciels IBM, plus de
2,000 disquettes disponibles. Micro-Expansi
Inc., 1095, boulevard Talbot, Chicoutimi,
tél.:545-6656.

IH MICRO ORDINATEUR IBM PC-XT Compatible
640K, 2 lecteurs, clavier, moniteur, spécial:
$1,288.00. Micro-Expansion Inc., 1095, boulevard
Talbot, Chicoutimi, tél.:545-6656.

SPECIAL MOIS JANVIER: quantité fmitée. IBM
XT compatible, 640K, deux lecteurs, complet,
qarantieunan: $1,129.00. SOURIS ZNIX
val.:$179.00 pour $119.95LOGICIEL gratuit
(original) à l'achat de $100.00 et plus. USAGE:
COLOMBIA (PC compatible) $750.00. Terminaux
à partir de $250.00, MODEM HAYCES$150.00
etc..MICROSAG 543-1311.

 

 

 LOGEMENT A LOUER
CHICOUTIMI: 3» pièces, meublé, chauffé,
éclairé. Près de i‘Université, centres d'achat
et clinique médicale.

TELS: jour: 543-9670 .
soir: 543-1946

 

CARTES DE CREDIT ACCEPTEES:
VISA et MASTER CARD

 

INDEX DES
RUBRIQUES

  
IL SUFFIT DE DONNER LE NUMERO ET LA DATE

D'EXPIRATION DE VOTRE CARTE Offres de
services (52)

AB.AB: CENTRE DE MASSAGEprofessionnel,

CHICOUTIMI

Logements à louer
Très grands - luxueux

   
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

   
HABITATIONS Remorques (38) AVIS A NOS 3, - 44 - 5V massage7jours. Pourrendez-vous.

Roulottes a vendre (39) 2 2 2 tél.:542-6200.

À partager (1) Roulottes à louer (40) ANNONCEURS Arrière centre d’achat TERRAINS
À vendre ou à louer (2)  Soutfleuses à vendre (41)

dis facteurs a vere (42) TROCRESDIMANCHEQULEQUOTOENTe Place du Saguenay Divers (68) A VENDRE
commerciales (3) Vehicules divers (43) erreurs typographiques pouvant survenir dans Entrée sonerélée, CHICOUTIMI

I bi , ls à re- ;Bloc appartements (4) aaEeen 9 ; 545-0556 AMOUREUX duNord: afbum de photos avec liste Vous cherchez un secteur tranquille, sans

Chalets a vendre (5) EMPLOI- Les annonceurs sont priés d'aterter le plustôt Pour visiter: de noms, descriptions, téléphones, homes, bloc appartements.66 terrains 70'x100
Chalets à louer (6) ENSEIGNEMENT possible te journal, dés qu'ils noteroni des er- femmes,(de toute tendance). Inscription gratuite pour maison unifamiliale seulement.

Chambres à louer a teurs semblables dans tours torts publier aux dames. 6679, Cachée,St-Darnien, JOK-2E0. Près du Domaine du Roi
Commerces à vendre {8) Leersravon ant le phy Tél.:(514)835-3820. Pour inf.: 549-2457, 545-3984

Commerces à louer (9) Enseignement Cours 450) vec sa politique DEZ VOUS '87 BOIS DE CHAUFFAGEen 16 po., merisier, érable,
Condominiums a Occasion d'affaves (51) - $27.01a corde, rond, $33.00 fendu. Bouleau
vendre (10) Offres de services (52) DE PLUS: $25.001acorde, $30.00tendu. Tél.:678-9679.
Condominiums a Personnel demande 3) ours vom nés de prendre note A LATERR | ERE MUR DE BLOCS de ciment,et de brique,à vendre A VOIR
louer an © a prix de sacrifice, environ 1,500 blocs et 1,000 DIRECTEMENT DU

que Toutes ies annonces doivent être publiées
Fermes à vendre (12) DIVER S en conformité avec is Loi sur Ia protection du APPARTEMENTS A LOUER briques, ce mur devra être défait. Tél.:543-4600, MANUFACTURIER

Garages à vendre a3 consommateur, article 242.au stipule. «Av CONDITIONS: 696-4997. Salle de démonstration

Garages à louer da) à Ne . Lo 1442, Cyrille-Valilancourt — Chicoutimi
donner (60) ou : a — Prise de possession immé- : it ni

Locaux à louer (OS) A vendre ou de commerçants, ainsi que la charte des droits . quipement Stores vénitiens minis,
Logements à louer (16) à echan 161) et libertés de la personne qu' stipule que diate. horizontaux et verticaux' .

visas (7) AEDesesams aan| — Commencez à payer le 1er debureaux(69) répandjougene
Maisons à louer (18) Animaux à vendre (63) et à l'exercice, en pleine 6g des droits et avril 1987. Fernand Trembla
Maisons mobiles Bois de chautlage (64) pornos deupersonnesan nction. exclu- — $200.00 en argent remis au TROIS BUREAUX $75.00, $100.00, $150.00. 543-0432 ou 549-5 32

a vendre (19) Camping (65) ‘eur. le sexe. la gros ofentation nouveau locataire à la signa- Dactylo électrique $150.00. Tél.:543-4600.

M bil sexuelle, l'âtat cavil. l'âge sauf dans le mesure ;
a re mobries (20) or du bebe (66) prévue par la loi. la religion, les convictions pire du bail. bail de 2

mandé 6/7) \ Jan a hy - — Il de
Terrains à vendre (21) Divers (68) banale.1s condor vocales handicap oo ans erme pour un ba POSSIBILITE BAIL DEPANNEUR

2 lisation d’ - .
Terrains à louer (22) Equipement de bureau (69) Portes on d'un moyen pour patter 4 ce har — Bail de 2 ans inclus avec l’ap- DE 2 ANS

VEHICULES £duipement commerce gy Hv * acnmaton orsau une tale distinc. partement: télévision, ou four AU MEME PRIX A VENDRE
ton. exclusion ou préfé tet de : ;

, Musiques détruire ou PA compromettre ce droit. micro-ondes ou vidéo. i REPEINTS A NEUF . . . à .

Autos à vendre (30) et accessoires (71) 101 Nul ne dort harceler une personne en rar Pour toutes autres informations: JONQUIERE: grand 4, . Très bien situé à Chicou-
Avions à vendre (31) Ordinateurs et jeux (72) son de l'un des motifs visés dansl'article 10 Denis Cantin: luxueux. timi.
Bateaux à vendre (32) Perduet retrouve (73) 41 Nutne peut diffuser. publier ou exposer en 1 4 (A proximité de Ja 170) Bonne rentabilité.
Camions à vendre (33) Photos et video (74) publie un avis, un symbole ou un signe jour: 549-50 » CHICOUTIMI: 2; - 3/7 - 42 - ECRIRE A:

Machinerie t34}  Poèles à bors (75) comportant discrimination ni donner une auto 5% :

. Motos à vendre (35) Sport chasse et pêche (76)One ct eter soir: 549-2412 POUR INFORMATIONS: C.P. 2373
Motoneiges à vendre (36) Vacances. voyages (77) "Toutes ies annonces clessées sont payables à .

eeES (37) Vétaments cou, ‘avance a Doctor Hélène Tremblay: goa0700 Chicoutimi-Nord

jour: 549-5014 | 696-4268 G7G 3W5
- - - mn … = & A A 4 A 6 8S & aa - af." « °° 0 = TE 0 Ya    
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HORIZONTALEMENT

1—Danses originaires de Bergame.
2—Quiest à un rang indéterminé. —

Autant, également.
3—Adj. poss. — Etre incorporel.
4—Richesse. — Catégorie de l'exis-

tence. — Saison.
5—Reproduit exactement. — Fabri-

quer dans une usine.
6—Larve des batraciens. — Tamis.
7—Père de Jason. — Prénom masc.
8—Ch.-l. de c. de la Savoie. — Terre

entourée d'eau.
9—En matière de.

Légumineuses.
10—Réfute. — Gaz rares de l’atmos-

phère. — Parcouru des yeux.

— Rêve. —

   
7—Insecte sans ailes, — Commerce

important.
8—Longue lance. - Ecole nationale

d'Administration publique.
9—Pron. rel. — V. de Roumanie. —

Suinte.
10—Objet servant aux usages de la vie

courante. — Etain.
11—En matière de. — Double règle. —

Oiseaux passereaux voisins de la
grive.

12—Stupéfaite, abasourdie. — D'un
gout acide et aigre, fém.

SOLUTION DU PROBLEME E-306

12 34 5 6 7 8 9101 12

 

BridgemmmEEHn
 

 

2405

Les encheres

Ouest Nord Est Sud
1 & 1 + P 2 &

P 2+ P 3 SA

Fin

Entame faite a la table: 10
de trèfle

Je n'ai pas les condi-

roi de pique del'as en Nord
et redonna la main au flanc

gauche à carreau, après
quoicelui-ci insista à pique.
Aussi obstiné, Sud fit la
dameetle valet de pique et
rejoua carreau. Voyons la
situation après huit levées:

tions de la vulnerabilite, ni Nord
CHRISTIAN les enchères exactes, sauf 4

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 DESROUSSEAUX NE qu'Ouest ouvrit les en- vi:
Lors d'une compétition chères à 1 trefle et que le : 8

1 spéciale réunissant des contrat final fut de 3 SA. Ouest Est

moins de 25 ans de la Le declarant couvrit le a & 10
France, des Pays-Bas, de la 10 de trèfle de la dame, puis YRS vvilos7

2 Belgique et de l'Angleterre, rejoua le 9 de carreau qui 8 M =
le prodige français Chris- fut couvert du valet et de n° 7sud ©
tian Desrousseaux aida son l'as. Pour tenir compte d'un .

3 pays à l'emporter. Voyons- bris 3-3 des carreaux ou vaAD
le ici réussir un contrat d'un bris 4-2 avec un autre .
particulierement difficile honneur sec a sa gauche, le AAV

4 de 3 SA. déclarantfit le meilleur jeu Lo
d'appeler un petit carreau Voyez la situation péni-

Donneur: Ouest du mort plutôt que le 10. ble du joueur en Ouest,
5 Nulnérable: ! alors quele déclarant a déjà

AAV? Dommage pour lui, mais cing plis en caisse.

6 y : 108643 Ouest gagna du 7. Dommage
4853 pour ce dernier aussi qui Sl rejoue un coeur, le

Ouest Est commençait déjà à sentir la déclarant encaisse deux

7 4R4 & 10932 soupe chaude. Ouest donc plis à cette suite et cède la
YRS yviosraz essaya l'effet de rejouer le main en retournant un
Ms Mr roi de pique, puisque cela petit trèfle. S'il rejoue

8 sud ne changeait rien si le plutôt un trèfle a la neu-

4D865 déclarant avait la dame ou vième levee, le déclarant
YADBS mêmele 10. fait deux plis à trèfle et

9 san va Le déclarant couvrit le cède la main à trèfle.

Imaginez! Ouest avait
êté placé en main a quatre
reprises. Pour un defen-
seur, avoir trop dejeu,c'est
souvent comme ne pas en
avoir assez.

Maurice LAROCHELLE  
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8 lettres
  

Le mot clé: L'artillerie
 
 

Lisez attentivement la liste des mots. Lorsqu'ils auront tous été utilisés
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11—Silicates naturels de magnésium. + 1 I horizontalement, verticalement, obliquement, et, en plus, de droite à gauche

a.Gansidérément. loi 2 vlE L|IVINIS et debas en haut, il ne restera queles lettres formant le mot-mystère

VERTICALEMENT os o Affût Cité Fusée Parc Rédigé Tank Voie

1—De façon benoîte. 4 < Air-sol Combat Percuteur Ricochet  Téléguider Volée

2—Excessifs en grandeur. — Partie 5 Ame Cote ICBM Piece Roquette Tête

superficielle de l'écorce terrestre. ¢ Arme IRBM Pince Tonnerre

3—Thymus du veau. — De même. — 7 Duel Pointeur

~~

Scorpion

|

Torpille
oi d'Israël. “13 ;

4—Divinité de la Terre. — Etendues 8 pr ud Lice :oudre sant Tube

d'eau stagnante. — Caesium. 9 oulet Elude rojectile 0 uyere

5—Introduire. - Atomes chargés 19 ; Espar oo Sol-sol

électriquement. 1 Câble Objectif Raid Vent
6—Salledes officiers. — Action de "2 Caler Flèche  Ogive Reculé Tact Vite

istribuer les cartes.

Soluti là écédent: Pei
m«Qui suis-“JE7III), olution du problémo précedent: Pemer

T|E|L|U|O|B|E|/M|RjA|JO|S|E|M {|A

INDICENO2 ; PIE|R|C|/U|T|E|U|R]B|A|D|I JA JR

En compagnie de Michel Louvain e

Donald Lautrec, il faisait partie du NITIE/A|E/IR|IR|L|J|JO|JU/JF |V|L }T

groupe destrois «L». oO] T[E[L|T|U/I|E|I [L |A[O|F |N|O
I|0O|H|E|I|E{C|R|E|E]|I |C]|E|JU]E

Semaine du PIRIC|R|V|T|O|O|S|E|R|[V]|A]|NI|T

. RI|P|IE|P|I|N|C|E|T|A|S|S|P|E|T
L'invité mystère est oliloririonelr le oo lire

C|L|F|E|T}OJE|JI|J|L |L JE JF [C U|

Nom: s[|u[T|E|/E/P/|T|L|S|0|G|M|E|B |Q
R|E|E|fL|O}V]I|O|O|U|R]|I|B]|M]O

Adresse: T|A|B/M|O|/C|L|G|I|L|P|P|D|RR

A|A|P|U|E|G|I|D|E[R|[D]|U]|O|P]I

SUE C|L]E|S|T|V|E/E|R|R|E|N/NJO|T
Le Quotidien, 1051, boul. Talbot T|T|U|Y|E|JR|E|C|U|L IE |K [NA |T

Chicoutimi, G7H 5C1           "JV EEE Eee See - Ea
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TITRE A DEFENDRE-- Muriel Emond, Hélène Bussières,

Gisèle Potvin et Marthe Tremblay partiront confiantes dans
le but bien arrêté de défendre avec succèsle titre provincial
remporté l’an dernier par l’équipe du Saguenay-Lac-Saint-

 
Jean.

(Photo Réal Tremblay)

Détenteur du titre provincial

Pression plus forte
pour Hélène Bussières
CHICOUTIMI (BM)-- La

surprise d’un premier cham-
pionnat provincial étant
chose du passé, le quatuor de
Hélène Bussières sentira un
peu plus le poids de la pres-
sion, cette semaine à Mon-
tréal, alors qu’il devra dé-
fendre son titre au Tournoi
des coeurs.

«Oui, la pression sera plus
forte mais on va essayer de
ne pas trop y penser...On va
tout faire pour ne pas se
créer de pression», souligne
le skip de l’équipe qui défen-
dra les couleurs dela région,
au club Thistle, où se dérou-
lera le championnat provin-
cial de curling féminin.
Douze équipes représentant
les régions du Québectente-
ront alors de mériter le droit
de porter les couleurs de la
province au championnatca-
nadien. La compétition
commence demain (mer-
credi).
Tout comme l’an dernier,

Bussières sera accompagnée
par Gisèle Potvin et Muriel
Emond. Toutefois, Marthe
Tremblay remplacera Pier-
rette Cossette.

Il y a deux semaines, le
groupe de Chicoutimi a rem-

Benoit

Munger

#6

 

porté le championnatrégio-
nal contre l’équipe dirigée
par Michèle Pagé, également
de cetteville.
Hélène Bussières ne sait à

peu près rien des équipes
que les femmes de la région
affronteront à Montréal.
Sauf que le quatuor d’Agnès
Charette, de Gatineau, y sera
à nouveau. Les Chicouti-
miennes connaissent bien

cette équipe pourl’avoir bat-
tue en finale du champion-
nat provincial de l’an der-
nier. Un match dramatique
dontl'issue avait été décidée
par la dernière pierre lan-
cée, celle de Hélène Bus-
sières, qui avait ainsi fait
compterle point décisif.
Même si les Chicouti-

miennes avaient gagné, l’an
passé, tous leurs matches,
Bussières ne s’attend pas à
un tournoi facile: «On a du
pain sur la planche», af-
firme-t-elle sans hésiter.
Au dernier championnat

canadien, l’équipe de la Chi-
coutimienne avait fait bonne
figure en finissant qua-
trième, en vertu d’une fiche
de six gains et cinq revers.
De quoi donner envie d’y re-
tourner en visant, cette fois-
là, une meilleure position.
Mais il faudra, auparavant,
passer à travers le Tournoi
provincial, ce qui n’est pas
encore fait.

 

  SPORTS ESAE   
Départ de Gunther

Boris Becker à la
croisée des chemins
MELBOURNE(AFP) — Les

championnats internationaux
d'Australie de tennis consti-
tueront sans aucun doute un
tournant dans la carrière du
double champion de Wimble-
don, l'Allemand de l'Ouest
Boris Becker. Son entraineur
depuis quatre ans, Gunther
Bosch, en désaccord avec lui,

l'a quitté soudainement, jeu-
di, a Melbourne. et Ion Tiriac,
le manager du numéro deux
mondial, s'est trouvé devant
une situation nouvelle et im-
prévue.

Poury faire face, Tiriac a,

dans un premier temps,fait
appel à l'Ecossais Frank Dick,
entraineur en chefde l’é-
quipe britannique d'athlé-
tisme et du champion du dé-
cathlon Daley Thompson pour
réparer physiquement son

Frotégé. Ils commenceront à
travailler ensemble, la se-
maine prochaine, à Monte
Carlo où réside Becker. Une
décision annoncée hier à Mel-

«bourne lors d'une conférence
de presse au cours de laquelle
Boris Becker est revenu sur
es çirçonstances de son “di-
_vorce!.avec Gunter Bosch.

‘Récemment, à Adelaide,
juste avant les Internationaux
d'Australie, j'avais dit à
Gunther que je ne souhaitais
plus un entraineur 24 heures
sur 24, a expliqué Becker. À 15
ans, j'avais besoin de lui
comme un père. Depuis, j'ai
changé. Je ne veux plus d’un
coach tout le temps.”

Deux vies

“Gunther a décidé de partir.
Sa décision a été rapide. C’est
un grand changement dans
ma vie de joueur et aussi pour
lui. Je lui avais demandé de
rester mon entraîneur de fa-
çon moins permanente. Je ne
pensais pas qu’il partirait ain-
si”, a ajouté Becker.

‘Ces derniers jours, j'ai
beaucoup pensé à mon match
perdu à Melbourne contre
Masur, à Gunther, à mon ave-
nir. Gunther a pensé que la
présence d'une petite amie
n'était pas bonne pour moi.
C’est son opinion. C’est ma vie
personnelle qui n’a rien à voir
avec mavie de joueur profes-
sionnel de tennis”, a-t-il indi-
qué.
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Le jeune champion ouest-
allemand considère qu’il fau-
dra du temps avant de trouver
un entraineur. ‘‘Il existe
beaucoup de coaches de qua-
lité. On va trouver une solu-
tion. J'ai besoin de perfec-
tionner principalement ma
tactique et mon revers. Je suis
ravi de travailler mon physi-
que à partir de la semaine
prochaine avec M. Dick”, a-t-il
déclaré.

Boris Becker doit tourner
un film publicitaire au stade
de Kooyong, à Melbourne, au-
jourd'hui et mardi. Il doit en-
suite quitter l'Australie pour
l’Europe, Monte Carlo et une
nouvelle vie... Sans Gunther
Bosch.

Par ailleurs, a Sydney, le
Tchécoslovaque Milosiav Me-
cir et le Suédois Anders Jar-
ryd, tous deux éliminés en
quarts-de-finale des Interna-
tionaux d'Australie, seront
les grandissimes favoris du
tournoi de tennis de Sydney
sur gazon, comptant pour le
Nabisco Grand Prix et doté de
$105,000, qui commence au-
jourd'hui.

 
INTERNATIONAUX — Le Suédois Stefan Edberg, tenant du
titre, a remporté dimanche la finale de l’Open d’Australie en
battant l’Australien Pat Cash 6-3, 6-4, 3-6, 5-7 et 6-3. Edberg a
très nettement dominédansles services dans les deux premiers
sets, puis dans le cinquième.

J
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(Photo Le Quotidien)

Tél.: 549-7326

NORD
SPORTS:

172, Diamant, Chicoutimi-Nord, G7G 325

FABRICANT DE VETEMENTS SPORTS

POUR ETRE BIEN VETU!
CONSULTEZ VOTRE

CONSEILLER

Aurélien
Bonneau

NOS PRODUITS SONT DE NYLON
MELTON - TISSU EXTENSIBLE

e VESTONS DOUBLES OU NON DOUBLES
e SACS FOURRE-TOUT EN TISSU IMPERMEABLE

e CHANDAILS EN TRICOT LEGER ET COTON QUATE

NOUVELLE GAMME DE PRODUITS EN
CUIR

ENSEMBLE SPORTIF
HOCKEY - BALLON-BALAI, ETC...
 

 
BRODERIE AU FIL DE SOIE

POUR TOUS GENRESDE VETEMENTS

SPECIALITE:
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DANS LES PRIX
 

Ensemble de
ski alpin junior

Comprenant: ski Tecno, Rossi-

gnol ou Head, fixations Look

SP21 ou Salomon 137, bâtons
Tecno ou Rossignol

&

+ Ensemble de ski alpin
(Hommes-dames)

Comprenant: ski Tecno Nova, gg
fixations Look SP41, bâtons
Techno.

Ensemble de ski alpin

Comprenant: ski Tecno Swing

Lite, avec fixations Look SP41 ou
Salomon 337, bâtons Techno.

*

  

 

 
   
  20" 20" : 20° re

 

DE RABAIS DE RABAIS DE RABAIS DE RABAIS ; ct ve Slo SNRpt

Sur lous nos sur tous nos skis sur tous les BIC)

Staines,col |de fond, bottes, bâtons sur toutes les \
roulé, chandail bâtons, fixations lunettes Support à 99

rT skis BIC SPECIAL       

Accessoires de

ski alpin

   
Bottes à partir de 399°

 

Haute performance

       

AU CHOIX: caber Jr 399° A
LyANNT Ts INTERMEDIAIRES:
SALOMON SX91 Equipe AU CHOIX: ig 99
NORDICA, NR 960 ou 960L SALOMON sxe1 Caber Nova 49

NORDICA, NS 850 SALOMON sxn TECNO 99
ERaichle RX Hot NORDICA, NS775 ou NS775L Pro TPS290 59

ÆRaichle Fiexon Pro ° CFATS où crarst TIECN0 899
. éRaichle ARaichle Probie 3000

ÆRaichle Rx 860 RX6 Air ou RX6L RX6GT ou Raichle RE5| ©
NORDICA, 99

239% 1 599% py oo
ÆRaichle
DX Fiero ou Viva 899°

CHICOUTIMI VILLE DE LA BAIE
du Royaume CR TW TAT

sports {nan RY J CR) SELS

 

LU)DOSQ= on CR SITES
CITESELLERP àdireue Ry.
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Fags
ASTIN

331, Racine est

 

Chicoutimi
696-4231

Restaurant

   

Le lunch d'affaires fait
maintenantpartie du quo-
tidien du monde des af-
faires! Amenerun client à
l'heure du lunch au res-
taurant ou organiser une
rencontreà l'heure desre-
pas est chose courante. Il
n'y a rien de nouveau car
de tout temps, l’homme a
créé ou renforcé des liens
avec son entourage en
partageant sa nourriture.
L’aliment offert est le
symbole de l'hospitalité
dans toutes les civilisa-
tions et tous les pro-
blèmes du monde se dis-
cutent autour d’une table!

Toutefois, ces repas
sont souvent devenus ex-
cessifs et parfois néfastes
à la santé; il est vrai que
les menus de restaurants

mettent l’eau à la bouche

en offrant une nourriture

si riche et si abondante
qu’un seul repas comble
souvent les besoins nutri-
tifs de toute une journée.
Après un tel repas, on se
sent alourdi, moins vif...
et en ajoutant à cela, le
stress et la vie sédentaire,
le régime est loin d'être
brillant.

Fort heureusement, on
assiste de plus en plus, de-
puis un certain nombre
d’années, à des mouve-
ments de participation ac-
crue à l’activité physique
et de sensibilisation à la
saine alimentation. Les
consommateurs sont de
plus en plus conscients de
l'importance de bien se
nourrir.

Beaucoup de restaura-
teurs font également un
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effort en ce sens. Les bars
à salades sont maintenant

très populaires et démon-
trent bien la bonne vo-
lonté des restaurateurs
de répondre davantage
aux besoins de la clien-
tèle. Si dans le commerce,
l’offre fait la demande,
dans le domaine dela res-
tauration, la demande
peut également provo-
quer l’offre.

Ainsi, le client exige
qu’on lui serve du pain de
blé entier, que le poisson
soit poché au lieu d’être
frit, que les sauces accom-
pagnant les viandes
soient plus maigres, que
les desserts soient moins
riches et moins sucrés, les

restaurateurs devrontsa-
tisfaire les demandes de
leurs clients.

 

 

 

555, rue Boivin (coin boul. St-Paul)
Chicoutimi, Qc — Tél.: 543-8562
 

SPECIAL
TABLE D'HOTE

- Entrée
- Fondue chinoise (à volonté)
- Dessert

- Coupede vin

NOTRE ‘1 ges
PRIX: 

 
  

Salle de réception pour mariage, réu-
nion, 5 à 7.

RESERVATIONS: 543-8562   
  

 

 

Lunds,

mards,
mercredi

Comptoir
seulement

  
CHICOUTIMI:
426, Ste-Anne, 543-4485
CHICOUTIMI-NORD:
907, boul. Ste-Geneviève, 543-4465
ARVIDA:
2736, de La Salle, 548-9141. 
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OUVERT
24 HRES PAR JOUR

Déjeuner sur mesure pour
des gens épatants a toute heure

estaurant 200, Racine
Est (Edifice

@POTAGE des de ©)
543-4445(1986) inc    
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Chaud et copreux ! Cest
fe McC r—un quort
de Inre (13g) de boeuf
pura l00%, sauce au
cheddar et ognonssoutes
delectobles, le tout sur un

pet poin de sexgle gnlle
Voda le McCheddar Pour
un temps hme seulement
Erumquement ches
McDonald's *

V'ARENDE MEILLEUR
QUE LES P'TITS BONHEURS
DEMCOONALD'$*

Valide du 27 janvier ‘B/
au 8 février ‘87, dans

McDonald's ci-Naut mentionné au tous les McDonald's
prix régulier du Saguenay-Lac-St-

Joan

In
OBTENEZ UNE
GROSSE PORTION
DE FRITES

. à l'achat d'un gros sandwich (Big Mac, McPou-
let, Croquettes, McD.L.T., a de livre)

Ce coupon ne peu! être présenté
qu'à l'achat d'un gros Sandwich
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\Voilàune“soirée_
} bien réussie@
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