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I t nous voila déja au mois monde des vivants et celui des Le Par Chemin est le journal
d’'Octobre. C’est un mois morts s’ouvraient : selon la mensuel de NOTRE
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-Constant Brousseau n’hésitez-pas & me
ALERTE! message vocal sur votre téléphone | les communiquer.
ST-EUGENE-DE-GUIGUES! a la maison.
L , Enregistrez-vous  sur
Nouveau systéme d’alerte en cas . . R
notre site Web ou en Pour faire paraitre votre message dans le

d’Urgence dans notre municipalité.

" nous téléphonant au
Vous pouvez choisir une de deux .
) , — - - bureau. Vous aurez les avis
méthode  d’alerte.

= s . A
Par Texto sur votre " d’ébullitions, tempétes,

. ,* fermetures, travaux, etc. Prochaine date de tombée:
mobile ou par|, le 26 octobre 2022 a 16h

journal, envoyez-le par courriel au:
parchemin@st-eugene-de-guigues.qgc.ca
Ou par téléphone: (819) 785-2301
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UN MARCHE PUBLIC A REMIGNY ?

Auriez-vous intérét de vendre et d'acheter en marché public
organisé ayant divers éventails de kiosque a Rémigny,
une journée par semaine de mai a novembre ?

Le marché public serait annoncé mensuellement dans les journaux
locaux.

N'OUBLIEZ PAS DE DONNER VOTRE AVIS D'ICI LE 1¢" décembre 2022 :
Jocelyne Laforge 819-761-2154 ou jolaforge@yahoo.ca

LA BROCANTE

_au sous-sol de I'église a Rémigny pour un vaste choix _
d’articles de seconde main a bon prix !

MERCREDTI :
13hal5h30 ET 19ha?2lh

Billets 3 5 $ pour le BAS DE NOEL et le

COFFRE AU TRESOR disponibles ici
Pour information :
Jocelyne Laforge 819-761-2154

wuww.s t—eugene-c{e 4 uigues. gc.ca
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Petites Annonces suffit de m'a ppeler et Pour faire paraitre vos
Plantes a donner: Iris apporter des boites ou annonces, veuillez les faire
Bleu Royal, Phiox  SacS pour les rcraming e eugenede
Subulata Blancs, Hosta transporter. guigues.qc.ca ou par fax 819-
Vert F|UO, Hémérocalles Diane Brousseau 785-2302 ou en personne au
Jaunes, Gypsophile. i 819-785-4271 4 rue Notre Dame Ouest.

La minute a Lapéro

La minute a Lapéro est une chronique littéraire. Celle de Valérie Perreault. En I’occurrence, moi. La Per-
reault, Lapéro ou L’apéro. Ce nom ne vous dit rien ? Alors, permettez-moi de me présenter. Je suis au-
trice de livre pour la jeunesse, maitre d’origami, animatrice et enseignante, mais je ne suis pas critique
littéraire. Toutefois, je lis tout ce qui me tombe sous la main : BD, album, roman, essai, revues, etc. Mais
revenons a nos moutons. Qui suis-je ? Peut-étre me connaissez-vous sans le savoir...

En fait, ceux qui habitent le chemin du lac Cameron m’ont maintes fois vue. Oui, oui, vue. Mon mari et
moi saluons tous les gens que nous croisons lors de nos marches. Que ces personnes soient a pied, en
vélo, en VTT, en motocyclette ou en auto. Pour information, je suis celle qui utilise un baton ou un fau-
teuil roulant pour se déplacer. Cette référence ne vous aide en rien ? Alors, je continue. Ceux qui ont par-
ticipé a 'assemblée générale de la COOP se souviennent trés certainement de la femme aux cheveux
bouclés qui a tenté de les recruter comme membre du conseil d’administration du dépanneur. Elle, c’est
moi. Vous étiez absent a cette rencontre. Hmmm. Qu’écrire pour que vous me reconnaissiez ? Hmmm.
J'ai trouvé. Je suis la conjointe de Martin Gauthier, le fils de Roland Gauthier, propriétaire de I'usine de
fonds de panier de Saint-Eugéne-de-Guigues. Ah, ca y est. Vous vous souvenez de moi. J’en suis ravie.

Tous les mois, je produirai une chronique littéraire d’un livre que j'aurai lu pour vous. Tiens, j'aurais pu
choisir ce nom pour la chronique : J'ai lu pour vous. Je parlerai des passages que j'ai aimés, des mots
que j'ai découverts et des phrases dites perle rare. Et puisque je ne me prends jamais au sérieux, jamais,
jamais, jamais, il importe d’en faire autant. J'insiste. Je ne suis pas critique littéraire. J’ai tout simplement
le golit de vous parler de mes lectures et de vous amener... a fréquenter assidument la bibliotheque
Eugélit.

Enfin, comme le lanceur, je vous lance I'idée qui suit. Il serait amusant/sympathique/intéressant de par-
tir un club de lecture ici méme a Saint-Eugéne afin de discuter de nos lectures collectives.

A bient6t

Lapéro, alias Valérie Perreault
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Chronique horticole: L'hivernation des annuelles et autres plantes

fragiles

Ca fait toujours un peu mal au coeur, rendu a l'automne, de se débarrasser des plantes
gue nous avons admirées durant tout I’été et qui sont souvent encore magnifiques a
ce temps-ci de 'année. Mais les annuelles et autres plantes fragiles cultivées en bacs
et plates-bandes n’apprécient pas les climats nordiques; alors soit on les remercie de
leur beauté des derniers mois, soit on les rentre a l'intérieur pour I'hiver.

Quelles plantes peut-on sauver du froid?

Bégonias, Géraniums, Fuchsias, Coléus, Impatientes, Dahlias, Faux Bananiers (oui, ca
existe), Brugmansias etc. etc. etc.

Quand rentrer les annuelles?

Il est préférable de rentrer les plantes avant l'arrivée des grands écarts de
température entre le jour et la nuit. En attendant trop longtemps, les plantes
pourraient vivre un trop grand stress une fois a l'intérieur ce qui résulte souvent par

4 www. st-eugene-de-guigues.qc.ca
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une perte de feuillage. Surtout n'attendez pas qu’un gel affecte vos annuelles.

Les fines herbes, ¢a s’hiverne a l'intérieur?

Oui! Avec les soins appropriés, vous pourrez continuer a profiter de vos fines herbes
méme pendant les mois les plus froids de I'année. Les techniques de conservation et
soins hivernaux des herbes tels que Basilic, Romarin, Coriandre et autres sont les
mémes que pour les fleurs annuelles.

Comment traiter les plantes avant la rentrée?

Inspection oblige! Pour les insectes qui se retrouvent dans la terre, il est suggéré de
submerger complétement la terre du pot pendant 15 minutes afin de noyer les larves et
les insectes. Laissez ensuite sécher la motte avant de la rentrer, mais faites cette étape
dans la méme journée.

Inspectez également le feuillage et au besoin appliquez un insecticide biologique a
faible impact de type Safer’s par exemple; il s'agit d'un savon insecticide contenant de
la pyréthrine.

www.facebook,com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 5



Rar.. Ghemin

Effectuez cette opération a I'extérieur, laissez sécher et rentrez ensuite vos plantes a
I'intérieur la méme journée.

-

&

Comment garder les plantes en vie pendant I’hiver?

Le plus facile avec les annuelles, c'est de rabattre la plante de moitié avant la rentrée:
cela stimule une croissance plus jolie durant I'hiver. Pendant I'automne et I'hiver,
arrosez vos plantes quand leur terreau est sec au toucher. Pincez I'extrémité de leurs
tiges occasionnellement pour stimuler une croissance plus dense. Surtout, donnez-leur
un bon éclairage. A la mi-mars, il est temps de passer a la production a grande échelle.
Bouturez toutes les branches de vos annuelles (la plante repoussera rapidement de la
base) et vous voila avec assez de belles annuelles pour remplir vos plates-bandes et
pots. Voici le lien vers ma chronique sur le bouturage, écrite il y a quelques années:
http://st-eugene-de-guigues.gc.ca/docs/fichiers documents/239.pdf

Au tour des bulbes tendres...

6 wuww.s t—eugene—cﬁz—guzgues. gc.ca
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Les bulbes tendres sont des bulbes non-rustiques! Contrairement aux bulbes rustiques
tels les tulipes, jonquilles et perce-neiges qui survivent a I'hiver, les bulbes tendres ou
non-rustiques tels que Cannas, Dahlias, Caladiums, Bégonias Colocasias et Alocasias
doivent étre rentrés en chambre froide ou dans une piéce non-chauffée de la maison
pour I'hiver, avant de les replanter dehors le printemps suivant. Ces bulbes peuvent
étre déterrés apres les premiers gels ou lorsque le feuillage jaunit et fane. Coupez les
tiges de feuilles en ne laissant que 5 cm au-dessus du bulbe. Enlevez le surplus de
terre afin de permettre au bulbe de sécher convenablement.

N A

La période de séchage est I'étape la plus importante pour la conservation. La plupart
des bulbes doivent étre séchés dans un endroit frais et bien aéré pendant quelques
jours sans lumiére directe. Une fois les bulbes secs, nettoyez-les afin d’enlever les
résidus de terre. *Attention : Les bulbes doivent étre secs sans étre desséchés et
rabougris. L’entreposage doit se faire dans un endroit frais, sec, sombre, a I'abri du gel,
idéalement entre 5C et 10C, jusqu’au printemps suivant. Selon le cas, ils peuvent étre
mis dans des caissons de bois, des filets a oignon, des sacs de papier ou des bacs
hermétiques remplis de tourbe.

www.facebook,com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 7
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Pendant I'hiver, il est conseillé de procéder régulierement a une inspection afin de
s’assurer gu’ils ne montrent pas de signes de moisissures. Jeter les bulbes
endommageés afin d’éviter qu’ils ne contaminent les autres.

Avantages et inconvénients de rentrer vos plantes

Vous n’avez pas a racheter vos plantes année aprés année. Ca embellit I'intérieur de
votre maison, méme si ¢ca prend de la place dans la maison. Parfois les feuilles et fleurs
tombent mais certaines plantes précieuses de nos jardins circulent dans nos familles
de génération en génération, et ca, moi, je trouve ca génial!

Saviez-vous que toutes mes chroniques se trouvent sur la page web de la municipalité
de St-Eugene?

Voici le lien: http://st-eugene-de-guigues.qc.ca/municipalite/?id=61#contn

8 www. st-eugene-de-guigues.qc.ca
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Et vous, quelles plantes passeront I’hiver dans votre maison cet hiver? Bonne fin de
saison! Andrea Weber, horticultrice.

www.facebook,com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues
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Des nouvelles de votre Coopérative
de solidarite

Bonjour, je m'appelle Myléne Raimbault et je demeure a St-Eugéne-de-
Guigues depuis un peu plus de 10 ans maintenant. Je suis la présidente
du nouveau conseil d’administration (CA) qui a pris fonction en juin
dernier. Je voulais vous écrire aujourd'hui pour vous faire un petit
compte rendu d’oll nous en sommes avec les activités de la
Coopérative.

Les nouveaux membres du CA, soit Francis Bouffard, Nathalie Bergeron et Nathalie Lemyre,
avons eu des rencontres de travail avec des membres de I'ancien CA au cours du mois de juin
afin de transférer les diverses taches liées aux opérations du resto-dépanneur et sommes
depuis, trés occupés a assurer le maintien des services de la COOP tout en nous familiarisant
avec I’environnement coopératif. Nous avons procédé a I'embauche d’une cuisiniére a temps
plein et employons actuellement également trois étudiants, qui nous permettent d’offrir le
service de restauration du jeudi au dimanche. De trés précieux bénévoles contribuent a
compléter I'offre de service du dépanneur les mercredis et viennent nous appuyer pour
diverses taches.

Il faut se le dire, ce n'est pas évident de maintenir un service de resto-dépanneur dans une
petite localité comme la noétre. Les membres de I'ancien CA, Claude Fournier, Sandie
Brousseau, Michel Barrette et Janick Fournier, se sont d’ailleurs battus becs et ongles pour la
survie du resto dépanneur en pleine pandémie et en plus, dans un contexte de pénurie de main
d’ceuvre. Nous leur levons notre chapeau!

Nous partageons leur avis que la COOP est un service de proximité essentiel pour maintenir la
vitalité de notre belle municipalité et avons des idées de projets sur lesquels nous aimerions
avancer pour lui redonner un dynamisme aprés ces deux derniéres années de restrictions.
Nous avons initié un comité de travail avec la municipalité pour explorer des opportunités de
collaboration mais nous aurons également besoin de votre aide car la COOP est d’abord un
projet communautaire, un projet que nous avons créé ensemble il y a maintenant 7 ans. Nous
encourageons toute personne intéressée a nous soutenir dans cette belle aventure, peu
importe son profil, de nous contacter au courant du mois d’octobre. Il y a de la place pour trois
autres conseillers au sein du CA et nous recueillons aussi des noms pour nous aider sur des
projets ponctuels (ex. souper-spectacle un peu plus tard cet automne). Vous avez un intérét a
faire un peu de popote de temps a autres sans trop d’engagement, ou des idées vous aussi, de
produits, activités ou actions qui pourraient revitaliser ce projet, contactez-nous! Vous pouvez
communiquer avec nous au coop.steu@gmail.com ou par téléphone au 819-785-2667, ou
simplement passer nous voir. Au plaisir d’avoir de vos nouvelles!

10 wuww.s t—eugene—c{e-guz'gues. gc.ca
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Notre nouvelle
saison est bien
démarrée avec notre
rencontre de
septembre sous forme
d'un 5 a 7. Nous avons
été heureuses de nous
retrouver, de pouvoir
socialiser et se donner
de nos nouvelles. Votre
présence fut trés

appréciée.

Nos ateliers du jeudi
matin sont repartis eux
aussi. La semaine
derniére la fabrication
de trois articles était

au programme:

1) la technique
jacquard a 2 mains,
2) tricot au crochet ou
a laiguille d'un
tampon a récurer,
3) en couture, la

fabrication d'un
support a cellulaire.

Ces projets se
poursuivent pendant

tout le mois.

Vous pouvez apporter
VOS projets personnels
bien entendu et
partager VOS
connaissances et vos
expériences en
artisanat. Il y aura
dans un futur proche le
montage des métiers a
tisser qui demande la
présence de quelques
personnes bénévoles

pour cela.

Quant a nos rencontres
mensuelles, il a été
proposé qu'elles aient
lieu de jour au lieu du
soir comme
auparavant. Par
conséquent notre
prochaine rencontre
aura lieu le 1ler jeudi
du mois a 13h00. En

=]
@ Cercle de Fermiéres de Saint-Eugene-de-Guigues

octobre, ce sera jeudi
le 6 octobre a 13h00.
En espérant que ce
changement favorise la

plupart d'entre vous.

Nous vous attendons
en grand nombre.

Au plaisir,

Julie Ouellet

Responsable des Communications et
du Recrutement Cercle de Fermiéres
de Saint-Eugéne-de-Guigues

www.facebook,com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues
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Les Etincelles de St-Eugéne

J’espére que Vvous
avez fini  vos
voyages de vacances :
en effet, sur le bord
de la mer ¢a doit pas
étre chaud chaud!
Maintenant attendez-
vous au plus bel
automne de votre vie.
Les pommiers sont
préts, les jardins et
potagers sont
maintenant choses du
passé. (j'espére) Le
repos! Le repos ! Le
repos !

Les Programmes
Nouveaux Horizons
pour les Ainés du
Fédéral sont
présentement
ouverts : Alors nous
sommes Nnous aussi
ouverts a vos

suggestions, a VoS
idées « lumineuses »;
mais le temps nous
est compté, puisqu’il
faut que la demande
soit dans leurs mains
au plus tard le 1
novembre. (un petit
30 jours) Faut pas
oublier qu’il faut
demander des
soumissions etc...pour
que ce soit valide. Je
me demande si.....

* Nous avons
débuté nos rencontres
hebdomadaires le
mercredi 14
septembre. Ceux qui
sont des habitués
savent le plaisir que
nous avons lors des
parties de cartes,
billards et surtout le

Nouvelles de votre Club.

base-ball poche. I
semble que
I’engourdissement
causé par la
pandémie affecte
maintenant et encore
plusieurs d’entre-
nous, car les courses
pour se rendre au

local ne se font pas de
poussiére. Alors : on
se secoue un tipeu
svp.

En attendant
appréciez le bonheur
de vous lever chaque
matin, car c’est ainsi
gue vous savez que
vous étes toujours
vivants et heureux.

Lucien le bavard.

12
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Les activités réguliéres

des dimanches
(Messes et Priéres)
reprennent leurs cours

normal. Messes les premier
(lier) et troisieme (3iéme)
dimanches du mois et les

Heures de Prieres les
deuxiéeme (2iéme) et
guatrieme (4iéme)

dimanches du mois. Le 30
septembre ce sera une
messe de secteur, dont
'emplacement et I'heure
n'ont pas encore été fixés
au moment de Ia
confection de ce pamphlet.

Dernierement, suite au
départ annoncé depuis peu
de notre dévouée
secrétaire, Diane
Vaillancourt Jacques, Le
Conseil de la Fabrique lui a
offert un petit « Au-Revoir »

VOTRE EGLISE
Septembre 2022

avec quelques crudités et
amuse-gueules aprés notre
assemblée mensuelle
réguliere, accompagné de
nos plus sinceres MERCIS-
tellement mérités. Elle a
pris ce poste dans la
mouvance de la
construction de notre église
comme une professionnelle
gu'elle est : a ma plus
grande joie et avec un
extrémement gros « OUF »
Aujourd’hui  encore et
toujours je n’oublierai
jamais son grand « OUI ».
Merci, Merci.

Bien sOr que ce départ
annoncé depuis un certain
temps nous conduisait a la
recherche d'une
remplacante : Oh bonheur!
Mme Cindy Bergeron, une
nouvelle résidente de notre
paroisse, a accepté ce
poste avec plaisir sachant
que Diane lui donnera le

support nécessaire au
cours des prochaines
semaines. Notre Conseil de
Fabrique Iui souhaite la
« DBienvenue » en lui
assurant de notre appui
certain. Et il ne faut pas
oublier que c¢a aussi ca

mérite  une immense
« MERCI »
Nous vous invitons a

participer aux divers offices
religieux de temps a autres
pour garder vos croyances
vivantes.

* Merci. Bon mois.

Lucien B.

www.facebook,com/LeParCheminDeStEugeneDeGuigues 13
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CAFE
LE SAINT URBAIN

au Centre recraatif a Remigny

8h00a11ho00
OUVERT vendredi a lundi

819-761-2154

Charters
lesainturbain.com

NOUVEAU - PETIT DEJEUNER STYLE BUFFET L.
Dés le 5 novembre 2022, de 8h a 11h Relais Ecocentre Local
les samedi et dimanche. e

Faites votre réservation la veille au
819-761-2154.
NOUVEAU — LE SAMEDI SOIR DU HOCKEY A

REMIGNY

Samedi 15 octobre 2022
19 h 00

m anadiens de Montréal

chez les Capitals de Washington
Réserve ta place au souper d’équipe, bouffe style pub
Chaise Surprise !

14 www.st-eugene-de-guigues.qc.ca
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Merci a nos commanditaires
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Tarifs pour publicité 2022

Pour 1/8 de page (1% x 3%) «carte affaire» = 7.00 $/parution
Pour % de page = 10.00 $/parution
Pour % page = 15.00 $/parution
Pour une page compléte = 20.00 $/parution

Carte d’affaires commanditaire (cette page-ci) = 55.00 $/an

(Minimum 10 parutions)
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