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Année sainte extraordinaire

S

Le pape Jean-Paul Il a présidé hier aux cérémonies d'ouverture de
I'année sainte extraordinaire qu'il a proclamée a l'occasion du 1950e
anniversaire de la Rédemption. Prés d'un milliard de téléspectateurs des
cing continents ont pu suivre la retransmission de cet événement,
retransmission assurée par Franco Zeffirelli. Le pape s'agenouille ici sur
le seuil de la porte sainte, portant I'ancienne croix papale a trois
branches horizontales, qui n'avait pas été utilisée depuis le 18e siécle.

Le saint suaire
légué au pape

ROME (AFP
L'ex-roi d'ltalie, Um
berte de Savoie, a fait

don du saint suaire de
Turin au pape Jean
Paul II, dans le
tament qu'il a établi
avant de mourir 3 Ge
néve, a annoncé hier a
Rome l'agence ANSA

Les

La précieuse relique
conservée a Tunn ap
partenait & la maison
de Savoie depuis 1457,
Selon la tradition, cet
te piéce de lin de quat

tre meétres sur Iml0
servit a I'en
sevelissement du Ch
rst aprés sa cru

cifixion. Elle porte en
négatif I'image d'un
homme de type sémite
de un métre 80, barbu,
les yeux clos, les che-
veux longs, et portant

STORES
35% madass

DECOR

ECONO INC.
651-0478

papier peint
couvre-it - tenture
Lapns
prélant - parqueterie

apparemment des bles-
sures similaires A celles
du Christ

La maniére dont l'i-
mage impnmeée
sur l'étoffe reste mys

s'est

térnieuse. Certains y
voient une In
tervention divine

D'autres estiment qu'il
pourrait s'agir d'un
phénoméne chimique
déclenché par les pro-
duits utilisés 3 [I'é.
poque pour embaumer
les corps

Apparu en France
aprés les Croisades, le
suaire fut acquis en
1457 par la maison de
Savoie qui le conserva
d'abord & Chambery,
puis & Turin, ol une
église fut spécialement
construite pour l'a
briter. Depuis trois sié-

TERRAIN
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cles, elle n'a jamais
quitté cette ville.

Un groupe d'une
vingtaine de scien
tifiques internationaux
avaient procédé a une
série d'examens et
d'expéniences qui de
vaient permettre d'au
thentifier la relique.
Apreés trois années d'e
xamens trés poussés,

les avis étaient tou
jours partagés. Le
mois dernier, on ap

prenait au Vatican que
le saint suaire pourrait
quitter Turin pour la
premiére fois et étre
transporté 2 Rome 2
l'occasion de I'Année
sainte.
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ARGENT

Depositaire:

OMEGA - CONCORD
SEIKO - PULSAR
SERVICE D'EVALUATION
POUR ASSURANCES
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TOUSSAINT inc.

330, 1re Rue, Québec
(entre 3e et 4¢ Avenue)
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'MODIFICATIONS

DE PARCOURS ET D’HORAIRES
A COMPTER DU 26 MARS

PARCOURS 1 ET 18

Parcours 1
A compter du 26 mars, ce parcours s arrétera
a Calixa-Lavallée /St-Cynlle (arrét du 12) en
tout temps. A I'heure de pointe, les voyages
ront jusqu'a Holland /Chemin St-Louis

Parcours 18

du 26 mars

Procurez-vous le nouvel horaire dispo-
nible dans les autobus et & nos bureaux
du Complexe Jacques-Cartier et de Place

COMMISSION DE TRANSPORT
DE LA COMMUNAUTE URBAINE

DE QUEBEC

Renseignements téléphoniques:
627-2511 de 7h00 & 21h30
(samedi et dimanche de 8h30

& 21h30)
_ CTCUQ

les départs du 18
seront décalés de 7 a 8 minytes, tout en con-
servant la méme fréquence: 15 minutes aux
heures de pointes, 30 minutes en tout temps
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AbONnnez-vous pour recevoir votre carte
BINGO SOLEIL

647-3333

Paris: mesures d’une

PARIS (d'aprés AFP, UPI et Reuter) — Le
nouveau gouvernement frangais de M. Pierre
Mauroy a décidé hier une série de mesures
économiques exceptionnelles destinées a assainir
I'état des finances du pays et & éliminer d'ici deux
ans le lourd déficit commercial estimé a 13
milliards de dollars.

Ces mesures trés rigoureuses comprennent
notamment un emprunt obligatoire et une stricte
limitation des dépenses des touristes francais a
I'étranger

L'emprunt obligatoire, d'une durée de trois
ans, sera levé en mai, et concernera tous les
contribuables payant plus de 5,000 francs (en
viron $1,000) d'impdts par an. Il sera égal a 10
pour 100 de I'impdt sur le revenu. Aucune pré-
cision n'a été fournie sur le taux de cet emprunt
S'y ajoute un emprunt obligatoire équivalant a 10
pour 100 de I'impdt sur les “grandes fortunes”

Les Francais n'auront plus le droit de dé-
penser plus de 2,000 francs (environ 350 dollars)
par an et par adulte pour leurs vacances a
I'étranger (la moitié pour les enfants). Evi

demment, 'utilisation de la carte de crédit sera
interdite A I'étranger

Celte mesure ne pénalisera pas le tourisme
organisé, dont la plupart des frais sont payés
avant le départ de France

Les principaux tanfs publics (gaz, électricité,
téléphone, tanfs vovageurs des chemins de fer)
seront majorés de 8 pour 100 au premier avril
Une taxe spéciale compensera la baisse du coQt
du pétrole

Pour équilibrer les dépenses de la sécurité
sociale, des vignettes seront imposées sur l'akcool
et le tabac, et tous les revenus imposables sub-
iront un préldvement supplémentaire de 1 pour
100

Par contre, le gouvernement a veillé A ne pas
augmenter les charges des entreprises afin de
leur permettre d’améliorer leur compétitivité

De fortes incitations seront données pour
développer I'épargne, I'augmentation de la masse
monétaire sera ramenée de 10 3 9 pour 100 en
1983 et des fonds salariaux seront créés pour le
développement de I'industrie et la création d'em
plois. Les recettes globales de ce chapitre sont

rigueur exceptionnelle

évaluées 3 six millards de francs (environ un
milliard de dollars)

Le gouvernement n'a pris aucune mesure
concernant spécifiquement le commerce ex-
térieur, une délégation interministérielle devant
étudier les éventuelles actions A entreprendre

Premier A& réagir, le syndicat des cadres CGC
a refusé cette “austénté draconienne”, s'ins.
cnvant selon lui dans “la continuité des erreurs
du gouvernement”

Changement radical

Nommé A la téte du gouvernement pour la
troisiéme fois consécutive en 22 mois de pouvoir
de gauche en France, M. Pierre Mauroy a ainsi
opté pour un changement radical de sa politique
économique initiale, basée sur la relance de la
croissance par le relance de la consommation

Il lui reste maintenant & convaincre les
Frangais d'“acheter frangais” et d'éviter toute
consommation superflue, comme le leur a
lennellement demandé mercredi soir le président
Frangois Mitterrand lui-méme, mais surtout d'ac
cepter au moins temporairement
amputation de leur pouvoir d'achat

S0~

une sencuse

Le climat s’envenime entre le
Honduras et le Nicaragua

MANAGUA (d'aprds AFP et UPI) — Pour la
premiére fois, les leaders du Nicaragua ont ac
cusé les forces honduriennes d'avoir franchi les
frontidres et de s'étre attaquées a la force ni
caraguayenne opposée depuis plusieurs jours a
des éléments contre-révolutionnaires composés
d'ex-membres de la Garde nationale du dictateur
Somoza, renversé en 1979.

De la capitale, les dirigeants du Honduras
aussitdt nié ces incursions accusant a leur
tour les forces de Managua d'avoir violé les eaux
territoriales honduriennes dans le golfe de Fon-
StCa

ont

Entre-temps, le chef de la junte ni-
caraguayenne, le commandant Daniel Ortega,
s'entretenait 3 Moscou avec le leader soviétique,
Yuri Andropov.

Le secrétaire général du PC soviétique a
déclaré gue I'URSS était “sincérement solidaire
du peuple du Nicaragua dans sa juste cause”,
affirme 'agence officielle Tass. Le chef soviétique
a promis soutien politique et matériel au Ni-
caragua

Les autorités du Nicaragua ont expliqué
cette opération dans la vallée de Las Papayas,
dans le nord-est du pays comme faisant partie
d'un plan américain visant & “provoquer de
sérnieux incidents entre les deux pays et a justifier
une intervention impénaliste encore plus ou
verte"”,
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DENIS DE ROSA
514-879-1620 418-651-7085
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TABLEAUX CANADIENS

Artistes québécois, canadiens

HOLIDAY INN

(salon Ste-Foy) :
3225, Hochelaga, Ste-Foy

a 19h30

Le jeudi 31 mars 1983

Plus de 140 tableaux

Cette sélection comprend:

NATIONS-UNIES (AFP) — Selon
'URSS, les Etats-Unis, au cours de leur
histoire, ont eu recours a la force armée 81

fois contre dix pays de 'Amérique latine

Ces statistiques ont été offertes hier soir
au Conseil de sécurité au cours d'un duel
verbal entre le délégué soviétique, M. Ri
chard Ovinikov, et la représentante amé
ricaine, Mme Jeane Kirkpatrick.

Selon la chronique présentée au conseil
par le délégué soviétique, les Etats-Unis sont
intervenus militairement 14 fois contre le

81 recours ala force des
USA en Amérique latine

Mexique, 13 fois contre Cuba, 11 fois contre
le Panama, 10 fois contre le Nicaragua, 9 fois
contre la république Dominicaine, 7 fois
contre la Colombie, 5 fois contre Haiti, 3 fois
contre Porto-Rico et 2 fois contre le Gua
temala

Mme Kirkpatrick a rétorqué: “Si l'on
voulait faire le compte des agressions de
I'URSS contre ses voisins, il faudrait un
ordinateur.” Et elle s'est lancée A son tour
dans une litanie allant de “l'empire so-
vietique” A I'Afghanistan
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ISOLEES EN CUIR SYLFLEX
RESISTANT A L'EAU

BOUT DE SECURITE APPROUVE
STYLE 39408 -
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QUANTITE LIMITEE PAR CLIENT

POINTURES DE 4 A 12 INCL

.

M. A Fortin (hulle) - H. Masson - R. Richard - A. Rous- i R
seau - G. Gérometta - S. Cosgrove (litho) - Louise Car- )

rier - G. Gingras - Tex Lecor - B. C8t6 - R. Cantin - M. ‘
Laberge - F. Labelle - M. Mauro - M. Mercier - C. Picher -
Bertounesque - St-Gilles - G. St-Pierre - A, Villeneuve -
G. Paquet - C. Théberge - C. Rinfret - Thessa - B. Simard
- A. Cusan - |. Porubsky - J.-D’Arc Leclerc - Rémi Clark -
Y. Bolduc - V. Horlk - C. Bergeron - Alain Lopez - J. Je-
quel - Paule Boisvert - L. Picard Doyon - R. Simpkins - L.
Tremblé - S. Levie - C. St-Cyr - J.-G. Desrosilers - Etc.

Visite: le mercredi 30 mars 1983, de 14h a 22h
Vente: le jeudi 31 mars 1983, a 19h30

René P, Soucy, commissaire-priseur

Ste-Foy, 651-2036

NOUVELLE BOTTE
SPORT

KODIAK

SURFLEX RESISTANT A L'EAU

9§0$

macasin laTullppe

637, ST-VALLIER OUEST, QUEBEC, C.P. 395, G1K 6W8
STATIONNEMENT FACILE ET GRATYIT - 522.2996
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Et un Paris plus pres de Québec que jamais

I'aventure

d'inédit, plus de
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Liban: net durcissement des positions
& -
BEYROUTH (da- AFP)— Le ton des banais a monté hier uneimpasse la plusto- Liban, Elie Salem, son présentant israélien, précisait ensuite le dé- gan dans lequel il cri-
prés le NYTNS, UPl et échanges  israélo-li- d'un cran et les efforts tale pays ne peut plus faire M. David Kimche, a légué israélien, il ne tquait sévérement le
il de M. Philip Habib Pour le ministre des quelques concessions 2 déclaré qu'lsraél n'ac- peut y avoir d'autres déploiement des mis-
TR RO L & semblent paralysés par Affaires étrangéres du Israél sur la sécurité cepte d'ultimatum discussions dans un tel siles soviétiques dont
DES CONSEALER 'raclc Ma du Sud-Liban. et qu'il souhaite certes climat. quelques batteries ont
ANDUBTRIELL § Aussitdt, le re- conclure rapidement Du cdté israélien, été disposées en ter-
DU QU B CORRECT'ONS CLIN'QUE D'OPTOMETR|E un accord ma'xs ne cette vague de - ritoire syren.
COLLOQUE DE LORETTEVILLE peut faire d'autres simisme fait suite & I'¢é La sortie du pré-
Dans notre cahwer publictare ‘Achats de Paques' Exa Ia Concss-lons qui af- Chec des efforts de Phi- sident Reagan est le
THEME: jo mercred 273 mars 1983 V;‘r,rr:'?rr;:?(;;':ée' BUREAUX fecteraient la sécurité lip Habib d'obtenir des signe d'une collusion
(s | o e draispartagis | desafrontibrenord - réponses pOSiUVES AUX - ene e Eats-Unis e
‘80" | lieu de 28 - 38 i Dr René Rhéaume. 0.D.. cotométrste R < ey Auparavant, M. Sa- - : p | Israél qui n'attend que
VIVONS -Nous un o . Los Bustrations des lousts B ot C ont 6 R v S i e oo | lem avait quasiment Quauralentofieriesies . fo, yert de Was-
bt age 14 strations des jouets B et C ont été 167, boul. Valcartier, Lorettevilie nhécence, récepronnsie ef secré les Israéli Israéliens.
KRACH? Interveries 842-8408 lorgt. A porte de 2608 por mon S?ﬂ'lﬂlé ] sraclens Gl eny sl hington pour lancer
DATE: NouS NOuS Grcusons de 0es ermeurs auprés de notre clentéle Commmaue sz wmane, | 4'€N VENIr & un accord ces. I'obstacle principal UNE Attaque surprise
29 mars 19873 Pauline René dans les “quinze pro- " relatif EOI Pal " contre la Syrie, estime-
527.3421 chains jours”, sinon, il St relauf au role que | .5 pamag
INSCRIPTION se chargera de “faire doivent jouer, selon Is-
8h00 Iaaz aie moater B fem. rszz.d I}?a ddn;giclx‘eg de lEn contrepa?xe, e;:
rature” : ibanais plique un autre o
Ezz?? :7 o - _ Appuyons v:nlf'u'nou gémior: surelnsmiinsam dissident allié d'Israél.  servateur, I'ultimatum
Gouverneur: Correction D Gimndiitnk servi par M. Salem est
Chemin Ste-FOY -n-‘ur:.- (--l'r-m; note do lo conec v”w s)«uvfl.;\'ﬂ A notre GRAT“'TE ditionnelles de la part Durcissement aussi le signe du dur-
Ippoter au supplément publicitaire de 24 pa S ‘ : o ; cissement syrien, un
’::u:s.:psoi?:a?rsﬂ j0s5. Le Jour de la Bale, | iiié par i Baie Croix-Rou e de youe poirte de lecture g;oﬁbﬁnglg:;;\ﬁe(:&i:: ‘D'autre part, l'at- délai de 15 jours étant
Corporation CRI Page 17, articles 1, 2 et 4. Bagoges "Gate 17" de g de remplacement sindies 3 la . titude des Syriens sem- impossible 3 respecter
514-843-3063 AV, LOS CI0fs Jont Mol cipotées v 1o photo vt de - ble également se dur- permettant ainsi A la
veulllez vous référer au texte pour las descriptions ' veraineté de I'Etat et A la y
Pierre Proulx i du territoire. cir suite du dis- Syrie de perpétuer sa
418-683-4423 Nious foiis ox oHl S o Ste-~oy cours du président présence dans la vallée
s inc. 6537768 Dans ces conditions, américain Ronald Rea- de la Bekaa.

cent et une grande variété de programmes musicaux

A partiv du Ter main, Air Canada vous ollre une cor- souvenirs. OUL... LAISSEZ AIR CANADA S'OC- Le Paris d’Air ( la c'est aussi un AMm n
- € rans ¢ | danada Cc ¢st auss ¢ gamme com-
respondance ¢clair pratique pour Paris via Montréal CUPER DE VOUS. Apres tout qu’on a tout 5 B
: ' plete de forfaits specialement mis au point pour vous
Air Canada vous rapproche également de Londres et prevu que | aventure commence 1 .
¥ voiture, hotel, visites touristiques, etc,
de Dusseldort. Et seule Air Canada vous garantit ’ i . l o spitalité _
I'heure de votre correspondance. Vous enregistrez L'Intercontinental en Service Hospitalité Rien n’est laisse au hasard pour mieux vous permet-
vos bagages et vous pouvez choisir votre sicge a Protitez de toute la classe du Service Intercontinental tre de vivre...votre Paris. Voyez votre agent de
Québec, avant le départ dans une formule économique qui convient a votre voyages ou Air Canada pour plus de détails sur les
= I budget. Sans [rats supplémentaires, Air Canada vous tarifs tres concurrentiels d’Air Canada.
Le Pret-a partr d’Air Canada oltre un menu gastronomique, un bon choix de vins
Le Preta-partir d'Air Canada, ¢'est votre billet pour welectionnes, les consommations ainsi qu'un film re-
VK » HOSATAL IF
-
! ///>
U Ty ‘\\,

SER

Mille et un Prét-a-partir en vacances

Prét.g-partic est une
marque de commerce
d Air Canada.
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Apres la visite de Weinberger AT C, o
L’Espagne ne s’est pas |2 bonne chere Seviniagls i
rapprochee de OTAN — WD)
BATKID (I = o b shuis w s & T dumiines e LA CHISING SUX agrumes

plus prés, ni plus loin au Moyen-Orient )z plus .(..d. soir t-on, 3 adhéré 2 'O
de I'OTAN" aprés la Cependant, dés jeu- lors d'un diner-col- T~\\ le 30 mai dernier, PARIS (AFP) - s tranches de foie dans
visite 2 Madrid de M. di, M. Fraga Iribarme loque, M. Weinberger mais le gouvernement  ..,o0c citrons, pam . huile chaude. Les

Caspar Weinberger, a avait révélé, & lissue a lui-méme lon- socialiste a gelé dés
affirmé hier le ministre de son entretien avec guement évogqué la son armvee au pouvorr,
espagnol de la Dé- e secrétaire 2 la Dé- question de 'OTAN, et en décembre dernier,
fense, M. Narcis Serra, fense, que celui-ci s'é- s'est attaché A le processus d'in-
peu aprés le départ de tait intéressé “aux pos- convaincre ses au- tégration dans la
son homologue amé- shh és réelles d'un ré- diteurs des bienfaits structure militaire de

passer A la moulinette
Mettre le hachis dans
une termne et ajoutez
'oeuf battu, la mie de
pain pressée, le rhum
et le jus d'un citron et

plemousses man
darines, clémentines
ce sont les fruits de
I'hiver (et de l'année
tout entidre) gorgés du

f

soleil des régions fa

Tl(‘a”} férendum sur l'ap- d'une adhésion sans ['Alliance. vorisées du globe. Ils demi. Saler, poivrer et
“L'intégration de Hilton ous arrivent chargés mélanger le tout :
— 2 : - ' “cat. Déposer un \ >
| .Eaipagm. A IPT’\‘\ International de vitamines (C no _'-l‘ l‘: el . P" u « “
nest pab un ‘h@mo Quebec tamment) A dl‘}.‘u’\h‘r celle Tarce sur chaquc

dont le gouvernement e
espagnol discute avec
le gouvernement amé-
ricain. En  consé-
quence, il ne figurait
pas au programme de
nos entretiens”, a-t-il
assuré au micro de ra-
dio Nacional.
Cependant, si le su-
jet n'a pas été abordé
officiellement, les ob-

le matin au réveil, en
entrée pariols (pam

plemousse) ou en des

les ficeler SO1-
gneusement, de fagon
A ce que la farce ne
SOrte pas

Rouler |égérement
les paupiettes dans la
farine et les faire re
venir rapidement dans

Voici \qu‘E\J'J"‘ I \l( chaude. Ajouter
exemples gourmands tes ]u non finement ha
de la cuisine aux agru Les agrumes peuvent accompagner merveilleusement des plats chauds ( ‘“

sert. Savez-vous qu'ils
peuvent accompagner
merveilleusement des
plats chauds, viande

ou poisson?

. = Réduire le feu et
servateurs s'accordent . : o mes ‘ . : ‘o : ;
3 penser que Ia visite pour tous les ages ' prix pour les enfants Les Coqu 60 grammes {e be f loux Mll\l-pauplettes -l,l‘;,‘l"l,.\l[‘ : 1S '.‘1(:.;'1.
de 48 heures de M _. e = — Saint-Jacques a I 1 échalote ‘ ‘ aur Eltetet ‘.\. S - l‘ ‘1' re
Weinberger a bien eu BUFFET DE PAQUES | BRUNCH DE PAQUES range sel, poivre mou mir i Y e Baler ok .
SRR 1 P < itron. Saler, poivrer,
pour toile de fond la Fout en elegance Les rognons d ' : v rtir | -rt .”\.“
question des modalités Un buflet pascal aux accords Musique québecoise veau Ssautles aux Ck cerieu ! Houle Pour 8 p("SOT‘ne" - ; !‘JIH ll’”h\h;‘tn
d’intégration de I'Es- du guitanste DENYS LABHY mentines ecoupe? oS 1 W bou 16 petites escalopes e : . & oy
pdgm‘:}l(‘T-\\ LOUIS LEROUX et son accordéon ) Les mini-pau "H‘ ,:-'-y.'_\ , e 4o vean doux pendant 40 mi
Au cours de son sé- T . pieties au Citron vert lez I'échalote ¢ | ' lu feu, ajou- 400 g de foie de génisse  Retirer |
jour, le secrétaire a la s B . . vuiodlei Coquille cez-la. Préleve beurre 1 \ ] ons Ver ‘ 1I.- la ““.\nz';:.-l:l»l
Défense a rencontré le de 1330 a 1530 le 1330 a 1430 oq s te d'une clémer veT : ¢ I verre a liqueur de .' er les ficelles
roi Juan Carlos, le pré- Saint-Jacques avec le couteau UCe sur les rognot rhum ambri re la I 1 de
sident du gou- 15,508 itaxe et serice 508 3 T n nome et découpe Servez trés chaud. A o0 g de mie de pain ‘ |‘ .ilq. al\.'v:"\LI\:”‘\;'I(:P::l'
vernement, M. Felipe a a a l'orange n fines juliennes que Compagnez de n e | bol de lait fraiche. Remettre les
- S 2 ) 2 N § ) S p ' Ovain alrnnlsn ¢ T 20
Gonzalez, le ministre DINER DE PAQUES /‘:][-bn” s ous forez blanchir 2 Erains simplement | oeuf Simporpe ey s
des Affaires étran- Une sélection toute minutes bou chaulie dans un peu ac 1 CUlICTes a Soup ¢ et laisser cuire 2
¥ pe ¥ z ) le de cho it [ " nte t ITe i i d { Ui eme iract epa - & ‘
tiru. I“ " Pf( ;ndl_ndo speciale d hoix ¢ 15 minutes ¢ OCUl < . ' | nouveau pendant quel-
Moran, le chef de l'op menus boulette hacht e <o : s
s xtrait 15 des coil D , ) : ques minutes
E‘).“M““lr‘.b"\t .\}tdeL.J‘C‘l de 1800 a 2300 CL“ssorr clémenti WOult la : \[ ll‘., ? : de A fanis 3 ; ozzaen /""_‘———_\
Fg iriuntun, o 5 oo BRUNCH ALLEMAND S ¥ e i e e ( o) i,
s penr By i 21,508 23,508 25,508 PASCAI 10 minutes que vou ez 88 un peu de ‘ 2 M “G
prises avec le ministre " = 9% vl . Sremper dans e sl “
de la Défense e . Achats pour OUPES aumme il les o
Ces entretiens. a-t- Lo Croquambxoche ot i 4 personnes mMINCes \aﬂ“‘;;&\f’
on aﬁsuré de source of- Musiqus biance 8 noix de quilles Dar ou \'eﬁ
ficielle, FEERPSRNSRC IR R : . o - .
'(-‘.m,;lomm(:mmé f\r TaEei=) Saint-Jacques dans u SPECIALITES p\—\\'gh“s o
‘ i BUFFET PASCAL de 104 | 2 oranges mettez [l'huile et 20 ITALIENNES ORV T o
les relation bilatérales ) clémentines e _ 1 3 A <
en matiére de défense Un buffet en compagnie de de 1373 »—cltrnr ‘ grasl sl e : 3e
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|a bonne chere

‘.“k\-.

1 canard d'environ 1% a 2 Ibs, huile vé-
gétale

2 oignons

2 carottes — 1 branche de céleri

2 onces de farine

6 onces de bénédictine

Y2 ib. de beurre salé

sel, poivre

Faire rotir le canard dans une cocotte

Canard roti avec sauce bénédictine

minutes seulement.

Incorporer la bénédictine au bouil-
lon dans la cocotte pour 5 minutes afin
de la rédulre,

Faire fondre le beurre puis ajouter
les 2 onces de farine. Prendre ce mé-
lange et I'ajouter a la sauce du canard.

Faire boulllir pendant 10 minutes.
Lorsque prét, prendre une passoire et
filtrer la sauce et arroser, le dessus du

Québec, Le Soleil, samedi 26 mars 1983

Deux manieres pour
appréter ’avocat

PARIS (AFP) — La
plupart des avocats
consommeés en France
viennent d'Israél. On
distingue quatre va
riétés: I'Ettinger a
peau verte et brillante
(septembre a  dé-
cembre), le Fuerte a
peau lisse et vert foncé
(octobre a décembre)
le Hass & peau gra-
nuleuse tirant sur le
violet (décembre 2 ma
i) et le Nabal de forme
ronde, plus gros que
les autres (janvier 2
avril)

faire des beignets, des
gateaux.

Voici une entrée
froide, style nouvelle
cuisine, et une entrée
chaude style cuisine
traditionnelle.

Salade
d’avocat aux
noix de
Saint-Jacques
crues

Ingrédients
‘pour une personne)

Temps de préparation

10 minutes
Temps de marinade
3 heures

Recette

@ prélever les noix
de coquilles Saint-Jac-
ques, les laver, les sé-
cher.

® les couper en fi-
nes rondelles. Disposer
ces rondelles dans un
plat avec le jus d'%

avec du sel, poivre et huile végétale, a
350 ° Fcd6, pendant 40 minutes.

Couper le canard en deux. Arroser
avec I'huile déja dans la cocotte.

Ajouter les oignons, les carottes et
le céleri haché et cuire au four pour 15

personnes.

cutif, Hotel

canard. Servir avec gamniture. Pour 2

Recette originale créée ot apprétée
par M. Antonilo Barone, chef exé-
Chateau Cham-
plain, Montréal, Québec

IIL.

citron et d'%4 lime, ainsi
qu’une cuillére A soupe
d’huile d'olive

® poivrer 1é
gérement

® laisser mariner 3
heures.

Les uns et les autres
se consomment bien
mars, crus ou cuits
nature ou ac

— | avocat — 3 co-
quilles Saint-Jacques
fraiches — % citron —
compagnés de fruits de 'z lime (citron vert) —
mer, d'oeufs, de filets 1 cuillire a soupe

le carrefour
de la bouffe

DOUVIER

menu de Paques

Potage printanier ou créme de champignons
Timbale de fruits de mer g
9,75

® Jambon braisé au sirop d'érable
de poulet au vin blanc $

® le filet
(servi sur nouilles) 10,95

® |'assiefte de fruits de mer provengale
$
11,75

(crevettes, pétoncles, saumon
langoustine)

)

® le filet mignon aQux asperges 12,95
Enfants moinsde 10ons  6,75%

Pormmes de temre sautées, choux de Bruxelles au gratin
Dessert et breuvage
rte également en v

RENSEIGNEMENTS 628-9715 RESERVATIONS

730, Bouvier (boul. de la Capitale,
sortie Plerre-Berirand nord)

Notre quewr

M'ngs}".

JOYEUSES

ENTREES:

T o

PAC

Fondue Pamesan
Escarqgots de Bour
Courges Grat

Cocklail de Crevettes

Coeurs d artichauts

jogne

je Matane
Vinaigrette

SOUPES

Poulet et Riz
Consomme

dau onerry

LES GRILLADES Brochette de Filet Mignon
(sauce Champign
Surlonge Hache
EntrecOte Grillée
Cote de Boeuf (Rib Steak)

Filet Mignon Gnillé

15958
ns)

11958
19958
18958
16958

14958
17958
18.95§

NOS SUGGESTIONS: Jambon Braise au sirop d érable
Le Coeur de Filet Mignon au Powvre
{ Y » L | 2

, < M AN
eOecoIs t f 8 )

! crevettes de Matane a la
LES POISSONS Cassolette de fruits de Mer
Filet de Sole Meumeére
MENU POUR LES ENFANTS
|

ns & Moins

11958
13.958

@ Hache sur n2
n Braisé au sirop d érable

tiom)

30Nt servis avec

LES DESSERTS
LES BREUVAGES

yonnent entréde

le potage, le dessert el le breuvage

n el le personnel

ju Restaurant Le Baron Rouge
yeuses Paques

I'art de votre hote
le BARON ROUGE

hatent de Jo

350 boul. Ste-Anne, Beauport Québec, 667-1355

de poisson, on peut en d’huile d'olive.

Restaurant oux

Vieax Garors

In excellent choix de toutes les lambées
DOSSIDIe joquster gor  aglellels

ynantique des !

HFOré ge campogne NesON
ov

Fondue porr

ue orog escargo!

W SOUDe Oux palowrdes O o mode du Maoine

flombé ou
5 02 ou poivre. flombé o

2 10 modie de Kiev' flambée o

t mignon Opéva lombé & | armagn
Jo grenouilios &
frors ef chowflew au orot

mnorg O YOnNge O Marrie

X Lv

O Proveny

swuzotte flombées (powr do

povr 2 Bp6s y
mane. flombées

penonnes | ~ .

Bichot o Muscade
Cascoval & lo

49 95*
abayon flombé ou

Je FEST'VAI- DE L'AGNEAU | woand Morrver s
Q ports «6,508 reuvoge 5 Or
OUVERT LE DIMANCHE B Zealoodde

Quberqge 650, Grande-Allée est, Québec

9 .
¥ ows Bebert | e e

Rés. de groupes

525-7812
_568, Grande-Alie est. Québec p

AlaSalle deBal|

Dimanche le 3 avril venez celébrer
Paques chez nous, ambiance familiale,
«brunch» somptueux, un avant-gout du
printemps. Le trio Peter Novak vous
entrainera au son de la musique.

NG

Ce menu est valide tous les jours
jusqu’'a 21h (Ph le soin)

p- y o A
Ala Verricre
Le «brunch» de Paques le plus
ensoleillé. .. Le duo Michel Pando
vous entrainera au son de sa
musique. Le lapin de Paques
distribuera des cadeaux
aux enfants.

Le lapin de Paques
distribuera des cadeaux ] 13,50 § par personne
aux enfants, e/ 3 T : 7,50 $ enfant de 5 a 12 ans

e e (taxe et service en sus)

delilhaldh

En soirée, un somptueux
buffet vous sera servi au
son de 'accordéon.

Nombreux prix de présence

14,95 § par personne

8.25 Senfant de 5 a 12 ans

(taxe et service inclus)

dellhaldh :

poste 6121 entre 9 h et 17 h de 17 ha 22 h 17,50 § par pers.
(taxe et service en sus)

Pour reservation: 651-3030 / poste 6114 entre 9 het 17 h

B - i ..._, A
CELEBREZ PAQUES
a I’Auberge des Gouverneurs de Sainte-Foy

AUBERGE
O€S GOUVERNEURS=

3030, boul. Laurier, Sainte-Foy

Le festin
des festins

Filet mignon

Fondue Chinoise
2 assiettes

Gratin de fruits
de mer

Soupe du jour .
Bar a salade, thé ou café inclus

> L. JAIME

Restaurant

Cce

860, rue St-Jean, Québec Réservation: 529-0339

® peler un avocat
— l'ouvrir en 2 — dter
le noyau — couper l'a-

vocat en tranches

Disposer les tran-
ches en pétales autour
de I'assiette et poser au
centre les noix de
Saint-Jacques arrosées
d'un peu de marinade

Filets de sole
aux avocats

Ingrédients
(pour une personne)

— 2 filets de sole (mais
d'autres poissons peu-
vent étre utilisés: trui
te, merlan, etc...) — 10
g d'huile — 30 g de
beurre - %4 citron — 1
avocat — | tomate
10 g de farine — sel
poivre — persil

Temps de préparation
10 minutes
Temps de cuisson

10 minutes

Recette
® Assaisonner

) 11

puis
farmner les< ots de¢

Les faire cuire
dans une poéle avec
I'huile et une noix de
beurre

@ parallélement
monder la tomate
(6ter la peau en la
plongeant dans l'eau
bouillante), puis I'é
pépiner, la hacher et la
faire fondre dans une

ptite casserole jus-
qu'a complete éva
ration de l'eau de
végétation

® peler I'avocat
oter le noyau) — le
couper en cubes et fai-
re rissoler ces cubes
d’avocat dans 10 g de
beurre

® assaisonner de sel
et de poivre

® dresser
de sole, napper d'un
beurre noisette — 2
1quets d'avocats
sautes

® sur les filets de
sole, disposer une ron
delle de citron, une
rondelle d’avocat, un
“pompon” de tomate

les filets

'OCCASION DE FESTOYER

Paques un

dimanche

“spécial” ou célébrer en fa-
mille est une fradition

Invitez les vofres @ nofre fa-
ble, petits et grands appre-

cieront
I'ambiance
ges lieux.

nofre

menu et
sympathique

1384, chemin Ste-Foy
Rés.: 527-1225 - 527-1951

agrémenteé de la musique
et des chansons de Dieter Fess

Service de 11h a 14h

5 ,
(enfants de moins
‘ de 10 ans, 5 8)
Taxe et service en sus
Réservations:

658-5120

3115, boul. Laurier, Ste-Foy

le dimanche
de 10Mh30
& 14030

A travers les ’
|

BRUNCHS

...celui du Fiacre |
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par Pierre CHAMPAGNE

Le Soleil, Pierre Champaane
M. Maurice Alalzola,
le nouveau chef exé-
cutif du Chateau Fron-
tenac.

Le
nouveau
chef du
Chateau

C’est un chef de na-
tionalité francaise, de
descendance basque et
natif des iles Saint-
Pierre-et-Miquelon, M.
Maurice Alaizola, qui a
accepté de prendre en
mains les cuisines du
Chéateau  Frontenac,
“orphelines” depuis le
départ de I'ancien chef
exécutif, Reynald Bre

9.85

Souper gastronomique

ENTREES
Escargofls de Bourgogne

1.75  Crépes aux champignons
Surprise du Chef
85 SOUPE ou POTAGE
99
AU CHOIX

Steak au poivre
Culsses de grenoullles a I'all
Veau Milanaise
Steak ef cuisses de grenoullles

Brochefte de fllef mignon
DESSERTS
225 Géteau Moka
Crépes Suzeflte
75 BREUVAGE
a— N
5. 4 ( € .‘u:“i:‘\ )

AUSSI

Chéteaubriand (2 pers
avec les méemes choix

ton mainienant au
CHUL
M. Alaizola (pro-

noncez Ala-i-zola) est

au Chateau Frontenac

depuis le 7 mars et sa
famille déménagera a
Chamy 3 la fin du
mois. Il était “food
production manager”
pour les cuisines d

I'air de CP Hétel, & To
ronto, depuis deux ans
avant d'étre récupéré
par le Chateau Fron-
tenac. Avant de tra-
vailler pour la compa
gnie Canadian Pacific

M. Alaizola fut pen
dant trois ans chef
exécutif des cuisines

des hodtels Sheraton A
Niagara

L'arrivée de M. Alai-
zola commence déja A
porter fruits... et lé-
gumes. D'une part, le
grand restaurant du
Chiteau, “Le Cham-
plain”, offrira trés
bientdt une table d'hé-
te & $21.95 comprenant
la soupe, l'entrée, un
plat principal et le des-
sert. Il n'y avait jamais
eu de “table d’hdte"” au
Champlain ou il fallait
commander a la carte

Par ailleurs, M. Alai-
zola a amélioré les des-
serts, les sauces et les
légumes. A ce demnier

52995

1210, Place Georges V — Tél. 529-5533

Réservez pour vos réunions

Apreés le grand arr,
la grande bouffe!
/‘— MENU gAS.T?.ONOMIQUE ﬂ

EAMIAMOSA

{47

k A partir de 18h30

taxe @ o

Servi les samedi® et dimanche

par per

* planiste, musique d ambiance

849-4461

A

St:mmnl .

99

hemin Le Towur

du Lac. Lac Beauport

chapitre il a exigé que
tous les légumes servis
dans I'hétel soient des
légumes frais et que le
“cannage” disparaisse
Mine de rien c'est une
décision qui influence
énormément un bud-
get parce qu'en hiver,
au pays du Québec, les

4

fruits frais sont dis-

pendieux

Le
Deauville Il

Yves Cloutier a re-
pris possession du
Deauville du centre
commercial de La Ca-
nardiere (l'ex-Baron
Rouge) qu'il avait ven-
du, en 1980, A M. Jean-
Pierre Allard. M. Clou
tier rentrera dans ce
deuxiéme Deauville
pour la deuxidme fois
le ler avril

L'acquisition de ce
nouveau commerce
change un peu les
plans qui avaient été
prévus pour le Deau
ville de Sainte-Foy ou,
contrairement a ce qui
avait été annoncé, il
n'y aura pas de pétes
fraiches. C'est au
Deauville de La Ca-
nardiére que les pates

fraiches et les spé-
cialités italiennes se
marieront avec les gril-
lades laissant dans
l'oubli. les fruits de
mer

La décision sera sans
doute appréciée et des
restaurateurs de Sain-
te-Foy et de la clien-
tele de la Cote-de-
Beaupré parce que d'u-
ne part, 3 Sainte-Foy,
de plus en plus de res-
taurateurs s'étaient
engagés dans la guerre
des pites fraiches et
parce que, d'autre
part, les restaurants ol
'on offre des spé-
cialités italiennes ne
sont pas trés nom-
breux dans la partie
de la ville, sur le
boulevard Sainte-An-
ne, ol l'on retrouve la
quatriéme grande
concentration de res-
taurants dans la ré-
gion. (Deauville, Baron
Rouge, Fiacre, Saint-
Hubert, Ashton, Mc-
Donald's, etc.)

Aubergiste
de
’année

Décidément,

est

la ré.

—~

SPECIAL de FILET MIGNON

Le restaurant

" L& (Z/Emjdnzs“

36, Cdte de la Montagne
692-0557

MENU DE GENS D'AFFAIRES
TABLE D'HOTE

Chompignons
ou bordelcise

FILET MIGNON 5 02 notuwre

25 Poivte ou
péanaise

875

Sauce provengaie
ou basguaise

SPECIAL SCAMPIS

Cofé 1 225

51’aUQ4
“oare ¥

JEURoPe

® leszucchini@lom

L3 2 Vichyssoise

® lesscampi focon C
d'Europe

® (e nz bouquetiore

® Lo solode chatelaine

® Lo chariot des

® Cofé

1 595$

Stationnement gratuit en tout temps
frue Ste-Angéle oues!)
27, Ste-Angele, Québec
692-3835

»

are

mille Jouceurs

-
o

10h00
ADULTES:
* ENFANTS:

ADULTES:
*ENFANTS:

BRUNCH FAMILIAL

L SBrICES
11h30

LE SOIR

a la salle St-Castin

MENU GASTRONOMIQUE

10,75

V3
$
6,50 %

or

D’un restaurant a

Lac Beauport
RESERVATIONS: 849-4461

e ;)

™

M. Gonzalo BAR-
RIERAS

gion de Québec peut se
vanter davoiur
seulement les meil
leurs restaurants mais
également

non

les meil

leurs aubergistes au
Canada
M. Gonzalo Bar

rieras, le directeur gé
néral du Holiday Inn
de Sainte-Foy, vient
d'étre nommé ['au
bergiste de [l'année
1982 lors d'une cé
rémonie qui se dé
roulait récemment au
Holiday Inn de Mon
tréal

Atlific Inc. exploite

I'autre

16 hétels Holiday Inn &
travers le Canada et a
établi ce prix en 1971
dans le but de re
connaltre l'excellence
du rendement. C'est la
premiére fois que ce
prix est décerné au d
recteur général du Ho
liday Inn de
Foy

M. Barrieras est le
deuxidme aubergiste
de la région & recevour
semblable honneur
cette année. En effet
son voisin d'en face ou
presque, M. Aziz Bocti
du Ramada Inn
été honoré de la
fagon, il y a quelques
mois

Un
spectacle
formidable

La cntique A ses li
mites et, dans le cas
présent, elle doit mal
heureusement se |
miter en quelques |
gnes pour décrire A la

Sainte

avai

meme

fois un repas gas
tronomique in
téressant et ce que je
considére comme “le
meilleur show en vil
le”

les plasirs chauds. les plaisirs froids

des bulles. des bulles

Le dimanche de 10h30 a 14nh30
Reservation

W

“‘ Grar e A

hic !
encore des bulles!

7,50s

SALN
T\

529 0211

ce est

tationnement

beauté le repas il y a, mard de Télé-Capitale)
deux étages plus bas, elle est surtout dotée
Kathy Buda, une il- de cordes vocales qui
lustre inconnue qui pourraient faire un
donne un spectacle ab- malheur A Qut\h(‘\’ Ce

La presse québécoise
etail convide, cetle se
maine par la direction
de ;:\u:\'f;t(’ des Gou
verneurs du centre-vil

le A& déguster les nou- solument formidable. soir-13, elle a d0 faire
velles spécialités de la  Trds jolie (elle res- trois rappels pour sa-
maison inscrite au me semble 3 Nicole Si- Usfaire 'assistance

nu du \'lgf‘.\'!‘lﬁ‘ et A
assister, en fin de so
rée, au nouveau spec
tacle présenté A la dis
cothéque “Visage" par
Michel Cloutier et Ka
thy Buda. A vrai dire
€ ne sais pas par ol
commencer pour inon
der le menu et le spec
tacle d'éloges

Le nouveau menu
du “Vignoble” offre
une mousseline de pé-
ab

superbe

toncles au safran
solument
Mais invités ont
aussi pu déguster un
paté de ris de veau aux
épinards, un velouté
aux champignons des
bois; des de
grenouilles A la Lisita;
des escalopes de bar et
de saumon aux herbes
anisées, une autre pe
tite merveille; des rou
lades de veau au Mar-
sala; et enfin un sub-
lime filet de porc en
chevreuil

Et pour

I(‘\

CUISSesS

Le Soleil, Pierre Chompaene

Kathy Buda... le mellleur show en ville,

finir en

TABLE D'HOT

pllete aux champignon
wifs Pocho
oqQuille "“fruits
Poraoge maison
Au Choix
fournedos DEIQOL
Flet de doré en “"habit vort

Fettucine "'carbonara

%
X

Qe mex
ryai

Choix d'un gessort

i e 13,958
LE VERCHERES

640, Grande-Allée ost
Qéservaﬂons 522-7220

Stationnement & I'arrriére

Cabane a sucr

.

_BRUNCH
A L’ERABLE

... Belle occasion pour toute la famille
de 11 a 15h le dimanche de Paques...
Plusieurs plats a saveur d’érable
Dégustation de tire sur neige de
Mme Croft... Photo gratuite

des enfants avec Janot Lapin...

Salle

de Bal
5.00 $ (enfant moins de 10 ans)
+ taxe et service

L’Astral
6.50 $ (enfant moins de 10 ans)

L'Hétel...

e et violoneux

(A la salle de Bal seulement)
Réservation: 647-2222

taxe et service

50 %

00 %

.

JOYEUSES PAQUES
LE CONCORDE

XXX

sur Grande-Allée
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Le houblon d’or

C'est au Hilton International
de Québec que fut lancée, lundi soir
en premiére nord-américamne, une
confréne gastronomique vo Jée a la
promotion de la biére et de la ga
tronomie 4 base d'ale, de lager
porter ou de stout

La division du Québec de la
Confrénie du houblon d'or, ct
valerie de la biére, avait été mise sur
pied au méme hotel, le 21 septembre
dernier, et c'est toujours dans cette
hotellerie, qui lui sert de siége so
cial, que seront intronisés les pre
miers chevaliers le 26 mai prochair

La Confrérie du houblon d'or
de Québec descend en droite ligne
de la Confrérie du houblon d'or d¢
Lille, en France, elle-mé&me créée er
1962. L'ordre a pour objet de ra
sembler toute personne honorabls
et de bonnes moeurs dont les a
pirations et les peuvent
concourir 4 accroitre la renommée
de la biére et A en améliorer I'intérét
gastronomique au sein de tous les
milieux économiques ou sociau

La documentation qui a¢
compagnait I'annonce officielle ds
la création de la Confrérie du hou
blon d'or nous apprenait que Wil
hham Dow était le fils d'un brasseur
écossais et qu'il vint
Montréal en 1818 Eugéne O'Keefe
était Irlandais et c'est en 1862 qu'il
produisit sa premiére “Lager” A To
ronto. Tom Carling était Canadien
et c'est en 1840 qu'il brassa sa pre

BRUNCH |

activités

s'établir a

miére biére & London. John Molson
était un pur Anglais qui débarqua a
Québec le 26 juin 1782 & I'dge de 18
ins. Enfin je ne connais pas l'o

rigine de John Labatt qui fut lui

auss! brasseur a2 London

Le Chili se retire
Le restaurant Chili Lmdo qui

avait ouvert ses portes il y a quel-
ques ir Grande-Allée a mal
heureusement succombé a I'hiver et

maois
I'établissement est maintenant fer
ympathique de
Herman Mi
peu le fétiche de ces
pu «'4‘)1: fut

re interviewé par
le signataire de cette rubrique, en

anvier 1982, 11 était & I'époque du

mé. Le gros chef
I'établissement, M
randa était ur
pages de bonn

le premier chef A é1

95 1

ADULTES

A

restaurant “Le Marie-Lise"” dans Li-
moilou, établissement qui devait
étre la proie des flammes quelques
jours plus tard Miranda, lui
méme de nationalité nne, de
vait ensuite travailler pour le “Chili
Lindo"”, le premier de la série, dans
la rue Christie dans le Vieux-Qué
be 3 levait durer quel
ques mois avant que, du jour au
lendemain, le “( do" quitte la
rue Chn M bl r Grai
de-Allée, ( \ ) mne dermier
L hver Iu
LA | aur

er fer ) |

{ eur q ] | 1 louer
O 1 St r (00 pa
moi Il i 8 ! L;
DO I¢ {

nlormatior

vl

AAAD
"u‘

Lorsqu'un chroniqueur en res

tauration prévoit
dans la critique gastronomique il
doit se perfectionner et apprendre
iu moins les rudiments de la cu

lancer

IN JOour se¢

Ine... et c'est la preuve que vous
avez sur la photographie qui ac
compagne ce texte

Le chef du Hilton International
de¢ (\)*1:“:‘)4'\’ M. Jean Soulard
de puis cette semaine

oftre
des cours de
cuisine qui se donnent tous les mar
dis aprés-midi dans les cuisines de
I'hdtel. Une quinzaine de Qué

DECOoISes ont 61

é choisies et invitées
par M. Soulard pour assister A ces
cours privés qui se donneront pen
dant quatre semaines consécutives.
Une quinzaine de Québécoises et un
seul Québécois

Québec, Le Soleil, samedi 26 mars 1983

Le cours s'intitule

la cuisine

L'A-B-C de
et le Hilton se fera méme
remettre un dipléme
Ou une attestation a la fin de cha
que sére puisqu'une nouvelle ses
sion sera offerte & chaque mois du
printemps, lorsque la saison tou-
ristique est un peu moins forte, ce
qui permet au chef de se libérer
L'expérnience fut des plus in
téressantes la semaine derniére, le
chef nous offrant méme de golQter
une pastille de truffe fraiche. Une
expérience peu commune. Lorsque
les cours de cuisine sont terminés
les “é peuvent, si elles le
désirent, déguster, dans la luxueuse
salle 3 manger de I'hétel, un menu
similaire a celui qui a été préparé
l'aprés-midi

un devoir de

T
tudiantes

devant elles dar

Ashton Leblond
investit encore

M. Ashton Leblond, déja pro-
pniétaire de deux établissements
portant son prénom, inaugurait, le
2] mars, premier jour du printemps
in troisiéme commerce du méme
type au 2065 chemin Sainte-Foy, a
Sainte-Foy, portant le nom de
Chez Ashton”

M. Leblond a commencé dans
on en ouvrant une rou
patates
levard Hamel
commerce a progressé et
sest  transformée en
avec les années. Le
1980, M. Leblond inaugura
Xieme restaurant, sur le boulevard
Sainte-Anne, spécialisé dans les
sandwichs au rosbif

Mais le succes ne s’arréte pas la
puisque M. Leblond a dé;ja fait une
offre d'achat pour un casse-croite
abandonné, rue Myrand, & Sainte-
Foy

Du champagne a
meilleur coat

M. Jean-Marc Charles Heid
sieck, de la maison Charles-Heid
sieck, producteur de champagne
était cette semaine de passage a
Québec, partie de sa tournée pro
motionnelle au Canada. 11 nous fai
sait part de bonnes nouvelles

On savait que la récolte 1982
fut exceptionnelle en qualité et en
quantité ce qui devrait permettre de
“refaire” des stocks en diminution
depuis deux ou trois ans. Cette
récolte exceptionnelle devrait donc
contribuer a stabiliser les prix sinon

1a restaurat
lotte a frites sur le bou-
le 20 mars 1969. Le
la roulotte
restaurant
décembre

t un deu

L

‘yo

M. Jean-Marc Charles HEIDSIECK

de notre dollar alliée 4 la baisse
récente du franc pourraient aider
dans le méme sens

Pour les amateurs de cham

pagne, M. Heidsieck a par ailleurs
annoncé un changement important
dans la mise en marché du cham-
pagne Heidsieck au Québec puisque
la Société des alcools cessera de
vendre le brut millésimé. Le brut
non millésimé que l'on trouvera dé
sormais sera vendu & un prix beau-
coup plus populaire

M. Heidsieck a aussi profité de
son passage 4 Québec pour rendre
a MM. Richard Drouin et
Georges Dragon de la Corporation
Québec 1534-1984. Il est en effet
fortement question que le voilier
Charles Heidsieck III participe & la
course Québec—Saint-Malo I'an
prochain. Le batiment est un voilier
de 20 meétres qui s'est classé bon
deuxiéme dans le tour du monde
1982

Autre petit détail sur Charles
Heidsieck. Ils auront en caves, dés
que l'embouteillage de 1982 sera
terminé, plus de 20 millions de bou

visite

— 3 | Ce— ¢ | c— . :
a les diminuer. De méme, la stabilité

teilles

ENFANTS
(moins de 3 9 5

10 ans)

“*DUO VASQUEZ
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SSTAURANT C ; merguez, du poulet a Iail et au Citron, de agneau. des rou
~ S de printemps, du nz cantonna jes ra t 1asagne e
RESTAURANT SALON-BAR m ”eV([g naison. des salade ne ﬁ
Ouwvert 1ous les Jours 3 part.r 5 C'e Arecri i wrad

de 8 h, sad dimanche 105 20
Reservation ou information
653-2727

PLACE LAURIER |
(Entrée Sears. boul Hochelaga) |
2700, boul. Laurier, Sainte-F oy '

b

MK

LE TOUT EST DEVANT VOUS
A PAQUES, C’EST LE REGAL SANS EGAL

x Bienvenue a tous!
46A, St-Cyrille ouest, Québec

Y 529-9235 %
L

- 4.

x

‘{

601, Grande-Allée est, Québec L
Pour réservations: 529 915>8/ x

_ ——

RK

RESTAURANT

Le Petat
Bruxelles

NI M I

Lo seu ‘
estourant beolge |
Q WUODex :
mwnieagr (3}
L\ opPO ) . ¥
1400, de lo ' Le Croquembroche Prix adudee - 9,75 &

' .Conuvduwn 6‘:(70 g .

enfant

Résorvations

647-1682

Réservations: 849-4461

,\\‘ i/’/l‘hjl.-f i /
RESTAURANT
JOULEVARD LAC - STE-FOY:: 658-4303

" BRUNGH ) 7:25
PASCAL

Salle de bal
de 113 15 heures’
9.958 par personne
6,95$ par personne, Age d'or

5$ par personne, enfant moins
de 12ans

APERITIF: cocktail champagne

%@“{ de 11:00 a 14:00
211 2HA _

' LE DIMANCHE |
SRS AT RIS R T

1= 3=
, , entants

Enfin, un brunch différent.

Regalez-vous d'un buffet qui sort de 'ordinaire
N Faites cuire vous-mémes vos tranches de
o 24.95 pain de meénage sur un gnll, autant de fois que

vous le désirez. Goutez nos confitures

L
L]

m GYROLERRE )
pour Paques a la Tyrolienne
Le jour:

Yy

iner ade ra

Dimanche de 11h a 14h
Les enfants de
10 ans et moins

Y2 PRIX

NOUVEAU

Les tortellini
Les Saucisses
italiennes garnies

Salle Chéteaubriand

17730 & 22h30
BUFFET CHAUD
ET FROID

avec roti de boeuf
12.50$ par personne

[~

Papa, man
Papaq, m

P — it A A ——

de choix et surtout, sachez que vous pouvez
ot bren emendu

gty 7$ enfant moins de 12 ans obtenir vos oeufs cuits devant vous, 1
. /‘h AN NIt A ™ 5 95 1 votre gout
- Oku:(, 1IC] rl\‘ﬁﬂL ! . 5

PLET ] /

REPAS COMPLE ‘A e O ERTTC p—— 99 Un brunch unique!
OC}\:. 4 400N \\,rwr\{.v' . — ]
Surprises pour les enfants * Ces forfaits s'‘appliquent que pour g' ) N\ ;!
[— 4 .“ 1

les er

12 ans et MoIns o
(/ fumaaégg

]
R
B

Musique aux tables
avec nofre accordéoniste

Réservations: 653-4901 ePas cor
; Adultes

14.95
9.50

STE-FOY

PN L Réservations possibles & 17h30 et 20h30 & Bouirvand Kennady /
R R 2846, chemin Gomin, Sainte-F
ol 659 5628 _ 4 i £ | in, Sainte-Foy Bientét

CHARI‘.ESBOU“G ":“‘|.I||.l\ lnn.'Qlan ¢, Sainte-Foy 500 pieds & I'ouest de Place Laurier :

(e ""E\."..) 3225, Hochelaga \ ROLR

i 627-0V81 \ Sainte-Foy, Québec 653-4901 } 65 1'6905 Wi

e mpaenie canadienns i
’ —
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|a bonne chere

Connaissons mieux nos chefs

Peter Reuter: le roi des leve-tot

par Plerre CHAMPAGNE n'est pas encore arrivé, je peux

La Tyrolienne céldbre cette an-

te la réputation de l'établ

tient, depuis dix ans, sur

d'ongine allemande qui

trois heures du matin

un jour, est

débarqué a Québec par hasard

depuis Cr

cependant, je me dois de prendre un
peu de repos, dans I'aprés-midi, lors

armve 3 la maison. Sinon de
\'endormir aprés souper.”

travailler seul les choses que je dois
faire seul Un peu plus tard durant
iIssement nidi, mes assistants wvien
épaules nent maider 3 préparer la mise en
du chef Peter Reuter, un Québécois place. Ca permet d'avoir une
heure de calme avant la tempéte du
mid.” Une fois le diner terminé

Trait caracténistique de cet Al vers 14h, Peter Reuter s'en retourne
lemand qui n'a pas changé

30 ans: il commence & travailler &

De Hambourg & Québec

nce. Né 3 Ham
¢'est dans cette ville
'Allemagne
y 1952, & I'age de

{ marmiton dans une

bourgeois de naissa

n » jamais avant
22h ou 23h. Mén 1 je dois me
lever vers deu eures trente le

lendemain matin. Pour y parvenir rincipale gare de

1

la ville. C'était, A I'époque, de loin, k
plus grand restaurant d'Europe. On
y servait plus de 5,000 repas par
jour dans quatre restaurants de ca
tégorie différente. Prés de 500 en
ployés étaient engagés par la d
rection pour faire bien marcher ce
complexe culinaire. On v engageait
un seul apprenti par année et 'ap-
prentissage durait trois ans pour
I'équivalent de $12 par mois. Mémq
a I'époque, ce n'était pas beaucoup
d'argent. Ca équivaut 3 environ
$120 par mois en 1983. La semaine
de cinq jours d'apprentissage était
de ngueur. On y ajoutait une jour
née de formation académique et
une journée libre

En 1955, Peter Reutc
trouve dans les cuisines
¥

" 26 T4
‘.1 des
0tels les plus renommés d'Europe
le \)L..l{ll saisons ou le Vier Yal

reszeiten” qui, malgré son nom, n'a
rnen A voir avec la chaine d'hotels
du méme nom. L'établissement est
fréquenté par toutes les tétes cou
ronnées et les hommes d'affaires les
plus influents du monde. M. Reuter
se souvient qu'Aristote Onassis v
venait régulidrement et que son plat
habituel consistait en cing petites

Nous étions six jeunes cui
siniers aux “Quatre saisons” qui
révions de visiter le monde. Un an
plus tard, deux d'entre nous s'em
barquaient sur un navire pour le
Canada, Gunther Thomsen et moi."
M. Thomsen est maintenant pro
priétaire, & Sherboroke, du re
taurant “Le provengal

Le “Seven Seas” qui transporte
les deux comperes de Hambourg A
Montréal s'arréte cependant & Qué
bec pour y faire une courte escale.

Il n'y avait & cette époque
qu'un seul restaurant sur Grande-
Allée: le pavillon Fleur-de-Lys au
ourd’hui connu sous le nom de “Le
patnmoine”, juste a cOté de la place
Georges-V Ce restaurant ap
partenail & deux Suisses qui ve
naient tout juste de perdre quatre
employés d'ongine italienne, ceux
c1 avant décidé d'ouvrir un res
taurant qu'ils appelleraient “Le
continental”, & cOté du palais de
justice. Les Suisses se cherchaient
donc un cuisinier européen, ce qui
était une denrée trés rare, A Québec,
en 1955. 1ls s'informérent aux of-
ficiers d'immigration pour voir s'il
n'y avait pas, & Québec ou dans la

I'automne, M. Reuter devait émi-
grer dans un club de millionnaires
dans I'lle d'Eleuthéra dans les Ba
hamas. “C'était en 1958 et il en
coltait $10,000 pour étre membre
de ce club. A t'h‘lqln' année, on
demandait une cotisation de $3.000
et le prix d'une chambre était de
$100 par jour. Presque tous les
clients armvaient dans leur avion
privé, sur une piste privée qui ap-
partenait au club. Je n'ar jamais fait
autant d'argent dans toute ma vie
que durant mon séjour la-bas”, se
rappelle Peter Reuter sans doute
avec un brin de nostalgie

Malgré cette vie de paradis,
Peter Reuter devait revenir 3 Qué-
bec, & Sainte-Foy. Au Carillon plus
précisément. Il devait cette fois y
demeurer pendant 16 ans, jusqu'en
1974

Cette année-1a, M. Reuter prit
la décision de changer d'é
tablissement et de relever le défi de
“La Tyrolienne” qui venait tout jus
te d'ouvrir ses portes, quelques mois
auparavant. Il avait besoin d'un
nouveau deéfi

Le défi était d'autant plus in-
téressant que la Tyrolienne avait un

tranches de steak haché trés minces région, un cuisinier européen qui petit air européen intéressant. De-

“Hamburg steak” sautées au beur- avait émigré récemment. Réponse: puis dix ans, le menu a bien changé

re. M. Reuter demeurera un an il yen avait deux, sur le Seven Seas, A cette table spécialisée dans les

aux “Quatre saisons" de Hambourg présentement amarré dans le port fondues. Ces jours-ci, par exemple,

et il a méme servi le buffet froid mais en route pour Montréal. Le le chef travaille de nouvelles en-

extraordinaire qui avait été préparé voyage des deux Allemands venait trées moins colteuses et aussi bon-

pour le lancement du super yatch de prendre fin nes que le fameux cocktail de cre

de Onassis, le Cristina, construit Quelques années plus tard, les vettes, entre autres. “Il faut suivre

justement a Hambourg. La ré- propnétaires du Fleur-de-Lys I'évolution de la clientéle. Les golQts

Le Soleil, Gitles Lotona  Ception avait lieu 3 bord et M louaient, & Sainte-Foy, “Le canl- changent comme la situation éco-

M. Peter Reuter, chef exécutif du restaurant “La Tyrolienne"” a Sainte-Foy. L'élablissement célébre cette année Reuter se souvient que toute la lon”, et Peter Reuter déménageait nomique. 1l faut s’y adapter. C'est
son dixiéme anniversaire, quincaillenie du bateau était en or avec eux. Il y travailla un été. A ceque je fais.”
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Le dimanche de Paques
chez Guido...
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Vous serez accueillis par un
décor renouvelé..
Un personnel empressé o
VOuUSs bien servir
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RESTAURANT LE CHAMPLAIN
Brunch pascal - 10! 3 14h0X
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Diner-dansant de Paques - 1 Bh00
Maonu 8§ & cars Mussgue Ou Tro Pater Novas
Pour réserver, composez 692-3881 , poste 244
LE CAFE CANADIEN
Butfet traditionnel de Paques - 12h00 a 15n

$13 00 par porsce '

-
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depuis 1956

o
o

Un savoureux menu
a la carte.,

73, Ste-Anne - 692-3856-3857

Lo gastronomie G son meilleur!

e
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LA DIFFERENCE ENTRE
MANGER ET DEGUSTER

$7 50 par entant o ‘ L et L

Table d'héte de Paques - 1 7H00 & 23
s . »

6 50 par perser

-t .

S

-
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$9 25 par enlant o~ » e O 0TV 6 ON SUS
Pour réserver ynposez G92-3861, poste 228

Le Chateau Frontenac

Tél.: 692-3861
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RESTAURANT *
Ripaille

9, rue Buade, Québec
Réservations: 692-2450

-
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Ingrédients
225 gr (8 onces) de
OO
homard O XXX XXONAN OO0
10 ml (2 c. 3 thé) d'é- SALLE DE BAL
Café de
90 ml (3 onces) de o
beurre 1 P
125 ml (4 onces) de 3 3IX
. . .
blanc
cestnotre
185 ml (6 onces) de offaire! -
cognac ® Service de valet, :
Feuilles de laitue stationnement
tiers et FRUITS DE MER
Ouvert tous les jours, dimanche Inclus

filet de boeuf
! 4 Brunch familial de Jeannot Lapin - 11}
chalotes grises ou oi- el ebus, Sonen Ob Box
créme 35 pour 100
s
boulllon de poisson i
: K}
ratuit
350 gr (12 onces) de g
44, rue Des Jardins, Québec - Tél.: 692-1430

- .
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Préparation :
26, rue St-Louis  (448) 694-9995
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LE GRAND GALA CULINAIRE

LES ENTREES

1. Couper le filet, le

homard en cubes et T T T T d
dresser avec les cham- ‘°‘""”":’"’:&é'ﬁ&':&':&&'s:moﬁﬁﬁ::&
pPIENONS blanchis dans
une assiette sur feull
les de laitue xa
2. Dans un chaudron . ‘l .
Grémaillére

épais, faire revenir les
échalotes ou oignons

Le restaurant de la fin
gastronomie

\/ "vv'.vv.v '. -
’o.".':?o?:?o?&?o?ofo?o?

’:g:a»:p:
J

-~

oo

55

Q)

»
-
-

25205

53

092S
%%

o
> D

o2
25

o
=

v Radlawrved
s Daillairse
.
La musique de
chambre et
na cuisine...

Belle harmonie!

-
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P ' : Moo DOUleTIes
LES SOUPES DU JOUR
O sOMETG Madiena - Boullabaisse

30,958
30,958

POMMES DE TERRE [ ESKREATE ABSORTIS
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au beurre

3. Ajouter la farnne,
la créme, le vin blanc
et le bouillon de pois - 2 -
son. Laisser bouillir Ou I'on n’est jamais décu
pendant 3 4 4 minutes. Vos hétes ) .

4. Flamber le cognac = Beppm() &
dans une louche et Carlo

verser dans la sauce
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Pour votre plaisir, notre chef
1 orchestré une nouvelle symphonie
de cuisine fraicheur

venez vous surprendre
agreablement...

Tous les jeudis: bouillabaisse
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» BREUVAGES

HOTEL
LARENDON

57. Ste-Anne
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LEGUMES FRAIS DU JOUR
Accorddoniste Michel Pando

Negroni

36, COTE DE LA FABRIQUE

Ré_servationvs: 692-3851

Vendred! et samed!|, musique d'amblance
avec Denis Labrie, accurdéoniste

5. Servir avec du riz
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(Pour 2 personnes)
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f Les menus des fétes
ascales sont disponibl
21, RUE ST-STANISLAS pa .Fa e ‘ (;gg 2A8%S
Réservations: 692-2216 o, abvabdieabi 4
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du Treésor}
® Menu a la carte et table d'hote
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Lo restaurant de la line gastronomie
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stationnement gratuit
Flace Hotel de Vil
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PASSEZ-NOUS Cette
UN promotion
COUP DE FIL est une

Un simple appel
suffit pour
prendre un
abonnement et
recevoir Le Soleil
chez vous

647-3333

entre
8h30 et 19h30
du lundi au vendredi
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200

Géteou St-Honoré
Péche Melbo
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Méme sl les rues du Vieux-Québec ont
encore en mémoire le bruit des voitu
res @ cheval, les voitures prennent
toute la place... Lo Sociés r A o
) rahg plus de 4000 plocos x stationne

ments d'Youville (1). HOtel de ville (< LHOUveouy
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Rue Sante-Ursule
-
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Thé . Coté - Lot
Réservahons

694-1876
QOLNQ M—A‘m
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2933

29002

68'%, rue Saint-Louls, Québec
RESERVATIONS: 694.9022

Haldimond (4) et Dothousie

ESCoS

Moce Havel de Ve
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Veulillez vous informer auprés du personnel de BAnQ
en utilisant le formulaire de référence a distance, qui se trouve en ligne :

https://www.bang.gc.calformulaires/formulaire reference/index.html

ou par téléphone 1-800-363-9028
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