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Voici que reprennent un peu partout les ingénieux travaux de Ia laine et du lin.




Les Ecoles de Coupe et de Couture du Département
de I'Instruction Publique

CES COURS SONT GRATUITS

Le Département de I'Instruction Publique de Québec, par son Service d’Enseignement
Ménager, fait donner des cours gratuits de coupe et de couture 3 travers la Province durant huit
ou dix mois chaque année.

Ces cours, 2 la fois théoriques et démonstratifs, ont pour but d’aider les familles de 1a ville
et de la campagne a réaliser des économies sur le vétement et la lingerie domestiques. Les méres
de famille et les jeunes filles qui apprennent a coudre épargnent de cent piastres a trois cents
piastres chaque année en taillant et en confectionnant de leurs propres mains leur lingerie per-
sonnelle, celle de leurs familles et des personnes qui dépendent de leur protection.

Les femmes qui ont appris 2 tailler et 2 coudre savent mieux acheter, quand elles y sont
obligées, et peuvent mieux choisir en tenant compte de la qualité des tissus et de la valeur de la
confection. La encore elles évitent des erreurs d’achats et véalisent des économies qu’elles peu-
vent utiliser pour d’autres besoins.

Les Maitresses-Couturiéres du Service de I'Enseignement Ménager, au Département de
P'Instruction Publique, interprétent les modes actuelles en tenant compte des conditions écono-
miques locales. Plusieurs milliers de personnes ont suivi leurs lecons, depuis trois ans, et toutes
affirment que cet enseignement leur a été d’un prix inestimable. Les cours donnés sous I'autorité
du Département de I'Instruction Publique sont de deux sortes: cours abrégés ou spéciaux d’une
semaine, et cours complets de seize a dix-huit lecons. Ces cours sont gratuits.

Pour obtenir les cours de couture gratuits il faut en faire la demande, en fournissant la

liste d’au moins vingt personnes qui s'engagent  les suivre et en assurant au Département de
'Instruction Publique que la salle, diment meublée et aménagée, sera fournie gratuitement par

la locaiité ou la paroisse intéressée. On peut adresser toute communication 2 ce sujet, au:

Service de L'Enseignement Ménager

Département de I'Instruction Publique
de la Province de Québe;
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PRIX MERITES
Localités Directrices Prix Montants diis
| Beauceville, Beauce. ... ................. RR. 83, Josus-Marie, . . ..........0cciveens 3 $21.00
Y St-Maurice de Thetford, Mégantic. .. ... .. 8-d Sec.-trés. Comm.-Scolaire. ., . ... ......... 4 20.00
N.-D.du-Lae, Témiscouata. ...... ....... RR. 83, Fillesde Jésus. . . . . A R o T 3 19.00
| Donnacona, Portneuf . ... ............... RR. 55.dela Charitéde St-Louis. . . .......... 3 18.50
i Rielet, Lilnlet. 3. 0. .. ool Ail RE.- BS.doBon-Pastent .. . .. i vinsiviond 3 15.50
St-Alexis de Mat., Bonaventure, ... ... ... RR.S8.duSt-Recsaire. ... ...........co00vunn 3 14.50
i Stadacona, Québec.,............ % et RR. 88. Servantes du St-Cceur-de-Marie . ... ... 3 14.00
St-Louis-de-Lotbinidre. . . ............... RR.SS.duBon-Pasteur..................... 1 2.00
’ $124.50
_ COURS DE COUPE—CLASSE 138
i PRIX MERITES
l Concurrentes Localités Prix Montants diis
! Mlle Marguerite Bertraud. .. . . .. 5 S N Plessisville, Mégantic. . ..................... 3 $15.00
‘| Mme Jules Méthot..................c0s Plessisville, Mégantic ....................... 3 12.75
i Mile ina Gandet. .. . wocsersrad Ste-Gertrude, Nicolet . ...................... 2 11.00
' Mlle Marguerite Asselin.................8t-Charles, Bellechasse...................... 2 9.50
1 Mme Alfred Boisvert. ... ............... Ste-Gertrude, Nicolet, ... ................... 2 9.00
{ Mlle Marie-Ange Paré. .. ............... St-Francois, Montmagny . ... ... .......o.... 2 7.75
| Mille Lucille Mailhot. ... ................ Plessisville, Mégantic. ...................... 2 7.50
MilleIda Farrier, . .. .. o0 i s, Deachaillons, Lotbiniére. . ................... 2 7.50
Btiet Mlle Yvette Gagnon.........coiiiviass Stm, T LR e A 2 7.50
| : Mme Henri Hamel. ..........c..cueause 8 B NGOOMR L o', i 2 7.50
| Mille Thérése Béliveau, ...........c..... Plessisville, Mégantic....................... 2 , 1.50
Mille Juliette Létourneau. ... ............ Plessisville, O A RS R 2 6.00
Sne] Mme Vietor Gaudet. ... .........:. .00 Ste-Gertrude, Nicolet. . .... O Al g e 1 6.00
e ke Mlle Alice Lafond. ...............000. Plessigville, M R s e 1 5.50
coel . Mme Hormidas Lavigne. . .............. Ste-Gertrude, Nicolet . . ..................... 1 4.00
Fn e Mme Hermann Laneuville............... Ste-Gertrude, Nicolet. ... ................... 1 4.00
| ; Mme Omer Cormier. ., ........cvouivrns Ste-Gertruce, Nicolet. .. .................... 1 4.00
255 Mlle Henriette Cormier................. Ste-Gertrude, Nicolet. ...................... 1 4.00
o Mme Amédée Ducharme. ............... Ste-Gertrude, Nicolet..............c..c0ouus. 1 4.00
i Mille Simonne Boldue................... St-Frangois Montma.gny .................... 1 3.50
= . Mme Achille Desilets. .................. Ste-Gertrude, Nicolet. .. .................... 1 3.50
i MmeOmer Crevier. ........oonivvnsniss St-El R R R e e 1 3.00
Mille Cécile Leblanc. . . ........ooviuiens T T R e 1 3.00
b Mlle Berthe Verville.. .. ................ Ste-Gertrude, Nicolet...........0........... 1 3.00
Mme Donat Champoux. ...........co0t- P T R R e R 1 2.50
$158.50
A COURS DE COUPE—CLASSE 138
o ECOLE TECHNIQUE
3 PRIX MERITES
H Concurrentes Adresses Prix Montants dis
i Mme Isidore Bérubé...........cooooine, 11514, tiuatriexpe Avenue, Québec. ,.......... 3 $16.00
e | ﬁ{lle gllgma Godbﬁxt ................... ll!i,zme g{l’ iglise, %1;%%?0 ................... g iggg
! e Albina Badard v ... ... i rue Na m, Québes iio il oo Lo ;
5 Mile Corinne ROY. ... ....vuueieesrsrnnn B Covem, Pollcohime: < - 2 9.50
Mme Arthur Larose. ... ............... 138, rue Fleurie, Québec.............. s 2 8.00
i Mile Alice Bédard.. .. ......... L 112, rue Napoléon, Québec, ., ............... 1 6.00
| Mme Ovila Gauvin. . ...covveiiininn,ans 166, rue Boisseau, %Ieo ............. i 1 5.00
{ Mme J.-Ed. Migneault...... L R 15, rue Hébert, Qu: S R B 2 4.75
! Mille Rhéa Richard. . ... ................ Monument, DBE. e R e S 1 4.50
Marguerite Lortie. .. ... S Monument, Québec.............. ... . 0.0 1 4.50
Mme Alexandre Tardif.................. S A0S -y e 1 4.00
i Mille Anna Godbout. .............. SR 19, rue de 'Eglisv, Québec. .. ................ 1 3.50 i
j Mlle Alberta Cantin, ., ................. 1149, rue Bt-Vallior, Québee. . .. ............. 1 3.00
s Mille Annoncia Chal.l_met.te.....; ......... 200, des Commissaires, Québee. . ............. 1 2.50 1
s $91.75 '
e Vérifié:
: ' Paul Bergeron,
T Dépt. de I'Instruction Publique.
il : I
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“Faire aimer l'existence en la rendant meilleure.”

Encore nos Industries Domestiques

ES travaux de lainages et de_loile fabriqués a do-

micile par nos habiles fermiéres sonl une source

abondante de revenus pour la classe agricole el pour
des milliers de villageoises ingénieuses et actives.

L’ honorable Adélard Godboui, minisire de I Agri-
culture de la province de Québec, y voit lui-méme une
importante spécialité qu’il veut développer el promou-
voir au profit de nos campagnes et pour le plus grand
bien de nos familles citadines.

Car les industries domestiques n'intéressent pas seu-
lement les louristes étrangers. Elles rapportent de
Uargent aux fermiéres; elles occupent des mains fémi-
nines qui seraient lentées de s’en aller en ville pour ga-
gner; elles emploient la laine et le lin produils sur
la ferme; elles constiluent une économie considérable
pour les familles qui les ulilisent de préférence aux
choses achelées dans les magasins.

Les indusiries domestiques offrenl un marché avan-
tageux, payani, el loujours ouvert a la laine de nos
moulons canadiens-el @ la filasse de lin produite sur
nos lerres. Le grand commerce ne paie pas cher ces
produils bruts. L'indusirie du filage, du tissage et du
crochetage a la maison, lransforme la laine el le lin et
leur donne ainsi une valeur marchande quaire fois plus
payanie.

Mais pour que nos indusiries domestiques soient
considérées. par le louriste comme par nos familles des
villes, ¢’est-G-dire pour qu'on les recherche de préfé-
rence aux choses qui sont dans le commerce, il faut que
ces objets de fabrication locale et domestique atent el
gardent leur caraciére local. Il faul que ce soient des
choses bien canadiennes, bien québecoises.

Rien ne sert d’imiter les “novajos”, les tapis de Tur-
quie, les dessins arabes, norvégiens ou écossais. Nous
n’ avons rien @ y gagner. C’est de I'argent gaspillé au
détriment d’une source importante de revenus pour nos
campagnes.

Ce qui presse le plus, c'est de metire en valeur des
matiéres premiéres qui abondent chez nous: la laine de
nos moutons et la filasse de nos champs de lin. Ausst,
croyons-nous que 509, de I'argent dépensé pour les
Arls paysans devrait élre appligué dés cetle année
dans les régions on I'on éléve des moutons a laine et ou
l'on cultive du lin.

Dans plusieurs de ces régions, il existe des moulins
@ cardes qui ont besoin d’étre perfectionnés pour prépa-
rer une laine plus parfaite. On y Irouve méme des
fabriques déja toutes outillées pour trier, laver, teindre,
filer et tisser la laine. On y ferait des tissus, éloffes,

flanelles, makinaws, ‘“‘homespuns’’, elc., magnifigues,
st les éleveurs de moutons recevaient 'aide nécessaire,
aux points de vue technique el financier, pour améliorer
leur élevage.

Il en est de méme pour les régions propices a la cul-
ture du lin. Le Ministére fédéral de I' Agricullure y
installerait des brayeuses mécaniques puissantes, si la
production du lin el de la filasse était encouragée comme
elle 'est en Onlario.

On a trop dépensé pour le cbté secondaire des indus-
tries domestiqgues en ne s'occupant que des dessins
nouveaux, des inveniions originales el des imilalions
éirangéres a@ noire caraciére local. Il faudrait revenir
sur nos pas, faire I'éducation premiére qui est dans la
culture du lin sur le champ, dans le rouissage et le
brayage, le peignage, le lavage el la teinture de la filasse
en cerlains cas. Il faudrail surveiller la production
el la préparation de la laine, la sélection des toisons
et leur classement par qualités; il faudraitl organiser les
moulins @ cardes, les centres de filage el de lissage, les
cercles de fermiéres qui travaillent a domicile, et ré-
compenser les beaux lravaux utiles qui figurent dans les
expositions locales des fermiéres.

L'une des régions qui est loute oulillée et toute préte
a marcher avec profit pour ses habitants, c’est la région
de Chicoutimi, Lac-St-Jean et du Saguenay. Le député
fédéral, Monsieur J.-E.-A. Dubuc, disait récemment
que s'il avail ew peu d'aide de noire gouvernement pro-
vincial, il lui serail facile d’oblenir celle du ministére
fédéral pour généraliser, dans sa région du Nord de
Québec, les petites indusiries qui liennent de prés a
Uagriculture. L'importance de ce relour a la petile
indusirie locale est maintenant comprise et accepitée
dans les régions ou la grande industrie n'a laissé que
fatllite el déception.

Mais pour que ceite petite indusirie soil élablie
solidement et se développe stirement, il est indispensable
que la direction en soil confiée, avec les lalitudes néces-
saires, @ un ou des hommes désintéressés personnelle-
ment, el ayani les connaissances, I'expérience, el le
sens pratigue.

Ce n'est pas par le bouguet que I'on doit commencer
a consiruire une maison, c est la base qui supporie la
charpente et il importe qu’elle soit préparée avec sagesse
et prévoyance.

EDOUARD MARCOTTE.

Québec, Sept., Oct., Nov. et Déc. 1932
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INDUSTRIES DOMESTIQUES

Les Tissus

I nous consultons notre ami Larousse, il nous répondra
S que tissu signifie: tout ouvrage de fils entrelacés, C'est
ainsi que nous disons: un tissu de soie. Il peut aussi dési-
gner la maniére dont les fils d’'une étoffe sont assemblés.
C’est dans ce sens que nous I’employons quand nous parlons
d’une étoffe de tissu serré. Au figuré, il veut dire: enchaine-
ment, enchevétrement. Dans ce sens, on pourrait qualifier
les Cours de Coupe de tissu d’enseignement pratique. Il res-
te une derniére signification qui ne fera que compléter notre
lexicologie, puisqu’elle ne nous regarde en rien: Combinaison
définie d’éléments anatomiques. Laissons Messieurs les Chi-
rurgiens disséquer ces tissus. Pour nous, contentons-nous
de tailler dans les tissus de coton, de laine, de soie, etc. . .

Le coton est une étoffe fabriquée avec un duvet long et
soyeux qui enveloppe les graines du cotonnier. Le prix est
accessible 2 toutes les bourses, ¢’est peut-&tre la son principal
avantage. Mais, a cette culture tropicale, nous pouvons
opposer deux plantes textiles bien canadiennes celles-1a:
le lin et le chanvre. Les deux servent a confectionner de
magnifiques toiles. Nos grand’méres en étaient fidres. Aussi
disaient-elles lorsqu’elles empilaient draps et serviettes dans
le grand coffre: “Elles sont bonnes pour m’user!” N'est-ce
pas la le meilleur témoignage de leur durée lorsqu’on consi-
dére I'age vénérable qu'atteignaient nos aieules. Mais, c'est
12 une industrie qui, aprés avoir périclité, semble renaitre.
Nous n’avons qu’a féliciter ceux qui encouragent ce mouve-
ment.

A cdté de la rugueuse toile s'étalent les soies légéres. La
soie est un fil fin et brillant, produit par une espéce de ver
appelé ver a soie. On en fait de jolis tissus qui font la joie de
nos élégantes. Mais, il est aussi de mode de parler des soies
artificielles. Je serais bien embarrassée de vous nommer tous
les textiles obtenus au moyen de cellulose passée a la filiére.
Je me contenterai de mentionner la pulpe de certains bois.
C’est une industrie nouvelle qui tente de s'implanter au

Passons maintenant 2 I'ainée de nos industries: les tissus
de laine. Ce sont des étoffes fabriquées avec le poil épais,
doux et frisé de quelques animaux, particuliérement du mou-
ton. Elles sont rares celles qui n’ont jamais vu I'antique rouet
qui module si gentiment pendant que s’enroule sur sa bobine
1a laine légérement tordue.

Il v a divers moyens pour différencer ces tissus et les
apprécier ainsi a leur juste valeur.

Quand il s’agit du coton, c’est tout simple. Un enfant peut
fe reconnaitre. Mais s'il s'agit de la toile, gare aux filous.
Il y a sur le marché tellement d'imitation, qu'il faut étre fin
connaisseur pour ne pas se tromper. Voici un simple moyen
de reconnaitre s'il n’y a pas de coton dans une toile: Trem-
pez un petit morceau de votre toile dans de 'huile d'olive;
enlevez 'excédent de cette huile en comprimant la toile entre
_ deux buvards;regardez-la par transparence, les fils de lin sont
devenus translucides tandis que ceux de coton seront opaques

Parmi la pléiade de cotonnade, notons: les guingans, les li-
nons, les mousselines, les nainsouks, les croisés, les ducks, etc..
Quelques-uns servent 2 confectionner de jolies robes, d’autres
3 la lingerie personnelle et d’autres enfin 2 la lingerie de mai-
son. Le cofit en est jamais élevé et c'est peut-étre un peu

pour cela qu’on lui accorde la préférence. Les couleurs vives
jettent de la poudre aux yeux et, sans s’occuper de la durée,
on s’en procure. Plusieurs répliqueront:d’ailleurs,a quoi sert
d’acheter des matériels de bonne qualité, puisque la mode
change si vite. Un vieil humoriste qui, un jour, voyait
passer, marchant un peu vite, une dame connue pour étre
I’esclave de la mode, avait dit: “Elle court aprés la mode”.
C’était un peu malin. . .

Les jolies toiles servent elles aussi a la lingerie de mai-
son. Elles ont, de plus, ie privilége exclusif d’étre le tissu
choisi par les autorités ecclésiastiques pour la confection de
toute lingerie se rapportant au culte divin. De I'étoupe,
rebut de la filasse de chanvre ou de lin, on fabrique des toiles
plus grossiéres, mais qui sont encore de bonne durée et de
grande utilité. Et je suis sire qu’elles rivaliseraient, si on
pouvait les affecter aux mémes usages, avec les soies, quelles
qu’elles fussent.

Si les divers tissus de soie que nous trouvons sur le marché
ont plusieurs origines, notons que ’emploi en est aussi varié.
De nos jours, de ces mille et une étoffes, on confectionne
robes, sous-vétements, tentures et draperies, etc. . .

Il v a des soies artificielles si bien réussies qu’on croirait
posséder de Ja soie véritable. On différencie les deux avec un
fer chaud, par exemple. Celui-ci glissera avec aisance, si
c’est de la vraie soie, tandis qu’il s’attachera au tissu, si c’est
de la soie artificielle, celle-ci réquérant un fer moins chaud
que sa consceur. Si le matériel est plié, s'il est de pure soie,
il coulera I'un sur I'autre, tandis qu’il adhérera dans le sens
contraire avec un petit pétillement que nous connaissons
toutes et qui fait dire & quelques-unes: il y a de I'électricité
dans cette soie.

Nommer tous les dérivés serait un peu long. Résumons en
mentionnant toute I’affinité des crépes, les taffetas, les satins,
les brochés, les georgettes, etc. .. Le commerce est prodigue
de nos jours en noms évocateurs, par exemple: Crépe Manon,
Crépe Rose-Marie. . .

Laissons donc tout ce frou-frou pour nous occuper de la
laine souple et douce, celle que nos grands'méres préféraient
en dépit des longues heures de travail qu'elle leur avait cofl-
tées.

Pour reconnaitre si un tissu est vraiment 1009 laine, on
n’a qu'a prendre un brin de sa tissure et de sa trame. On peut
s’assurer ainsi qu’il n'y a pas de coton. Encore 13, il y a diffé-
rentes sortes de laines. C’est ainsi qu'une laine qui ne se
défait pas 2 la moindre tension est préférable a celle qu'on
peut effilocher aisément. Quelques-uns disent alors: Clest de
la laine courte. Cela signifie qu'on n’a pas employé la meil-
leure partie de la toison, don¢, qu'il s'agit d'un produit de
qualité inférieure.

Un autre moyen bien simple de reconnaitre quelle est la
nature du tissu qu'on posséde, c’est de le mouiller. S'il est
réellement de laine, il s'en dégagera un odeur caractéristique
et le tissu deviendra mousseux. Mais c’est 13 un moyen qui
n'est pas pratique pour quiconque veut se convaincre avant
d’acheter.

La laine sert & une foule d’usage. Qui ne connait les sou-
ples couvertures de laine? On en fabrique aussi des serges,
des draps, des flanelles, des tweeds, etc... Mais, dans cette
derniére catégorie, il est rare qu'il n’entre pas un pourcen-
tage, si faible, soit-il, de coton.
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Tous ces tissus, qu'ils soient de coton, toile, soie et laine
ont leur utilité. Tel brille au second rang qui s’éclipse au pre-
mier, dit un adage. C’est ainsi qu'on n'irait pas au en
robe de laine pas plus qu'on irait patiner vétues de chiffons.
Si on ferme les yeux sur le faible qu’on semble avoir pour la
soie, admettens qu'ils nous sont tous, cependant, bien néces-
saires,

Disons en passant:

Economisons avec le coton,
Charmons avec la soie,
Et préservc..c nos santés avec la laine.
Aofit 1932. IMELDA PERUSSE,
Instructrice offictelle.

Un livre vient de paraitre

OTRE littérature canadienne s’enrichit sans cesse de
productions nouvelles dont plusieurs sont dignes d’une
attention particuliére.

Le nombre assez considérable d’ceuvres littéraires de toutes
sortes livrées au public, 2 intervalles assez rapprochées, dé-
montre bien que le peuple canadien posséde des qualités
intellectuelles dont le développement est déja appréciable.

Ce mouvement ne devra pas ralentir, car quelque faiblesse
que la critique puisse constater dans un grand nombre de ces
productions, il importe de maintenir haut et ferme 'esprit
de travail et d’ambition chez nos écrivains. D’ailleurs si
plusieurs péchent par défaut de langue ou de forme, il reste
constant que tous font preuve d’un esprit sain et d’une noble
émulation qui assure l'avenir de notre littérature. Il est
méme certains ouvrages qui ne sont point déparés‘par ces
défauts; aussi bien la lecture s'en impose-t-elle indistincte-
ment et au peuple pour apprendre, et aux lettrés pour se
ressouvenir.

Au nombre de ces derniers se place tout naturellement celui
paru, en ces derniers temps, racontant I’histoire remarquable
d’une institution qui a peut-étre rendu a notre race le plus
grand service de son existence. Les circonstances actuelles
sembleraient le démontrer.

Une humble fille de la campagne, élevée dans toutes les
vertus qui fleurissent au foyer rural canadien-francais, gran-
dit en cultivant l'idéal inspiré par la foi et 'amour de la
Patrie. Son cceur n’aspire qu’a servir Dieu. Rendue a 'age
adulte son esprit s’applique a faire concorder I'amour de sa
race avec ses aspirations spirituelles. Evidemment conduite
par la Providence, cette jeune fille se consacre au Seigneur,
au foyer méme o fut formée I'ame nationale. Les Dames
Ursulines de Québec, la plus vieille communauté de femmes
au Canada sont. celles qui ont donné 2 linstruction de la
femme, en ce pays, son orientation et son élan.

Elles ont formé nos aieules.

Or ¢’est un lieu commun de dire que la force morale du ca-
nadien-frangais lui vient de la mére de famille. :

Devenue fille de Sainte-Ursule, notre héroine se distingue
surtout ses qualités de clairvoyance, d’énergie et par une
grande logique.

Sur 'ordre de sa Supérieure elle va, avec quelques com-
pagnes, dans un pays nouveau, au milieu des difficultés sans
nombre, et fonde une institution dont les bienfaits ont fait
depuis la force et le bonheur de la population de la région.

mobile de I'entreprise et les principes en jeu étaient
d’une nature tellement élevée, en méme temps que d'une
logique de raisonnement tellement impérieuse que leur divul-
gation au grand public semble de nature a faire rejaillir sur
notre nationalité une gloire enviable. :

Cest histoire du couvent de Roberval et de I'ursuline,
Mére Saint-Raphaél, fondatrice et premiére supérieure de
cette institution. _

Ecrire I’histoire de I'une de nos communautés de femmes
canadiennes, c’est écrire celle de toutes les autres: débuts
difficiles, développements pénibles, résultats obtenus a force
d’un travail souvent ingrat et de dévouement continu; abné-
gation parfaite et sacrifices constants chez les religieuses,
toujours sous les dictées de I'amour de Dieu et de la Patrie.

_C’est 2 nos communautés de femmes que le peuple cana-
dien-francais doit d’étre ce qu’il est.

Il est habitué A recevoir le bien de ces communautés et
tout naturellement il compte sur elles. Apprécie-t-il 4 sa
valeur I'ceuvre des Sceurs enseignantes dans la Province ?
Montre-t-il pour elles toute la déférence et les sentiments de
reconnaissance qu’il leur doit ? Si non, ne retarde-t-il pas, en
manifestant souvent de 'indifférence pour leurs ceuvres, le
développement normal et nécessaire de notre population ?

Un Religieux disait un jour: “Il en est un peu de nos com-
munautés de femmes comme de la Providence; nous sommes
tellement habitués aux bienfants de cette derniére, qu'il lui
fz::ltxp faire des miracles pour que nous remarquions son
action”.

Or la fondation du couvent de Roberval et sa subsis-
tance pendant un demi-siécle, au milieu des épreuves et des
difficultés sans nombre; les bienfaits innombrables qu'il a
répandus dans toute la région du Lac Saint-Jean; 'amour
du sol et I'attachement aux traditions que chaque éléve de ce
couvent a apportés aux nombreux foyers de cet immense
territoire, ont certainement accompli le miracle de sauver
cette partie du pays du dépeuplement rural dont elle fut si
sérieusement menacée dans la crise qu’elle traverse depuis
quinze ans et plus.

11 importait de faire connaitre au reste de la Province ce
bienfait sans prix.

Nos pouvoirs publics le comprennent. Tous leurs efforts
actuellement tendent A promouvoir le retour 2 la terre. Toute
notre politique vise A réparer les torts que notre engouement
pac 'industrialisme américain nous a causés. Et si 'applica-
tion de cette politique est possible, dans les régions de Chi-
coutimi et du Lac Saint-Jean, en particulier, c’est grace a
la formation que de trés nombreuses Méres de famille sont
recue au couvent de Roberval et dans des institutions simi-
laires. Meére Saint-Raphaél, religieuse accomplie et patriote
ardente autant que prévoyante, fit siennes certaines idées
du grand évéque des Trois-Rivieres, Mgr Lafiéche, et orga-
nisa en méme temps I'Ecole Ménagére dans son couvent.
Cette école ménagére fut la premiére de la Province et le pro-
totype de toutes celles qui suivirent jusqu’'a présent.

Il est inutile de s’étendre longuement sur les mobiles de la
fondatrice. L’expérience de cinquante années durant les-
quelles un grand nombre de communautés, aidées du gouver-
nement de la Province, ont mis en pratique ce programme
nouveau, le succés obtenu, comme I'approbation populaire,
prouvent que la bonne religieuse voyait net et juste.

Fait digne d’attention: I'enseignement ménager en France,
en Belgique, en Allemagne et en Suisse, n'a été donné que pos-
térieurement, et c’est 2 Roberval que I'on est venu en prén-
dre I'idée. L’auteur du livre note le fait et notre province peut
s'énorgueillir, avec raison, d’avoir été la premiére A réagir
de cgtte facon contre la décadence du foyer familial dans le
monde.

M. Alphonse Desilets, I'auteur de “L’Histoire de Meére
Saint-Raphaél”, mérite plus que des félicitations pour cet
ouvrage. : g

C’était une entreprise passablement hardie que d’écrire
I’histoire d’une institution 2 laquelle la vie enti¢re d'une
religieuse se trouve si intimement liée qu’elle en est I'Ame
méme. Et quand cette religieuse est une cloitrée, I'on se rend
compte des difficultés de I'auteur pour percer la discrétion
et la supréme modestie qui caractérisent ces religicuses. Heu-
reusement que les contemporaines de Meére Saint-Raphaél
ont pu lui fournir les détails absolument nécessaires. Il a pu
parfaire son ceuvre a force de recherches et de travail.
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M. Desilets, par cet ouvrage, justifie I'espérance qu'il a
donnée au début de sa c2rriére. Ecrivain en prose et en vers,
et conférencier dissert, 1l est avantageusement connu et jouit
d’un renom qui dépasse méme les limites du Canada frangais
puisque entr’autres décorations, il s'est vu honoré par le
gouvernement de la France du titre d’officier d’ Académie.

11 a été, parmi nous, un grand promoteur de la littérature
de terroir. Profondément convaincu de la force pénétrante
de cette derniére, il a négligé les attaques et méme les critiques
quelquefois acerbes, ne se réservant d’y répondre que pour
éviter I'apparence de I'abattement. >

_IT est persuadé que notre race posséde des qualités supé-
rieres dont les manifestations sont toujours dans le sens de la
vraie beauté. Négligeant les formes primitives sous lesquelles
ces qualités se manifestent quelques fois, il en retient 1’essen-
ce. Ila exalté la fécondité d’inspirations que procure I'étude
de nos meeurs ancestrales et de nos traditions populaires.
I1 a trouvé 12 la raison de notre vitalité surprenante qui a fait
qualifier de miracle la survivance de la pensée frangaise dans
un milieu qui lui était hostile.

Il parait aveir consacré son talent a cet idéal. Toutes ces
ceuvres s’en inspirent. Fidele a la formation regue de maitres
distingués, il sait ce qu'il veut et le veut avec énergie.

La critique de son école a pu avoir ceci de bon qu'elle a
prévenu chez certains adeptes, les excés de I'engouement,
mais elle n'a pas entravé la marche de I'idée.

“L’Histoire de Mere Saint-Raphaél” est la continuation de
I'ceuvre de l'auteur.

D’une trés belle tenue littéraire et d’une toilette typogra-
phique de premier ordre, ce livre devra étre lu avec plaisir
et avantage par tous.

Il a sa place marquée dans toute les biliothéques.

HENRI BEAUVOIR-DUPRE.

“LE DEVOIR "

“L'Hisloire de Mére Saint-Raphael’’, Ursuline de Québec, fondatrice de I i t
agricole, au Canada; par Alphonse Desilets, préface de I'honorable C.-F. Delage,
surintendant de 'Instruction publique, Q\lébu:: 1932, Ce livre se vend $1.00 franco, par la
gma: pridre d'ad les 4 I'auteur M. Alphonse Desilets, 18 rue Ste-Famille,

La Vie Familiale

M. Edouard Montpetit a eu raison, a la séance inaugu-
rale de la seconde conférence nationale bilingue sur la sau-
vegarde de l'enfance et de la famille, tenue,2 Montréal, de
souligner d’un trait fort la nécessité de restaurer la vie fa-

. miliale parmi nos populations si nous voulons que le pays
canadien se développe et qu’il atteigne au degré de prospé-
rité et d’influence auquel nous désirons le voir atteindre.
L’idée est de celles sur lesquelles on ne saurait trop revenir.

Pour nous en particulier, Canadiens-francais, vie de
famille ne peut dépérir sans que le groupe tout entier perde
en méme temps ses caractéristiques, sans qu'il devienne
non seulement moins intéressant, mais ce qui est plus, moins
utile A notre Dominion. Le distingué secrétaire de I'Univer-
sité de Montréal le rappelle A propos: ‘Il faut que le petit
Canadien sache que nous sommes issus de la famille, que c’est
grace 2 elle que nous avons vécu... Cest la famille qui a
formé le caractére de notre peuple.” On n’a qu'a relire les
pages de notre histoire nationale pour en étre convaincu.

Aussi, tout en prenant les moyens de protéger la santé de
I'enfant, visons 4 améliorer le milieu moral ou doit vivre
cet enfant. Les parents ont une tache des plus importantes
a remplir. S'ils veulent se rendre le témoignage d’avoir

accompli leurs devoirs, ils sont tenus de se vouer a I'éduca-
tion de leurs fils et de leurs filles, afin d’en faire des sujets
qui soient une valeur réelle pour le pays. Le danger serait

de croire que rien ne sert de s'opposer au courant des idées
modernes. Ce sophisme est une excuse trop facile pour cacher
sa faiblesse et souvent sa lacheté.

Les remarques de M. Montpetit auront, espérons-le,
servi 2 montrer gt;: la vie familiale est encore I'un des prin-
cipaux facteurs s la formation du caractére de I'enfant.
C'est 12 qu'il contracte les habitudes, qu'il prend les tour-
nures d’esprit qui le suivront ensuite tout le long de son exis-
tence. N’apparait-il pas que, dans l'intérét des enfants eux-
mémes aussi bien que dans !'intérét des parents et de la
société, la formation regue au foyer soit la meilleure possible ?
Et n’apparait-il pas, comme le note justement Madame Léon
Lorrain, secrétaire-archiviste de 1'Assistance Maternelle,
que la future mére de famille doit se préparer avec le plus
grand soin a son role ?

Peut-étre, dans notre ambition de devenir une force éco-
nomique, avons-nous perdu de vue que nous restons d’abord
un peuple batisseur, un peuple qui s'occupe d’organiser un
jeune pays. Or, notre ceuvre ne sera durable, solide, qu'en
autant qu’elle s’appuiera sur une vie de famille conforme aux
meilleures traditions d’autrefois, celles dont nous avons vécu
jusqu’ici et qui nous ont permis de nous multiplier et de
tenir un rang honorable parmi les diverses nationalités dont
se compose la population du Dominion.

Arts et Métiers du Terroir

ORSQU'ON parle des arts et métiers du terroir il est
important d’insister sur leur valeur intellectuelle et
morale. Ils nous lient au Essé. A ce passé qui &onge

ses racines aux débuts méme de la Nouvelle-France. Québec
garde son histoire. Toutes les théories nouvelles viennent
se briser sur le mur de nos traditions ancestrales. Les villes
québecoises conservent encore les traces du lointain passé.
Mais c’est la campagne qui en est la gardienne la plus fidéle.
Les églises paroissiales, les manoirs, les maisons de pierre
grise nous rappellent leurs auteurs, ces artistes d’autrefois
qui comprenaient si bien la beauté de la ligne et la valeur
durable du travail honnéte.

Et le mobilier! Les belles armoires a grands panneaux, les
lits en bois & quatre colonnes tournées, les chaises et cana?és
construits d’aprés les modéles frangais et anglais du XVIile
siécle! La construction de ces meubles était excellente. Les
bois, soigneusement séchés et bier: coupés. Le menuisier de
campagne était maitre de son art. Ce sens artistique et cette
habileté technique, heureusement, ne sont pas perdus. A
nous d’en profiter. Dans notre économie le menuisier de
campagne devrait conserver sa p‘l‘age.

Gardons cet héritage inestimable. Cultivons ces arts et
métiers qui hier étaient sur le point de disparaitre. Culti-
vons-les parce qu’ils sont dignes de survivre, parce qu’ils
ont une valeur incontestable. Et aussi parce qu’il n'y a pas
de plus slir moyen de conserver I'esprit canadien, 'esprit
national, que de protéger, d’encourager et d’améliorer les
arts et métiers de notre terroir,

(Le Droit)

LEorpoLD RICHER

AVIS A NOS ABONNEES

Vu le relard qui s'est produil dans la publicalion de nolre revue, el
que nous avons été obligés de mellre sous un méme numéro plusieurs mois,
nous lenons @ faire remarquer ¢ nos abonnées que ceci ne diminuera pas
le nombre de numéros qu'elles doivenl recevoir.
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ECHOS des CERCLES de FERMIERES

Au Cercle de Nicolet

ECEMMENT avait lieu 2 la salle de I'hdtel de ville, de
cette ville, I'exposition annuelle du Cercle de Fer-
miéres de Nicolet.

Dés 'ouverture de l'exposition, 4 3 hrs P.M., les Dames
Fermiéres eurent '’honneur de recevoir la visite de Son Ex.
Mgr J. S. H. Brunault, évéque de Nicolet, qui se fit un plaisir
et un devoir de visiter tous les produits exposés dans chacun
des départements. Il était accom: éde M. I'abbé Ed. Lafo-
rest, chapelain de I'Union Catholique des cultivateurs du
diocise de Nicolet. Avant son départ de la salle de 'exposi-
tion Son Excellence adressa quelques mots de félicitations &
toutes les Dames Fermiéres ainsi qu’aux personnes qui
avaient exposé de si beaux produits de leurs fermes 2 cette
exposition, les encouragea a continuer 2 faire fructifier leurs
terres car, dit-il, la vie agricole est la plus belle dans le monde.
Puis, 2 la demande des Fermiéres, Son Excellence bénit
I'E: ition. Un grand nombre de personnes, entr’autres,
les RR. SS. de I'Assomption de la Ste-Vierge et les RR. SS.
Grises de ’'Hbtel-Dieu, de cette ville visitérent, dans I'aprés-
midi, cette exposition ol de nombreux exhibits de toutes
es;iée@e taient exposés a 'admiration de tous.

ir, malgré I'inclémence de la température de la fin de
la journée, une foule considérable, tant de la viile que de la
campagne, s'est rendue 2 la salle de I'hotel de ville. Plu-
sieurs orateurs adressérent la parole. M. Josaphat Joyal,
agronome de Nicolet, félicita les Dames Fermiéres de leurs
succes et les assura de tout son concours pour assurer le cons-
tant progrés de leur Cercle. .

M. H.-N. Biron, maire de la ville, appelé a adresser la
parole, se dit heureux et honoré d’avoir été invité par le Cer-
cle de Fermidres A venirvisiter leur exposition. Il déclara
n’avoir que ses plus grandes félicitations 2 adresser a toutes
les Dames fermiéres pour leur beau travail et le dévouement
qu’elles ont mis pour faire de cette exposition un véritable
succes, et qui selon le témoignage méme d’un des officiers du

ent de I’Agriculture, a déclaré 'an dernier, que
I’exposition des Dames Fermiéres de Nicolet était celle qui
était or%msee avec le plus de gofit dans toutes les municipa-
lités de la province. En terminant, M. le maire ne voulut pas
passer sous silence le nom de M. Geo-Ed. Houle, cultivateur
de la paroisse de Nicolet-Sud qui vient d’étre proclamé Com-
mandeur de I'Ordre du Mérite agricole et lauréat de la mé-
daille d’or de I'Ordre, section des cultivateurs professionnels
et qui a recu une somme de $200.00. Son Honneur dit que
c’est un honneur pour la classe agricole de Nicolet de possé-
der au milieu d’elle un cultivateur qui fait tant honneur a
leur profession.

M. A. Pellerin, i teur des écoles du comté de Nicolet,
invité 2 adresser quelques mots, dit toute I’admiration qu’il
témoigne au Cercle des Dames Fermiéres. Malgré le peu
de connaissance qu'il posséde en fait d’agriculture, M. Pelle-
rin déclare qu’il constate tout de méme que les exhibits
exposés actuellement aux regards de tous méritent ses plus,
grandes félicitations aux personnes qui en sont les proprié-
taires

M. le chanoine Hébert, curé a la cathédrale, fut aussi in-
vité 2 parler. Il dit sa joie de voir progresser, de plus en plus
I'ceuvre des Dames Fermiéres de sa ville et de sa paroisse.
11 félicita en général toutes les exposantes pour les nombreux

articles de valeur, dans la fabrication desquels elles ont mon-
tré beaucoup de sciences et de savoir. Il leur souhaita un
succés toujours plus grand en plus grand, et leur assura son
plein concours 2 la réussite de leur belle ceuvre, chaque année.
M. le chanoine Hébert ne voulut pas terminer son discours
sans citer le nom du noble cultivateur nicolétain, M. Geo.-Ed.
Houle, a4 I'admiration de toute la population, pour les plus
beaux titres qu’il venait de rapporter.

La soirée se termina par la vente a 'enchére des produits
agricoles exposés.

St-Frs-Xavier de Brompton

événements de notre cercle. Assemblée de janvier: notre
cercle ne compte que 22 membres dont 20 sont présents.
Nous procédons a l'élection de deux conseilléres e J.-P.
Salois, nommé vice-présidente, Mme Nap. Labbé, conseillére.
Un programme d’action ayant pour base la couture est pré-
senté par Madame Camille Lavoie et adopté a I'unanimité.

4 féyrier—Assemblée générale: Lecture de la lettre de
Mlle Vaillancourt: les conseils qu’elle y donne sont appréciés
et la secrétaire n’a, a sa grande satisfaction, que des compli-
ment A I'adresse de I’Auteur. Mme la Présidente présente le
programme d’Exposition Provinciale; Mme la secrétaire lit
le programme d’action annuelle et en fait la distribution.
Mme la Présidente propose que le programme de I'Exposi-
tion provinciale soit adopté avec quelques amplifications,
pour notre exposition locale.— Voici le programme de I'as-
semblée indiqué au programme d’action et exécuté en ce
jour.

1. Importance de la Couture, pour la Fermiére. Travail
rédigé et présenté par la secrétaire .

2. Menu pour un diner, choisi par Mmes Morissette et
Salois; nous regrettons l'absence de Mme Morissette qui
nous prive du menu attendu.

3. Choix du matériel 2 employer dans la confection des
vétements. Travail rédigé par la secrétaire et présenté par
Mme J.-P. Salois, vice-présidente.

4. Distribution du programme de I’Exposition provinciale.
La secrétaire distribua aussi des feuillets du Ministére de
I’ Agriculture concernant les volailles.

5. Lecture choisie dans ‘‘La Bonne Fermiére et la Bonne
Meénagere: L.e mannequin. Cette lecture fut bien comprise et
trés appréciée de toutes les personnes présentes car Mme
Carrier qui posséde un de ces mannequins eut ’amabilité
d’illustrer la lecon.—L’assemblée fut des plus intéressantes.

Sincéres remerciements 2 Mme Carrier pour sa généreuse
hospitalité.

Le 4 mars, le 6 mai, le 7 juillet: autres assemblées générales
analogues 2 celle ci-haut décrites toujours en développant
quelques points nouveaux en ra?port avec le programme.

Le 9, 10 et 11 juin nous avons 'avantage de bénéficier de
cours d’Art Culinaire donnés par Mlles Paré et Carbonneau.

M. l'agronome Salvas nous fait ’honneur d’assister a
I'ouverture de ces cours et adresse quelques conseils 3 nos
fermiéres. Le 11 aprés-midi, Mlle Paré donne des explica-
tions trés appréciées de nos fermidres sur la tapisserie et les
différents genres de broderie insistant sur le point de cor-

JE viens avec plaisir noter dans la Revue les principaux
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donnet. Nos meilleurs remerciements vont & ces dévouées
institutrices que nous prions de revenir encore nous faire
bénéficier de leur savoir et de leur talent. _

19 aofit: Exposition locale; sur 22 membres que nous som-

mes, 12 apportent des exhibits; la somme de $15.30 est dis-
tribuée en prix. Vers 11 heures a. m., arrive Mlle V. Durand,
juge distinguée déléguée du Ministere de I’Agriculture. Aprés
avoir félicité les concurrantes, elle engage fortement les jeunes
filles & faire partie du cercle et termine en démontrant les
avantages d'une installation moderne pour la ménagere de
nos jours.

Cette gentille demoiselle nous quitta vers 3 hres de I'aprés-
midi, laissant le meilleur souvenir de son passage parmi nous.

7 assemblées générales furent tenues dans le cours de
'année, nos membres furent trés actifs et s'éloignérent trés
peu du programme,

LA SECRETAIRE.

A St-Pamphile de I'lslet

ES dames Fermiéres de St-Pamphile se réunirent 2 la
salle paroissiale, le 25 mai 1932, afin d’élire une Prési-
dente. Madame Josaphat Bélanger fut élue et accepta

cette charge; nous avons toutes la certitude que le cercle
sous sa direction se réveillera de son inertie et progressera.

Puis il y eut distribution de bulbes de Dahlias a tous les
membres et deux douzaines d’ceufs d’incubation tirées au
sort. Les heureuses gagnantes furent Madame Georges-Emile
Nadeau et Mlle Catherine Gamache. Tout ceci fut undon gé-
néreux de Madame Honorius Chouinard. Nous la remercions
sincérement.

Nous distribudmes aussi les statistiques a chacune et leur
expliquames la maniére de les remplir afin de les remettre a
la Secrétaire. :

Nous donnames a toutes un livre de recettes trés utiles
concernant le beeuf (différentes maniéres de UVappréter).
Ces livres nous sont fournis gratuitement par le Ministére
de la Voirie.

La Secrétaire sollicita les Fermiéres de travailler pour avoir
des exhibits & I'exposition provinciale.

Il y eut quelques discussions & propos du métier mécani-
que. Enfin, chacune s’en retourna satisfaite avec un joyeux
“Au revoir”.

Le 5 juin 1932. Dimanche se réunissait une trentaine de
Dames Fermiéres. Aprés la priére et la bienvenue d’usage, eut
lieu la présentation de la nouvelle Présidente, Mme J. Bé-
langer, elle fut aussi nommée Conseillére Provinciale; elle
remercia les Dames de la confiance qu’elles avaient en elle
et promit toutesonaide au développement du Cercle. Elle
proposa d’écrire au Ministére d’Agriculture afin d'obtenir
des ruches et 2 Mme J. Thom Moreau pour savoir si ellea un
essaim a fournir cette année. :

A la demande de quelques dames, la Présidente proposa
de déménager le métier chez elle. La secrétaire suggéra
de demander a I’Ecole des Beaux Arts, une personne com-
pétente pour avoir des démonstrations sur notre métier
mécanique.

_Madame Bélanger commenta le programme de 'exposi-
tion Provinciale et appuya fortement afin que toutes les da-
mes travaillent avec perfection les articles indiqués.

Melle Catherine Gamache pria les Fermiéres de lui remet-
tre les feuillets statistiques avant le 15 juin et distribua des
livres de réglements.

Joyeuses, les dames se dispersérent.

Du 27 juin au 2 juillet, des démonstrations sur le tissage
ont été données Madame E. Chamard, institutrice de
PEcole des Beaux Arts. Une dizaine de dames suivirent
régulidrement ces cours. Des remerciements furent adressés

3 la Directrice de I'E. des B. Arts ainsi qu'a Madame Cha-
mard qui s’acquitta de sa tiche avec beaucoup de tact.

Mercredi soir le 13 juillet 1932.—M. Georges Gauthier
instructeur en horticulture nous donna une conférence sur
la distinction des insectes nuisibles aux jardins potagers et
aux vergers, La Secrétaire remercia M. Gauthier de ses con-
seils utiles.

Mme la Présidente profita de 'occasion pour annoncer le
concours de jardin quiaura lieu vers le 15 courant. Quelques
discussions fut faitesa propos des exhibits que nous enverrons
pour l'exposition de Québec,

17 juillet. Réunion du Conseil du Cercle pour passer une
résolution autorisant Mlle C. Gamache, la dite secrétaire a
signer tous les chéques, documents, correspondance. :

31 juillet 1932. Une vingtaine de Dames Fermidres se
sont fait un devoir d’assister a cette assemblée.

Aprés la bienvenue et pridres ordinaires, Mlle La Secré-
taire lut le nouveau réglement concernant le métier mécani-
que. :

Ayant eu une ruche de Madame Jos. Thom Moreau, nous
la fimes tirer, le sort favorisa Mme Alfred Anctil.

Madame la Présidente sollicita encore les Dames de tra-
vailler avec fection tous les ouvrages demandés pour
I’Exposition de Québec.

La Secrétaire lut la lettre avertissant que M. Bélanger,
agronome, viendra visiter les jardins vers le 15 aofit.

Les Dames se dispersérent aprés un gracieux ‘‘Aurevoir’’.

Le 22 aofit 1932, M. Bélanger agronome, n'ayant pu venir
visiter les jardins, M. Sirois s'est fait un devoir de le faire.

La somme de $13. fut distribuée pour ce concours.

Le 16 septembre 1932. Exposition du Cercle Agricole dont
plusieurs Fermiéres font partie; les exhibits furent plus nom-
breux et plus magnifiques que les années derniéres. L’hono-
rable Adélard Godbout, Ministre de 1'Agriculture, nous fit
’honneur de sa visite et fit un éloquent discours par lequel
il encouragea et félicita les dames a travailler tous les tra-
vaux domestiques, il remercia les Directrices du Cercle de
Fermiéres de 'activité qu’elles mettent dans leur Associa-
tion et promit de donner tout ce que nous demanderons se
rapportant 2 I’Agriculture et aux travaux domestiques.

Par la Secrétaire,

C. GAMACHE, inst.
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NOTRE MAITRE LE PASSE

“C’était Anne de Bretagne...”

Par Alphonse Desilets
(Droits réservés)

(suite et fin)

.. Les Nantais la recurent avec honneur sous un dais de
velours noir, précédée d’étendards de satin blanc et suivie de
croix noires et de banniéres aux lys d’or. Elle se rendita la
cathédrale ou I'évéque 2 la téte de son clergé, fit son éloge.
Cette réception eut un caractére grave, comme il convenait
au deuil encore récent de la bien-aimée souveraine. Sa
physionomie, autrefois si radieuse et si riante n’exprimait
ﬂ.us que la tristesse et 'abattement. Le peuple, heureux de

revoir, n'osait cependant, par respect pour sa douleur,
faire éclater en sa présence la joie qu’il ressentait, Elle s’oc-
cuga immédiatement de l'administration de son Duché,
publiant des édits, frappant des monnaies et convoquant a
Rennes les Etats de sa province.

Alors, le nouveau roi de France, Louis XII, qui venait
d’étre sacré A Reims, songeait déja 2 empécher la Bretagne de
se séparer de nouveau de son royaume. Malgré le contrat de
Langeais, il craignait que la Bretagne ne s’allidt avec les en-
nemis de la France. Louis XII avait épousé Jeanne, fille de
Louis XI, par contrainte et pour obéir aux ordres d'un roi
auquel il était dangereux de résister. Il sollicita de Rome la
rupture de son mariage, qu’il obtint apiés un long et sérieux
examen. Puis, pour des raisons politiques qui s'expliquent
d’elles-mémes il entama des négociations avec Anne de Bre-
tagne B?au; la gagner 2 convoler en mariage avec le nouvean
roide ce qu’il était.

Les envoyés de Louis XII ayant convaincu la duchesse que
le mariage du jeune roi avec Jeanne de France avait été d-
ment et régulierement annulé, Anne de Bretagne consentit
a ce nouveau mariage pour étre conforme 2 ses anciennes pro-
messes et pour affermir sa protection sur son propre pays.
11 est i croire que quelques historiens ont dépassé la vraisem-
blance des faits en insinuant qu’Anne de Bretagne du vivant
de Charles VIII, son époux, entretenait des sentiments de
particuliére affection pour le duc d’Orléans, qui devait €tre
plus tard Louis XII et qui, dés lors, la d it en mariage.
Brantome, dans son livre des “Dames iliustres” en fait I'allu-
sion. Mais rien; dans la vie privée de la reine Anne, ni dans
son caractére, ni dans ses habitudes, ni dans les témoignages
de ses contemporains et de ses intimes ne peut donner raison
aux fantaisies de cette légende. Si elle accepta cette seconde
union royale de la Bretagne a la France, c’était par souci de
fidélité a ses engagements antérieurs.

En vérité, ce nouveau mariage se présentait sous un signe
bien différent du précédent. Cette fois, elle n’était plus une
enfant, mais une reiae de vingt-deux ans, expérimentée, ma-
rie par de lourdes épreuves, et habituée a la gouverne des peu-
ples comme d’elle-méme. Ce n’était plus la fiancée conquise
a la pointe de 1’épée, mais la souveraine régnant sur des Etats
fidales A son autorité. Elle recevait son nouvel époux dans la
terre libre de ses péres, au chateau de ses propres ancétres,
sous le toit de sa famille, ol elle avait vu le jour et passé son

D’ailleurs, Louis XII s’appliqua a lui faire oublier, par son
nouveau contrat, ce que le précédant pouvait avoir eu de

"

blessant pour elle et pour sa liberté. D’aprés le nouveau con-
trat Anne est reconnue et peut s'appeler ‘‘vraye duchesse
de Bretagne”. Le roi s’y engage a ne rien modifier aux lois et
priviléges établis par la duchesse en Bretagne depuis la mort
de Charles VIII. “Les Etats du pays, ajoute la déclaration,
seront régulidrement convoqués et aucun impdt ne sera pré-
levé sans leur consentement. La noblesse bretonne ne sera
pas obligée de servir le roi 2 la guerre en dehors de la province,
sauf en cas d’extréme nécessité et avec le consentement de la
reine et de ses Etats.” Enfin, la reine Anne conservera le gou-
vernement de la Bretagne, qu’elle n’avait pas exercé du temps
de Charles VIII.

Les noces royales d’Anne de Bretagne et de Louis XII fu-
rent célébrées 2 Nantes le 8 janvier 1499, devant la cour du
roi, et en présence des grands du royaume et de la province:
le cardinal Georges d’Amboise, les évéques de Lugon, de
Saint-Brieuc et de Quimper, le prince d’%)range, le vicomte
de Rohan et les maréchaux de Gié et de Rieux.

A I'occasion de son mariage, la duchesse-reine fit distribuer
d’abondantes aumdnes aux pauvres si nombreux de sa Breta-
gne. Elle fit de riches cadeaux a toutes les églises et chapelles
de son duché. Elle allait étre de nouveau enlevée a son peuple,
mais elle tenait A s’y attacher par les liens infrangibles de la
bonté, de la justice et de l'affection souveraine.

La cour de France laissa Nantes pour se rendre au chateau
de Blois ou Louis XII était né et qu'il affectionnait particu-
lidrement. Anney forma sa propre cour, d’une suite de dames
et de demoiselles d’honneur, choisies parmi les plus dignes
dans le royaume. C’est elle qui, la premiére, introduisit des
dames 2 1a cour royale. Et cette cour devint une école ol la
noblesse de France venait se former 2 I'étiquette, aux belles
maniéres, et prendre des habitudes de sagesse et de haute
distinction. Elle fut aussi la premiére reine de France 2 avoir
ses gardes particuliers, formés de deux groupes: le premier, de
gentilhommes francais et I'autre de gentilhommes bretons.
Chaque fois qu’elle apercevait ceux-ci sur la haute terrasse de
la salle d’armes, au chiteau de Blois, elle allait vers eux en
souriant et s’écriait: ‘‘Voild mes Bretons qui m’attendent!”

Le mariage de Louis XII fut presqu’aussitét suivi d'une
heureuse expédition militaire en Italie, et qui se résuma en
vingt jours 2 la conquéte du duché de Milan. Le roi de France
entra en triomphe dans la ville le 2 octobre 1499 et les méres
envoyeérent au devant de lui leurs enfants qui chantaient des
hymnes et jetaient des fleurs de lauriers sur son passage en le
proclamant le grand Roi. Voulant se montrer gracieux et ma-
gnanime, Louis XII accorda des faveurs a la noblesse mila-
naise, diminua les impdts du peuple, restitua les domaines
confisqués et rétablit ’ordre et la paix dans ce duché redevenu
province francaise.

* % ¥

A la fin d’octobre de cette année le Roi rentrait en France
ot son épouse venait de lui donner une fille, baptisée sous le
nom de Claude. Le roi et la reine se fixérent-a Lyon au prin-
tempe del’an 1500. C'est 1a qu'eut lieu le tournoi fameux des
sept chevaliers de la reine Anne contre les sept chevaliers du
roi Louis XII...Tout le long de I'été les royaux époux par-
coururent la France et la Bretagne, de Roanne 2 Nantes et,
rapporte un chroniqueur, Le Roux de Lincy, ils furent ac-
cueillis partout avec le plus grand enthousiasme. Aussi la
reine fit-elle distribuer, par son trésorier de I'épargne, des
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quantités considérables de vétements et de tapisseries qui
furent d’un grand secours aux hdpitaux nécessiteux.

Cette année-1a, 'archiduc Philippe, souverain des Pays-
Bas, qui était en bonne amitité avec Louis XII, avait eu un
fils de son épouse Jeanne de Castille, fille de Ferdinand et
d’Isabelle d’Espagne. Le petit prince fut baptisé sous le nom
de Charles et devait régner plus tard sur plusieurs royaumes,
sous le nom de Charles-Quint. Philippe proposa a Louis XII
de fiancer son fils Charles 2 la princesse Claude de France et
d’assurer la souveraineté du duché de Milan a ce jeune couple
dés qu'il serait en Age de régner. L’accord fut signé a Lyon en
aofit 1501.

En avril 1502, Louis XII dut partir en guerre contre le
royaume de Naples qui venait de s’agiter contre la souverai-
neté francaise. Cette guerre dura plus d’un an et fut marquée
successivement de victoires et d’échecs. Naples et Milan plu-
sieurs fois occupés et plusieurs fois perdus, il ne resta guére a

_la France que la mémoire des faits glorieux dont s’illustrérent
des guerriers demeurés célébres: Bayard, le chevalier sans
peur et sans reproche, la Trémouille, Gaston de Foix et le duc
de Nemours.

Durant cette séparation la reine Anne écrivait souvent au
roi son époux. Quelques-unes de ces lettres étaient composées
en vers latins, d’autres en prose et en vers frangais, dont la
rédaction était confiée au poéte-secrétaire Fausto Audrelin.
Toutes ces lettres ont été conservées dans des albums de vélin
manuscrits, aux armes du roi et de la reine, sous de riches
reliures a fermoirs d’or, et enluminés par des moines et des
artistes du temps. Nous avons eu la joie d’admirer quelques-
unes de ces enluminures, notamment celles du maitre Jean
Bourdichon. Ces trésors artistiques sont conservés a la
Bibliothéque Nationale de Paris, et le recueil qui les renferme
a pour titre “Les Heures d’Anne de Bretagne.”

Les fines miniatures qui ornent ces recueils précieux com-
plétent la documentation de I’histoire sur la vie intime, 1'ha-
billement, ’ameublement et les armoiries d’Anne de Breta-
gne. La duchesse-reine y apparait, dans ses appartements,
tendus de draperies A teintes sombres, mais ol tranche la
blancheur de 'hermine et de la cordeliére; on sait qu’Anne de
Bretagne porta de tout temps une cordeliére blanche, comme
les moines, en guise de ceinture méme avec ses vétements de
cour. A ses pieds est couché un petit chien blanc; autour
d’elle, assises par terre, des princesses et des dames d’hon-
neur. Ailleurs, la reine majestueuse est sous un dais de velours
rouge parsemé de lis d’or et d’A couronnés, dans une salle
somptueuse toute tapissée d'armoiries ol apparait a profusion
la cordeliére, symbole de son culte pour Saint-Frangois, le
pauvre d’Assise; devant elle est une petite table ol la reine
écrit ses lettres conjugales. Ces albums contiennent encore
plusieurs illustrations des armes de la reine, et que 'on recon-
nait 2 ’hermine blanche surmontée de sa devise: “Potius mori
quam feedari; plutdt mourir que se souiller.”

* * %

Louis XII et ses armées avaient essuyé des revers cdésas-
treux en Italie. Aussi, en 1503, le roi songeait a rentrer en
France aprés avoir conclu une paix honorable. Entre temps,
la reine Anne lui avait donné deux fils et les avait vu mourir
en bas dge. La princesse Claude grandissait en age et en gra-

ces et le fils de I'archiduc Philippe allait devenir son époux par

un mariage officiel signé a Blois en septembre 1504. Par ce
mariage, Anne de Bretagne espérait assurer une nouvelle et
puissante protection a son pays natal. Elle inspira Louis XII
dans la rédaction du contrat et de deux traités collatéraux
prévoyant I'héritage des nouveaux conjoints. Car la reine Anne
n'oublia jamais sa province et n’eut jamais plus grand souci
gue d’assurer le bonheur de ses chers Bretons. Aussi le roi,
ans ses moments de belle humeur, la nommait-il avec com-
plaisance “‘sa Bretonne” faisant allusion & son caractére opi-
nidtre et 4 son indéfectible amour pour la Bretagne.
Les qualités et les défauts de ce caractére s’accentuaient,

comme bien on pense, chez la reine Anne 3 mesure qu'elle
avangait en age et en autorité. Le roi ayant été plusieurs fois
malade de 1504 2 1506, elle résolut elle-méme 2 de vider quel-
ques vieilles querelles politiques et de faire justice de quelques
infidélités notoires qu’elle ne pouvait supporter. C’est ainsi
qu’elle fit faire une enquéte sévére contre 'administration du
maréchal de Gié, Pierre de Rohan, gouverneur de la ville
d’Angers, qui s’était opposé au transport én Bretagne de cer-
taines valeurs et certains mobiliers du royaume par la reine,
durant les maladies du roi. Ce vieux guerrier, dépouillé de ses
honneurs, se retira dans son chiateau du Verger pour y termi-
ner sa paisible vieillesse entouré de la considération publig:l.ne.
Loin de s’affaisser dans la tristesse il sé choisit un embléme
qui en dit long sur sa philosophie de la vie; cet embléme con-
sistait en un chapeau a larges bords portant cette devise: “A
la bonne heuré nous prit la pluie”’. En effet il avait joui assez
longtemps des priviléges de la gloire pour songer a se reposer.
Anne de Bretagne ne lui garda point rancune de cette ironi-
que bonhomie. Mais, des historiens ont jugé sévérement la
conduite de la souveraine en cette circonstance.,

* % %

Vers cette époque Anne de Bretagne obtint du roi la per-
mission d'aller visiter ses Etats. Et partout sur son passant
les grands de la province comme le menu peuple se portérege
au-devant d’elle pour lui prodiguer les plus grands honneurs.
A Morlaix, la reine Rrésida au mariage du vicomte de Lau-
trec avec Francoise de Foix, qui avait été élevée a la cour et
qu’elle affectionnait beaucoup. De I elle se rendit en peleri-
nage de dévotion 2 Notre-Dame du Folgoet et de Saint-Jean-
du-Doigt, ot elle fut guérie miraculeusement d’un mal d’yeux.
Elle fit, 2 ce dernier endroit, un don princier a la chapelle.
Elle efit prolongé son séjour en Bretzgne si le roi, de nouveau
malade, ne I'avait rappelée en France.

A son retour auprés du roi elle le trouva résolu a rompre les
fiancailles de leur fille Claude avec le prince Charles. Les
Etats généraux de Tours,en 1506, avaient prévu un grave
danger politique dans cette alliance et suppliaient le roi d’y
mettre g avant I'intervention de la couronne d’Espagne. On
proposait de marier Claude au duc d’ Angouléme,neveu du roi.
Cette session des Etats généraux 2 Tours est restée célebre
dans I'histoire de I’ére nouvelle qui allait s’ouvrir. Louis XII
y avait été proclamé le “Pére du peuple” et comblé de protes-
tations bienveillantes de la part de ses sujets. Touché jus-
gu’aux larmes, le roi qui se sentait faiblir, acquiessa et promit

e gagner la reine au consentement nouveau. Ily parvint non
sans peine, quoique aidé des représentants bretons qui abon-
daient dans le projet des tourangeaux.

Anne de Bretagne s’obstina a différer son consentement.
Claude n’était d’ailleurs qu'une enfant. Mais, Louis XII,
pour une fois, prit le haut ton, et 'accord définitif eut lieu le
21 mai 1506; le mariage fut conclu dans une assemblée solen-
nelle, avec Francois duc d'Angouléme, qui devait régner si
glorieusement de 1515 & 1547, sous le nom familier pour nous,
de Francois Ier. ?

Je ne serais pas surpris qu’en ce moment surgissent en vos
mémoires les deux vers gravés par ce monarque sur l'une des
cheminées intérieures du chiateau de Blois:

“Souvent femme varie;
“Bien fol est qui 8’y fie.l.”

Vers la fin de mai 1506, le roi vint lui-méme 2 I'assemblée
des Etats généraux de son royaume annoncer la joyeuse nou-
velle du consentement de la cour aux fiangailles de la princesse
Claude avec le duc d’Angouléme. Il invita les députés 2 la
cérémonie, qui eut lieu au chiteau de Plessis-lez-Tours. Le
chancelier du roi lut devant la cour et les représentants du
peuple, assemblés pour cette cérémonie, le contrat qui assu-
rait 2 la future reine les domaines d’Asti, de Blois, de Sois-
sons et de Coucy, avec cent mille écus d’or donnés par la reine
Anne.

-




LA BoNNE FERMIERE ET LA BONNE MENAGERE 11

Apras cette lecture, le vieux comte Gaston de Foix apporta
dans ses bras la jeune princesse, qui n’était 4gé que de six ans
et le cardinal d’Amboise bénit les anneaux de fiancailles. Les
princes de France et de Bretagne et les députés présents juré-
rent de vouer leur vie et leurs biens 2 la réalisation du mariage
effectif que tous avaient souhaité pour le bien général du
royaume, Cette bonne nouvelle fut accueillie avec une joie
exhubérante en Bretagne surtout, ot la fille de la reine Anne
était déja aimée et attendue a 1’égal de sa mére.

En 1509 le Roi Louis XII fut obligé de prendre part a la
nouvelle campagne des armées frangaises en Italie, contre
Génes qui s’était soulevé. Anne de Bretagne était loin d’en-
courager ces guerres ruineuses. Mais comme elle pouvait
jouir des revenus de son Duché, elle en profita pour faire du
bien autour d’elle. Elle combla de générosités les pays bretons
et autres provinces du royaume. Elle encouragea les artistes
et les gens de lettres, les monastéres et les évéchés, embellis-
sant et enrichissant les monuments d’architecture qui restent
aujourd’hui, 2 Nantes, 2 Rennes, 2 Léon, comme a Tours, a
Lyon et 2 Paris, les témoignages éloquents de la haute culture
et du sens artistique de la reine des Bretons. . .C’est elle qui
fit construire le couvent de 1'Observance & Lyon et qui donna
a Saint-Francois de Paule, le chateau de Nigeon pour y établir
sa communauté. “‘On voyait, ajoute le chroniqueur Mézeray,
des milliers de pauvres I'attendre au sortir de son palais, pour
recevoir ses aumones.”’

Anne de Bretagne, a la cour de France, était un modéle de
vertus et de savoir-faire aussi écoutée de ses dames d’honneur
qu’elle en était aimée. Ces dames étaient ordinairement au
nombre de cinquante. Mais jamais elle ne refusait d’y ac-
cueillir les jeunes filles de beau caractére qui lui étaient recom-
mandées et voulaient se ranger sous sa direction. Parmi ces
dames et ces demoiselles I'histoire reléve des noms illustres:
c’est Charlotte d’Aragon, madame de Montpensier, Catheri-
ne et Germaine de Foix, Marguerite de Valois d’Angouléme,
Jeanne de Rohan, Blanche de Montbazon, Louise de Bour-
deille et Catherine des Barres. Pour leur donner le bon exem-
ple, Anne de Bretagne travaillait avec elles, tous les jours, et

les occupait ainsi & des ouvrages de tapisseries, de tricots, de
broderies, d’ornements d’églises, et le reste. Elle leur ensei-
gnait la simplicité, la bonté, la charité, tous les sentiments qui

t la vraie noblesse du cceur et qui rendent la vie d'une
femme utile et bienfaisante. Elle leur faisait donner des le-
¢ens de chant, de musique, de dessin, de peinture et de danse.,
Ses domestiques étaient choisis parmi les ménestrels, chan-
teurs populaires, et les troubadours du temps étaient toujours
bien accueillis & sa cour. Ses trouvéres bretons surtout sont
restés légendaires: ce sont Guillaume le Clerc, Riom et Jean
Josse, Préjent Jagu et Ivon le Brun, qui avec Jacques Lori-
gniére, Jehannot Dubois, Paul et Jérome, ont partagé la
gloire d’avoir bercé les réveries tristes ou joyeuses de la reine
la plus aimée de toute la Bretagne et de toute la France.

Au milieu de toutes ces splendeurs, dans cette atmosphére
de bonté et de beauté que la légende idéalise, Anne de Breta-
gne se sentit soudain frappée d'un mal cruel et qui ne par-
donne pas. Elle ne songea dés lors qu'a se préparer a la fin,
par les secours de la religion. Le confesseur du roi la visitait
et 'assista jusqu’aux derniers moments. Elle mourut au cha-
teau de Blois, le 9 janvier 1514 2 '4ge de trente-sept ans,enco-
re dans la fleur de son age.

Avec elle s’achevait le dernier chant de la grande épopée
celtique, le cycle légendaire de I’héroisme rude, de la vaillance
aventureuse., Les ‘“loups bretons”, durant dix siécles n’a-
vaient guére cessé de grincer des dents. Anne la duchesse leur
avait appris la douceur, la patience et la soumission. Leur
indomptable énergie allait désormais se dévouer au service de
la France. Et ces loups enchainés, malgré des tressauts de
révolte parfois, dresseront aux heures périlleuses de la patrie
adoptée, le rempart vivant et inexpugnable pardessus lequel
on ne passe pas. . .

ALPHONSE DESILETS.

(x) Danio, “Histoire de notre Bretagne".
(x) Roy, “Hist. d'Anne de Bretagne”.
(x) Daru et Roy. op. cit.

(x) Roi, op.cit.

Mot d’une profondeur...Chinoise

Le grand Li-Hong-Chang, le dernier des grands hommes de
- la vieille Chine impériale, qui visita notre pays vers la fin du
dernier siécle, était non seulement I'homme le plus riche de la
Chine, mais le plus habile politicien et le plus grand homme
d’affaires qu'il y eut dans I'Empire du Milieu.

Il avait le titre de vice-roi, et il constituait, avec I'Impé-
ratrice-mére T’seu-Hi, ce que I'on appelle le pouvoir derriére
le trbne, alors que régnait le dernier empereur de Chine %1111

_vécut et mourut empereur: Kouang-siu. (Son successeur fut
détréné pour faire place a la république).

Li-Hong-Chang, aprés avoir parcouru I’Europe, visita les
Etats-Unis et le Canada. Sir Wilfrid Laurier, pour lui faire
honneur, le fit accompagner, jusqu'aux rives du Pacifique, par
un de ses collégues, Sir Henry Joly de Lotbiniére, le plus
chevaleresque des ‘“‘ciceroni’.

Lors du passage du grand Chinois 2 New-York, les Yan-
kees dans 'espoir de I'épater un peu et de lui faire contempler

uelque chose de 100 pour cent américain, le conduisirent
gzmquall Street pour lui faire visiter la Bourse. Li, intaris-
sable causeur, savait trés bien écouter. Lorsqu’on lui expli-
it les formidables rouages du monumental coupe-bourse,

il clignait de I'ceil et “faisait I'innocent”. Parvenu, avec son
, prés de la “corbeille”, quelqu’un lui suggéra de faire

une petite expérience...—“Try your luck’, essayez votre
chance”. Li-Hong-Chang répondit avec le désintéressement
et la placidité d’un vieux fumeur d’opium: *“Quand je joue,
j'aime bien 2 voir les yeux de celui qui joue contre moi”.

Admirable, en tous points!

Les Deux Melons

Deux melons couchés sur la pailie
A 'ombre d’un four,
Attendaient leur tour
De cléturer une ripaille
Front contre front,
Ainsi que font
Des tétes que le chagrin ronge,
Ils poursuivaient leur commun songe.
M'’étant approché,
Et sur eux penché,
J’entendis une voix dolente
Et trés lente, :
ui disait avec un soupir: .
“Frére, mon frére. . . il faut mdrir!”

Mangez du céleri pour bien vous porter

Y a-t-il parmi les légumes ordinaires un seul que ’on puisse
comparer au céleri pour ses bons effets sur la santé ?La plu-
part des médecins s’accordent a dire que le céleri n'a pas
d’égal pour purifier le sang et le corps des substances toxi-

ues.

¢ De méme que pour la plupart des légumes feuillus, Ia fonc-
tion du céleri dans le régime alimentaire n’est pas de fournir
de la chaleur ou de I’énergie, mais plutdt de fournir les vita-
mines, les substances minérales et les autres substances secon-
daires, qui sont si essentielles au maintien de la santé. Com-
me source de substances minérales, le céleri occupe une place
élevée parmi les légumes; il est spécialement riche en chaux
et magnésie,
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Pour la Bonne Ménagere

Le temps qu'il faut pour cuire: Quelques conseils pratiques
VIANDES ET POISSONS : Chocolat:—Etendre la partie tachée sur un plat creux et jeter de 'eau
Par livre bouillante & travers. Frotter avee de la glycérine pure et laver dans l'ean
Cotelettes boeuf saignant,, .. ........oovvveniineiennn 8 4 10 minutes. douce. Ne pas employer de savon.
o Sl T Y WO S S AR e 12 & 16 minutes Café.—Méme traitement.
g roulées saignantes.................o0iinnns 12 A 15 minutes Cire colorée:—(chandelles)—Placer un buvard ou du Taleum blanc
it rouléesbien cuites. .. .............covvannn. 20 4 25 minutes sur les deux cbtés de la tache et y mettre un fer chaud. Brosser le taleum
Filot do Booub aRmOait. - 5 55 itvvs Sins o mies Ga s ain 20 & 25 minutes et enlever la couleur avec de 'alcool ou de I'éther.
Mouton (cuisson) biencuit.. .. .........oonvveneiiie.n. 14 minutes. Créme 3 la glace:—Eponger avec une serviette mouillée d’eau froide
Agnaiiy b Ol . i s s s g e s e e b s 15 & 18 minutes puis traiter comme pour les tachee de graisse.
Porehibn bl 0L LU TR AT s iR 20 minutes Enecre:—Mouiller & P'eau froide, saucer dans une solution bouillante
Poulet bien euit.................. BT . T ORI T 15 minutes ou p. d’acide oxalique (2 cuillerées & thé dans 1 tasse d’eau) rincer et laver avee
Dimde (83 100vres). . i . oviiivini s il divws e beva 3 heures. une eau savonneuse.
Ole: (S A TO1VRe0). . i ianniisiomins s iy Ve Dopis a g apin i 214 heures Fruits:—Eau bouillante et jus de citron, ou encore eau bouillante et
B T O A A L P AN T O ST o o S s Rt 43 6 heures acide oxalique. Faire passer i travers la partic tachés &tendue sur un bol.
Poisson (grosetentier)...........cooviiinaniiiiiiiaa, 1 heure ou plus Graisse:—Etendre la partie tachée sur une serviette ou autre étoffe
Polieohs Totba). 0. i LIk 4 o fi Uiaionids s valbB bl o o Wi e ws 20 & 30 minutes absorbant bien et frotter au moyen du linge laineux, avec de la térében-
FOvRa ML IR ¢ il it s W e R TS S e 62 8 heures thine, de ’éther ou du chloroforme. 3 .
erbe:—Tremper dans I'alcool et frotter ou encore mouiller avee de
I'eau froide et frotter avee de la créme de tartre et laver.
FRITURES ait'ﬂ_hmda l'eiau gmidai pgif}nfhnl: I'eau chm;gge avec dt:l ﬁvﬁ&h A
g ! ; ng et jus de viande:—Imbi tie ta avee de 'huile de
Mouton, beignets, beignes . .................o0iiiint 3 4 5 minutes pétrole et plonger dans I'eau bouillante, par
Croquettes (viande ou poisson)................... -+ 1 minute Thé:—Couvrir de sel de table fin et de jus de citron. Mettre au soleil.
Pataten erues’ (L LT Tl A e e el ..43 8 minutes Vaseline:—Mettre deux buvards sous la tache. Mouiller avec de la
Cételettes panées. ...... ... R e RO R R E R 54 8 minutes benzine et mettre deux buvards sur la tache. Presser avec un fer modéré-
Eperlans, truites et autres petits poissons................ 34 5 minutes ment chaud. Prendre garde & la benzine qui est inflammable. : ;
Rouille:—Humeeter la tache avec de 'immoniaque, puis appliquer du
AU FOUR sel de citron ou de I'acide oxalique, lorsque 1'effervescence se produit, trem-
perdffsl’m bo“mmﬁa‘ YT dans de I'ean salée (2 cuillerées A
g - ucus (sur mouchoirs):—Trempes 8 de l'ean
b e S S el s 404 80 minutes 4o de sel dans une pinte d’eau) laver et faire bouillr.
T RS AN SRR AN R e 20 A 25 minutes Huile 2 machine:—1. tremper dans l'eau froide, laver 4 l'eau et au
R I s e 20 3 60 minutes savon; 2. t.remgr dans I'eau froide avec du borax, ensuite laver.
Giteau Lﬂ?aggt‘t;e' """"""""""""""" 15 & 20 minutes _T’ranspirnt n:—Tremper dans une solution de savon et exposer au
G AE I % o e R e b s r R e 24 8 heures mlellnpeng.tll:t._ quelques heures. . PRV st i g
e R N S ST S 15 & 20 minutes Bas blancs tachés par le frottement du oS iper AANS 1he
okt .o == 5 20 A 60 minutes solution d’acide oxalique et rincer dans de I'eau additionnée d’ammoniaque.
........................................ Bl‘ﬁlllres:-—Gou\l"rirdB Bﬂdﬂap&teetmouwd,mwhum‘de-h
blane d’ceuf et 'huile d’olive sont aussi recommandés.
LEGUMES
= Evanouissement:—Coucher le patient la téte plus basse que le corps.
LT LS SR S S S Y A ey LY 15 4 30 minutes Desserrer les habits. Donner de I'air. Tenir le corps au chaud et baigner
TFEVOR (B0 ROUBIEE) . | . .. ... ..o iy sirin s nie Lhus s vin s 30 & 45 minutes Ia figure et les mains avec de 'eau froide. Ne }Amalﬁ essayer de faire boire
Betteraves (frafches)............ ... ... ..o 35 & 60 minutes quoi que ce soit A une personne évanouie. ;
Betteraves (vieilles).............cocviiniiaaiiiiiaaan, 24 4 heures ISIa.lns ou pieds gelés:—Ne pas entrer dans une pidce chaufiée. Frot-
(5 T I e D o ol R LS S T o 13 & 20 minutes ter vigoureusement la partie gelée avec de la neige ou de l'eau froide, puis,
CRIOLEEE. . . . . T T e T T e oy A T b 20 & 40 minutes pluuv(l:ﬁuda au fur et & mesure que la partie affectée dégéle.
Chouxfleurs. ............oooiiiiiiiiiii i 20 minutes Feu a ses vétements:—Ne pas courir surtout pour descendre un esca-
8 R D L 304 40 minutes  lier ou sortir dehors: cela active le feu. Se rouler sur un tapis ou g’enrouler
OINOMS. . ...ttt 30 & 45 minutes dans une carpette ou une couverte. Tenir la téte en bas a fin de ne pas
L A O Lyt 3ty 2y 17 & 25 minutes respirer les flammes. ' B
PREREAR_ | .o s a i abi T R L R S 30 & 45 minutes Si vos doigts sont tachés:—de jus defruits ou légumes les tremper quel-
EDIATdS. . ... ..ounneiiiiiiii 304 35 minutes  ques minutes dans du thé trés fort et les laver avec du savon et de l'eau.
Tomates. .. i uises e A F G 15 & 20 minutes Si votre vernis & chaussure dureit:—un peu de térébenthine le rendra
e L e i ey e AL L S L 35 4 45 minutes de nouveau propre & I’ . v ;
Si vous avez des fougeres—arrosez-les avec l'eau provenant de la
[LLADES fonte de la glace de votre glacidre. Rien n’est meilleur. s
GR Si votre argenterie ternit:—Aprés nettoyage enveloppez-la dans du
: g ; apier de soie ou du papier mince et gardes dans un endroit sombre. Ceci
Steak (1 pee d’épais) . ....vvvurvriaiiieiiiiinaas frire de 4 & 6 minutes. ien entendu dans le cas ol vous ne vous en servez que peu souvent.
Poisso;bd ch ........ e e }g:%gmmutt:
Tranches de poisson: Saumon —Flétan................. minu
Agnand O bt 84 8 minutes . IL FAUT SAVOIR QUE:
Pouled .. ioooa v ‘i 20 minutes g i
Petit poisson plat. . ....ovuieovns 54 8 minutes 4 cuillerées & thé =1 cuillerée & soupe
RO BEEEIOL . v acls st s o o de ' 2t S8 43 5 minutes 4 cuillerées & soupe = 14 roquille ou 14 tasse

14 tasse =1 roquille !
214 tasses =1 chopine =5 tasses =1 pinte

PATES 4 tasses de farine =1 livre
2 tasses de beurre =1 livre_
Pain Brun A la vapeur......... 3 heures 14 tasse de beurre =14 delivre ou 4 0z.
Poudings  la vapeur........ 14 3 heures 2 tasses de sucre =1 livre ;
Pites roulées St.artea) ........ 30 & 45 minutes 214 tasses desucre en fleur =1 livre
Escalopes et plats gratinés. . . 103 20 minutes 1 chopine d’eau ou de lait =1livre

ot T SR S SN S R e R 20 & 25 minutes 4 cuillerées & table de café =1 once UN CORDON BLEU -
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UN BEAU ROMAN DU TERROIR

“L’Oeil du Phare”

Par Ernest Chouinard
(Droits réservés)

(Suite)

—"“Dégréez-vous!” — leur dira-t-on. C’est-a-dire n'ayez
crainte que nous ne comptions le temps qu’il vous plaira de
séjourner chez nous. Comme ¢'ils devaient y établir leurs
quartiers d’hiver. Charmante expression dela belle hospita-
lité canadienne, disait Philippe-Aubert De Gaspé, qui fait
traiter son hote comme un vaisseau que 1’on met en hiverne-
ment. i

Une vie qui leur avait été jusque-1a refusée allait donc occu-
per tout ’hiver ces bonneg gens. ‘Le Jean de la veuve”, deve-
nu un si bon parti, sera convié & toutes les fétes de famille. I1
y brillera par son maintien distingué et le charme maintenant
avéré de sa personne, sous le regard fier et attendri de sa mére,
la premiére a s’étonner de son immutation.

Ce fut bien autre chose lorsque le cousin riche Emile Du-
pin, lancé dans le grand monde de la ville, s'avisa du bon es-
prit de laisser voir qu'il n'oubliait pas pour tout cela ses pa-
rents de Saint-Germain. Les cadeaux de Noél qu'il leur en-
voya suivant la coutume américaine, leur causérent grande
surprise et grand bonheur. Songez-donc, une riche pelisse
pour la tante et un complet de raquetteur pour Jean firent
accourir toute la paroisse aux Pignons-Rouges. Enchanté des
. sports d’hiver québecois si nouveaux pour lui, le jeune améri-
cain écrit A son cousin qu'il viendra passer les vacances du
carnaval avec ses bons parents, pour connaitre en hiver la vie
campagnarde du Canada, dont il conserve un si frappant sou-
venir, en été,

Décidément, le Jean de la veuve est devenu un personnage.
Quand, a travers champs, chaussé de sa raquette légére, la
tuque sur I'oreille, la ceinture écarlate aux reins et le torse 2
'aise dans son costume aux couleurs voyantes, il gagne vers
les hauteurs du village, plus d’un ceil mutin est 13, dans la
croisée des maisons échelonnées sur les coteaux, cherchant a
Tapercevoir du plus loin derriére le rideau de givre que déchi-
rent nerveusement maints doigts roses. Il va gaiement par
monts et par vaux, tantdt sombrant tout au fond de ces der-
niers, ol ne surnage plus que la tuque, pour émerger ensuite
de toute sa taille agile et svelte au plaisir des yeux mutins.

Et ces jours Se passaient joyeusement, dans un renouveau
de prévenances et d’égards dont les échos n’avaient plus de
cesse au foyer comme aux cceurs reconnaissants des Pélerin.
On y était sans doute depuis assez longtemps habitué, aux
égards et aux prévenances des bons villageois. Iis ne firent
jamais défaut depuis I'heure de la catastrophe qui avait brisé
la famille. Mais alors I'ceil de la charité s’apitoyait sur une
misére, et d’autre part la voix de la reconnaissance s’embar-
rassait d’une géne irréductible, fut-elle méme sans aucun or-
- ‘gueil humilié. Aujourd’hui, on dirait que les sympathies
.- sont moins inquiétes, sinon plus franches, hélas! avouons-le,
Erce qu’un prestige mondain a passé sur eux, le prestige de

richesse ?i]:uparemée. Mais ne scrutons pas davantage ce
cbté faible de la nature humaine, et réjouissons-nous de ce
bonheur, méme précaire, rassérénant par anticipation des
yeux qui n’ont déja que trop pleuré.

I

Quand on posséde quarante arpents d'une terre en plein
rapport, avec des troupeaux primés a toutes les exhibitions
agricoles, et plusieurs milliers de prastres en bons placements,
on est certes en haut crédit, en vue,comme |'était a Saint-Ger-
main le notable Pierre Brillant. Et quand on s’appelle made-
moiselle Esther Brillant, unique héritiére de ce notable, sil’on
est encore plus jolie que la moyenne des héritiéres, mieux édu-
quée déja que toute la jeunesse des alentours, ne vous éton-
nez pas si le dimanche, sur la grande route, tant d’autres
obséquieux cédent le pas a I'équipage relativement somptueux
ol se prélassent monsieur, madame et mademoiselle Brillant.
C’était d’accoutumée. Mais autre chose en plus, depuis quel-
que temps, attirait des regards intéressés sur cette famille;
I'actualité dirait aujourd’hui le journal a potins, I'actualité
qui met temporairement en vedette le malheur de celui-ci,
ou en vogue, I'heur de celui-lA. L’actualité s'était emparée
des noms, des intéréts, des sentiments, des défauts et des qua-
lités de la jeune fille riche et du jeune homme pauvre, qu’elle
promenait en catimini de foyer en foyer, les affublant, ici,
d’un éloge, 13, d’une épigramme.

On eut beau sujet de discourir et d'épiloguer sans plus de
contrainte lorsqu'une premiére fois, les deux familles de con-
ditions si diverses dont se préparait I'alliance se virent osten-
siblement réunies.

A aucune autre époque de l'année, la sociabilité campa-
gnarde ne s’accuse avec plus d'intensité et de sincérité qu'aux
fetes de Noél et du nouvel An. Cette année-la, Jean et sa
mére, qui en tout autre temps n’auraient été qu'a peine re-
marqués, furent I'objet de maintes distractions durant la
messe de nuit, o tant de belles choses religieuses, de chants
pieux parlant aux cceurs vieux ou jeunes, n'empéchaient que
péniblement des regards furtifs de s'attarder autour de la
pelisse neuve et du joli garcon. Sans doute, sans doute, la foi
et la piété I'emportérent finalement, pour le bien des ames, sur
ces tentations du siécle; mais ce fut pour mieux autoriser en-
suite la relache des esprits et des verbes, lorsqu’au sortir de
office, un hasard des plus opportuns rapprocha le couple Péle-
rin du groupe Brillant, au milieu duquel la jeune Esther reve-
nue de son couvent faisait le point de mire des civilités villa-
geoises. Or, lorsqu’on s’entend, on est plus communicatif. En
cette nuit de Noél, voyez-vous, les 4mes toutes vibrantes aux
plus beaux sentiments de la vie se font plus généreuses et plus
ouvertes. Dans son bonheur familial et chrétien, le pére Bril-
lant dont la demeure est voisine de I’église n’a plus a pactiser
avec aucun faux respect humain qui en aurait retenu bien
d’autres. Il invite, il entraine la pauvre veuve et son fils au
traditionnel réveillon oi des pates grasses ou sucrées les
attendent chez lui.

Aprés quoi, si vous ne dormez pas encore, villageois, vous
entendrez son attelage au trot bien connu reconduire ses hotes
3 leur humble logis du bord de I'eau.

Si monsieur le curé de Saint-Germain n’eut pas été retenu
par d’autres obligations pastorales, d’un effet plus général,
nul mieux que lui n’aurait pu jouir de ces agapes improvisées
qui allaient servir de préliminaires a la réalisation de son réve.
En effet, pendant que les mamans au verbe exercé ménent
bon train ia chronique locale, que le papa en présidant aux
honneurs de sa table use de son droit incontestable et incon-
testé d’opiner aux racontars ou de s'en désintéresser, elle
commence délicieusement 2 se faire entendre, la cantiléne des
ceeurs qui n'ont pas encore vingt ans. Mademoiselle Esther
Brillant, initiée 2 la vie commune du pensionnat scolaire, avec
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les rejetons de la belle société urbaine dont les mceurs soat
modernisées, brille d'une candeur fort estimable sans étre
trop naive. Et Jean devra mobiliser toutes ses forces d’huma-
niste pour ne pas laisser déborder ses ailes et pour suivre les
évolutions inattendues de la conversation. Aux usages de la
ville qui lui sont encore étrangers et dont on l'entretient un
peu malicieusement peut-étre parce qu'il en ignore, il oppo-
sera 'expérience toute récente et l'attrait viril de ses courses
nautiques de I'été dernier avec son cousin qui, certes, en cette
conjecture, vaut bien qu'on en cause. Il est attendu, cet inté-
ressant cousin. Il viendra bient6t revoir la campagne durant
les vacances de Noél. Ce sera charmant de se revoir, d’initier
cet américain aux amusements de I’hiver canadien comme aux
usages de nos foyers champétres, dans les réunions familiales,
dont la villégiature en été ne saurait rien lui dire. On vivra de
beaux jours et d’agréables soirées.

Et la conversation s'anime, et les deux méres, de temps 2
autre, échangent des regards expressifs qui vaticinent sur le
bonheur de leurs enfants.

De si belles heures sont rapides. Bient6t il fallut en ajour-
ner I'agrément. Pendant que le papa s’occupe d'envoyer le
garcon de ferme “atteler a la belle carriole”, que les deux fem-
mes ont beaucoup 2 se dire dans la piéce voisine oul 'on a dé-
posé la belle pelisse, les deux gens parlent aussi d’abondance
pour mieux masquer peut-€tre ce qu'ils n’osent pas s’avouer
encore. Mais la glace est bien rompue entre vieux et jeunes,
C’était si facile; ne se connaissont-on pas depuis I’enfance ? Il
ne suffisait que d’y songer, A la suggestion de monsieur le curé,
pour s'apprécier davantage.

Quelques instants plus tard, au trot cadencé de la bonne
béte s’ébrouant dans sa course sur la route jalonnée de sapins
verts, deux cceurs battaient la charge de leur émoi, dans la
nuit clair, sous le scintillement de milliers d’étoiles qui sem-
blaient en sourire.

La-bas, tout & I'extrémité de la batture de glace, I'ceil attris-
tant du phare était éteint : seul un rayon de la lune jetait dans
le verre de la tourelle I'éclat froid de son spectre d’argent!

LE CARNAVAL AU VILLAGE

Depuis quelques mois, la condition économique de la fa-
mille Pélerin s’était notablement améliorée. Personne n’au-
rait pu l'ignorer, les Dupin pourvoyaient A ses besoins en
attendant le jour ol Jean par son travail mieux ordonné
trouverait moyen d'y suffire. Sans ostentation et avec la
discréte fierté de soustraire la pauvre veuve, sa sceur, aux
humiliantes corvées chez les paysans,—car on entretenait Ia
vague intention de revenir au Canada en villégiature,—
madame Dupin, qui jouit d’'un fort grand crédit dans les
finances et la générosité de son mari, a mis bon ordre 3 tout
cela. Al'aide d’'une correspondance réguliére se gou:rsuit cette
ceuvre providentielle qui a pour double effet de vivifier 13-
bas, dans la charité fraternelle et chrétienne, des Ames natu-
rellement bonnes, et d’entretenir ici des ceeurs au chaud de la
plus vive reconnaissance. Partant, lorsqu’on apprit aux
Pignons-Rouges que le jeune Dupin, dédaignant les plaisirs
de la ville, viendrait passer quelques jours chez sa tante, dans
I'intimité, a cette époque de I'année ou 1'on fait d’ordinaire
si grand état d’un hdte au village, il v eut branle-bas dans la
maisonnette. On aménagea a cette fin la de chambre;
il n'y avait rien de trog beau par toutes les piéces de 'humble
demeure qui ne trouvat place au service de celui qu’on allait
tant choyer. Toutefois, une derniére lettre vint un peu
compliquer les choses; Emile y demandait la ission
d’amener avec lui un ami trés intime, Hector y, qui, vu
I'absence d’hotellerie 2 Saint-Germain, serait aussi le com-
mensal des bons villageois. Il dait de son aménité
exceptionnelle et de sa maniére nullement encombrante.

On peut frémir dans son humilité 2 de semblables propo-
sitions; mais comment s’y refuser, opposer géne et réserve a
ces américains qui ne doutent de rien ?

Toutefois, le plaisir n'en fut que plus c5{::1'2111:! lorsqu’a la
gare de Saint-Pascal, dans I'aprés-midi du 31 décembre,
I'étudiant étranger, aussi franchement que le cousin, tomba
dans les bras de Jean tout comme s'ils se fussent déja connus
depuis vingt ans, et se présenta au foyer rustique avec la
gentillesse 2 la fois la plus enjouée et la plus respectueuse, -
pour disputer A son ami tout ’affection de sa bonne tante.

—‘‘Ce n’est pas génant, dira bientdt celle-ci, de recevoir du
monde aussi avenant’’,

En effet, Hector Hardy, fils d’'un professionnel 2 1’aise éta-
bli dans I'une des provinces de l'ouest canadien, esprit super-
ficiel astreint a sugir sous peu les rudes épreuves qui condui-
sent au doctorat médical, n'est pas marri de faire tréve du-
rant quelques jours aux trop sérieuses études qu’il méne de
conserve avec son confrére Dupin. Rendre un peu les guides
a son humeur joviale au milieu d’une société bonne et naive,
mettre en ceuvre ses multiples talents de société, méme d’une
facon carnavalesque qui repose l’esprit en faisant rire, servi-
rait, pensait-il, d’heureuse détente aux efforts intellectuels
que lui impose le commerce avec son coglaim d’'une intelli-
gence plus pratique. ‘Dans sa philosophie de Roger-Bon-
temps il estime trop commun le talent de se rendre détestable,
et il cultive 'amabilité comme un art d'agrément. Conscient
de sa valeur et de ses moyens, il ne songeait guére & abdiquer
aucun des prestiges que lui valait son caractére de bout-en-
train. A peine insta(ilé dans la paisible demeure, il en con-
naissait tous les étres, et c’est lui qui déja, aprés mille ques-
tions sur les us et les choses de la localité, dressait le program-
me divertissant des quelques jours qui allaient suivre.

Ce qui égaye I'eeil du touriste dans la campagne cana-
dienne, en hiver, c’est surtout la grande clarté que |’absence
du feuillage et I'uniforme tapis des neiges a partout épandue.
La carapace blanchie de la montagne ressort plus nettement
de sa v&tation dépouillée, et aux creux des vallons naguére
ombreux pénétre sans obstacle le rayonnement des jours enso-
leillés ou des nuits constellées. La plage surtout, comme 2
Saint-Germain, autour des iles et des caps, offre ’aspect du
glacier aux moraines étincelantes, sourdement travaillées
par l’action quotidienne du flot et du jusant de la marée.

Emile Dupin qui a fréquenté ces parages, il v a quelques
mois A peine, s’'intéresse tout particuliérement au change-
ment 2 vue de ce décor. La on les eaux du fleuve en été lan-
guissaient le plus souvent aux abords faciles des terres, se
trahit l'effort d’une formation que l'on dirait volcanique et
qui journellement s’y tourmente. Sa pensée se sur
tous les rivages laurentiens qu’il a visités durant les beaux
jours de I'été. Il cherche 2 se représenter ce qu'il en est a
cette heure, impressionné de la grandiose nature dont son
midi américain n’aurait pu lui suggérer aucune idée, ne s’éton-
nant plus que le canadien, comme ses péres, puisse aimer
cette patrie.

Et c’est un peu pourquoi Jean et sa mére le trouveront plus
réfléchi qu’ils n'auraient désiré le voir peut-étre, craignant
chez lui de I'inquiétude ou du malaise sous 'exubérante ta-
quinerie de son compagnon. Mais, non, Emile n’est que dis-
trait momentanément, rien n