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Complétez votre Carte-fidélité essence et obtenez un 
rabais de 5 $ sur tout achat à notre hôtel,restaurant, 
dépanneur ou station d’essence.Chaque tranche 
d’achat de 10 litres d’essence ou diesel payé 
comptant ou par carte débit vous donne droit à 
une validation

401, route 172 Nord, Sacré-Coeur  418 236-9444 
Règlements à l’intérieur

Profitez de notre 
CARTE-FIDÉLITÉ 
ESSENCE et économisez

116, route 138 
Les Escoumins, Québec 

G0T 1K0 
Tél. : 418 233-3334 
Fax : 418 233-3292

bureau@constructionsbest.com 

COMMERCIAL, INDUSTRIEL 
RÉSIDENTIEL

RBQ : 8000-1852-10 
Construction 

Rénovations - Fondations
Gilles Tremblay • 418 514-9141 

Martin Caron • 418 514-8285 
Anthony Laurencelle • 418 820-7056

Assurances générales

Welleston Bouchard ltée

Les Bergeronnes
418 232-6222

Sacré-Cœur 418 236-9166
Fax : 418 232-6316

Sans Frais : 1 888 232-6698

SERVICES COMPTABLES
ET FISCAUX

Edgar Harvey
Bachelier en sciences

comptables

418 587-4352

• Notaire de proximité 

• Disponible et près de vous 

• Rendez-vous à domicile sur demande 

• Une équipe régionale pour vous servir 

Me Denis Turcotte,  
à votre service depuis 30 ans!

Pour un service à la hauteur de vos attentes,  
contactez-nous : 418 587-4484 • denisturcottenotaire@globetrotter.net
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André Desrosiers est indigné. 
Indigné « parce qu’ils vont 
couler l’Apollo à Godbout 
pour 2 M$ » et indigné 
d’apprendre que les 
employés du F-A-Gauthier 
sont logés aux frais de l’état à 
Québec. « Nous ce n’est pas 
gros ce qu’on demande. Et 
on a fait faire des soumissions 
et s’il y a un imprévu, on est 
capables de l’absorber », 
précise-t-il, faisant référence 
aux travaux de 6 M$. 

Le maire des Escoumins 
estime de plus que 
l’Héritage 1 n’est pas en fin 
de vie comme le prétend le 
gouvernement. « Je ne suis 
pas d’accord avec ça. On a 
des rapports des experts  
maritimes. On a la certitude 
qu’on est capables de faire 
plusieurs années encore avec 
le navire. Le Trans-St-Laurent 
a 20 ans de plus que le nôtre. 
Tout ce dont on a besoin, 
c’est un peu de refresh pour 
les accommodations et 
refaire la coque ».  

Les chiffres parlent  

Selon M. Desrosiers, ce sont 
38 000 personnes qui ont  
utilisé le service de traversier 
Trois-Pistoles–Les Escoumins 

en 2019, soit 5 000 de plus 
qu’en 2018. « Nous avons 
annulé seulement cinq  
traversées en raison des  
conditions météo. Nous avons 
été le plus fiable de la saison 
estivale. Ils nous ont demandé 
de commencer plus tôt, on 
l’a fait de bonne foi. »  

RRépercussions 

Le maire des Escoumins 
appréhende également les 
impacts qu’aura la fermeture 
du service la saison prochaine, 
au niveau de Tadoussac-Baie-
Ste-Catherine. « Toutes les 
voitures qui ont traversé à 
Forestville–Rimouski et ici, 
elles ne sont pas allées dans 
la file d’attente à Tadoussac. 
Ce sera majeur comme 
répercussions. »  

Néanmoins, André Desrosiers 
refuse de s’avouer vaincu.  
« Nous attendons des nouvelles 
puisqu’il y aura un conseil 
des ministres le 22 novembre. 
On est habitués de se 
retrousser les manches et 
d’aller de l’avant. Il faut que 
le gouvernement nous aide. 
On a dépanné cet été, on a 
été fiables et c’est comme ça 
qu’on est remerciés!»

« Notre service a célébré ses 100 ans en 2012. Et c’est la saga du  
F-A-Gauthier qui va mettre fin à ça? », déplore le maire des Escoumins 
André Desrosiers. 

« Est-ce que la saga du F-A-Gauthier mettra fin à  
notre service de traversier ? » – André Desrosiers maire des Escoumins
Au lendemain de l’annonce du refus du gouvernement du Québec d’investir dans les  
travaux de réfection de l’Héritage 1, le maire des Escoumins André Desrosiers, n’avait 
pas l’intention de baisser les bras. « On les a dépannés, on a été fiables tout l’été et c’est 
comme ça qu’on est remerciés », s’est exclamé l’élu.  

Shirley Kennedy 

Comment 

arrêter de 

fumer ? 

Votre pharmacien 
propriétaire affilié à Brunet 
peut vous prescrire un 
traitement. 

Les pharmaciens sont les seuls responsables  
de l’exercice de la pharmacie. 
Certaines conditions s’appliquent.

Votre premier arrêt, c’est 
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Le cabinet du ministre des 
Transports a confirmé jeudi, 
que le gouvernement du 
Québec ne subventionnera 
pas les travaux de 
l’Héritage 1. Considéré 
comme un « bateau en fin 
de vie », le navire qui assurait 
le lien entre Trois-Pistoles– 
Les Escoumins n’aurait pu 
assurer le service plus de 
quatre saisons malgré les 
travaux nécessaires, estimés 
à 6 M$. 

Shirley Kennedy 

L’information est venue du 
cabinet du ministre François 
Bonnardel, confirmant que 
les travaux en cale sèche 
n’offraient pas la garantie de 
fiabilité souhaitée. « En 
ouvrant la coque de ce 
navire-là, cela s’avérait  
extrêmement possible qu’on 
découvre d’autres bris ». 

L’interlocuteur a  précisé que 
le ministère des Transports 
est resté marqué des  
mésaventures du NM Apollo 
acheté à grands frais pour 
remplacer le F-A Gauthier à 
la traverse Matane-Côte-
Nord. « C’est une question 
de saine gestion des finances 
publiques qui a orienté le 
gouvernement dans sa décision 
prise très récemment ». 

Tel que partagé dans l’édition 
du 13 novembre du Journal 
Haute-Côte-Nord par le  
président de la Compagnie 
de navigation des Basques et 
chef de la Première nation 
des Innus Essipit, Martin 
Dufour, toutes les options ont 
été attentivement étudiées 
afin de trouver un autre 
navire pour assurer la saison 
2020.  

« Oui effectivement nous 
avons analysé différents  
scénarios afin de trouver un 
autre navire mais ceux que 
nous avions à notre disposition 
ne convenaient pas pour 
cette desserte-là au niveau 
du tirant d’eau ». 

Le porte-parole rappelle que 
la Société des traversiers 

poursuit son étude sur l’avenir 
des dessertes maritimes pour 
l’est du Québec. « Nous 
attendons les conclusions en 
2020 et nous allons être en 
mesure de présenter un plan 
de match ». 

Il a été impossible de joindre 
Martin Dufour pour obtenir 
ses commentaires, puisque 
selon nos informations ce 
dernier se trouvait à l’extérieur 
du pays lorsque la STQ a 
décidé de transmettre la 
décision du gouvernement.  

Selon notre source, le prési-
dent directeur-général de la 
Société des traversiers du 
Québec, Stéphane Lafaut, a 
informé le secrétaire-trésorier 
de la Compagnie de navigation 
des Basques, Jean-Marie 
Dugas, de la décision du 
gouvernement jeudi en 
après-midi. 

Le lendemain de la mauvaise 
nouvelle pour la Compagnie 
de navigation des Basques et 
les localités concernées, le 

capitaine de l’Héritage 1, 
Jean-Philippe Rioux, a publié 
un long commentaire sur sa 
page Facebook, précisant que 
la Compagnie de navigation 
des Basques n’est pas une 
entreprise privée mais qu’elle 
appartient aux municipalités 
de Trois-Pistoles, Notre-Dame-
des-Neiges, Les Escoumins 
ainsi qu’à la Première Nation 
des Innus Essipit, invitant la 
population à manifester son 
mécontentement. « Dire non 
à cette subvention, c’est 
directement couper le revenu 
de 26 familles de la région et en 
plus 65 emplois indirectement 
induits, sans compter toutes 
les autres entreprises de  
services qui ne bénéficieront 
plus des 6 millions en retombées 
économiques dans la MRC 
des Basques et celle de la 
Haute-Côte-Nord », a-t-il 
déploré.  

Rappelons que c’est au 
début des années 2000 que 
les trois municipalités et la 
communauté Essipit ont pris 
le relais de l’entreprise privée 

« qui était presque en faillite 
technique », selon le maire 
des Escoumins, André Desrosiers.  

Après avoir pris une saison 
de pause pour remettre 
l’entreprise à flots, les nouveaux 
administrateurs avaient alors 
procédé à la réfection des 
quais des deux côtés de la 

rive et effectué au fil des ans, 
diverses réparations au navire, 
dont le remplacement des 
moteurs et autres pièces 
majeures.  

Le service de traversier Trois-
Pistoles-Les Escoumins a 
célébré son 100e anniversaire 
d’existence en 2012.  

Le gouvernement du Québec ne financera pas 
les travaux de l’Héritage 1

Les opinions divergent quant à la pérennité du navire Héritage 1. Courtoisie Léona Gauthier 

Campagne des paniers 
DE NOËL 2019  

 DE FORESTVILLE À COLOMBIER 

Toute personne ou famille  
à faible revenu pourra faire  
parvenir sa demande 
en composant le 418 587-4226 
entre le 20 novembre et le 11 décembre. 

C’est sous l’égide des Chevaliers de Colomb  
que la campagne des paniers de Noël 
sera encore possible cette année.

Important :  
Aucune demande ne sera prise 

avant ces dates. 
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Au moment du départ, il neigeait, 
mais ce n’était pas si intense. Je veux 
dire, moi et les sept autres passagers 
en direction de la Côte-Nord avions 
tous déjà connu de plus grosses tem-
pêtes. Il était clair qu’on allait se ren-
dre ou arriver un peu plus tard à des-
tination, au pire du pire.  

J’avais mon ordi, de la bouffe et une 
bouteille d’eau. J’avais même du 
chocolat pour me remonter le moral. 
Et au bout de trois heures stallée 
dans le parking du Mikes, je vous dis 
que je ne regrettais pas d’en avoir 
mis dans mon sac! Et j’étais loin 
d’être rendue.   

Pour éviter de céder à l’exaspération, 
je dédramatisais. C’était long pis 
plate longtemps, mais personne 
n’allait me laisser mourir là en pauvre 
p’tite fille gelée comme une crotte, 
dans le fond du bus. Personne ne 
m’obligerait à faire du pouce jusqu’à 
Baie-Comeau. Faire du pouce jusqu’à 

Baie-Comeau… J’ai considéré l’option 
trois secondes pour me rappeler à 
quel point ma mère serait insultée 
d’apprendre que j’avais fait du 
pouce. S’il y a un affront que je peux 
faire à ma mère dans la vie, c’est faire 

du pouce pour me rendre quelque 
part. Cherchez pas la raison; c’est de 
même! Pis j’ai beau être majeure, 
vaccinée et maman moi-même, elle 
conserve ce contrôle dissuasif sur ma 
personne en ce qui a trait à l’auto-stop. 
Je n’en ai jamais fait, juré craché!  

Cette idée m’a fait sourire : ma mère 

était bien la seule personne, dans la 
situation où j’étais, qui exerçait un 
contrôle sur quelque chose. Dans ce 
bus Intercar interdit de passage sur la 
138, je n’avais pas un mot à dire et les 
sept autres passagers non plus.  

Ça m’a rappelé la fois où, dans un  
trajet Montréal-Québec, mon voisin 
de siège a fait une plainte à la  
compagnie d’autocars, parce qu’on 
était pris dans le trafic. Je ne vous 
mens pas, je l’ai vu de mes yeux. 
J’avais trouvé ça fascinant, son 
besoin d’agir à tout prix. Ou en avoir 
l’impression, du moins…  

Ces dernières semaines, le débat 
public était comparable à l’attitude 
de ce voisin de siège. On a fait des 
plaintes pour des choses qu’on ne 
pouvait pas contrôler, mais on a cru 
que c’était légitime. 

L’habillement d’une femme ne la 
regarde qu’elle. Si je souhaite mettre 
un décolleté plongeant ou un coton 
ouaté lousse dans un enterrement, 
dans un gala, au parlement, ça ne 
regarde que moi. Il y en aura toujours 
pour rouler des yeux et être insultés, 
certes, mais si une femme décide de 
faire fi du contrôle, des lois non-écrites, 
des « interdits » inexplicables, en 
s’habillant à son goût ou en faisant  
du pouce La Malbaie-Baie-Comeau, 
c’est toujours ben son affaire!  

Mais rassure-toi, Maman, je n’ai pas 
fait de pouce. Le bus a reviré de bord 
pis j’ai annulé mon voyage. Quand 
on reste sage et qu’on ne brise pas 
l’interdit, on ne va jamais ben loin.  

Erika Soucy    erika.soucy@journalhcn.com 

C H R O N I Q U E 

Interdit d’avancer

Je devais me rendre par chez nous, cette semaine. J’ai pris  
l’autobus depuis Québec, mardi le 12 novembre, en direction de 
Baie-Comeau. On est resté pris 5 heures de temps à La Malbaie, 
parce que la 138 était fermée aux véhicules lourds.

L’habillement d’une femme ne la regarde qu’elle.  
Si je souhaite mettre un décolleté plongeant  
ou un coton ouaté lousse dans un enterrement,  
dans un gala, au parlement, ça ne regarde que moi. 

Vous offrez un service 
personnalisé ou vous 
êtes un professionnel 

accrédité dans 
votre domaine? 

Adhérez au carnet 
professionnel du Journal

Haute-Côte-Nord
sans plus tarder!

Un emplacement de choix
qui a fait ses preuves!

Contactez 
Joanne Tremblay au
418 587-2090 poste 2302

581 623-2090
joanne.tremblay@journalhcn.com

418 587-4484
Télécopieur 418 587-4473

Jean Roy
arpenteur-géomètre

Me Denis Turcotte
Notaire et conseiller juridique

101-31, route 138
Forestville (Québec) G0T 1E0

Forestville Sacré-Coeur
63, rue Gagné
418-236-4000 
(boîte vocale)

506, rue du Boisé, C.P. 157
Les Bergeronnes, (Québec)

G0T 1G0

Tél. : 418 232-6738 (Bergeronnes)
418 587-2775 (Forestville)

ARPENTEUR  GÉOMÈTRE

NOTAIRE DENTUROLOGISTE

PLOMBIER

CARNET PROFESSIONNEL

Nadine Gagné
Courtier immobilier
résidentiel

Téléphone : 418 587-0355

COURTIER IMMOBILER

CONSEILLÈRE VENTES ET MARKETING

Vous voulez être vu partout?
Nous avons un espace pour vous!

Les agences d’assurances
de la Côte-Nord Inc.

3, Chemin du Nordet  | 418 233-3636
Les Escoumins  | 800 563-6634

COURTIER EN ASSURANCES

joanne.tremblay@journalhcn.com
418 587-2090 poste 2302

581 623-2090

Assurance de dommages
Vos courtiers en assurance de dommages : 

Yvan Lessard, Stéphanie Lessard 
et Marie-Pierre LessardMindy Savard, d. d.

22 Route Forestière
Les Escoumins (QC)  G0T 1K0
Téléphone : 418 233-3380

Suivez-nous sur Facebook 
Mindy Savard Denturologiste

77, 2e avenue, bureau 13
Forestville, (QC)

Téléphone : 418 587-3683
plomberie_s.bergeron@icloud.com

D I S T I N C T I O N
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Après avoir raflé un premier 
Azimut argent, deux semaines 
plus tôt, lors d’une soirée 
soulignant les Journées de 
l’accueil tenue à Baie-Saint-
Paul, l’organisme régional est 
revenu à la charge dans le 
Centre-du-Québec. 

Tourisme Côte-Nord s’est vu 
remettre le prix Initiative de 
partenariat dans le cadre de 
la dernière édition de Montréal 
en Lumière 2019, tenu en 
février dernier, et a su mettre 
en valeur l’unicité de la 
région dans le cadre de cet 
événement majeur. 

Ex æquo avec le Musée 
d’archéologie et d’histoire de 
Montréal-Pointes-à-Callières 

dans la récolte de ce prix, le 
corécipiendaire a pu réaliser 
son projet grâce à une  
collaboration avec Tourisme 
Montréal, Tourisme Sept-Îles, 
la Réserve du parc de 
l’Archipel-de-Mingan ainsi que 
la Société de développement 
économique de Uashat Mak 
Manai-Utenam. 

CCoup de cœur 

La soirée mémorable du 13 
novembre a été complétée par 
une autre mention honorifique 
décernée à la suite d’un vote 
du public, qui a choisi 
l’équipe de Tourisme Côte-
Nord comme Coup de cœur 
pour son partenariat avec 
Montréal en Lumière 2019. 

Cette reconnaissance populaire 
a, du même coup, permis au 
vainqueur de recevoir la 
bourse Médias Québecor de 
50 000 $, qui lui permettra 
d’investir cette somme en 
placement média sur les  
différentes plateformes du 
groupe Québecor. 

« On savait que notre dossier 
était solide, mais c’était difficile 
à prédire. Nous sommes très 
heureux. Il s’agit d’un  montant 
important, qui va générer des 
retombées chez nos parte-
naires et nos commerçants », 
a commenté Mario Leblanc 
avec beaucoup de fierté. 

Notoriété 

« Je pense que tout cela va 
contribuer à la notoriété et à 
la fierté de notre région. La 
Côte-Nord continue de se 
développer et d’accomplir de 
belles choses que le reste du 
Québec réalise de plus en plus. » 

Dossiers importants 

Inspirés par ces belles  
récompenses publiques, les 
intervenants régionaux, qui 
ont récemment créé une 
table de concertation sur les 
véhicules hors-route, ont vite 
renoué avec leurs différents 
mandats. 

Plusieurs dossiers importants 
sont sur la table pour l’organisme, 
dont la mise en place de forfaits 
accessibles et attrayants pour 
la clientèle européenne et 
québécoise dans le cadre du 
nouveau programme d’aide 
financière Explore Québec 
lancé par le ministère du 
Tourisme du Québec.

Tourisme Côte-Nord collectionne les honneurs
Tourisme Côte-Nord vit présentement des moments très 
fructueux et a de nouveau fait la manchette, la semaine 
dernière, lors de la remise des Prix Excellence Tourisme 
tenue dans le cadre du Sommet du tourisme à 
Drummondville. 

Sandro Célant

Récolte d’un Azimut Argent lors des Journées de l’accueil. Dave Prévérault 
et Mario Leblanc en compagnie de la ministre du Tourisme Caroline Proulx 
et de la sous-ministre Manon Boucher.  Courtoisie 

Restaurant

454, route 138, Les Escoumins   418 233-3330 

Party de Noël ou party de famille? 
Hâtez-vous de réserver, il nous reste quelques places! 

Pour réservation  

Laissez-vous charmer par notre fondue chinoise 

Restaurant Le Bouleau,  
un choix réconfortant  

en tout temps!  
Pour un temps limité seulement. 

pour seulement 22 99 $ 
par personne

Suivez-nous sur
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Pour plus d’informations 
www.forestville.ca   

info municipale

villedeforestville

NOVEMBRE 2019

Mot de la 

mairesse

ACTIVITÉS À VENIR

L’hiver est à nos portes et les 
Fêtes s’annoncent déjà. Parents 
et grands-parents commencent 
à faire la liste d’achat de  
cadeaux et les cuisinières  
planifient les pâtés, tartes et 
gâteaux.   
 
Une période de réjouissances 
et un beau moment à partager 
avec ceux que l’on aime. 
 
Mais PENSEZ ACHAT LOCAL.  
Allez chez nos commerçants, 
nos artisans et artistes, nos 
épiciers et pâtissiers, ILS ONT 
TELLEMENT À VOUS OFFRIR! 
 
ACHETEZ ICI, vous contribuerez 
au maintien des emplois et  
au développement commercial  
au bénéfice de citoyens 
que vous connaissez et 
qui ré-investissent dans nos  
organismes et notre ville. 
 
Bons préparatifs! 
 
Micheline Anctil, mairesse 

24 novembre | Marché de Noël 10 h à 16 h  
salle d’accueil polyvalente des Rivières 

20 novembre | Club de lecture 13 h 30 bibliothèque municipale  
–  visite de l’auteure Edith Tremblay

29 novembre au 1er décembre | Tournoi hockey Michel-Bouchard

Vous désirez conserver un souvenir du  
75e anniversaire de Forestville? Vous pouvez 
vous procurer un livre souvenir au coût de  
10 $ ou une épinglette au coût de 3 $. Ils sont 
en vente à l’hôtel de ville durant les heures 
d’ouverture de l’administration. 

EMBAUCHE D’UN DIRECTEUR 
DES TRAVAUX PUBLICS 

Lors de la séance du  
12 novembre, le conseil 
municipal a confirmé 
l’embauche de M. Styve 
Gagnon à titre de  
directeur des travaux 
publics.  M. Gagnon est 
déjà très familier avec 
les réalités et les défis 
de ce service, y oeuvrant 
depuis 2008 et y ayant  
développé son expertise.  
De plus, il est déjà bien 
connu du milieu, comme 
il est également impliqué au sein de différents 
organismes sportifs.  Nous lui souhaitons  
tous le meilleur des succès dans ce nouveau  
mandat!

OBJETS PROMOTIONNELS 

ABRIS TEMPORAIRES EN SAISON 
HIVERNALE

Les abris d’hiver temporaires sont non seulement couramment 
utilisés pour protéger votre véhicule automobile et vos biens 
des intempéries pendant la période hivernale, mais aussi pour 
faciliter votre quotidien.  
 
Une fois que l’emplacement est bien choisi et sécuritaire, il est 
important de penser aux autres mesures à prendre afin que 
votre abri n’occasionne aucun ennui : 
 
•   Les abris ne doivent pas cacher votre numéro civique. Un  
    numéro civique non visible pourrait compromettre ou  
    retarder l‘arrivée des secours lors d’une urgence à votre  
    résidence. 
 
•   Ne laissez pas la neige s’accumuler sur votre abri. Pour éviter 
    de déstabiliser la structure, évitez de déblayer un côté entier 
    à la fois. Faites-le de manière progressive afin que le poids 
    demeure équitable d’un côté à l’autre. 
 
•   Assurez-vous que votre abri d’hiver ne soit pas installé de 
    façon à vous empêcher d’évacuer votre résidence en cas 
    d’urgence. 
 
Pour plus de renseignements, communiquez avec nous au  
418 587-2285 et il nous fera plaisir de répondre à vos questions. 
 
Marie-Pier Dufour,  
Technicienne en prévention des incendies

Vous avez un projet de rénovation, de construction ou d’utilisation 
d’un terrain qui vous appartient, nous vous recommandons  
fortement de rencontrer le service d’urbanisme afin de vous  
assurer de la conformité de celui-ci avant sa réalisation. Il est  
toujours plus facile de modifier un projet lorsqu’il est encore sur 
papier que de le corriger durant sa mise en œuvre.

UN PROJET EN VUE?
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Pour l’hiver 2019-2020, la Ville de Forestville demande la collaboration de sa population dans ses opérations 
de déneigement. 
 
33    En premier lieu, c’est une question de sécurité, la sécurité dans vos déplacements ainsi que ceux des véhicules  
      d’urgence. En cas d’urgence, chaque seconde compte. 
  
3   C’est pour faciliter vos déplacements et réduire les délais du déneigement. 
  
3   C’est pour vous! 
 
Conséquemment, la Ville vous rappelle : 
  
•     Qu’il est interdit de déposer votre neige dans la rue et dans l’emprise de la rue. 
      Les contrevenants sont passibles d’une amende de 100 $ à 500 $ (plus les frais) pour une 1re infraction et  
      de 200 $ à 1 000 $ (plus les frais) pour une 2e infraction. Vous devez aviser votre entrepreneur en déneigement. 
  
•     Qu’il est interdit de déposer votre neige sur et autour d’une borne d’incendie. 
      Les contrevenants sont passibles d’une amende minimale de 300 $ à 500 $ (plus les frais) pour une 1re infraction  
      et de 500 $ à 2 000 $ (plus les frais) pour une 2e infraction. Vous devez aviser votre entrepreneur en déneigement. 
  
      Ü La borne d’incendie protège votre vie. En cas d’incendie, quelques secondes peuvent faire la différence  
      entre la vie et la mort. Ne pas enneiger une borne d’incendie, c’est protéger votre famille. 
  
•     Qu’il est interdit de déposer vos bacs de poubelle de sorte à empiéter sur la voie publique ou être placés  
      de manière à nuire à la circulation des véhicules et des piétons.  
      Billet de courtoisie pour une 1re infraction. Pour une 2e infraction, les contrevenants sont passibles d’une  
      amende de 300 $ (plus les frais). 
  
      Ü Il est recommandé d’attendre la veille de la cueillette avant de déposer votre bac en bordure de votre  
      terrain. Les bacs constituent des obstacles, peuvent ralentir les opérations de déneigement, tout en posant  
      un risque pour vous, vos voisins et les opérateurs. 
  
•     Qu’il est interdit de stationner votre véhicule en bordure de rue, entre 23 h (11 h pm) et 7 h (7 h am),  
      jusqu’au 15 avril 2020 inclusivement.  
      Les contrevenants sont passibles d’une amende minimale de 50 $ (plus les frais). 
  

Dès maintenant, la Ville va appliquer ces règlements de façon rigoureuse et émettre des constats  
d’infraction aux contrevenants. 

  
En cas d’urgence liée aux opérations de déneigement, vous pouvez contacter 

l’équipe des travaux publics de la Ville au 418 587-2285. 
 

La Ville de Forestville remercie toute sa population de sa collaboration

AVIS À LA POPULATION DE FORESTVILLE
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Madame Gill travaillera de 
concert avec la whip en chef, 
Claude DeBellefeuille alors 
que Christine Normandin, 
députée de St-Jean, occupera 
la fonction de leader parle-
mentaire adjointe. Enfin, un 
troisième officier, Marie-Hélène 
Gaudreau, députée de 
Laurentides-Labelle, a obtenu 
le poste électif de vice-présidente 
du caucus. 

La député de Manicouagan 
s’est dite honorée d’assumer 
de telles fonctions au sein de 
son Parti. Depuis l’élection 

du 21 octobre, la députée de 
Manicouagan s’est vu confier 
par le chef du Bloc 
Québécois les dossiers 
Pêches et Océans, et Garde 
côtière canadienne, et Famille, 
Enfants et Développement 
social. 

Marilène Gill devient whip adjointe 

Marilène Gill et le chef du Bloc 
Québécois Yves-François Blanchet. 
Courtoisie Bloc Québécois 

C’est le moment où jamais 
pour les organismes à but 
non lucratif de La Haute-
Côte-Nord, de soumettre à 
la MRC leur demande de 
soutien financier dans le 
cadre de l’édition 2020 de 
la Politique sur les dons et 
commandites. 

Shirley Kennedy 

Afin que leur demande soit 
recevable, les organismes 
doivent s’assurer de remplir 
le formulaire prévu par la 
MRC, disponible sur la page 
d’accueil du site : 
www.mrchcn.qc.ca. et ce 
avant le 30 novembre. 

Si la totalité du budget  
disponible est accordée à la 
suite de cet appel de projets, 
aucune autre demande ne 
sera acceptée en cours 
d’année 2020. 

La Politique sur les dons et 
commandites a pour principaux 
objectifs : de supporter les 
activités coïncidant avec les 
valeurs de coopération, de 
concertation et de fierté en 
Haute-Côte-Nord partagées 
par la MRC; d’offrir un  
traitement juste des différentes 
demandes adressées à la 
MRC ainsi qu’une répartition 
équitable des ressources 
budgétaires de la MRC par 

l’établissement de règles et 
de critères d’attribution des 
dons et commandites et 
d’assurer une saine gestion 
des fonds publics administrés 
par la MRC. 

Faits saillants  

Depuis 2015, la MRC a accor-
dé 73 425 $ en dons en  
commandites à 50 projets sur 
tout le territoire de la MRC. 
De cette somme, 25 000 $ 
ont été versés à titre de don 
à la Vallée des Roseaux afin 
de les aider à poursuivre 
leurs travaux d’amélioration 
de leurs installations pour 
répondre aux besoins de la 

population et aux normes, 
tandis que 43 autres demandes, 
totalisant 67 110 $, ont été 
redirigées et acceptées dans 

d’autres programmes de la 
MRC (culturels, environnements 
favorables et activités de  
développement).

Une somme de 25 000 $ a été versée à 
titre de don à la Vallée des Roseaux pour  
contribuer aux travaux d’amélioration.

La députée de Manicouagan Marilène Gill, a été nommée 
à la fonction de whip adjointe lors du premier caucus du 
Bloc Québécois tenu à Ottawa. Elle assumera également 
la présidence du caucus des jeunes parents.  

Shirley Kennedy 

Dernière semaine pour les demandes de dons et commandites 

Vous désirez offrir  
un cadeau unique et inédit  
à une personne chère? 
 
Procurez-vous le cahier  
historique des 75 ans  
de la Ville de Forestville. 
Pour informations :  
418 587-2090, poste 2301
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Le premier témoignage 
public entendu donnait le ton 
aux trois jours d’audiences 
qui avaient lieu à Sept-Îles. La 
Dre Marie-Andrée Deschênes 
rapportait que l’absence de 
pédopsychiatre résident sur 
la Côte-Nord faisait en sorte 
que les cas jugés « moins 
urgents » pouvaient attendre 
entre un et trois ans pour 
avoir un rendez-vous. 

Me Kim Chiasson, avocate de 
l’aide juridique de Sept-Îles, 
faisait le même constat: « Si 
un jeune a besoin d’un suivi 
psychologique, et que ça 

tarde à être fait, le jeune n’a 
pas réponse à ses besoins et 
c’est là que ça peut avoir des 
conséquences sur le bien-être 
du jeune. » 

RRéforme 

Pour la mairesse de Blanc-Sablon, 
Wanda Beaudoin, la réforme 
du système de santé a fait 
plus de tort que de bien en 
matière de protection de la 
jeunesse. 

« Avant, dans le système de 
santé, c’était la philosophie 
ça prend un village pour élever 

un enfant. Si on ne travaille 
pas avec tous les intervenants, 
ça cause des ruptures de  
services majeurs. Le monde 
travaille en silo. Le modèle, 
pour une région comme la 
nôtre, ne fonctionne pas. Une 
intervenante me disait qu’elle 
devait se rapporter à cinq 
gestionnaires différents. » 

De son côté, Sylvie Angel,  
de la MRC de la Minganie,  
rapportait sensiblement la 
même chose. « Quand on 
veut référer une famille à  
des services, on n’a plus 
d’interlocuteurs. Et parfois on 
en a un, mais il ne sait même 
pas à qui parler dans ses  
propres instances. » 

Communication 

Les problèmes de communi-
cations entre le CISSS, la DPJ 
et la Sûreté du Québec ont 

été rapportés par plusieurs 
témoins. Le responsable des 
enquêtes de la SQ à Sept-Îles, 
José-Marcos Viegas a rapporté 
quelques cas. 

« Le signalement a été fait le 
vendredi par le médecin de 
l’urgence qui a tout de suite 
suspecté un cas d’abus. 
L’enfant a été transféré à 
Québec. Nous avons été 
contactés par un médecin de 
la clinique sociojuridique du 
CHUL le lundi matin pour 
savoir où était rendue notre 
enquête. Pour notre part, 
nous n’avons reçu aucun 
appel de la DPJ. On n’était 
pas au courant du dossier. 
Quand on a obtenu le mandat 
pour faire l’analyse de la 
scène, le ménage avait été 
fait. On a été en rattrapage 
tout le long de notre enquête et, 
malheureusement, on n’a pas été 
en mesure de soumettre des 

accusations contre le suspect. » 

La Direction de la protection 
de la jeunesse de la Côte-
Nord a dit avoir reçu 3540 
signalements en 2018-2019. 
Une hausse de 11,7 % par 
rapport à l’année précédente.  

La hausse de signalements et 
la pénurie de main-d’œuvre 
ont fait que les délais 
d’attente pour l’évaluation 
d’un dossier à la DPJ de la 
Côte-Nord sont passés de  
21 à 41 jours au mois. 

« Pour l’attraction des ressources, 
il va falloir revoir, je pense, les 
conditions d’exercice et les 
conditions de travail des 
intervenants de la protection 
de la jeunesse parce que l’exode 
ne fait que commencer », a 
mentionné la directrice de la 
DPJ Côte-Nord, Marlene 
Gallagher.

Commission Laurent

Les problèmes sont légion en protection de la jeunesse
Manque de personnel, problèmes de communication entre 
les différents services, immense territoire à couvrir, attente 
de trois ans pour voir un professionnel, etc. Les différents 
intervenants qui ont témoigné la semaine passée à la 
Commission Laurent à Sept-Îles, ont dressé un sombre 
portrait de l’état de la protection de la jeunesse sur la 
Côte-Nord. 

Nicolas Dupont 

CONCOURS 
Devenez membre  
du Journal Haute-Côte-Nord
et courez la chance de gagner un panier 
de douceurs de la Boulangerie au P'tit 
Four d'une valeur de 200 $. 
Le prix sera tiré parmi tous les abonnés à l'infolettre en  
date du 5 décembre 2019.

INSCRIVEZ-VOUS ICI : 
journalhcn.com/infolettre
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25 NOVEMBRE - 6 DÉCEMBRE 

12 JOURS D’ACTION CONTRE LA VIOLENCE  
FAITE AUX FEMMES #12jours

12 jours d’action contre la violence
La campagne annuelle des 12 jours 
d’action contre la violence envers les 
femmes est une occasion de réfléchir 
collectivement au phénomène de la 
violence faite aux femmes et de 
publiciser des solutions concrètes 
pour enrayer ce fléau. Depuis 2008, 
la FFQ coordonne conjointement 
cette campagne avec de nombreux 
organismes et regroupements féministes. 

Dans le cadre de ces 12 jours, des 
actions sont organisées par des  
groupes de femmes dans toutes les 
régions du Québec pour sensibiliser 
la population au phénomène de la 
violence faite aux femmes et pour 
demander des engagements concrets 
de la part des gouvernements provincial 
et fédéral pour éliminer cette violence 
systémique envers les femmes qui 
continue d’exister malgré les avancées 
des droits des femmes au Québec et 
au Canada. 

« Les femmes sont encore victimes 
de violence parce qu’elles sont des 
femmes. Il faut agir pour que ça change. 
Faites parties du changement! » 

PPourquoi une campagne annuelle 
pour l’élimination des violences 
envers les femmes? 

Le 17 décembre 1999, l’ONU proclamait 
le 25 novembre Journée internationale 
pour l’élimination de la violence à 
l’égard des femmes, rappelant que 
cette violence est un obstacle sur la 
voie de l’égalité, du développement 
et de la paix. Cette date commémore 
l’assassinat des sœurs Mirabal, trois 
militantes politiques dominicaines 
qui furent brutalement exécutées en 
1960 sous les ordres du chef d’État 
Rafael Trujillo. Le 25 novembre marque 
aussi le début des 16 jours d’activisme 
contre la violence faite aux femmes, 
campagne reconnue internationalement, 
qui se terminent le 10 décembre, 
Journée internationale des droits de 
la personne. 

Pourquoi 12 jours d’action  
au Québec? 

Au Québec, la campagne de sensibilisa-
tion se déroule du 25 novembre au  
6 décembre. Cette date correspond à 
la Journée nationale de commémoration 

et d’action contre la violence faite 
aux femmes. Le Parlement a institué 
cette journée afin de commémorer la 
date anniversaire du meurtre de  
14 jeunes femmes en 1989 à l’École 
Polytechnique de Montréal. Ce geste 
de violence sexiste a bouleversé la 
population. Tous les 6 décembre, les 
drapeaux sont mis en berne sur les 

bâtiments fédéraux. La population 
est aussi invitée à porter le ruban 
blanc et à observer une minute de 
silence afin de commémorer les  
14 victimes de Polytechnique et de 
prendre des engagements pour 
enrayer la violence faite aux femmes. 

Source : https://ffq.qc.ca/ 

Encore aujourd’hui, il existe plusieurs préjugés et mythes concernant 
la violence sexuelle envers les femmes, notamment : 

• Les victimes se font la plupart du temps violenter par un inconnu 
(c’est faux : dans 80 % des cas, elles connaissent leur agresseur); 

• Les victimes « l’ont cherché » (c’est faux : aucun comportement ne 
constitue une invitation à subir de la violence sexuelle);  

• Beaucoup d’accusations sont fausses (c’est faux : on estime que le 
pourcentage d’accusations mensongères est d’environ 2 %, sans 
compter qu’un nombre incalculable d’agressions sexuelles ne sont 
jamais dénoncées). 

Mythes à défaire

Nos services sont confidentiels et gratuits. 
Baie-Comeau 418 296-0500 Sans frais  

1 866 LE CAVAC (532-2822) Sept-Îles 418 962-2822   
cavaccotenord@globetrotter.net • www.cavac.qc.ca 

Tu as été victime ou témoin d’un acte criminel? 
Quelqu’un près de toi a été victime ou témoin? 
Il y a de l’aide! Tu n’es pas seul(e)! 

Que cela soit pour :  
 • De l’accompagnement dans le processus judiciaire.  
 • De l’écoute et du soutien pour traverser les multiples conséquences  
    liées à l’acte criminel.  
 • De l’information sur le processus judiciaire, ainsi que sur tes droits  
    et recours.  
 • De l’orientation vers les diverses ressources qui peuvent également  
    te venir en aide. 
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Dans le but de toujours amasser du 
financement pour notre maison 
d’hébergement, la Maison l’Amie 
d’Elle Inc. a décidé de faire une  
campagne de calendriers 2020 de 
notre territoire de la Haute-Côte-
Nord.  

Le calendrier contient 12 photos de 
nos magnifiques paysages, passant de 
Sacré-Cœur jusqu’à Rivière-Bersimis. 
Nous tenons à remercier sincèrement 
les photographes qui ont participé à 
la réalisation de ce projet en nous 
envoyant leur photo gratuitement.  

Voici leurs noms ainsi que le lieu où 
la photo a été prise :  

JJosie Dufour – Sacré-Cœur 
Brigitte Gagnon – Les Bergeronnes 
Sabrina Gagné – Longue-Rive 
Johannie Michaud Gaudreault  
– Colombier 
Karine Tremblay Caron  
– Les Escoumins 
Stéphanie Hovington – Tadoussac 

Johanne Gagnon  
– St-Marc & Rivière-Bersimis 
Véronick Lévesque – Forestville 
Charles Morin – Cap Colombier 
Cynthia Huard Lafrance  
– Ilets-Jérémie 
Gontran Tremblay – Portneuf-sur-Mer 

À vous tous, un gros merci!  

Les calendriers sont présentement 
en vente auprès des travailleuses de 
la Maison l’Amie d’Elle au coût de  
20 $ chacun. Vous pouvez appeler au 
418 587-2533 pour vous en procurer 
un. L’équipe de travail se promènera 
un peu partout dans nos villages 
pour en vendre.  

Merci de nous aider à faire une  
différence auprès des femmes et des 
enfants victimes de violence conjugale 
dans notre milieu.  

Johanne Gagnon 
Coordonnatrice  
de la Maison l’Amie d’Elle 

25 NOVEMBRE - 6 DÉCEMBRE 

12 JOURS D’ACTION CONTRE LA VIOLENCE  
FAITE AUX FEMMES #12jours

Toujours dans le but d’amasser des sous  
pour sensibiliser la population à la violence conjugale, 
nous sommes à la recherche d’artisans de la Côte-Nord 
pour nous donner des dons de leur création 
fait à la main.  
Nous ferons lors de notre soirée de la journée  
de la femme un tirage de deux paniers cadeaux  
avec les créations de ces artisans.  
Les billets seront en vente dans le temps des Fêtes.  
 
Merci encore une fois de votre belle générosité!

La campagne de financement se poursuit

SOIRÉE-TÉMOIGNAGE

« Il me sacrait dehors le soir, même s’il savait que je 
n’avais pas de place où aller… Heureusement qu’il y   

avait une Maison des femmes ». - Bianca 
 

« Il m’avait isolé de mes amis et ma famille. Je 
n’avais plus d’estime de moi, j’étais jeune, loin de mes 

repères ». - Karo

12 jours d’action contre la 
violence faite aux femmes

La Maison l’Amie d’Elle 
reçoit deux femmes victimes de violence 
conjugale qui viendront témoigner de la 
violence subie et de leur cheminement. 

INVITATION POUR  
LES FEMMES SEULEMENT  
GRATUIT POUR TOUTES

DATE : 5 décembre 2019 
LIEU : Éconolodge de Forestville 

Heure : 19 h 
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Ce n’est pas d’hier que les 
deux amies aventurières 

désirent participer à un défi 
du genre. « Nous avons ce 

rêve depuis quatre ans, dit 
Marilyn. Mais nous avons eu 
des enfants et la vie en a 
décidé autrement. Mais là 
nous sommes déterminées ».  

Elles forment l’équipage 78, 
Les Roses Tout Feu Tout 
Flamme. Catherine, directrice 
générale de la Zec de 
Forestville, se décrit comme 
une jeune femme spontanée 
et polyvalente alors que 
Marilyn, agente Service aux 
membres à la Caisse du Centre 
de La Haute-Côte-Nord, s’avoue 
espiègle et déterminée.  

Depuis plusieurs semaines 
déjà, ces intrépides dans la 
jeune trentaine ont commencé 
à se faire voir, question de 
sensibiliser le milieu à leur 
ambitieux projet dont les 
fonds sont destinés à 
l’Association Enfants du désert.  

Ce périple dans le désert 
argentin implique on s’en 

doute, un investissement 
considérable pour les deux 
Forestvilloises, qui sont à la 
recherche de commanditaires 
afin de réunir les 30 000 $ 
requis par l’organisation.   

« Nous avons effectué une 
activité de visibilité lors de la 
soirée du chasseur et nous 
espérons recruter des partenaires 
qui s’associeront à notre 
cause », ajoute Catherine, la 
pilote de l’équipage.  

Rassurée par ses habiletés de 
navigatrice, sa compagne 
d’aventure se plaît dans ses 
responsabilités de co-pilote. 
« Nous avons chacune nos 
forces et on se complète 
bien », précise Marilyn.  

Question d’écarter toute 
ambiguïté et de récolter des 
sous dans les règles de l’art, 
elles ont créé un organisme à 
but non lucratif (OBNL), 
administré par des alliées de 

confiance : Julie Tremblay, 
Cathy Maltais, Véronique 
Lévesque et Marie-Ève Boivin.  

Prévue quelque part en avril 
2021, la 7e édition du Trophée 
Roses des Andes réunira  
16 équipes du Québec. Cette 
compétition exclusivement 
réservée aux femmes est 
issue de la tradition des rallyes 
raids africains.  

Par équipe de deux et à bord 
d’un 4 X 4, l’objectif est de 
rallier l’étape du jour à  
l’aide d’un road-book, d’une 
carte et d’une boussole, tout 
en respectant les différents  
contrôles de passage.  

Cette semaine, Les Roses 
Tout Feu Tout Flamme se  
rendront à Québec pour une 
première rencontre avec 
l’organisation du rallye. Un plan 
de partenariat est également 
disponible afin de les supporter.

Les Tout Feu Tout Flamme au Trophée Roses des Andes 

Les Roses Tout Feu Tout Flamme au centre, Marilyn Hovington et Catherine Simard, entourées des administratrices 
de leur OBNL , Véronique Lévesque, Cathy Maltais et Julie Tremblay. Absente Mariè-Ève Boivin. 

Marilyn Hovington et Catherine Simard se préparent déjà à 
l’aventure d’une vie. Un périple à vocation humanitaire qui 
les mènera au cœur de la Cordillère des Andes en Argentine, 
dans le cadre du Trophée Roses des Andes 2021.  

Shirley Kennedy 
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La distribution de votre journal implique une logistique importante.  
Beau temps mauvais temps, les camelots de notre réseau  

sont à pied d’œuvre à chaque semaine afin de faire la livraison  
dans les meilleurs délais. Merci de respecter leur travail  

en faisant preuve de compréhension à leur égard.

Procurez-vous des certificats-cadeaux  
de la campagne d’achat local 

échangeables chez tous  
les marchands participants!

Pour informations ou achat de  
certificats-cadeaux : 418 233-3495, poste 224
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Ce sont sept organismes 
dédiés à la jeunesse et au 
sport amateur qui encore 
cette année, s’impliqueront 
dans la campagne afin d’offrir 
à la population de Longue-
Rive à Colombier, un service 
de raccompagnement des 
plus sécuritaires moyennant 
une contribution volontaire.  

« En étant dans le comité  
de la Trotte, j’ai compris 
l’importance de Nez rouge pour 
les jeunes et les organisations 
de la ville », a mentionné 
monsieur Chamberland.  

Opération Nez rouge de 
Forestville lancera officiellement 
sa 33e campagne le vendredi  
29 novembre et ce ponctuelle-

ment jusqu’au 31 décembre, 
complétant ainsi neuf soirées 
au total.   

La Sûreté du Québec du 
poste de la MRC de La 
Haute-Côte-Nord participera 
à nouveau par l’entremise de 
la Tournée Party sans déraper 
sous la responsabilité de 
l’agente Valérie Caouette, 
tandis qu’Hydro-Québec et 
son représentant Éric Langelier, 
veilleront au recrutement des 
conducteurs de la Société 
d’état.  

L’Académie de danse, le 
Club Patin d’Argent, le Club 
de soccer mineur, le Club la 
Trotte, l’Association du hockey 
mineur, le Festival de la 

famille et le Club de gymnas-
tique l’Envol de Forestville 

s’acquitteront de l’organisation 
de la campagne sous la 

supervision de la présidente et 
coordonnatrice Sandra St-Gelais. 

Opération Nez rouge de Forestville amorce sa 33e campagne

Nancy Therrien représentante de Sandra St-Gelais , Christian Tremblay, Stéphanie Lessard, Martin Chamberland, 
Chantale Canuel représentante de Michel Canuel, Valérie Caouette, Karine Moreau, Cynthia Gagnon et Mélanie 
Auclair composent le comité organisateur de la 33e campagne Opération Nez rouge de Forestville.

Sur le thème « L’appel qui fait du chemin » à l’occasion de 
la campagne nationale confiée à l’humoriste Alexandre 
Barette, le comité organisateur d’Opération Nez rouge de 
Forestville, a procédé au lancement de sa 33e campagne 
en présence du président d’honneur Martin Chamberland.  

Shirley Kennedy 
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est offert par : 
MINDY SAVARD, D.D 

denturologiste

Bureau des Escoumins  
22, Route Forestière  

Tous les jeudis  
nous sommes  
à Forestville  

au 24, route 138 Ouest

Notre sourire cette  
semaine est celui de  
Marjorie Deschênes,  

directrice de la Société de 
développement de  

Sacré-Cœur. Une femme 
inspirante et surtout très 

impliquée à divers niveaux 
pour le développement de 
sa région. Bonne semaine! 

P O U R  RENDEZ-VOUS   

418 233-3380

journalhcn.com

Sh
irl
ey

B
rig

itt
e

Sur le 
TERRAIN

Jo
an

ne

La soirée d’Halloween a donné lieu à plusieurs activités. Au bar chez Pon Pon de Forestville, 
les prix des plus beaux déguisements ont été remis à Gabriella Beaulieu et Kate St-Laurent.   

Le sourire 
de la semaine!

Des soirées d’Halloween divertissantes! 

Au bar Le Black, les sœurs Kelly et Brenda Tremblay ont remporté le prix de 75 $ remis aux 
déguisements les plus originaux. Sébastien Parent a quant à lui, mérité le prix de 100 $ décerné 
au plus beau costume.  Bravo aux deux établissements qui offrent des activités divertissantes 
à leur clientèle. 

Un don apprécié pour la Maison l’Amie d’Elle 

L’association Marie-Reine a fait un don 
de 600 $ au nom de Carrefour famille 
jeunesse à la Maison l’Amie d’Elle de 
Forestville, il y a quelques semaines. 
De gauche à droite : Sylvie Huard, 
présidente de la Maison l’Amie d’Elle, 
Marie-Ange Girard, directrice régionale 
09, Johanne Gagnon, coordonnatrice 
de la Maison l’Amie d’Elle et Lilie 
Tremblay, présidente de l’Association 
Marie-Reine cercle 902. Félicitations 
pour votre implication!

Une rencontre amusante au Marché des lutins 

Croqués sur le vif au Marché des 
lutins des Escoumins, Keven 
Deschênes et son fils Charles, 
résidents de Colombier, ont 
profité de l’occasion pour faire 
connaissance avec mère Noël. 
Le duo père-fils a aussi constaté 
la panoplie des kiosques et 
activités qui ont animé la journée. 
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1884, LAFLÈCHE • 418 295-3030  

Suivez-nous sur

© 2019 Bombardier Produits Récréatifs inc. Tous droits réservés. ®, MC et le logo BRP sont des marques de commerce de Bombardier Produits Récréatifs inc. ou de ses sociétés aff liées. Cette offre est valide au Canada seulement chez les concessionnaires Ski-Doo® participants à l’achat d’une motoneige Ski-Doo neuve et non utilisée achetée, livrée et enregistrée du 1erau 30 novembre 2019 (excluant les modèles de course et les modèles vendus dans le cadre de la promotion La f èvre du printemps). Les conditions peuvent varier d’une province à l’autre et la promotion peut prendre f n ou être modif ée en tout temps sans préavis. Voyez votre concessionnaire Ski-Doo participant pour obtenir tous les détails. ‡ Obtenez jusqu’à 1 750 $ de rabais sur les modèles 2019 sélectionnés : Le rabais est applicable à l’achat d’une motoneige Ski-Doo 2019 sélectionnée, neuve et non utilisée. Le montant du rabais dépend du modèle acheté. Jusqu’à épuisement des stocks. Les promotions sont sujettes à changement ou annulation en tout temps et sans préavis. Cette offre ne peut être transférée, échangée, vendue ou combinée à toute autre offre à moins d’indication à cet effet dans le présent document. L’offre n’est pas en vigueur là où la loi l’interdit. BRP se réserve le droit d’annuler ou de modif er en tout temps les spécif cations, les prix, les designs, les caractéristiques, les modèles et leur équipement sans obligations de sa part. Consultez votre concessionnaire de motoneiges pour le choix d’un véhicule répondant à vos besoins spécif ques et portez une attention spéciale au guide du conducteur, à la vidéo et au manuel de sécurité ainsi qu’aux consignes de sécurité apparaissant sur votre motoneige. Conduisez toujours prudemment et de façon responsable. Portez toujours des vêtements de protection appropriés et un casque. Observez toujours les lois et règlements en vigueur. Gardez toujours à l’esprit que l’alcool / les drogues et la conduite ne font pas bon ménage.
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C’est le 9 novembre dernier que s’est déroulée la 17e édition du Vin & Fromage de Longue-Rive. Malgré la mauvaise température, ce sont près d’une centaine de convives qui ont profité de cette soirée haute 

en couleur et portant sur le thème des années 50. Barbe à papa, pop-corn, gomme balloune, serveurs en patins à roues alignées, photobooth rétro avec accessoires tout était en lien avec la thématique. Chapeau 

à l’organisation! Voici en photos les faits saillants de cette magnifique soirée! 

Celle qui tient les rênes de l’évènement, Caroline Hovington, coordonnatrice des loisirs 

communautaires à la Municipalité de Longue-Rive, lors de son allocution d’ouverture.

De main de maître, l’encanteur Yves Laurencelle, a récolté la jolie somme de 1 608 $.  

Voici les serveurs de la soirée qui ont profité du photobooth accompagnés de Caroline 

Hovington : Jean-Michel Hovington, Océane Otis-Létourneau, Mary-Pier Huard, 

Xavier et Vincent Bouchard, Daphné Barriault, Léa Lizotte, Élizabeth Martel et à 

l’arrière Eve-Marie Bouchard. Des images des icônes des années 50, dont Elvis Presley et Brigitte Bardot, composaient le décor du Vin & Fromage de Longue-Rive.   

Yannick Mailloux, chansonnier passionné de musique rétro, 

a donné le ton à la soirée.  

1 000 MERCIS À TOUS NOS PARTENAIRES
Alimentation Tremblay-Laurencelle 
Inter-Cité Construction 
Tremblay Bois Mignault 
Essipit 
Les Constructions SRV 

Notaire Denis Turcotte 
Les Entreprises Jacques Dufour 
Caisse du Centre de la Haute-Côte-Nord 
Restaurant Le Bouleau 
Gîte Bon Matin 

Pêcherie Manicouagan 
Assurances Welleston Bouchard 
Arpenteur Jean Roy 
Toitures Trudel 
Martin Ouellet, Député 

Rémi Le Bijoutier 
Les Bleuets des Champs 
Pharmacie Brunet Myriam Tremblay 
CHME FM 
Salon Expression 
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Vin & fromage
17e édition 

Première rangée : Yves Laurencelle, Béatrice Tremblay, Carole Guérin 

et Bernard Boudreault. À l’arrière :  Annie Beaulieu, Yannick Mailloux, 

Marie-Claude Boudreault et Claude Branchaud.

Table  

#1

Première rangée : Paulette Savard, Karine Tremblay, Marie-Pier Savard, 

Marie-Claude Gagnon, Mona Tremblay, Lucie Huard et Els De Shutter. 

À l’arrière :  Gilles Gagnon, Rudy Cuyvers, Danielle Godin,  Daniel Tremblay 

et  Harold Tremblay. 

Table  

#2

À l’avant : Lisa Bérubé, Gina Bérubé, Monique Roussel, Gina Jourdain 

et Nathalie Labrie. À l’arrière :  Michel Boudreault, Martial Hovington, 

Luc Trudel et Yvan Jourdain.

Table  

#3

Première rangée : Brigitte Lavoie, Dominique Grenier, Mireille Bouchard 

et Ginette Laprise. À l’arrière : Denise Michaud, Sylvie Brisson, Claude 

Girard, Monique Gagnon et Josée Laprise.

Table  

#4

Première rangée : Gemma Gagnon, Laurianne Tremblay, Maryline Jean 

et Lisette Tremblay. Deuxième rangée : Pierre Beaulieu, Shirley Kennedy, 

Claude Guérin, Josée Beaulieu, Brigitte Breton, Jacqueline Richer, Joanne 

Tremblay et Stéphane Toupin.

Table  

#5

À l’avant : France Jacques, Claire Savard, Marie-France Imbeault, 

Cathy Deschênes et Chantal Otis. À l’arrière : Rock Roy, Alain Maltais, 

Michel Cadieux, Alain Gauthier, Serge Dion et Pierre Duchêsne.

Table  

#6

Première rangée : Amélie Bouchard, Caroline Hovington, Andréanne 

Desrosiers, Caroline Bouchard et Line Gagné. À l’arrière : Caroline 

Morin, Martin Hovington, Yvan Hovington, Marie-Ève Tremblay, Luc 

Perrault et Sophie Bouchard.

Table  

#7

À l’avant : Line Hovington, Pauline Gagné, Odette Gagné et Marlène 

Hovington. À l’arrière : Gino Hovington, Sylvie Hovington et Réginald 

Hovington. 

  

Table  

#8

Première rangée : Annie Bégin, Linda Nadeau, Caroline Palin et Valérie 

Lessard. Deuxième rangée :  Luc Gilbert, Johanne Anctil, Richard Gilbert, 

Marilyne Gilbert et Alexandre Morin. 

Table  

#9
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HCN EN DIRECT

CLUB FADOQ BONNE FÊTE

Rappel aux familles 
C'est le temps d'enlever vos gerbes 
de fleurs artificielles au cimetière, 
pour les mettre à l'abri avant l'hiver... 
 
COLOMBIER 
Vente de garage de Noël les 22 et 23 
novembre de 9 h à 15 h. Au sous-sol 
de l'église. 
Nous vous invitons à nous apporter 
des items, des articles de décoration 
dont vous ne voulez plus. 
Un grand merci à l'avance! Les béné-
voles du comité de vente de garage. 
Au profit de la Fabrique. 
 
Cercle des fermières de Colombier 
Tous les mardis à 13 h 30, il nous fera 
plaisir de vous accueillir à nos cafés-
jasettes pour partager nos connais-
sances en tricot, crochet, tissage et 
autres activités culturelles ou artisa-
nales. Bienvenue à toutes, membres 
ou non-membres. 
 
FORESTVILLE 
Toutes les personnes intéressées par 
le nouveau projet d'habitation à fai-
ble et moyen revenu à Forestville 
doivent faire une demande pour être 
sur la liste d'attente. Tous les citoyens 
de la région sont acceptés. Pour info: 

Dolorès Simard au 418 587-3608 
 
AGENDA CENTRE DES FEMMES 
DE FORESTVILLE 
Bouger Ensemble tous les lundis de 
13 h 30 à 14 h 30.  Bouger Ensemble 
est animé par une bénévole et a pour 
but d'avoir du plaisir en bougeant sur 
une musique inspirante.  Confirmer 
votre présence au plus tard le lundi 
avant 10 h -  418 587-4204.  
Le Centre tiendra un kiosque au  
Centre Forestville devant le Marché 
Provigo les 27-28-29 novembre pour 
notre campagne d’autofinancement. 
Le jeudi 28 novembre, soirée de filles 
à 17 h (film à déterminer). Le Centre 
fourni les grignotines. Le jeudi 5  
décembre, souper de Noël, coût : 10 $ 
pour les membres et 12 $ pour les 
non-membres. Accueil à 16 h 30. 
Menue : Surprise de la Mère Noël. 
Inscriptions avant le 4 décembre  
418 587-4204. 
 
Carrefour Chevaliers Colomb 
de Forestville 
Anniversaires: 
Les Chevaliers souhaitent un bon  
anniversaire aux membres suivants, 
nés en novembre : Florian Dorion 
(20), Michel Asselin (25), André  

Thibeault (26) et Raymond Brochu 
(26). 
 
Voici les dates des soirées musicales 
organisées par les Chevaliers de 
Colomb de Forestville 
Au 134, rue Blouin à 20 h 30 avec la 
musique avec Milaine Charron : 
23 novembre 2019 et 14 décembre 
2019. 
 
Voici les dates des brunchs organisés 
par les Chevaliers de Colomb de 
Forestville : 
8 h à 12 h à la salle des Chevaliers de 
Colomb de Forestville, au 134, rue 
Blouin 
1er décembre 2019, 5 janvier 2020, 2 
février 2020, 1er mars 2020, 5 avril 
2020 et 3 mai 2020. 
 
Cercle des fermières de Forestville 
Le cercle des fermières de Forestville 
est présentement en recrutement. 
Plusieurs activités intéressantes sont 
à venir. Pour plus d’information  
Maryse Villemure (soir) 418 587-3953. 
 
LONGUE-RIVE 
Chevaliers de Colomb  
de Longue-Rive 
À partir du 10 septembre, il y aura 

des déjeuners à tous les mardis et 
jeudis, de 5 h à 10 h. Prochains  
déjeuners : 1er et 15 décembre. 
 
Le Cercle des Fermières 
de Longue-Rive 
Le Cercle des Fermières de Longue-
Rive est en période de recrutement. 
Pour la modique somme de 30 $ 
vous pouvez vous joindre à nous.  
Sylvie Beaulieu 418 231-5274 ou 
Françoise Vézina 418 231-2699. Le 
local est maintenant déménagé au 
316-3, rue Principale.  
 
Loisirs St-Paul de Longue-Rive 
La personne à contacter pour  
réservation de la salle est Caroline 
Hovington au 418 231-2344 poste 226. 
 
LES ESCOUMINS 
Cercle de fermières des Escoumins 
Comme plusieurs le savent déjà, il y 
a des formations soit de tricot,  
tissage etc. au Cercle de Fermières à 
Les Escoumins (2 rue Boily). Vous  
aimeriez apprendre alors venez nous 
rencontrer, nous sommes dynamiques. 
Vous pouvez nous contacter et cela 
nous fera un plaisir de vous rencontrer 
avec: Hélène Arpin, Gilberte Rioux, 
Céline Caron, Marie-Lise Poitras et 

Lise Beaulieu, au 418 233-4024. 
 
LES BERGERONNES 
Chorale régionale Les Gens  
de Mon Pays  
Tous les mardis soirs 19 h à 21 h 30 à 
la salle La Rotonde de l’église des 
Bergeronnes. Il est toujours possible 
de s’inscrire en contactant Mme Nathalie 
Ross aux coordonnées suivantes : par 
téléphone : 418 232-6653 ou par cour-
riel : lesgensdemonpays@gmail.com 
 
Cercle des Fermières  
des Bergeronnes 
Le Cercle des Fermières des 
Bergeronnes a pour mission de 
promouvoir et de protéger le patrimoine 
culturel et artisanal. Si tu es intéressée 
par le tissage, n’hésite pas à nous 
contacter. Les fermières seront 
heureuses de t’initier à cet art ancestral. 
 
Rencontres citoyennes  
des Bergeronnes 
Ouvertes à la population, les rencontres 
citoyennes sont une occasion 
d’échanger sur nos préoccupations 
et de développer ensemble des projets. 
L’engagement est sur une base 
volontaire et joyeuse!   

Colombier 
Florian Dion ...................................20 novembre 
Irène Murray ..................................21 novembre 
Régine Gauthier.............................26 novembre 

St-Marc-de-Latour 
Jeanne d'Arc Pelletier....................22 novembre 
Michel Dauteil................................23 novembre 
Alain Gagnon.................................24 novembre 

Forestville 
Léon Gagnon.................................20 novembre 
Paul-Émile Tremblay ......................20 novembre 
Lucille Thériault..............................21 novembre 
Cécile Simard.................................22 novembre 
Sylvain Ashini .................................22 novembre 
Cyrille Tremblay .............................23 novembre 

Ghislain Hovington ........................23 novembre 
Johanne Dufour .............................23 novembre 
Camille Émond ..............................23 novembre 
Sony Tremblay ...............................23 novembre 
Raymond Tremblay ........................24 novembre 
Noëlla D'Amours ...........................25 novembre 
Raymond Brochu ...........................26 novembre 
 
Portneuf-sur-Mer 
Lionel Tremblay .............................22 novembre 
Carmen Jean .................................23 novembre 
Denis Pelletier................................23 novembre 
Marlène Tremblay ..........................26 novembre 
 
Longue-Rive 
Gina Émond...................................20 novembre 
Jacquot Bouchard..........................22 novembre 

Micheline Gagnon .........................23 novembre 
Ghislain Tremblay ..........................23 novembre 
Bernard Girard ...............................24 novembre 
Marc-André Bouchard ...................26 novembre 
 
Les Escoumins 
André Dufour.................................20 novembre 
Serge Morin ...................................20 novembre 
Arlette Morneau ............................20 novembre 
Isabelle Gagnon ............................20 novembre 
Augustin Gallant ............................22 novembre 
Céline Caron..................................24 novembre 
Jean-Marie Otis .............................24 novembre 
 
Les Bergeronnes 
Denis Lessard.................................20 novembre 
Michelle Maltais.............................21 novembre 

Sacré-Cœur 
Marc-René Deschênes ...................21 novembre 
Claude Hovington .........................24 novembre 
Angelo Gauthier ............................25 novembre 
Valéda Larouche ............................26 novembre 
 
Tadoussac 
Gérard-Raymond Dufour ...............20 novembre 
André Nicolas ................................23 novembre 
Yves Savard....................................23 novembre 
Suzanne Vézina ..............................23 novembre 
Gérard Dufour ...............................25 novembre 
Martine Pineault.............................26 novembre 

HCN LE BEL ÂGE
Tous les clubs FADOQ de la 
Haute-Côte-Nord souhaitent un 
prompt rétablissement à tous 
ceux et celles qui sont affectés 
par la maladie. 

Colombier  
Il y aura des déjeuners à tous les 
1er dimanches du mois, et cela 
jusqu’en avril. 8 $ non-membre et  
7 $ membre. 
Baseball-poche : lundi et mercredi 
à 13 h 
Pétanque-atout : vendredi 13 h. 

St-Marc-de-Latour 
Reprise des activités le mercredi  
23 octobre. 
Les cartes de membre sont toujours 
en vente, vous adresser à Patricia 
ou Rachel. 
Prochain déjeuner le 24 novembre 
de 8 h à 12 h, aux tarifs habituels. 
Bienvenue à tous! 

Forestville 

Souper de Noël de la FADOQ et 
soirée dansante avec Mylène  
Charron le 7 décembre 2019 à  
partir de 17 h 30. Bienvenue à tous 
les membres! Veuillez vous procurer 
votre billet avant le 2 décembre 
(Quantité limitée) Prix : souper et 
soirée 20 $, Soirée seulement 10 $. 
Billets en vente au local de la 
FADOQ, ou contactez : Agathe 
Audet 418 587-2302, Camille 
Émond 418 587-4057 ou Sylvie 
Huard 418 587-2208. 
Le diner mensuel aura lieu le 3e 
mercredi de chaque mois à partir 
d’octobre. 
Les cours de danse débuteront le jeudi 
26 septembre à 13 h. Responsable 
Maude Langis au 418 587-2616. 
La saison de PICKLEBALL est débutée. 
Les lundis et mercredis de chaque 
semaine de 10 h 15 à 11 h 15 dans 
la salle en haut du Complexe Guy 
Ouellet. Venez essayer ce sport qui 
est une combinaison de tennis, de 
badminton et de ping-pong. Nous 

fournissons les raquettes et les 
balles.  
Les QUILLES débuteront le 8 octobre 
à 13 h 30 Nous vous attendons en 
grand nombre.  
Bienvenue à tous les membres à 
nos activités. 
 
Portneuf-sur-Mer 
Souper de la Fadoq de Portneuf-
sur-Mer à la salle de l’accueil le  
30 novembre à partir de 18 h, avec 
la musique de Milaine Charron.  
17 $ pour les membres, 20 $ les 
non-membres et 10 $ pour la soirée 
seulement. Bienvenue à tous! 
Invitation lancée aux amateurs de 
500, les parties se jouent les  
dimanches de 13 h à 16 h au local 
de la Fadoq. 
Les cartes de membres sont  
présentement en vente au Club de 
l’âge d’or de Portneuf-sur-Mer à 
tous les dimanches. 
 
 

Longue-Rive 
Pour la location de la salle de la 
Fadoq de Longue-Rive contactez 
Renée Boulianne au 418 231-2207. 
Les pratiques de baseball-poche et 
Sacs de sable ont débuté le  
16 septembre et auront lieu les  
lundis et vendredis à 13 h. Pour in-
formation Solange au 418 231-2124 
ou la FADOQ au 418 231-2279. 
Les prochains déjeuners auront lieu 
de 7 h 30 à 11 h : 24 novembre et  
8 décembre 2019. 8$ pour les 
adultes, 3$ enfants de 5 à 12 ans, 
et gratuit pour les petits. 
Prochaine soirée de la FADOQ le  
7 décembre 2019, Hervé Caron 
nous revient de 20 h à 23 h 30, suivi 
d’un gouter. Prix 10 $ 
 
Les Escoumins 
Les soirées de danse ont toujours 
lieu le 3e samedi du mois.  
Prochaine soirée le 21 décembre 
2019 de 20 h 30 à 23 h 30, avec la  
musique de Milaine Charron.  

Le souper de Noël aura lieu de 23 
novembre à la salle de la FADOQ, 
arrivée vers 17 h, souper 18 h et 
activités par la suite. 20 $/personne. 
Veuillez réserver et payer avant le 
16 novembre auprès de Claudette 
Tremblay au 418 233-2207 ou Claudette 
Roussel au 418 233-3773. 
 
Sacré-Cœur 
Les cartes du jeudi ont débuté le 
24 octobre. Donnez vos noms à 
Nicole Dufour au 418 514-4858. 
 
Tadoussac 
Le samedi 7 décembre se tiendra 
notre souper de Noël dansant au 
sous-sol de l’église de 18 h à 22 h 
30, au coût de 20 $ pour les 
membres et 22 $ non membres. 
Ouverture des portes à 17 h 30. 
Musique d’Éric Cyr. Pour réservation 
communiquer avec Nicole au 
581 327-1005 avant le 3 décembre. 
Bienvenue à tous! 
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Chevaliers  
de Colomb  

Conseil 3117 
 

134, rue Blouin, 
Forestville          

418 587-4497

• Mécanique véhicule lourd  
• Vérification mécanique 

S.A.A.Q. 
• Usinage et soudure 

• Entrepreneur forestier

215, Route 138 Est, 
Forestville 

 Bur. : 418 587-4676 
Rés. : 418 587-4987

Ébénisterie Claude et Christian inc. 

Plans d’armoire - Vanité sur ordinateur  
Centre de comptoir  

137, rue Blouin, Forestville    Tél. : 418 587-2138

Quincaillerie 
J.M. Rioux 

418 587-2245
29, 2e Avenue, Forestville

1 800 563-4130 
www.desmeulesauto.com • desmeulesauto@desmeulesauto.com

38, route 138 ouest, Forestville 418 587-2090 
journalhcnouest.com  

ALIMENTATION J.L. 
2, 1re Avenue, Forestville • 418 587-6969

22, route 138 Est, Forestville, 418 587-6145 

TAXI ALAIN LAPRISE 

Services local et extérieur     -     Transport adapté 

Téléphone : 418 587-6551   -   Cellulaire : 418 587-3420

Centre de rénovation 
Forestville 
  
116, route 138 
Forestville, Qc  G0T 1E0

418 587-6601 • 1 877 987-6601 • 418 587-2774

  
140, route 138 Est • Forestville (Québec)  G0T 1E0 
Tél. :   Bur. : 418 587-4666 • Rés. : 418 587-4013 

Téléc. : 418 587-4777 

MARCELLIN  
SAVARD & FILS LTÉE

Plaisir de lire inc. 
Organisme populaire autonome  

en alphabétisation 
9, 11e Rue, bureau 202, Forestville  

Sans frais : 1 866 854-6447  
Courriel : plaisirdelire@globetrotter.net

9, 11 rue, Forestville • 418 587-4226

Centre  
d’action Bénévole  
le Nordest

Pavage CBL Inc. 
• Estimation gratuite • Asphalte de tout genre 
• Min-excavation • Travaux garantis 
• Résidentiel • Commercial 
Tél. : 418 587-4444   
Fax : 418 587-4443 
pavage.cbl@outlook.fr

ENTREPRISE PAYSAGISTE FOSTER
René Foster, propriétaire 

3, route 138 Est, Forestville
418 587-6467

PIÈCES D’AUTO BERNARD GUY Inc. 
 

 

195, route 138 Est, Forestville • 418 587-4455 

14, rte 138 Ouest, Forestville • 418 587-2800

Pain frais  
tous les jours  

Mets préparés

F o r e s t v i l l e

Rémi Le Bijoutier  
 

V e n t e  e t  r é p a r a t i o n  d e  b i j o u x  
20 A, Route 138, Forestville 

418 587-1575

5, Route 138 Est, Forestville, 418 587-2278

F I G M A  F I G M A

205, Route 138 Est, Forestville 
418 587-2020 

144, Route 138 Est, Forestville 
Tél. : 418 587-4773  Cell. : 418 587-3864 
Courriel : entreprise-rr@globetrotter.net

280, rte 138 Est, Forestville Qc  G0T 1E0         

418 587-6311

189,  Route  138 ,  418 587-4566

25, Route 138 • 418 587-2202

Ouvert 7 jours de 6h00 à 23h00 • 181, Route 138 Ouest

281A, boul. La Salle, Baie-Comeau • 418 296.4463 
25, rte 138, Forestville • 418 587.4463 • 1 888.252.4463

Assurances C. Martel inc. 
Cabinet de services financiers

Vente de matériaux, portes et fenêtres BULLETIN PAROISSIAL  

SEMAINE DU 23 AU 29 NOVEMBRE 2019

 
 VA! QUE TON CŒUR NE SE TAISE PAS… ROI? VRAIMENT? 

L’Église célèbre la fête du Christ, Roi de l’univers. Jésus n’est pas un roi comme en a tant connu l’histoire. Il 
n’est pas venu pour nous gouverner ou régler des choses à notre place. Il est venu pour servir et donner sa vie. 
Être ses disciples nous fait participer dès aujourd’hui à son règne d’amour et de vie… La fête du Christ Roi 
marque la fin de l’année liturgique. Celle-ci a commencé avec le temps de l’Avent au cours duquel l’Église redit 
avec ferveur : « Viens, Seigneur Jésus! » (Apocalypse 22, 20). Aujourd’hui, la même espérance s’exprime avec 
joie pour la conclusion de cette année de célébration des mystères du Seigneur. Cette fête constitue en quelque 
sorte le couronnement de ce que nos communautés chrétiennes ont célébré et accompli au nom du Christ tout 
au long de cette année. Et moi, quelle est ma propre façon d’établir le Royaume de Dieu autour de nous? 
                                                                               

Berthe L. Soucy

Stéphane Bergeron,  
entrepreneur en plomberie 

418 587-3683    

Service offert de 
Baie-Comeau  
à Tadoussac

PROJETS RÉSIDENTIELS  
ET COMMERCIAUX
• Inspection par caméra 
• Plomberie pour construction neuve 
• Installation et vérification  

de dispositif antirefoulement 
• Rénovation de salle de bain 

et cuisine 
• Chauffe-eau 
• Entrée d’eau

SERVICE RAPIDE  
ET PROFESSIONNEL   

 
581 623-0674 
1025, rue Principale Ouest 
Portneuf-sur-Mer 
neri.réfrigération@hotmail.com 

Luc Michaud, 
propriétaire

Jean-Luc 
Nadeau 

Pharmacien  
propriétaire 

 
25, route 138 Est  

Forestville G0T 1E0

Livraison gratuite 
418 587-2291

aaffilié à

77, 2e avenue #14, Forestville  
418 587-0873 

Courriel : info@crsouellet.com 
www.crsouellet.com 

Licence RBQ :  

5675-9228-01 

Membre APCHQ 

• Résidentiel • Commercial  
• Portes et fenêtres  

• Revêtement extérieur • Isolation  
• Finition • Toiture • Cabanon et garage  

• Restauration après sinistre 

L’équipe de Construction et  
Rénovation Stéphane Ouellet inc.  
est présente là où vous avez besoin! 

HORAIRE DES CÉLÉBRATIONS

Samedi 23 novembre 2019 – Le Christ, Roi de l’univers          
16 h 00 SAINTE-ANNE     *** Messe *** 
 
Dimanche 24 novembre 2019 – Le Christ, Roi de l’univers          
9 h 00 SAINT-MARC Assemblée dominicale en attente de célébration eucharistique (ADACE) 

Lampe du sanctuaire : 
Fernand Tremblay                                                 Famille Irène Savoie 

11 h 00 Sous-sol SAINTE-THÉRÈSE Francis Leblanc (15e A.D.)                                   Sa fille, Céline Leblanc 
Intention extérieure : 
Parents défunts                                                     Florence Fortin 
Lampe du sanctuaire : 
À ses intentions                                                     Une paroissienne 

16 h 00 Sous-sol SAINT-LUC         Alphonse St-Pierre (35e A.D.)                              Lucille Dufour-St-Pierre 
Intentions extérieures : 
Solange Beaulieu                                                  Adrien et les enfants 
Jean-Marc et Mireille Fortin                                Angèle Bouchard et Régis Harvey 
Parents défunts                                                     Thérèse Audet 
Jeannine et Claude                                               Linda et René 
Nathalie Caron                                                       La chorale paroissiale de Forestville 
Henri Imbeault                                                       Louisette Lagacé 
Lise Tremblay                                                         Colette Caron 
Lampes du sanctuaire : 
Grands-mamans Ferland et Huard                    Mario Ferland 
Gonzague Canuel et Huguette Fillion               Linda et Denis Canuel 

 
Lundi 25 novembre  – Sainte Catherine d’Alexandrie, Vierge et Martyre 
14 h 00 CHSLD Forestville  Philippe Lévesque                                                 Sa fille, Berthe 

Intention extérieure : 
Jean-Paul Coudé                                                    Réjeanne et les enfants 

 
Mardi 26 novembre    
15 h 45 HLM Colombiers         Aux intentions des personnes présentes 
 
Mercredi 27 novembre                                   
16 h 00 SAINTE-ANNE     ***  Messe  ***                          
 
Vendredi 29 novembre       
19 h 00 Sacristie SAINT-LUC  À la Vierge Marie                                                   Lucille Gagnon 

Intention extérieure : 
Jeanne d’Arc Tremblay                                         Offrandes aux funérailles 
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Il était une fois…
Il était une fois un homme… hors de l’ordinaire 
Qui a vécu une grande partie de sa vie sur la Côte-Nord dont il était originaire 
C’est à Grandes-Bergeronnes que tout a commencé pour être plus précis 
Pour l’avoir visité, quel endroit magnifique et superbement joli. 
 
Il était une fois un homme… passionné par la vie           
Celle-ci témoigne en sa faveur de nombreuses choses accomplies 
Dès l’âge de 5 ans, il fait sa première découverte en aviation 
En compagnie de son père Albert… la vision du R100 initiera sa première passion. 
Bientôt l’avion n’aura plus de secret pour lui 
Dans l’art de piloter, il excellait 
Il a même construit à Grandes-Bergeronnes un champ d’atterrissage 
Il n’avait que 18 ans quand il a réalisé cet apprentissage. 
 
Grâce à son ingéniosité et  
à son travail acharné 
Il a permis à plusieurs  
d’atterrir et de décoller 
Il s’est même permis pour  
assouvir sa folie  
De devenir propriétaire à  
2 reprises d’un engin en  
avionnerie. 
L’un était un « 4 passagers »  
de type Cherokee 
L’autre, « un Lake  
Boucaneers », espèce  
hybride qui atterrit  
et qui amerrit. 
 
Dans l’art de conduire et de piloter 
Il ne s’est pas limité aux engins qui pouvaient voler 
En plus de conduire le tracteur et l’automobile 
Il se spécialise et devient un habile chauffeur d’un B12, Bombardier Snow-mobile. 
 
Il était une fois… un homme inventif 
Pour régler un problème, il se servait de son esprit créatif 
Il pouvait faire l’envie de plusieurs ingénieurs 
Juste dans sa façon de réparer les moteurs 
Pas besoin de plusieurs années en éducation 
Pour trouver des solutions à des troubles de transmission. 
 
Rappelons qu’à 16 ans notre personnalité très talentueuse 
A fait tout le filage électrique du 2e étage de la maison paternelle des Tremblay 
D’autres faits qui témoignent de son intelligence méritent d’être soulignés : 
À 17 ans, comme mécanicien chez Laurent Brisson, il invente l’ouvre-porte automatique 
Pour un jeune homme de cet âge, quelle idée fantastique. 
À 39 ans il crée avec une entreprise de Drummondville spécialisée en hydraulique 
La toute première remorqueuse à plate-forme au Québec, quelle invention bénéfique. 
 
 

Il était une fois un homme… 
passionné de la nature     
Ce qu’il aimait davantage c’est de se retrouver  
dans des endroits de verdure 
Que ce soit pour la chasse, la pêche ou les  
randonnées 
Pour relaxer, le bord d’un lac et le milieu  
d’une forêt étaient ses endroits préférés. 
 
Il était une fois… 
un homme actif et très impliqué    
Propriétaire prospère et président-fondateur de  
son commerce de 1953 à 1981 durant 28 années  
Ne l’a jamais empêché de se cultiver et partout  
dans le monde il a voyagé 
À St-Luc de Laval (1963- 1971) il fut  
maire de cette municipalité 
Pour le Club Richelieu de Forestville il a beaucoup donné 
Comme Chevalier de Colomb 4e degré, au Château Frontenac il fut assermenté 
Sans oublier qu’il donna aussi de son temps à la paroisse comme marguiller 
 
Jusqu’à récemment dans son condo on l’appelait le « conseiller » 
Même s’il était à sa retraite depuis déjà 38 années. 
Au Centre Saint-François d’Assise on l’avait surnommé « Mon Capitaine »  
Pour sa vaillance, sa bonne attitude, son respect envers le personnel 
& surtout son pouvoir discret de bien se faire « entendre ». 
 
Il était une fois… 
un homme passionné  
par la famille  
Père de 6 enfants, de 14 petits-enfants  
et de 9 arrière-petits-enfants, lors des fêtes  
ça fourmillait 
Cet homme et cet être très apprécié 
A pour nom Vincent Tremblay 
 
Il était et il est une fois… 
un homme extraordinaire 
Cet homme si humble et si simple  
est en fait mon grand-père 
 
C’est lors d’une fête célébrant  
ses 65 ans de mariage 
Que m’est venue l’idée de lui rendre hommage 
Lors de celle-ci il nous a partagé quelques tranches de sa vie 
Ce ne sont justement que quelques unes que je vous ai livrées ici 
Merci grand-papa et repose en paix. 
 
Simon Imbeault, Québec 

1975

1945

1969



nn é c r o l o g i e L e  m e r c r e d i  2 0  n o v e m b r e  2 0 1 9  | P a g e  2 1J o u r n a l  H a u t e  c ô t e - n o r d

Le jeudi 7 novembre 2019, à l’âge de 94 ans et 5 mois, est  
décédé monsieur Vincent Tremblay époux de Dame Yolande 
Sirois 1925-2017. Il était le  fils de monsieur Albert Tremblay 
1899-1966 et de dame Atala Guay 1900-1939.  
 
Natif des Bergeronnes, il commence à travailler comme  
mécanicien à l’âge de 15 ans. Il se marie à Yolande Sirois le  
17 juillet 1945. Le couple déménage à Saint-Luc-de-Laval  
(fusionné à Forestville depuis 1980) pour ouvrir son garage de 
mécanique le 13 avril 1953 et devient un concessionnaire  
reconnu dans la Haute-Côte-Nord, il fermera son entreprise  

« Garage Vincent Tremblay Ltée » 28 ans plus tard, soit le 31 
octobre 1981 afin de prendre sa retraite. 
 
À l'âge de 38 ans, Vincent a été maire de la municipalité de 
Saint-Luc-de-Laval de 1963 à 1971. Il s’implique aussi dans le 
bénévolat comme membre fondateur du Club Richelieu  
Forestville, membre des Chevaliers de Colomb du Quatrième 
Degré, sans oublier son implication comme marguiller dans sa 
municipalité. 
 
Vincent a eu une belle retraite de 38 ans. Après 71 ans de vie 
commune, Yolande décède à l’âge de 91 ans le 9 mars 2017.  
 
Ses 7 enfants: Gaétan 1947-2018 (Rose-Ange Barrette), Francine, 
Danielle 1949-1950, Johanne, Michel, Sylvain, Martine 
(Marcel Bergeron). 
 
Ses 14 petits-enfants: Steeve, Dave et Jenny. Simon. Pierre, 
Marc-André et Francis. Philippe et Pascale. Jade, Étienne et  
Camille. Andréanne et Vincent. 
 
Ses 9 arrière-petits-enfants: Pierre-Luc et Kelly. Arianne et Alexis. 
Noémie et Félix. Clara. Coralie et Émilie. 
 
Son frère et ses sœurs: Bérangère 1923-1928, Pâquerette 
1924-1917 (Charles-Edmond Lessard 1922-2012), Jean-Noël 
1928-2008 (Yolande Larouche), Annonciade 1932-2002 
(Laurent Bouchard), Dorys (Roger Tremblay 1940-2014). 
 
Sa belle-famille Sirois :  Rosario Sirois 1890-1968 et Rosa Rioux 
1892-1970, Maurice 1918-2009 (Rita Tremblay), Paul 
1920-1941, Marthe 1921-2006 (Augustin Bergeron 1912-
1981), Véronique 1922-2013 (Rodolphe Harvey 1920-2004), 
Rosaire 1923-1996 (Irène Vallée 1928-2018), Gérard 1927-
1963 (Cécile Lapointe 1931-1988), Madeleine 1929-2015 
(Ovila Bouchard 1926-1981), Anthime 1931-2010 ( Gaby 
Tremblay 1938-2006), Guy 1933-2019 (Rose-Aline Savard 
1933-2017), Victoire (Paul Glazer 1930-2006). 
 
Plusieurs neveux, nièces, cousins, cousines, autres parents et 
amis. 
 

La famille vous accueillera au Complexe de la Cité 
LÉPINE CLOUTIER - ATHOS 
1600, avenue Le Gendre 
Québec, G2G 2W5 
 
Le vendredi 22 novembre 2019 de 19 h à 21 h 
le samedi 23 novembre 2019 de 9 h à 11 h 
 
Une liturgie de la Parole suivra à 11 heures en la chapelle du 
Complexe de la Cité. 
 
La famille tient à remercier tout particulièrement le personnel 
soignant du CHSLD d'Assise pour leur dévouement, leur  
attitude bienveillante et les bons soins prodigués. 
 
Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don à 
la Maison Michel-Sarazin, 2101 chemin Saint-Louis, Québec 
G1T 1P5 Tél. 418 687-6084 fondation@michel-sarrazin.ca, 
pour les bons soins prodigués, le réconfort et l'accompagnement 
en fin de vie de son fils Gaétan. 
 

Vincent Tremblay 

1925 - 2019

  

Il était une fois… un homme inventif

Avis de décès
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5 ½ avec sous-sol à louer au 
60, rue Luc. Disponible im-
médiatement, non chauffé, 
non éclairé, non meublé, dé-
neigement fourni. Pas d'ani-
maux et non-fumeur. Tél. 
418 587-4756 

À FORESTVILLE, beau grand 
5 ½ avec sous-sol au 88, rue 
Luc (sur coin d'immeuble), 
non meublé, non-chauffé, 
non éclairé. Libre immédia-
tement, pas d’animaux, au 
coût de 575 $/mois. Vérification 
au crédit. Contactez M. Yves 
Savard. Tél. 418  587-2744 
(domicile)/418 587-3513 (cel-
lulaire). 

À FORESTVILLE, PROMOTION, 
logement 5 ½ avec sous-sol 
(maison Labrieville) situé au 
78, rue Luc. Non chauffé, 

non éclairé, complètement 
repeint, planchers vernis. 
Terrain gazonné et patio. 
Libre, locataire qualifié seu-
lement. Tél.  418 576-6764/418 
570-1136/418 834-5484 ou 
nat.demers@videotron.ca 

RECHERCHE divers objets 
ou matériaux à donner (ma-
tériel de construction, cage, 
objets pour animaux, bou-
teille consignée ou bou-
teilles de vin, etc) pour un 
nouveau refuge pour ani-
maux sauvages dans la ré-
gion, organisme sans but 
lucratif. Tél. 418 378-9784 

RECHERCHE réfrigérateur 
10 p3 au propane en bonne 
condition et propre. Tél. 418 
297-4544 

3 ½ sur la 5e avenue à Fo-
restville, chauffé, éclairé et 
meublé, rangement exté-
rieur, 450 $/mois. Pas d'ani-
maux. Tél. 418 587-8542 

À LOUER, route 138 Est à  
Forestville, logement 3 ½ 
chauffé, éclairé, meublé et 
déneigé, tout près du centre 
d'achat et du McDonald, 
non-fumeur et pas d'ani-
maux. 500 $/mois. Tél. 581 
623-0033 

GRAND 3 ½ aux Berge-
ronnes, chauffé, éclairé, 
meublé, tout équipé, ani-
maux acceptés, reprise de 
bail, libre immédiatement. 
Tél. 1 514 718-7272 

LOGEMENTS À LOUER

MAINTENANT À FORESTVILLE! 
Alcooliques Anonymes 
 
  

RÉUNION A.A. LE DIMANCHE SOIR 
20 h au sous-sol du presbytère,  

1, 10e rue • 1 866 376-6279

Quelqu’un est là 
            pour t’écouter

Problème d’alcool ? 
Tu veux arrêter de boire 

et tu ne le peux pas ?

Le groupe Le Lien se réunit 
tous les vendredis soirs à 19 h 

CISSS Côte-Nord – Pavillon Les Escoumins (Entrée arrière)

LES PETITES ANNONCES 

418 587-2090

Lors du décès  
d’un être cher, 

d’un parent  
ou d’un ami. 

 
Faites un don à la  

Fondation du Centre  

de santé des Nord-Côtiers 
 

TOUS LES DONS  
RECUEILLIS 

serviront à l’achat  
d’équipements 

pour les pavillons  
de Bergeronnes, 

Escoumins et Forestville. 
 
  

DONS EN LIGNE : 
fondationcsnc.org

RECHERCHE

J’ai écrit ton nom… 
J’ai écrit ton nom sur le sable, 

mais la vague l’a effacé. 
J’ai gravé ton nom sur un arbre, 

mais l’écorce est tombée. 
J’ai incrusté ton nom dans le marbre, 

mais la pierre a cassé. 
J’ai enfoui ton nom dans mon cœur,  

et le temps l’a gardé.

Nécrologie

cfhcn.ca 418 238-2161
De Tadoussac à Baie-Trinité

Thérèse  
Sirois-Chouinard 

Est décédée au CISSS Hôpital le Royer de Baie-Comeau le 29 octobre 2019 à 
l’âge de 91 ans, Mme Thérèse Sirois. Elle était l’épouse de M. Paul-Henri 
Chouinard et demeurait à Longue-Rive. 
                   
Outre son époux, Mme Sirois laisse dans le deuil ses enfants : Dominique (Véronique 
Jonkas), feu Judith (Jeannot Tremblay), Jean-Pierre (Rachelle Tremblay), Magella 
(André Savard), feu Carmelle et Gervais (Josée Gagnon). Ses petits-enfants : Patrick, 
Nadine, Pascal, Catherine, Jordan, Martin, Véronique, Evans, Dany, Vanessa, Joey, 
Joanie, Arianne, Kelly-Anne. Ses frères et sœurs : Pierre-Paul, Clémentine, Bruno, 
Jeannine, Gaétane, Marcel ainsi que des beaux-frères, belles-sœurs, cousins, 
cousines, neveux, nièces et ami(e)s.  
 
Selon ses volontés, Mme Sirois ne sera pas exposée. La famille recevra les 
sympathies en présence de l’urne cinéraire au salon de l’Église St-Paul de 
Longue-Rive dès 9 h le samedi 23 novembre 2019.    
 
Le service religieux sera célébré le samedi 23 novembre 2019 à 14 h en l’église 
St-Paul de Longue-Rive. 
 
Vos marques de sympathies peuvent se traduire par des dons à la Fondation 
Alzheimer Côte-Nord. 

Avis de décès

La direction  
des funérailles  

a été confiée à la :

 
537, Mgr Bouchard, Portneuf-sur-Mer   

Tél. : 418 238-2161 

cfhcn.ca 

Jean-Marc  
Bergeron

Est décédé au CISSS Côte-Nord Pavillon Forestville le 12 Novembre 2019 à 
l’âge de 81 ans, M. Jean-Marc Bergeron. Il était l’époux de feu Mme Noëlla Dufour, 
fils de feu Monsieur Arbey Bergeron et feu Dame Irène Croteau et demeurait 
à Forestville. 
                   
M. Bergeron laisse dans le deuil ses enfants : feu Daniel et Luc. Ses  
petits-enfants : Andrée-Ann, Sophie, Jessy, Roxane et Régis. Ses frères et 
sœurs : Madeleine, Céline, Hugues, André, Noël, Pierre ainsi que des beaux-frères, 
belles-sœurs, cousins, cousines, neveux, nièces et ami(e)s.  
 
Selon ses volontés, M. Bergeron ne sera pas exposé. La famille recevra les 
sympathies en présence de l’urne cinéraire au salon de la Coopérative 
funéraire de Forestville dès 8 h 30 le samedi 23 novembre 2019.    
 
Le service religieux sera célébré le samedi 23 novembre 2019 à 10 h 30 en 
l’église St-Luc de Forestville. 
 
Vos marques de sympathies peuvent se traduire par des dons à la Fondation 
Québécoise du Cancer.

Avis de décès

La direction  
des funérailles  

a été confiée à la :

 
180, route 138 Ouest, Forestville   

Tél. : 418 587-2050 

cfhcn.ca 
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QUADRIPORTEUR Harfang 
à vendre. Tél. 418 587-1617/ 
418 587-3028 

MOTONEIGE Artic Cat Bear-
cat 2007, 12 000 km, moteur 
660 cc, mécanique en très 
bonne condition, chenille 
neuve 2014 et tous les bea-
rings et plus. Prix 2 950 $ non 
négociable. Tél. 418 587-2779 

TRAILER 4 x 10, essieux sim-
ple, rampe intégrée, main de 
2 pouces. Pneus neufs, roue 
de secours, ailes neuves, 800 $. 
Tél. 418 297-4544 

870, boul.Talbot, Chicoutimi, (Québec) G7H 4B4  
www.paulalbertchevrolet.com • 418 696-4451

PAUL ALBERT CHEVROLET BUICK CADILLAC GMC LTÉE

1  8 0 0  4 1 7 - 7 2 2 6  
pdelaunay@paulalbertchevrolet.com 

Pierre Delaunay 
Directeur général des ventes

ACHAT antiquités $ de tout 
genre! Tadoussac à Baie-Co-
meau, Saguenay. Fermeture 
de maison, succession, vide 
grenier, garage, ferme, de 
tout $$$. Achat de vieilleries 
$, outils $, jouets $, collec-
tion $. Paye comptant $$$. 
Tél. 418 514 8978 

LES PETITES ANNONCES 

418 587-2090
AUSSITÔT 

PARU,  
AUSSITÔT 

VENDU!
Heures de tombée :  

dépôts, jeudi 12 h

NOS JOURNALISTES TOUJOURS 
PRÉSENTS LORS DES 
GRANDS ÉVÈNEMENTS!

189, route 138, Forestville 

418 587-4566

VTT USAGÉS 
Tous nos VTT usagés sont inspectés  

et prêts pour l'été!

Obtenez les meilleurs prix !  
Passez nous voir !

 MARQUES MODÈLE ANNÉE PRIX          

VTT Arctic Cat TRV500 2008 3 795 $ 
VTT Honda 350FE 2002 2 795 $ 
VTT Arctic Cat XR552EPS Ltd 2015 6 495 $ 
VTT Arctic Cat TBX 700 EBS 2012 5 995 $ 
VTT Arctic Cat  TRV 550 LTD   2012   5 995 $ 
Côte-à-côte Snyper 600 2012 4 495 $

VEND
U

www.niveauxdeau.gc.ca

LES MARÉES
source: environnement Canada

FORESTVILLE

2019-11-20 (mercredi) 
HNE                    (m)               (pi) 
02:06                   0.9                3.0 
08:03                   2.9                9.5 
14:06                   1.1                3.6 
20:25                   3.5              11.5 

 
2019-11-21 (jeudi) 

HNE                    (m)               (pi) 
03:14                   0.8                2.6 
09:16                   3.1              10.2 
15:28                    1                 3.3 
21:39                   3.5              11.5 

 
2019-11-22 (vendredi) 

HNE                    (m)               (pi) 
04:14                   0.7                2.3 
10:21                   3.4              11.2 
16:39                   0.7                2.3 
22:47                   3.6              11.8 

 
2019-11-23 (samedi) 

HNE                    (m)               (pi) 
05:07                   0.6                2.0 
11:16                   3.7              12.1 
17:39                   0.5                1.6 
23:45                   3.7              12.1 

 
2019-11-24 (dimanche) 

HNE                    (m)               (pi) 
05:55                   0.5                1.6 
12:04                   4.1              13.5 
18:31                   0.2                0.7 

 
2019-11-25 (lundi) 

HNE                    (m)               (pi) 
00:35                   3.8              12.5 
06:40                   0.5                1.6 
12:50                   4.3              14.1 
19:21                   0.1                0.3 

 
2019-11-26 (mardi) 

HNE                    (m)               (pi) 
01:22                   3.8              12.5  
07:23                   0.4                1.3 
13:35                   4.5              14.8 
20:08                   0.1                0.3

20 mots  
et moins   6 $ 

Mot additionnel 0,21 $ 
Encadrement 2,10 $ 

Inversé 6,30 $ 
Avec photo 21 $

VOUS CHERCHEZ?  
VOUS TROUVEREZ!

Consultez nos 
petites annonces

VEND
U

VEND
U

VEND
U

DIVERS À VENDRE DIVERS

À LOUER 

 
Un bureau à louer situé dans un édifice à bureaux  
récemment rénové au 38, route 138 Est à Forestville. 
Service de conciergerie et deux salles de toilette.  
 

Pour plus d'infos, contactez le  
418 587-2090 poste 2301.
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SUIVEZ-NOUS 
sur  Facebook 

OFFRES D’EMPLOI 
 
 
 
 
 

Agent d’intervention auprès des personnes victimes d’actes criminels 
2 postes contractuels de remplacement jusqu’au 31 mars 2020  

(possibilité de prolongation) 
 
Les défis que nous vous offrons : 
Sous la responsabilité de la direction générale, la personne sélectionnée aura à effectuer de  
l’intervention psychosociale et post-traumatique auprès des personnes victimes, à les informer 
sur le processus judiciaire ainsi que sur leurs droits et recours, à les accompagner dans le processus 
judiciaire, à la cour et dans leurs diverses démarches. 
 
Le profil recherché : 
Professionnel proactif, démontrant : 
           
          •    Autonomie, initiative et dynamisme; 
          •    Facilité à travailler en équipe; 
          •    Excellente maîtrise du français écrit et parlé; 
          •    La maîtrise de l’innu est un atout; 
          •    Maîtrise de l’ordinateur et des logiciels appropriés. 
 
Les exigences du poste : 
 
          •    Diplôme collégial ou universitaire en criminologie, psychologie, service social ou discipline 
                apparentée; 
          •    Atout : être membre d’un ordre professionnel ou acte réservé 3.6.4 du Registre des droits acquis; 
          •    Expérience professionnelle dans des milieux d’intervention liés à la victimologie; 
          •    Disponibilité pour se déplacer sur le territoire du district judiciaire de Baie-Comeau; 
          •    Satisfaire aux exigences d'une enquête de sécurité. 
 
Traitement et conditions de travail : 
 
Lieu de travail : Baie-Comeau. Salaire selon expérience et politique en vigueur. Poste de  
35 heures/semaine.  
 

Veuillez faire parvenir votre curriculum vitae au plus tard le 29 novembre 2019, 
à l’attention d’Isabelle Fortin au : 

Offre d’emploi 
a/s d’Isabelle Fortin 

Centre d’aide aux victimes d’actes criminels Côte-Nord 
652, avenue De Quen, Sept-Îles (Québec)  G4R 2R5 

Courrier électronique : dir.cavaccn@globetrotter.net 

Le Centre d’aide aux victimes d’actes criminels (CAVAC) Côte-Nord offre aux personnes 
victimes, aux témoins et à leurs proches des services professionnels permettant de  
diminuer l’impact des diverses conséquences reliées à un acte criminel et d’humaniser 
le processus judiciaire en leur offrant aide, support et accompagnement tout au long 
de leurs démarches. Nous sollicitons votre candidature pour 2 postes de :

est à la recherche : 
PÂTISSIER(ÈRE) CUISINIER(ÈRE)  

Pour produire les repas et/ou la pâtisserie dans les cuisines de Manic-5 et Hart-Jaune pour les 
usagers d’Hydro-Québec, dans lesquelles Aramark fournit les services alimentaires. 
 
Responsabilités : 
•  Être prêt et disponible selon les besoins opérationnels; 
•  Préparer, cuire et servir des aliments (soupes, viandes, légumes et desserts) pour les  
   usagers d’Hydro-Québec à Manic-5 et Hart-Jaune; 
•  Participer et aider le personnel à gérer les activités de la cuisine (préparation et nettoyage  
    des équipements et de la cuisine);  
•  Assurer l’hygiène et salubrité alimentaire et des lieux. 
 
Qualifications :  
•  Détenir un diplôme d’études professionnelles (DEP) en cuisine professionnelle ou l’équivalent; 
•  Minimum de 2 ans d’expérience en cuisine professionnelle; 
•  Avoir de bonnes habiletés en communication et démontrer du leadership; 
•  Avoir un sens de l’organisation, être courtois, sociable, assidu, capable de travailler en  
   équipe et être dévoué au service à la clientèle;  
•  Certification M.A.P.A.Q. 
Avantages sociaux :  
• Travail sur un horaire de 4 jours ou 3 jours par semaine;  
• Logé et nourri; 
• Assurance collective avantageuse pour la jeune famille; 
• Transport payé selon la convention; 
• Travail avec une équipe dynamique. 
 
Ce travail offre un salaire et plusieurs avantages sociaux des plus compétitifs.                               
 
Pour poser votre candidature, vous pouvez faire parvenir votre curriculum vitae à  
Robin Jean ou Jessie Leonard aux adresses suivantes : 

 
•  Par courriel à M. Robin Jean  :                jean-robin@aramark.ca                              
                                                                     Tél. : 418 294-1599 
•  Par courriel à Mme Jessie Leonard :        leonard-jessie@aramark.ca 
                                                                     Tél. : 418 294-1598

est à la recherche : 
CONCIERGE - ENTRETIEN MÉNAGER 

pour les bâtiments d’Hydro-Québec à Manic-5 Aramark fournit  les services d’entretien ménager 
 
Les attentes et besoins : 
•  Être prêt et disponible selon les besoins opérationnels;  
•  Faire l’entretien ménager général des bâtisses d’Hydro-Québec à Manic-5; 
•  Respecter les mesures d’hygiène et de salubrité alimentaire des lieux; 
•  Détenir un permis de conduire valide obligatoire; 
•  Poste temps plein; 
•  Pouvoir décaper et cirer les planchers; 
•  Être en mesure de faire quelques appels de service en tout temps pour le client; 
•  Horaire sur une base de 7 jours de travail et 7 jours de congé. 
 
Qualifications :  
•  Être une personne travaillante;  
•  Avoir un sens de l’organisation, être courtois, sociable, assidu, capable de travailler en équipe 
   et être dévoué au service à la clientèle. 
 
Avantage :  
Transport payé selon la convention, logé, nourri, assurance collective, rémunération intéressante 
selon convention collective. 
 
Ce travail offre un salaire et plusieurs avantages sociaux des plus compétitifs.                               
 
Pour poser votre candidature, vous pouvez faire parvenir votre curriculum vitae à Robin Jean  
ou Jessie Leonard aux adresses suivantes : 

 
•  Par courriel à M. Robin Jean  :                jean-robin@aramark.ca                              
                                                                     Tél. : 418 294-1599 
•  Par courriel à Mme Jessie Leonard :        leonard-jessie@aramark.ca 
                                                                     Tél. : 418 294-1598

LA FORCE DU WEB!
Le saviez-vous? Plus ou moins 350 000 
pages sont consultées à chaque mois 
sur l’ensemble des journaux des Éditions 
Nordiques! Alors voici maintenant la 
possibilité de voir grandir votre visibilité 
et ce à un coût réduit!

N’attendez plus!!!
Profitez d’une offre exclusive. 
Faites exploser votre visibilité!

Pour information : 
Joanne Tremblay, 
Conseillère ventes  

et marketing au 418 587-2090 
poste 2302 ou 

joanne.tremblay@journalhcn.com

1 JOURNAL :

4 JOURNAUX :

BIG BOX 
75 $ 

Valeur de 150 $ 

BIG BOX 
150 $ 

Valeur de 600 $ 

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE  
Avis est donné conformément au Code civil du Québec 
de la clôture de l’inventaire de la succession Mathilda 
TREMBLAY-BEAULIEU, née le 27 novembre 1920 et 
décédée le 12 avril 2019 aux Escoumins, veuve de 
feu Camille Beaulieu, en son vivant rentière et résidant 
à la résidence Le Boisé sur Mer, au 571, route 138, 
Les Escoumins (Québec) G0T 1K0. 
 
Cet inventaire peut être consulté par toute personne 
ayant un intérêt, en s’adressant à l’Étude Nathalie 
Ross, notaire, au 50A, rue Principale, Les Bergeronnes 
(Québec) G0T 1G0. 
 
Les Bergeronnes, le 12 novembre 2019.  
 
Me Nathalie Ross, notaire 

DIRECTRICE GÉNÉRALE/DIRECTEUR GÉNÉRAL 
 
Organisme public voué à l’éducation, à l’apprentissage et au développement 
des compétences, la Commission scolaire de l’Estuaire couvre le territoire 
ouest de la Côte-Nord, soit de Tadoussac à Baie-Trinité. Elle déploie ses  
services sur ce territoire de 300 kilomètres par l’entremise de 29 établissements 
des secteurs Jeunes, Adultes et de la Formation professionnelle/Service aux 
entreprises. Avec près de 1000 employé(e)s, elle dessert une clientèle de 
plus de 5 000 élèves. 
 
Particulièrement active et engagée auprès de la communauté, la Commission 
scolaire de l’Estuaire joue un rôle de premier plan dans le développement 
régional de la Côte-Nord. 
 
NATURE DE L’EMPLOI  
L'emploi de directeur général comporte la responsabilité totale de la gestion 
des activités, des programmes et des ressources de l'organisme pour  
l'ensemble des unités administratives, des établissements et des champs 
d'activité ainsi que du suivi de l'exécution des décisions du conseil des  
commissaires et du comité exécutif, conformément aux dispositions législatives 
et réglementaires en vigueur. 
 
PORT D'ATTACHE  
Centre administratif de Baie-Comeau, 620, rue Jalbert à Baie-Comeau 
 
DATE LIMITE POUR POSTULER : 5 décembre 2019 à 16 h

OFFRE D’EMPLOI

Pour plus d’informations et pour savoir comment postuler, consultez notre section 
Emplois au www.csestuaire.qc.ca/offre-demploi. Pour toute question, n’hésitez 
pas à communiquer avec nous au 418 589-0806, poste 4823 ou par courriel à 
l’adresse rh@csestuaire.qc.ca.
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SUIVEZ-NOUS 
sur  Facebook 

Journal  
Haute Côte-Nord

NOS JOURNALISTES  

TOUJOURS PRÉSENTS 

LORS DES GRANDS  

ÉVÈNEMENTS!
Pour informations, contacter :  

Luc Dionne : lucdionne@sanimaniccotenord.com  
Cell : 418 282-4486 | Bureau : 418 589-2376

est à la recherche de soudeurs  
Temps plein 40 h/semaine 

Postes permanents 
  

Salaire de 24 $/heure   
     

Assurance collective 
 
 

Aux membres du Groupement agro-forestier Côte-Nord Inc. 
 
Mesdames, Messieurs, 
 
La présente est pour vous convoquer à l’assemblée générale  
annuelle du Groupement agro-forestier Côte-Nord Inc. qui aura 
lieu le vendredi 6 décembre 2019 à compter de 19 h 30 au Complexe 
Hôtelier Pelchat, situé au 445, route 138, Les Escoumins. 
 
De plus il est très important, si vous désirez continuer à recevoir 
gratuitement le journal « Le monde forestier » de bien vouloir  
communiquer avec nous par téléphone au 418 233-3098. À défaut 
de nous aviser du renouvellement de votre abonnement, cela sera 
considéré comme un désistement de votre part. 
 
À la suite de l’assemblée annuelle, il y aura une conférence sur la 
sylviculture intensive. 
 
Finalement, s’il y avait des sujets que vous aimeriez que l’on discute, 
nous vous demandons de communiquer avec le secrétariat du 
Groupement afin que nous puissions nous préparer à répondre 
adéquatement à vos demandes. 
 
Espérant que vous serez tous(toutes) présents(tes) à cette assemblée, 
veuillez agréer, Mesdames, Messieurs, nos salutations distinguées.  
 
 
Marc Poissonnet, ing. f. Directeur gérant 

AVIS DE CONVOCATION 
ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE   

GROUPEMENT AGRO-FORESTIER  
CÔTE-NORD INC. 

58, rue St-Marcellin Ouest, Les Escoumins, 
QC G0T 1K0 

 Téléphone : 418 233-3098      
Télécopieur : 418 233-3112

Vente d'actifs 
 
La Ville de Forestville désire se départir de biens excédentaires ou 
d’équipements municipaux usagés, la liste et les photos sont disponibles 
sur notre site Internet à https://ville.forestville.ca/vente-actif, ainsi qu’à 
l’hôtel de ville situé au 1, 2e Avenue. 
 
Informations 
 
Les personnes intéressées à soumissionner peuvent voir les actifs en 
prenant rendez-vous au 418 587-2285, les visites auront lieu du 20 au 
22 novembre, et du 25 au 27 novembre 2019. Aucun renseignement 
ne vous sera transmis par téléphone. 
 
Les soumissions devront être reçues au plus tard à 11 h le 3 décembre 
2019. L'ouverture des soumissions se fera publiquement le même 
jour, dans les minutes suivant l'heure de la clôture, dans la salle du 
conseil municipal, à l'adresse précitée. 
 
Un dépôt de garantie est exigé, selon le lot que vous décidez  
d’acquérir, les montants sont inscrits sur la liste disponible sur notre 
site Internet et à l’hôtel de ville. 
 
Tous les biens sont vendus tel quels, sans aucune garantie légale, aux 
risques et périls de l’acheteur.  La Ville ne s’engage pas à accepter ni 
la plus haute, ni aucune des soumissions qui seront déposées. 
  
Richard Duguay, directeur général 

Pour info : 418 235-4733 • dany@chantmartin.com 

NOUVEAUX POSTES DISPONIBLES!

Aide-cuisinier(ère)  
35 h/semaine 
Rémunération concurrentielle 
 
Serveur(euse)  
Temps plein-partiel 
Conditions de travail très avantageuses

DÉNEIGEMENT TADOUSSAC 

Nous embauchons! 
Dany 418 235-1303

ENSEIGNANTE OU ENSEIGNANT EN  
ÉDUCATION PHYSIQUE 
ÉCOLE NOTRE-DAME-DU-SACRE-CŒUR
Contrat à temps partiel (100 %) 

Lieu de travail : 80, rue de l’Église à Sacré-Cœur 
 
TECHNICIENNE OU TECHNICIEN EN  
SANTÉ ET SÉCURITÉ AU TRAVAIL
SERVICE DES RESSOURCES HUMAINES  

Poste régulier à temps plein  
Lieu de travail : Centre administratif, 620, rue Jalbert à Baie-Comeau.  
La personne retenue sera appelée à se déplacer sur tout le territoire de la 
Commission scolaire de l’Estuaire (Sacré-Cœur à Baie-Trinité). 
Date limite pour postuler : 27 novembre 2019 à 16 h 
 

 
 

OFFRES D’EMPLOIS

Pour plus d’informations et pour savoir comment postuler, consultez notre section 
Emplois au www.csestuaire.qc.ca/offre-demploi. Pour toute question, n’hésitez 
pas à communiquer avec nous au 418 589-0806, poste 4823 ou par courriel à 
l’adresse rh@csestuaire.qc.ca.

Devenez 
membre  

du Journal 
Haute-Côte-Nord

INSCRIVEZ-VOUS ICI :  
journalhcn.com/infolettre  
S'inscrire, c'est contribuer  

à maintenir l'accès à  
l'information et c'est profiter 
de nombreux avantages : 

concours, infolettres, 
contenu en avance, etc. 
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« C’est sûr que ce n’est pas  
la région la plus active en  
construction résidentielle », 
concède Paul Cardinal,  
économiste à l’APCHQ. 

Avec 15 mises en chantier, ce 
qui représente un faible recul 
de 2 % par rapport à 2019, la 
Côte-Nord est à des années-
lumière des prévisions pour 
les régions voisines. À titre 
d’exemple, en Gaspésie-Îles-
de-la-Madeleine, il est tout 

de même question de 75 
nouvelles constructions l’an 
prochain, bien qu’il s’agisse 
là d’une baisse de 6 %. 

Fait à noter, seulement  
quatre régions administratives 
devraient connaître une  
croissance de la construction 
résidentielle en 2020.  

M. Cardinal tient à rappeler 
que si la Côte-Nord fait 
figure de parent pauvre du 

côté des mises en chantier, 
elle se reprend dans le  
secteur de la rénovation. 
Pendant le premier semestre 
de 2019, l’activité y a bondi de 
31 % tandis que la moyenne 
provinciale s’établissait à une 
hausse de 9 %. 

LLa méthodologie 

Pour établir ses prévisions 
économiques, l’APCHQ  
étudie le contexte économique 
de la région, la démographie 
et la situation de l’habitation. 

« Pour les perspectives  
économiques, je me fie sur 
Desjardins (études économiques). 
De 2018 à 2020, la région à 
la plus forte croissance  
économique, c’est l’Abitibi, 
suivie de la Côte-Nord. Ça 
s’accompagne habituellement 
d’une hausse de revenus  
et de l’emploi qui va repartir 
à la hausse », indique  

M. Cardinal. 

Il poursuit en soulignant le 
léger recul démographique 
anticipé dans la région,  
qui vient mettre un bémol  
à l’optimisme du côté  
économique.  

Enfin, en habitation, l’économiste 
fait remarquer que le taux 
d’inoccupation des logements 
dans la région démontre 
l’absence d’un besoin en 
construction de nouveaux 

immeubles à logements. 

Même chose dans la  
construction résidentielle puis -
que le marché de la revente 
des maisons demeure encore 
à l’avantage des acheteurs. 

« Si la croissance économique 
continue d’être plus forte et 
que ça se traduit par de la 
création d’emplois, ça va 
générer des besoins », conclut 
M. Cardinal sur une note 
positive. 

Sur la Côte-Nord

L’APCHQ prévoit à peine 15 mises en chantier en 2020
L’Association des professionnels de la construction et de 
l’habitation du Québec (APCHQ) s’attend à 15 mises en 
chantier à peine en 2020 sur la Côte-Nord dans ses prévisions 
économiques 2019-2020 publiées il y a deux semaines.  

Charlotte Paquet 

Si la Côte-Nord fait piètre figure en matière de construction neuve, elle est 
parmi les meneurs en ce qui concerne la rénovation résidentielle. Photo iStock

LOISIRS ESSIPIT

Suivez-nous sur 
Loisirs Essipit1

Fermeture du gym et court de racquetball  
4 au 29 novembre 

 Pour continuer votre entrainement, quelques appareils de cardio, 
bench et poids libres ont été relocalisés dans le terrain de racquetball. 

 
Quilles libres - tous les samedis et dimanches 

 
Dégustation spiritueux - 28 novembre de 17 h à 19 h 

* sur réservation 
Nous suivre sur Facebook pour les horaires,  
cours de groupe et informations supplémentaires.

Loisirs Essipit • 418 233-2945  
loisirs@essipit.com

Adrien Tremblay Portneuf-sur-Mer      400,00  $ 

Pierrette Gagnon Les Escoumins       50,00  $ 

Angèle Fortin Longue-Rive       50,00  $ 

Cathy Thibeault Portneuf-sur-Mer       62,50  $ 

Denis Réginéreau Sacré-Cœur       62,50  $ 

Caroline Dubé Essipit      125,00  $ 

Léon-Georges Lavoie Portneuf-sur-Mer      100,00  $ 

Colette Lessard Les Escoumins      500,00  $ 

Amélie Bouchard Longue-Rive      500,00  $ 

Cécile Maltais Longue-Rive      150,00  $ 

Mona Tremblay Portneuf-sur-Mer      150,00  $ 

Adrien Tremblay Portneuf-sur-Mer       75,00  $ 

Noëlla Dufour Sacré-Cœur       75,00  $ 

Nicole Morin Tadoussac       50,00  $ 

Jean-Guy Hovington Sacré-Cœur       50,00  $ 

Sylvie Sirois Les Escoumins   1 600,00  $ 

TÉLÉVISION RÉGIONALE HAUTE-CÔTE-NORD  
107, St-Marcelin Ouest, C.P. 357, Les Escoumins, Québec GOT 1KO 
Service de nouvelles • Service de publicité • Service d'enregistrement vidéo 
« Au fil de la Haute-Côte-Nord » Tél. : 418 233-2156 • Téléc. : 418 233-2340

Carmen Girard Longue-Rive        450,00  $ 

Andrée Simard Sacré-Cœur           50,00  $ 

Ginette Michaud Portneuf-sur-Mer           50,00  $ 

Monique Simard Sacré-Cœur        125,00  $ 

Bernadette Tremblay Portneuf-sur-Mer           41,65  $ 

Suzanne Gauthier Sacré-Cœur           41,65  $ 

Manon Verreault Les Escoumins           41,65  $ 

René Fortin Portneuf-sur-Mer           62,50  $ 

Cécile Brisson Les Escoumins           62,50  $ 

Suzette Gauthier Les Escoumins        125,00  $ 

Gisèle Girard St-Marc        125,00  $ 

Constance Boucher Les Escoumins           33,35  $ 

Monique Martin Colombier           33,35  $ 

Bérangère Gauthier Tadoussac           33,35  $ 

Sara Maltais Tadoussac        150,00  $ 

Carole Desgagnés Sacré-Cœur        175,00  $ 

Norma Tremblay Longue-Rive     1 000,00  $ 

Mercredi 13 novembre 2019 2 600 $ en prixDimanche 10 novembre 2019 4 000 $ en prix

OFFRE D’EMPLOI
DIRECTION GÉNÉRALE / DÉVELOPPEMENT SOCIAL

Centraide Duplessis a pour mission de mobiliser le milieu et de réunir les ressources nécessaires afin de contribuer au renforcement de la collectivité 
puis à l’amélioration de la qualité de vie des gens en contexte de vulnérabilité en partenariat avec les organismes communautaires. 
 

Principales fonctions 
      3   Participer à l’élaboration et diriger l’exécution du plan stratégique; 
      3      Contribuer à l’élaboration et à la mise en oeuvre des plans stratégiques et opérationnels de l’organisme notamment en développement 
                 social et philanthropique ; 
      3      Participer aux activités liées à la gouvernance de l’organisme; 
      3      Gérer les ressources humaines de l’organisme; 
      3      Agir à titre de porte-parole de l’organisme; 
      3      Créer et entretenir des liens avec les acteurs sociaux de la communauté; 
      3      Gérer des processus liés à la redistribution des fonds aux organismes communautaires; 
      3      Participer activement aux réflexions collectives à caractère social avec les acteurs-clés des communautés du territoire de Duplessis. 
 

Qualifications et profil recherché 
      3      Diplôme universitaire de premier cycle en administration des affaires ou dans une discipline connexe. 
      3      Un minimum 3 ans d’expérience dans des secteurs d’activités, préférablement reliés au développement des communautés, communications et/ou 
                  aux relations publiques. 
      3      Fais preuve de leadership, d’autonomie et de créativité; 
      3      Excellent sens de la planification, de l’organisation et du suivi; 
      3      Excellente capacité à mobiliser et à rallier les gens vers des objectifs communs; 
      3      Aptitudes marquées pour la collaboration et le partenariat; 
      3      Capacité à prioriser et être en mesure de faire face à plusieurs échéanciers; 
      3      Excellente maîtrise du français écrit et parlé; 
      3      Maîtrise de l’anglais fonctionnel essentiel; 
      3      Connaissance du milieu philanthropique un atout; 
 

Conditions de travail 
   3   Emploi permanent 35 heures / semaine | Flexibilité requise (soir et fin de semaine occasionnellement). 
      3      Déplacements occasionnels sur le territoire et ailleurs au Québec. 
   3   Salaire à déterminer en fonction de la formation et de l’expérience du/de la candidat(e). 

 
Faire parvenir votre CV au plus tard le 29 novembre à 16 h à info@centraideduplessis.org
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838, boul. Laflèche, Baie-Comeau

418 589-4242  www.carrefourgm.com
Éric Boulianne 

conseiller aux ventes
Gabriel Poirier 

conseiller aux ventes
Sébastien Tremblay 
conseiller aux ventes

François Savard 
directeur des ventes

11 000 $,  
0 %  et 72 mois  
à l’achat

+jusqu’à



J o u r n a l  H a u t e  c ô t e - n o r dP a g e  2 8  |  L e  m e r c r e d i  2 0  n o v e m b r e  2 0 1 9 j e u x

A
AMSTERDAM
ATHÈNES
ATHLÉTISME
ATLANTA
AVIRON
B
BARCELONE
BERLIN
BOXE
C
CALGARY

CHAMONIX
CURLING
G
GRENOBLE
H
HOCKEY
J
JUDO
L
LONDRES
LUTTE

M
MÉDAILLE
MELBOURNE
MEXICO
MONTRÉAL
MOSCOU
MUNICH
N
NAGANO
NATATION
O
OSLO

P
PARIS
PÉKIN
R
ROME
S
SÉOUL
SOTCHI
STADE
STOCKHOLM
SYDNEY

THÈME : LES JEUX OLYMPIQUES / 8 LETTRES
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V
VANCOUVER
VOILE

HOROSCOPE
SEMAINE DU 17 AU 23 NOVEMBRE 2019

BÉLIER  (21 mars - 20 avril)  
S’il y a quelques frictions dans votre couple, 
vous pourriez avoir tendance à les régler avec 
une certaine promptitude. Au bureau ou 
ailleurs, vous réussirez à imposer le respect 
dans une situation chaotique et serez plutôt 
fier de vous. 
 
TAUREAU (21 avril - 20 mai)  
Vous devrez faire preuve de patience avec un 
membre de la famille. Vous commencerez 
possiblement à sortir les décorations de Noël 
et à faire briller votre maison comme jamais. 
L’idée de déménager pourrait aussi se  
manifester. 
 
GÉMEAUX  (21 mai - 21 juin)  
Pour le travail ou des raisons personnelles, 
vous aurez pas mal de déplacements à faire. 
En prenant la parole, vous parviendrez à  
régler un conflit qui s’éternisait. Évitez de  
critiquer votre tendre moitié pour une petite 
maladresse. 
 
CANCER  (22 juin - 23 juillet)  
Si vous êtes dans une situation financière 
précaire, vous devriez réussir à trouver la  
formule gagnante pour vous en sortir avec 
brio. Vous n’aurez pas la langue dans votre 
poche, ce qui pourrait vous amener à 
décrocher un poste de direction. 
 
LION (24 juillet - 23 août)  
Vos idées auront tendance à se bousculer. 
Vous amorcerez divers projets sans 
nécessairement les terminer. Vous proposerez 
aussi de nombreuses activités à vos amis. Au 
travail, une tâche demandera plus de temps 
que prévu. 
 
VIERGE (24 août - 23 septembre) 
Le stress déchargera complètement vos  
batteries. Il serait donc important non seulement 
de vous reposer, mais aussi d’entamer des 
démarches pour faire des changements  
considérables dans votre rythme de vie. Vous 
entreprendrez également une pratique de  
nature plus spirituelle. 
 
BALANCE (24 septembre - 23 octobre)  
Vous bénéficierez d’une vie sociale des plus 
actives. Même si vous souhaitez un peu de 
solitude, il y aura toujours quelqu’un pour 
vous sortir de votre isolement et vous  
faire sourire. Laissez-vous guider par les 
changements au lieu d’y résister. 
 
SCORPION (24 octobre - 22 novembre) 
Vous serez probablement responsable d’un 
évènement qui rassemblera pas mal de 
monde. Au travail, vous réussirez à joindre 
l’utile à l’agréable et le plaisir dominera dans 
l’ensemble du bureau, si bien que tous seront 
plus efficaces. 
 
SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre) 
Alors que vous n’aviez rien de prévu à ce 
sujet, vous partirez en voyage à la dernière 
minute. Tâchez de rester concentré en ce qui 
concerne un apprentissage quelconque. Au 
travail, prenez le temps d’analyser les petits 
détails. 
 
CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier) 
Vos émotions domineront. Cette situation 
vous forcera à apprendre à avoir un 
certain lâcher-prise et à approfondir vos  
connaissances spirituelles. En couple, il faut 
prendre du temps pour s’amuser à l’occasion. 
 
VERSEAU (21 janvier - 18 février) 
Vous n’êtes pas toujours des plus patients 
avec votre partenaire de vie. Il serait sage de 
votre part de briser la routine dans votre  
couple et de vivre de nouvelles aventures 
passionnantes. Professionnellement, vous 
aurez l’audace de faire les changements qui 
s’imposent. 
 
POISSONS (19 février - 20 mars) 
Vous prendrez en charge toutes les urgences 
qui se présenteront à vous. Cette situation 
finira par vous être profitable au travail. En 
amour, les petites attentions démontreront 
l’intensité de vos sentiments mutuels. 

Signes chanceux de la semaine : 
Scorpion, Sagittaire et Capricorne

RÈGLES DU JEU: 
Vous devez remplir toutes les cases vides en plaçant les  
chiffres 1 à 9 une seule fois par ligne, une seule fois par  
colonne et une seule fois par boîte de 9 cases. 
 
Chaque boîte de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé. 
Vous avez déjà quelques chiffres par boîte pour vous aider. 
Ne pas oublier: vous ne devez jamais répéter plus  
d’une fois les chiffres 1à 9 dans la même ligne, la 
même colonne et la même boîte de 9 cases.

HORIZONTALEMENT 
1. Se soumettre. 
2. Fruit – Paquebot. 
3. Parfait – Éclabousser. 
4. Ricané – Note – Brides. 
5. Courbe plane – Occitan. 
6. Épreuve de ski alpin – Adoration. 
7. Sensation auditive – Évasé – Lettre grecque. 
8. Épanouissement de la fleur – Contestée. 
9. Trompé – Coupure. 
10. Délai – Nota bene – Terme de tennis. 
11. Insecte des eaux stagnantes – Élimera. 
12. Inféconds – Poche. 
 
VERTICALEMENT 
1. Étouffantes. 
2. Consommé. 
3. Rafale – Fanal. 
4. Infinitif – Brin – Sentir. 
5. Agglomération urbaine – Mèche de cheveux. 
6. Coup violent – Article espagnol. 
7. Liquide coloré – Partie inférieure du dos. 
8. Grogne – Argent – Excès. 
9. Fait important. 
10. S’amuser – Myriapodes. 
11. Évaluera. 
12. Propre – Hurle – Bruit sec. 

MOTS CROISÉS

SUIVEZ-NOUS 
sur Facebook 

Journal Haute Côte-Nord

remue-méninges
MOT CACHÉSUDOKU
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AMUSE-TOI BIEN!
Quel

LABYRINTHE!
De

TOUTES LES COULEURS!

Jeu
DES 5 ERREURS!Relie

LES POINTS!
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TOURNOI FAMILLE DE FORESTVILLE 2019 

C’est une participation digne de mention qu’a enregistrée la 36e édition du Tournoi Famille de Forestville, tenue du 8 au 10 novembre 
au Complexe Guy-Ouellet.  Ce sont 13 équipes qui se sont disputé les honneurs dans les classes B, C et D.   
 
La Chambre de commerce CFPL, organisme responsable de l’événement depuis déjà quelques années, fait état d’un bilan très satisfaisant, 
non seulement quant au nombre d’équipes participantes, mais également au chapitre des entrées, qui ont connu une hausse intéressante.  
 
La classe B a été remportée par les Tremblay Baraton face aux Foster-Tremblay. La famille Lejeune a été consacrée équipe championne de la classe C face à l’équipe des Lavoie, tandis que les 
Plante ont mérité les honneurs contre la famille Gagnon dans la classe D.   

CHAMPIONS CLASSE B  
LES TREMBLAY BARATON

FINALISTES CLASSE B 
LES FOSTER-TREMBLAY

CHAMPIONS CLASSE C 
LES LEJEUNE 

FINALISTES CLASSE C 
LES LAVOIE

CHAMPIONS CLASSE D 
LES PLANTE

FINALISTES CLASSE D 
LES GAGNON



J o u r n a l  H a u t e  c ô t e - n o r d L e  m e r c r e d i  2 0  n o v e m b r e  2 0 1 9  | P a g e  3 1s p o r t s

Finaliste au titre de joueur 
par excellence dans la  
catégorie moustique B, le 
jeune Zachary, qui évolue 
pour l’Association de baseball 
mineur de Pessamit mais qui 
demeure à Colombier, a su 
retenir l’attention du jury et a mis 
la main sur le titre honorifique 
convoité. 

La Septilienne Gabrielle 
Fontaine et Xavier Tremblay, 
de l’Association de baseball 
mineur de Baie-Comeau, ont 
aussi été considérés parmi 
les trois finalistes dans la  
division féminine et dans la 
catégorie pee-wee B. 

Sur le plan collectif, les Blue Jays 
moustique de Baie-Comeau 
figuraient comme l’une des 

trois troupes aspirantes au 
titre d’équipe de l’année au 
Québec dans la division B. 

CCôte-Nord 

Les récentes assises de 
Baseball Québec ont permis 
de rendre hommage à plusieurs 
joueurs et bénévoles en évidence 
dans leur région respective. 

Zachary Gallant n’a pas été le 
seul à se signaler dans sa 
communauté. Très impliqué 
dans le développement du 
baseball mineur à Pessamit, 
Christian Hervieux a été 
honoré au titre de bénévole 
de l’année sur la Côte-Nord. 

De son côté, Loïc Santerre a 
complété la liste des  récipiendaires de la saison 

2019. Le Baie-Comois a 
décroché le titre de joueur 
par excellence sur la Côte-

Nord dans la catégorie Rallye 
cap.

Baseball Québec : Zachary Gallant vole la vedette

Le jeune Zachary Gallant a volé la vedette au gala de Baseball Québec en étant sélectionné comme le joueur de 
l’année dans la catégorie moustique B. Sur la photo, il pose fièrement en compagnie de Christian Hervieux  
(bénévole de l’année sur la Côte-Nord) et Patrick Lowe, président de Baseball Côte-Nord. Courtoisie

Le jeune Zachary Gallant a été honoré de belle façon, le 9 
novembre, à l’occasion du gala méritas de Baseball Québec 
présenté au Mont Sainte-Anne. 

Sandro Celant

398, route 138, Les Escoumins   418 233-3340 

w w w . a t e l i e r b r i s s o n g a g n e . c o m  
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19212B

19150B

19279A

78793A

182, route 138, Les Escoumins  
 www.desmeulesauto.com • 418 233-2490 • 1 800 563-4130 • André - Philippe - Isabelle - Rémi : 418 236-4675 

NOUVEAU point de vente à Forestville au garage Demers,  
9, route 138, Forestville 

418 236-1057

19200A

19032A

18017A

19245A19318A19277A

19251A18062A18254A

19306A

Ford Escape SE  
2017 4x4 
47 000 km     

22 595 $

Ford Focus SE  
2011 
67 600 km     

4 995 $

Hyundai Elantra  
GLS 2016 
37 019 km     

14 995 $
Ford Focus SE 
2015 
12 510 km     

11 995 $

GMC Sierra 1 500 
2015 
84 275 km     

25 495 $

Ford Edge SEL 
2015 4X4 
49 043 km     

23 495 $
Ford F150 XTR  
2015 
84 247 km     

29 995 $

Ford F150 XLT 
sport 2015 
92 000 km     

29 995 $

Ford Fiesta S 
2011      
145 000 km       

3 695 $
Ford F150 XLT 
2004 4x4 
161 900 km       

4 995 $

Ford F150 XLT 
2011 4x4     
86 800 km         

17 495 $

Ford Escape SE 
2014 4x4     
61 000 km      

15 595 $
Ford Fusion SE 
2015      
78 000 km         

11 900 $

Ford Escape SE 
Chrome  2016  
4x4     
69 400 km     

18 900 $

Ford Escape S 
2017   
61 000 km     

15 895 $

34242

Vous cherchez un véhicule?  
Nous le trouverons pour vous!

SPÉCIAL

SPÉCIAL
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