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Des accessoires de saison O

Dans |a panoplie des
sutomobliistes & tout crin,
on devra retrouver divers
petite accessoires qui
'aideront & tenir e siége de
I'hiver

En voicl une |iste presque
exhaustive grettolr, balal,
pelle & neige, lampe de
poche, lunettes teintées,
dégivreur pour serrures,
pesées de sable, sac de
sable ou de sels fondants,
chalnes ou plagques an-
tidérapantes, cdbles volants,
antigsl pour lave-glace,
fusédes éclalrantes,
couvertures et-ou vétements
chauds et bottes. Cela peut
paraltre beaucoup aux
voyageurs des heures de
pointe, & ceux qul n'ont qu'ad
falre dix colns de rue (en
ville) pour se rendre &
destination e! qul peuvent
toujours compter sur un bon
Samaritain, mals pour les
sutres qul dolvent #&tre
presque toujours sur la
route, quol que dise le
barométre, et qul traversent
des régions presque
inhabitées, ce n’'est pas
pécher par excés de
prudence que d'avoir en plus
des vivres an réserve

LES PNEUS

A ce sujet, le Code de la
route du Québec n'est pas
trés loquace car son In-
tervention se Ilimite &

'emplol des chalnes et des
crampons

Pour les crampons, rap-
pelons qu'lls sont permis au
Québec

Types de véhicules:

A] sur tous les véhicules de
promenade

B) sur les taxis

C) sur tout véhicule d'un
polds Inférieur & 5000 livres,
& vide.

Reetrictions :
A] du 15 octobre au 1er mal
seulement

B) sur les quatres roues ou
sur les deux roues arriéres
seulement

Il faut noter icl que Ila
Iéglelation dans ce domaine
varie d'une province ou d'un
Etat & l'autre et qu'll vous
faudra vérifler avant d'y
mettre les pleds - ou les
roues - quelles sont |es
reatrictions qul y ont cours

(Interdiction stricte en
Ontarlio, Interdiction de
crampons de métal en
Floride, etc.) Enfin, les

crampons dolvent étre posés
lorsque les pneus sont neufs
ot |l n'est pas question d'en
falre mettre & nouveau sl
pour une ralson ou pour une
autre, on a d0 les faire
enlever.

Pource qul est des chalnes,
elles sont évidemment
permises, mals pour se tirer
d'un mauvals pas seulement
et non pas pour circuler.

ENS. DE

(Bottes, ski, attelage, rég. $161.
bétons, installation) spécial. $139.

rég. $95.

spécial. $88.

rég. $85.

spécial. $75.

rég. $106.
ial. $94.95

Spectal ==

SRt

Au Domaine du ”—.—.7 1

Coureur des Bois Enr

rig. s1s, | 942 do Puviaen Mawtarive 5893534 | §

(professionel) . -
spécal, $169. Sac a dos gratuit
(& Pachat de I'ensemble de ski)

rég. $203.
(valeur de $13.95)

SKI DE FOND

(professionel)
spécial. $199.

POUR NOUS. QUEBECOIS

O o
Caisse Populaire
903 PUYJALON
HAUTERIVE 589-3734

Toujours présent dans le milieu

Nous avons un service d cabl -
Le PRIX de notre GAZOLINE est le MEME
que les libre-service.

A chaque semaine nous faisons tirer
un plein d’essence.
DONC RENDEZ-VOUS CHEZ
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PLACE DU COMMERCE

Z

4

commerces et services
Y4 a votre disposition

1~

ALIMENTATION
Provigain

Boucherie Chez Marcel
Patisserie Francaise

ANIMAUX
Aquarium Suprima

AMEUBLEMENT
Meubles Stan Fortin
Meubies B.F.

Meubles Gagnon & Fréres

BIJOUX ET CADEAUX
Bijouterie Chamberiand
Le Centre du Bijou
Bijouterie Thibeauit

CHAUSSURES
Chaussure D’Eve
La Pouponniére
Chez Harris
Lavoie et Fréres
Hauterive Jobbing

DIVERTISSEMENTS
Ciné-Hauterive

Salle de Quilles Chez Rolande
Au Boulet Billard

Bar La Place

Club Vert Fevillage

FLEURS
Fleuriste Otis

HOTEL
Manoir Hauterive

INSTITUTIONS FINANCIERES
Banque Nationale [2 succursales]
Caisse Populaire

Lavrentide

JOUETS
Sports et variétés

LIBRAIRIES
Librairie Manicouagan
Librairie Coté

MAGASIN A RAYONS
La Baie

PHARMACIES
Pharmacie Lavoie
Pharmacie J.L. Kemp

e

QUINCAILLERIE
Western

RESTAURANT

Le Bouvillon

Brasserie Le Voyageur
Curb Bergeron

Le Gourmet

Chez Fong

SALONS DE COIFFURE, D’ESTHETI-
QUE ET DE BARBIERS

Institut de Beauté Christiane Bourgeois
Institut de Beauté Pierrette

Salon de Coiffure et Beauté

Clinique de soins capillaires L.T.

Salon Trianon

Salon La Caboche

Salon Leduc

Salon d’esthétique Mado

Studio de santé Adriano

Salon Colonial

Salon Ti-Bo

Salon Raymond

Salon Paradis

SERVICES DIVERS

Imprimerie Hauterive
St-Georges Electrique

Vidéo T.V. Service

Buanderette Hauterive
Bourgeois TV Radio service
Cordonnerie Groulx

Centre de location Sito Inc.
Société des Alcools

Taxi Etoile

Maison Roland Banville

Studio 8 [ Décoration]

Bureau de poste

A.P.1.C.

Commission du salaire minimum
Service de protection de I|‘environne-
ment

C.R.S.S.S.

Conseil des Loisirs

Conseil Central de |a Cote-Nord

SERVICES PROFESSIONNELS
Assurances J.P. Leclerc

Assurances La Métropolitaine
Assurances Gaétan Chantal

Assurances Marcel Plamondon
Lacoursiére, Samson et Murphy, No-
taires

Trembiay et Savard, Notaires

Bernatchez, Bernatchex et Ass, Comp-
tables

Hébert et Francoeur, Avocats

Lavoie, Verret et Corriveau, Avocats
Immeubles Hamel Savard

Roger Baron, Arpenteur

André Masse, Denturologiste

Agence de Voyages Manicouagan
Clinique d’‘optométrie Chouinard et
Laruve

Yvon Dionne, Médecin

Paul St-Pierre, Médecin

Arnaud Samson, Médecin

SPECIALITE AUTOS
Auto-Centre Western
B.C. Auto Parts
Garage R. Savard

SPORTS

Western

Sports et Variétés
Coureur des Bois

STATIONS SERVICE
Savard Irving
Lechasseur Texaco
Station Spur

TABAGIES ET DEPANNEURS
Dépanneur Centre-Ville

La Bonbonniére

Tabagie Hauterive

Tabagie Bossé

TAVERNE
Au Chaland

TELEVISION

Bourgeois T.V. Radio Service
Gagnon Fréres

Meubies B.F.

Stan Fortin

TEXTILE - DRAPERIES
Textile Géro

VETEMENTS

La Pouponniére

Chez Harris

Lavoie et Fréres
Hauterive Jobbing
Fourrure Hauterive
Boutique Soleil
Boutique Aujourd’hui
Jean-0-Teck

C-2pIoN - ¢L81 2aqWarou |7
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La Place du Commerce,

un milieu humain

Hauterive n’‘a seviement que 29 ans et
pourtant que de réalisations en si peu de

temps.

Nous avions alors A faire vraiment face
a des pionniéres et pionniers qui ont
retroussé leurs manches pour rendre ce
coin de terre aussi vivant.

Vous en retrouverezr encore plusieurs
avjourd’hui qui ont pignon sur les rues
Bossé et de Puyjalon et sont dans le
commerce depuis 28 ans pour Fernand
Chamberiand; 25 ans pour Harris, 23 ans
pour Antoine Gagnon, 22 ans pour
Raymond Lavoie, 21 ans pour Marie
Coté, Vic et Marc Arsenault, 20 ans
pour Léonce Lavoie, Ernest et Gilles
Bourgeois sans oublier les Bernatchez,
Héb@ﬂ; W".Yf QB; Mﬂll‘d: a.'
ron, Banville, Plamondon, Leclerc et de
nombreux autres encore.

Tous ces gens-1a ont contribué A |‘essor
de la ville d‘'une fagon bénévole et en
a ant une aide financiére afin d’'y
C un climat social plus agréable.

Eglise, école, séminaire, centre sportif
et une cathédrale furent érigés.

De nombreuses associations virentle
jour et si elles existent encore aujour-
d‘hui, c’est grace A cette aide qu’elles
ont recue , non sevlement depuis ces 5
derniéres années mais bien depuis leur
formation.

Plusieurs commerces et services du
Centre-Ville Hauterive existent donc
depuis plus de 20 ans et il serait bon d’en
souligner queiques-uns en particulier, le
magasin Chez Harris par madame
V.P. Harris, agée avjourd’hui de 80 ans,
et Bibiane Harris. Avec Anne qui est
préte A prendre |la reléve, ce magasin en
est & sa Jdme génération.

La bijouterie Chamberiand, le premier
commerce a ouvrir & Hauterive, voit
elle aussi une seconde génération rele-
ver le défi. || en est ainsi du magasin
Lavoie et Fréres, des Textiles Géro

qui vit au rythme
des gens d’ici

[anciennement Pfaff] et de Bourgeois
T.V. Radio Service.

On peut, dores et déja, étre assuré
qu‘avec un tel groupe aussi -
ment enraciné, tous les ices qui
peuvent étre retirés de leur commerce
sont réinvestis sur place car leur ‘‘siége
social’’ fait bel et bien partie du
patrimoine.

De I’'expérience des uns alliée aux idées
nouvelles des autres va jaillir de futures
réalisations grace A la confiance appor-
tée par toute la population de |a région.

Pour y arriver, |‘un des principaux
moteurs reste |I‘achat local qui est le
meilleur et plus facile moyen de rendre
une région prospére. D’ailleurs tous nos
média d‘information en parient trés
souvent. C’'est |a logique pure et simple
que l‘argent dépensé ici, est, dans la
majorité des cas, réinvesti ici.

Il est évident qu‘on ne peut pas fout
acheter dans notre région méme si le
choix y est trés vaste. Jusqu’ol doit-on
prendre son auto pour sortir de Baie-Co-
meau - Hauterive, nous n‘avons pas
besoin de choisir entre plusieurs auto-
routes.

Nous n‘avons qu‘une seule route qui
s‘améliore d’‘année en année et nous
devrons nous en contenter.

Dans le méme ordre d‘idées, il est
impossiblie d’avoir le méme nombre de
magasins et services que dans un
important centre urbain. Et pourtant,
dans ce domaine, la Cbte-Nord est au
premier rang pour |e nombre de
commerce par rapport a la population.

Rien qu’a Baie-Comeau - Hauterive, on
trouve 4 magasins A rayons, 5 chaihes
d‘alimentation, 4 quincailleries 3 grande
surface, 5 bijouteries, 5 magasins de
meubles, 6 magasins d’articles de sport,
40 boutiques de vetements et chaussures
ainsi qu‘une multitude de brasseries,
restaurants, discos, bars, etc. |l y a des

[PLACE}

[4aCONMERCE

..............

salons de coiffure et d‘esthétique dissé-
minés dans tous les coins des 2 villes.
Toutes les marques d’autos, de systémes
de son et de TV sont représentées.

On trouve des magasins spécialisés
dans la décoration, les tissus, les
draperies. Et guoique ‘on dit, les prix ne
sont pas plus élevés qu’ailleurs, souven-
tes fois ils sont méme inférieurs.

Bref, dans notre région, il y a de tout ou
presque pour satisfaire une population
de 40,000 personnes. Il est évident que si
tout le monde achétait localement, il y
aurait automatiquement plus de choix et
certainement encore plus de boutiques
afin de mieux répondre A la demande.
C’est a cet effet que le Centre-Ville de
Hauteriveaconnuleprojetde recouvrirla
rve de Puyjalon afin de rendre ce
secteur-clé plusaccessibleet de lui faire
jover son e social qu’‘il a toujours
oonnu.

Ce secteur d’‘activités ne comprendra
donc que des petits et moyens magasins
ce qui permettra le partage équitable
des frais d’exploitation.

De plus, ces petites et moyennes
Entreprises ne subiront pas les consé-
quences néfastes d‘une fermeture, d‘un
déménggement. d’un lock-out ou d’‘une
gréve impliquant un seul gros commer-
ce.

Le Cerpr&%lle de Hauterive n’‘a pas
qu‘un ooté commercial A faire valoir.
C’est le coeur des activités, c’est de ce
centre qu‘est parti le rayonnement de
Hauterive et il restera toujours ce centre
de rayonnement.

Il est nécessaire de se rappeler le
passé pour mieux envisager |‘avenir et
comme la mémoire est une faculté qui
oublie, il est bon de Ia renouveler de
temps en temps.

ANDRE LAUER
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728 De Puyjalon
589-8714

LE CLIENT BIEN
SERVI EST
NOTRE SEUL souci

Hres douverture
lundi au mercredi

7hres @ minuit

jeudi au dimanche

7hres a lhres
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Santé du cheveu, coiffure personnalisée

égale charme et assurance

749 rue Bossé Hauterive 589-5303
EXPERIENCE A VOTRE SERVICE
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LES BIJOUX MASCULINS

(S0.P.) Auparavant
considéré comme |'apa-
nage exclusif de la fem
me, le port de bijoux
est mamintenant trés en
vogue chez |'homme
moderne. On lui offre
désormais un choix de
plus en plus vaste, et il
n'hésite plus a s‘offrir
les fantaisies dont il a
envie

De nos jours, les hom

LA
Q(;e \0\‘\
4
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Sous une nouvelle
administration
deux caissiéres a votre service|

Bivre a vin

LIVRAISON
A DOMICILE 589-8430

Jean-Claude Lavoie propriétaire
se fera un plaisir de vous recevoir.

heures douverture [-m-m-j-v-s de 8 a | | hres
dimanche |0hres a 8 hres

mes se permettent des
parures d'or, d’argent et
de diamants, sans que
leur virihté ne soit remi
s¢ en question. |l existe
présentement sur le mar-
ché toute une gamme de
bijoux concus spéciale-
ment pour une chentéle
masculine, Aux éternels
boutons de manchettes
et a la traditionnelle
épingle a cravate, ont
succede des accessoires
beaucoup plus raffinés:

o

‘leEE,

/W COMMERCE | |

les pendentifs, bagues,
bracelets de tous genres,
chaines et colliers sont
devenus des objets fami-
liers a I'homme d'au-
jourd hut,

Les montres sont
maintefant  beaucoup
plus élaborées gu’avant
et les modéles masculins
sont presqu’aussi nom-
breux et diversifiés que
ceux offerts aux femmes.

Les chaines en or, aux-
quelles on ajoute sou-
vent la breloque de son
choix et que |'on porte
plus ou moins prés du
cou, de méme que les
bracelets dont la variéte
est de plus en plus apte
a satisfaire les golts de
chacun, sont désormais
trées populaires aupres
des hommes. En plus
de l'or et de l'argent,
plutot  dispendieux, il
existe d'autres métaux
tels que le cuivre, |'étain,
de méme que le cuivre

émaillé et divers autres
matériaux tels que le
bois, le cuir et l'ivoire
qui permettent de réali-
ser des bijoux a la fois
originaux et peu dispen-
dieux. Il importe de sa-
voir que la beauté d'un
bijou n’est pas toujours
proportionnelle a son
prix; il faut choisir un
tel objet en fonction de
sa personnalité et de ses
gouts personnels. Cer-

tains hommes ont besoin
des conseils d'une fem-
me pour choisir un bi-

joux approprié; depuis
le temps ou elle en porte,
elle s'y connait sdre-
ment!

Un bijou doit complé-
ter une tenue, tout en
demeurant un accessoire
secondaire; c'est donc
dire qu'il ne faut pas
Se parer outre mesure
de bijoux extravagants
qui risqueraient de tout
gacher. La sobriété est
un signe de bon goit
et une surabondance de
bijoux n’‘est s{rement
pas recommandée.

Maintenant que chacun vous a offert ses gadgets

Microma vous offrc une montre tout a fait logigue.

IL INTRODUIT

(le premier garde-temps qui a ['allure d’une montre)

Ce sont des garde-temps extra-minces dans le monde d'une conception tout a fait logique.
Analogue, pour la reférence la plus rapide. Numérique LCD, pour de plus ampies informations:
secondes, date, zone pour secondes, un compteur enregistre jusqu'a 59 minutes, 59 secondes puis
jusqu’'a 23 heures 59 minutes. Tout cela avec une seule pile de longue durée — en plus

un nouveau reveil musical des plus merveilleux.

Le temps est propice pour considérer I'alternative SUISSE

MICROMA

Le Centre
du Bijou

863 de Puyjalon Hauterive 589-2665

SWISS
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Le service

L élégance
Le bon goit
La distinction
dans nos
véetements

automne-hiver.

Chez

Harris

AT DUO _ FUX PIECES EN 872 de Puyjalon Centre Ville

VESTON SPORT BN TWEED 3 JDE LAINE, BRUN MOYEN ET
PURE LAINE DE TON BEIGE AVEC PO $ 7 ENT QUADRILLE, POCHES A Hauterive 589-3794
SUEDE AU COL ET REHAUSSE DE
BOUTONS EN CUIR PANTALONS EN ‘
ET
DEVANT A DOUBLE PLIS. PULL A COL EN .
.V. DE TON BRUN NOISETTE, EN LAINE 4 COMMERCE

APPLIQUEES AVEC RABATS, PATTE SUR LE BIAIS ET REVERS

PLACE
FLANELLE MOELLEUSE BRUN MARRON ‘
SUPER LAVABLE

A

B\ “C’est pas pareil”’

\\‘\‘Pour vous’’ notre fin de semaine

€ . Monsieur: ENVELOPPES CHANCEUSES

sur habits
bottes hiver

*#~  Madame: ENVELOPPES CHANCEUSES

10% a

-4L81 aJqWaIsou [T

o sur jupes, blouses,
o pantalons

Lo IpaoN ]
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Salon de Barbier
OMER PARADI

899 DE PUYJALON
589-2792

Pour de vrais
spécialistes en
coupe de cheveux
pour hommes

PLACE

(i LONNERCE
(4L Venez nous rencontrer

Réginald Lavoie, Linda Bouffard, Omer Paradis

¢ shampoing, barbe, massage facial etc..

Imprimerie Hauterive Ltée{™]

(Z<CONNERCE
de Puyjalon “
89/ rue de Puyj i o

Hauterive 589-2389
IMPRI ME\ME @AW'&E?? 5%

Imprimerie commerciale

formule de tous genres,

dépliant etc...

nnsmunanw %\

Spécialiteé: spaghetti

e Service rapide et courtois
notre clientele apprécie
notre menu du jour.

eVenez nous rencontrer
et on se fera un devoir
de vous reégaler.

BUVER 24 ¥y ;
|
f

OUVERT 24 HRES SUR 24
7 JOURS PAR SEMAINE

e ————————

¥
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Cl‘LaHLbeﬂaILd escompte

910 DE PUYJALON

tll’

PllGE

589'2338 [de L‘UHHEIIL‘E

propriétaire

Fernand
Chamberland

Moagasinez tét et profitez de notre plan mise de cété

pour Noél. Notre choix est trés grand présentement

derniére chance dacheter de lor a bas prix.

Jacques Chamberiand.
Réparation Général sur bijoux. Sou-
dure 10K, 1K, 18K, etc.

Nelson Pelletier.

Horloger, réparation de moatre,
horloge, révell, etc.

28ieme

ERSI

1979

A
z.

I

%W‘- (
@/#}“ o *\%

general sur

alliances, bagues, montres,

bijoux, chaines, breloques,
or solide, briquets, argenterie,
coutellerie cadeaux, etc...

Line Chamberland.
Commis-vendeuse, com ptabilité.

Iinda Chamberland.

Commis-vendeuse, secrélaire

6 - HPIoy 7] - 6L81 2IqWIN0U [T



Targade Sheoffer %
% Voici quelques-uns L
‘ ADE A"X de nos nombreux modeles §
BRAIRIE
COTE LIEfE

893 DE PUYJALON HAUTERIVE 589-5166

I:/MW ~H AR ofl,

. Bouhque Aﬂjo“rdlhu' 7
BOﬂ‘hque Sdell CONNERCE]

(\J@ 835 de Puyjalon &g 589-4410
- f“@w\ U e AN\ -

N\~

Lot de blouses 50%

Costumes 40%

Gilets 20%

Pour de la qua/n‘e a un prix inférieur




Allons donc, mes-
sieurs! Les femmes
ne sont pas vraiment
si difficiles que l'on
veut bien le fare croi-
re! Si l'on pense que
les cadeaux sont faits
pour souligner |'amour
et [l'amitie, au mo-
ment d'un anniversai-
re intime ou des fétes
célébrées partout, il
faut bien savoir qu’un
présent plalt toujours
puisqu'il représente
une marque d'estime

Le pire, finalement,
consiste a choisir et
quelquefois payet
[.a femme amoureuse,
cependant, n aura pas
necessairement besoir
d'un présent luxueux
pour étre contente
mals, i faut bier
vouer, celles qui ont
des golts aispenaieux
ne sont pas plus diffi-
ciles 4 satisfaires que
celles qui s attenaent

N’oubliez jamais
que les fleurs parlent
et qu'elles peuvent
tres bien accompagner
un cadeau qui durera
plus longtemps. Les
fleurs représente une
délicate marque d'at-
tention et représen-
tent un petit surplus
bien apprécie. Les
bijoux sont également
fort prisés des femmes,
aussi  bien que des
hommes d'ailleurs!

En matiere de bi
jouterie, ce n'est cer
tes pas le choix qui
manque
Du diamant a la pe
tite breloque, fort jo
lle mais qul ne colte
pas cher, il vy a tout
in monde de variete
permettra

Ni les prix!

qul  vous
| 'exercer votre imagi
nation pour plaire a
madame el, par dessus

toul. la Surprendre

La fourrure fera é
galement son bonheur,

sI seulement elle sem-
ble y préter attention.
Certaines femmes. en

effet. ne se sentent pas

pius attirées que cela
par les manteaux qui,
pourtant, promettent
une belle élégance!

Un outil ménager,
si elle aime bien régner
sur son empire de
maftresse de maison,
pourra '
satisfaire,

peut-étre  la
Une femme
qul aime bien faire
la cuisine sera
d'avorr les
necessalres pour entre-
prendre de nouvelles
expériences delicieuses

ravie

outus

Une autre tres
occupee par un Lra
vail 4 I'extérieur,
egalerment

posseder

appreciera
le fait de

des objets électro
menagers qui lul per
mettront de travail

ler vite pour cuisiner
L retour 4 la maison

& des objets plus
modestes.
y

H MANOIR éé %E .
894 DE PUYJALON 589-2093
Offre un excellent choix

rﬁgiﬁﬁ?

[4=COMMERCE |

réservations

pour vos

des fétes

sera
le mieux

-
A
1

LAVEUSES- SECHEUSES-
POELES- REFRIGERATEURS

Dépositaire de piéces

de toutes marques

1 Nous faisons également

la vente d’appareils
| usages

_. i portant une garantie

SERVICE RAPIDE

ST-GEORGES
ELECTRIQUE INC.

877 de Puyjalon Hauterive
589-9891 589-9892

i

, COMMERCE

Pieces disponibles a notre comptoir
de 8 hres a 5 hres 30 p.m.
du lundi au vendredi incluant de midi a 1 hre

MHPpIoN ] ALA1 iquaaou |7
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Avant de choisir

un tapis

tn quor farts  les

Tuelgues ren

sont
tapis” Vot
e men s fourns flitf
FAssacration quehécorse e
auvee planchers

Lo polyester Bren
san - role
repassage permanent des v

Assure  au

(g
[our (lafis s
fements faps
resistance, durabilite et sou
plesse  sous
Lette fibre s'est révelee tros
satistausante pour les tapis

nol tlei et represente dt

lecrasement

jourd’ hur  une concurrence

serieuse pour e nylon dans
tapns

fi daomaine  des

prix omoyen. Le polyester
est  plus attirant et offre
un aspect plus  doux et

lameux Par contre, le nylon
est plus facie o ‘entretien et
resiste

ey x  duo pueltine

ment prolonge

La rayonne viscose  Plus
communement appelee “vis
cose” elle est la premie
re fihre  synthétique creee
par Uindustrie Flle est oco
nomigue, se et hien et
oltre une apparence lustree
Mais  elle suse wvite et
pour cette raison, s‘emplowe
e omelange avec des fibres

plus dures pour donner des
tagns bon marche et o une
duree satisfarsante. On peut
la laver a l'eau et au siavon
mais elle a tendance a per
fre rapidement son lustre

L ‘olefine  polypropylene
Cest une hibre robuste et
resistante a l'usure, aux ta
ches et aux intemperies o
ne font pas passer  ses
couleurs On lemplowe lar
gement dans les taprs et les
carpettes pour nterteur et
exteneur, (ui se nettaent
dalleur — facilement. En
general cette hihre se colo
re en  dans  les  temntes
de mode, dure longtemps
et ne necessite quun min
mum d’entretien, tout cela
pour un prix modere.,

lams anti-électricite sta
tque. L'une des plus ré
centes nouveautés offertes
par lindustrie est un ta-
pIs qui combat I'accumula
tion d’electricité  statique
causee par le piétinement.
Le genre de tapis déja
repandu dans les commer-
ces et les hapitaux gagne
maintenant le marché ré-
sidentiel

\.

[_.a Bonbonniere

La seule tabagie ouverte de 8 hres a minuit

LA TABAGIE

751 DE PUYJALON 589-9322
LA OU IL Y A DE TOUT

LICENCIEE
e el o

tous les jours de la semaine.

As-tu deux minutes?

PASSE DONC CHEZ UN SPECIALISTE

J.P Leclerc Ltee

850 PUYJALON HAUTERIVE 589-5736 589-5737 ‘mcz]

UN VRAI CONNAISSEUR

dans le domaine de l'assurance générale
exemple: maison, auto, feu, vol, responsabilité,
bon de conditionnement, assurance marine, avion, elc...
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[ 4sCAMMERCE]

Le bureau

le plus
= progressiste

dans ['est '
du Québec,

dont nos représentants

sont: Jean-Paul Leclerc
Gaétan Ratté
Lise Brunelle

28 ans
d’expérience
a votre service.




CENTRE lr SHARP
DE LOCATION s l :

Le numeéro un

vl en calculatrices

“WCOMMERCE
FL-8S140

Chef-d’oeuvre de 'dge de la

704 PUYJALON
 589-3344 _

se traduit par LOCATION D’OUTILS de tous genres.
Pour le plus petit “BRICOLEUR” ’

au plus gros “CONTRACTEUR” |
Vous vous servez s \ s A\ l

d’un outil une fois, 'ec\a .
pourquoi acheter? \ % SV "\e \

| L LY L
Nous vous en louerons un. Qv‘_ 2 50‘“ “\6\5 A
CESTPLUS gy oW

ECONOMIQUE .
COMME CELA / i N

UNE BONNE EPICERIE
T DE DEPANNAGE W
——o TABAGIE,

Hauterive Enr.
844 de Puyjalon Hauterive 589 -3972

" B g
BP *‘AT!SSEMEE AT ’!

Set de stylos
et plumes
de marque

PARKER

Ne manquez pés
de passer chez
SPORTS & VARIETES

car nous avons une gamme variée
de jouets pour enfants,

S48 4308

jeux et beaucoup de sports’

el

ub . . J«COMMERCE |

rame

w 4 uz“ 893 de Puyjalon
e Hauterive 589-5166

CHEZ NOUS C’EST LE SERVICE QUI COMPTE

FACILITES DE STATIONNEMENT I

y

! ﬁ:u“ ILE |

@ articles
pour le fumeur

® cadeaux et un
grand choix de
livres et revues

C1- Mpioy 77 - @181 3JqWaason [T
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708 Puyjalon
Hauterive 589-5613

3oucherie

Chez l\/\orcel

839 rue Bossé
Hauterive o
589-5420 Y

v o .qﬂ;hsaﬁgﬁ

e 43?5.*

SPECIAUX VEDETTES ()}

JAMBON dans I'épaule
(fumé genre picnic)

.99

Ib.

COTELETTES DE PORC

% E ...... A Sy
" (surplus de gras enlevé) Ib. 1 .59 - codhughey
atat - —
B2 | Cursses bE POULET . 8 9 0 _ Des fleurs pour toutes I
: bte de 10 Ibs (avec dos) = "ot¢ Cu ﬁclrconstances naturelles ou sechées|
T ET BEAUCOUP D’AUTRES SPECIAUX Une table de réveillon bien garnie avec des fleurs
iveve

Venez nous voir pour un service bien apprécié
de notre clientéle.

-/ Lavoie & Fréres Enr

928 Bossé Hauterive 589-2358

peut vous habiller de la téte aux pieds
Coupe vent,paletot d’hiver, bottes,
choix de pantouffles pour Noél. Vraiment de tout

TIRAGE

d’une valeur de $200.
en marchandise au deétail

Lundi le 24 décembre a 15h00.
(Ibillet par facture pas besoin d’étre présent)

rien de mieux comme ambiance.

¢
\

o4

*NOUS SOMMES DISTRIBUTEUR
DES COUPE-VENT DES NORDIQUES.

*NOUS POUVONS COMMANDER TOUS GENRES
DE COUPE-VENT

. S
..i\.\&

“LA SEULE VOIE A PRENDRE.”




Sur Place du Commerce

On vous sert
bien mieux

Le magasin Chez Harris en est A sa trolsiéme génération. L.a grande Inltiatrice de
cette “institution’’ hauterivienne est Mme V.-P. Harris qul conserve bon pled bon oell
malgré ses 80 ans. A gauche, M. Jean-Paul Harris, A drolte, celle qul prend la reléve:

Ann.

parce
qu’on
vous
connar
bien
mieux...

Bourgeois TV, une seconde génération de gens fiables.
Notre photo: M. Gilles Bourgeols.

: i

Toutes ces secondes générations parlent de stabllité
Encore un commergant qui vous servira blen mieux
parce qu'il vous connalt bien mieux, M. Rodrigue
Pelletier, de Textiles (iéro

A la Bijouterie Chamberland, la reléve est abondante et prometieuse. Savier-vous Jean-Pierre Lavole sult les traces de son pére. Raymond. Le magasin Lavole et
que ce commerce est le premier A s'étre Implanté A Hauterive? M. Fernand Freéres, un autre commerce [ortement enraciné et blen connu dans le milleu,

Chamberland, & gauche, est celul qui indique la vole A sulvre.

TPION ¥ - 661 JiqWasou [
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conseilleres

Rolmes

Margot Tremblay

5R7-2732

Jeanne Tremblay
674931

Mado Caron

Mado Gagné
672642

Linda Banville
GRO-2695

Murielle Poirier
SHO-9524

Claudette
74976
Georgette Morel
H67-2659

hérése Cimon
7496

Ghislaine Gagnon
567- 2885

Thérése Gagnon
589-2498

Fernande Rousseau
2964408

Jeanne Truchon
296-4844

Marie J. Valoils
5897668

Marie-Ange Gagné
5H9-B3KK

Carmen Roberge
IHY-RKT

Gertrude Lavoie
567-461K

Ginette Savard
5K9-2317

Henriette
296-1451 ou 587-2K50

Monique Bouchard
5H9-21K3 ou 2020

Thérése St-Laurent
HH9-2435

Jeannine Nadeau
5H9-2952

Marie J. Valiquette
549-3106

Evelyne Perreault
589-2397

Jocelyne Bolduc
5H9-2852

Laurence Garmink
HH9-568H

Jeanne D'Arc Rodriguez

5894348

Fernande Bulssiére
567-2649

938 DE PUYJALON HAUTERIVE
RENDEZ-VOUS SUR PLACE

589-2020
RES 589-2183

Maigrir sans souffrir en
mangeant 3 repas par jour.
Information 589-2020. Stu-
dio de Santé Adriano.

LE SAUNA ESTUN
EXCELLENT MOYEN DE
DESINTOXICATION ET
DE RELAXATION

I.e bain sauna est un
excellent moyen de désin-
toxication et de relaxation.

La cellulite est un grand
adversaire de la beauté.
Vous devez la combattre
avec beaucoup d’énergie.
Ce phénoméne se produit

Contre la cellulite

D’abord, se désintoxiquer

parce que votre organisme
est intoxiqué, bourré de
toxines.

Vous devez donc vous
désixtoxiguer en faisant
appel & I'alimentation na-
turelle.

Pour éliminer les déchets
qui sont déjd emprisonnés
dans vos tissus conjonctifs.
Bien des moyens existent.
L'exercice, le massage, le
sauna, chambre chaude,
appareils de pétrissage,
des douches sous pression,
des appareils de vibration;
ils ont pour effet de disso-
cier les placards celluliti-

50 LIVRES DE PERDU
AVEC LE P.C.P.S.

DE
ROLMEX INC.

PROGRAMME
CONTROLE POIDS SANTE

L'HYPERTENSION
CONTROLEZ-LA

LE TABAC
NE FUMEZ PAS

Salon d’Esthétique Katy

Référence L 10. 100 B — Lit UVA

Une nouvelle formuli
s'allonger sur un wverrn
vieautd du hit solaire VERKE

o rayonnement
du corps)

de bronzage « sur lit » permet de
special tout en se reposant, La nou-
& QUARTZ est la grande surface
1800 mm x 600 mm. (Irradiation compléte

SLENDERTONE

Pour s’affermir et se relaxer

Sentez les contractions,

sentez vos muscles bouger

ques et de réintroduire les
déchets dans la circulation
pour fin d’élimination.

Il faut de la persévérance,
ne pas vous attendre A
éliminer toute votre cel-
lulite en quelques molis.
Une telle chose, si elle était
possible, serait sfirement
dangereuse. Les déchets
que contient votre cellulite
ne peuvent étre éliminés
que lentement. S’ils sont
réintroduits dans  votre
sang, en trop grande quan-
tité, ils risquent de vous
intoxiquer gravement.
Mieux vaut donc procéder
lentement et  sQrement,

Profitez des spéciaux pour les fétes. Sur rendez-vous seulement

prof. Georgie Gagné

supprimer la cause en ces-
sant de s'intoxiquer par
une alimentation de gene-
rée et chimifiée, le tabac,
le surmenage, les boissons
alcooligues, etc.

Ne jamais suivre de
régime sans I'avis de votre
médecin avant de suivre un
programme d'exercice. Il
en est de méme pour le
bain sauna qui doit étre
recommandé par le méde-
cin, conseille le Studio A.

POUR MAIGRIR,
ILFAUT D'ABORD
LE VOULOIR!

\ 2
RCiC
|9 S NT
R

Maintenant, vous pouvez
obtenir un développement
musculaire formidable, dé-
cupler votre puissance, a-
méliorer votre apparence
rapidement. Les sets
d’Haltéres Welder somt
congus et fabriqués spécia-
lement pour un usage per-
sonnel, et faciliter votre
entrainement chez vous.

J)'




Bourgeois

TV Radio
Service

| o5 kits Science Fair® sans soudure

A la decouverte de | electromque

[4COMMERCE]

(CENTRE DE VENTE
AUTORISE)

822 Bossé Hauterive
589-2383

786 BOUL. BLANCHE 589-3711
192 DAMASE POTVIN BAIE COMEAU 589-3711
FORESTVILLE 166 RTE 138 567-2111

Un service d ambulance
rapide, courtois, impeccable

- 8.6 »iQWIrouU 17
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838 BOSSE

/
/ 5892797 L AN BN

DEPOSITAIRE:
SKIS -Skis Fisher et Atomic
-La fameuse fixation Salomon
DE FOND -La nouvelle fixation 626
-Batons de skis Kerma
Skis (meilleurs en ventes et compétitions au monde)
| . Lamvemnven | -Bottes de skis Dynafit et San Giorgio
‘ JANGIORGIO

e

"4 Bottes de skis AF'SG"E“ %

* “"'Z > ZERMATT ERi=IYI= oon

Représentant

-Des lames de patins Tuuk et Perfecta

=N N . P al~

—;

.....
........

- II O0O>0O <> Nn

-Aiguisage de lames de patins GAR :
de tout genre. A M Ao
V-2 /77 W
{2’ 23 PNEUS .GRANDEURS
 MICHELIN | ‘srs

S E I B E R LI N G COMPETITIFS

e
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Dibrairic
cmicouc gas

836 de Puyjalon
- 589-5204

‘pucf, 3

"deCOMMERCE

Nous avons aussi plusieurs
suggestions dans différents
domaines:

Bandes dessinées, dictionnaires, sciences occultes,
romans, livres d’enfants, collections format
de poche, psychologie, pédagogie.
Jeanne Benof? - Ma cuisine maison.
Institut de Hotellerie du Québec - Vers une nouvelle cuisine
Québécoise.
Claude Jasmin - La sabliére.
Antonine Maillet - Pélagie |a charette
" Léon Uris-Q-B-7.

Gérald Green - Holocauste.
Carl Divell - Capitaines et rois.
Shaw Irvin - Les Jordaches.
Clavell James - Shogun.
:\Ihurice Denvuyiére - Lovisiane Tome | - Fausse riviére Tome
Gilles Vigneault - 4 saisons de piquot.
Alex Haley - Racines.
Margaret Trudeau - A coeur ouvert.
Watson - Le livre des maisons solaires.
Gordon - Enseignant efficaces.
Morgan - Pouquoi pas le bonheur.
God Frey - Les oiseaux du Canada.
God Frey - Les mammiféres du Canada.

TABLE DE LIQUIDATION

sera a votre disposition

jusqu’au 24 décembre
inclusivement.

G0 - Mpaoy ] - 4L41 24qWr0W |7




Voici ce que nous vous suggérons pour les fétes
chignons et coiffures attachées

(oaur bva ctugnons, Hs seront fans sur e dessus de 18te ou
viera b front of les nuques seront rewvées ou trds etfacées

poar ks Cherveux miHONGS ou méme bongs, MNoptique des
cotia rokeeda sera gardae of 9 volume restera sur e from

ks nxques saront ibres  libee cours A Iimagination

Pour vous,
un service exceptionnel du “SALON TRIANON”

‘“‘De I’harmonie dans vos cheveux”

LES SHAMPOINGS “"KERASTAS’ [OREAL)]
Pour vos cheveux gras et pellicules.

Pour vos cheveux ternes et abimeés.

Pour les cheveux de vos fouts petits.

LES NOUVELLES TECHNIQUES DE COLORATION
Des reflets de couleurs et de lumiéres dans les cheveux.
Pas d‘ixidation donc pas de racines, pas de contraintes.
L‘effet s'estompe en trois semaines.

LES NOUVEAUTES DANS LA PERMANENTE
Des solutions améliorées qui font le succds des coupes
mouvantes et des coiffures souples.

Avec application d’une teinture
a ou d’une permanente vous aurez droit

aussi une prime ,  une bouteille de 4 oz. de shampoing “perle”

Le Nordic

novembre 1979 -

| . d’une valeurde $2.75
: exceptlonﬂe“e N.B. Cette offre est valid® du 20 nov. au 1 dec. 79.
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NOUS AVONS UN VASTE CHOIX
DE TISSUS ET DRAPERIES ~ \ ‘s ™
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sur tissus de lainage ™~

Balance
de tissus

la verge

L 847 DE PUYIAI.ON I'IAUTERIVE 589-2768 C“lw & NS \‘ o
L o / '
L\

° et sur toute

marchandise _
° en magasin

LE CHOIX EST A SON

MEILLEUR DANS LES ENSEMBLES DE SKI
MANTEAUX POUR FILLETTE

DE LA NAISSANCE A 14 ANS

{74

[Z-pdoN ] - 461 32qQWar0u
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| LONMERCE 3 .% |
{ V r"‘ o |

‘PUCEI

Votre Garage M.R.—

hWYTY

De tout pour l'automobile.

A toujours a l'affiche
les meilleures primeurs

@ Une salle de 700 fauteuils a votre service.

® Représentation tous les soirs a 7h30.

e Samedi en matinée pour les enfants a 1h30 .

PREPAREZ-VOUS POUR L’HIVER

Nous faisons I'entretien de vos voitures pour lhiver.

Remorquage 24 hres

@ Dimanche en matinée a partir de 1h30
ON VOUS ATTEND !

MESSAGE ENREGISTRE‘:‘_”____
589-5722 I

@

"mcfl

"3 COMMERCE |

935 BOSSE HAUTERIVE
589-2122

7 Jeans-O-leck

833 de Puyjalon Hauterive 589-5296

lacez votre coupon-caisse ou facture
dans la boite et soyez éligible pour
le tirage de 20 paires de jeans
ou corduroy de votre choix,
le 1er décembre a 4 hres.

A mortve

JEANIUS BIG BLUE
SANTANA JUST JEANS |
RODEO JEANS CORDUROY ;
LOVE JEANS :
® é N ®

@ ®

%
(e 8

Lot de corduroy & jeans

ot de chandails

Valeur jusqu'a $40.00




Profitez-en

Nous avons

le plus grand choix,

¢

les meilleurs prix

meubles

. - et un excellent service.
preshge

La richesse
incomparable des
meubles signés

VALLIERES

MOBILIER DE CHAMBRE
STYLE “CONTEMPORAIN"
FINI “ORME ROUGE"

1/Bureau triple
1'Miroir
1'Commode

1/'Téte de lit 54"'/60"

OPTIONNEL

$849.00

GAUTHIER
TABAGO

Une touche
d’exotisme qui ravira
les tout-petits

JUVENILE
“TEE PEE’" INDIANA

Un tout nouvel en-
semble juvénile fini
polyuréthane dans les
teintes laquées blanc et
contraste en chéne
naturel pour les

2/Tables de nuit

$359.00 35 me=

facades.
1/Commode double OPTIONNEL
1/Miroir 1/Pupitre
1/Téte de lit 39" 1/Etagére

Toujours un pas en avant
de la compétition.

Ameublement B.F. Inc.
846 BOSSE HAUTERIVE

589-2346

=0

Un tres
joyeux

Noel

ifkari

vIUE ce SOt

Ii'lll"l!'lr':]!"!'.'.lr
de votre amour, o1
cadeau pour la plus b

ses desirs de Noel

Faites vos {'mph'lh'\ tres tot

pendant qu'il y a une grande selection de
bagues elegantes en or 10 et 14 carats aved
une variete de pierres authentiques ou
synthetiques

Centre
du Bijou

863 de Puyjalon Hauterive 589-2665

2 - AP0y 7] - L8] Jaqmasow [
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Il reste

42 jours

avant
Noel

Dans 42 jours, ce sera
No#l! Un petit conseil, si
vous ne voulez pas é&tre
désa ntés & la période
des Fétes: achetez mainte
nant, en utilisant les plans
mise de cOté

('est une invitation &
visiter notre magasin B.V
et A utiliser notre plan mise
de cOté, sans aucun frais
C’est un fait de nos
jours, bon mm%ur: de gens
aiment offrir des cadeaux
pratiques. Il arrive souvent
que dans une famille, les
enfants se cotisent pour
acheter un télécouleur, un
four A micro-ondes, un
fauteuil inclinable, une
lampe, un tableau, un bar
portatif, ou encore un sys-
téme de son, ete

Au magasin BV  c'est
facile vous choisissez |'ar
ticle désiré, pendant que le
choix est grand, et vous le
payez en trois ou quatre
versements el le IMAgasin
BV vous assurera ﬁi li
YTalson ( 'lll'l[l\ll‘.‘i ](lurﬂ
avant No¢

Ou, encore le marchand
B V assurera sur place le
financement de votre a-
chat (“est donc le moment
de choisir, {x-nrlant que le
choix est diversifié. Ren

dez vous chez votre mar-
chand de Bonne Valeur de
Hauterive Vous ne le re-
pretierez pas

9 - Le Nordic

RABAIS DE

gURS

choix de cadeaux

01 25%

Excellent

Radio-réveil
digital fm/am

RP1520 M

Portatit offrant des caractenstiques
remarquables. FM AM PSB. Les
dispositits FET et les circuits infegres
donnent de bonnes performances et
une bonne fiabilite

RP1560 M
Ce radio CA /CC donne des résultats
superbes. Conception modeme et de
grand style FM / AM PSB; indicateur
double de syntonisation et vérificateur
des piles. Réglage AFC et silencieux

Bonne Valeur

prix sug. 79.95
spéc. 59.95

TOSHIEBA

CALCULATRICE

€
P
O

BZ2o8eQ
8 0.
(1 J 2 )3 AR

T T ——

prix sug. 19.95

spec. 17.95

stéréophoniqu

Ensemble

prix sug. 799.95
spéc. 559.95

Meubles Stan Forti

873 RUE BOSSE HAUTERIVE 589-9951
AVEC STATIONNEMENT




SALON

GOLONIAL

908 rue de Puyjalon 589-8461

Coiffeurs pour hommes,
spécialistes en coupe de cheveux tout genre,

shampooing, brushing, barbe, massage facial.
P g

VENEZ RENCONTRER GRATIEN & ROGER

L’AGENCE QUI VOUS DONNE ]
TOUS LES SERVICES
EN UN SEUL APPEL,

31 MARQUETTE, BAIE-COMEAU 296-5525
749, BOSSE, HAUTERIVE 589-5303
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Marcel Plamondon Inc.

courtiers d’assurances et

Manu Vie

sont heureux d’annoncer la nomination de

M. Serge Charest spécialisé dans I’analyse

de planification successorale et toute autre
assurance-vie telles que:

salaire, assurance groupe, assurance hypothécaire, etc.

SERGE CHARENST assureur-vie

POUR LE REJOINDRE: 589-5771

Marcel Plamondon Inc.

i courtiers d’assurances genérales
768 RUE BOSSE HAUTERIVE

' Plus de 18 ans d'expérience au service de la Cote-Nord

567-8256
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Saw " BOTTINES DE FEUTRE

Haute“ive Jobbing Ltéee

889 RUE BOSSE TLCIANERE]
HAUTERIVE 589-5152

Surplus d’armée, vétement du sportif et du travailleur

ENSEMBLE DE SKI POUR HOMMES

- NYLON Lisiéres de nylon. Bien rondes
. Pour tisser, tricoter, tresser,
¥

NOUVELLE LAINE "KAMOURASKA"

IMITATION FOURRURE,
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La corvée quotidienne . . .

Avez-vous déja songé que,
lorsque vous sortez les
déchets ou que vous les
précipitez dans un vide-
ordures, ce n'est pas seule-
ment volre propre énergie,
celle des éboueurs et la benne
de ramassage que vous drai-
nez, mais aussi toutes les res-
sources énergétiques utilisées
pour la production de tant
d'objets de notre vie quoli-
dienne qui  finissent  aux
ordures?

La vie est ainsi faite que
nous sommes passés maitres
dans 'art de fabriquer des
objets attrayants pour la
clientéle des supermarchés et
des grands magasins. Puis, en
moins de temps qu'il en faut
pour le dire, ces objets de-
viennent disgracieux et super
flus et n'ont plus aucun
attrait. Le plus tdt on les
enléve pour les briler ou les
enterrer, le mieux c'est,

Chacun d'entre nous accu-
mule en moyenne deux kilos
de déchets par jour, si nous
comptons tous les déchets
dont nous sommes responsa-
bles en tout ou en partie. Cela
représente quelque 680 kilos
par année el, si nous vivons
jusqu'a 70 ans, plus de 47 000
kilos de déchets durant notre
vie. Imaginez simplement la
quantité d'ordures que peut
produire une petite famille de
quatre personnes el essayez
d'enfouir tous ces déchets
dans votre propre arriére-
cour. N'est-ce pas assez pour
nous inciter a changer nos
habitudes?

Savez-vous que nous dépen
sons 500 milhions de dollars
par année, au Canada, sim-
plement pour I'enlévement et
I'éhimination  des dechets?
Songez a ce qu'il en a coute
¢en combustible pour cultuiver,
extraire, transformer, fabr-
quer et transporter tous ces
produits,

Pensez a la raréfaction des
stocks de peéetrole & mesure
que nous transformons ces
ressources en plastique et en
d'autres  matiéres  synthét-
ques pour, en somme, les uti-
liser s1 peu de temps. Sienco-
re ce n'était que le petrole,
mais nous reservons le meme
“sort'" a bien d'autres matié-
fes premieres non renouve-
lables.

Pensez aux sommes d'ar-
gent el aux ressources que
nous pourrions économiser
en nous passant de tous ces
sacs, boites ¢t emballages qui
sont souvent jetes a la pou-
belle dés que nous arrivons 4
la maison.

LCONMERCE]

Songez combien la vie se-
rait plus agréable si1 la terre
n'était pas polluée par la fa-
brication et le rejet continus
de toutes ces matiéres péris-
sables.

Que pouvons-nous faire
pour réduire notre produc-
tion quotidienne de déchets?
¢ Préparer des repas propor-

tionnels & nos appétits, a

moins de pouvoir conserver

les restes.

¢ Acheter seulement les cho-
ses dont nous avons besoin
et éviter de payer pour des
emballages vraiment inu-
tiles,

® Si nous avons le choix, ces-
sons d'utiliser des articles a
jeter, comme des assiettes,
des tasses et des couches en
papier.

® Acheter les liquides en con-
tenants consignés: boissons
en bouteilles de verre, lait
en bouteilles de plastique
plutdt qu'en canettes, sacs
de plastique ou cartons.

e Acheter des produits qui
vont durer, surtout lorsqu'il
s'agit d'articles de maison,
d'appareils électroménagers
ou de vétements.

e Ne pas hésitez 4 raccom-
moder ou 4 réparer au lieu
de jeter.

e Conserver les produits
d'emballage réutilisables.

e Donner a des organismes
bénévoles les articles dont
nous ne voulons plus, s'ils
peuvent encore servir.

e Ramassez les canettes, les
bouteilles et les papiers qui
peuvent étre recycles.

Il ne s'agit pas de revenr
au Moyen-Age, mais toul
simplement de transformer
quelgue peu nos habitudes;
loin d’étre moins douce, la
vie sera peul-étre  plus
agréable. Ce ne sont pas seu
lement les déchets qui sont un
fléau, mais toutes ces autres
choses que nous laissons
rouiller, se décomposer ou se
détériorer, alors qu'un mini-
mum d’entretien pourrait les
CONsServer.

Le Bureau de la conserva
tion et des énergies renouve-
lables qui reléve d'Energie,
Mines et Ressources Canada,
a publi¢ une brochure nt-
tulée La poubelle au régime,
qui peut orienter vos bonnes
intentions. Il suffit d'écrire a:
C.P. 3500, Succursale C,
Ottawa K1G 4G1, pour obte-
nir votre exemplaire.

Octobre est le Mos inter-
national  des  économies
d'énergie. Que faites-vous
aujourd’hui pour économiser
I'énergie de demain?

PAYEZ A
L'ORDAE DE

BANQUE NATIONALE DU CANADA

Succursale Poncipale rue
Votre viie Province HOH 00

Sans Nom

JEAN SPECIMEN

e rqque

Le2ILS»006N b23ILGwE P

BANQUE
NATIONALE |

DOLLARS
00

La banque o aupour
d hui ¢ est plus de
15 mulhards d actd
au-dela de B50 sk
cursales ot bureaux
™ Jes senvices plus
ethicaces que jamaus

Un service qui coute
moins cher

La Banque Natonale
A comprnis Qu e se
devait d offrr a ses
Chents des Serviices a
Ia tous rapides of
économiques. (. os!
POUrQuO! divs e jour 1
el ot 1 segle g
oftiir partout au
Lanada un comple
cheqQues sans Thais
vOUS permael e faire
wutant de Neques
U vOus voulez sans

jue Ca vous coule

oSt pour cela que

1 Bangue Natonale
numerote o hee

Un service plus eff
A toul on epar
Jnant de L argent sur
o8 frus vionla ce
Que nous ofrons aus

Qens d Aupourd hu

Bienvenue 4 la
banque d'aujourdhu!
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Aubaines sur tenue d’extérieur
pour toute la famille

La saison hivernale arrive & grand
pas... devancez le froid en magasinant
deés maintenant pour vos tenues d'ex-
térieur.




