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Alain Blackburn, direc- Man Fortin, directeur.| André Lauer, président André Grenier, vice-pré- Fernand Castonguay,

J.-L. Kemp, trésorier. directeur.
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Des accessoires de saison
 

Dans ia panoplie des
eutomobilistes à tout crin,

on devra retrouver divers

petite accessoires qui
l'aideront à tenir le siège de
l'hiver.

En voici une liste presque

exhaustive: grettoir, balal,
pelle à neige, lampe de

poche, lunettes teintées,

dégivreur pour serrures,
posées de sable, sac de

sable ou de sels fondants,
chaînes ou plaques an-

tidérapantes, câbles volants,

antigel pour lave-glace,
fusées éclairantes,

couvertures et-ou vêtements

chauds et bottes. Cela peut

paraître beaucoup aux

voyageurs des heures de
pointe, à ceux qui n'ont qu'à
faire dix coins de rue (en

ville) pour se rendre à
destination et qui peuvent

toujoure compter sur un bon
Semaritain, mais pour les
autres qui doivent être
presque toujours sur la

route, quol que dise le

daromêtre, et qui traversent

des régions presque
inhabitées, ce n'est pas

pécher par excès de
prudence que d'avoir en plus

des vivres en réserve.

LES PNEUS

A ce sujet, ie Code de la
route du Québec n'est pas
très loquece car son in-

tervention se limite à
l'emploi des chaînes et des
crampons.

 

Pour les crampone, rap-
pelons qu'ils sont permis au

Québec :

Types de véhicules:

A} sur tous les véhicules de
promenade

B) sur les taxis

C] sur tout véhicule d'un
poids Inférieur à 5000 livres,
à vide.

Restrictions :

A] du 15 octobre au 1er mai
seulement

B) sur les quatres roues Ou

sur les deux roues arrières
seulement.

Il faut noter ic! que la

légielation dans ce domaine
varie d'une province ou d'un

Etat à l'autre et qu'il vous
feudra vérifier avant d'y

mettre les pieds - ou les

roues - quelles sont les

restrictions qui y ont cours
(Interdiction stricte en

Ontario, Interdiction de
crampons de métal en

Floride, etc.) Enfin, les

crampons doivent être posés

loreque les pneus sont neufs
et il n'est pas question d'en

faire mettre à nouveau si,
pour une raison ou pour une

autre, on a dû les faire
enlever.

Pour ce qui est des chaines,
elles sont évidemment
permises, mals pour se tirer
d'un mauvais pas seulement
et non pas pour circuler.

*
protREEu,asets

‘amaLeurs: ei

SKIDEFOND"

 

 

ENS.

rég. $95.

spécial. $88.

rég. $85.
spécial. $75.

rég. $106.

ial. $94.95

 

A
ELRE#407——= NER166

ap DE SKI DE FOND
(Bottes, ski, attelage, rég. $161.

bâtons, installation) spécial. $139.

a *
CETTE SEMAINE CEÀ

 

Au Domaine du7

 

rég. $188. 942 de Puyjalon Hauterive 589-3934

 

  

 

(professionel)

spécial. $169.
rég. $203.

(professionel)

spécial. $199.

Sac à dos gratuit
(à l'achat de l’ensemble de ski)

(valeur de $13.95)   
    
 

Caisse Populaire
903 PUYJALON

HAUTERIVE 589-3734

 

POUR NOUS. QUÉBÉCOIS

Toujours présent dans le milieu

  

 

  
 

REaera tT et eT tate tu

Nous aavons un service de gaz impeccable

Le PRIX de notre GAZOLINE est le MEME
que les libre-service.

A chaque semaine nous faisons tirer
un plein d'essence.
DONC RENDEZ-VOUS CHEZ
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commerces
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Ÿ5 à votre disposition

   
   

 

Py,
as
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et services

     
ALIMENTATION
Provigain
Boucherie Chez Marcel
Patisserie Française

ANIMAUX
Aquarium Suprima

AMEUBLEMENT
Meubles Stan Fortin
Meubles B.F.
Meubles Gagnon & Frères

BIJOUX ET CADEAUX
Bijouterie Chamberiand
Le Centre du Bijou
Bijouterie Thibeault

CHAUSSURES
Chaussure D'Eve
La Pouponnière
Chez Harris
Lavoie et Frères
Hauterive Jobbing

DIVERTISSEMENTS
Ciné-Hauterive
Salle de Quilles Chez Rolande
Au Boulet Billard
Bar La Place
Club Vert Fevillage

FLEURS
Fleuriste Otis

HOTEL
Manoir Hauterive

INSTITUTIONS FINANCIERES

Banque Nationale [2 succursales ]
Caisse Populaire
Laurentide

JOUETS
Sports et variétés

LIBRAIRIES
Librairie Manicouagan
Librairie Côté

MAGASIN A RAYONS
La Baie

PHARMACIES
Pharmacie Lavoie
Pharmacie J.L. Kemp

ee
* °

RW 3 EE

TITERSR

SRR320RROTESSESEBatisRSS
SR

QUINCAILLERIE Bernatchez, Bernatchez et Ass, Comp-
Western tables

Hébert et Francoeur, Avocats
RESTAURANT Lavoie, Verret et Corriveau, Avocats
Le Bouvillon Immeubles Hamel Savard
Brasserie Le Voyageur Roger Baron, Arpenteur
Curb Bergeron André Masse, Denturologiste
Le Gourmet Agence de Voyages Manicouagan
Chez Fong Clinique d’optométrie Chouinard et

Larve
SALONS DE COIFFURE, D'ESTHETI- Yvon Dionne, Médecin
QUE ET DE BARBIERS Paul St-Pierre, Médecin
Institut de Beauté Christiane Bourgeois Arnaud Samson, Médecin
Institut de Beauté Pierrette
Salon de Coiffure et Beauté SPECIALITE AUTOS
Clinique de soins capillaires L.T. Auto-Centre Western
Salon Trianon B.C. Auto Parts
Salon La Caboche Garage R. Savard
Salon Leduc
Salon d‘esthétique Mado SPORTS
Studio de santé Adriano Western
Salon Colonial Sports et Variétés
Salon Ti-Bo Coureur des Bois
Salon Raymond
Salon Paradis STATIONS SERVICE

Savard Irving
SERVICES DIVERS Lechasseur Texaco
Imprimerie Hauterive Station Spur
St-Georges Electrique
Vidéo T.V. Service TABAGIES ET DEPANNEURS
Buanderette Hauterive Dépanneur Centre-Ville
Bourgeois TV Radio service La Bonbonnière
Cordonnerie Groulx Tabagie Hauterive
Centre de location Sito Inc. Tabagie Bossé
Société des Alcools
Taxi Etoile TAVERNE
Maison Roland Banville Au Chaland
Studio 8 [ Décoration ]
Bureau de poste TELEVISION
A.P.1.C. Bourgeois T. V. Radio Service
Commission du salaire minimum Gagnon Frères
Service de protection de l’environne- Meubles B.F.
ment Stan Fortin
C.R.S.S.S.
Conseil des Loisirs TEXTILE - DRAPERIES
Conseil Central de la Côte-Nord Textile Géro

SERVICES PROFESSIONNELS VETEMENTS in

Assurances J.P. Leclerc La Pouponniére >
Assurances La Métropolitaine Chez Harris 2

Assurances Gaétan Chantal Lavoie et Frères 8

Assurances Marcel Plamondon Hauterive Jobbing ;5
Lacoursière, Samson et Murphy, No- Fourrure Hauterive ‘3

taires Boutique Soleil i .

Tremblay et Savard, Notaires Boutique Aujourd’hui iN
Jean-0-Teck i
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La Place du Commerce,
 

un milieu humain

 

Hauterive n'a seulement que 29 ans et
pourtant que de réalisations en si peu de
temps.

Nous avions alors à faire vraiment face
à des pionnières et pionniers qui ont
retroussé leurs manches pour rendre ce
coin de terre aussi vivant.

Vous en retrouverez encore plusieurs
aujourd’hui qui ont pignon sur les rues
Bossé et de Puyjaion et sont dans le
commerce depuis 28 ans pour Fernand
Chamberland; 25 ans pour Harris, 23 ans
pour Antoine Gagnon, 22 ans pour
Raymond Lavoie, 21 ans pour Marie
Côté, Vic et Marc Arsenault, 20 ans
pour Léonce Lavoie, Ernest et Gilles
Bourgeois sans oublier les Bernatchez,
Hébert, Murray, Otis, Chouinard, Ba-
ron, Banville, Plamondon, Leclerc et de
nombreux autres encore.

Tous ces gens-là ont contribué à l’essor
de la ville d’une façon bénévole et en
apportant une aide financière afin d‘y

un climat social plus agréable.

Eglise, école, séminaire, centre sportif
et une cathédrale furent érigés.

De nombreuses associations virent le
jour et si elles existent encore aujour-
d'hui, c’est grâce à cette aide qu’elles
ont reçue , non seulement depuis ces 5
dernières années mais bien depuis leur
formation.

Plusieurs commerces et services du
Centre-Ville Hauterive existent donc
depuis plus de 20 ans et il serait bon d'en
souligner quelques-uns en particulier, le
magasin Chez Harris par madame
V.P. Harris, âgée aujourd'hui de 80 ans,
et Bibiane Harris. Avec Anne qui est
prête à prendre ia relève, ce magasin en
est à sa 3ème génération.

La bijouterie Chamberland, le premier
commerce à ouvrir à Hauterive, voit
elle aussi une seconde génération rele-
ver le défi. ll en est ainsi du magasin
Lavoie et Frères, des Textiles Géro

qui vit au rythme

des gens d’ici

[anciennement Pfaff] et de Bourgeois
T.V. Radio Service.

On peut, d'ores et déjà, être assuré
qu‘avec un tel groupe aussi -
ment enraciné, tous les ices qui
peuvent être retirés de leur commerce
sont réinvestis sur place car leur ‘siège
social’’ fait bel et bien partie du
patrimoine.

De I’expérience des uns alliée aux idées
nouvelles des autres va jaillir de futures
réalisations grâce à la confiance appor-
tée par toute la population de la région.

Pour y arriver, l’un des principaux
moteurs reste l‘’achat local qui est le
meilleur et plus facile moyen de rendre
une région prospère. D'ailleurs tous nos
média d’information en parlent très
souvent. C’est la logique pure et simple
que l’argent dépensé ici, est, dans la
majorité des cas, réinvesti ici.

l! est évident qu’on ne peut pas fout
acheter dans notre région même si le
choix y est très vaste. Jusqu‘où doit-on
prendre son auto pour sortir de Baie-Co-
meau - Hauterive, nous n‘avons pas
besoin de choisir entre plusieurs auto-
routes.

Nous n‘avons qu’une seule route qui
s'améliore d'année en année et nous
devrons nous en contenter.

Dans le même ordre d'idées, il est
impossible d’avoir le même nombre de
magasins et services que dans un
important centre urbain. Et pourtant,
dans ce domaine, la Côte-Nord est au
premier rang pour le nombre de
commerce par rapport à la population.

Rien qu’a Baie-Comeau - Hauterive, on
trouve 4 magasins à rayons, 5 chaînes
d‘alimentation, 4 quincailleries à grande
surface, 5 bijouteries, 5 magasins de
meubles, 6 magasins d‘articles de sport,
40 boutiques de vetements et chaussures
ainsi qu‘une multitude de brasseries,
restaurants, discos, bars, etc. || y a des

 

einteas

salons de coiffure et d’esthétique dissé-
minés dans tous les coins des 2 villes.
Toutes les marques d'autos, de syst
de son et de TV sont représentées.

On trouve des magasins spécialisés
dans la décoration, les tissus, les
draperies. Et quoique ‘on dit, les prix ne
sont pas plus élevés qu‘ailleurs, souven-
tes fois ils sont même inférieurs.

Bref, dans notre région, il y a de tout ou
presque pour satisfaire une population
de 40,000 personnes. Il est évident que si
tout le monde achétait localement, il y
aurait automatiquement plus de choix et
certainement encore plus de boutiques
afin de mieux répondre à la demande.
C'est à cet effet que le Centre -Ville de
Hauteriveaconnu leprojetde recouvriria
rue de Puyjalon afin de rendre ce
secteur-clé plusaccessibleet de lui faire
jouer son école social qu’il a toujours
connu.

Ce secteur d‘activités ne comprendra
donc que des petits et moyens magasins
ce qui permettra le partage équitable
des frais d‘exploitation.

De plus, ces petites et moyennes
Entreprises ne subiront pas les consé-
quences néfastes d’une fermeture, d'un
déménagement, d’un lock-out ou d’une
grève impliquant un seul gros commer-
ce.

Le Centre-Ville de Hauterive n‘a pas
qu‘un côté commercial à faire valoir.
C'est le coeur des activités, c'est de ce
centre qu‘est parti le rayonnement de
Hauterive et il restera toujours ce centre
de rayonnement.

ll est nécessaire de se rappeler le
passé pour mieux envisager l’avenir et
comme la mémoire est une faculté qui
oublie, il est bon de la renouveler de
temps en temps.

ANDRE LAUER
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     Au
Gourmet
728 De Puyjalon

589-8714

 

    

 

LE CLIENT BIEN

SERVI EST

NOTRE SEUL SOUCI

Hres d'ouverture

lundi au mercredi

7hres à minuit

jeudi au dimanche

7hres à hres

 

  

 

©Salon de coiffure Q

O et beauté O
O _. Q

et clinique de Q

Q soins capillaires 3

O
O Voyez

Santé du cheveu, coiffure personnalisée

égale charme et assurance

749 rue Bossé Hauterive 589-5303

EXPERIENCE A VOTRE SERVICE
 

 

de réduction sur toutes

55.
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Lucille Tremblay
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LES BIJOUX MASCULINS
(S.O.P.) Auparavant

considéré comme l'apa-

nage exclusif de la fem-

me, le port de bijoux

est maintenant très en

vogue chez l'homme

moderne. On lui offre

désormais un choix de

plus en plus vaste, et il

n'hésite plus à s'offrir

les fantaisies dont il à

envie.

mes se permettent des

parures d'or, d'argent et
de diamants, sans que

leur virilité ne soit remu-

se en question. Il existe

présentement sur le mar-

ché toute une gamme de

bijoux conçus spéciale-
ment pour une clientèle

masculine. Aux éternels

boutons de manchettes
et à la traditionnelle
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épingle à cravate, ont

succédé des accessoires

De nos jours, les hom beaucoup plus raffinés:

 

 

JORES Cn

LICENCIE ‘

    
  

   
 

EPICIE ts
»   = 1,1

Sous une nouvelle

administration

deux caissières à votre service|

Bive à vin

LIVRAISON
A DOMICILE 589-8430

Jean-Claude Lavoie propriétaire

se fera un plaisir de vous recevoir.

heures d'ouverture l-m-m-j-v-s de & à | |hres

dimanche !Ohres à 8 hres    

les pendentifs, bagues,

bracelets de tous genres,

chaînes et colliers sont

devenus des objets fami-
liers à l'homme d'au-

jourd'hui.

Les montres sont

maintefant beaucoup
plus élaborées qu'avant
et les modèles masculins

sont presqu’aussi nom-

breux et diversifiés que
ceux offerts aux femmes.

Les chaines en or, aux-

quelles on ajoute sou-
vent la breloque de son

choix et que l’on porte

plus ou moins près du
cou, de même que les

bracelets dont la variête
est de plus en plus apte

à satisfaire les goûts de
chacun, sont désormais

très populaires auprès

des hommes. En plus
de l'or et de l'argent,
plutôt dispendieux, il

existe d’autres métaux
tels que le cuivre, l'étain,

de même que le cuivre

émaillé et divers autres
matériaux tels que le

bois, le cuir et l'ivoire
qui permettent de réali-
ser des bijoux à la fois
originaux et peu dispen-
dieux. I| importe de sa-
voir que la beauté d'un
bijou n'est pas toujours
proportionnelle à son
prix; il faut choisir un
tel objet en fonction de
sa personnalité et de ses
goûts personnels. Cer-
tains hommes ont besoin
des conseils d'une fem-
me pour choisir un bi-

joux approprié; depuis
le tempsoù elle en porte,
elle sy connaît sûre-
ment!

Un bijou doit complé-
ter une tenue, tout en
demeurant un accessoire
secondaire; c'est donc
dire qu'il ne faut pas
se parer outre mesure
de bijoux extravagants
qui risqueraient de tout
gâcher. La sobriété est
un signe de bon goût
et une surabondance de
bijoux n’est sûrement
pas recommandée.

Maintenant que chacun vous a offert sesgadgets

Microma vous offre une montre tout àfait logique.

7 aeg TR NL
ét” soEAPAK A

 

IL INTRODUIT

Ce sont des garde-temps extra-minces dans le monde d'une conception tout à fait logique.
Analogue, pour la référence la plus rapide. Numérique LCD, pour de plus amples informations:
secondes. date, zone pour secondes, un compteur enregistre jusqu'à 59 minutes, 59 secondes puis
jusqu'à 23 heures 59 minutes. Tout cela avec une seule pile de longue durée — en plus
un nouveau réveil musical des plus merveilleux.

Le tempsest propice pour considérer l'alternative SUISSE

MICROMA]
Le Centre
du Bijou

863 de Puyjalon Hauterive 589-2665
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Le service

L élégance

Le bon goût

La distinction

dans nos

vétements

automne-hiver.

Chez
Harris

ANT DUO. ¥ FLIX MECES EN i :

ERRTI re ] aSES 872 de Puyjalon Centre Ville
PURE

|

AINE DE TON BEIGE AVEC POIRRES ? ENT QUADRILLE, POCHES A .
APP JDUEES AVES RABATS, PATTE AGE, R LE BIAIS ET REVERS Hauterive 589-3794

CIETe JN ET REHAUSSÉ DE >)
Hy TT INEPTYY Ÿ PLACE

RE ETToS EE
ive YY TT SNYr +CONNERCE
V. DE TON BRUN NOISETTE, EN LAINE
SUPER LAVABLE    

  NN° \ Monsieur: ENVELOPPES CHANCEUSES
A ofGo sur habits

NV fa bottes hiver
0sons SecoRes a ’ aLOB obs Madame: ENVELOPPES CHANCEUSES0 a 0 sur jupes, blouses,
10 0 à 0 pantalons           
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Salon de Barbier

OMER PARADIS, ‘
899 DE PUYJALON

589-2792
2% Pour de vrais

spécialistes en

coupe de cheveux

pour hommes

   
   

  Venez nous rencontrer

“Réginald Lavoie, Linda Bouffard, Omer Paradis 

 

   
  

 

  

 

Imprimerie Hauterive Ltée{™]
COMMERCE|

891 rue de Puyjalon

Hauterive 589-2389
A. Murray prop.

2
2
7
2-\MPRIMERIE MAUTERIVEX

A. MUBRRAY.Pror.

  

   Imprimerie commerciale

formule de tous genres,

dépliant etc… 
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À

<àBergeron Curb Service £:
940 COMTOIS 589-8251

>= =>]

 

 MSHA
 

e Service rapide et courtois

notre clientèle apprécie

notre menu du jour.

Venez nous rencontrer

et on se fera un devoir

de vous régaler. 
  

 

 

OUVERT 24 HRES SUR 24   
le? WW RY YE satCY. LR XN Wm YF TNANad

7 JOURS PAR SEMAINE
 

 

 



 

 

  

 

1951 Sième 1979

IT
Bijjouteri1

C tedEA
»

Crgmberland escompte

|

; 1 PLACE

a 910 DE PUYJALON 589-2338 vl)
A

| | : né 8 Ce
# ; wg à woot

3 au À Cy >, propriétaire |

3: F4 ë. a : Fernand

i Bd + ; ’ Chamberland

NN général sur

A

524
Ss

  

    alliances, bagues, montres,
bijoux, chaines, breloques,

or solide, briquets, argenterie,

coutelleriecadeaux, etc…

Magasinez tôt et profitez de notre plan mise de côté

 

 pour Noël. Notre choix est très grand présentement

dernière chance d'acheter de lor à bas prix.

  
Jacques Chamberland. Nelson Pelletier. Line Chamberland. Linda Chamberland.
Réparation Général sur bijoux. Sou- Horloger, réparation de montre, Commis-vendeuse, comptadilité. Commis-vendeuse. secrétaire.
dure 16K, 14K, 18K,etc. horloge, révell, etc.  
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GADRAU
UBRAIRIE
COTE TEE
893 DE PUYJALON HAUTERIVE 589-5166

  

 

 

 

  

   
 

   

4COMMERCE

Voici quelques-uns

Ei Targa deSheaffer

 

    

  
Lady Sheaffer

 

 

 

 

 

 

 

BoutiqueMaju

Boutique Soleil
N 835 de Puyjalon
  

 

Lot de blouses 50%

Costumes 40%

Gilets 20% Pour de la qualité a un prix inférieur

de nos nombreux modèles

 

 

    

o
r

=
e
e

E
E
E

pra E
S
P
E
d
e
E
T
S
E

D
E T
e
S
R
D
S
+
T
S
A
E
R
r
e
t
B
E
E
R

ca
en
a
g
i

Dre
d
i
r
t

     
 

=
a

a
p
m

a
g
r
e
e

py
e
a

r
=

 



 

R
E
P
T
A
E
M
E

pa
s
a

ap
A
E
L
O
M
a

A
E
C
S
L
S
E
E

N
9
E
N
E
E

P
E

v.
-

an
ar

S
E

i
le

Ee
T
A
R
E
h
r
A
D
E
E
m
n

m
a
n
t
e
h
R
L
t
,
t
i
o

G
E
O

-
De

s
er

sr
=

L
e

ca
sa
V
U

J
I
S
O
U
P

N
O
S
R
E
M

c
a
d
S
a
s

Tout pour plaire à madame
Allons donc. mes-

sieurs! Les femmes

ne sont pas vraiment

si difficiles que l'on

veut bien le faire cro:-

re! Si l'on pense que

les cadeaux sont faits

pour souligner l'amour

et l'amitié au mo-

ment d'un anniversai-

re intime ou des fêtes

célébrées partout, il

faut bien savoir qu’un

présent plait toujours

puisqu'il représente

une marque d'estime.

Le pire, finalement,

consiste à choisir et

quelquefois a payer

La femme amoureuse,

cependant, n aura pas

nécessairement besoir

d'un présent luxueux

pour être contente

mais, u faut tier la

vouer, celles qui ont

des goûts dispenuieux
ne sont pas plus diffi-

ciles à satisfaires que

celles qui sattenaent

à des objets plus

N'oubliez jamais

que les fleurs parlent

et qu'elles peuvent

trés bien accompagner

un cadeau qui durera

plus longtemps. Les

fleurs représente une

délicate marque d'at-

tention et représen-

tent un petit surplus

bien apprécié. Les

bijoux sont également

fort prisés des femmes,

aussi bien que des

hommes d'ailleurs!

En matiere de bi-

jouterie, ce n'est cer-

tes pas le choix qui

manque. Ni les prix!

Du diamant a la pe-

tite breloque, fort jo-

lie mais qui ne coûte

pas cher, il y a tout

Jn monde de variete

qui vous permettra

d'exercer votre imagi-

nation pour plaire a

madame et, par dessus

tout. ia surprenare

La fourrure ‘era é.

si seulement elle sem-
ble y préter attention.
Certaines femmes, en
effet, ne se sentent pas
plus attirées que cela
par les manteaux qui,

promettent

élégance!

pourtant,

une belle

Un out! ménager.

si elle aime bien régner

empire de

maîtresse de maison,

peut-être la

Une femme

bien faire

la cuisine sera ravie

sur son

pourra

satisfaire.

qui aime

d'avoir les outils

nécessaires pour entre-

prendre de nouvelles

expériences délicieuses

Une autre

occupée par un tra-

vail à l'extérieur,

appréciera

le fait de

des objets électro-

menagers qui lu! per

mettront de travail

ler vite pour cuisiner

at. retour a la maison.

 

 

 

modestes. galement son bonheur, POELES- REFRIGERATEURS

( ) Dépositaire de pièces

MANOIR 4 n de toutes marques

‘ fOTEL | =) Nous faisons également

894 DE PUYJALON 589-2093 laEn
mm) Offre un excellent choix portant une garantie

\/ pour vos

réservations

des fétes SERVICE RAPIDE

le plus tot ST-GEORGES
sera ELECTRIQUE INC. V1,

le mieux 877 de Puyjalon Hauterive

589-9891 589-9892

. Piéces disponibles a notre comptoir

Xe de 8 hres à 5 hres 30 p.m.

) du lundi au vendredi incluant de midi a 1 hre J 
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également

posséder
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Avant de choisir

un tapis
fn quus sont faits les

tapis” Voir quelques ren

Sugnements fourmis par
l'Association québécoise de
“ouvre planchers

{e polyester Bien connu
pour son tôle dans le

repassage permanent des vé
tements. Assure au lapis
resistance, durabilite et sou
plesse sous l'ecrasement
Lette fibre s’est révélée tres
satisfaisante pour les tapis
«a poil druet représente au

jourdhue une concurrence

ærieuse pour le nylon dans
le domaine des tas a
prix moyen Le polyester
est plus attrant et offre

un aspect plus doux et
laineux Par contre, le nylon

est plus facile d'entretien et
résiste mieux au pretine

ment prolongé.

La rayonne viscose Plus
communément appelée “vis
cose”, elle est la premië
re fibre synthétique créée
par l'industrie Elle est éco
nomique, se teint bien et
offre une apparence lustrée.

Mais elle suse vite et,
pour cette raison, s'emploie
en melange avec des fibres

As-tu deux minutes?
PASSE DONC CHEZ UN SPECIALISTE

J.PLeclercLtee
850 PUYJALON HAUTERIVE 589-5736 589-5737

UN VRAI CONNAISSEUR
dans le domaine de l'assurance générale

exemple: maison, auto, feu, vol, responsabilité,

bon de conditionnement, assurance marine, avion, etc…

Li

 

ea‘,

   

 

plus dures pour donner des
tapis bon marché et d'une
durée satisfaisante. On peut
la laver a l'eau et au savon,
mais elle a tendance a per
dre rapidement son lustre

l'oléfine polypropylene
C'est une fibre robuste et
résistante à l'usure, aux ta
ches et aux intempéries qui
ne font pas passer ses
couleurs. Un l'emploie lar
gement dans les tapis et les
carpettes pour intérieur et
exterieur, qui se nettoient

d'ailleur facilement. En

general, cette fibre se colo
re bien dans les teintes
de mode, dure longtemps

et ne nécessite qu'un mimi

mum d'entretien, tout cela
pour un prix modère.

lapis anti-électricite sta-
tique. L'une des plus ré-
centes nouveautés offertes

par l'industrie est un ta-
pis qui combat I'accumula-
ton d'électricité statique
causée par le piétinement,
Ce genre de tapis déjà
repandu dans les commer-
ces et les hôpitaux gagne
maintenant le marché ré-

sidentiel
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progressiste

du Québec,

LA TABAGIE

La Bonbonnieef

 

 

  Le bureau

le plus

dans l’est

 
d'expérience

28 ans =)

751 DEPUYJALON 589-9322
LA OU IL Y A DE TOUT

LICENCIEE

tre el von
La seule tabagie ouverte de 8 hres a minuit

tous les jours de la semaine.

  

 

  
 

> ASSURANCE

dont nos représentants

sont: Jean-Paul Leclerc

Gaétan Ratté

Lise Brunelle
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CENTRE T
DE LOCATION S i

EF ‘ 7041PUYJALON
8 9-3344

N.    
se traduit par LOCATION D'OUTILS de tous genres.

Pour le plus petit “BRICOLEUR”

au plus gros ‘““CONTRACTEUR” / | |

Vous vous servez = = .a /

d’un outil une fois, |

pourquoi acheter?  
Nous vous en louerons un.

C’EST PLUS 2 0.
ECONOMIQUE =“7©
COMMECELA
  

 

   
UNE BONNE zt

DE DEPANNAGE
o TABAGIE
Hauterive Enr.

; 844 de Puyjalon Hauterive 589 -3972

  e articles
pour le fumeur

e cadeaux et un

grand choix de

livres et revues  
 

  

SHARP
Le numéro un

en calculatrices
EL-8130
Chelf-d'oeus re de l’âge de la carte!

 

  

  

 

Set de stylos

 

  

   

 

et plumes >

de marque

/

Ne manquez pas
PARKER   de passer chez

SPORTS & VARIETES
car nous avons une gamme variée

de jouets pour enfants,

   
   

 

  

jeux et beaucoup de sports

  

    piact

,COMMERCELibrairie
Cote Lice

CHEZ NOUS C'EST LE SERVICE QUI COMPTE

 

  
893 de Puyjalon

Hauterive 589-5166
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 Boucherie
Chez M
839 rue Bossé

Hauterive

589-5420

-4

  NN
  

SPECIAUX VEDETTES (4)

   
    

  
 

JAMBON dans I'épaule

(fumé genre picnic) Ib.

Ib. 159

CUISSES DE POULET ;
la boite .

bte de 10 lbs (avec dos)

 

COTELETTES DE PORC

(surplus de gras enlevé)
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ET BEAUCOUP D'AUTRES SPECIAUXdeu

== Venez nous voir pour un service bien apprécié rien de mieux comme ambiance
* de notre clientèle.

  
708 Puyjalon

Hauterive 589-5613

 

(leurs ranada consetl de mise en marché

Des fleurs pour toutes
[circonstances naturelles ou sechées

Une table de réveillon bien garnie avec des fleurs  

—

 

 

 

=Lavoie &FrèresEnr
928 Bossé Hauterive 589-2358

peut vous habiller de la téte aux pieds
Coupe vent, paletot d’hiver, bottes,

choix de pantouffles pour Noël. Vraiment de tout

TIRAGE
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 14 - 71 novembre 1979 -

en marchandise au détail
æ

 
d’une valeur de $200.

Lundi le 24 décembre à 15h00.

(!billet par facture pas besoin d’être présent)

 

NOUS SOMMES DISTRIBUTEUR

DES COUPE-VENT DES NORDIQUES.

NOUS POUVONSCOMMANDER TOUS GENRES
DE COUPE-VENT *,     

“LA SEULE VOIE À PRENDRE.”   
 
#

 



 

MSEESS - M

Sur Place du Commerce =

Onvoussert
 

  

u n a 2

en mieux | i » ¥

à Le magasin Chez Harris en est à sa troisième génération. La grande initiatrice de
3 cette institution’ hauterivienne est Mme V.-P. Harris qui conserve don pied bon oeil
3 malgré ses 80 ans. À gauche, M. Jean-Paul Harris, à droite, celle qui prend la relève :
§ A
$ .

EaesNOGAMARNEer LDNS

RERRRARRNNNt

parce

qu'on -
vous

connait
bien ie

mieux... ,

»

 1
J

Bourgeois TV, une seconde génération de gensfiables. 3 Toutes ces secondes générations parlent de stabilité
Notre photo: M. Gilles Bourgeois. Encore un commerçant qui vous servira bien mieux

parce qu'il vous connaît bien mieux, M. Rodrigue
Pelletier, de Textiles Géro

 
A la Bijouterie Chamberland, la relève est abondante et prometieuse. Saviez-vous Jean-Pierre Lavoie suit les traces de son père. Raymond. Le magasin Lavoie et

que ce commerce est le premier à s'être implanté à Hauterive? M. Fernand Frères, un autre commerce fortement enraciné et bien connu dans le milieu.
Chamberland, à gauche, est celui qui indique la voie à suivre. -
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ADRIANO

 

 

 

Nos.
conseillères

 

Margot Tremblay
587-2732

Jeanne Tremblay
567-4931

Mado Caron

Mado Gagné
567-2642

linda Banvilie

549-2695

Murielle Poirier
5x9-8524

589-2143 ou 2020
Claudette

567-4976 Thérèse St-Laurent
5H9-2435

(Georgette Morel
567-2659 Jeannine Nadeau

589-2952
Thérèse Cimon
567-4946 Marie J. Valiquette

589-3106
Ghislaine Gagnon
567-2685 Evelyne Perreault

589-2397

Thérèse Gagnon Jocelyne Bolduc
589-2496 589-2852

Fernande Rousseau Laurence Garmink
296-4408 549-5668

Jeanne Truchon Jeanne D'Arc Rodriguez
296-4844 589-4348

Marie J. Valois Fernande Buissière
589-7688 567-2649

Marie-Ange Gagné
SHY-HIKK

Carmen Roberge

SHO-HK3T

Gertrude Lavoie
567-4618

Ginette Savard

559-2317

Henriette

296-3451 ou 567-2850

Monique Bouchard

Maigrir sans souffrir en
mangeant 3 repas par jour.
Information 589-2020. Stu-
div de Santé Adriano.

LE SAUNA EST UN
EXCELLENT MOYEN DE
DESINTOXICATION ET
DE RELAXATION

Le bain sauna est un
excellent moyen de désin-
toxication et de relaxation.

La cellulite est un grand
adversaire de la beauté.
Vous devez la combattre
avec beaucoup d'énergie.
Ce phénomène se produit

J)1) 93 SANT3
938 DE PUYJALON HAUTERIVE

RENDEZ-VOUS SUR PLACE

Contre la cellulite

D'abord, se désintoxiquer
parce que votre organisme
est intoxiqué, bourré de
toxines.

Vous devez donc vous
désixtoxiquer en faisant
appel à l'alimentation na-
turelle.

Pour éliminer les déchets
qui sont déjà emprisonnés
dans vos tissus conjonctifs.
Bien des moyens existent.
L'exercice, le massage, le
sauna, chambre chaude,
appareils de pétrissage,
des douches sous pression,
des appareils de vibration;
ils ont pour effet de disso-
cier les placards celluliti-

 

50 LIVRES DE PERDU
AVEC LE P.C.P.S.

DE
ROLMEX INC.

PROGRAMME
CONTROLE POIDS SANTE  
  

 

L'HYPERTENSION
CONTROLEZ-LA

LE TABAC
NE FUMEZ PAS

Salon d’Esthétique Katy
«YE un.

TONE 16 - 21 nevembre 1979 - Le Nerdie

  

Référence L 10. 100 B — Lit UVA
Une nouvelle formule de bronzage « sur lit » permet des'allonger sur un verre spécial tout en s reposent. La nou. SONtEZ VOS muscles bouger
voauté du lit solaire VERRE & QUARTZ est la grande surface
de rayonnement

du corps}.

SLENDER
ap

<b

 

ques et de réintroduire les
déchets dans la circulation
pour fin d'élimination.

Il faut de la persévérance,
ne pas vous attendre à
éliminer toute votre cel-
lulite en quelques mois.
Unetelle chose,si elle était
possible, serait sûrement
dangereuse. Les déchets
que contient votre cellulite
ne peuvent être éliminés
que lentement. S'ils sont
réintroduits dans votre
sang, en trop grande quan-
tité, ils risquent de vous
intoxiquer gravement.
Mieux vaut donc procéder
lentement et sûrement,

Profitez des spéciaux pour les fêtes. Sur rendez-vous seulement

 

RES 589-2183

programme d’exercice. Il
en est de même pour le

recommandé par le méde-
cin, conseille le Studio À.

prof. Georgie Gagné

Maintenant, vous pouvez

 

589-2020

supprimer la cause en ces-
sant de s’intoxiquer par
une alimentation de gene-
rée et chimifiée, le tabac,
le surmenage, les boissons
alcooliques, etc.

Ne jamais suivre de
régime sansl'avis de votre
médecin avant de suivre un

bain sauna qui doit être

POUR MAIGRIR,
IL FAUT D'ABORD
LE VOULOIR!

  

€ Pour s’affermir et se relaxer

Sentez les contractions,

1800 mm x 600 mm. (Irradiation complète

 
obtenir un développement
musculaire formidable, dé-
cupler votre puissance, a-
méliorer votre apparence
rapidement. Les sets
d'Haltères Weider somt
conçus et fabriqués spécia-
lement pour un usage per-
sonnel, et faciliter votre
entrainement chez vous.
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Bourgeois

TV Radio

Service

 

(CENTRE DE VENTE
AUTORISE)

822 Bossé Hauterive

589-2383

 

aes kits Science Fair* sans soudure

A la decouverte de | clectronique

De quoi eveiller les jeunes esprits

os LT42 | moma 34%se fan des

    
Tout le
+ dobutanteew tige

x ° 3

 

  
Seif)

Rogue mariage ret Cem!

eu Dranchementr

34%

. Chl 0 Char a 2 canaun

  

EECE4 192 DAMASE POTVIN BAIE COMEAU 589-3711
  
     
  

786 BOUL. BLANCHE 589-3711

5 FORESTVILLE 166 RTE 138 567-2111

Un service dambulance

rapide, courtois, impeccable
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838 BOSSE | / 589-2797

  
SKIS

DE FOND

Skis

{AUTO-CENTRE

WESTERN
  

 

  !or
/ 4/   

    

 

 

DEPOSITAIRE:

-Skis Fisher et Atomic

-La fameuse fixation Salomon

-La nouvelle fixation 626

-Bâtons de skis Kerma
(meilleurs en ventes et compétitions au monde)

-Bottes de skis Dynafit et San Giorgio

ANGIONGIO =
FISCHER

RasIYImon   
 

Représentant
-Des lames de patins Tuuk et Perfecta

-Aiguisage de lames de patins

de tout genre.

   
“PNEUS

 

  
"MICHELIN

SEIBERLING
10:0.00010.00D0080:000.0:0:000

  
   

  

GARAGE <

 

-Toile et fibrine

-Marque Arsenault

& Associés Inc.

-GRANDEURS
DESIREES

-PRIX

COMPETITIFS   
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Nous avons aussi5 plusieurs
suggestions dans différents

domaines:
‘Bandes dessinées, dictionnaires, sciences occultes,

romans,livres d'enfants, collections format
de poche, psychologie, pédagogie.

Jeanne Benoît - Ma cuisine maison.
institut de Hotellerie du Québec - Vers une nouvelle cuisine
Québécoise.
Claude Jasmin - La sablière.
Antonine Maillet - Pélagie la charette.

"Léon Uris-Q-B-7.
Gérald Green - Holocauste.
Carl Divell - Capitaines et rois.
Shaw Irvin - Les Jordaches.
Clavell James - Shogun.
Maurice Denuyière - Louisiane Tome ! - Fausse rivière Tome

Nes Vigneauit - 4 saisons de piquot.
Alex Haley - Racines.
Margaret Trudeau - À coeur ouvert.
Watson - Le livre des maisonssolaires.
Gordon - Enseignant efficaces.
Morgan - Pouquoi pas le bonheur.
God Frey - Les oiseaux du Canada.
God Frey - Les mammifères du Canada.

 

Librairie
nicouagas
836 de Puyjalon

= 589-5204    

  
  

 

TABLE DE LIQUIDATION

Or,
sera a votre disposition

jusqu’au 24 décembre

inclusivement.
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   Voici ce que nous vous suggérons pour les fêtes

chignons et coiffures attachées
pout Ina chugnons, Bs seront faits sur le dessus de tête ou
vers ba front et les nuques seront relevées Ou très effacées

pour los cheveux m 8 ou même longs, l'optique des
côtés rolevés sera gas ut le volume restera sur le front

  

     

  

    

 

    

  

  

hrs nuques ssront Kbres libre cours à l'imagination.

  
Pour vous,

un service exceptionnel du “SALON TRIANON”
“De l’harmonie dans vos cheveux”

LES SHAMPOINGS “KERASTAS’ [OREAL]
Pour vos cheveux gras et pellicules.
Pour vos cheveux ternes et abimés.
Pour les cheveux de vos touts petits.

LES NOUVELLES TECHNIQUES DE COLORATION
Des reflets de couleurs et de lumières dans les cheveux.
Pas d’ixidation donc pas de racines, pas de contraintes.
L'effet s'estompe en trois semaines.

LES NOUVEAUTES DANS LA PERMANENTE
Des solutions améliorées qui font le succès des coupes
mouvantes et des coiffures souples.

 

   

 

       

  

  
  

  

   

  
    

Avec application d’une teinture
à ou d’une permanente vous aurez droit

une bouteille de 4 oz. de shampoing “perle”
d’une valeur de $2.75

N.B. Cette offre est valide du 20 nov. au 1 dec. 79.

ussi une prime

} Pour vous
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Jars
NOUS AVONS UN VASTE CHOIX qi0S
DE TISSUS ET DRAPERIES |N = oN

DE TOUTES SORTES reKE

 

sur tissus de lainage

 

Nos preuves sont faites:>

Ke, !
   

 

Balance

de tissus  
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847DEPUYJALONHAUTERIV
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Pouponniere Enr.

CADEAUXBEBE
° et sur toute

marchandise _

e en magasin
o

(O7
AAAAAAAIAAAAAACAAAAAA AA

 

h
r
W
R
N
Y

N
I
N
]

RAEROOEEE NR

—
É
h
o
c
c
o
m
c
m
a
s
R
o
n
a
n

  
E 589-2768

=)

o) jeudi, vendredi, samedi J y )
oO We« | L Je

a
LE CHOIX EST A SON

MEILLEUR DANS LES ENSEMBLES DE SKI

MANTEAUX POUR FILLETTE

DE LA NAISSANCE A 14 ANS

spéciaux
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[HATTERT
- _

Votre Garage M.R.

AUTO
De tout pour l'automobile.   

VERE.  

 

les meilleures primeurs    PREPAREZ-VOUS POUR L'HIVER

Nous faisons l'entretien de vos voitures pour l’hiver.
e Une salle de 700 fauteuils à votre service.

e Représentation tous les soirs à 7h30.   Remorquage 24 hres

 

e Samedi en matinée pour les enfants à 1h30 .
 

e Dimanche en matinée à partir de 1h30

ON VOUS ATTEND !

MESSAGE ENREGISTRE:
"> 589-5722 ‘

    589-2122
a 935 BOSSE HAUTERIVE
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833 de Puyjalon Hauterive589-5296
Placez votre coupon-caisse ou facture

dans la boîte et soyez éligible pour

le tirage de 20 paires de jeans

AF eans-O-leck
 

JEANIUS BIG BLUE

SANTANA JUST JEANS
RODEO JEANS CORDUROY

   

 

      

 

   

 

  

    
   

 

ou corduroy de votre choix, LOVE JEANS

le 1er décembre a 4 hres. NV©

Lot de corduroy & jeans ot de chandails
aleur jusqu’à $40.00       
 

 



 

Profitez-en
Nous avons

le plus grand choix,
+

les meilleurs prix

   
 

meubles

prestige et un excellent service.

La richesse
incomparable des
meubles signés

VALLIERES

MOBILIER DE CHAMBRE

STYLE ‘‘CONTEMPORAIN"

FINI “ORME ROUGE”

LpLreau triple co “a

Loiree bn =LE
1/Tête delit 54”/60" : aad

OPTIONNEL PRIX 849.002/T i sables de nuit

GAUTHIER
TABAGO
Une touche

; d’exotismequi ravira
"les tout-petits

JUVENILE

“TEE PEE" INDIANA

Un tout nouvel en-
semble juvénile fini
polyuréthane dans les
teintes laquées blanc et
contraste en chéne
naturel pour les

 

$359.00 smc facades.

1/Commode double OPTIONNEL
1/Miroir 1/Pupitre
1/Téte de lit 39” 1/Etagère

Toujours un pas en avant
de la compétition.

Ameublement B.F. Inc.

589-2346 

 

  as 846 BOSSE HAUTERIVE

\

sffari
Que ce sat le premier bijou

  
d'une jeune tille un temoinage ntreran

de votre amour, où simplement un

cadeau pour la plus belle sittart réalisera
ses désirs de Noel

 

Faites vos emplettes tres tot

pendant qu'il y a une grande sélection de
bagues élégantes en or 10 et 14 carats avec

une variété de pierres authentiques où
synthétiques.

Centre
V du Bijou
863 de Puyjalon Hauterive 589-2665
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ll reste

42 jours

avant

Noel
Dans 42 , ce sera

Noël! Un petit conseil, si
vous ne voulez pas être
désa tés à la période
des Fêtes: achetez mainte-
nant, en utilisant les plans
mise de côté.

C'est une invitation à
visiter notre magasin B.V.
et à utiliser notre plan mise
de côté, sans aucun frais.
C’est un fait de nos
jours, bon nombre de gens
aiment offrir des cadeaux
pratiques. Il arrive souvent
que dans une famille, les
enfants se cotisent pour
acheter un télécouleur, un
four à micro-ondes, un
fauteuil inclinable, une
lampe, un tableau, un bar
portatif, ou encore un sys-
tème de son, etc

Au magasin B.V. c'est
facile vous choisissez l'ar-
ticle désiré, pendant que le
choix est grand, et vous le
payez en trois ou quatre
versements et le magasin
BV vous assurera li-
vraison quelques jours
avant Nod

Ou, encore le marchand
B.V assurera sur place le
financement de votre a-
chat. C'est donc le moment
de choisir, pendant que le
choix est diversifié. Ren-
dez-vous chez votre mar-
chand de Bonne Valeur de
Hauterive Vous ne le re-
gretterez pas

 

 

 

0125

 

RABAIS DE

Excellent
choix de cadeaux

NC
 

RC693F

 

Radio-réveil

digital fm/am

 

RP 1520 M
Portatif offrant des LuIactéristiques
remarquables FM AM PSB. Les
dispositifs FET etles circuits intégrés
donnent de bonnes performances et
une bonnefiabilité

   
RP 1560 M
Ce radio CA / CC donnedes résultats
superbes. Conception modeme et de
grand style. FM AM PSB; indicateur
double de syntonisation et vérificateur
des piles. Réglage AFC etsilencieux.

 

      prix sug. 79.95

spéc. 59.95  
 

GED
TOSHIBA ve

CALCULATRICE
Genea
canal
(3 ED EEL

   

  

 

  

prix sug. 19.95

spec. 17.95  Ensemble

stéréophoniqu

 

prix sug. 799.95

spéc. 559.95   
gublesStanFortin
YRSYRTTATEReo

 

AVEC STATIONNEMENT  
  

 



  
Coiffeurs pour hommes,

spécialistes en coupe de cheveux tout genre,

 

x +ASU NME   

 

VENEZ RENCONTRER GRATIEN & ROGER

shampooing, brushing, barbe, massage facial.
7s

 

  
 

    
L’AGENCE QUI VOUS DONNE uc:

TOUS LES SERVICES

EN UN SEUL APPEL,
 

   

 
31 MARQUETTE, BAIE-COMEAU 296-5525

749, BOSSE, HAUTERIVE 589-5303
  -—   

 

   
Marcel Plamondon Inc.

courtiers d’assurances et

Manu Vie
sont heureux d’annoncer la nomination de
M. Serge Charest spécialisé dans I'analyse
de planification successorale et toute autre

assurance-vie telles que:

salaire, assurance groupe, assurance hypothécaire, etc.

 
SERGE CHARESTassureur-vie

POUR LE REJOINDRE: 589-5771
567-8256

Marcel Plamondon Inc.
courtiers d'assurances genérales

768 RUE BOSSE HAUTERIVE  
sd

Plus de 18 ans d'expérience au service de la Côte-Nord
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 MHANATLON PENMANT tp 5

   
       PANTALUNS EN ROC DUC IMPER-

MEABLE, VERT OLIVE, DUUBLURE
EN LAINE.       

Hauterive Jobbing Ltée
889 RUE BOSSE ET)

HAUTERIVE 589-5152 \/

Surplus d’armée, vétement du sportif et du travailleur
mp

q Jr ENSEMBLE
; ; |

   
    

   

 

        

  
} LEChUMELE DE SRT BULK DAME

AMIE LE CAINE AN

» FAUX CARFESOTE TE FANTAT

TE ET DE TLINTE MEAN Fy

NCEMRLE nt 1 Fuk TUE

    

  
  

’ NYLON Lisières de nylon. Bien rondes
; Pour tisser, tricoter, tresser,

NOUVELLE LAINE "KAMOURASKA"

IMITATION FOURRURE,

FARIA CE ThAVA IL EN DULY

Wy BG A IE, DESBLURE BY

il HERA ARON

“4 TACMARLE ET COUREL, PE5
“CORE PAR, «PES

| JOTTILLON EN UIR POUR pon.SVERL POUR SE. CUIR TAN AVEC PIQURESCRRA a om SOUFFLEES. ZIPPER INTERIEUR,    
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La corvée quotidienne .. . .

Avez-vous déjà songé que,
lorsque vous sortez les

déchets ou que vous les
précipitez dans un vide-
ordures, ce n’est pas seule-

ment votre propre énergie,
celle des éboueurs et la benne

de ramassage que vous drai-
nez, mais aussi toutes les res-
sources énergétiques utilisées
pour la production de tant
d'objets de notre vie quoti-

dienne qui finissent aux
ordures”

La vie est ainsi faite que
nous sommes passés maîtres

dans l'art de fabriquer des
Objets attrayants pour la
clientèle des supermarchés et
des grands magasins. Puis, en
moins de temps qu'il en faut
pour le dire, ces objets de-
viennent disgracieux et super

flus et n'ont plus aucun
attrait. Le plus (tôt on les

enlève pour les brûler ou les

enterrer, le mieux c’est.
Chacun d'entre nous accu-

mule en moyenne deux kilos
de déchets par jour, si nous
comptons tous les déchets
dont nous sommes responsa-
bles en tout ou en partie. Cela
représente quelque 680 kilos
par année el, si nous vivons

Jusqu'à 70 ans, plus de 47 000
kilos de déchets durant notre
vie. Imaginez simplement la

quantité d’ordures que peu!
produire une petite famille de
quatre personnes et essayez
d’enfouir tous ces déchets
dans votre propre arrière-

cour, N'est-ce pas assez pour
nous inciter à changer nos

habitudes”?

Savez-vous que nous dépen
sons 500 millions de dollars
par année, au Canada, sim-
plement pour l'enlèvement et
l'élimination des déchets?

Songes à ce qu’il en a coûté
en combustible pour cultiver,

extraire, transformer, fabri-
quer et transporter tous ces

produits.
Pensez à la raréfaction des

stocks de pétrole à mesure

que nous transformons ces
ressources en plastique et en
d'autres matières synthéti-

ques pour, en somme,les uti-
liser si peu de temps. Si enco-
re ce n’était que le pétrole,

mais nous réservons le même
‘sort à bien d'autres matiè-

tes premières non renouve-

lables.
Pensez aux sommes d'ar-

gent et aux ressources que
nous pourrions économiser

en nous passant de (ous ces

sacs, boîtes et emballages qui
sont souvent jetés à la pou-
belle dès que nous arrivons à

la maison.

w
[BCSANERCE

(PEACE

dwn ht

Songez combien la vie se-
rait plus agréable si la terre
n’était pas polluée par la fa-

brication et le rejet continus
de toutes ces matières péris-
sables.
Que pouvons-nous faire

pour réduire notre produc-
tion quotidienne de déchets?

e Préparer des repas propor-
tionnels à nos appétits, à
moins de pouvoir conserver

les restes.
® Acheter seulement les cho-
ses dont nous avons besoin

et éviter de payer pour des
emballages vraiment inu-
tiles.

* Si nous avons le choix, ces-
sons d'utiliser des articles à
jeter, comme des assiettes,
des tasses et des couches en

papier.

* Acheter les liquides en con-
tenants consignés: boissons

en bouteilles de verre, lait
en bouteilles de plastique
plutôt qu’en canettes, sacs

de plastique ou cartons.
® Acheter des produits qui
vont durer, surtout lorsqu'il
s’agit d'articles de maison,
d'appareils électroménagers

ou de vêtements.
Ne pas hésitez à raccom-
moder ou a réparer au lieu

de jeter.
Conserver les produits

d'emballage réutilisables.
Donner à des organismes
bénévoles les articles dont
nous ne voulons plus, s'ils

peuvent encore servir.

e Ramassez les canettes, les
bouteilles et les papiers qui
peuvent être recyclés.
ll ne s'agit pas de revenir

au Moyen-Age, mais tout
simplement de transformer

quelque peu nos habitudes;
loin d'être moins douce, la
vie sera peut-être plus

agréable. Ce ne sont pas seu-
lement les déchets qui sont un

fléau, mais toutes ces autres
choses que nous laissons
rouiller, se décomposer ou se
détériorer, alors qu'un mini-

mum d'entretien pourrait les
conserver.

Le Bureau de la conserva-
tion et des énergies renouve-

lables qui relève d'Energie,
Mines et Ressources Canada,
a publié une brochure inti-

tulée La poubelle au régime,
qui peut orienter vos bonnes
intentions. ll suffit d'écrire à:

C.P. 3500, Succursale C,
Ottawa K1G 4G1, pour obte-

nir votre exemplaire.
Octobre est le Mois inter-

national des économies
d'énergie. Que faites-vous

aujourd'hui pour économiser
l'énergie de demain?

Pr

-
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ig BANQUE NATIONALE DU CANADA
Suceursale Principale, rue Sans Nom
Votre vilie. Province HOH 0J0
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LA banque d aujour

d hus ¢ est plus de

15 muthards d actd

au-deia de 850 suc-
cursaies et bur Qaux

et des services plus
efficaces que jamais

Un service qui coute
moins cher
La Banque Nationale
a compris Qu elle se

devait d'offrir à ses

chents des services à
la fois rapides et

économiques. C es!
pourquo: des le jour !

elle est la seule a offrir partout au

Canada un compte

cheques sans frais H
vous permet de faire

autant de cheques

que vous voulez sans

lue ÇA vous coute

un sou

Tout le monde n es!
pas comptable et

c'est normal

Ca nest pas toujours

tacde d'adnnnistrer son
budget de en com:
prendre QU ON EN ost

test pour cela que

:1 Banque Nationale
numérote vus che

l1u8S personnalisées

pour vous Ces nu

MOCOS APPA AISSeNt

sur votre releve

1e compte Mensuel

et vous permettent

1e vous y retrouver

“ins probleme

“us ce nest pas

tool La Banque

Nationale garde sos

heques au cas OU

INOUE VOUS ON utter?

besoin

Un service plus eft

cace fout en epar-

nant Ja | argent sur

les frais voila ce

que Nous offions aux
quns d'Aupourd hus

Bienvenue à la
banque d'sujourdTus!
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_ Aubaines sur tenue d'extérieur
g4 pour toute la famille

  

  
La saison hivernale arrive à grand
pas... devancez le froid en magasinant
dès maintenant pour vos tenues d’ex-
térieur.
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Milibuson modèleeviateur77777.[ "Wiousan de ski pourjeuneheiilid
pour garçen . Extérieur et doublure en nylon,-entre-

- Extérieur en nylon, doublure dos en doublure en polyester. Assortiment. de
pos Teen: 8, Um Gemmade coulews.; poignets

lssière devant et è Lattes: 36446. Cie he
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     3, on se sert de sa tête…

i a Baie accepte avecplaisir les cartes Chargex/Visa ou Master Charge

‘que aux chevilles. Capuchon dissimulé,
Reeradevant.

Toon460%KIB...27.88...

: . Marine, havane, brun. Tell- ~U3153/1

satsusese 33.99 -
oanGohipoijoedoe Biosdoipoepr

| Assortiment de modèles. Bieu, brun _a.

“roatefi7  - 39.88 A.ss.
Blouson modèleavisteur pourfile :
Doublureenpetunhe@tgarnitureaspectfourruresur ie = i a “ =

montdecouleurs.Taies7à 14.ASRoses LT 23.975
Encombledesipourgarçon | Encombiede oki 2 poss pour Mille
- PantalonotVeste Pantalon genre salopette et veste avec

le capuchon.han. Colrevers'S 0Otelde. Marine,

6X(onWustré). K348/2 29.77os.
aRE 4Aeadaswei

la carte la Bai: C ust päs fou


