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A condition den revenir! Car
lespace fourmille de dangers,
lenmema est cruel et plein de
ressources. Tout ce dont

vous disposez, cest

d’un réacteur dorsal,

et dun pistolel
désintégrateur.

Passiomnant, le

nowveau jeu

Space Hawk

dIntellivision’®

la T8lévision

Intelligente

Essayez-le!

INTEWLIVISION “

Vivant, amusant, passionnant!

LES REINS
SOLIDES?

LUTTEZ AVECNOUS.
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[.a Fondation
canadicnne
des maladies
du rein
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Voici le cadeau de Noel que je
propose, avec la collaboration de
Perspectives. a une personne de 10
a 12 ans accompagnee d un parent
un repas dans un grand restaurant
montrealais en téte a téte avec Na-
thalie Simard qui remettra a son In-
vite(e) une collection autographiee
de ses derniers albums, de méme
Qu une paire de jeans de la collec-
tion Kokette signe Nathalie Simard

La personne gagnante y sera
conduite dans une Rolls-Royce
avec chauffeur en livrée. Une sortie
de reve. Le nom sera tiré au hasard
parmi les coupons postés avant le
ler décembre 1982.
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cembre 1982

a CONCOURS NATHALIE SIMARD
Magazine PERSPECTIVES

231 rue St-Jacques, 10e étage,
Montréal H2Y 1M6
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E LAUTOMOBILE L’AUTOMOBILE L'AUTOMOBILE L'AUTOMOBILE L'AUTOMOBILE L'AUTOMOB
Pourquoi, justement, ne pas tro-
quer cet affreux volant d'origine
contre un petit volant sport gainé de
cuir qui est non seulement plus élé-
gant et plus agréable a manipuler
mais aussi plus sécuritaire grace a

Parce qu'il est de plus en plus ait-
ficile a notre époque de vivre sa vie
d’automobiliste, j'ai pensé vous of-
frir pour la Noél quelques articles
qui, je l'espére, vous aideront a
prendre le volant du bon co6té au
cours de la prochaine année.
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son épais rembourrage central ?

Dans le méme ordre de prix
(300 %), vous pourrez chasser la
monotonie des longs parcours avec
un ordinateur de bord qui se double
d'un régulateur de vitesse et qui
peut presque tout vous dire (con-
sommation, vitesse moyenne, heure
d'arrivée a destination, I'heure, la
date, etc.) grace a ses vingt fonc-
tions différentes.

Pour mieux passer |'hiver et trom-
per ses cauchemars, je vous offre
également un ingénieux tapis appe-
lIé «sauve-pantalon» muni d'un bac
central qui recueille la neige fondue
et qui empéche les salissures de
bas de pantalon. Autant de gagné
sur vos factures de nettoyage! Et
que dire des hot keys, ce petit gad-
get de poche muni d'une tige chauf-
fante (fonctionnant a piles) qui dé-
geéle les serrures récalcitrantes!

A propos de serrures, une petite
plaque protectrice qui colte un rien
vous empéchera d'abimer la pein-
ture autour des verrous de portes
lorsque, pour une raison ou pour
une autre, vous tournez autour du
trou...

Pour épargner sur les vidanges
d'huile, je vous propose aussi la
pompe universelle qui, au moyen
d'une vis sans fin, retire I'huile du
carter par le puits de la jauge. C'est
propre, rapide... électrique et ¢a
peut aussi servir pour les moteurs
de bateaux. Je n'oublie pas la sécu-
rité pour autant: des feux de freina-
ge qui se montent sur la plage arrie-
re a la hauteur des yeux vous aide-
ront a étre mieux vus. Des expé-
riences ont d'ailleurs prouvé qu'ils
réduisent les dangers de télesco-
page par l'arriére. Finalement, soi-
<z votre dos et votre confort avec
un siége orthopédique de type Re-
caro qui transforme aussi le con-
ducteur du dimanche en un vrai pi-
lote de ralllye. C'est cher (de 900 a »
1 800 %) mais c'est le prix d'un bon
maintien au volant. Ah! oui,
j'oubliais, je vous offre aussi le vrai
plaisir de la conduite automobile
d’antan sous la forme d'une Lafer
MP qui vous rameénera a la belle
époque de la MG-TD de 1952.
Bonne année.

Touteu

velle!
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AVIS: Santé et Bien Etre Canada consideére que le danger pour la santé croit avec ['usage — éviter d inhaler.
Moyenne par cigarette — Player's Extra Légeére, format rég: "Goudron™ 9 mg Nicotine 0.8 mg.




L'échange annuel de cadeaux a
I'occasion de la Noél et du jour de
I'an est le casse-téte numéro un
des gens. Entre les jouets aux en-
fants et |I'électroménager aux meéres
de famille et les pipes ou les bri-
quets, quand ce n'est pas un rasoir
pour les hommes, le choix n'est pas
immense.

MODE

Ce qu'il faut quand on aborde le
probléeme des cadeaux, c'est es-
sayer de dénicher quelque chose
d'original, qui plaise mais surtout
qui convienne a la personne a qui
on veut I'offrir. Hors de cela, il faut
s'en tenir aux choses classiques,
qui font plaisir, que I'on ne s'offri-
rait pas nécessairement soi-méme
et qui sont de qualité. J'ai tenté de

MODE MODE MODE MODE MODE MODE MODLE

faire une sélection de «classi-
ques». Des valeurs sires, des ca-
deaux dont on est certain qu'ils se-
ront appréciés de leurs destinatai-
res.

Les carrés de soie sont I'exemple
idéal pour illustrer le cadeau par-
fait. Toutes les femmes en portent

v“,“” [ 1!

MODE MODE MODE MOD
(ou en porteraient si on les leur of-
frait), ils sont élégants et peuvent
servir a transformer |'allure d'un vé-
tement et & le rajeunir. Les montres,
les stylos ou plumes en or, des bi-
joux qui sortent de |'ordinaire peu-
vent également s'offrir mais il faut
faire attention et connaitre parfaite-
ment bien les golts de celui ou
celle & qui on va les offrir pour ne
pas faire d'erreurs dans le choix.




Le bon Qo na pas de onricres..
C .

ahmdxakwlslesmtm elle qui importe des
M&dr-ladtmmrmm Mais quel que soit leur pays dorigine,
les vins choisis par la Société des alcools doivent répondre & ses
critéres de qualité. Cest pour cela que les huit cent quarante
marques de vin que vous propose la cave a vin des Québécois
Vi, ont en commun leur excellence et leur bon goit.
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La cave a vin des Québécois
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Les jeux vidéo, comme la miCro-
informatique, s implantent de plus
en plus solidement dans nOS
moeurs. |l s'agit la du grand pheno-
mene de la fin du XXe siecle. C est
donc plus qu'une mode puisque le
travail, les eétudes et les loisirs se
transforment a mesure que notre
societe s informatise

Cette annee plus Que jamais vous
pouvez informatiser vos loisirs do-
mestiques en ajoutant des periphe-
riques a prix abordables (150 $*
350 $) a votre téleviseur: vous
pourrez entin dialoguer avec lui, de-

puis le temps qu’il vous en remon-
tre!

L un de ces périphériques, Ma-
gnavox, vous permettra de jouer au
black-jack, de chasser des sOus-
marins, de mesurer votre habilete
sur une piste de course automobile.
Vous pourrez mettre a | ' epreuve vo-
tre logique, vos aptitudes mathema-
tiques ou votre sens de | associa-
tion didees, apres avoir termine
une partie de golf, de quilles, de
football ou de baseball. Vous pour-
rez auss! vous defendre contre ces
Ovnis ou des envahisseurs exira-
terrestres

Fabriqué par Philips du Canada,
les instructions et les jeux sont bilin-

ari et les autres
taines de

jeux. Pour qu'ils servent encore en
tévrier, essayez d obtenir des jeux
et peripheriques a plusieurs varia-
bles. Amusez-vous bien... dzip,
dzipp!

W Poker & |
Blackjack
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Tous les objets viennent de
chez Zone, La Carterie, Les
Ateliers de I'arc en ciel et

Holit Renfrew.

Crayons Aurora et Safari (de
15 a 788).

Colonne grecque (40 et 558,
selon grandeur).

Cornet (78). «Les trois
Graces» (258).

Articles de papeterie Letter
Box: carnet des «meilleurs
restaurants» (19,958), livre
des secrets — avec sa cle bien
entendu (29,958), mallette a
poignee rouge (22,508).

Un temps qu'il faut prendre, c'est
celui de préparer ses cadeaux.
Ceux qu'on bacle au dernier mo-
ment ont toujours un godt de re-
mords. Et au prix ou sont les‘cho-
ses, c'est trop béte d'offrir un ca-
deau qui ira au panier ou au fond
d’un placard.

Justement, aux gens avec qui I'on

travailie, qu off
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Solarian Supremet Designer Solarian 1t Designer Solariant Premier Sundial Solariant Studio Solariant

Economisez 6 $ le m?** Economisez 5$ le m? Economisez 58 le m’ Economisez 4$ le m? Economisez 4$ le m?
3 motifs — 10 couleurs 6 motifs — 22 couleurs 11 motifs — 37 couleurs 7 motifs — 23 couleurs 1 motif — 6 couleurs

Faites votre choix parmi 28 motifs et 98 couleurs. mst

Pour un temps limité, nous vous offrons des rabais sensationnels sur un grand choix de couvre- ’* I f’ o
planchers Solarian sans cirage. Notre large gamme de motifs traditionnels ou contemporains uil 1ant b()n

et nos couleurs s'agenceront parfaitement a votre décor. Et nos couvre-planchers en rouleaux ' . 3
Solarian sont préservés par la surface de Mirabondt extra-durable, pour conserver un fini ( an& \().tl'e

éblouissant, beaucoup plus longtemps que les couvre-planchers ordinaires de vinyle sans cirage. m 90“
Rendez-vous dés aujourd’hui chez le détaillant Armstrong. Al

Faites vite! Le Grand Solde prend fin le 27 novembre chez les détaillants suivants:

tMarque de commerce de Armstrong World Industres Inc Usager nscrit Les Industnes Mondales Armstrong Canada Lide
*Rabais suggeré par le manufactunier pour un plancher de 366 x 4 57 m (12 x 15) ou **par métre carré Les rabais accordeés peuvent vaner selon les déetaillants

\0




RAND SOLDE
RONG SOLARIAN

Faites vite! Le Grand Solde prend fin le
27 novembre chez les détaillants suivants:

METRO MONTREAL

Montréal
Ambiance Décor Enrg
550 St-Zotique est
Distributeur Tapico Inc
220 Belanger est
*Million Tapis et Tuiles
15 Bernard
*Million Tapis et Tuiles
3424 avenue du Parc

*Nite Floor & Wall Coverings Ltd

4910 Sherbrooke 0
Robert Tapis Prélarts Inc
4577 St-Laurent
*Roy et Fils Ltée
3399 Crémazie est
Tapis Andre Décor Inc
6565 Hochelaga
Tapis Miracle Ltee
5762 Sherbrooke 0
Beaconsfield
*Boxell Décor Enrg
453 Beaconsfield
LaSalle
Bellevue Décor Inc
8614 Centrale

*Couvre-Planchers LaSalle Inc

1110 Dollard
*Million Tapis et Tuiles
2019 Lapierre

Notre-Dame-de-Grace

Les Distnbutions Double *'S

6111 Monkland
St-Laurent

Henri Parent Inc

166 Benjamin Hudon
Verdun
TapisL&Cinc
4741 Verdun

PROVINCE DE
QUEBEC

Alma

*Tapis Remi Inc
837 Scott o
Aylmer
Butega Ltee
181 Principale/Galenes
Ayimer
Baie-Comeau

“La Galerie du Tapis Inc
321 LaSalle
Baie-St-Paul
Tapis Michel Enr
18 - route 138
Beauport
A. Laflamme Inc
3148 Royale
Decoration Julie Enr
59 Langevin
Rembourrage Orleans Inc
5 Cote St-Grégoire
Bellechasse

*Centre du TapisA. L. Inc
TOUTES SUCCURSALES
Beloeil

Couvre-Planchers Beloeil Inc

225 boul . Cartier

Cabano

Claude Decoration Enr
17 des Erables
Cacouna

Tapis Parent Enr
Route 291
Chandier

Meubles Roger Rail
479 Rheel
Charlesbourg
Couvre-Planchers

du Chateau Inc

170 St-Joseph
Chicoutimi

Gagnon Freres Meubles
De Votre Localite
Tapis Metro Inc

961 Talbot

Tapis Tentures Jean Bovin Enr

385 Racine est

*Tissus Tapis Mme Roy Inc

787 Talbot
Deux Montagnes

“Valiquette Ltee

1702 Chemin Oka
Dorion

*Loyola Schmidt Ltee

243 Harwood

*P-E Felx et Fils Inc

70 Harwood
Drummondville
Fernand Dionne Ing
420 St-Jean

Fabreville

Chez Le Peintre Decoration Ing

719 Montee Mont-Rougeau
Gaspe

La Maison du Tapis
Granby

Les Tapis Eddy Ltee

9 lrwin

*Tapis Prt Lalher Enrg

RR #2
Grand-Mere

Yvan Courteau Enrg
230 - 6° Ave
iles-de-la-Madeleine
Conrad Miousse et Fils Ltee
Laverniere

Joliette

J A Don Inc

119 Bourget N
Jonquiere
Deécoration Tapis C. S
2000 Price

La Pocatiére
Maison du Tapis

La Pocatiere Inc
Route 132
Lac-aux-Sables
Mad. A Bedard

550 Principale
Lac-Mégantic
Shier Ltee

55 Frontenac
Lachute

*Tapis G Blais & Fils

15 Providence

Les Tapis Mirabel Inc
92 d'Argenteuil

L'Annonciation
Daudelin et Fils Inc
135 Principale

L'Assomption

*Decorsol Inc

378 I'Ange Gardien
Laval

Tapis L. Emard

455 boul. Ste-Rose
Valquette Ltée

478 boul. des Laurentides

*Million Tapis et Tuiles

175 boul. de la Concorde
Lévis

Maurice Pelletier Inc

616 Trans-Canada
L'islet-Sur-Mer

*Centre du Cadeau

50 Des Pionniers
Longueuil

Au Tapis Mini-Prix
859 Ste-Foy
Couvre-Planchers
Jacques Cartier Inc
1155 Cure Poiner
Magog
Instailation Tapis Magog
10 Principale 0
Matane

La Maison des Couleurs Inc

198 St-Redempteur
Mistassini
Germain Brassard In(
59 Panoramique

Mont- Launer

Mommagny
Les | d;\ S tma
391 bot

New Rlchmond
| A \ er et
294 Cyr
N:colet

Jeko-Plu (

7 '7[ IS .'- ¢
Pont- Rouge

Decor Tapis Pont-Ro
41 Notre-Dan

Queébec

*Emihen Rochette & F

555 de la Cour
Repentigny

Les Tapis Jaban

31 Brien
anuer&du Loup

R olanag ‘r‘hv 1
46 Ste-Anr

Robertsonvclle
Les Couvre-Planchers
Hermil Lessard

862 Notre Dame s
Saguenay

Potvin Bouchard Inc
Lac St-Jean
St-Agapit

Tapis Lessard Inc
1113 Principale

St-Bruno

Les Tapis Robert McGee Inc
1445 Montarville
St-Damien

René Plante T.V. Enrg
26 Commerciale
St-Donat
Ameublement Barbeau &
Garceau

435 Principale
St-Elzéar

J. C. Laplante Enr

21 Place Beauséjour
St-Eustache

Laurin et Robert

420 Sauve

St-Félicien

Ferlac Inc

St-Frédéric

Les Couvre-Planchers
St-Frederic

196 Principale
St-Gabriel-de-Brandon

*J. M. Comeau

rue de Lanaudiere
St-Jean

Wilfrid Sirard
906 St-Jacques
St-Jérdme

*Rene Bedard Inc

56 Legault

St-Louis-de-Pintendre
Decorasol Inc
779 Route Kennedy

St-Pascal-de-Kamouraska
*Camille Dumais Inc

1005 32¢ Rue
St-Paulin

Duhaime et Fils Inc
2950 Lafleche
St-Raymond

Chalet du Tapis Enr

123 avenue des Ormes
St-Roch

Jean-Denis Beauchamp
1262 Principale
St-Sauveur

Décor d' Ambiance Enrg
30 G"‘y@'

Ste-Agathe

Tapis Roger Gauthier In

240 Principale i
Ste-Foy

La Gran ge a Tapis In
728 de Brabant
StNulnmm

Tapis Jacques Michel |
1535 Rte 125

Ste-Marie-de-Beauce

Speécialite Posage Marin Brie

404 St-Cynille
Ste-Marthe
Maunce Deécor Enr
2953A Chermin Oka
Ste-Rosalie

Germain Lariviere (1970) Ltee

4060 boul. Laurier est
Ste-Theérése
Valiquette Ltee

80 Labelle

Sept-lles
Decoration L. Ross In¢
544 Laure
Sherbrooke

Tapis VN. Inc

1495 King est

Sorel

Leo Parent

79 Augusta

Terrebonne

“Decor Louise Enrg

1715A Gascon

Thetford Mines
*Lucien Couture et Fils Inc

818 Smith n

Trois-Pistoles

St-Laurent et Freres

20 Congregation

Valleyfield

Les Tapis Guy Leduc Inc

195 Montcalm

Ville Degelis

Les Tapis Guildo Nadeau Inc

482 Principale

Ville-de-la-Baie

Roland Marquis Ltée

2851 ave. du Port

ONTARIO

Alexandria
Tapis Richard Ranger, Inc
400 Main St. N
Cornwall
* Cornwall Kitchen Centre

123 Cornwall Ctr. Rd
Stradwick's Cornwall Ltd
11 Balmoral

tyrotile Sales Ltd
400 Second St. W
Embrun

*Guy Brasseur Ltee
‘)84 Nolm Dame 443-2155

%os Carppts Ltd
Colonnade Rd
Cllywew Flooring
29 Capital Drive
Fattizzo Floor & Wall Tile Ltd
1534 Menvale Rd
Orleans
Decororleans
2154 St. Joseph
Village Decor
2440 St. Joseph

Ottawa
*Armenia Rugs/Tapis Ltd
1950 Bank St
Athens Rugs
1390 Starto Rd
*Carpet Trend
1771 St. Laurent
Charles Ogilvy Ltd
126 Rideau
Citiview Flooring Co_ Ltd
29 Capital Dr.  226-1560
Gerry Lowrey Lid
18 Western
Frank Welsh Carpet Ltd
332 Richmond Rd
0. Maheu
1220 0ld Innes Rd
Macedonia Carpet
713 Somerset W
The Bay
TOUTES SUCCURSALES

'il fait bon
dans votre
maison

*Evaluation du manutactuner les économes

Deuvent vane: d un magasin a un autre

*Boutque du Couvre-plancher Armstrong
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de luxe de brosses en poils Serviette éponge format : Village
Mm:wmw. ma.naam

de Jean
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|l s L £ : PosTUREPEDIC DE SEALY!

de wténeur,
aleur
5 vers
est
: nouveautés pour les Fites.

® ; . S i 7 1 e d'abord le parfum 15 ml en flacon de luxe.
fiole chinoise de verre violet décorée d'or.

Apr’es une nuit sur un '(-‘:’ Posturepedic de Sealy, vous
rayonnerez dentrain. Congu en collaboration avec des orthopédistes
de renom, le célebre Posturepedic de Sealy procure un confort inégalé,
tout en vous apportant le support ferme dont votre dos a besoin.

Avec un Posturepedic de Sealy. fini les maux de dos pénibles causés

par une nuit sur un matelas trop mou.
Le Posturepedic de Sealy est offert dans ‘
une grande variété de modeles. Passezles | ‘W
voir dans les bons magasins. \. .

Posturepedic de Sealy” Un support unique pour le dos.

© 1982 Sealy ot Postureped ques de commerce déposees au Canada par Sealy du Canada Limat

LE LECTEUR VIDEODISQUE
SELECTAVISION DE RCA

Le systéme de divertissement au
foyer qui vou spermet de regarder
ce que vous voulez... quand vous

le voulez.
ABO%ABLE ET MAINTENANT
STEREOCOMPATIBLE !

Voyez votre marchand participant
RCA dés aujourd’hui.




| J'AI VU J'Al VU J’Al

Vous aurez besoin d'un bon clou
pour accrocher votre bas de Noél si
vous le remplissez de tout ce que je
vous propose aujourd’hui! En
photo, les nouveautés et les trou-
vailles ne manquent pas. A preuve:
il ne m’a fallu qu'une heure de ma-
gasinage chez L.L. Lozeau pour dé-
couvrir tous les articles que je vous
présente icil Imaginez ce que
j'aurais pu trouver en un aprés-
midi!

!
/

J'AI VU J

J'AI VU J'AI VU J'AI VU J’AI VU J'AlI YU




U

J'AL VU J'AI VU J'AI VU J'AI VU J°

1 Un flash a cellule asservie (49,99%) qui
fonctionne sur courant alternatif 110 volts
(celui des prises ordinaires). Différents
filtres couleur peuvent 8tre montés sur la
fenétre, ainsi qu'un tube spot(9,998%) qui
améliore I'éclairage des portraits.

Le miroir Miracular... pour photographier
I'inphotographiable sans se faire remarquer!
Gréce a un systéme de miroirs, il
transmeulobhcﬁldoslmaouqd.om
dans une direction perpendiculaire a

celle de son axe optique. La visée est un peu
compliquée mais on y arrive! (39,998)

Le Vivitar Zoom Thyristor 2500, dernier-
né des flashes a angle de couverture
variable. A téte orientable, il peut
produire jusqu'a deux éclairs par seconde.
(79,998)

4 Le voila enfin! Qui? Le doubleur macro a
7 éléments optiques. Les trois nouvelles
lentilles corrigent les aberrations des
m:)mes.beqooimmmm!

par le Japon! Tmnpemnscm).llpeul
s'étirer a plus d'un métre, sans broncher!
Demandez le p'tit Vivitar.

Minuterie IC Enlarger Timer. Pour I'expert
de la chambre noire, elle permet d obtenir

des temps d'exposition trés précis pour
le papier sensible (80,998%).

msaocammoos)oum
Conservation (18,008), qui intéres-
seront tous les amateurs de photo,
ou un album comme The Portfolios
of Ansel Adams (20,00%$)? Et si
vous avez réussi une bonne photo
de grand-papa, ou de grand-ma-
man, pourquoi ne pas leur en offrir
un tirage 11x14 en couleurs, mon-
té, encadré et tout? C'est sir qu'ils
vont aimer ga! (Environ 30,008).

raun présente le rasoir le plus intelligent au monde.

LE BRAUN MICRON 2000 UNIVERSAL Imaginez un rasol r
raser parfaitement, ouque vous soyez . etmémeouiln'y apas geprise:

Essayez ensuite d'imaginer un rass
monde, quel que soll le voltage, pour un rasage parfait

De plus, ce rasoir pourrait se recharger de lui-méme grace a son bloc
chargeur intégré, a arrét autor :"w) e

Quel rasoir inteligent cela s

-

—-

i pouvant étre branche oa!tou au

iy
“Etcela serait 4 coup sur le nouveau Braun micron 2000 universa

Vous &tes maintenant assuré d'oblenir le mér
soyez a Munich, Manchester, Melbourne ou

© 1Asage Précis, que vous

ntreal

Prenez le temps de voir le Braun micron 2000 universal avec ou sans
cordon/frechargeable. Si vous préférez le méme rasage de prés avec un
modéle fonctionnant uniquement avec cordon, examinez le Braun

micron 2000 m

| Entendre Ia dnfference

tes le le yJ|,.

sau Bra

e Braun per b

|

Sentiriagiference

e extrémement d
" 4

Braun. La différence qui se remarque.




mestibles, du groupe Fleurbec
(9,95 $) et Plantes sauvages printa-
niéres, chez I'Editeur officiel du
Québec (9,95 $).

Et comme les cadeaux les plus
précieux sont ceux ou l'on donne
son amour et son temps, on ne se
laissera point décourager par le
manque d’argent. Ainsi, les enfants
iront dans les champs composer un
magnifique bouquet d'herbes sé-
chées pour une grand-meére bien-
aimée. lIs inventeront un joli signet
en collant une feuille de fougére et
un bout de ruban sur un carton gla-
cé. Ou ils rempliront un panier de
cocottes cueillies dans le bois pour
parfumer un feu de cheminée dans

le temps des Fétes.
Joyeux Noél a tous!
\~ ‘ua
~ N >
4 | I »
- *-




\T SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT

S'il vous plait, pas de cravate. Et
pas de paires de bas non plus. Et
laissez donc tomber |'éternel en-
semble savon et parfum qui va trai-
ner toute l'année dans la salle de
bains.

Soyez donc sport! Offrez un ca-
deau a saveur sportive.

Surtout que le shopping est aussi
agréable que le cadeau et que don-
ner fait souvent plus plaisir que re-
cevoir.

Pour les bourses bien garnies, le
cadeau qui fait réver, c'est cette
merveilleuse Phantom Gold, la téte
d'affiche chez les raquettes de ten-
nis Slazenger. Souple, précise, ra-
cée, elle vaut le dernier des 400 et
quelques dollars qu’'elle colte. Pour
une raquette plus mordante, il y a
aussi la Dunlop «John McEnroes.
Elle a autant de caractére que Bébé
Mac lui-méme.

Votre amour joue au golf? Selon
les experts de la maison Spalding,
ces balles de golf aux couleurs
flamboyantes seront la rage sur les
verts I'été prochain. Ca vaut la
peine d'offrir un brin de fantaisie...
surtout que ¢a fait de belles boules
de Noél.

Pour les joggers, Adidas offre un
modéle haute couture. Je vous le
dis, c'est mieux qu'une cravate.

Si vous étes allergique au maga-
sinage, si vous voulez éviter a tout
prix la cohue, alors, j'ai déniché le
cadeau idéal. Un cadeau qui revient
ans la boite aux lettres 52 fois par

.. année. Un abonnement a Sports il-
" lustrated. Si la famille ne lit pas I'an-
glais, r

T SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT

toujours les photos.

ter un dictionnaire
b @ la liste de vos ca-
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Il existe sur le marché
une foule d’articles desti-
nés a enjoliver la table et a
en accroitre le plaisir. /
Cela est éminemment [ |
vrai pour ce qui touche le
vin et les alcools. On ne
sert pas un bon vin
dans n’'importe quel
verre; chacun sait, par
exemple, le plaisir supplé-
plémentaire de le déguster \
dans un verre de cristal. N
Voila pourquoi j'ai pensé vous
proposer quelques accessoires qui,
soit par leur beauté, soit par leur
utilité, permettent a tout amateur de
mieux faire apprécier a ses invités les vins
et les alcools qu'il a choisis pour eux.

Les verres a vin présentés ici ne doi-
vent pas donner a penser qu’il faille se
procurer un verre spécial pour chaque type
de vin. Le verre a vin idéal, utilisable pour
tous les vins, est représenté ici tout a fait a
droite: verre incolore, pied suffisamment haut
(5 cm), contenance totale d’au moins 150 ml,
‘forme se refermant vers le haut pour concen-
trer les aromes du vin (Maison des verres).

Aprés vous avoir entretenus de vins et
d’'alcools durant toute I'année, je m'en vou-
drais de ne pas vous conseiller quelques
bouteilles-cadeaux. Pour [I'amateur de
grands vins a mettre en cave: Chateau Pal-
mer 1979 (33,80 $) ou Chéteau Branaire-
Ducru 1979 (25,15 $); pour ceux qui préfé-
rent des vins préts a boire, deux grands
S milion: Chéateau Ausone 1976

B,60 $) et Chateau Cheval Blanc 1976

75 $); pour I'amateur de vins blancs:
ayne Clos des Mouches 1978, Drouhin

3 “pour I'amateur de champagne: la

ée de Krug (42,80 $) ou le Bol-

P76 (28,80 $); pour I'amateur de co-

Cep d’'Or, Premier cru de Grande
g de Jean Filioux (30,35 $).

A I'extréme droite, un entonnoir & bec courbé permet de décanter en douceur les vins présentant un
dépot au fond de la bouteille (Maison des verres, 2001, rue Université, Montréal, 19,95 §). A gauche,
deux thermométres a vin, a la fois fonctionnels et trés efficaces (La Belle Table, 6341-A, rue Saint-
Hubert, Montréal, 50 $); derriére, un magnifique seau a bouteille en inox dans lequel on peut immerger

une bouteille de vin allemand jusqu’a hauteur du goulot (Maison des verres, 97,50 §).

\
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RECETTES

Buche a I'erable
et au chocolat
Biscuits de Noel
Cubes de
nougat au miel
et aux noisettes
Galette
feuilletee des
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| BOCHE A L’ERABLE
ET AU CHOCOLAT
1 BOCHE
INGREDIENTS Métrique Impérial
Gaéteau roulé
a la vanille*
| Garniture:
- Créme glacée
a l'érable
Masquage:
| - Chocolat a
‘ glacer**
| Décoration:
- Péte
d’'amandes***

| METHODE

| UTILISER le gateau roulé a la va-
nille garni de créme glacée.
LE MASQUER de chocolat et le dé-
corer de modéles en pate d'aman-
des.
* Gateau roulé a la vanille
Préparation: 10 minutes
Cuisson: 5 minutes

quantités
suffisantes

1 GATEAU

INGREDIENTS Meétrique Impérial

Oeufs 3

Farine

tout usage 90 ml ¥ tasse

Fécule de mais 30 ml 2c. atable
| Poudre a pate 6ml 1%c. athé

Sucre 60 ml Y tasse

Vanille 1 goutte

METHODE

SEPARER les blancs des iaunes
| d'oeufs dans deux bols différents.
i TAMISER la farine, la fécule de
| mais et la poudre a péte.
| FAIRE MOUSSERIes jaunesd’oeufs
| avec la moitié du sucre a l'aide d'un

| fouet.

| AJOUTER la vanille. Monter les
blancs d’'oeuf en neige avec le reste
| du sucre a l'aide d'un fouet. Incor-
porer a l'aide d'une spatule en bois

les blancs d'oeufs en neige et la |

farine aux jeunes d'oeufs mous-

seux; meélanger délicatement afin |

que les oeufs ne tombent pas. Ver-
ser ce mélange, sur une épaisseur
de 1,5 cm (%2 po) dans une plague a

gateau de 28 x 43 cm (11 x 17 po) |

recouverte d'un papier ciré ou d'un
papier brun.

Cuire a four trés chaud a 230°C
(450°F) pendant 5 minutes. Apres
la cuisson, saupoudrer le gateau de
sucre et le rouler avec le papier;
laisser refroidir pendant 10 a 15 mi-
nutes. Apreés le refroidissement, dé-
rouler le gateau, enlever le papier,

garnir de créme glacée et rouler de |

nouveau le gateau. Conserver au
congélateur.

| N.B.: la recette de gateau roulé

peut se conserver au congélateur

TABLE A TABLE A TABLE A TABLE A TABLE A TABLE A TABL!

; per)dant une durée maximale de 3
| mois.

' Pour la réanimation, laisser au réfri-
| gérateur pendant 48 heures.

| ** Chocolat a glacer
Préparation: 10 minutes

INGREDIENTS Métrique Impérial |

| Plaquette de
chocolat
semi-sucré
Beurre doux
ou
Graisse
végétale
METHODE
FAIRE FONDRE le chocolat dans
un bain-marie a température modé-
rée, c'est-a-dire entre 24° a 27°C
(75° a 80°F). Retirer du bain-marie.
AJOUTER le beurre ou la graisse,
bien mélanger le tout. Badigeonner
la bache a I'aide d'un pinceau; gla-
cer en entier comme couche de
base; laisser refroidir. Ajouter une
autre couche et procéder immédia-

500g 1Ib2oz

60 ml Y tasse

tement au vénage: il s’agit de déco- |

rer de fagon a imiter I'écorce du
bois, a l'aide d'une fourchette,
avant que le chocolat refroidisse.

N.B.: la recette est suffisante pour
un gateau et les cubes de nougat.

N.B.: la recette de chocolat a glacer
| peut se conserver au congélateur

agropur

| Sirop de mais

45 ml 3c. atable |

| bonshommes,

pendant une durée maximale de 3
mois. Pour la réanimation, laisser
au réfrigérateur pendant 48 heures.
*** Pate d'amandes

| Préparation: 5 minutes
' INGREDIENTS Métrique Impérial

Pate d'amandes

brute* 100g 3%o0z
Sucre a glacer 175 ml % tasse
15ml 1c. atable
Colorant (facultatif)
METHODE
DECOUPER en petits morceaux la

| pate d'amandes brute sur une table

de marbre ou de bois.

' INCORPORER ensuite le sucre a

glacer et le sirop de mais pour en
faire une pate ferme et bien lisse.
Envelopper le tout dans un sac en
plastique et garder au réfrigérateur
dans un récipient hermétique pour
un emploi futur.

COLORER la pate avec des colo-
rants alimentaires liquides. Rajouter
du sucre a glacer si la pate est un

| peu molle. La pate d'amandes per-

met de reproduire de multiples for-
mes: sujets découpés a |'emporte-
piéce (sapins, étoiles, chandelles,
champignons, ha-
ches, cannes, etc.).. Il est recom-
mandé, afin d’éviter tout danger de
fermentation, de travailler la pate
d'amandes sur un marbre ou une

Crino, lacreme des laits
évapores.

Rend le potage
plus velouté
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planche en bois bien propre; les us-
tensiles employés doivent eux aussi
étre impeccablement propres.

* Se trouve dans certaines pétisse-
ries et grands magasins.

N.B.: cette recette de pate d'aman-
des peut se conserver au congéla-
teur pendant une durée maximale
de 5 mois. Pour la réanimation, lais-
ser au réfrigérateur pendant 48
heures.

BISCUITS DE NOEL
Préparation: 10 minutes
Réfrigération: 10 minutes
Cuisson: 10 minutes
2 DOUZAINES
INGREDIENTS Maétrique Impérial
Farine
tout usage 500 ml 2 tasses
Poudre apate 15ml 1 c. atable
Sel 1 pincée
Graisse
végétale
ou beurre 165 ml % tasse
Cassonade 250 ml 1 tasse
Oeufs 2
Lait 30ml 2c. atable
Vanille 1 goutte
quantités
Lait suffisantes
Sucre

quantites
de couleur*

suffisantes
METHODE
TAMISER d'abord la farine avec la
poudre a pate et le sel.
MELANGER la graisse ou le beurre
avec la cassonade
INCORPORER les oeufs, le lait et la
vanillle; bien mélanger jusqu'a ce
que le tout soit léger. Ajouter la fa-
rine a ce mélange, faire une pate
sans trop la travailler. Laisser repo-
ser la pate au réfrigérateur pendant
10 minutes.
Abaisser la pate au rouleau sur une
épaisseur de 4 mm (% po). Décou-
per les biscuits avec des emporte-
piece en forme de sujets de Noel
BADIGEONNER de lait et sauprou-
drer de sucre de couleur. Deposer
sur une plaque légérement grais-
sée; cuire pendant 8 a 10 minutes
au four a 190°C (375°F)
* Sucre de couleur: sucre granulé
additionné légérement de colorant
liquide; étaler le sucre coloré sur
une feuille de papier ciré et faire se-
cher a la température de la piece
N.B.: la recette de biscuits de Noel
peut se conserver au congelateur
pendant une durée maximale de 3
mois, a cru. Pour la réanimation,
laisser au réfrigérateur pendant 48
heures.

CUBES DE NOUGAT AU MIEL
ET AUX NOISETTES

Préparation: 30 minutes
2 DOUZAINES

INGREDIENTS Métrique Impérial
Sucre 165 ml % tasse
Cassonade 165 ml % tasse

165 ml % tasse

|
|
|
|
l

Miel
Créme
de tartre 2.5ml %c. athé
Eau 85 ml ' tasse
Blanc d’oeuf 1
Noisettes
concassées
au rouleau
Vanille
Chocolat a glacer
(voir recette de
bdche)
METHODE
VERSER dans une casserole a fond
épais, le sucre, la cassonade, le
miel, la créme de tartre, |'eau et la
vanille. Bien mélanger le tout a
I'aide d'une cuillére de bois. Faire

60 ml Y% tasse

125 ml % tasse
1 goutte

quantités
suffisantes

bouillir a feu modéré jusqu'a I'ob- |

tention de la cuisson du sucre «au
boulé». Ce degré de cuisson est
obtenu

celle-ci forme une boule ferme; on

peut contrdler cette cuisson avec |
un thermometre a sucre, a un degre |

de 135° C (260° F).
FOUETTER
ferme dans un bol; verser dans le

sirop apres |'obtention du degré de |

cuisson désiré; bien mélanger

AJOUTER les noisettes et verser le |

tout dans un moule carré beurré
(20 x 20 cm ou 8 x 8 po). Recouvrir

d'un papier ciré. Laisser prendre a |

la température de la piéce jusqu'au
lendemain. Démouler et couper en
petits cubes.

TREMPER ces cubes dans le cho-
colat a glacer ou les laisser nature.
N.B.: la recette de cubes de nougat
peut se conserver au congeélateur

pendant une durée maximale de 3 |

mois. Pour la réanimation, laisser
au réfrigérateur pendant 48 heures.

GALETTE FEUILLETEE
DES ROIS
Préparation: 5 minutes
Cuisson: 15 minutes

6 PORTIONS
INGREDIENTS Métrique Impérial
Pate feuilletée

congelée

Feve
Qeuf battu 1

METHODE

500g 1Ib2oz
1

ABAISSER la pate feuilletée a l'aide |

d'un rouleau. Découper un rond de
25 cm (10 po) de diametre. Dépo-

ser ce rond de pate sur une plaque |

graissée
INSERER une féve dans la pate.

BADIGEONNER avec un oeuf battu |

a l'aide d'un pinceau. Faire de peti-

tes incisions sur le dessus de la ga- |
lette, en guise de décoration sans |
couper la pate trop profondément. |
Cuire a four chaud a 180°C (350°F) |

pendant environ 15 minutes.

9

lorsque, en versant une |
goutte de sucre dans |'eau froide, |

le blanc d'oeuf tres |

Un dessert

extraordinaire

dans un petit paquet bien
ordinaire!

Tout commence aveq

au comptoir des produits laitiers.

re saveur LES CHAUSSONS PILLSBURY
> un petit paquet bien ordinaire...
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COMMENT DECORER
UN GATEAU

g el

Divers emporte-piéce nécessaires
au découpage des formes
décoratives en pate d’amandes:

1) la hache

2) le sapin

3) I’étoile

R R, | £ B
AN P MR T
Péte d’amandes verte abaissée au

rouleau pour le découpage des
sapins.

@
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Quand t'as le gout de feter.. vas-y avec Drum! Pour voir,
palper, woucher, humer un bon tabac brun, riche, corsé .. et savoure
enfin une cigarette fabriquée de tes mains. Pour faire a ton gout, pour
le plaisir et pour le prix, rappelle-10i
Mets ca sur papier: ¢'est importé de Hollande

DRUM!
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Péte d’amandes jaune abaissée
au rouleau pour le découpage des
étolles. 3

Péate d’amandes d’un jaune plus
foncé abaissée au rouleau pour le
découpage des haches.

Méthode de modelage en péte
d’'amandes blanche pour la
confection de champignons et de
bonshommes de nergo.

VEnsomble d’'éléments décoratifs
en pate d’amandes pour appliquer
sur la blche.

Méthode de travall pour imiter
I'écorce de la bliche a !'zide d’une
fourchette.

Application des éléments
décoratifs fixés a I'aide d’un
cornet rempli de chocolat fondu.

Confection d’'un champignon
blanc avec application de petites
boules rouges sur le dessus.

R \ s %‘ “-A‘;.,! At
Méthode de confection d’une
canne en pate d'amandes rouge
et blanche.

Disposition d'un cordon en p&t'o-—
d’amandes blanche a la base de la
blche.

B ot

Y %

Dﬁr—rﬂéro touche avec I'addition
d’autres éléments sur la bOche.

PHOTOS ROBERT JOANNETTE (1.T.H.Q.)
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lus cher?

On ne discute pas avec John McEnroe choisit BIC parce
que c’est de la qualité ef une

John McEnroe quand il , &
dit: “Pourquoi payer plus 4,. \ aubaine pour € prix. Les RASOIRS
cher pour des manches \ BIC donnent, jouUr apres jour,

fantaisie et des rucs de bons rasages
compliqués, alors que confortables.

. BIC me donne SUBB e

ALCLLELL




ENFIN
L’ART DECORATIF

A LA PORTEE
DE TOUS!

Pour la premiére fois au Canada, il est possible

aux lecteurs de Perspeclives d’acquérir une oeuvre

d’art inédite de la plus haute qualité grace

a la collaboration de Perspeclives et de la société Les Arts
Pluval Inc., organisme orienté vers la promotion

des arts au Canada. A I'occasion de Noél,

offrez un poster de Giles Rivest au prix exceptionnel de
souscription de 15$ (taxe

incluse, frais d’expédition et de

manutention compris ). Cette

offre demeure valable jusqu’au

31 décembre 1982.

A compter du 2 janvier 1983, les
mémes posters se détailleront
au minimum 25$ chacun.

Profitez de cette occasion unique
pour offrir un poster en cadeau.

Coming Up PR 106

GILES RIVEST
Photographe bien connu des milieux artistiques,
Giles Rivest, ARPS, CPA est né a Montréal. Il étudie au
School of Modern Photography et au département
d’audio-visuel de I'Université de Montréal. Depuis lors,
ses photographies se retrouvent aux Archives nationales
«du Canada et dans les revues comme: Canadian
Photography, Canadian Antiques Collector, Vie des arts, Forces,
Portfolio, Photo Sélection, Photomag.
En 1976, il recoit le grand prix destiné au meilleur
photographe professionnel canadien de I'année et
remporte au Canada le «Major Award» et le «First
Award» pour la catégorie portrait;
en 1977, il représente le Canada au 5e congrés
d’'Europhot a Belgrade, Yougoslavie;
en 1980, |l regoit le «Craftman of Photographic Art
Award» (CPA), un des plus grands honneurs consacrés a
la qualité de I'ceuvre photographique;
en 1980, il est regu «Associate of the Royal
Photographic Society of Great Britain» (ARPS).
Il est membre de:
I'Association des photographes professionneis du Québec (APPQ)
I'Association des photographes professionnels du Canada (PPOC)

ot de la Royal Photographic Society of Great Britain (RPS)
En 1882, it gagne & Edmonton le «Major Award» pour la
catégorie commerciale et recoit le «First Award»
pour I'illustration couleurs a la convention des Photographes
du Canada. Il est élu président
d’honneur de la Fédération québécoise du loisir photographique .

o GILES RIVESI
Le Chevalier a la rose PR 102 Hiver sauvage PR 103
QILES RIVEST

CILES RIVEST

I’Association des photographes professionneis d’Amérique (PPA) 2 PR 104

Love Is A Tender Trap PR 105

BON DE COMMANDE Je désire acheter
Offre valable jusqu’'au
" 31 décembre 1982.

A retourner a: PR 101  Méditation

Les Arts Pluval inc. PR102  Le chevalier a la Rose
1110,m.08h0rbmkomct ::: ::,::“uvm

Suite 1612 o

Montréal, Québec PR105  Loveis a tender trap
H3A 1G8 PR 106 Coming Up
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