EN ART ET EN POESIE
a l'écoute des populations les plus pauvres
pour toute vie respectée sur la terre

Un bouquet de fleurs
posé sur une table
Une chanson que l'on fredonne,
Un poéme écrit dans un cahier,
Le beau, la culture
appartiennent a la vie.

Raphasl, ATD Luxembourg - 2024 Feuille de route Quart Monde - 2003 +

RECUEIL des réalisations de l'atelier d'art et d'écriture
offert a la Maison d'Atd Quart-Monde de Montréal
par Guy Demers
au mois de septembre et d'octobre 2025



CREER DES PONTS ENTRE LES HUMAINS
LES ARTS ET LES MOTS

« Tout va vite, ca presse, nous sommes bousculés.
C'était pour hier et nous sommes demain,
hélas, sommes-nous en vain ? »

4 b wse iof, .
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Mélanie Poirier et Jean-Michel Fontaine
Un pont entre les humains et les mots
Editions MP Trésart, 2016

https://www.editionsmptresart.com/wp-content/uploads/2016/11
editions_mp_tresart_un_ponts_entre_|_humain_et_les_mots_livre.jpg

Quand art et poésie donnent sens et qualité a la vie
Tout bouge sur cette terre, mais qui s'en rend compte ?

En effet, la majorité de la population mondiale vit aujourd'hui dans les
villes et se retrouve généralement éloignée de la terre qui la nourrit. Les
habitants des villes se sont coupés de I'environnement naturel. Trop
d'entre eux ne se rendent pas compte que les émissions produites par
leurs voitures personnelles et I'énergie consommée par leurs villes ont
un lien avec la stuppeur de I'lnuk tombé a travers la glace amincie,
avec le découragement de l'insulaire du Pacifique Iluttant pour
empécher sa maison d'étre avalée par la mer. Si les villes veulent
atteindre une réelle intégrité écologique, leurs populations doivent
prendre conscience de l'incidence de leurs décisions sur leur
environnement urbain, mais aussi sur l'environnement du reste du
monde.
Sheila Watt-Cloutier - Le droit au froid, Ecosociété, 2019, 250

Le role de I'art et de la poésie

Dans plusieurs endroits dans le monde depuis les années 1970,
plusieurs poéetes écrivent des poémes qui s’inscrivent dans un courant
de poésie appelé « écopoésie » ou « écopoétique ». Ce sont
des poémes qui cherchent a nous rappeler les liens que nous
entretenons avec la nature, les animaux, les plantes et toutes les
ramifications du vivant autour de nous. Récemment, des poétes vont
méme plus loin et tentent de faire parler les animaux, les plantes et les
roches avec nous. Si nous donnions une voix a tout ce qui s’anime
autour de nous, que pourrais-tu y lire? On appelle cette nouvelle
approche en art et en sciences sociales le « plus qu’humain » ou le
« post-humanisme ». Ce courant vise a critiquer I'idée que I'’humain
doit étre dans une position dominante dans notre écosystéme.
Roseline Lambert - Les voix de la poésie

https://lesvoixdelapoesie.ca/lire/compilations/poemes-pour-sauver-la-
planete-une-compilation-decopoesie
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POUR LA DIGNITE.

Personnes ayant participé a |'atelier

Micheline Ciarlo, Guy Demers, Eliane De Visscher
Brigitte Dubé, Louise Duhaime, Salah Farhat
Marie-Pierre Gorain, Yolande Juteau, Solange Lessard,
Robert Lowe, Frédéric Maillot-Houde, Elohise Marineau



Premier jeudi

Apres un tirage au sort
COLORER un dessin d'artiste
choisi en lien avec le theme de ['atelier
et ECRIRE quelques mots
inspirés par cette image

A

—

G.D. Sortir de I'ombre



A // anonyme - nuage de pluie

Depuis ces images d'artistes colorées

F // Alexander Calder - Glaces

Ces mots écrits ...

E // Alexander Calder - L'oiseau Roubi

Enlever les frontiéres. Pas juste
aujourd'hui. On a commencé hier. Pas
juste dans ton pays, mais partout sur la
terre. Solidaires, on a commencé hier.
Ensemble on enléve les frontieres. Pour
tous. Ensemble protégeons la terre.

Micheline Ciarlo

Le soleil se léve, en toute sa douceur,
sur une terre en fracas, qui ne sait plus
personne accueillir.

Guy Demers

Intrigue.

Haut sur pattes, bec ouvert, I'oeil attentif.
Souvenir d'un héron au bord du fleuve.
Souvenir de repos et de grand large.
Regard intrigué par ce crochet suspendu.
Pourquoi ? Souvenir d'une cigogne
attardeée, ventre trop rempli.

Eliane De Visscher
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R // McArdle - |'oiseau

Depuis ces images d'artistes colorées

D // Banksy - Fille au ballon

Ces mots écrits ...

E // Alexander Calder - L'oiseau Roubi

Entre réves et parcours, entre ciel et
terre, je viens a réaliser mon réve sans
trop me faire d'illusion et a
me découvrir, pourvu que je mette mon
potentiel a profit.

Brigitte Dubé

L'amour s'envole. La flame est au-dessus
du ciel, comme la cendre est au sol, seule
la chaleur y reste toujours et ses nuances
de l'amour sur terre.
Ce qui est sacré.

Louise Duhaime

L'oiseau chante. Vraiment : quand on
passe a cété d'un arbre - wow, puis on
écoute les oiseaux chanter et c'est le
meilleur moment de cette cacophonie,
surtout le matin. Ills sont nombreux. Wow.

Salah Farhat
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O // Paul Klee - Soleil

Depuis ces images d'artistes colorées

X // Vincent Van Gogh - La chaise

Ces mots écrits ...

N // Paul Gauguin - Tahitiennes

Les couleurs de la ville.
Diversité, lumiere et noirceur, soleil bleu,
embrumé. Tel un labyrinthe. Les gens
vont et viennent. Douceur sucrée dans
un couloir. Choc électrique dans l'autre.
On ne sait jamais.

... Restons alertes et solidaires.

Yolande Juteau

Pause assise.
J'attends, je I'attends, je t'attends.

Le repos pres du feu, avec la pipe bleue
déposée. J"attends de ton amitié des
mots reformulés, au coeur des jaune,

orange, vert, brun et rouge brdlée, assise

sur cette chaise, si confortable, au
dossier solide pour |'éternité.

Solange Lessard

Les premiéres nations au Canada ont été
converties au mode de vie des
envahisseurs francais et anglais, venus
de I'Europe pour leur apprendre leur
mode de vie. Cela a touché a tous les
aspects de leur vie et de leur culture.
Cela les a mené a des guerres et a des
traités. Reconnaitre la discrimination des
cultures qui a suivi la découverte du
Nouveau monde.

Robert Lowe




J // Léonard de Vinci - Dame a I'hermine

Depuis ces images d'artistes colorées

Q // René Magritte - Oiiseau passant

Ces mots écrits ...

GD - Migraco

Ni sans toi, ni contre toi. Quelles que
soient les souffrances vécues ensemble,
je t'aime. Pardonnes moi mes
manquements. Je ne te tiens plus rigueur
des coups qui m'ont fait mal. Tu as
toujours été important pour moi. Tu
comptes plus que tout a mes yeux. Je
t'aime a la vie, a la mort. Enormément.

Frédéric Maillot-Houde

La paix passe. La paix blessée passe en
deux coups d'ailes devant le visage
malade de celui qui cherche ses racines
dans un monde en changement. Et
quand il sera enraciné, il pourra attraper
la paix et la guérir, et le poids sur ses
épaules s'envolera Iégérement.

Elohise Marineau

Au Fil des marées
du Festival des savoirs partagés
2025

A. Marineau




Bienfait de Communiquer
Agir tous pour la Dignité
Paix dans le monde et pour soi

Protection de |'un ou l'autre

Solidarité et Vie
Poésie
Mots retenus
et partagés en pléniere Résilience
Iciet La

Un changement qui arrive
Recherche d'un sentiment d'appartenance
Fraternité universelle

Combat qui nous améne a I'Action



Chez soi

Apres un tirage au sort
ECRIRE quelques mots
inspirés d'une image d'artiste
sur une carte a partager
ou est reproduite cette image

Invasion

Peu a peu le froid nous quitte
Autour de nous, la neige s'effritte ...
Une nature étrangére nous colonise

Notre vie disparait sous son emprise.

Simone Cassan - sculptrice
A/im Bibliothéque du Mile End - avril 2025

Elisapee Ishulutag - Changement de climat
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Depuis des images d'art reproduites sur des cartes a partager

- C - Caroline Théberge - IF - Maison bleue.

La famille élargie.

C'est important pour tous.
C'est important tout le temps.
La famille élargie,

il faut la garder unie pour la vie.
Avec la famille élargie,
on reste en famille longtemps.

Micheline Chiarlo

R // Marguerite Vauchot - IF - Jardin été

P // - Lucille Plourde - c/beauté 2014

Ces mots écrits ...

Qui es-tu toi la belle
comme en hiver habillée ?
[ci, tout est coloré,
fleurs et fruits sont en treille.

La table est déja servie,
les sens restent en éveil.
La passante sans souci
y boit un vin sans pareil.

Guy Demers
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Coude a coude
Ville / campagne
Coéte a cébte
La téte haute
Main dans la main
Nous les humains
Iront trés loin.

Eliane De Visscher




Depuis des images d'art reproduites sur des cartes a partager
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C // Anonyme - Atd/ Muse

M // 1. De Fontenay - c/ beauté 2014

- D .. Banksy - Fille et ballon 2002

Chaque note
partagée ...
En un seul coeur

Brigitte Dubé

Ces mots écrits ...

Tout ce qui monte redescend,
méme les anges !
Attention aux anges charnus.
Mais ils ne gagneront jamais
contre les anges du Dieu.
Tout comme les oiseaux,
il'y a les bons et les mauvais,

les chasseurs.

Louise Duhaime
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Bonhour mon coeur qui vole.
Je t'envois un coeur serf-volant.
Un symbole d'amour entre nous

dans un temps éternel...
Eternel.
Je t'aime aujourd'hui,
hier et demain.

Salah Farhat




Depuis des images d'art reproduites sur des cartes a partager

Danforth @ Gresnwood -Taronte LGanada

V // Suzanne Husky - arbre de vie 2021

W // Urs Kehl - Atd - Danforth-Greenwood

- Q // Chagall et Lafontaine - Pots fer et terre

Les amitiés.
La vie foisonne dans la canopée.
Petit castor, seul tout en bas.
Il veut monter et s'ébrouer.
Participer au grand barda..

Yolande Juteau

Ces mots écrits ...

Je te souhaite la joie qu'on a
lors de la premiére neige de [I'hiver,
apreés la pluie de I'automne.

Et I'émerveillement.

C'est rassurant que chaque saison
finit par passer.

Et donc I'espoir que I'été
s'est rapprochée.

Elohise Marineau
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La campagne
c'est la liberté.
C'est bon pour I'esprit
et le bonheur
et l'air pur
et la paix.

Robert Lowe




Depuis des images d'art reproduites sur des cartes a partager

A -// ... Agnés - Voyage ATD 2088 S - // Marie-Claire Drez - atd - fleur O - Ima Diaz - Atd/Pérou- ils nous ignorent

Ces mots écrits ...

Pour des soins humains, A toi mon amil/e !
Du respect intégral de la personne. Cette jolie fleur s'éleve dans le ciel,
L'écoute sera Reine. symbole de notre amitié éternelle ! Beau sourire,
Nous déploierons le respect mutuel, Je pense a toi. Je t'aime ! tout d'interrogation
toutes voiles ouvertes. La délicatesse des pétales, d'émotion
(Surveiller ou punir ... I'harmonie des couleurs, inspirent la paix, de voix pour écrire
Rien a voir avec guérir) le Bonheur !
G.D.
Frédéric Maillot-Houde Solange Lessard
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Deuxieme jeudi

Apres un tirage au sort
CREER UNE IMAGE
depuis le choix
d'un texte écrit
venant de tous les mondes
possibles sur la terre

15

Guy Demers - jeu photographique

« Gouttes de pluie givrées
font des enfants se balancer
aux yeux des grands étonnés »



K-

Je vous envoie un caillou
en souvenir d’une personne sans abri.
Quand j'avais cing ans, j'ai vu cette
femme fouiller dans une poubelle devant
un Musée d’Art. Elle avait 1'air d’avoir
froid et faim. Je ne 1ai jamais oubliée !

17 - Jessica - Etats-Unis

Bouleau a briilé.
Au fond du val
se rassemble
une forét a renaitre.

Aimer la paix
et la chercher partout
la chercher dans la nature
tout en sachant que cela ne suffit pas
la chercher entre les hommes
et en douter

5 - Guy Demers

14 - Marie-Jeanne N.

Brigitte Dubé

Louise Duhaime

16

Robert Lowe




G-

IIs voguent vers différents ports

sur la vaste mer de 'étre,
chacun porté par l'instinct
qui lui a été donné

Je sens le soleil chaud
Me réchauffer le dos.
Oh douce sensation
Que j'aime tes rayons.

Et surtout
qu’on dort pas a la rue

19 - Dante Alighieri

2 - Raymonde Guillemette

15 - Pivot Culturel N le G

Micheline Ciarlo

Eliane De Visscher

17

Elohise Marineau




Tel un caillou
qui n’en finit plus de faire
des ronds dans 1'eau,
la tristesse pleure son coeur de faience
en morceaux.

M -
J'ai vu la naissance de l'hiver
La neige abandonne
Ses fragiles flocons.
Dans un monde torturé
Sa finesse éblouit
La terre des nomades

1 - Claire Rouleau

La route est vaste
comme le ciel bleu
Moi seul je ne connais pas
la sortie.

21 - Joséphine Bacon

22 - Li Bay - 750

INULT AVEC SoN CAFE

Salah Farhat

Solange Lessard

18

Yolande Juteau




N -

La peur de la faim et de I'ennui
La peur du froid et de la pluie
Sur le macadam, je ne vis
Que de mégots de vie ...

Pour toi, une fleur, un étang
le chant d"un grillon, la brise,
des sillons courant sur l'eau,
le vol d'un oiseu,
et le soir qui descend ...

12 - Luc Lenoir

13 - Marie-Claire D.

Les p'tits enfants
ont peur de moi
Ca m'fait du bien, j'existe enfin
Et s’clate en moi
Le gros rire gras
D’un pere Noél hors-la-loi.

9 - Siou

pr———

Micheline Ciarlo

Robert Lowe
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Yolande Juteau




Brigitte Dubé et
Robert Lowe

Troisieme jeudi
Réalisations collectives

Eliane De Visscher et
Elohise Marineau

20

P A

Yolaine Juteau,
Solange Lessard et
Salah Farhat
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Brigitte Dubé et Robert Lowe

Les oeuvres
qui nous invitent a écrire :
L'oiseau parmi les fleurs,
le pot de fer et le pot de terre,
les Tahitiennes de Gauguin

2 octobre 2025

Reconnaitre I'interdépendance de tout
dans la nature, comme nous le montre
I'image de I'oiseau parmi les fleurs.
Préserver la faune ; reconnaitre la valeur
nuftritive des aliments, I'exemple des
fleurs, des abeilles et du miel.

Ne laissez pas la conduite des autres
détruire votre paix.

Se cultiver est plus avantageux par soi-
méme.

La beauté de I'image des deux femmes
peintes par Paul Gauguin.

Reconnaitre les cultures autochtones et
les conflits qui toujours les menacent.
L'importance de la Journée de la vérité et
de la réconciliation.

Brigitte et Robert



Eliane De Visscher et Elohise Marineau

Main dans la main,
nous les humains iront trés loin

2 octobre 2025

Quand la rue nous menace
on réve de secours.
Le secours viendra de mains humaines
qui feront office de rayons de soleil !

Eliane

La solidarité réchauffe les coeurs en ville.
Ensemble, nous pouvons éviter que les
gens dorment dans la rue.

En se soutenant les uns les autres, on
peut aller plus loin sans laisser personne
derriére. Aller plus loin, ¢a veut dire
prendre soin de soi, des autres et de la
planéte.

Elohise
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Solange Lessard,
Salah Farah et Yolande Juteau

C'est I'automne
2 octobre 2025

Réflexion vivante !
La vie est multiple
La vie est couleurs
Nous sommes un dans ['unité
Ou se rejoignent les coeurs
Soudés ou éparpillés
Dans I'Amour, toujours vainqueur !

Solange

C'est I'automne qu'on voit
Beaucoup de couleurs sur les arbres
J'aime ['automne quand ¢a commence.

Salah

Les couleurs de nos vies
L'amour, I'amitié, la solidarité,
Le plaisir et I'art de vivre
Prenons soins de nous
et de notre étoile ...

Yolande



Quatrieme jeudi
EN PLEINE LIBERTE

Les souffles de vie
qui pour nous font de la terre et de tous ceux qui I'habitent
un monde juste et beau pour tout le monde

Photographie : Kanrawee Jinpanich
Climatoscope Perspectives - 2023
Communiquer pour I'adaptation de la biodiversité

24



Eliane

Par rapport a la lune
Une molécule dans I'univers a I'origine de la vie,
Petit espace de la Terre, petits Humains
La majesté de I'univers
et le respect pour I'univers et les uns et les autres
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Frédéric

Ce dessin vient avec un écrit sur la maison de ma grand-mére
L'opulence a coté des ménages pauvres
La fortune du coeur
Méme heureux dans cette petite cabane
Souvenir riche d'une profonde humanité
Simplicité
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Un soleil
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© Steat, salade
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Louise

La culture, Diane Dufresne
Voyons la beauté du monde autochtone
Le bonheur, I'abondance de manger, la beauté
Protégeons nos animaux
Métamorphose
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Dehors le désespolr

élan]

necessaire
et \
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Marie-Pierre

La vie est belle
Une coupe remplie de lumiere
Beauté, force de I'univers
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S e I QUATRE RAISONS DE

EST LOURD.

et | « PARLER FEMINISTE »
e EN 2017 ,

Robert

Sujet d'actualité :
Le féminicide
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Salat

L'automne
J'aime la cheminée, se réchauffer
les couleurs dans les arbres,
la beauté de la nature



Solange Yolande

Enigme Innover sans polluer
Comment mimer tout cela ?
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SOURCES PRINCIPALES
des images et des mots
proposés dans le cadre de |'atelier

ARTS VISUELS OFFERTS A L'ECRITURE

- Congrés beauté 2014 a Montréal
Atelier de collage offert aux membres et ami/es d'ATD Quart-Monde et d'Espace-Art-Nature

- Réalisations dans le cadre d'un atelier d'art et écriture offert a 'ONG Multicaf et exposées
au Centre de loisirs culturels de Cote-des-Neiges a Montréal en 2019

- Oeuvres tirées des archives d'ATD Quart Monde

- Reproductions d'art d'artistes connus, surtout contemporains, sur des themes touchant a la nature

ECRITS OFFERTS A L'ART VISUEL
- Ateliers d'écriture d'Interaction famille de 2009 a 2013

- Ecrits de membres de |'ltinéraire & Montréal publiés aux éditions Sentinelles & I'occasion du
25e anniversaire de la Revue |'ltinéraire en 2017

- Ecrits de membres et d'alliés d'Atd Quart-Monde et de Tapori au Québec et a travers le monde

- Auteurs d'hier et d'aujourd'hui publiés en langue francaise a travers le monde
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Découverte de l'artiste en soi

En art et en poésie
a I'écoute des populations les plus pauvres
pour toute vie respectée sur la terre

RECUEIL des réalisations de l'atelier d'art et d'écriture
offert a la Maison d'Atd Quart-Monde de Montréal
par Guy Demers
au mois de septembre et d'octobre 2025
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