KAYAK Sortie avec le club Le Squall 5 V2 et V3

Certainement pas!

Dix bonnes raisons

d’y rester, sur les plans
culturel, gastronomique
ou sp()rtif, convaincront
les plus sceptiques de
l'intérét de la ville.

Des exemples ?
L'exposition d’art Haida,
la promenade a vélo

a Stanley Park,

le barbecue mongol,

les nocturnes de quartier
chinois... Cet été, ne

partez pas sans la liste

4

des 10 incontournables.,
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Le plaisir du nombre

Sortie sur le fleuve de Saint-Romuald a Lévis avec le club Le Squall

Comme ils le font lors de leurs sorties bi hebdomadaires, les membres du club de

pagayer « en famille »
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Pour vos vacances,

on ne fait pas les choses a moitié.

sauf le prix !
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Val-des-Neiges Cap-aux-Pierres

425098
Information | Réservation

1 800 463-5250

www.dufour.ca

kayak de mer Le Squall ont profité du fleuve Saint-Laurent pour

Jean-Sébastien Massicotte

( ciaie
smassicotte(@lesole m

Dés le départ, la sortie s’an-
nongait réussie. Le soleil brillait
avec intensité et la marée allait
nous mener a bon port sans
trop d’efforts. De la marina de
Saint-Romuald a la gréve Jolliet
a Lévis, ces conditions plus que
favorables allaient permettre
de profiter du paysage urbain
sur 13 km sans aucune géne. Et
sirement faire un brin de
jasette. Car des kayakistes sur
Peau, il y en avait ce matin-la.

Le bouche a oreille — et un forum
dans Internet avait fait son
ceuvre. Les membres du club de
kayak de mer Le Squall voulaient
bien donner un apercu de leurs
sorties de groupe bi-hebdo-
madaires et faire découvrir leur
terrain de jeu au Soleil. Des
90 membres en régle, prés d’'une
vingtaine avait aceepté le rendez-
vous de derniére minute. Pas
mal !

Fallait voir la file de véhicules.
kayaks sur le toit, parader

la marina de Saint-Romuald
samedi dernier. Au volant, des
femmes et des hommes d’ur
large éventail d’ages, tous impa
tients de se retrouver a I’'eau. Un
""HI"'I instantané de la grande
~ amille des pagayeurs de mer d¢
.“,,.‘,, L region de Quge ""l\ '\ S¢
Soleil || porte bier
Le parcours au prograi
\“"In floel geant
v ™ (" ( { VS
1cadc \ X evis. |
ses fo s et son Ch
Nal | Nt IS St S
Kavakxistes Et ce n'est qu’ une
simple possibilité dans la mer de
sorties que le secteur présente
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Et dire que parfois, la destina- rendre 1 Levis et descendre vers  des Anses ou vélo sur 1 piste ¢y Période idéale pour y aller: peut nous amener plus loin que
tion devient secondaire. La sim- le fleuve pour re joindre la rue clable qui borde le fleuve juin a septembre, lorsque la tem prevu, ainsi qu aux vagues qu'il
ple joie de pagayer en bonne com-  Saint-] aurent. De-la, continuer Niveau de difficulté: Lor sque  perature de l'eau est asse: peut creer. Egalement, le trafic
pagnie suffit alors a justifier I'at-  sur la rue Saint-J )seph. Laceeésa  les conditions de vent et la confortable maritime peut étre important
trait d'une journée sur I'eau la greve et au chalet du elub Le marée sont favorables, le circuit A voir: Un bel apercu de Québec Evitez le chenal. Aussi. la zone
Squall se fait par la rue Jolliet, un presente peut étre considéré avec le Concorde. les re mparts  de chargement des pétroliers
FICHE TECHNIQUE peu plus loin sur la gauche comme facile, du moment qu’on qui bordent les plaines d’Abra d'Ultramar doit étre négociée
Destination : fleuve Saint-Lau- Stationnement-navette : \u  maitrise un minimum les no ham, le Chateau Frontenac etle  avec discernement et sans s'at
rent, de la marina de Saint- départ comme & l'arrivée, les tions de securite en kayak de Vieux-Port. Aussi. les ponts  tarder dans le secteur. ldem
Romuald jusqu’a la gréve Jolliet stationnements sont gratuits. mer. Ce pendant, comme on s'en Pierre-Laporte et de Québec, de pour la portion de la traverse en
a Lévis Méme chose pour la mise a I'eau  gage sur un partie du fleuve qui  méme que le relief mi-sauvage tre Quebec et Leévis. 1l faut s'as
Activité: kayak de mer des kayaks. Evidemment, si on n’offre pas beaucoup de protee mi-urbain de la Rive-Sud avee surer que le traversier soit bien
n- Ou: trajet en fleche en longeant  ne Prevoll pas revenir en pa- tion, le niveau peut monter 4 in-  ses nombreuses baies sont A ne  amarre et en periode de charge
it la Rive-Sud sur environ 13 km gayant — ou si les conditions ne  termédiaire ou encore plus, pas manquer ment avant de s'engager dans sa
it Comment s’y rendre: de I permettent pas une dependamment de la force des Précautions-recommanda trajectoire habituelle
ns Québec, traverser sur la Rive- navette est necessaire. A deux ¢éléments. Heureusement, I'ac- tions : Ne pas oublier qu'il s’agit
de Sud. Le Pare de la marina est pra-  vehicules, le tout se fait aisé- cos aux be rges est pratiquement  du fleuve Saint-Laurent ! Il faut
et tiquement sous les ponts, 4 'em- ment Prévoir une vingtaine de toujours ais tenir compte du ecvele des  Plus de photos sur la destination A
1e bouchure de la riviere Chaudiére. minutes sur la route pour un Durée-distance: selon les con marees pour planifier sa sortic I'adresse suivante
re e la sortie pour Saint-Romuald, aller simple. Selon les condi ditions, prévoir entre deux et Aussi. faire att ntion au vent qui www.cyberpresse.ca/soleil/eau
in prendre le chemin du Sault vers tions. il est possible d’inverserle quatre heures: environ 13 Km
Et le nord puis tourner a gauche sur  départ et | arrivée. Aussi, les r —- T T ‘m‘ - ‘m‘ L
le ‘“H'l:HI' En ‘?h‘l\ de la cote Gar- \lii}"n'\ en boucle abondent (. . — I
; . g - AZUR & SOLE! GROUPES EXCLUSIFS AGROPOLI - ITALIE I
ir neau, tourner encore a gauche Autres activités possibles: § Avec transport de Québec inclus dfour su l cote Amaaine |
Pour atteindre la gréve Jolliet, se  ballade a pied sur le parcours CLUS|F CRNSLEUROPE sport de Québec Inclus
cadg b ! de Quibec par Michel i | L'ile de San Andres e i
m * ’ . - s tout ) s/Jour + vin + eau
n Portrait d’'un passionné uBspulect 2799% w2800 ! 16398 op. ' 25 oct. Ret. - 16 nov,
] L nt 1 nult en banlieue
. A ’ ITALIE 1799% 10 Rome + tour de vill

Nom : Michel Lafrance 60U & AGH ‘ I 254 !
E A part 26 oct o e 1999 " Panama jours21 nus 25408
- Age: 42 ans - -«

Lieu de résidence : Lévis . ESPAGNE I . I
pe Oc St c i Départ 21 oct. en app. - 2 semaines Séiour 3 semaine 1 H 1699$ La Gréce ]
r ({uPa on: ;ngemeur en -\,am!wiﬁogs Départ 21 15698 I ' 2199% ep. . 12 au 30 octobre I

environnemen » firoct Air Trans
S — : LAS VEGAS m TUNISIE I V « wvec Air Transat s
2 Expérience en kayak : cinq ans | départ de Montréal | Départ 8 oct, Croisiére + ‘ 1 Uile de Margarita Hotol Kinatta Boach***s
’ Digne de mention: ayant recu 7 au 11 sept sé ‘fvaSAManNn et Tl ; ; - e B jant 3 repas par jour
- g e avion, hotel, transferts | de Créte + Athénes : hon I x . I

une véritable pigiire pour le kayak 9198 | 2semar 26948 | poti de 15598 : — francophone
3 de mer, Michel Lafrance s’est . m“ 1a contibution de ['OPC de 35% de 19008 : + xpp. 21198 -
impliqué dans le milieu dés ses MUR“SOLEIL — sl o 1699$ !
, débuts dans le sport. Il est prési- 003, rve Myrand, Ste-Foy (Québec) | Le San Salvador DE QUEBEC . EXCLUSIF "
A dent du club de kayak de mer Le . _—— Tél. : 681‘8129 =~ | février 20 La Perle de Tunisie I
i Squall (www.lesquall.com), dont il [ Ur ATV 7 TN | o
a favorisé la naissance, et le déve- » . 1 o % Minpas e 8 ) I
loppement depuis cinq saisons. LAubL’rge du VleuX'Foyer I 2049% R .o Hammamot |
’ » » une

Rec_emment. en compagnie d'un VAL'DA VID I LA RELACHE avec SeBoat "

petit noyau de membres fonda- Jad A 3 Santa Lucia - Cub

teurs du club, il a pagayé de a mi-chemin entre St-Sauveii I ucia - Cuba |

Chic_outimiéCrand&Bergeronne = : ' - 2247% :

o omy o g Forfait » , + ) HOEL ET NOUVEL AN A CUBA

Pourquoi présenter cette partir de 11998 o Québx

destination : « Parce que ce n'est 883' I de Ouébec 0008 & Chacus an I

1 ’ . ». . » L ' ‘ 16 haud ok hHa

pas dur! Quand la marée est propice et qu’il fait beau, c’est une desti Varadero - Cuba 4>~ g I

nation facile. Avec un peu de chance, les conditions permettent un i ook 7 . font o0 = ]

retour qui se fait aussi trés bien. Ca donne un coup d'ceil qui est trés 1 e I

beau sur Québec et la Rive-Sud. Quand on prend son temps, on peut i . 1 b tout inclug Pl x Pt 1

découvrir le paquet de petites bane’s et d’anciens quais le long du par- Harmonieusement implantée dans 1 1549% Dép. : 21 déc |

cours des Anses. C'est un trajet qu’on fait souvent lors des sorties un décor a la fois champétre et = 1| vovace sup wuLer aotT serr, ocr, m  1099% 14998 i

hebdomadaires du club. » montagneux, forme, avec ses I To—— i el Dép. : 28 déc "

33 chambres et ses 4 chalets, un " : om  1099% 13498 3
ensemble qui invite a la détente YO Suets & changement / prix p.p. en coc. double, taxes incluses / fonds de 0,35% de I'OPC nan inct
Elle est, depuis longtemps, recon ' :

g Vo ag Yy, Y ) /
nt our la qualité d n accueil et C f . 20 am:
l)l;nlill-\\ 1|«‘\11 llll\ll(](\“ - VIEUX FOYER V‘.S(/() vo'm vmo sp.“.' ‘-Aya
R A . 2252, boul. Bastien, Neutchatel 842_3012

Ouvert samedi de 100 4 15 | Ligne sans frals 1-888-842-3012
:
3 jours / 2 nuits hétel 4* de luxe
Départs chaque week-end de Québec
25 inclusions | 9 exclusivités §
NOUS YOUS i
DONNONS §
100* REAT [
YOTRE FO :
GARAN" si vous trouvez 5
une meilleure E ‘ i 4 ;
offre! £ A8 P 3
£ - -
s e = DECOUVERTE
sattdictdlll | DES MUSEES DU QUEBE
\ & L T %
N ; partr de 18° : :
« Wi 2508 Procurez-vous le Guide des musées du Québec et consultez le site Internet

Musées a découvrir : le guide et le site 1 877 BONJOUR

s

4

www.musees.qc.ca

T iamebecty

FORFAITS SUD
TOUJOURS LE PLUS PRIX !

Tous les détails sur
wWwWwW. ¢

1866 771-8937

coption graphique

Cutture
ot Commmunec ations

Québec na

Socié des musées quibéc ois

qhe
,ﬁ
¢ "J"



http://www.lesquall.com
http://www.cyberpresse.ca/soteiyeau
http://www.aubergeduvieuxfoyer.com
http://www.voyagesarabais.com

V4 Voyages

leSoleil Le samedi 15 juillet 200¢

Une Pinsonniere revue et améliorée

Sylvain Desmeules
Collaboration spéciale

LA MALBAIE Habituellement,
dans le domaine de I'hétellerie,
un investissement annonce une
augmentation des chambres,
mais pas a La Pinsonniere dans
Charlevoix. La céleéebre auberge,
I'un des 12 Relais & Chateaux du
pays, vient de passer de 26 a
18 chambres, un projet de plus de
1 million$ terminé juste a temps
pour la saison estivale 2006
«Pendant plus de six mois,
nous nous sommes affairés a

créer notre « nouvelle » Pinson-
nieére. Nous avons voulu vous of-
frir un environnement encore
plus chaleureux, confortable et
luxueux. Plus que de simples
chambres luxueuses, nous
avons réalisé des ““ espaces co-
cooning”’ qui allient raffinement
et bien-étre», explique Valérie
Andrée Authier, directrice géné-
rale de I'établissement, suivant
les traces des fondateurs, ses
parents, Jean et sa regretté
conjointe Janine Authier.

« Nous avons pensé a contre-
courant parce que nous voulions

offrir plus d’espace, plus de

confort et maximiser la présen-

ce du fleuve. Ce n’est pas compli-

qué; avant, ce sont nos cham-
bres luxes qui avaient le
meilleur taux d’occupation »,
continue M™ Authier.

Une fin de semaine a La Pin-
sonniere est une expérience. En
haute saison, vous débourserez
entre 350 et 485 $ par nuit, mais
avec le sentiment d’en avoir
pour votre argent. Vous ajoute-
rez un copieux repas, une séan-
ce en spa, une excursion aux ba-
leines et quelques heures & mar-
cher les alentours, a lire sur la
plage sauvage du domaine ou a

apprécier la vue dans le salon
Fondé en 1978 dans 'ancienne
résidence du sénateur Mare
Drouin a Cap-a-I'Aigle, La Pin-
sonnieére est membre de la tres
sélecte chaine des Relais & Ché-
teaux depuis 1985. « Nous avons
privilégié les matériaux nobles,
les textures voluptueuses, les
tons chauds du bois, I'éclairage
harmonieux. Nous ne voulions
pas que les clients aient I'impres-
sion d’étre dans une autre cham-
bre d’hotel », déerit M™ Authier.
La Pinsonniére, c¢'est aussi un
nouveau chef, Pierre Guiraud, de
nationalités francaise et suisse

P Télé.: 519868~ 9800

Et consulter la carte vous appren-
dra rapidement 'amour des pro

priétaires pour les vins puisque

12 000 bouteilles sous 750 éti
quettes dorment dans la cave
Pour vous en convaincre, visitez
le www.lapinsonniere.com

La Pinsonniere n’est pas la seu-
le au cours des derniers mois a
avoir réalisé des travaux a La
Malbaie. LHoétel du Petit Casino
(4,2 millions$), I'Auberge Les
I'rois Canards (700 0008), I'hotel
Castel (1 million$) et I’Auberge
Larochelle (150 000$) dénotent le
souci de toute une région a offrir
un produit de qualité

Départs garantis:
10 sept;

IATA

& Voyages Wonder

1/8(Complet)/19 oct.; 2 nov.2006

Visites : Befjing, Xi'an, Hangzhou, Suzhou, Wuzhen, Shanghai, Wuhan

Inclus : Hotel 5/4 étoiles, pension compléte en Chine
toutes taxes comprises, accompagnateur/quide francophone

www.wondertravel.net
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accompagnateur/quide francophone 2 & & i X n““”“' . :
Tross Gorges, Chongging, Dazu Grottes, Gulin, Guangzhou, Hong Kong *Preseﬂtatlon aUd'OVIsue"e (en fran(;ais) a\ uebec e & i
Sujet: Meilleur de la Chine / Croisiére de Trois 22 Jours :
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Visites : Beijing, Xi'an, Hangzhou, Suzhou, Wuzhen, Shanghai, Guilin, Guangzhou, Hong Kong adresse: Hilton Québec (Salle Beauport 2 étage ) vug,%mszT |
1100 René Lévesque Boulevard Est, Ville de Québec 1-888-301-0529 ‘

transports international et domestique, www.voyageswestmount.com

Réservation: 1-866-750-9800 M.Paul; Mme.Tracy
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HEBERGEMENT
150 chambres
ou plus

Montréal
Sofitel Montreal

Tel. : 514 285-9000
www.sofitel.com

leSoleil Beu

@ - Youd des dacances en ox

Couronnés lauréats Or aux Grands Prix du tourisme québécois 2006, la plus haute distinction de I'industrie,
ces gagnants vous feront vivie des moments inoubliables lors de vos prochaines vacances.

Réservez-vous les meilleurs dés maintenant !

o
FESTIVAL ET EVENEM!N‘I’
TOURISTIQUE

t d’nplutuﬁoa
de plus de | MS

FESTIVAL ET EVENEMENT
TOURISTIQUE

Budget d’exploitation ?
de moins de 1 MS 1

HEBERGEMENT
Gites

ATTRACTION
TOURISTIQUE

100 000 visiteurs
ou plus

Montréal Montérégie (antons-de Est AbitibrTémiscamingue

Coupe Rogers présentee Parc Safari Av Marquis de Montcalm, Foire gourmande de

par Banque Nationale Tél. - 450 247-2727 B&B I’ Abitibi-Témiscamingue et
Tel. - 514 2731515 www.parcsafari.com Tel. - 866 4217773 du Nord-Est ontarien

www.marquisdemontcalm.com Tel. : 819 622-0199
www.foiregourmande.ca

www.couperogers.com

Tourisme

G m m m Montréal QUEIJEC
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Exposition sur les
rouleaux de papier

- Une exposition sur le théme
des rouleaux de papier est
présentée par le Musée des
beaux-arts du Canada, cet été a
Shawinigan. Les visiteurs
apprendront notamment que les
premiers rouleaux destinés a
I'écriture ont été mis au point
vers le I“ ou II° siécle apres
Jésus-Christ.

Montréal tente
d’attirer les voyageurs
d’affaires

- Tourisme Montréal a adopté
une série de mesures afin d'attirer
plus de voyageurs d’affaires dans
la métropole québécoeise. Deux
nouvelles représentantes vien-
nent notamment d’étre
embauchées pour stimuler la
demande sur les marchés améri-
cain et européen. Il s'agit de
Lynda Cadieux, qui sera basée a
Paris, et de Dionne Maniotes
Hulsey, dont les bureaux seront
situés & Chicago. Tourisme
Montréal avait déja des représen-
tantes & Washington et a Chicago.
Trois nouveaux postes ont égale-
ment €té créés dans I'équipe
responsable du tourisme d’af-
faires dans les bureaux mont-
réalais de l'organisme. Avec ces
nouvelles recrues, I'équipe de pro-
motion consacrée au marché des
voyages d’affaires et des congres
de Tourisme Montréal sera désor-
mais composée de 30 personnes,
un niveau jamais atteint. Depuis
2004, le budget total réservé au
marché des voyageurs d’affaires a
augmenté de 40%, pour atteindre
7,2 millions $ cette année. En
2004, Montréal a accueilli

1,2 million de voyageurs d’affaires
et de congressistes, sur un total
de 7,4 millions de touristes (qui
séjournent au moins une nuit
dans la métropole). lls ont dépen-
s€ 741 millions, ce qui représente
30% des recettes touristiques
globales (2,4 milliards). Un
voyageur d’affaires dépense en
moyenne 226 par jour & Montréal,
comparativement a 131 pour
un voyageur d’agrément.

A la découverte du
parc de la Jacques-
Cartier

- Le pare national de la Jacques-

Cartier, au nord de Québec, pro- |

pose cet été plusieurs activités
d’interprétation. Chaque jour, les
gardes-pares parcourent le terri-
toire et ils servent de guides pour
le public, précise la SEPAQ
(Société des établissements de
plein air du Québeec). Voici
quelques activités en vedette cet
été. Tous les jours, 13h et/ou
14h45: Laviron, les pitounes et
les jumelles. En canot rabaska,
I'histoire d’un territoire convoité
par les Amérindiens, les
blicherons, les draveurs et les
explorateurs. Tous les jours,
11h, 13h ou 14h45: des abris ou
des grottes? Exploration d’'un
passage insolite de plus d'une
centaine de meétres, bordé de
bloes rocheux gigantesques, de
couloirs frais et de tapis de
mousse. Tous les mardis et ven-
dredis, 19h: observation de la
faune; rabaska au crépuscule;
et, a la tombée du jour, canot
rabaska sur un lac miroitant.

Tous les jeudis, 20 h: rendez-vous
avec la lune. En canot rabaska,
au crépuscule, au beau milieu de
la riviére. Tous les samedis, 12h

=

Voyages Sillery

FREEDOM OF THE
ANTILLES OCCIDENTALES

Départ le 25 février 2007 - 7 nuits
Escales : Cozumel, Grand Cayman, Montego Bay, Labadee

EAS [ voyages sitery.com

1660, Ch. St-Louis
Tél: (418) 6874172

. Tél.: (418) 6574192
Accompagnateur Voyages Sillery |
SUCCURSALE ST-MICOLAS
: 2 / 845, Rte Marie-Victorin
Prix de la croisiére - 2449 (ab. vue mer / pers. occ. dble oo i -
le prix comprend les vols directs de Montréal o
aroisiére de 7 nuits, les spectacles et repas @ bord, les Lun au ven : 9h00 3 17h30
transferts et les taxes. Sam : sur rendez-vous
e e Y el e - 4

[
es Caraibes du Sud

E 9 au 17 novembie 2006
Ilk»uw .nzvvn'll\‘n'v u\uﬁ gré de la ‘ ! A bord de 'Empress of §
toute sécurité dans des paysages | [RRAMEEEASTEEL O
oute securite dans des paysages | . "
féeriques. Linscription est obli- | B . - 1405
gatoire pour certaines de ces ac- | o uu:-ho-p.mu N
tivités. Renseignements : 418 848- 3¢ Fonds & indemnisation des Chents des agents de voyage de

3169. Site Internet : www.parc | SEEEIEES Rp:'::‘x‘:::";’e“t:‘
squebec.com } iy

| 1888 549-559 . www (aaquebec com

Laurier Du Vallon

VOYAGES ET DECOUVERTES

financement accord D
«Payez en 6 versements égaux»

Certificats
Cadeaux

@ @ o
CIRCUITS EUROPEENS

Les plus vendus depuis 10 ans
47 itinéraires ® 31 pays
Départs garantis

GROUPES

DECOUVREZ
L'OVEST AMERICAIN

EN CIRCUIT ACCOMPAGNE
OUEST AMERICAIN A PRIX FUTE

11 JOURS

Grand Canyon, Bryce Canyon,
Las Vegas, San Francisco

4 partir de 2‘3()05
occ. double par pers

16 JOURS en HOTEL Y Départ 3 septembre

Prix réq.. 4959*
19 faits saillants et 25 repas

Prix AVANTAGE

16 JOURS
en HOTELS

+16 au 26 sept
+ 30 sept. au 10 oct

e

GASPESIE )
Rimouski, Bonaventure, Percé, parc Forillon, Matane
6 jours /5 repas -5 et 19 a0l
A partir de 749.00%

COTE-NORD
Baie-Comeau, Havre-Saint-Pierre,
Sept-lles, Tadoussac
6 Jours « 30 pailet et 20 20t
A pantir de 769.008

* LES DEPARTS EN ROUGE SONT GARANTYS

FRANCE-SUISSE-ITALIE 3099$'

Prixrég.. 3449*

Prix AVANTAGE

3199%
Prix réq.. 3749*

it )

" BOSTON )

2 au 4 septembre 2006

Départ exclusif 2 Laurier du Vallon
Transport en autocar de huxe , hébergement pour 2 nuits,
guide-accompagnatewr, 2 déjeuners, tour Prudential,
tour de ville de Boston avec un quide local, croisibre dans
le port de Boston, musée des sorckéres de Salem,
Manutention de bagage (1 valise par personne),

documents de voyage, toutes s taxes

A partir de 295 (occ. quad)

14JOURS ex HOTELS &Y Départ 29 aoit
12 déjeuners continentaux / 6 soupers

PAYSAGES ALPINS

ALLEMAGNE-AUTRICHE-SUISSE

16 JOURS en HOTELS Y Départ 6 septembre
QS déjeuners continentaux / 10 soupers

"
VACA CES

.)/‘\‘—/ t'a

SIEGE SOCIAL | PLACE LAURIER | PLACE STE-FOY | BEAUPORT LEVIS

Place Ste-Foy, entrée 10 2700 Boul. Laurier 2450, Boul. Laurier 3333, rue Du Carrefour || 5790 Boul.
2450, Boul. Laurier, 2e &ag entrée 12 entrée / entiée ) Etienne-Dallaire

653.1882|659.1330 |653.1882 |666.8882 | 838. 1882

lnauven 830217130 || HEURES D’OUVERTURE Lun au mer: 9h00 3 17h30 - Jeu et ven - 9h00 3 21h00

SANS FRAIS : 1-800-867-5947 » www.laurierduvallon.com

* Conditions Loﬂw-pmmﬁwgw-modnuub&chuhamumduwa'xwdwmnmm Apphcable au nouvelles réservations
seulement Ne peut Stre jumelé 3 aucune autre promotion Sur approbation du service de crédit Visa Desjarding Exemple @'un achat de voyage 4 | 18900 = 6 versements
mensuels de | 3% 178 sans intérdt Les conditions peuvent changer en tout temps. sans préavis

Y S ) o oon

“Contribution aux fonds d'indemnisation des clients, des agents de voyages en sus (3.508/10008)
- ————'}

+



http://www.parc
http://www.laurierduvallon.com
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Les 10 incontournables de ’été a Vancouver

Maeva Vilain
Collaboration spéciale

Vancouver, une ville si neuve et pourtant
si belle ! Venue du Vieux Continent, je n’y
aurais pas cru si je n'y étais pas allée. Et
pourtant, c’est bien vrai. Les gratte-ciel
en verre, les marinas luxueuses, méme
construites au XX° siécle, c’est trés beau.
Bien siir, le cadre naturel y est pour quel-
que chose: les sommets a I’horizon et
Pocéan Pacifique tout autour du centre
font de Vancouver une des villes du mon-
de ol I'on vit le mieux. Cet environne-
ment naturel explique siirement, en par-
tie, la gentillesse et la tranquillité de ses
habitants.

Pour découvrir la ville, cet été nous avons
sélectionné 10 activités, pour les jours enso-
leillés ou pluvieux, pour des soirées déten
dues ou plus intellectuelles. En route pour
manger un barbecue mongol et pédaler
dans un grand parc entouré par I'océan Pa-
cifique, avant de contempler le coucher du
soleil depuis la plage !

* PEDALER AUTOUR
DE STANLEY PARC

Rien de mieux qu'un vélo pour parcourir les
10 km de circonférence du eélébre pare. Tout
est fait pour que le cycliste apprécie sa pro-
menade: une piste de bonne qualité lui est ré-
servée, alors que les patins et les piétons ont
chacun la leur. On commencera la promena
de en admirant la marina, au pied de tours
majestueuses. Les totems ne sont qu’a quel
ques coups de pédales de I'eau. En reprenant
la piste, le pont Lions Gate apparait, majes
tueux. La ressemblance avee le Golden Gate
de San Francisco est frappante. Il commence
a faire chaud, alors on n’hésite pas a piquer
une téte dans une des deux belles plages, an
sable blond. En rentrant, longeons Lagoon
Drive afin de contempler le Lost Lagoon dans
lequel se prélassent les canards

Location de vélo: compter autour de 108
pour deux heures. Plusieurs
concentrent sur Denman Street

loueurs se

* VISITER UEXPOSITION
D’ART HAIDA

La Galerie d’art de Vancouver abrite une
des plus importantes rétrospectives d’art
Haida. Lexposition Raven Travelling : two
centuries of Haida Art (Le corbeau itiné

rant: deux siécles d'art haida) présente
pres de 300 ceuvres choisies parmi les plus
belles réalisations des deux derniers sie-
cles. Des masques en passant par les totems
et les canots retracent I'histoire du peuple
haida, leurs mythes et leurs coutumes
Lexposition a lieu du 10 juin au 17 septem-
bre, a la Vancouver Art Gallery, 750 Hornby
Street. Tél.: 604 662-4719. Site Internet:
www.vanartgallery.bec.ca

* ADMIRER LE SPECTACLE
DES BELUGAS A
LUAQUARIUM DE VANCOUVER
Des belles baleines blanches se donnent
en spectacle chaque jour dans ce magnifi-
que aquarium et centre de recherches mari-
nes. On ne manquera pas l'observation des
méduses translucides, des requins, des
poissons tropicaux multicolores et des pieu-
vres geéantes. LAquarium féte
50 ans cette année. Une raison de plus pour
le visiter... surtout un jour de pluie.
Aquarium de Vancouver. Ouvert tous les
jours. Au 845, Avison Way, Stanley pare
Tél : 604 659-3474 Site internet: www.va
naqua.org

ses

* DECOUVRIR LHISTOIRE DE
LA REGION AU STORYEUM

En plein cceur de Gastown, quartier histo-
rique de Vancouver, le visiteur est invité a
remonter le temps grice a la reconstitution
de tableaux d’antan et au jeu des acteurs
Du mythe fondateur raconté par les Premieé-
res Nations, on passe a 'arrivée des Euro-
péens puis a la découverte de mines d’or
C’est ensuite la révolution industrielle avee
le réve du chemin de fer qui est reconstitué,
avant de passer a la Seconde Guerre mon-
diale et au premier voyage de passagers en
train. Une fagon tres ludique et intéressan-
te de voyager dans le temps !

Storyeum. Ouvert tous les jours. Au 142,
Water Street, dans Gastown. Tél. : 604 687
8142. Site Internet : www.storyeum.com

* PREPARER SON PIQUE-NIQUE
AU MARCHE DE LILE
DE GRANVILLE

['raversons la riviere pour flaner dans le
Marché de I'ile de Granville. Facile d’acces
depuis le centre-ville de Vancouver, ¢’est un
lieu idéal pour magasiner afin de préparer
le parfait pique-nique. Les produits frais

..

e G

g 'vv.‘,..‘

Stanley Park et son impressionnante collection de totems

cultivés dans la région cotoient les aliments
exotiques comme des crosses de fougere,
des algues ou des grandes orties... On peut
meme grignoter sur place, dans des petits
stands fort sympathiques.

Marché de Granville. Ouvert tous les
jours de 9h & 17h. Au pied du pont de
Granville

* EXPLORER LA DIVERSITE
CULINAIRE ASIATIQUE

Les sushis de Vancouver sont internationa-
lement renommés. Mais, pourquoi se
contenter de ce grand classique alors que
I'on peut explorer des mets mongols, co-
réens, si rares ailleurs ? Dans un restaurant
mongol, le client remplit un grand bol de
viandes et de légumes, I'arrose de sauce puis
le tend au cuisinier qui fait sauter le tout sur
une grande plaque chaude. Délicieux, pas
cher et tres original ! Les journées de gran-
de chaleur, un bubble tea (un thé froid aro-

1 rien de

iny

comparable a un coucher de soleil a English Bay

matisé), vendu un peu partout et qui désal
tere & souhait. Le quartier chinois, deuxis
me plus grand en Amérique du Nord apr

celui de San Francisco, ravira les amateurs

de dim sum, de canard laqué, ete

* MAGASINER DES VETEMENTS
SUPER FASHION

Les jeunes créateurs de mode abonden
dans Vancouver. Hommes et femmes déniche
ront des piéces originales, trés 4 la mode
Pour s’habiller pour une soirée élégante o1
une fin de semaine décontracté en surfant su

les tendances, ¢’est dans la rue Cordova, dans

Gastown, qu'il faut se rendre. Pour les grar
des chaines canadiennes (Roots, Le Chateau
ete.) ou internationales (Zara, Levi's, etc.), 0
préférera la rue Robson

* DEGUSTER UNE BIERE
BRASSEE SUR PLACE

Les microbrasseries ont le vent en poupe

WLABORATION SPEC(

a Vancouver. Alors, pour étre hype, lais-
sez- vous tenter par une biére locale. Les
puristes visiteront la brasserie de I'ile de
Granville et finiront leur tour par la dégus-
tation d'une édition limitée, servie sur pla-
ce uniquement. Le centre-ville de Vancou-
ver produit ses propres biéres, dans le
quartier de Yaletown — le quartier des an-
ciens docks transformé en un des lieux les
plus branchés du moment. C’est le cas no-
tamment au pub Yaletown Brewing qui
propose un bon choix de biéres, brassées
sur place

* RECARDER LE SOLEIL SE
COUCHER A ENGLISH BAY

Un haut lieu des rendez-vous a Vancou-
ver! Apreés une journée agitée, quoi de
mieux que de se poser sur un trone d’ar-
bre, les pieds dans le sable pour regarder
le soleil disparaitre derriére les iles du Pa-
cifique. Avec un peu de chance, le museau

d'un phoque pointera hors de I'eau a ce
moment-1a

+ ASSISTER A UN DES
NOMBREUX FESTIVALS
ESTIVAUX

Regarder une piéce de Shakespeare avec
I'océan en toile de fond... C'est ce que pro-
pose le festival Bard On the Beach, tout I'été,
au parc Vanier. Egalement présent tout
I'été, le marché de nuit au quartier chinois,
tous les vendredis, samedis et dimanches,
de 18h 30 & 23 h . Parmi les nombreux festi-
vals temporaires, notons celui des Caraibes
organisé par I'’Association culturelle de Tri-
nidad et Tobago et le Festival de Vancouver
en aout, regroupant des musiciens de re-
nommée internationale

Pour plus de renseignements, rendez-vous
avotre arrivée a I'Office du tourisme au 200,
Burrard Street, qui vous remettra la liste
des activités de la semaine

Gastown, I'endroit révé pour faire du magasinage
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Toulouse, la cité aux mille espaces

Ludovic Hirtzmann

ration spé

l'oulouse, la «ville rose » du sud
ouest de la France, n’est pas cele-
bre que pour son climat estiva
C’est aussi la capitale européer
ne de I'aéronautique et de I'espa
ce. Les Toulousains ont me
créé une Cité de I'Espace, a
ludique et instructive
montrer aux touristes
moine scientifique d
Lors du décollage d¢

spatiales, comme

La valeur
du dollar

UN DOLLAR CANADIEN VAUT EN

Ao - 2 4 - —
Une vue générale de la Cité de 'Espace — PHOTO COLLABORATION SPECIALE LUDOVIC HIRTZMANN Afrique du Sud 6,2666

Afrique fr.
Angleterre
Antilles angl.
Argentine
Australie
Bahamas
Barbade
Bermudes
Brésil
Chili
Colombie
Costa Rica
Cuba

Etats-Unis
» Haiti
MU S e e Hong-Kong
Inde
d U Iran
' Israél
Jamaique
Japon
Liban
Maroc
Mexique
Nicaragua
Norvége
Nouv.-Zélande
Pakistan
Pérou
Philippines
Porto Rico
Rép. tchéque
Rép. domin
Roumanie
Russie
Singapour
Sri Lanka
Suede
Suisse
Tunisie
Turquie 1185114
*Union europ
Venezuela

1 866 697-5077

Autriche, ia E )
France, la Gréce

Portuc

uga

TABLEAU, LE SOLEIL
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cemment, 1a Cit esl rend
passionnes de l'espace

'
La fusée Ariane, lorsqu’elle va

ous des
iécoller, elle ne va pas casser mes
itres au moins \ Toulouse, a
1 Cité de I'Espace, on en rit enco-
re. Peu avant l'inauguration, en
1997, de cette miniville consacrée
1 I'espace, une voisine avait cru
que la maquette grandeur nature
d’Ariane 5 allait s’envoler. Apres

huit ans d'existence, la Cité de
I'Espace est un franc succes. Les
opposants etalent pourtant nom
breux lorsque le projet fut lance

loulouse était la capitale de I'aé
rospatial. Il n’était pas question
de construire une sorte de Disney

land de I'espace, destiné a vulga-
riser des techniques réservees a
quelques scientifiques. Devant l¢
résultat, les critiques se sont tues

3 nuits d’Amsterdam a
) Ila y A her l ' @ tiir
parceione a t u century
e 3 septembre D \“.{j

Jl’/
A
= 5

CentredeCroisiéres de Québec

- min + Em #1 U + .
) he Ste-Foy. #134. Ste-F

*Prix croisiére seulement, par personne, en $ canadien, occupation double, selon disponidilité au moment de la réservation,
Taxes et frarss gouvernement en sus. Se référer 4 la brochure

appropne
d'OPC de 3.508 par tranche de 10008 en sus. Permis du Québec. # Tanf réservé aux personnes de 55 et plus

ller retour
Yy hor

1 ~t
€ C

{

e 1249$

i e 233YP**

> s 7
[Bsr (25 WECANCES HE VO 1OIe-s

de

{

1€

[
L

+ centre’ -croisiéres

11 nuits en Méditerranée

Cruises pour termes et conditions. Taxes

. 1 f 1
Car a la Cite de | Espace, on fait e
bonheur des petits et des grands
des citadins et des ruraux. Toute

une petite ville s’est construite

tour de I'exposition notel, des

restaurants, des bureaux ont

ousse comme des champignons

i

b
1 " 5 . " wrl
Le parc de la cité recele des en

toutes sortes

gins spatiaux de

Soyouz, Spoutnik, Station inter
1ationale... Les groupes s’émel

veillent. Un petit garcon leéve les
veux. [l vient d"Albi
situé a 80 km de
ans. Il
ment peur. Pour lui, il n'est pas

un gros bourg

sept

[oulouse. [l a
marche a reculons. [l a vrai
question de passer sous la fuse
\riane 5. Méme a l'état de ma
quette, la structure en

avec ses 53 metres de hauteur

1IMPOSt

Son grand-pére, béret visse sur le
crane, traine le petit gars. Au mo
ment de passer sous la tuyere de
I'engin, il lance avec un terrible

accent roulant : «(Ca va nous aspl

'

rer! ». Puis, le petit groupe file
vers un Soyouz sovietique, nette
ment moins impressionnant. Des

touristes decouvrent une statiol
Mir, achetée a Saint-Pete

pour un million de dollars

rsbourg

i

La force de la Cité est de de mys
tifier I'espace en associant le visi
teur a l'imaginaire spatial. L

vovageur peut piloter une repligue

INTERNATIONAL

[ CIRCUITS D

espace el simu

WCCOSLAZE aved [a Stalion inter

ncore ¢on

lempiel
rre prises pal

des satellites d observation. Les v

'S entre lans la station spa

Mir

cosmonaute

LIls

siteul nit

Liale volent une

maquette (
D1, au square des p
astronautes, les tout-petits
peuvent désormais glisser sur des
fusées tobogyans, les plus

'

ALUS
eux, veulent participer au lance
ment de minifusées dans un espa
ce aménage dans le vaste pare de

la cité. Dans les salles \f|\;m\\

tion, un groupe de scouts de S a 18
ins court d'un bout a l'autre des
triture

Nintendo, on

reconstitutions les manet

tes. « Avee la culture
a beaucoup de casse», constale

delaCite de L us

une animaltrice

pace. C'est qu'il v a plus de 200 ¢le
ments interactifs sur les trois
otages ouverts au publie. Vor

t

Braun ou Newton revivent le temps

d'une vide Htl\\}’)ll“.il nt leur de
couverte., Clemencd jeune scoul
le la region, vient de decouvrir le
temps qu i faisait e jour de

naissance grace a un petit logieiel

nstalle dans la salle consacree a la

meteorologne. Outre sa vocatiol

pedagogique, la Cite de 'lss

donne une mission de serviee pu
blic. Lors du lancement de la na

et du Pacifique Sud depuis 1987

QUALITE-PRIX : LES MEILLEURS CIRCUITS
GROUPES ET INDIVIDUELS

vette spatiale Discoverygail y a
quelques jours, petits et grands se
Our suivre son

sont retrouves |

cheminement  dans  l'espace
Lorsqu'un ¢vénement spatial a
lieu, lancement d’Ariane ou autre,
le public est invite a venir partager
I'evenement ocrans
geants, et cela gratuitement. Des
partenariats avee le Centre natio
nale d'ctudes spatiales frangails
tout proche ou avee Ariannggpace
permetient de reduire le cout des
transmissions a presque rien. Un

sur des

vral modele de convergence entre

la science et le loisir

Voyages Symone Brouty

650-0424

www.voyagesbrouty.com

jes voyaQes pas comme les autres

REDUCTION DE 8008 PAR COUPLE
Splendeurs de I'ltalie - 18 jrs
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i Asie ou le Pacifique Sud,
l -hai.com
|
| -
i
[

Le spécialiste
CIRCUITS ET
CROISIERES»

Sans frais
877 255-8833

uumiaes

1899%
CROISIERE
ALASKA

v .

2559%



http://www.toun-hai.coui
http://www.voyagesbrouty.com
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FORFAIT ET IDEES CADEAUX

EVASION AU MANOIR RICHELIEU :

1" et 2, 2 et 30u 3 et 4 octobre (3 repas, 135$), possibilité de jouer au golf su

(508, taxes et voiture incluses). Mon agence 686-0049.

BAS-SAINT-LAURENT

AUBERGE AU MANGE GRENOUILLE :

r le terrair

ju Man

Une escalgaibexception, une invitation de réve. Auberge de charme, ri écor
romantique et théatral. Table gourmande, excellente carte des vin r et jardir
secret dominant les Tles du Bic. Trois fois Lauréate Nationale au Grand Prix du tourisme
québécois, gastronomie, cuisine et hébergement. Info et réservatior 418) 73 6
www.aubergedumangegrenouille.qc.ca

AuBERGE DE L’ Aus: :

Dans un décor intime et romantique, |"aubergiste vol jeille; 11 cham ge her de
soleil sur le fleuve & 3 km du traversier. Web finit.net/m ) 1 46

AUBERGE DU Cu:mn FAISANT

Endroit de prédilection des amants de bonnes tables, vivez une expérience sensorielle ex
f ' f

yrdinaire en passant de nos chambres romanesques a notre cuisine artisanale év ve et
finissant le tout au son du piano. 3-877-954-9342, www.cheminfaisant.q
AUBERGE DU PORTAGE :

.
Auberge de style victorien située sur les berges du fleuve, 3 moins de 2 heures
Centre de santé et de villégiature reconnu. Cuisine régi xt
terrasse panoramique, sentiers pedestres, kayak de mer, tennis W
1-418-862-3601. 671, route du Fleuve, N lu-Portage. www.auberged

AUBER'GVE LA MARréE Douce :

Maison victorienne construite en 1860 avec vue
Musée de la mer et des Jar je Métis. Rimouski, Pointe
ort 1. Info et réservation : (ua) 722- oau WWW, auborgehmamedou(e com

Ausme: LA SOLAILLERIE ¢

fletve o '
sur le fleuve et excellente

t ite
1u-Pere, route

St r'\”-‘\’l‘ ]Q‘ K‘I'H Juraska. « Un charme f ! Une "" ress n de 1iMe
tinction gastronomique incontournable! » (Anne Desjardins, Le Sole rand Prix
Gastronomique 2002-2004. (418) 493-2914, www.aubergelasolaillerie

AUBERGE SUR MER :

A Notre-Dame-du- Porhgu eu de calme et de beauté

Saint-Laurent. Ambiance ireuse, relais gastronomique ¢
eil! Forfait escale : 1 t/2 ref \ partir de 69% jouble

(;:8) 862-0642, 1-888-6::1)6‘3
HOTEL RIMOUSKI ¢

face au chambres dont ©2 suite

Au centre-ville, fleuve, 1

nt. et glissade d'e

Forfaits offerts (golf, croisiéres,

LE N.mcn:un Vlu.éGlATun: :
1 Sainte-Luce-sur-Mer (1

Iraps, et village est répute sa plag ¢ k et

u, salle d'exercices, centre de santé « I'Energie du fleuve

kayak

4 755, www.hotelrim k

Situe 7 k R A
vaisselle,

Loc. jour/sem 6944. www.groupelenavigat

MR. ]AMES Hosr:u:m:
Le Mr. Jame

Auamc: GEORGEVILLE 1889

« Escapade gourmando d'été» 359 ir 2 SOIRS

tronomiqu 1e, the et t

fers & cheval, croquet, t « !s(apade gaslronomique avec h ; null gralulle »
6 coupl 1M v W v ¢ g v
encore! # 1 e Magog X he¢ )

style victorien luxueuse, s nbant Georgeville 1c Memphrémagog

0\“ y (d¢ Juebe X t t W X { S X

Québec. Votez parmi le mant X
sonnalisés. Nouveau : Boutique dc campagne I vlsalu ef

WWW.aubergegeorgev

AUBERGE QUILLIAMS :

Notellerie de charme 4 étoiles face au lac Brome, |

fes vins relferch § t X X Y » of « AW
X e Wine
¢ S f ot R
es. S \
404 WWW

LA BELLE Vlcrommnz :
Magog. Petite

1 Souper, 1203/Pe NWw. Delley

LA RESTON DE COATICOOK...

www.lourismecoaticook.qc.ca

CENTRE-DU-

FORFAITS DRUMMONDVILLE,
HOTEL ET SuiTEs LE DAUPNIN :

Nous avons ntorhllpolvvou mpren gen
sus. Forfaits :

yrt \ h o< f Villag C
thist ™ot Drummond
h e, Thedt ville ave es

l‘\." pers Ll e, X

.

tenant BECAUD S eS» ar Manue A0S « MESSNER A Ste-hy s
t «le Globe-Trotter» , X S
1-800-567-0995

Resta
Centre de santé Relais-Détente Spa
ou 1-819-478-4141. www.le-dauphin.com

HOT:L fquus Rtsom

Spectacie x legendes f

wfait sem. 127%5/pers e Sem. 11/ pers. Acces vites

™. 1 Y7, WA DO leQuuS.C

LYe 00000
sympathic

1]

’ e Lt L Rt R L

GASPESIE

Gnoun R|Om Hospmurt

CHARLEVOIX

Au MANOIR CHARLEVOIX 3 77t

Lieu de tournage du film « Duwo ». Forfaits disf xécutif sfour. Un tou
Séjour gourmand. Chambre standard pour une nuit me us : Gaspésier
n :J‘r-' Cbm avec \h]"\ re, salon r( te m
,.4”&‘((‘ yYomer comprenant une u!’h:,v%,w ont ar
a . S " ' arleton-sur-Mer. Sur la plage de la Baie des L pe
a¢ AML, et carte priviiege a ( s e h g + ool - musées
Plusieurs "'H‘, et visite du casin 28 ou = : e ) '."‘ A
- ot i varies, sentiers peaestres a tussent te succes pou
www.aubergeaupe itbe rger.com toute occasion d’affaires ou de ple ou en famille. Forfaits les plus POF

enants! Réservations

rix surpr

UVEAU (2 nuits) et VACANCES P

AUBERGE FLEURS DE LUNE : HOMARD N ,
Une auberge écologique & Cap-a-I'Aigle, en Charlevoix. Vue exceptionnelle sur le 1-800-463-9099, www. baiebleve.com = i

s fleuris 4 flanc de colline. Forfaits Eté : sieres aux baleines, kayak, bateau LES PanEs MA'SO"S DU PARC INC. :

m um. Domaine Forget, etc. L'écoresponsabilité dans sa plus belle expression :

www.f m 0-665-102 prés du parc Forillon avec une vue magnifique sur la dge Gaspe. 34
— — *\\,\ITS saisonniers équipés au complet pour votre séjour a quelques pas des plages,

AUBERGE LA GRANDE MAISON : Visite nos forfaits spéciaux. Faites vos

r , m onant ava d a
i Baie-Saint-Paul. Grande Famille 2 naintenant ava ] au

res

fleuve, 2 acre

it
ue
fleursdelune ® 1-8(

sentiers et de a nature
tions
U au www.gesmat.ca

ILE D’ORLEANS

Ausmc: CuAumouor s

reserva nt qu’'il ne soit trop ta 1-866-892-5873

J'ai le golt de La Grande Maison
Grandes Giterles au
Gnuds‘ rfaits

IS recev
et Ma !
WWW.gr r:"r-gaoogﬁsm

Auamcz LA Plcuogouoz

Baleines,

1€

ine heure de Quebec, 'Auberge La d g tre séjou hambr
7% ¢ r euv sponit 4 2
es det -
ez avecr ans frais 88-554-€
.
T térieure .
v b de onlf ot

[REMBLANT
SUNSTAR

4 O heatre € www.auberg m
-
Résidences de vacances sur le golf - La tranquillité! Aux abords du golf AUBERGE LES VOITURES D EAU H
dans un cadre paisible 3 proximité du village, le Domaine du Géant 1 flamilie Perror WilE run st " ADie aans les rich
regroupe de luxueux condos et de coquettes résidences tout . skt -' v 5 "\ tirde 749
équipées. Des maisons de vacances de réve pour les familles. Piscines A e honl L, N N Y $
extérieures, bain 3 remous, terrasse ou balcon privé avec BBQ H _M LA R P
Condos de | 2 7 chambres: A partir de 94,508 par personne/occ OTEL “ OTEL e 'v'OCNHE ‘LEKUREUSE b
jouble. Forfaits disponibles, demandez notre spécial 3¢ nuit & 50% rad fa s B e g g e el
Toujours inclus, livret-escompte Tremblay - accés illimité au club, plage té théstre d'té. Forf [ nibles tir de 69% p.r j t, 2 repas (tx
et tennis OU a la telecabine panor ue
HOTEL DU CAPITAINE
€ nf mpag é
Résidences de vacances en montagne - La véritable nature! Situées a e chauff $
flanc de montagne, les résidences tout équipées aine de la ’ M 42, WWW X €
Forét offrent des vues spectaculaires sur le village, le lac 1t et
S tagnes envir ant lusieurs avec piscine exter 2t bain
s, tous les condos ont une terrasse balc vé avec
vdos de | 4 5 cha s nibles. A partir de 84,503
Ar personne/oc ble.T: s s, livret-escompte Iremblay NOIX m
1cCes té a ib, plage et tennis ou a la télécabine panora e ) n 1 S xt. chauffée. F
Forfaits dis bles, demande tre spécial 3¢ nuit 2 50% 8 5 n ’
NWW 4 4
AuBEeRGE DU VIEUX-FOYER
S U nam 1 <
Ces condos luxueux tout équipés de | 3 4 chambres vous proposent \ " . . ¢ . s :
ine vue imprenable sur le village piétonnier, le lac Tremblant et les & compiet. service comptis. Piste cyclable 3 1a 1 : e ol
rtagnes. L'aménagement en fait un endroit de réve. Terrasse ou hauffée. M ;“ hérapie, salle de jeux int h - S, Dé
balcon privé, BBQ, bain A remous extérieur, stationnement intérieur et réceptions de tout genre t - m;sr‘,n WWW. .'M[‘.‘M“M wom

oudle. loujours

rs. A p

lus, livret-escompte

ascense artir de 114,508 par personne/occ

Tremblay - accés illimité au club, plage et tennis

AUBERGE Enmmss :

ou i la télécabine panoramique. Forfaits disponibles, demandez notre Va nfort g m m
spécial 3° nuit 3 50% 5% n n f
D n S X e
ste R er g
m 7 wWWWw W T

AUBERGE SUR LA COTE : HOTEL-SPA L’EXCELSIOR :

Malbaie X 1el, saveurs d'une table gastronomique aux accents regionaux, Sainte-Adéle. Tout sous un mime tolt. Chambres romantiques, chambres avec &
Si€ S v . ¢ Vue sur la montagn ccine< int fext et b N géant
€ * > hauffée ¢ T 5. " ¥ 2 k b

pu MASSIF ooy gl
ASSIF :

CHALETS LE VERSAN
ESERVATION LE

e Vwmutés 2006 : forfait cocooning 3 l'orien-
tal et forfait anti-dge. Certificats-cadeaux disy \ partir de $ 60.50% dé

s f S £ Kayak XCE - Aenaexcels -

www.chaletsquebec.com TREMBLANT SUNSTAR :
Conpos LA MAISON VERT-TIGE : 8,508
villag km de La Malbaie), 3

4

65-5628, www.maisonvert-lige

HOTEL LE PETiT MANOIR DU CASINO : TN S 3G oo e PR

greux

www leflores Ajout $

AUBERGE SANTE LAC DES NEIGES :
MANOlR DE Tuuv 1786 X g vous offre la nature, le calme (11 ch.), un lac naturel baignable. Des chambr

3¢ Mus x-arte o 8¢ T e 201 cant ’ ¢ fon - - erin "t caur - o
Certificats-cadeanx

www.manoirdetilly.com tivités 8
www. lacdesneiges.ca

usmmu 418) 886-2407, 1-888-862-6647. Forfait Evas massage, un souper (t &), un e
r er v Plusieurs forfaits (golf) Boo-757-4519



http://www.aubergedumangegrenouille.qc.ca
http://www.auborgol2n1areetfouce.con1
http://www.aubergelasolaillerie.com
http://www.hotelrimouski.com
http://www.aubeigegeotge
http://www.bellevic.com
http://www.tourismacoaticook.qc.ca
http://www.lo-duufbln.com
http://www.aubergeauDetitberger.com
http://www.fleursdelune.com
http://www.grandmaison.com
http://www.aubergelapignoronde.com
mailto:info@aubergelapignoronde.com
http://www.tremblantsunstar.com
http://www.tremblantsunstar.com
http://www.cNalutiqua
http://www.quebecweb.com/petitmanoir
http://www.uuuuirdetlUy.cuui
http://www.riotel.com
http://www.buiukluuu.coni
http://www.gesmat.ca
http://www.aubergechaumonot.com
http://www.goeliche.ca
http://www.aubergelacoudriere.com
http://www.quebecweb.com/voitureau
http://www.charievoix.qc.ca/hotelducapitaine
http://www.aubergechampetre.com
http://www.iubergeduvieuxtoyer.com
http://www.aredelweiss.com
http://www.tremblantsunstar.com
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MONT-SAINTE-ANNE (SUITE

Les 2o seeeses
MAITRES HOTELIERS V'gg*‘is“t‘,’“"!?(!,",‘{““?'"_’.":l“i‘“- s b, DS EﬂSOlEI“EES
e NS Qs B BB | . M3 7o e Ol b e Ly ot 3. 08 FLORIDE

9%;’ %t? %!? %? k- 1 NOUVEAU BRUNSWICK "°“'2F,°,‘Y.',°"‘B“‘”'.\,H',_.\,l,,_n..k,_.\;w

e Y e Y

LA FINE FLEUR DES

| &liﬁdx AUBERG! Les IARDIIS |u~ s YrYr Yy 1/2 lons frangais. Tarif jour/sem./mois. A 1 h de Disney Wor 828-3261. www.motelcove.com
AE munastc aissez-vous ¢ Jh'“t‘ s l'.}' "t (ampagn . es ‘l,(‘;\'x \v m TR RREERY: S AT ‘”:”P
CHARLEVOIX/LA MALBAIE [t o i s S t
u P|m..|t.£ : 1 m 6;0 aou www. lcsluil-sln com eta pes a n e

La nouvelle Pinsonniére, promesse d’un séjour heureux! Goltez a la paresse divine dans
nos nouvelles chambres offrant un spectaculaire panorama sur le Saint-Laurent et une B E A U CE
salle de bain 3 faire réver. Savourez la cuisine gourmande et généreuse du réputé chef - il S -
Pierre Guiraud. Régalez-vous de nos formidables forfaits. Tous les détails sur s i 1 RELAIS SANTE REI.AXARIUM :

L'expérience Relaxarium : bien | Jue SARes el autres SoIns Corporess... une experience

www.lapinsonniere.com 1-800-387-4431.
sensorielle incomparable! Un confort enveloppant, chaud, délicieux. Une approche amicale,

"ingrédients & la fois

e de repas

MONTEREGI E
I-Iosmum Les Trois TILLEULS ET SPA GIVENCHY :

Le tout nest qu'ordre et beauté, luxe, calme, volupté dans cette Hostellerie de charme, sur
les rives du Richelieu, a 30 minutes de Montréal. Décor raffiné et confort douillet, cuisine du
terroir gastronomique, cave prestigieuse, Spa Givenchy unigue au Canada, piscine intérieure,
saunas, salle d’exercices, onze salles de soins. Nombreux forfaits disponibles.

Tél. : 514-856-7787 ou 1-800-263-2230. Internet : www. lestroistilleuls.com

} A
uble. A

) Vit
te M e-tthiopie-la planéte) ** Kayak
nanie-Irlande

UNE [XPEHHNLE CHAMPETRE
(‘i).n.n;‘-('n; u I I] q u e
1 a Ba stiae
Auberge de villegiature - cuisine créative

' Offrez du temps en cadeau' E'
Optez pot ¢ jeaux -

BAS-SAINT-LAURENT s Nt Euoe f Grand ot VemontCntons d 11, comps de percr

HOm LEVESQUE : 7 7 7 Rando-canot ... “
Centre de congrés et de vi lleguaure \hotu Lewsuu( de Riviere-du-Loup séduit par son
accueil, son confort, son service, sa fine cuisine et son centre de santé L'estuaire. Pour la . 3
romance, le loisir ou les affaires, offrez-vous un de nos forfaits toutes saisons. 418.862.6927 »
1.800.463.1236 - hotel@hotellevesque.com - www. hotellevesque.com v
. _ ENEZ MARCHER AVEC nous!

CANTONS DE-L’EST

L:s Vlcromnss DU LAC 3 vt
ius au bord du lac Mégantic P'age privée. 20 chambres s et suite climatisées, sb
aines avec balcon et télé, spa a I'extérieur. A partir de 125%/2 p. avec wmw Voir for
ts sur we*‘ golf (mi-avri), massage, équitation, 9\@'&.‘ A partir de 185%/2 p. (PAM),
ertificat-cadeau. 1-866-494-6904, www.victorines.qc.ca

1-888-776-7882 #234, www.sportvac.com

Evadez-vous

: CHARLEVOIX www,bo.stide.co - 1-877-337-3796
AUBERGE DES FALAISES : 7r5 it 7 — R ANTONS-DE-L’EST

b iiibaod ris JUEDE HOTEL CHERIBOURG :

tout “1., v( :~.~ay ' ws on w F v R
AUBERGE AMANDINE

ju Casin 1 eoo-yu 3731 W, ubcmdeshhim ton

~ QUEBEC ET SES ENVIRONS

u Cmum: AUBERGE Resro BISTRO : g
. 2 o, ABve. SvREHes. Ok SIS SIS ws e AUBERGE LA BASTIDE :
air. Venez décc a couleur de nos maraichers locaux & Zv ] J ;

ffre une table gourmande ou un menu bistro. Forfait disp. 3 :ar‘ 1
DO-567-3939 www.Camarine.com

MANOIR DES SABLES, HOTEL ET GOLF :

WWW

Eh e s o £

TEREGIE/MONT-SAINT-HILAIRE Aussgcm msm

s

MANOIR ROUVILLE-CAMPBELL « r,ora...}}a.»x. Is

(romén lmohm

£ m.manoirrowilleumpbell.(om

HOT:L CHATEAU Roa:nvu | -~

MONTREAL

AUBERGE MANOIR DES ALPES :

; e, 1 i w79 EatS-Unis 'f}'-'vs't'g?"" ':

éir; Ruén:)\.lu..Mer‘gcy's : NEW YORK

mate fort 4351 bain, M % v MAISON D'HEBERGEMENT :
www gitescanada.com /9821 html. (514) 843-6882 $ ble, simple 658, triple 95$ 2

HOTEL LA Tour CENTRE-VILLE : . gy : ). | 145534 villeg
v « e e, sawa ke reec. TR ' ous 22 =8
S gnboer v i étapes Culturelles s désirez annoncer

@notekentevile com, www hoteentrevle on VOYAGES dans ces pages
e MONT-SAINTE-ANNE Nsw YORK : DEPARTS A TOUS LES VENDREDIS Communiquez avec le télémarketing au 686-3377
‘ ou sans frais au 1-800-318-3378

BELLES GRAIDES HAISONS A wum : m X g
ot _' pagne 3 louer a 30 min d el © Vacamces lollnv Vrndn Rose 653-0973, 3- rn Cso sm TéléCOpO.ﬂH: 6“-”70
aison. (amp ¢'é4é enfants, spa, ol sentiers, chutes et riviér 6-604-2802 telemarketing@lesoleil.com

www chalet age.com



http://www.lapinsonniere.com
http://www.lestroistilleuls.com
mailto:hotel@hotellevesque.com
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http://www.camarine.com
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http://www.cheminduroy.com
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http://www.chalets-village.com

leSoleil Le samedi 15 juillet 2006

V12 Voyages

Journal Le Soleil

410, boul. Charest Est
C.P. 1547

Succ. Terminus
(Québec) GiK 7J6

Chaque samedi, nous publierons
les plus belles suggestions.

LE CALME DE LA BAIE DES GLACIERS TREMPETTE AVEC LES PHOQUES

Quelle beauté et quel calme en Alaska ! Toute cette immen- | J'ai voyagé en Equateur pour y voir des iles uniques au monde
sité glacée est stupéfiante et nous donne le goiit et découvrir une nature extraordinaire. Chaque ile a son tré-
de protéger notre belle planéte Terre. sor naturel. Quel bonheur de se croire au paradis et de se
PHOTO DIANE BLOUIN baigner avec les phoques dans les Galapagos!
PHOTO PIERRE BILODEAU

Le Club ravive Port de Québec
e o " 4 HORAIRE DES ESCALES DE BATEAUX PREVUES POUR 2006
a CUriosite. | |
NOM DU NAVIRE QUAI PAVILLON* ARRIVEE DEPART CAPACITE LONGUEUR

1 888 442-1217 (passagers) (maétres)

CTMA Vacancier 22 CAN gu. 20 juil. 13h Jeu. 20 juil. 19h 500 125,63
CLUB DES PETITS Nantucket Clipper USA__ Dim. 23 juiil. 08h ar. 25 juil._17h 102 6321
DEJEUNERS DU QUEBEC Maniie S Bt can. o o 2 IR NS T

secteur Québec

LE GRAND CHAPITEAU €D AR LK
T -Se]y(htlp;l
=i vendredi 28 juillet, 19h00 1 0]01[7’ A) dbﬁS tivites..!

Soirée Salsa 2 X 2
Jesus Alejandro, D] Will et Salsa Estrie 28 jut l l et au 6 aout

samedi 29 juillet, 21h00 u Activités sportives et culturelles

Soiree 1009 locaie pour toute la famille !! 1.800.267.2744
Big Daddy et Transfert . .800.267.2

www.tilm.net

| dimanche 30 juillet

: Dimanche 30 juillet, 771H00
f Hommage aux laureats - <
20h00 Classique de Canot Canadian Tire

mardi 1° aolt. 20h30 W Sherbrooke -Magog, départ de la plage Blanchard Jeux gonflables

Soirée Country : Clowns
Manon Lévesque . b g ;
et Chantal Cliche -= /u W Amuseurs

Marathon nageuses et nageurs professionnels de tous genres

\\‘.‘)“‘ mercredi 2 aolt 21h30
M Soirée Franco-Fun - L ¢ Ppi (
SO Stéréotaxie Départ de Magog, Pointe Merry tous les

jeudi 3 aolt, 21h00 §/SRN Samedi S aout, §h00 JCiLJ3rhSO%€'3‘S

Soirée Disco
Discosensation

vendredi 4 aolt, 21h00
Soirée Beatlemania
Hommage aux Beatles, HELP

samedi S aodt, 21h10 - -
Soirée Rétro N p- La Tribune ‘!!!

Baby Boomers Band N BNARPE 30 -
: Plus de 70 exposants nen nn Guk
; dimanche 6 aodt, 19h45S ’ -

‘, Venez nous visiter ! " e
, AB:%“;:I sand e | acocico 1S B B .  Canadi
& .



mailto:voyages@lesoleil.com

