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PRESENTATION

Ce document constitue le premier volet d’'une mise a jour compléte et considérablement augmentée du
Portrait de santé et de bien-étre de la population de la Cote-Nord paru en 2005. Il porte sur un
ensemble d’indicateurs liés aux conditions démographiques. Les tableaux produits présentent des
informations pour I'ensemble de la Cote-Nord, le Québec et pour chacun des territoires de RLS lorsque
I'information est disponible et s’avere suffisamment précise pour étre présentée sans restriction. Sa
production répond a I'une des responsabilités incombant au directeur de santé publique en vertu de la
Loi sur la santé publique : suivre I'état de santé et de bien-étre de la population de sa région ainsi que
les principaux facteurs qui l'influencent.

Suivront, au cours des prochains mois (mais pas nécessairement dans cet ordre), des volets portant sur
les conditions socioculturelles et socioéconomiques, les habitudes de vie et les comportements
préventifs, la santé globale, la santé physique, la santé mentale et psychosociale, I'environnement social
et le recours aux services de santé (services de premiére ligne et services hospitaliers). Pour plusieurs
indicateurs, il sera alors possible d’inclure les plus récents résultats de I'Enquéte Santé Céte-Nord 2010,
et ce, a la fois pour la région et chacun des territoires de RLS, a l'exception de celui de
Kawawachikamach. En effet, a l'instar des éditions de I'enquéte, les communautés autochtones ne
faisaient pas partie de la population visée. En outre, pour la premiére fois, les personnes agées de 75 ans
et plus étaient aussi visées par cette enquéte sociosanitaire.

Le choix des indicateurs et leur classification reposent tres largement sur le modele du Portrait de santé
du Québec et de ses régions 2006. Celui-ci comprend deux grands ensembles : les déterminants de la
santé et |'état de santé proprement dits. Les déterminants de la santé sont des facteurs qui exercent, a
différents degrés, une influence sur I’état de santé d’une personne. Ces déterminants sont regroupés en
sept dimensions :

Conditions démographiques

Conditions socioculturelles

Conditions socioéconomiques

4. Environnement physique

5. Environnement social (adaptation sociale)
6. Habitudes de vie et comportements préventifs
7. Services de santé

7.1 Ressources et équipement

7.2 Services préventifs

7.3 Services de premiére ligne

7.4 Services hospitaliers

wN e

Les indicateurs liés a I'état de santé se déclinent en trois grandes dimensions :

1. Etat de santé globale
2. Etat de santé physique
3. Etat de santé psychosociale ou mentale.

Ce volet présente donc un ensemble de données touchant la premiére dimension des déterminants de
la santé. Les conditions démographiques se rapportent a un ensemble de caractéristiques d’une
population comme la distribution selon I'age et le sexe, le vieillissement, la fécondité et les mouvements
migratoires.
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Les tableaux accompagnant ce texte se retrouvent en fin de document. Les fiches descriptives des
indicateurs ont également été placées a la fin. Chacune des fiches comprend une définition de
I'indicateur, les informations méthodologiques pertinentes ainsi que les sources de données utilisées.

BREVE DESCRIPTION DU TERRITOIRE

Située au nord-est du Québec, la Cote-Nord s’étend sur 1 280 km de littoral de Tadoussac a Blanc-
Sablon, en passant par L'lle-d’Anticosti et les villes nordiques de Fermont et Schefferville. La Céte-Nord
occupe, a elle seule, le cinquieme du territoire québécois (21 %) et se situe au deuxiéme rang provincial
pour son étendue. Au plan sociosanitaire, la région est découpée en huit réseaux locaux de services
(RLS) : Haute-Cote-Nord, Manicouagan, Port-Cartier, Sept-iles, Caniapiscau, Minganie, Basse-Cote-Nord
et Kawawachikamach. La région est divisée en six municipalités régionales de comté (MRC). Quatre
territoires de RLS correspondent parfaitement au découpage par MRC. Font exception, le RLS de
Port-Cartier et celui de Sept-lles qui recouvrent la MRC de Sept-Rivieres ainsi que le RLS de
Kawawachikamach et le RLS de Caniapiscau qui sont compris dans la MRC de Caniapiscau. L'une des
particularités de la région est d’étre desservie que par une seule route principale, la 138, qui se termine
a Natashquan. Le reste du littoral se retrouve donc isolé. Le fait qu’il n’existe qu’une seule route
principale rend la population particulierement vulnérable et sujette a des ruptures de services en cas de
bris du lien routier occasionnés, entre autres, par des événements climatiques extrémes.

Il va sans dire que I'immensité du territoire nord-cétier et la faible densité de population générent un
défi constant dans la prestation des services de santé et des services sociaux, notamment au plan des
ressources, tant humaines que financieres.

CONDITIONS SOCIODEMOGRAPHIQUES
La population nord-cotiére décroit...

En 2011, selon les plus récentes projections calculées par I'Institut de la statistique du Québec (1SQY), la
région compte environ 94 518 personnes (tableau 1.02a). Par rapport aux projections précédentes
basées sur les données corrigées du recensement de 2001, il s’agit d’un gain de 2 826 personnes. Les
dernieres projections par municipalité diffusées par I'lISQ se rapportent a I'année 2009. Selon ces
derniéres, les villes de Sept-iles (26 080) et Baie-Comeau (22 065) comprennent 50 % de la population
nord-cétiére de la méme année (95 291) (données non présentées).

La Cote-Nord connaft un déclin démographique pendant que le Québec enregistre un accroissement de
sa population (tableau 1.01). Les données de 2011 montrent que la population nord-cétiére a diminué
de 5%’ durant la période 2001-2011, ce qui correspond a quelque 500 personnes de moins par année.
Durant la méme période, celle du Québec est passée de 7,4 millions a 7,9 millions (+7 %). Les projections
de I'lISQ pour 2031 laissent présager que cette situation perdurera. En effet, la population nord-cétiere
devrait encore baisser d’environ 10 % entre 2011 et 2031 pour atteindre 85 300 personnes alors que
celle de la province augmentera a 8,8 millions. Fait a noter, alors que Baie-Comeau enregistre une baisse
de 6 % de sa population entre 2001 et 2009 (de 23 480 & 22 065), celle de Sept-iles a connu une légére
croissance (1 %) durant la méme période (de 25 840 a 26 080) (données non présentées).

1. Ces projections ont été diffusées par le ministere de la Santé et des Services sociaux en janvier 2010. Elles sont basées sur
les données corrigées du recensement de 2006.

2. Afin de faciliter la lecture, les chiffres sont habituellement arrondis a 'unité dans le texte. A noter que, pour calculer les
taux d’accroissement de la population mentionnés dans ce texte, les populations du milieu de la période concernée et non
celle de début de période sont utilisées au dénominateur.
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C'est chez les jeunes de 0 a 17 ans que I'on peut observer la baisse la plus marquée (20 %). On parle ici
de 4 142 personnes. Ce nombre correspond a 83 % de la diminution totale observée au sein de
I’ensemble de la population régionale entre 2001 et 2011. La décroissance s’établit a 8 % chez les 18 a
64 ans. En revanche, le nombre de personnes agées a augmenté d’environ 36 %. Elément positif
cependant, la décroissance semble avoir ralenti au cours des cing derniéres années. En effet, depuis
2007, le nombre de résidents a fléchi de moins de 2 % dans I'ensemble de la région.

Par ailleurs, le solde migratoire interrégional joue en défaveur de la région nord-cétiere. En d’autres
termes, plus d’individus quittent la Céte-Nord vers d’autres régions qu’il n’y a de résidents d’ailleurs au
Québec qui viennent y emménager. Ainsi, pour I'année 2009-2010, la Céte-Nord enregistre un solde
négatif de 0,37 %, ce qui représente une perte de 313 personnes. Cependant, on peut constater un
certain ralentissement comparativement a la période 2008-2009 au cours de laquelle le solde se situait a
-1,2 % (perte de 452 personnes) (tableaux A7a et A7b).

... et elle vieillit aussi

La région nord-cotiere se caractérise encore par une population plus jeune que celle du Québec. En
effet, les personnes agées de 65 ans et plus représentent, en 2011, 14 % de la population régionale
comparativement a 16 % pour le Québec (tableau 1.02b). Cette situation cache toutefois un phénomene
particulier : un vieillissement accéléré comparativement au Québec. En 1991, les personnes agées de
65 ans et plus représentaient environ 6% de la population régionale (Québec: 11 %). Comme le
démontre la figure 1, le pourcentage de personnes agées devrait rejoindre la proportion québécoise
entre 2016 et 2021. En 2031, la région comptera proportionnellement davantage de personnes agées
que le Québec (27 % c. 26 %).

Figure 1 - Evolution de la proportion des personnes dgées de 65 ans et plus, Cote-Nord et Québec, 1991 a 2031
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Source: MSSS, Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit
électronique); Onglet : Plan commun de surveillance produit par I'Infocentre de santé
publique a I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ), Novembre 2011.

Note : Les données de 1991 a 2006 sont des estimations. Celles de 2011 a 2031 sont des
projections.
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A l'inverse, la proportion de jeunes de 0 & 17 ans diminue constamment depuis 1991, et ce, autant sur la
Cote-Nord qu’au Québec. Toutefois, les jeunes de ce groupe d’age continueront d’étre
proportionnellement plus nombreux dans la région que dans I'ensemble du Québec au moins jusqu’en
2031. Ce constat différe singulierement avec les projections précédentes établies sur les données
corrigées du recensement de 2001 selon lesquelles, vers 2011, les jeunes devaient étre
proportionnellement un peu moins nombreux sur la Cote-Nord qu’au Québec.

Figure 2 — Evolution de la proportion des jeunes dgés de 0 a 17 ans, Cote-Nord et Québec, 1991 a 2031
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Source: MSSS, Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit
électronique); Onglet : Plan commun de surveillance produit par I'Infocentre de santé
publique a I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ), Novembre 2011.

Note : Les données de 1991 a 2006 sont des estimations. Celles de 2011 a 2031 sont des
projections.

L'indice de vieillesse (tableau 1.06), qui mesure le ratio de la population de 65 ans et plus a celle des
moins de 15 ans, augmente lui aussi d’année en année. Un ratio de 100 %, pour un territoire donné,
signifie qu’on y retrouve autant de personnes agées que de jeunes de 0 a 14 ans. En 1996 sur la
Cote-Nord, I'indice de vieillesse se chiffre a 36 % (Québec : 63 %); en d’autres termes, la région compte
alors environ trois fois plus de jeunes que de personnes agées. En 2011, I'indice s’établit a 88 % environ,
ce qui signifie qu’on dénombre approximativement quatre personnes de 65 ans et plus pour cing jeunes
(Québec : 101 %). Selon les projections de I'ISQ, il devrait atteindre pres de 180 % en 2031 (Québec:
172 %) (données de 2031 non présentées).

L'augmentation du nombre d’ainés, couplée au déclin démographique des jeunes, fait en sorte que la
population active comptera de moins en moins de travailleurs comparativement au nombre de
personnes agées de 65 ans et plus. Cette réalité se mesure a I'aide de I'indice de dépendance des ainés
(tableau 1.05b), lequel représente le rapport du nombre de personnes de 65 ans et plus a celui des 15 a
64 ans. En 1991, la Cote-Nord compte environ dix travailleurs pour chaque personne agée (Québec :
six travailleurs). En 2001, ce ratio se situe a sept travailleurs pour un ainé. En 2011, la Cote-Nord
comprend cing personnes dans la population active pour une personne agée. Si la tendance nord-
cOtiere se maintient, en 2031, ce ratio sera environ de deux travailleurs pour une personne ainée
(données de 2031 non présentées).
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L’age médian constitue un autre indicateur intéressant pour mesurer le vieillissement d’une population.
Celui-ci se définit comme I'dge ou I'on trouve, de part et d’autre, 50 % de la population. Jusqu’en 2001,
I’age médian nord-cotier était inférieur a celui du Québec. Il a pratiquement rejoint celui de la province
en 2006 (40,4 ans v. 40,5 ans). En 2011, I’dge médian régional s’établit a 42,4 ans comparativement a
41,5 ans au Québec. Selon les projections de I'ISQ, en 2031, il atteindra 46,7 ans sur la Cote-Nord en
regard de 45,2 ans au Québec (tableau 1.07).

Figure 3 — Evolution de I’dge médian, Cote-Nord et Québec, 1996 a 2031
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Source: MSSS, Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit
électronique); Onglet: Plan commun de surveillance produit par I'Infocentre de santé
publique a I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ), Novembre 2011.

La répartition selon le sexe

En 2011, la Céte-Nord compte un peu plus d’hommes que de femmes (51,2 % c. 48,8 %). Au Québec, la
proportion de femmes dépasse légérement celle des hommes (50,4 % c. 49,6 %) (tableau 1.03b). Les
hommes sont proportionnellement plus nombreux dans tous les RLS de la région, a I'exception de la
Minganie ou les femmes forment un peu plus de la moitié de la population (50,3 % c. 49,7 %).

Le rapport de masculinité, défini comme le ratio de la population masculine a la population féminine, se
situe a 105 sur la Cote-Nord (Québec : 98). En d’autres termes, la région compte 105 hommes pour
100 femmes. Dans le RLS de Caniapiscau, on dénombre 124 hommes pour 100 femmes. Pour sa part, le
RLS de Port-Cartier comprend 117 hommes pour 100 femmes (tableau 1.04).

Baisse du nombre de naissances et augmentation du nombre de décés

Les résidentes nord-cotiéres ont donné naissance a 1 023 enfants en moyenne par année en 2003-2007,
ce qui correspond a une diminution relative de 34 % comparativement a la moyenne observée durant la
période quinquennale 1983-1987 (1 547 ) (tableau A3). Au cours de la méme période, le nombre annuel
moyen de décés est passé de 484, en 1983-1987 (tableau A1), a 600 en 2003-2007 (tableau A2), ce qui
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représente une augmentation de 24 %. La figure 4A illustre I'évolution annuelle du nombre de
naissances, de décés et I'accroissement naturel® dans la région entre 1983 et 2007.

Figure 4A — Naissances, déces et accroissement naturel, Cote-Nord, 1983 a 2007
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Sources : Naissances - MSSS, Fichier des naissances (produit électronique).
Décés - MSSS, Fichier des décés (produit électronique); Onglet : Plan commun de
surveillance produit par I'Infocentre de santé publique a I'Institut national de santé
publique du Québec (INSPQ), Novembre 2011.

2

On y remarque que, au cours de la période, le nombre annuel de déces a tendance a augmenter
continuellement tandis que celui des naissances subit de plus fortes variations. C'est en 1984 que la
région a connu son plus grand nombre de naissances (1 700). Il a, par la suite, baissé graduellement
jusqu’en 1988 pour atteindre (1 267). Il atteint une pointe en 1992 (1 515 naissances) pour ensuite
diminuer presque de fagon constante jusqu’en 2002 (981 naissances). Depuis cette date, on observe une
nouvelle hausse (1 083 naissances en 2007).

By

Au fil des ans, le nombre de naissances a tendance a se rapprocher de celui des déces. La courbe
pointillée représente I'accroissement naturel. On constate qu’elle s’infléchit au fil des ans. Jusqu’en
1999, I'accroissement naturel s’avére plus élevé que le nombre de décés. A partir de I'année 2000, il
devient négatif; en d’autres termes, il est plus petit que le nombre de décés. En 2005, I'accroissement
naturel a atteint son niveau le plus bas de I'ensemble de la période. Dans les années subséquentes, il
recommence a croitre en raison d’une croissance relative plus marquée des naissances.

Au Québec, on peut également constater une baisse du nombre de naissances entre 1984-1988 et 2003-
2007 (-9 %) ainsi qu’une augmentation relative de celui des décés (21 %). Dans I’ensemble, les constats
qgue I'on peut faire ressemblent a ceux de la Cote-Nord, a I'exception du fait que I'accroissement naturel
est généralement négatif sur 'ensemble de la période de 25 ans comme le démontre la figure 4B.

3. A ne pas confondre avec le concept d’accroissement de la population. L’accroissement naturel représente la différence
entre le nombre de naissances et le nombre de décés.
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Figure 4B — Naissances, décés et accroissement naturel, Québec, 1983 a 2007
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Sources : Naissances - MSSS, Fichier des naissances (produit électronique).
Déceés - MSSS, Fichier des déces (produit électronique); Onglet : Plan commun de
surveillance produit par I'Infocentre de santé publique a I'Institut national de santé
publique du Québec (INSPQ), 24 octobre 2011.

Si le nombre de décés augmente, il n’en demeure pas moins que la situation s’améliore au regard de la
mortalité comme nous le verrons dans la section touchant la santé globale. En effet, les taux ajustés de
mortalité diminuent, tant sur la Cote-Nord qu’au Québec. Mais n’anticipons pas!

Fécondité et grossesses

Malgré le fait que le nombre annuel moyen de naissances enregistré sur la Cote-Nord entre 2003-2007
soit inférieur a celui de la période 1983-1987 (1 023 c. 1 547), I'indice synthétique de fécondité, c’est-a-
dire le nombre moyen d’enfants par femme en age de procréer, se révele plus élevé en 2003-2007
(1,75) que durant la période 1983 a 1987 (1,43; données non présentées). En 1998-2002, cet indice se
situe a 1,57 (tableau 1.10). L'indice se situe encore sous le seuil nécessaire au renouvellement des
générations, fixé a 2,1 enfants par femme.

Pour la période 2003-2007, le taux de fécondité® des femmes nord-cotiéres atteint son point le plus
élevé chez les 25-29 ans (129 pour 1 000 femmes). La tranche d’age des 30-34 ans suit avec un taux de
84 naissances pour 1 000 femmes, puis viennent les 20-24 ans chez qui on enregistre un taux de 82 pour
1 000. Fait a noter, chez les femmes de moins de 30 ans, on observe sur la Cote-Nord des taux de
fécondité significativement supérieurs aux taux du reste du Québec. En revanche, a partir de 30 ans
jusqu’a 39 ans, les taux de fécondité des femmes nord-cotieres s’averent inférieurs a ceux des autres
femmes québécoises du méme age (tableau 1.09a).

Si on compare les taux de fécondité selon les groupes d’age quinquennaux entre 1983-1987 et 2003-
2007, on peut remarquer que, sur la Céte-Nord, ils augmentent de fagon significative dans toutes les
catégories a partir de 25 a 29 ans jusqu’a 40-44 ans. lls sont demeurés stables chez les femmes de 15 a
19 ans (27,4 c. 26,9 naissances pour 1 000 femmes). Les femmes nord-cotieres de 20 a 24 ans ont vu

4. Nombre de naissances vivantes pour 1 000 femmes d’un groupe d’age donné.
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leur taux de fécondité connaitre une tendance a la baisse entre les deux périodes (86,3 a
82,5 naissances pour 1 000 femmes). La progression relative la plus forte s’observe chez celles de 35 a
39 ans (12,2 c. 24,8 naissances pour 1 000 femmes). On remarque aussi une hausse importante du coté
des femmes de 30 a 34 ans (47,1 c. 84,3 naissances pour 1 000 femmes) (données de 1983-1987 non
présentées).

Enfin, il est aussi intéressant de noter que, a partir de 30 ans, la croissance du taux de fécondité de la
Cote-Nord s’accompagne aussi d’'une hausse du nombre de naissances, malgré la baisse de la population
féminine. En 1983-1987, les femmes de 30 a 34 ans de la région ont eu 240 bébés comparativement a
250 bébés en 2003-2007 (+4,2 %). Or, le nombre de femmes de ce groupe d’age a chuté de 42 % entre
ces deux périodes quinquennales. Chez les 35 a 39 ans, le nombre moyen de naissances a augmenté de
67 % (52 c. 87), méme le nombre de femmes nord-cétiéres de cet age a reculé de 18 % environ (données
non présentées).
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Tableau 1.01
Taux d’accroissement (%) de la population selon le groupe d’age (2001-2011),
Cote-Nord, Ensemble du Québec et RLS de la Cote-Nord

-
T B 8
) ° £
o € Z 5 . z S
T | ] a0 9 ] 2 £
o g5 s o ] b= " ] o 2 g
g S5 | 2 8 2 S 8 2 € 9 a 2
o £ 2 ] 2 S 2 < < & O © ©
7 EE| & 2 3 g £ 2 £ @ ' 3
pd 2 8 o (<] b = a 3 = [ ] ¥
Total 5.0 -5,1 7,2 -11,5 -7,3 1,7 0,4 -7,5 -7,6 -7,5 10,1
0-17 ans S.0. -19,7 -3,8 -38,0 -28,1 -8,4 -5,4 -25,6 -23,7 -13,3 0,0
18-64 ans s.0. -7,7 6,4 -12,9 -8,7 -9,0 -5,0 -4,2 -7,0 -7,6 16,3
65 ans et
olus s.0. 36,3 27,2 30,2 37,8 56,4 42,1 7,3 23,2 55,8 30,0
u
Source : MSSS. Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit électronique).
Tableau 1.02a
Population (n) selon le groupe d’age, Cote-Nord, Ensemble du Québec et RLS de la Céte-Nord, 2011
=
° e &
2 e S £
2
28] 5 s S | 5 3 = | 2
o w5 Q S = » o 8 8 o
ol S 5| = 2 9 8 3 2 E Q s 2
17} = o T o g = 7 < a0 Q © ©
5 |SE| % 2 2 s |5 |8 |5 |E |5 |3
pd 2 8 o g b = a 3 = [ S8 ~
0-5 ans s.0. 6 402 518 960 613 1854 504 2131 477 410 326 87
6-11 ans S.0. 5990 468 408 591 1826 496 1939 413 370 276 79
12-17 ans S.0. 6 657 534 393 689 2221 505 2031 434 408 283 86
Total 0-17
19 049 1521761 1893 5901 1505 6101 1324 1188 885 252
ans
18-64 ans S.0. 61 766 5171252 7634 | 21076 5105 | 17650 4167 3347 2461 326
65 ans et s.0.
| 13303 1253819 2183 4795 1172 3826 858 749 91 29
plus
Total S.0. 94518 | 7946 832 11710 | 31772 7782 27 577 6349 5284 3437 607

Source : MSSS. Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit électronique).
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Tableau 1.02b
Répartition (%) de la population selon le groupe d’age, Cote-Nord,
Ensemble du Québec et RLS de la Cote-Nord, 2011

-
T s 8
2 c S §
c : 2
T2 | g 2 | & 3 : |z
= = o S S € n 2 o b 2
2 | 28|3% | & : |2 |8 |2 |5 |3 | & |G:
2 o ' 2 =1 = 0 D oo (1] © ©
7 EE | 8 2 3 s £ 2 £ a ' 3
pd ] o (<1 T = a 3 = o S ¥
0-5ans s.0. 6,8 6,5 5,2 5,8 6,5 7,7 7,5 7,8 9,5 14,3
6-11 ans S.0. 6,3 5,9 5,0 5,7 6,4 7,0 6,5 7,0 8,0 13,0
12-17 ans s.0. 7,0 6,7 5,9 7,0 6,5 7,4 6,8 7,7 8,2 14,2
Total 0-17
202 | 19,1 16,2 18,6 19,3 22,1 20,9 22,5 25,7 41,5
ans
18-64 ans s.0. 65,3 65,1 65,2 66,3 65,6 64,0 65,6 63,3 71,6 53,7
65 ans et
| S.0. 14,5 15,8 18,6 15,1 15,1 13,9 13,5 14,2 2,6 4,8
plus
Total s.0. 100,0 | 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Source : MSSS. Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit électronique).
Tableau 1.03a
Population (n) selon le sexe, Cote-Nord, Ensemble du Québec et RLS de la Cote-Nord, 2011
=
T B 8
5] ° £
v S z & N z B
T2 £ 2 3 @ 2 =
" T | 5 S 3 £ » 2 o g S
2 S & | 2 @ & 8 ] & & Y s 3
r a ' 2 - = 0 D 0 ] ] ©
i £t E 2 ‘g 3 H £ 2 £ a kS 3
e 28| 8 g T s & ] s a ] 2
Femmes s.0. 46171 | 4005631 5739 | 15567 | 3579 13674 | 3192 2599 1532 289
Hommes s.0. 48347 | 3941201 5971 | 16205 | 4203 13903 | 3157 2 685 1905 318
Total S.0. 94518 | 7946 832 11710 | 31772 | 7782 27577 | 6349 5284 3437 607

Source : MSSS. Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit électronique).
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Tableau 1.03b
Répartition (%) de la population selon le sexe, Céte-Nord,
Ensemble du Québec et RLS de la Cote-Nord, 2011

S
§ e ]
o ° £
v € z 5 . z S
T2 | o 2 8o g ] 2 £
o E ‘S = <«Q g |- 7 2 “6 8 g
s 38 | 2 8 S 8 S 2 S Q 2 3
* £ o ] o 8 2 Q = s @ © o
7 EE | 8 g 3 g £ 2 £ @ ' 3
e e 8 o g T = [ A = o S ¥
Femmes s.0 48,8 50,4 49,0 49,0 46,0 49,6 50,3 49,2 44,6 47,6
Hommes s.0. 51,2 49,6 51,0 51,0 54,0 50,4 49,7 50,8 55,4 52,4
Total S.0. 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
Source : MSSS. Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit électronique).
Tableau 1.04
Rapport de masculinité, Cote-Nord, Ensemble du Québec et RLS de la Cote-Nord, 1996-2011
=
B T g
) ° €
v S z & - z £
S 9 ko) 3 [ [} 9 g =
o s 5 S ] € " ° 8 g ]
2 85| =z g o 8 3] & ] 9 ‘2 2
2 a ! 2 - = 0 0 ) (1] ] ©
] t E 2 2 3 s £ 2 £ a S 3
- 28| 3 g T s & & b= a 8 N
(Hommes pour 100 femmes)
2011, s.0. 105 98 104 104 117 102 99 103 124 110
2010, S.0. 105 98 104 104 118 102 99 103 125 111
2009, s.0. 105 98 104 104 118 101 100 104 125 108
2006 s.0. 105 98
Non présenté
2001 s.0. 105 97
1996 s.0. 105 97 102 106 120 101 106 105 113 118

Source: MSSS, Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit électronique); Onglet : Plan commun de surveillance produit
par I'Infocentre de santé publique a I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ), Novembre 2011.

Note : Les données de 1996 a 2006 sont des estimations. Celles de 2009 a 2011 sont des projections.
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Tableau 1.05a
Indice de dépendance totale (%) de la population, Cote-Nord,
Ensemble du Québec et RLS de la Cote-Nord, 1996-2011

S
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g S5 | 2 8 2 8 G 2 5 9 a 2

2 22| 8 g 2 Q = g ¥ g H

7 EE| 2 2 3 s £ 2 £ @ ' 3

e s 8 o o T = a & 3 ) S x
2011, s.0. 44,8 | 457 46,3 42,8 | 453 47,3 441 | 489 | 324 62,7
2010, s.0. 43,8 | 450 45,1 41,7 | 432 46,6 434 | 478 | 318 64,8
2009, s.0. 43,0 | 444 44,2 40,7 | 423 45,7 436 | 474 | 311 65,7
2006 s.0. 41,5 | 435 42,6 39,8 | 373 44,0 440 | 472 | 281 68,3
2001 s.0. 40,2 | 443 42,3 39,4 | 343 40,0 46,2 | 483 | 303 74,8
1996 s.0. 39,1 | 450 42,6 384 | 330 36,9 48,8 | 49,0 | 312 82,5

Source: MSSS, Estimations (avril 2011) et projections (avril 2011) démographiques (produit électronique); Onglet : Plan commun de surveillance produit
par I'Infocentre de santé publique a I'Institut national de santé publique du Québec (INSPQ), Novembre 2011.

Tableau 1.05b
Indice de dépendance des ainés (%), Cote-Nord, Ensemble du Qu