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e | LUNICITE ENTRE UNE VIE ACTIVE,
PROFESSIONNELLE ET FAMILIALE

condos locatifs

(VISITES LIBRES ESPACE W)

SAMEDI LE 18 JANVIER 2025 DE 10HOO AM A 14HOO PM @ 18275 RUE DE CHENONCEAU, MIRABEL

CONDOS LOCATIFS |31/2-41/2-351/2

LES COMMODITES

TR S 8 8 & B of L1

SALLE SALLE SALLE PISCINE, SPA & SALLE TERRASSE & CUISINE GOLF SALLE
D’EVENEMENT D’ENTRAINEMENT DE JEUX SAUNA DE YOGA JARDINS COMMUNE VIRUEL DE COWORKING

LES INCLUSIONS

e Electricité » Casier de rangement » Habillement de portes/fenétres  « Foyer électrique » Chauffage et climatisation
» Eauchaude e Balcon prive  Stationnement intérieur  Wifi/Infernet haute vitesse o 7 électroménagers

18275 RUE DE CHENONCEAU, MIRABEL Un projet realisé par ;1
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Saint-Colomban
27 bourses de soutien a Iélite sportive
aux jeunes athletes de la Ville

La 11° cérémonie annuelle de remise des bourses d'élite
sportive au Centre récréatif et communautaire de Saint-
Colomban s'est déroulée le 17 décembre dernier. Le conseil
municipal a attribué 27 bourses a de jeunes athlétes de la
région, agés de 7 a 17 ans, qui se sont illustrés au niveau
provincial, national et international. Ces bourses totalisent un
montant de 8 100 $, réparti entre les athlétes retenus. De
plus, les récipiendaires et leurs parents ont eu l'opportunité
d'assister a une conférence de Kelly-Ann Laurin, athléte en
patinage artistique dont le parcours exceptionnel et la
persévérance ont sans doute inspiré les jeunes présents.

LOISIRS
LAURENTIDES

Loisirs Laurentides
Prét d’équipements adaptés pour
activités physiques

Les personnes ensituation de handicap peuvent maintenant
profiter d'un service de prét d'équipements adaptés pour la
pratique d'activités physiques et de plein air dans la région
des Laurentides. Loisirs Laurentides a procédé le 10 janvier
dernier au lancement officiel d'un point de services dans le
cadre du projet provincial circonflexe — prét-pour-bouger en
collaboration avec I'’Association régionale de loisir pour
personnes handicapées des Laurentides (ARLPHL) qui
assurera la gestion de ce point de services. Déja opérationnel,
le point de service est situé au siege social de TARLPHL.

Ton
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A SURVEILLER CETTE SEMAINE

A4 =  l
incent Latulippe en exposition au
Hachem Saint-Jérome

Vincent Latulippe, artiste multidisciplinaire dipldmé des
Beaux-Arts de ['Université d'Ottawa, présente une exposition
au Hachem de Saint-Jéréme jusqu'au 31 janvier prochain.
Pour décrire son travail, celui-ci dit qu'il aime travailler sur un
fond qui peut sembler abstrait en y incorporant quelques
items figuratifs tels des images ou des objets comme piste
asuivre pour l'observateur. llaccorde une grande importance
a la symbolique des éléments qui sont placés pour relater
soit un événement qui I'a marqué, une émotion ou un
discours quelconque. Il aime aussi 'idée que chacun puisse
faire sa propre interprétation. Il y aura également une
rencontre pour discussion le vendredi 24 janvier,de13ha15h.

UQO

Clinique de denturologie

Michel Allaire..
Denturologiste

LE REGIME CANADIEN DE SOINS
DENTAIRES (RCSD)

Notre clinique de denturologie
participe a ce régime.

Vous avez recu votre trousse de
hienvenue qui comprend la carte
plastifiée de la Sun Life ?

Teéléphonez-nous pour prendre
rendez-vous.

Selon plusieurs criteres, une partie
de votre facture
sera remboursée par le régime.

3,rue de la Gare, Saint-Jérome

450 432-3331

cliniquededenturologiemichelallaire.ca

FABRICATION DE
PROTHESES DENTAIRES

i T=] .
el & REPARATION EN 1 HEURE ET PLUS

C'EST LE MOMENT
DE FAIRE TA DEMANDE
D’ADMISSION

Renseigne-toi !

CAMPUS DE
SAINT-JEROME
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Les élections provinciales de 2026
auraient da se tenir avec une carte
électorale mise a jour. La Commission
de lareprésentation électorale (CRE)
avait proposé des ajustements pour
refléter la croissance démographique
du Québec.

Notamment, la création de la circonscrip-
tion de Bellefeuille dans les Laurentides
et de Marie-Lacoste-Gérin-Lajoie dans
le Centre-du-Québec, compensée par la
suppression de deux circonscriptions
dans I'Est de Montréal et dans le Bas-
Saint-Laurent-Gaspésie-lles-de-la-
Madeleine.

Cependant, en mai 2024, I'Assemblée
nationale a suspendu ce projet. Un vote
unanime des 125 députés a interrompu
les travaux, invoquant la nécessité de
revoir les criteres de délimitation.

En réaction, le Conseil des préfets et des
élus de la région des Laurentides
(CPERL) a choisi de contester cette loi
en Cour en juin. En décembre dernier, la
CRE a obtenu le feu vert pour finaliser

son rapport, qui ne sera toutefois ni
déposeé nirendu public avant le jugement
final sur le fond.

Un choix risqué

D'entrée de jeu, je suis transparent : jai
été directeur du CPERL de 2017 a 2022.
J'ai vécu ses victoires et ses échecs.
Aujourd’hui, je regrette la voie judiciaire
empruntée. Certes, la récente victoire
procédurale est un baume temporaire.
Mais ce jugement reste limité : il ne réta-
blit pas la refonte avant 2026. Avant
d'étre triomphalistes, soyons lucides.
Cette démarche pourrait finir en défaite
colteuse.

Pourtant, dans un communiqué, le vice-
président du CPERL oppose « les élus
provinciaux qui suivent une ligne de parti
» aux « €lus municipaux [qui]assurent une
vigie citoyenne autonome ». Ce discours
clivant nuit aux revendications légitimes
de larégion.

Dialogue suspenduy, confiance
érodee

Selon le CPERL, la suspension des tra-
vaux justifiait une poursuite judiciaire.
J'en doute. La confrontation judiciaire
remplace le dialogue par une lutte a som-
me nulle. Or, les gains régionaux sont
souvent le fruit de coalitions fortes et

La carte ¢électorale sur pause

Une mauvaise
approche

Le blocage politique:

réalité ou excuse ?

Le CPERL affirme avoir agi pour con-
tourner un blocage politique. Mais
I'Assemblée nationale a voté a I'unani-
mité pour suspendre la réforme. Cela en
dit long. Les députés n'ont pas ignoré le
besoin de modernisation. lls ont deman-
dé du temps pour repenser la représen-
tation territoriale.

ELOI FORTIN Qs

DEPUTE DE RIVIERE-DU-NORD

72, rue de la Gare, Bureau 203, Saint-Jéréme, Québec, J7Z 2B8

450 565-0061
Rheal.Fortin@parl.gc.ca
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concertées. L'exemple de la santé dans
les Laurentides est frappant. Si la région
a obtenu des engagements concrets,
c'est grace a une mobilisation publique
qui a réuni élus, citoyens et médecins
autour d'un message clair.

La démocratie, Flus qu’une
question de chiffres
Oui, certaines circonscriptions sont

sous-représentées. Mais d'autres, vastes
et peu peuplées, doivent aussi étre pro-
tégées pour éviter une perte d'influence
politique. Ce débat sur la représentation
doit avoir lieu devant les citoyens et entre
élus, pas dans une salle d'audience.

Proposer des solutions, pas
des confrontations

Dans ce contexte, quelles étaient les
options ? Avant de saisir les tribunaux, le
CPERL aurait pu organiser des consul-
tations régionales pour entendre les
citoyens. Mobiliser tous les élus locaux
pour porter une voix unique et claire a
’Assemblée nationale, notamment via
des résolutions ou une pétition régio-
nale. Finalement, davantage aurait pu
étre fait pour inviter les élus provinciaux
a participer aux discussions afin d'éviter
un bras de fer judiciaire.

Dailleurs, combien co(te cette poursuite
aux MRC et aux municipalités ? Des fonds
ont-ils été réservés pour cela ? Plusieurs
élus m'ont confié leur malaise. Le soutien
régional semble fragile. La victoire d'une
poignée de préfets pourrait se faire au
détriment d’'une région entiére.

Rassembler pour avancer

La quéte d'une meilleure représentation
des Laurentides doit passer par la con-
viction et la concertation. S'isoler dans
une bataille juridique, c’est jouer le jeu de
la polarisation. Les Laurentides ont tou-
jours avancé en s'unissant, pas en se
divisant. Ce n'est pas dans les cours de
justice, mais dans l'arene politique que la
région prendra la place qui lui revient.
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175 ans d'histoire pour I'Orchestre
a vents Saint—]érﬁme

Photo : La Renaissance, Saint-Jérome

FRANCE POIRIER
france.poirier@journallenord.com

Ala fin de I'année 2024, I'Orchestre
a vents Saint-Jérome a célébré

un moment historique : son 175¢
anniversaire ! ll est le plus vieil
orchestre a vents au Canada.

Pour marquer ce moment historique, |'or-
chestre invite toute la population a un
concert anniversaire. Sous la direction
de Jade Piché, le samedi 25 janvier 2025 a
9 h, le concert se tiendra a l'auditorium
Germaine-Guévremont du Cégep de Saint-
Jérome. Intitulé Echos du passé, ce concert
permettra de découvrir ou de redécou-
vrir des ceuvres emblématiques qui ont
marqué |'histoire de l'orchestre.

Pour cet événement, I'orchestre pourra
compter sur la collaboration d'Histoire et
Archives Laurentides (HAL). On y présen-
tera une exposition de photos et dobjets
qui témoignent de I'histoire de I'ensemble
musical. De plus, le président d'Histoire et

La parade de la Fanfare de Saint-Jérome
sur la| rue St-Georges, lors du centenaire
de la Fanfare.

Archives Laurentides, Henri Prévost, arriere-
petit-fils du fondateur de l'orchestre, parti-
cipera a l'animation de la soirée. Les places
étant limitées, il est recommandé d'acheter
son billet al'avance.

Cet orchestre a enrichi la communauté
jéromienne au fil des décennies avec des
concerts variés chaque année. Une qua-
rantaine de musiciens issus de trois géné-
rations forment l'orchestre actuel. Le 175¢
anniversaire est |'occasion de revivre les
moments marguants de son histoire et de
célébrer son héritage musical.

Un peu d'histoire

Fondé en 1849 par le docteur Jules-Edouard
Prévost, sous I'appellation de La Bande du
docteur Jules, I'orchestre s'est adapté aux
différents courants. « A ['époque, il était
dans la jeune vingtaine. Cétait un orchestre
de rue, une fanfare. Puis, c'est devenu la
Fanfare de Saint-Jéréme et I'Harmonie de
Saint-Jérome. En 2024, année de son 175¢,on a
voulu un nom plus actuel et représentatif
de ce que nous sommes : 'Orchestre a vents

Saint-Jéréme. Le but était de se dissocier
d'une fanfare. Ce nom reflete mieux la réa-
lité d'aujourd’hui » nous explique Dominic
Labrosse, vice-président de I'Orchestre.

A l'automne 1849, alors agé de 20 ans,
Jules-Edouard Prévost, natif de Sainte-
Anne-des-Plaines, sétablit a Saint-Jéréme,
petit village a I'époque de 500 habitants. Le
jeune docteur Prévost réunit une douzaine
d'instrumentistes amateurs de Saint-Jérome.
Des la fin de I'année 1849, le groupe répé-
tait sous la direction du fondateur. Le
docteur Prévost était lui-méme fl(tiste et
clarinettiste.

La formation offre des représentations an-
nuelles depuis sa fondation. Lorchestre a
vents réunit une quarantaine de musiciens
représentant tous les instruments a vent
accompagné d'une équipe de percussions
qui assure le rythme.

Le groupe se réunit toutes les semaines.
Il participe aussi a des compétitions an-
nuelles, comme le Festival des harmonies

de Sherbrooke ou, depuis une dizaine
d'années, il récolte I'or a chacune de ses
présences, nous explique M. Labrosse.

« Clest un orchestre de tres bon calibre.
Beaucoup d'instrumentistes de 'orchestre sont
passés par l'école secondaire Emilien-
Frenette », ajoute-t-il. Cette derniere est
reconnue pour son Harmonie.

L'orchestre se distingue régulierement lors
de compétitions telles que le Festival des
Harmonies et Orchestres Symphoniques
du Québec et le MusicFest Québec. Depuis
1998, I'orchestre est dirigé par Jade Piché.

A
L'AGENDA

Quoi : Concert de I'Orchestre a vents
de Saint-Jéréme
Quand:25janvieral9h

Ou : Auditorium Germaine-
Guevremont, Cégep Saint-Jérome

Pour réserver, visitez le site web ovsj.ca
ou contactez-nous a info@ovsj.ca

PLUS DE
16 PROGRAMMES

Centre d'études
professionnelles

SAINT-JEROME

formationcep.com
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PORTES OUVERTES

29 janvier 2025 |16 h 30 4 20 h 30

INVITATION

917, montée Saint-Nicolas, Saint-dJérbme

Centre
de services scolaire
de la Riviére-du-Nord

Québec raea
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ACTUALITE

« L'héritage néfaste que laisse Trudeau pour
le Québec », selon Rhéal Fortin

FRANCE POIRIER
france.poirier@journallenord.com

Le député bloquiste de Riviére-
du-Nord, Rhéal Fortin, a pris acte

de la décision de Justin Trudeau,

le 6 janvier dernier, de quitter ses
fonctions de chef du Partilibéral du
Canada. Il demande au Parti libéral
de choisir son nouveau chef le plus
rapidement possible, pour que ce
dernier déclenche des élections dés
son entrée en poste, a la reprise des
travaux parlementaires ce printemps.

« Le premier ministre a pris la bonne décision
en quittant ses fonctions. Lhistoire jugera
Justin Trudeau, mais il appartiendra aux
Québécois de juger le bilan du parti libéral.
Depuis 2015, nous avons vu a l'oeuvre un
gouvernement extraordinairement centra-
lisateur, dont les ingérences ont été incessantes.
Un gouvernement dont la seule contribu-
tion a la lutte au réchauffement climatique a
été l'achat d'un pipeline; un gouvernement
quina eu de cesse de sopposer aux choix du
Québec par son rejet de la laicité et son déni
du déclin de la langue francaise; un gouver-
nement dont la nonchalance en matiére
de gestion des frontiéres et ses politiques mi-
gratoires irresponsables ont eu de graves
conséquences sur notre capacité daccueil. A
présent, la personne qui succédera a Justin
Trudeau devra déclencher des élections des
son entrée en poste pour que le Parti libéral
sexpose au jugement des électeurs », ex-
plique le député dans un communiqué.

« Pas un bilan positif »

« Malheureusement, son bilan n'est pas des
plus reluisant. Il a fait l'objet de nombreuses
plaintes aupres du commissaire a I'éthique,
des manquements qui ont été constatés (..).
Cest malheureux, mais ce n'est pas de cette
fagon qu'on veut que les gens se souvien-
nent de vous. Au niveau de sa gouvernance,

concernant la laicité, il nous répéte qu'il va
contester la loi adoptée par Québec, c'est
dans sa vision du multiculturalisme, un héri-
tage de Trudeau pere. Ce n'est pas un bilan
positif. Mon but n'est pas de frapper sur le
gars qui est a terre, mais son bilan est peu

« Nous avons plusieurs
fois répété que nous
voterons en faveur des
motions visant a faire
tomber ce gouvernement
des que l'occasion se
présentera(...). »

- Rhéal Fortin

reluisant. Au niveau de ce qui se passe avec
Trump et les Etats-Unis, son leadership a été

mis a [épreuve. On a limpression que Doug
Ford, premier ministre de 'Ontario, est le pre-
mier ministre du Canada », nous confie en
entrevue Rhéal Fortin.

« De notre c6té, nous sommes préts pour la
suite des choses. Nous avons plusieurs fois
répété que nous voterons en faveur des mo-
tions visant a faire tomber ce gouvernement
des que l'occasion se présentera, et ce, tant que
le libellé proposé va dans le sens des intéréts
des Québécois. Nous tiendrons parole. |l
est plus que temps que les Québécois et les
Canadiens puissent faire entendre leur voix et
aient l'opportunité de composer un nouveau
gouvernement. Quelle qu'en soit sa composi-
tion, nous avons prouvé qu'avoir le plus délus
bloquistes possible pour s‘occuper des prio-
rités du Québec est de loin le meilleur choix.
Nous allons continuer a travailler fort et bien,
a demeurer fidéles a ce que nous sommes et
aux Queébécois. Cest et ca demeure notre en-
gagement », conclut M. Fortin.

NOUVELLE
CIRCONSCRIPTION
DE PAYS-D’EN-HAUT

A partir des prochaines élections
fédérales, la nouvelle circonscription
de Pays-d'en-Haut ajoutera un député
représentant les Laurentides a la
Chambre des communes. Le territoire
de cette circonscription comprend
toute la MRC des Pays-den-Haut,
mais également les villes de Prévost et
Saint-Colomban, et les municipalités
de Saint-Hippolyte, Mille-Isles, Gore,
Wentworth, Chertsey, Entrelacs

et Saint-Calixte.

Ce redécoupage de la carte électorale
était nécessaire pour pallier la forte
croissance démographique dans la
région depuis la pandémie et pour éviter
une sous-représentation au Parlement.

« Ca mattriste : je perds Saint-Hippolyte
et Prévost. Je connais tres bien ces deux
villes et leurs préoccupations. Elles ont
en commun de faire partie de la méme
MRC. C'était facile d'y travailler. Je ne
crois pas que ce soit la meilleure décision,
mais je n'ai pas le choix de m'y conformer.
On les remplace par Sainte-Anne-des-
Plaines, qui fera maintenant partie de
mon comté. Je vais travailler avec les
gens de Sainte-Anne-des-Plaines.

C'est un secteur que je connais pour

y avoir déja demeuré », nous confie le
député bloquiste Rhéal Fortin.

Le politicien René Gauvreau, qui a été
député de Groulx de 2008 a 2012 pour
le Parti québécois, a déja annoncé
publiqguement qu'il sera candidat a
I'investiture comme candidat du Bloc
québécois dans cette nouvelle
circonscription.

INVENTAIRE DE PNEUS D’HIVER DISPONIBLE

PENSEZ A"“L’ENTRETIEN DE

B et

RE-VGITURE POUReL’HIVER' £

[ 53, St-Géofges, Saint-Jér6me
450 565-4517 o=z
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LUND AU VEND

| AIR CLIMATISE | MECANIQUE GENERALE | MISE AU POINT
| FREINS | DIRECTION | SILENCIEUX | SUSPENSION
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ACTUALITE

Saint-Colomban

Baisse de taxes pour 43 % des residences du

territoire

LUC ROBERT
luc@journalacces.ca

Le conseil municipal de Saint-
Colomban a adopté un budget de
25700 440 $ pour I'année 2025,
lors de la séance extraordinaire
tenue en décembre dernier.

Dans le contexte ou la MRC de La Riviere-
du-Nord a déposé le tout nouveau role
d'évaluation fonciere en novembre 2024, la
ville a dUi effectuer un exercice financier
important pour minimiser l'impact des
nouvelles valeurs foncieres des immeu-
bles résidentiels, qui ont bondi de 52 % en
moyenne, tout en assurant les revenus
nécessaires au maintien des services es-
sentiels a la population grandissante de
Saint-Colomban. A titre de référence, une
maison unifamiliale moyenne qui valait
327 822 $ en 2022 est maintenant évaluée
a496442 S, selon le role d'évaluation 2025-
2027.

Suivant cet exercice, le maire Xavier-Antoine
Lalande a annoncé en séance extraordi-
naire une baisse du taux de taxes sur la
valeur fonciere des immeubles résiden-
tiels, passant de 0,6235 $ (par tranche de
100 $ d'évaluation) en 2024 4 0,4127 $ en
2025. Ce sont 43 % des résidences du terri-
toire qui verront leur compte de taxes di-
minuer pour I'année 2025.

« Dans le contexte économique actuel, nous
avons une trés grande responsabilité d'assu-
rer que la capacité de payer des Colombanois
est respectée, et ce, malgré la forte hausse du
réle dévaluation fonciere. Cest ce que nous
nous étions engageés a faire dans notre pro-
gramme électoral en 2021, et je suis heureux
que nous puissions présenter un exercice
budgétaire conséquent aujourd’hui. Lautre

n Qrd INFORMER + INSPIRER

bonne nouvelle, cest que I'endettement de la
Ville de Saint-Colomban sera inférieur a I'an
dernier, avec un taux de compensation li¢ au
remboursement des reglements demprunt d
l'ensemble qui passera de 0,1108 S (par tranche
de 100 S) en 2024 ¢ un taux de 0,0703 S en
2025. Cette baisse est due au fait que plusieurs
reglements demprunt a l'ensemble ont été
remboursés en totalité durant l'année 2024,
arrivant a leur terme de 10, 15 ou 20 ans. Cest
une bonne nouvelle pour la santé financi-
ére de la Ville », a évalué le maire de Saint-
Colomban, M. Xavier-Antoine Lalande.

Dans un communiqué, la Ville a ajouté que
« la saine gestion des finances de la Ville
permet entre autres de sajuster aux différents
besoins identifiés en cours dannée, de facon
agile lors de l'exercice budgétaire, sans systé-
matiquement occasionner de surplus au niveau
des dépenses générales : pensons entre autres
alajout d'un épandage d'abat-poussiére, d la
bonification des budgets accordés aux activi-
tés familiales et au soutien aux organismes
locaux, ou encore a 'amélioration de la ges-
tion des parcs et espaces verts. Des dépenses
ponctuelles pour I'année a venir sont égale-
ment prises en considération dans la planifi-
cation, comme les élections municipales qui
auront lieu a lautomne 2025. »

Le budget complet peut étre consulté sur
le site web de la Ville de Saint-Colomban.

PTI de Saint-Colomban

Située au coeur des Laurentides, la Ville de
Saint-Colomban compte plus de 18 500
habitants et sétend sur prés de 95 kilo-
metres carrés. Elle prévoit les investisse-
ments suivants a son Plan triennal d'immo-
bilisation (PTI), qui entre dans sa 2¢ année
de 3 en 2025 (sujet a modifications selon
les besoins).

Au niveau du Service de sécurité des in-
cendies, les investissements passeront de
19000 $a 157000 $ au cours de la période.
Des sommes de 19000 $ (2025), de 19500 $
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(2026) et de 77 000 S (ultérieurement) seront
consacrées au renouvellement des habits
de combat des sapeurs. En 2026, 30 000 $
iront au remplacement d'une pompe por-
tative, alors que, 30 000 $ sont prévus pour
un nouvel outil de désincarcération. Finale-
ment, en 2026, 30 000 $ sont mis de coté
pour le remplacement d'un VTT.

Au niveau des travaux publics, le budget
total passe de 13 570 000 $ a 65 565 200 $

en 2026. Parmi les principales cibles identi-
fiées, soulignons les phases 2 et 3 du Projet
Saint-Nicholas, qui prévoient des sommes
de 3175000 $ utilisées en 2025 et 2026, en
plus d'une somme de 6 350 000 $ ultéri-
eurement. En ce qui a trait au nouveau
garage municipal, des investissements de
5 MS$ sont prévus, autant en 2025 qu'en
2026. Au niveau des véhicules, 1 305 000 $
(2025) et 715 000 $ (2026) y seront con-
Sacrés.

En urbanisme, le développement des
égouts et de I'aqueduc dans le périmetre
urbain nécessitera un total de 51 299 000 $
investis d'ici a 2026, dont 1 233 000 $ en
2025 et 2026, en plus de 47,6 MS prévus
ultérieurement.

Enfin auxloisirs, la part du lion reviendra au
parc Gaffney-Kennedy, avec un total de
8460 000 $ prévu sur 3 ans. 2 M $ (2025),
2,9 MS$ (2026) et 2,9 MS (plus tard) sont a
I'horaire pour I'amélioration des installa-
tions du parc.

.

" estaurant Lo Do,

Table d’hote

du midi du mercredi au vendredi

SUR RESERVATION
2 plages horaire :
17het19h30

K

NOUVEAU
MENU
FONDUE

)

Samedi et Dimanche, de 8h a 14h
Brunch déjeuner a volonté a 19955/ pers.

DU MERCREDI AU SAMEDI
SUR RESERVATION

g
1 00953

279, rue St-Georges, Saint-Jéréme
J7Z 2B8

450-304-4141

4/
TAX I %

450 "327- 2727

4 %

“. Leispécialiste dutransport a St-Jérome!

Réserv

votre taxi pour l'aéroport de Montréal

Prévost, Saint-Colomban, Saint-Hippolyte,

Saint-Jérome et

Sainte-Sophie

Rapide, Professionnel & Sécuritaire

AUTRES SERVICES OFEERTS

Transport adapte Survoltage
Déverrouillage de portieres-iLivraison de colis

Mercredi 15 janvier 2025 | journallenord.com 7



e L
® @

.

Faites de 2025 une année
de santé et de bonheur
chez Chartwell!

Etes-vous prét & découvrir un mode de vie qui
peut rendre votre retraite plus agréable, con-
fortable et épanouissante en cette nouvelle
année? Rejoignez-nous a notre événement
portes ouvertes et laissez-nous vous montrer
comment nous pouvons améliorer votre vie.

Venez nous rencontrer lors de notre événement
Portes Ouvertes Chartwell ou appelez-nous dés
aujourd’hui au 1844 478-6473.

RENSEIGNEZ-VOUS SUR CHARTWELL RIVIERE DU NORD
NOTRE OFFRE DE BIENVENUE ! * 685, boulevard Monseigneur-Dubois
*Des conditions s'appliguent. CHARTWELL MANOIR SAINT-JEROME
333A, rue des Pins

%’ cHARTWEll cHArRTWell.com /FriPORTESOUVERTES

>PN11848-1
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HISTOIRE

Elizabeth et John Brett en 1947.

SIMON CORDEAU
simon@journalacces.ca

Saviez-vous que c'est a Val-David
qu'est néle sport de I'escalade ?
Ayant toujours fait partie de
I'alpiniste, I'escalade de parois
rocheuses devient une activité en soi
dans les années 1930, a l'initiative
d'uningénieur suisse : John Brett.

La découverte

Né en Suisse en 1894, John Brett apprend
la varappe, c'est-a-dire |'escalade de parois
rocheuses en montagne, au mont Saléve
en France, tout prés de Geneve. Lorsqu'il
s'installe dans les Laurentides, Brett fait
des randonnées de ski et se lie d'amitié avec
Jackrabbit.

En 1928, Brett fait une randonnée dans le
coin de Val-David lorsqu'il découvre tout le
potentiel qu'offrent les lieux pour I'esca-
lade. Il faut savoir que le sentier Maple Leaf,
tracé par Jackrabbit, passe pres des monts
Condor, King et Césaire, entre le Far Hills
Inn et la Sapiniére.

On peut s'imaginer le grimpeur s'émer-
veiller devant les grandes parois rocheuses
de ces montagnes. Certaines font pres de
100 metres de hauteur ! John Brett ne le
sait pas encore, mais ces parois sont com-
posées d'une roche cristalline d'une qualité
rare, qui est solide et stable. Cela rend les

nQrd INFORMER + INSPIRER

John Brett

parois particulierement propices a l'esca-
lade.

L'invention d'un sport

En 1932, John Brett revient sur les lieux
avec ses fils pour explorer les collines et
leur potentiel. Le mont Césaire retient par-
ticulierement leur attention. lls y réalisent la
premiére ascension compléte d'une voie
d'escalade. Cette voie, surnommeée la Valse,
deviendra un classique.

Pour monter au sommet d'une paroi ro-
cheuse, les grimpeurs doivent trouver une
fissure ou des marches qui serviront de
sentier vertical, c'est-a-dire une voie. Une
méme paroi peut ainsi avoir plusieurs voies
qui permettent de l'escalader.

A travers les années, John Brett dévelop-
pera avec sa femme Elizabeth et ses fils de
nombreuses voies d'escalade dans ce qui
est aujourd'hui le parc régional Val-David-
Val-Morin, dont I'Arabesque en 1943. D'avril
a octobre, la famille invite leurs amis a
grimper avec eux, et créent ainsi de nou-
veaux adeptes.

Sans s'en rendre compte, les Brett créent
un nouveau sport, ici dans les Laurentides
I'escalade de rocher. Celui-ci se distingue
de l'alpinisme, qui implique la longue as-
cension d'une montagne, souvent sur plu-
sieurs jours. L'escalade, elle, se concentre
seulement sur la montée d'une paroi ro-

John Brett grimpant
une dalle en 1969.

cheuse et peut se pratiquer en seulement
quelques heures.

Démocratiser

Pour donner de la popularité a ce nouveau
sport, John et Elizabeth Brett font appelle
aux clubs de plein air qui existent déja dans
les Laurentides et leur demandent d'ame-
ner leurs membres grimper a Val-David.

Le McGill Outing Club (MOC) est le premier
a intégrer l'escalade a ses activités. Ses
membres créent en 1936 la voie mythique
Fatman's Misery, a I'Aiguille du mont Con-
dor. En 1943, Pete Coro, membre originaire
du Mexique, aménage la Chico : la voie
d'initiation la plus fréquemment grimpée
au Québec!

En 1941, John Brett met sur pied la section
de Montréal du Club alpin du Canada
(CAQ). En attirant des Montréalais a Val-
David, cela permet d'internationaliser ce
sport encore naissant.

Ce n'est que le 23 mai 1947 que I'Aiguille
du mont Condor est enfin conquise, par
I'Américain Granville Austin. Cet exploit
attire alors de nombreux adeptes, dont le
grimpeur de renommée mondiale Fritz
Wiessner. Celui-ci ouvrira d'ailleurs plusieurs
voies d'escalade a Val-David.

En 1948, le Francais Julien Labedan, sa
femme Marinette et leur ami Jacques Royer

Sources : Histoires de chez nous, collection Claude Lavallée.

feront la premiére ascension franco-
québécoise de I'Aiguille.

Toujours grimper

Depuis, le village de Val-David est devenu
la capitale de l'escalade. Aujourd'hui, plu-
sieurs voies d'escalade ouvertes dans les
années 1930 et 1940 sont tombées dans
I'oubli. Mais on peut toujours voir de nom-
breux adeptes grimper les parois du parc
régional Val-David-Val-Morin, été comme
hiver.

Au pied de I'Aiguille du mont Condor, les
grands rochers servent d'école et de pra-
tique pour les grimpeurs. Ceux-ci mettent
des matelas au pied des rochers, testent
leurs prises et laissent une poudre blanche
sur les coins et les fissures.

Source des informations : Histoires de chez
nous

A VOIR

Le documentaire Les Rochassiers de
1969 est le premier a s'intéresser a
I'escalade au Québec. Ony trouve des
images en couleurs de Val-David et de
Weir, entre autres, et ony suit des
membres du Club de montagne
canadien, ainsi que John Brett. D'une
durée de 57 minutes, le film est
disponible sur le site web de I'Office
national du film (ONF).
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CULTURE

FRANCE POIRIER
france.poirier@journallenord.com

Le vendredi10 janvier débutait la
compétition d'aventure Epique a
Télé-Québec. Animé par Eve Coté,
Epique met en compétition six trios
provenant de différents coins du
Québec qui s'affrontent.

C'est I'équipe des Verts qui représente
fierement la région des Laurentides. Elle
est composée de filles déterminées qui se
décrivent comme polyvalentes, ayant pra-
tiqué de nombreux sports.

Agée de 26 ans et de Sainte-Adele, Charlyne
est enseignante au primaire. Sa soeur ainée,
Jade, a 30 ans, réside a Val-Morin et travaille
en marketing pour une entreprise de plein
air. Enfin, leur amie Alexandra, 25 ans, de
Saint-Jérébme, est photographe de plein air.
On peut la suivre sur son site web.

L'émission part en force des le premier épi-
sode. On pourra assister a de petits accro-
chages entre les deux sceurs. Comme elles
le disent dans leur présentation : « cest
normal, on est des soeurs, alors ¢a va arriver
qu'on se parle sec des fois ».

Rien ne les intimide
On les décrit comme des filles qu'aucun défi
nintimide. Résidant dans les Laurentides, les

Epique a Télé-Québec

Trois filles des Laurent

Photo : Karine Dufour

il i |
sports extérieurs et le plein air sont au coeur
de leur quotidien depuis toujours. Soccer,
natation, triathlon, canot, ski, vélo de mon-
tagne sont un bref échantillon de ce quelles
savent faire. Leur polyvalence et leur com-
pétitivité sont leurs plus grands atouts.

Alexandra de Saint-Jérbme nous explique
le processus de sélection qui les aamenées
a faire partie de l'aventure. C'est d'abord le
copain de Jade qui a été approché par une
recherchiste sur Instagram, mais ¢a ne l'in-
téressait pas nécessairement. De son coté,
par contre, Jade y voyait de l'intérét. Elle a
tout de suite contacté sa sceur Charlyne
qui était super motivée par le défi.

« Elles cherchaient une troisieme personne
pour compléter [équipe et elles ont pensé a
moi pas mal instantanément. On se connait
depuis quelques années parce qu'on fait du

ski l'hiver et du vélo [été ensemble. Cest vrai-
ment dans l'aventure de Iémission Epique
que nous avons appris a nous connditre », ex-
plique Alexandra.

Tournage

Le tournage a eu lieu cet automne. C'a été
toute une aventure, mais une belle aven-
ture, explique Alexandra. « Cest impression-
nant | Ce sont des émotions condensées,
mais au bout de deux jours dans l'aventure,
cétait comme si on avait passé un voyage
de plusieurs semaines ensemble tellement
Cétait intense », ajoute-t-elle.

Les auditions ont été tardives, a la fin de
I'été. Des le début de I'automne, ca com-
mencait. « On n'a eu aucun temps pour se
préparer. Méme sion avait eu du temps, cétait
tres ludique comme épreuves. Méme que
deux minutes avant l€épreuve, on n‘avait au-

Jes défendent la région

cune idée de ce qu'on allait faire », raconte
Alexandra.

Tout au long de l'aventure Epique, les équi-
pes relevent différents défis dans six régions
du Québec. Le 10 janvier, ca commencait
dans Charlevoix. « On commence au Massif
avélo et on se dit que c'est notre force. Puis, on
a vite découvert que, souvent, les disciplines
sportives étaient mélangées avec un autre
défi qui alliait une performance au niveau
cognitif ou une autre capacité que juste du
sporten tant que tel », explique-t-elle.

Ca met la table sur le genre de défis que
doivent relever les trios. Le tournage sest
réalisé par bloc. Les équipes retournaient
a la maison entre chacun des blocs.

Moments forts

Chaque épreuve physique était reliée a
une épreuve cognitive. « On travaille fort
physiquement et tout de suite apres, on arrive
aux épreuves cognitives. Cest difficile parce
que tout notre corps est fatigué, ainsi que
notre cerveau. On vit des moments tres forts,
comme des moments trés difficiles. On est
passé par toute la gamme démotions », se
rappelle Alexandra.

Vous pouvez suivre leurs aventures tous
les vendredis a Télé-Québec a 20 h durant
douze semaines. La premiere émission a
été diffusée le vendredi 10 janvier.

so RTI Es CULTURELLES

Broadway en lumiere

Ou : Théatre Gilles-Vigneault, Saint-Jéréme

Quand:18janviera20h

« Plus besoin d'aller a New York pour vivre
l'effervescence des grandes comédies musicales
grace a Broadway en lumiere, I'histoire de la comédie
musicale présentée en tournée au Québec ! »

CINEMA

Quand:19janvieral5h

L'amour selon Venne,
Catherine Sénart

Ou: Théatre Gilles-Vigneault, Saint-Jéréme

« Oui, 'amour existe encore et Catherine Sénart le
chante avec les mots de Stéphane Venne. »

Loup-Garou

Blake, un mari et pere de famille de San Francisco, hérite de sa
maison d'enfance isolée dans |'Oregon rural apres la disparition
de son propre pere, présumé mort. Blake persusade sa femme
Charlotte de quitter la grande ville et de visiter la propriété avec
leur jeune fille, Ginger.

10 NArd nrForvEr+INsPIRER

Maria

Avec Angelina Jolie, il s'agit d’'un film biographique sur la
cantatrice grecque Maria Callas. Il se concentre sur les dernieres
années de sa vie dansles années 1970 alors quelle vit a Paris. Au
remariage de son pere, Maria fait la rencontre de son demi-
frere, Raffy.

Deschamps raconte la shop

Ou : Théatre Gilles-Vigneault, Saint-Jéréme
Quand:21et 22 janviera19h 30

« La shop est un conte musico-humoristique qui
prendra forme sous nos yeux, inspiré de ['ceuvre
d’Yvon Deschamps. »

Conférence musicale,
La musique africaine comme
outil de résistance et de
transformation sociale

Ou: Salle Anthony-Lessard, Saint-Jéréme
Quand: 22 janviera15h
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CULTURE

JOELLE CURRAT
redaction@journalacces.ca

L'auteur-compositeur-interpréte
revient sur la scéne du Théatre du
Marais avec un spectacle intimiste.
Méme seul au piano, il y a fort a parier
qu'il arrivera a nous émouvoir et nous
éblouir avec sa voix et ses textes
percutants.
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Emile Proulx-Cloutier
Ma main au feu

Actes | -11-11l

Legion

Filiale 190 Saint-Jéréme,

Musique

Emile Proulx-Cloutier met sa main au feu

Emile Proulx-Cloutier semble posséder tous
les talents : comédien, metteur en scéne,
réalisateur et documentariste, on a pu le
voir jouer dans de nombreux films et séries
télévisées (La Bolduc, Avant le Crash). Celui
qui est aussi auteur-compositeur-interprete
a su créer au fil des années un univers mu-
sical bien a lui. Aprés trois albums salués
par le public et la critique, il se produira
sur la scéne du Théatre du Marais les 18 et
19 janvier. Chansons récentes et plus an-
ciennes, contes et slams figurent au pro-
gramme de ce spectacle ou lartiste se
lance seul en scéne avec un piano et des
percussions. Entrevue.

JC: Sur votre plus récent album Ma
main au feu, on a beaucoup fait I'éloge
des orchestrations et des arrangements
musicaux. Quels sont les défis a relever
quand on se produit ensuite seul sur
scéne au piano ?

EP-C: Je m'autorise toutes les réinventions.
Pour moi, les disques et la scene représen-
tent deux aventures et deux médiums dif-
férents. Je mets beaucoup l'accent sur les
orchestrations et les arrangements musi-
caux lors de l'enregistrement de mes albums.
Quand je me produis sur scéne, je tiens a
me départir de tout cela pour revenir a l'es-
sence méme de la chanson. D'autre part,
seule la scéne permet d'avoir accés a des
éléments qu'on ne retrouve pas ailleurs,
comme la présence physique, le regard, les

Lt-Colonnel Paul-Emile Brosseau O.B.E.E.D.

interventions entre les chansons et |'éclai-
rage, entre autres. Je reprends donc le
matériau de base, mélodies et textes, et je
crée une nouvelle ceuvre sur scéne.

Vous vous produisez souvent dans de
grandes salles. Quels sont les avantages
de chanter dans des salles plus petites
comme le Théatre du Marais ?

Cest un lieu que j'aime beaucoup. Ce nou-
veau spectacle a d'ailleurs été créé a cet
endroit. J'y ai passé une semaine l'automne
dernier avec mon équipe a concevoir ce
spectacle. En y retournant, c'est comme si
je retrouvais son lieu de naissance. Peu
importe la grandeur des salles, le défi lors
d'un spectacle consiste a inclure tout le
monde. En ce qui me concerne, je tiens a
ce gque chaque personne se sente proche
de la scéne et «entre dans la bulle », méme
si elles sont assises au dernier rang.

D’ou vient le titre de votre plus récent
album Ma main au feu ?

Pour moi, c'est une image qui renvoie a la
prise de risque, au fait de se réengager
dans le monde comme citoyen, comme
amoureux, comme créateur. Je voulais
aussi établir un lien avec la tournée précé-
dente, qui sintitulait A mains nues.

Que ce soit sur votre plus récent album
ou sur scéne, on loue votre capacité

avous livrer totalement dans vos
interprétations, passant souvent de la
douceur a l'intensité. On peut imaginer
que le fait d'étre comédien vous aide a
jouer les textes de vos chansons ?

Clest str que ma formation en théatre m'aide
a habiter la scéne et a en comprendre les
codes. Celadit, il y a un aspect du métier de
comédien dont il faut faire abstraction
quand on chante. Il existe une forme de
pacte avec le public qui se déplace et vient
nous voir. 'échange se doit d'étre vrai de
part et d’autre. Il est primordial que je mon-
tre mes parties vulnérables et fragiles en
spectacle. Clest ce qui permet aux specta-
teurs de faire un voyage en eux-mémes et
de se connecter aux autres. Mon but est de
faire en sorte que les gens ressortent de la
salle plus vivants que lorsqu'ils y sont en-
trés.

Pour la version compléte de I'entrevue,
visitez notre site web !

-

A
L'AGENDA

Quoi : Spectacle Ma main au feu
Qui : Emile Proulx-Cloutier

Ou : Théatre du Marais de Val-Morin
Quand: Les 18 et 19 janvier 2025

A tous les donateurs, aux bénévoles et aux commerces
qui ont généreusement participé a la CAMPAGNE DU

COQUELICOT 2024

Les dons amassés serviront entierement a l'aide
aux vétérans dans le besoin de la région.

Costco — Princess auto — Walmart — IGA Extra Jean Martin - Tim Horton's — Banque de Montréal
IGA Extra Lord — IGA Extra Piché — IGA Extra Girard - IGA Extra Robert — Maxi et Cie St-Jéréme
Métro Plus Thibeault — Bulk Barn — Résidence La Noblesse — Manoir Chartwell - Matério —

Maxi Galerie des Laurentides — Buanderie Nikel’s - Pharmacies Jean Coutu — Pharmacies Brunet
— Pharmacie Uniprix Granger - Pharmacie Familiprix — Pharmacie Pharmaprix - Dépanneur Le Toit Rouge
— Ville Saint Jérobme — Constable Spéciaux du Palais de Justice de St-Jéréme — Salon de coiffure Capri
— Restaurant Un gars une Fille — Pharmacie Proxim St-Colomban - Equisens
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SPORT

LUC ROBERT
luc@journalacces.ca

L'attaquant Tommy-Lee Vieira a mis
de I'eau dans son vin et a rencontré,
dimanche dernier, 12 janvier, le
directeur-gérant des Panthéres,
Jean-Philippe Paré. Les deux parties
ont finalement trouvé un terrain
d'entente et le marqueur vedette
est censé réintégrer le giron des
Pantheéres incessamment.

Le Mirabelois devait d'abord rencontrer les
joueurs du club lundi a 16 h, pour tenter
une réintégration complete a la formation.
Au moment d'aller sous presse, lundi midi,
il était prévu quiil revienne dans I'alignement
ce mercredi soir a 19 h 30 a domicile, lors
de la visite des Flammes de Gatineau. Il a
déja renoué les liens avec des coéquipiers.

« Les meilleures transactions... »
Le patron de hockey des Jérbmiens a mis
en pratique une vieille théorie de I'ancien
DG du Canadien, Serge Savard pere, a sa-
voir que : « les meilleures transactions repré-
sentent souvent celles qu'on ne fait pas ! »,
dans la saga Vieira.

« Jai toujours gardé cette citation de M.
Savard, un trés grand DG dans I'histoire du
hockey, fraiche a ma mémoire. A I'heure limite
des transactions dans la LHJAAAQ, vendredi

Panthéeres

Vieira rentre au bercail apres une saga rocambolesque

dernier, aucune offre raisonnable ne nous est
parvenue. On a décidé de le garder (Vieira).
Plusieurs instances ont été impliquées, de la
ligue a notre haute direction (lire le proprio,
M. Clément Hudon). Nous avons tenté d'ac-
commoder le jeune et les Panthéres, mais une
équipe n‘a pas été correcte. Elle savait plus de
choses que nous dans le dossier, alors que
nous sommes la formation impliquée et
détentrice des droits de Tommy-Lee. Cest une
décision qui a été prise au sérieux. Sinon, cest
le jeune qui écopait. Cest un renversement de
situation heureux, méme si ca a fait grincer
des dents et que jai manqué de sommeil », a
commenté M. Paré.

Le club du circuit Figsby en question a-t-il
effectué du maraudage dans le dossier
Vieira ? « Je ne saurais dire, mais ce n'est pas
normal. On nous offrait un joueur de 20 ans et
un choix au repéchage de 2027, a prendre ou
a laisser, ce qui ne nous aidait aucunement a
court terme. Je le répéte depuis le début de la
saison : on était a deux joueurs prés d'avoir
une équipe dominante deés le camp den-
trainement. On a bougé avant la date limite,
en rapatriant Félix-Antoine Journet, tout en
accueillant Antoine Lagacé et Sébastien Coté,
sans que ¢a nous colite rien. Avec les atouts
que nous possédons, je ne crains pas de dire
qu'on a un club bati pour les séries. Affronter
nos gros joueurs dans une série 4 de 7, ¢a
ne sera pas de la tarte. Je préféere que le club
ait craqué avant la période des Fétes, plutot

que ¢a se produise a la veille des séries. On
retrousse nos manches et on intensifie notre 4¢
phase prévue, pour étre fin prét en mars » a-t-
il songé.

Acceptation

Pour ce qui est de Tommy-Lee Vieirga, la
porte de l'entraineur est demeurée ou-
verte. « OQui, on a eu nos différents. On veut
qu'il patine autant a l'attaque que pour se re-
plier. Il veut remplir cet engagement. Ca nous
va. On n‘a jamais douté de ses capacités,
mais il doit se servir de ses atouts pour [équipe.
Son désir n'a jamais représenté un probleme »,
a repris M. Paré.

Il restait a savoir lundi comment I'ex-no 91,
maintenant porté par Lagacé, sera accepté
anouveau dans la taniére des félins. « Avant
de prendre ces décisions, jai pris [avis de mon
monde et les recommandations de M. Hudon.
Clest moi qui gére ici et jassume. Létat d'esprit
de Tommy me semble bon. S'il demeure dans
ces bonnes dispositions et qu'il sapplique au
systeme, les coéquipiers devraient I'accepter.
Lindividu Vieira, on l'adore. Clest celui avec
le manque d'engagement sur la glace qui
causait des frictions internes. Quand il s'impli-
quait des deux cotés, il a connu une séquence
de 21 points en 7 parties. Cest ce gars-la que
I'on souhaite retrouver. »

Des peanuts...
Jean-Philippe Paré posséde une autre an-

née a son contrat. Un ancien dirigeant qui
I'a eu sous sa tutelle spécifie que certains
autres directeurs-gérants ont eu tort de
vouloir le fourvoyer.

« A lépoque ou il jouait, Jean-Philippe était
déja doté d'une belle intelligence. Ca n‘a pas
changé, mais je dirais qu'il est trop honnéte
pour se frotter a certains requins du junior
AAA. Il apprend encore, a sa deuxiéeme sai-
son comme directeur-gérant, mais il voit
mieux les choses venir. Il est rendu plus avisé »,
a souligné au journal Le Nord un vétéran
du hockey, quia encore ses entrées dansle
milieu.

M. Paré a lui-méme avoué que les négocia-
tions prennent souvent des tournures im-
prévues avec ses homologues. « Dans un
autre dossier, on nous offrait... un 2 gardien,
en demandant nos jeunes talents en retour.
Nous sommes trés bien nantis avec Mathis
Lussier et Zachary Hains devant la cage. Il faut
faire la part des choses : quand certains
répandent la rumeur aux autres dirigeants
qu'une transaction est confirmée et entrée
dans le systeme de la LHJAAAQ et que ce n'est
pas le cas, c'est juste pour empécher les autres
qui avaient de l'intérét a se manifester.

La direction préférait que les choses se re-
glent avec le jeune adulte, avant qu'il pu-
isse dialoguer de I'é€pineux dossier avec les
médias.

Emile Nadeau a I’'assaut des qualificatio

LUC ROBERT
luc@journalacces.ca

Le sauteur Emile Nadeau s'estime en
meilleure forme que jamais pour
s'attaquer au calendrier 2025 de la
Coupe du monde de ski acrobatique,
avec en prime deux commanditaires
régionaux de renom en banque.

Le Prévostois a célébré son 21¢ anniversaire
a la maison, le lundi 13 janvier dernier,
entre deux avions. « Je suis revenu vendredi
dernier de I'Utah, apres un camp d'entraine-
ment tenu du 28 décembre au 10 janvier. Bien
que le mercure était un peu chaud (de -1 a
-5 °C), l'ombre que I'on trouve a Park City
nous a permis de sauter dans des conditions
idéales. Cest tout un contraste avec ce quon
a vécu précédemment en Finlande, pendant
un mois. Le temps était si pluvieux et venteux
que la premiere Coupe du monde de la saison
aété annulée. On amorcera donc le calendrier
2025 a Lake Placid. Lannulation de la Finlande
représente un mal pour un bien : par le passé,
c@était trop serré entre le camp la-bas et la
premiére épreuve saisonniére ensuite, presque
aussitét. Cette fois-ci, jai eu l'occasion de m'in-
staller graduellement : je suis remonté jusqua
mes deux meilleurs niveaux. Je suis fin prét a
exécuter mes trois triples vrilles. Je me sens trés
a l'aise a amorcer les compétitions » a sou-
ligné le nouveau résident de Stoneham, ou
il sest acheté un condo.
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Ski acrobatique

SHAWBRIDG:

Marie-Claude Nadeau (mére), Emile Nadeau (sauteur), Hugues Néron (fondateur Shawbridge) et
Christian Nadeau (pére) sont fiers de leur association de 4 ans avec la Microbrasserie.

Présélection

Nadeau se sent d'autant plus d'attaque que
la saison 2025 sert aussi de Présélection
aux Jeux olympiques d’'hiver de 2026, qui
se tiendront a Milan et a Cortina dAmpez-
z0, en Italie.

«Ily a des compétitions ciblées pour se quali-
fier avec I'8quipe nationale et tu dois réussir
deux podiums. Celle de Lake Placid ne sert
pas de qualifs. Ca ne devrait pas étre un
probléme de mériter ma place, si jévite les
blessures. Mon corps va trés bien et mentale-
ment, jai hate de compétitionner. Méme si
ca ne compte pas dans I'Etat de New York,
Jje vise plus qu'un top 10 : le podium réguli-
eérement demeure mon objectif », a-t-il déter-
miné.

Le calendrier 2025 se présente ainsi : les
Canadiens seront a l'ceuvre les 18 et 19 jan-
vier a Lake Placid, ou ils se rendront par voie
terrestre. Ensuite, deux coupes du monde
se tiendront au Relais de Lac-Beauport les
25 et 26 janvier, avant la présentation du
Championnat canadien au méme endroit,
le Ter février. Suivra la Coupe du monde de
Deer Valley (Park City en Utah) le 7 février.
La 2e moitié de saison suivra en Europe
et en Asie a partir de la mi-février, avec des
Coupes du monde en Chine, au Kazakh-
stan, en Italie et enfin au Championnat du
monde, tenu en Suisse.

« En plus de mes sauts individuels, je parti-
cipe maintenant en équipe a la Coupe du
monde. Javais fait ca comme remplacant a

: Microbrasserie et Charcuteries Shawbridge

ns olympiques

une occasion par le passé, mais Id, je suis un
membre régulier. Jai ma place au saut triple.
Quant a l'ltalie, jai déja une bonne idée du
futur site olympique, car en 2023, on a skié
pendant une journée sur les pentes régulieres
du Centre de ski Livigno. Il restera les tremplins
adpprivoiser. »

Contratde 4 ans

Emile Nadeau est épaulé dans ses efforts
sportifs par deux commanditaires, soit la
Microbrasserie et les Charcuteries Shaw-
bridge, ainsi que par la boutique Ski Ober-
son de Laval.

«Ilsagit d'un partenariat progressif de quatre
saisons, avec le Shawbridge. Leur apport me
rend heureux, car il évite les soucis financiers.
Meéme chose pour Oberson. Je les remercie de
croire en mes possibilités » a-t-il souligné.

Shawbridge soutient activement des je-
unes talents, notamment en leur offrant
des emplois dans leurs restaurants, avec
des horaires adaptés a leurs entrainements.
« Shawbridge est fier de soutenir financiere-
ment Emile Nadeau, un athléte local, membre
de léquipe nationale de ski acrobatique, ainsi
que Charlie Houde, une autre jeune skieuse
prometteuse. Nous croyons fermement que
ces investissements dans leur développement
sontessentiels » a justifié¢ Mme Justine Vachon,
directrice des communications et adjointe
au président de Shawbridge.

Mercredi 15 janvier 2025 | journallenord.com
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L'importance du facteur humain

La Maison Alois offre un milieu de vie chaleureux, sécurisant et soutenant, ol chaque personne est traitée avec bienveillance. Grace
a une équipe dynamique pourvue d’'une expertise innovante, 'organisme établit un lien de confiance, mise sur 'autodétermination
et offre le libre choix afin que les participants vivant avec un trouble neurocognitif (TNC) et leurs personnes proches aidantes
bénéficient d’'un accompagnement adapté a leurs besoins. Un seul mot d’'ordre : Accompagner pour bien vieillir ensemble.

Depuis 2002, la Maison Alois accompagne les
adultes vivant avec un trouble neurocognitif (TNC)
et leurs proches aidants ou aidantes en créant des
conditions favorables a I'amélioration de leur
qualité de vie, tout au long de leur parcours, et en
donnant des services de soutien psychosocial et de
répit.

Selon le DSM5-5, un TNC est une réduction acquise
significative et évolutive des capacités dans un ou
plusieurs domaines cognitifs, suffisamment
importantes pour ne plus étre capable d’effectuer
seul les activités de la vie quotidienne tel que gérer
son budget, ses rendez-vous médicaux ou faire ses
courses. Cette perte d’autonomie s'observe dans
I'évolution de maladies dégénératives de type
Alzheimer, Parkinson, a Corps de Lewy et autres.

La philosophie d'intervention de la Maison Alois est
centrée sur la chaleur humaine, I'empathie et le
respect de l'identité de la personne. Son accom-
pagnement en est empreint et elle reconnait la
dyade proche aidant et personne aidée comme le
premier expert de sa réalité.

Cette approche humaine reliée a sa mission comme
a ses valeurs a une résonance certaine. Méme si la
Maison Alois bénéficie de I'appui du réseau public
de la santé et des services sociaux, certaines
personnes voudront faire une différence a l'instar
des 37 membres bénévoles de I'organisme. D’autres
encore, telles des entreprises, auront a coeur de
s'allier a cette cause par le biais d’'un don en argent
ou en nature.

Les besoins sont grands comme leur dévouement a
cette cause. L'année derniére, I'équipe de soutien
psychosocial a accompagné pres de 450 personnes
proches aidantes en transmettant de 'information
sur la maladie, en étant attentive aux besoins
singuliers et évolutifs de la famille et en offrant un
soutien personnalisé : au téléphone, en visio-
conférence ou en présentiel, dans les locaux de la
Maison Alois. Cela a donné lieu a des cafés-
causeries et des diners « en bonne compagnie » en
vue d'échanger sur les réalités des défis quotidiens
associés a un TNC.

Toujours dans l'esprit de la notion d’'accompagner
pour bien vieillir ensemble, 'organisme a accordé un
total de 33 080 heures de répit a des personnes lors

mAIS N
ALOIS

Accompagner pour bien vieillir ensemble

651, 5 Rue

Saint-Jérome J7W 2WS8
450 660-6225

maisonalois.org /

info@maisonalois.org
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Guylaine Charlot,
directrice Maison Alofs.

d’activités de groupe en milieu de vie ou a domicile.
Ce chiffre assez éloquent confirme la raison d'étre
de l'organisme.

Fondation et partenariats

Afin de favoriser cette mouvance d’aide, 'organisme
planifie la mise en ceuvre d'une fondation qui se
chargera d’'amasser des fonds au moyen d’activités
de financement dans le but de poursuivre le
développement de sa mission.

Dans un méme esprit d’aide et de contribution
d’ampleur régionale, des partenariats, des colla-
borations assurent un filet social pour les personnes
en situation de vulnérabilité. Cette année, la Maison
Alois va continuer de consacrer de nombreuses
heures a siéger a plusieurs tables de concertation;
en effet, elle s’est engagée dans bon nombre
d’activités, de comités de travail, de projets et
d’événements ponctuels. De plus, encore cette
année, I'équipe poursuivra son étroite collaboration
avec le programme de Techniques en travail social
du Cégep de Saint-Jérdme, afin de présenter la
Maison Alois dans le cadre du cours Santé et
vieillissement. Toutes ces actions ont pour but de
mobiliser le milieu et de démontrer qu'ensemble, il
est possible d'avoir un impact majeur sur la
transformation sociale.

De leur c6té, les membres peuvent prendre part a
chaque fondement de I'organisme pour mieux le
comprendre, s'engager et le faire grandir, notam-
ment en assistant a I'assemblée générale annuelle.
C'est grace a leur apport que l'organisme développe
des activités, des services et des pratiques adaptés

aux besoins, autant individuels que collectifs. A ce
jour, l'organisme compte prés de 170 membres
actifs et I'accueil de nouveaux membres permettrait
de mettre en lumiére sa mission et ses valeurs
aupres de la population.

Les besoins sont également d’ordre pratique. La
Maison Alois ressent la nécessité d'une plateforme
informatique. Cet outil deviendrait une porte
d’entrée sur toutes les informations nécessaires a la
gestion de I'organisme et des services. Cela pourrait
mener 3 une amélioration efficace. Etant donné la
diversité des sources de financement et l'aug-
mentation des demandes de services, son équipe
disposerait alors d'un outil qui faciliterait notam-
ment la compilation de données exigées par les
bailleurs de fonds et la gestion des demandes.
Aprés tout, un élargissement des services directs a
la communauté pourrait en résulter. La Maison
Alois, lieu d'accompagnement pour bien vivre en-
semble, espére que certains partenaires appré-
cieront la pertinence d'une telle requéte.

®e
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© 651, 5¢rue. Saint-Jérome J7W 2W8
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Accompagner pour bien vieillir ensemble

@ maisonalois.org @ info@maisonalois.org
O 450.660.6225

“Ressource pour les adultes vivant avec un trouble
neurocognitif (TNC) et leurs personnes proches aidantes”

EN SOUTIEN PSYCHOSOCIAL :

- RENCONTRES INDIVIDUELLES OU EN FAMILLE
- GROUPES DE PAROLE

- CAFES-CAUSERIES

- EVENEMENTS « EN BONNE COMPAGNIE »

EN REPIT :

- ACCOMPAGNEMENT ET STIMULATION /
PERSONNALISES ET ADAPTES OFFERTS DE FAGONS
REGULIERES, PONCTUELLES QU ACCESSOIRES, SOIT
EN GROUPE, A DOMICILE, EN VIRTUEL.

Mercredi 15 janvier 2025 | journallenord.com 13



Un seul numéro 1-866-637-5236

205 - Logement 324 - Articles chasse

appart a louer et péche

3-1/2 1er étage, St-Jérdome,
entrées laveuse sécheuse,
stationnement, 1,1008/
mois, 450-229-7518

298 - On demande

DAME atteinte de cécité
cherche chambre avec 3
repas inclus, 450-602-6472

ARMES de chasse
René. Achete fusils
et carabines. Détient
permisde laSQ, GRC,
SIAF. Possibilité de
me déplacer. Remet
un recu. René Four-
nier  514-713-2310

Nancy e A
345 - Antiquités
. . Collectionneur  audio
CUEDNTICR RN N des années  70-80,
recherche Amplis,
| RACHAT DE VOS CARA- [|1able tournante, spea-
BINES ET FUSILS par [kers : Sansui, Mcln-
larmurerie Sécure Armes. [ {0sh, Pionner, Maranz,
Estimation profession- J(BL,  Tannoy  etc...
nelle a domicile. Accré- ‘[j’;igueB;’J:‘S’Ie F-raﬁgzli(s’
ditation GRC, recus et ’ )
transferts  SIAF inclus. [L490-858-1587
581-989-ARME(2763). Nou-
veauté : rachat terre/ baux
de chasse
SP Canad
9 anada
Laurentides
Obtenir du soutien et

trouver des programmes

Vos
L s a0 g Classées

PETITES ANNONCES CLAS:

De votre journal local

Heure de tombée: lundi 15h
Heures d’affaires du service téléphonique: lundi au vendredi 8n30 & 16h30

Mode de paiement: @ %

A NOS ANNONCEURS : Assurez-vous que le texte de votre annonce est exact dés sa parution,
sinon il faut nous en aviser immédiatement. En cas d’erreur, notre responsabilité se limite
uniquement au montant de I'achat de la premiére semaine de parution de votre annonce.
Toute discrimination est illégale.

PQ
E;IR TOUTACH
. . . Toyr Ve, ETep
IMMOBILIER | MARCHANDISE | SERVICES | EMPLOI ET FORMATION | EVENEMENTS SPECIAUX | VEHICULES . DRE,
100 a 299 300 a 399 400 a 599 600 a 799 800 a 899 900 a 999 —
LR TEEOEIETy IDENEIGEMENT

| Soins

thérapeutiques

ESPACEEST.ca, massage,
spa, personnel féminin,
du lundi au samedi. 577-A
Notre-Dame,  Repentigny.
450-932-7990

424 - Astrologie

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana.
Lectures précises, conseils
éclairants, guidance spi-
rituelle et révélations sur-
prenantes. 3 décennies
d’expérience. Consultations
privées, réponses précises
et datées au 450-309-0125

484 - Services divers

DENEIGEMENT de toiture,
émondage, abattage. Ser-
vice rapide. 40 ans d’expé-
rience. Nettoyage de sous
bois. Déchiquettage de
branches. Prix compéti-

tif. Asurance responsabi-
lité. 438-376-2372

.4

manuel et dégla-
cage. Réparations
de tous genres.
514-212-6577
Pierre.

845 - Priéres

remerciement

REMERCIEMENTS au Sacré-
Coeur de Jésus pour faveur
obtenue. M. F.

Remerciement au Sacré-
Coeur de Jésus pour faveur
obtenue, L.L.

Remerciement a St-Judes
pour faveur obtenue, L.L.

Semer - S’allier - Humaniser
Etes-vous proche aidant ?
Vous ou votre proche habitez les Laurentides ?

amm L'Antr’
Aidant

Aidez-nous a soutenir
les personnes
atteintes de SP

DIFFICULTE A ECRIRE
V0S TEXTES? '

Laissez Mimi Legault
vous aider :

« letires « discours * c.v.
« corrections

« travaux scolaires

+ autobiographies

mimilego@cgoc

<+
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Pour en donner plus,

nous recherchons des partenaires pour offrir...

‘.lVLOISIRS

LAURENTIDES

ENSEMBLE AVEC VOUS!

ESPACE
PUB

CONTACTEZ-NOUS
450.227.7999

VISITEZNOTRE

SECTION
EMPLOIS LOCAUX

Le NAQrd journallenord.com
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PROPRIETAIRE Josée Pilotte | OPERATIONS ET ADMINISTRATION Josée Ménard et Claire Labelle
INFOGRAPHIE Marie-Eve Lapointe et Daniel Berthier | NOUVELLES TECHNOLOGIES ET MULTIMEDIA
Cédric Leblanc et Davy Lopez | CHEF DE PUPITRE France Poirier | JOURNALISTES Simon Cordeauy, Luc
Robert, Alexane Taillon-Thiffeault, Aurélie Moulun, Joélle Currat et Eve Ménard | DIRECTEURS DE COMPTE
Kenny Carrier, Camille Vaillancourt et Martin Paquette

Le Journal Le Nord est publié tous les mercredis a 23 450 exemplaires et distribué gratuitement a Prévost, Saint-
Jéréme, Saint-Hippolyte, Sainte-Sophie, Saint-Colomban. Le contenu rédactionnel, photographique et publicitaire
du Journal Le Nord ne peut étre reproduit en tout ou en partie sans autorisation écrite de I‘éditrice. Le Journal

Le Nord exclut expressément toute responsabilité quant au contenu des annonces soumises par son client, dont 2EFC
notamment mais non limitativement toutes atteintes aux droits d'auteur, droits de I'image et autres sources de
propriété intellectuelle. Dans éventualité de quelques poursuites en dommages ou autres a I'encontre du Journal
Le Nord relativement auxdites annonces soumises par le client, ce dernier s'engage a tenir Le Journal Le Nord

Centiié PEFC.
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Financé par le gouvernement du Canada Canadlfll Québec :: :: ‘ : RESEAL SELECT W

Avis aux résidents de la municipalité de Sainte-Sophie.

Des représentants de Bell Canada seront dans votre municipalité du 20 janvier 2025 au 20 février 2025
pour faire la promotion des services Telg, Internet, Téléphonie et Bell Maison intelligente.
Nous sommes autorisés a colporter entre 10 heures et 19 heures.

Pour toute plainte a €gard de 'équipe, vous pouvez vous adresser a :

Monsieur Matthieu Ledoux, CPA, CGA, directeur général et secrétaire-trésorier Municipalité

de Sainte-Sophie

2199, boul. Sainte-Sophie, Sainte-Sophie, J5) 1A1 Téléphone : 450 438-7784

ou

la Sdreté du Québec au 4, boulevard de la Salette, Saint-Jérome, J7Y 5G5 Téléphone : 450 310-4141

Nom des colporteurs :

Andy Mota, Chris Tack, Christian Morin, Giovanni Spadafora, Hichem Sellami, Khalid Naji, Krishna
Ramalingam, Lamine Manseur, Louis Alnajjar, Michael Brossard, Mohamed Akram Gueliani, Olivain
Barbosa, Saad Joualy, Sadreddine Ibrahim Bouabella, Younes Souhi, Zaid Deliba
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MRC DE LA
RIVIERE-DU-NORD

MUNICIPALITES

w FEDERATION
QUEBECOISE DES
o
>

Ingénierie et Infrastructures

APPEL D’OFFRES PUBLIC NO. 2025-01

SERVICES PROFESSIONNELS MULTIDISCIPLINAIRES POUR LA
REDACTION D’UN PROGRAMME FONCTIONNEL ET TECHNIQUE (PFT) D’UN
NOUVEAU CENTRE DE FORMATION ET D’INNOVATION

) DUROC_IiER (née Lauzon] Huguette
1951 - 2025

A Saint-Jérome, le 8 janvier 2025
est décédée a I'age de 73 ans
Mme Huguette Lauzon épouse de
M. Jacques Durocher.

N Outre son époux Jacques, elle
| laisse dans le deuil ses enfants :
Julie et Nancy (Alexandre) ; ainsi
que ses petits-enfants : Arianne,

'-LAJEUNESSE Marc_

A Saint-Jérome, le 2 octobre 2024, a 'age
de 90 ans, est décédé Monsieur Marc
Lajeunesse, autrefois notaire a Saint-
Jérbme.

II laisse dans le deuil son épouse adorée
Andrée Parent, ses enfants : Frangois
(Robert Low), Anne (Robert Viau) et
Simon (Chantal De Garie) ; ainsi que
ses petits-enfants : Charles-Edouard,
Florence, Félix-Antoine, Marie-Eve et
Louis-Thomas.

La MRC de La Riviere-du-Nord souhaite recevoir des soumissions pour le projet cité en rubrique.

L"adresse de dépot des soumissions papier est le 349, rue Labelle, Saint-Jérome (Québec) J7Z 5L2,
a l'attention du directeur général de la MRC de La Riviere-du-Nord.

II'quitte également ses fréres et seeurs, neveux et nigces, ainsi que ses
nombreux et fideles amis.

|1 s'estimpliqué dans sa communauté par sa carrire de notaire  laquelle
il s'est consacré avec bonheur de 1960 a 1998. Epris de justice, il s'est
aussi mobilisé pour différentes causes reliées al'environnement et I€quité
sociale. Unemessefunéraire seracélébréeala Cathédrale de Saint-Jérome,

Noémie, Alexandre et Thomas.

Elle quitte également ses freres,
sceurs, beaux-freres, belles-sceurs, autres parents et
amis.

La famille recevra vos condoléances le dimanche
9 février de 13ha 17h

Le Code Municipal du Québec prévoit que les documents de demande de soumissions et tout document
additionnel qui y est lié ne peuvent étre obtenus que par le biais du Systéme électronique d’appels d'offres
(SEAQ). Les personnes intéressées par ce contrat doivent se procurer les documents de soumission en
s'adressant au SEAO en communiquant avec des représentants par téléphone au 1 866-669-7326 ou au
514-856-6600, ou en consultant le site Web : www.seao.ca. Le colt des documents est établi par le SEAO.

Pour étre admissible, tout soumissionnaire doit respecter les conditions d'admissibilité énumérées aux
documents d’'appels d'offres. De plus, les soumissionnaires doivent se référer aux documents d'appels
d'offres afin de respecter les conditions de conformité qui y sont énoncées. Le choix du Soumissionnaire
retenu est fait suite aux recommandations d’un comité de sélection, selon les criteres d’évaluation décrits

355 Place du Curé Labelle, le samedi 22 février 2025 a 11h00.
La famille vous y accueillera dés 10h30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don a I'organisme
communautaire Au coin de MA rue (https://www.aucoindemarue.ca).

Monsieur Marc Lajeunesse a 6 confié a la Maison Funéraire Trudel
Inc 400 Place du Curé-Labelle, Saint-Jérome 450-438-1234
www.maisontrudel.ca

PN11868-1

au salon de la Maison Funéraire Trudel Inc.
801 Boul. des Laurentides, Saint-Antoine (Saint-Jérome)
450-438-1234 www.maisontrudel.ca

La Liturgie de la Parole y sera célébrée au salon & 16h

r MAISON
TRUDEL

MAISON

g TruUDEL

SERVICES FUNERAIRES

PN11881-1

Maur=

aux documents d’appel d'offres.

entrainera le rejet de la soumission.

encourir aucune obligation ni aucuns frais d’aucune sorte envers le ou les soumissionnaire(s).

DONNE A SAINT-JEROME, ce 15 jour de janvier 2025

Guillaume Laurin-Taillefer, avocat Directeur général et greffier-trésorier

Les soumissions doivent étre recues avant 11 h le 13 février 2025. Elles seront ouvertes publiquement
au bureau de la MRC a I'adresse mentionnée ci-dessus, immédiatement apres le délai fixé. Tout retard

La MRC ne s'engage a accepter ni la plus basse soumission ni aucune des soumissions regues, et ce, sans

>PN11872-1
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Centre de services scolaire de la Riviére-du-Nord

INSCRIPTION 2025-2026

INSCRIPTION PR;SCOLAIRE (maternelle) 5 ANS A TEMPS PLEIN
INSCRIPTION PRESCOLAIRE (maternelle) 4 ANS A TEMPS PLEIN
ANIMATION PASSE-PARTOUT POUR LES ENFANTS DE 4 ANS ET LEURS PARENTS

Quand s'inscrire?
Préscolaire (maternelle) 5 ans a temps plein
Préscolaire (maternelle) 4 ans a temps plein
Inscription en ligne a partir du 14 février 2025

Animation Passe-Partout
Inscription en ligne & partir du 5 mai 2025

Comment s’inscrire?
Le processus d’admission et d'inscription de votre enfant se fera principalement en ligne. Un rendez-vous a
I'école de bassin vous sera donné afin de remettre les piéces obligatoires nécessaires a I'ouverture du dossier.

Pour obtenir I'information détaillée, visitez le site Internet www.cssrdn.gouv.qc.ca, dans la section « Admission et
inscription ».

Pour obtenir de I'information par téléphone ou si vous n'avez pas accés a Internet, veuillez communiquer avec
Mme Josée Giroux au 450 438-3131, poste 2075.
Informations complémentaires :
® Préscolaire 5 ans : L'enfant doit avoir 5 ans avant le 1¢r octobre 2025.
® Préscolaire 4 ans : L'enfant doit avoir 4 ans avant le 1¢" octobre 2025. Les places sont limitées.
® Passe-Partout : Il estimportant de vous informer sur les particularités du programme avant de vous y inscrire.
Pour tout connaitre du programme Passe-Partout, veuillez consulter la section « Parcours scolaire » de notre

site Internet, sous l'onglet « Préscolaire » ou communiquez avec Mme Janie Aubin au 450 438-3131, poste
2284.

Marie-Claude Gaudreau, directrice
Service de I'organisation scolaire et du transport

Québec m

PN11842-1

: CHALOUX Huguette

A Saint-Jérome, le 30 décembre
2024, a I'age de 86 ans, est décédée
Mme Huguette Chaloux épouse de
feu Jean-Guy Dagenais. Elle est
maintenant aupres de son fils Martin.

Elle laisse dans le deuil ses enfants :
Michel (Diane) et Linda (Yves) ; ses
petits-enfants : Guillaume, Maxime,
Shannon, Annie, Marie-Eve, Jérémi,

.3 Stéphanie et Laurie ; ses arriére-
petits-enfants : Sharlye Alycia, Emma, Liana, Olivia, Flavie, Félix
et Thomas ; ses fréres et sceurs : Ronald, Gérard (Lise), Ginette,
Francine (Yvan) : Ses cousins et cousines, ses neveux et nieces,
ainsi qu'autres parents et amis.es.

La famille recevra les condoléances le samedi 18 janvier 2025
de 12h30 & 17h00 au salon de la MAISON FUNERAIRE TRUDEL
SECTEUR SAINT-ANTOINE, 801, Boul. des Laurentides, J7Z 3E6
www.maisontrudel.com

Une cérémonie y aura lieu ce méme jour a 16h30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don a la
fondation Pallia-Vie. https://
pallia-vie.ca/donner/faire-un-
don/

PN11862-1

MAISON

g TrRUDEL

SERVICES FUNERAIRES

.&193?"’20 5

A Saint Jerome le 14 décembre
2024, est décédé a I'age de 87 ans,
M. Maurice Desjardins, époux de
Mme Gisele Lavoie.

| Outre son épouse, il laisse dans le
deuil son fils Christian Desjardins
(Danielle  Laliberté), ses petits-
enfants : Benoit (Myriam Perreault),
Bruno; ses arriere-petits-enfants
Livia, Arthur, Landon; son frére Jean-
Jacques ses belles-seeurs : Louise Desroches, Micheline
Beauchamp, ses neveux, niéces, autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi 18 janvier 2025
de10hai13h30ala

Résidence funéraire Desrosiers et Fils Inc., 676, boul. des
Laurentides, St-Jérome (St-Antoine).

Les funérailles auront lieu le samedi 18 janvier 2025 a 14 h
a I'église St-Antoine (705, boul. des Laurentides, St-Jérome
J7Z 4Me).

ﬂ DESROSIERS & FILS vc.

PN11852-1 Résidence Funéraire
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1866 APPELLE (277-3553)

'CLEMENT Mlchelme

A Sainte-Sophie, le 28 décembre
2024, a I'dge de 87 ans, est décédée
Mme Micheline Clément épouse de
feu Jean-Louis Lauzon.

Elle laisse dans le deuil ses enfants :
Jocelyne  (Daniel),  Ghislaine
o (Richard),  Christian (Martine),
Sylvain (Josée) et Michel ; ses
petits-enfants Bruno (Fanny)
Patricia (Benoit), Francis (Claudie),
Gabriel, Vincent (Catherme) et Samuel (Estelle) ; ses arriére-
petits-enfants adorés : Charlie, Emilien, Léo, Liam, Logan,
Adrien, Théodore ainsi que bébé en route.

Elle quitte également ses sceurs : Thérese, Nicole, Francine et
Claudette ; son frere Gérald, ses beaux-fréres et belles-sceurs
ainsi qu'autres parents et amis.es.

La famille recevra les condoléances le samedi 25 janvier 2025
de 13h00 a 16h30 au salon de la

MAISON FUNERAIRE TRUDEL 400, Place du Curé Labelle,
Saint-Jéréme, QC. J7Z 513 www.maisontrudel.com

Une cérémonie sera célébrée

au salon a partir de 16h00. MAISON
TRUDEL
PN 118651

Le NAQrd atelier@journalacces.ca
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CONDOS LOCATIFS CITE MIRABEL
SENS

31/2-41/2-51/2

condos locatifs
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TOUT LE CONFORT INSPIRE
DES PLUS GRANDS HOTELS

-
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Le 7 SENS accorde une grande importance au bien-étre de ses résidents en offrant une multitude de commodités, toutes aussi
fabuleuses les unes que les autres. Une piscine, un spa et un sauna intérieur vous permettent de vous détendre et de vous ressourcer.
Un grand gym entiérement équipé, ainsi qu'un studio de yoga et de pilates, sont disponibles. Pour les passionnés de golf, des écrans
géants sont mis a disposition pour pratiquer en mode virtuel, beau temps, mauvais temps. De plus, une salle de jeux avec billard,
télévision et soccer sur table est disponible pour des moments de divertissement conviviaux. Comme dans tous les grands hotels, une
salle de réceptions privées avec cuisine compléte est a votre disposition pour vos événements spéciaux entre amis ou en famille.

LES COMMODITES

T o & B 2 i & o

NSNS

SALLE SALLE CUISINE PISCINE, SPA & TERRASSE & SALLE GOLF
D'EVENEMENT D’ENTRAINEMENT DE JEUX COMMUNE SAUNA JARDINS DE YOGA VIRUEL

VISITES |
LIBRES

DIMANCHE 26 JANVIER
10AM-14PM

11500 RUE DE CHAMBORD MIRABEL

POUR AVOIR PLUS D’INFORMATIONS:

579-477-7779 location@le7sens.com www.le7sens.com

11500 RUE DE CHAMBORD, MIRABEL Un projet réalisé par ;I

[>PN10391-1
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