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Le meilleur point de départ 
pour se rendre au Death Valley 
National Park est Las Vegas. Des 
vols directs de Montréal sont 
offerts. La capitale du jeu est à 
environ deux heures de route de 
l’entrée du parc. Les frais d’accès 
au parc sont de 20 $ par voiture 
pour sept jours.

Quand
Le meilleur moment est l’hiver 
et le printemps jusqu’à la fin du 
mois d’avril. La flore y explose 
vers la fin du mois de mars (véri-
fier sur le site Internet du parc), 
mais cette période coïncide avec 
les congés scolaires du printemps 
en Californie. Dès le mois de mai, 
la température est considérée 
comme trop élevée pour la plu-
part des visiteurs. En janvier et 
février, on peut parfois découvrir 
quelques fleurs.

Où loger
Il n’y a que trois endroits où dor-

mir dans le parc: Furnace Creek, 
Stovepipe Wells et Panamint 
Springs. À Furnace Creek, on 
peut loger au Furnace Ranch 
ou au très luxueux Furnace 
Creek Inn (autour de 400  $ par 
nuit). Le Stovepipe Wells Village 
Hotel se trouve près des dunes 
de Mesquite. Panamint Springs 
est pour sa part situé à la limite 
du parc, loin des centres d’inté-
rêt. La route a été lourdement 
endommagée l’automne dernier. 
On compte environ 25 minutes de 
voiture entre Furnace Creek et 
Stovepipe Wells. Il est fortement 
conseillé de réserver à l’avance.

Où manger
On compte deux restaurants 
au Furnace Ranch, une salle à 
dîner luxueuse au Furnace Inn 
et une grande salle à manger à 
Stovepipe Wells.

Que faire
Les activités de nature sont 

innombrables. Vous pouvez y pas-
ser plusieurs jours à découvrir de 
nouveaux points d’intérêt. Une 
visite s’impose au centre d’accueil 
du parc à Furnace Creek. On y 
trouve de la documentation en 
français. Plusieurs excursions 
guidées sont offertes gratuite-
ment tous les jours et des exposés 
sont présentés par les rangers 
sur la faune, la flore, la géologie, 
l’histoire, etc.
nps.gov/deva/index.htm

À voir
- Zabriskie Point, Artist’s Palette 
et Artist’s Drive, Dante’s View, le 
cratère d’Ubehebe et Badwater 
Basin.
- Les sentiers Mosaic, Natural 
Bridge Canyon, Titus Canyon.
- L’excentrique Scotty’s Castle, 
villa de style espagnol construite 
en 1922.
- Le petit musée de Furnace 
Creek, les reliquats de la mine de 
borax.•

Repères

Pierre Gingras
La Presse

Lieu de tournage d’une multitude 
de films, la mythique vallée de la 
Mort, en Californie, offre aux visi-
teurs une expérience unique: le 
désert. Le visiteur découvre dans 
cet endroit, considéré comme l’un 
des plus chauds et des plus secs 
du monde, des dunes impression-
nantes, des canyons étroits, de 
grands étangs salés et, si vous êtes 
chanceux, une rencontre avec un 
roadrunner bien vivant.

Au milieu des dunes de sable
Elles changent parfois d’aspect 

en raison des vents capricieux. 
Souvent sinueuses, les plus hautes 
dunes n’atteignent qu’une qua-
rantaine de mètres. Pourtant, on 
croirait des montagnes. Mirage ou 
illusion?

Rien d’étonnant, nous sommes 
en plein désert. Ici, dans le parc de 
la vallée de la Mort, en Californie, 
elles portent le nom de dunes 
plates de Mesquite. Une véritable 
mer de sable qui nous transporte 
au Sahara. Là encore, le mirage 
est parfait. Pas de caravanes de 
dromadaires à l’horizon, mais la 
marche sur la crête des collines 
est lente, parfois pénible, car on s’y 
enfonce un peu à chaque pas.

Les dunes de Mesquite sont 
prisonnières, encerclées par des 
montagnes depuis des millé-
naires. La roche érodée par le vent 
d’un côté de la vallée a formé ces 
gigantesques vagues de sable qui 
s’étendent sur 14 km2. Elles sont 
lisses, parfois ridées, mais tout 
en bas entre d’épars buissons de 
mesquite (une espèce d’acacia), 
de nombreuses traces de lézards, 
de serpents, de rongeurs ou de 
coyotes démontrent que l’endroit 
est bien vivant. D’ailleurs, si vous 
logez à Stovepipe Wells, tout près, 
vous aurez probablement l’occa-
sion d’entendre le jappement des 
grands canidés la nuit.

Si fascinant soit-il, le milieu 
est cependant hostile. Le meil-
leur moment pour aller marcher 

dans les dunes est le petit matin, 
ou encore, la nuit à la pleine lune. 
Le ciel est alors d’un noir d’encre 
parsemé d’étoiles. Pour la pre-
mière fois de votre vie, vous aurez 
peut-être l’impression d’entendre 
le silence.

Les dunes sont facilement 
accessibles de la route. Impossible 
de s’y perdre. La température 
d’hiver est agréable, de 10 à 20 °C, 
mais la surface du sable peut par-
fois dépasser les 40°C quand le 
soleil atteint son zénith.

Le paysage tourmenté de la 
vallée de la Mort a servi de pla-
teau de tournage à des dizaines 
de westerns, à Star Wars et à 
bien d’autres films. Les phéno-
mènes géologiques ont coloré les 
canyons, les flancs de montagne 
et les vallées de jaune, de brun, 
d’ocre, de rouge ou encore de bleu 
saisissant.

Un désert de paradoxes
En dépit de son nom, la chaleur 

a fait très peu de victimes dans la 
vallée de la Mort. Il n’en demeure 

par moins qu’on y a enregistré le 
record de la plus haute tempéra-
ture ambiante mesurée au monde: 
56,7 °C (134 °F) le 10 juillet 1913 à 
Furnace Creek, nom prédestiné, 
principale oasis de ce désert de 
225 km de longueur. D’ailleurs, de 
mai à septembre, le thermomètre 
indique souvent plus de 40 °C et 
le mercure descend très rarement 
en dessous de 30 °C en juillet et en 
août. Facile de comprendre pour-

quoi c’est l’automne et l’hiver que 
la désertique vallée est la plus fré-
quentée.

Même si les hautes montagnes 
limitent l’horizon, certains coins 
de la célèbre vallée sont les plus 
bas en Amérique du Nord par 
rapport au niveau de la mer. Nous 
sommes également à l’endroit le 
plus sec du continent: 50 mm de 
pluie par année, comparative-
ment à 764 mm à Montréal, sans 
compter la neige. Ce qui explique 
que les lacs y ont disparu depuis 
longtemps pour laisser place à une 
croûte de sel qui s’étend souvent 
sur des kilomètres, comme au 
Badwater Basin.

La situation est d’ailleurs para-
doxale parce qu’une bonne partie 
de l’exceptionnel relief du parc a 
été jadis sculptée par l’eau, comme 
on peut le voir sur les lisses parois 
de marbre du très étroit couloir de 
Mosaic Canyon.

L’appel du désert 
Ces conditions extrêmes n’ont 

toutefois pas empêché la vallée de 
la Mort de connaître sa ruée vers 
l’or, comme en témoigne la ville 
fantôme de Ryolite, à la frontière 
du parc dans le Nevada, ou encore 
cette petite ville fondée en 1906 et 
dont il ne reste que le nom inusité 
de Skidoo.

Mais la vocation minière de la 
vallée, c’est avant tout son borax, 
exploité durant des décennies, 
jusqu’en 2005 d’ailleurs, et dont 
il reste plusieurs artéfacts. C’est 
le cas de ce convoi de wagons sur 
roues qui pouvait transporter 
36  tonnes de borax non raffiné 
sur 260 km grâce à un incroyable 
attelage de 20 mules et 2 chevaux. 
Mais, coup de chance, au moment 
où la mine a cessé ses activités, les 
propriétaires ont décidé d’utiliser 
leur chemin de fer, devenu inu-
tile, pour amener des touristes en 
plein désert. Le magnifique hôtel 
Furnace Creek Inn, construit par 
la Pacific Borax en 1927, a connu 
un succès immédiat. Aujourd’hui, 
à défaut d’avoir les moyens d’y 
loger, vous pouvez découvrir cette 

petite oasis grâce à un tour guidé.

À la rencontre du roadrunner
Depuis le temps que j’en rêvais, 

la rencontre a finalement eu lieu. 
Elle s’est déroulée à l’arrière du 
musée de Furnace Creek, le der-
nier endroit où je m’attendais à 
l’apercevoir. Trois jours d’excur-
sion dans le désert n’avaient rien 
donné. Le mythique roadrunner 
de mon enfance, celui du dessin 
animé, était là devant moi, plu-
mage brun foncé tacheté et blanc, 
de la taille d’un coq mais beaucoup 
plus svelte, doté de grandes pattes 
rompues à la course.

L’émotion a vite cédé la place 
à l’étonnement. Le grand géo-
coucou, de son nom scientifique, 
n’est pas très loin de sa caricature 
animée, le «beep beep» cinémato-
graphique et le coyote en moins. 
Il se déplace très rapidement d’un 
endroit à l’autre, inspecte les lieux 
quelques instants et repart aussi 
vite, le cou tendu, pour s’arrê-
ter de nouveau brusquement. 
Habituellement silencieux, il peut 
se déplacer à 25 km/h, non pas 
pour fuir, pourrait-on croire, mais 
bien pour capturer ses proies 
comme des serpents et des petits 
lézards. C’est d’ailleurs parce qu’il 
courait devant les diligences qu’il 
porte le nom de roadrunner.

À Furnace Creek, meilleur 
endroit pour un rendez-vous hiver-
nal, il circule plutôt entre les mai-
sons du personnel. À mon grand 
plaisir, j’ai suivi la bête durant une 
quinzaine de minutes jusqu’au 
moment où elle a fait un saut de 
deux bons mètres pour s’instal-
ler délicatement sur son nid, au 
sommet d’un dracéna géant près 
d’une maison. Un spectacle inouï. 
L’oiseau du désert niche dans un 
arbre ou un arbuste et peut voler 
très bien au besoin. Et le fameux 
coyote? Le géocoucou est effec-
tivement trop rapide pour ses 
ennemis à quatre pattes. Mais à la 
première occasion, ils ne manque-
ront pas de dévorer ses oeufs ou 
sa progéniture. La vie n’est pas un 
dessin animé.•

Le mini-Sahara de la Californie

Photo: La Presse

L’étrange relief de Zabriskie Point a servi de toile de fond au film d’Antonioni 
du même nom avec une musique signée notamment par Pink Floyd et Grateful 
Dead.

Photo: La Presse

Le mythique roadrunner de Furnace 
Creek.

Photo: La Presse

Même en février, on peut découvrir des tournesols du désert, ou Desert Gold, 
dans la vallée de la Mort.
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La grande agence de la Mauricie!

5671, boul. Jean-XXIII . . . . . . . . . . .819 373-2747
765, boul. Thibeau . . . . . . . . . . . . .819 374-0747
4350, boul. des Forges . . . . . . . . . .819 373-4411
Shawinigan (Sud) 2075, 5e Avenue .819 537-5757

Tous les prix sont par personne en occupation double. En vigueur 60 jours à partir de la date de publication. N’inclut pas la contribution des clients au
Fonds d’indemnisation de 2,00 $ par 1000 $, ni les frais de dossier de 15$ par personne.

voyagesarcenciel.com

OUVERT LE SAMEDI DE 9 h à 16 h

VIVEZ UNE EXPÉRIENCE UNIQUE à CUBA!

6 JOURS DE VÉLO à HOLGUIN
5 au 12 avril 2014
Hôtel Playa Costa Verde 4*
FORMULE TOUT INCLUS
Vols, 7 nuits, tous les repas, boissons
et taxes. Programme de 6 jours de vélo
sur les plus belles routes cubaines et
plusieurs surprises.

1379 $
par personne

1199 $*par personne

CUBA,Cayo Santa Maria
16 au 23 mars 2014 Départ garanti
Hôtel Playa Cayo Santa Maria 4 1/2*
FORMULE TOUT INCLUS
Vols directs, 7 nuits, tous les repas, boissons et taxes.

* Si réservé avant le 16 janvier.

Accompagné par
Diane Huot

RABAIS

200 $
PAR

COUPLE

Accompagné par Jimmy Thompson

VOYAGE

www.louisedrouin.comwww.louisedrouin.co.l ised ui

Téléphone :
Sans frais : 1 888 475-9992

PRÉSENTATIONS DE VOYAGES

Plus de 6000 clients satisfaits
partout au Québec
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Louise Drouin

DIMANCHE 19 JANVIER 2014 SALLE LA ROSE D’OR
1121, rue Sainte-Marguerite, Trois-Rivières

Visitez notre site Internet www.louisedrouin.com

139-E, HéRIOt, DRuMMONDVILLE J2C 1J7

AMÉRIQUE de 11 h à 13 h 15
• Croisière de Québec à Québec,
3 au 13 octobre 2014

• Croisière en Alaska « route des glaciers »,
26 juin au 7 juillet 2014

• Circuit de l’Ouest canadien et croisière côte
californienne, 7 au 24 septembre 2014

• Séjour à Waikiki et croisière d’Honolulu à
Vancouver, 17 avril au 1ermai 2015

• Le Chili à la Floride via le canal de Panama,
8 au 29 mars 2015
(PROMOTION FORFAIT BOISSON)

• Circuit au Brésil et croisière,
28 janvier au 19 février 2015

OCÉANIE ET ASIE de 13 h 15 à 15 h 10
• Nouvelle-Zélande et Australie (circuits et
croisière), 31 janvier au 2 mars 2015 (PROMOTION
FORFAIT BOISSON)

• Découverte du Japon et croisière transpacifique
vers Vancouver, 7 au 23 mai 2014

• Séjour à Bali et croisière en Asie, 20 février au
15 mars 2015 (PROMOTION FORFAIT BOISSON)

EUROPE de 15 h 10 à 16 h 15
• Croisière en Méditerranée (Barcelone, Marseille,
Nice, Florence, Rome, Naples côte Amalfitaine,
Kotor, Venise (2 nuits) et Dubrovnik)
12 au 27 octobre 2014 (PROMOTION FORFAIT
BOISSON + CRÉDIT À BORD)

• Croisière en Méditerranée (Londres, Gibraltar,
Cannes, Barcelone, Palma de Majorque,
Valence, Carthagène, Lisbonne et Vigo ),
10 au 26 octobre 2014

• Croisière transatlantique de Londres à
Fort Lauderdale, 14 au 27 octobre 2014

• Séjour sur la Costa Del Sol et croisière des Îles
Canaries, 19 mars au 13 avril 2015

CARAÏBES de 16 h 15 à 17 h 15
• Circuit au texas et croisière des Caraïbes,
5 au 23 novembre 2014

• Croisière des Caraïbes Exotiques , 14 février au
1er mars 2015 (PROMOTION FORFAIT BOISSON)

• Croisière du Nouvel An,
28 décembre 2014 au 7 janvier 2015

• Croisière sur le nouveau navire Quantum au
départ de New York, 30 nov. au 12 déc. 2014

• 11 h : Portugal et Île de Madère,
22 avril au 10 mai 2014
Portugal, 5 au 20 octobre 2014

• 11 h 30 : Espagne et Côte méditerranéenne,
5 au 21 octobre 2014

• 12 h : Paris et séjour au Club Med d’Opio en
Provence, 5 au 19 mai 2014

• 12 h 30 : Corse et Côte d’Azur,
21 septembre au 4 octobre 2014

• 13 h : Croisière fluviale sur le Rhin d’Amsterdam
vers Bâle & mini-circuit en Belgique,
28 septembre au 9 octobre 2014

• 13 h 30 : Italie, à la découverte de la « Dolce
Italia », 12 septembre au 1er octobre 2014

• 14 h 15 : tibet et Népal, avril 2015 + voyage
spécial Eat (Italie), Pray (Inde), Love (Bali)
septembre 2015

• 15 h 30 : Nos longs séjours:
Grèce, 21 septembre au 6 octobre 2014
Côte amalfitaine, 19 septembre au 4 octobre 2014
Dubaï, 19 octobre au 3 novembre 2014

• 16 h 30 : Circuit en thaïlande et séjour plage à
Phuket, 31 octobre au 19 novembre 2014

PRéSENtAtIONS CROISIÈRES 2014 - 2015

DIMANCHE 26 JANVIER
PRéSENtAtIONS CIRCuItS tERREStRES 2014 - 2015

Sylvie St-Jacques
La Presse

Ponta do Ouro — Au bassin de 
plongée de la piscine olympique, 
l’instructeur chargé de la séance 
de «mise à jour» a les yeux ronds 
comme des oursins. «Tu vas plon-
ger au Mozambique? Vérifie bien 
l’état de l’équipement!»

Certes, on ne se jette pas dans 
les fonds marins du Mozambique 
comme dans une piscine à vagues. 
Mais le baroudeur plongeur doté 
d’un certain sens de l’aventure ne 
regrette guère son voyage à Ponta 
do Ouro, village touristique à la 
frontière avec l’Afrique du Sud.

Coraux spectaculaires, eaux 
bleues et délicieusement chaudes, 
profusion de poissons multi-
colores, mérous patates, raies 
manta, quelques tortues et de 
menaçants requins rôdant dans 
les profondeurs... Pas pour rien 
que Ponta est si populaire auprès 
des vacanciers sud-africains.

Mais avant de toucher le nir-
vana dans les tréfonds de l’océan 
Indien, on a droit à une initiation 
aux singuliers us et coutumes de 
cette ex-colonie portugaise.

La route nous menant vers 
notre destination n’étant prati-
cable qu’à bord d’un véhicule à 
quatre roues motrices, nos hôtes 
du camp de plongée Devocean 
offrent de nous cueillir du côté 
mozambicain du poste frontalier 
ouvert dès 8 h le matin. Une fois 
notre voiture garée en zone sud-
africaine, nous marchons vers le 
bureau des douaniers et payons 
les 700 rands par personne que 
coûte le visa d’entrée.

«Donnez-moi 700 pour les 
deux. Allez, bonne journée!»

Un deux pour un sur le visa, 
mais aucun tampon dans nos 
passeports et un avant-goût 
de corruption. Bienvenue au 
Mozambique.

À l’issue d’un trajet de 10 km 
sur une route de sable sinueuse, 
nous voilà arrivés dans le sym-
pathique camp Devocean. Pas 
de luxe, mais une confortable 
«tente safari» pour deux (avec 
électricité et «vrais» lits!), une 
aire commune avec bar, télé, jeux 
de société, grandes tables, sofas 
et, surtout, des bouteilles d’oxy-
gène, détendeurs, vestes, palmes 
et masques dans un état impec-
cable.

Nous voilà rassurés. Et prêts 
pour la plongée!

Malgré vents et marées
«On fait une plongée le matin 

et une l’après-midi. Et on plonge 
même s’il pleut», annonce Léa de 
Félice, jeune maître plongeuse 
française qui a fondé Devocean 
avec son compagnon néerlandais 
Arne Troost.

Pas de chance, pour notre pre-
mière sortie en mer: l’escouade 
policière armée jusqu’aux dents 
qui tient la garde sur la plage 
mozambicaine nous interdit de 
monter à bord du pneumatique. 
Apparemment, Devocean n’a pas 
payé le pot-de-vin mensuel exigé 
aux centres de plongée...

«Il va falloir prendre le bateau 
de Hilton», annonce Arne.

Hilton, c’est le maître plongeur 
septuagénaire du centre voisin 
qui, aux dires de Léa, a miracu-
leusement survécu à quelques 
infarctus et entretient un mau-
vais rapport avec les murènes. 
En l’excentrique compagnie de 
ce vieux routier tatoué comme 
un marin, nous explorons les 
divers endroits de Ponta do Ouro: 
Doodles (18 m de coraux splen-
dides), Aquarium (une vraie auto-
route poissonnière!) ou Pinnacles 
(45 m dans le bleu des requins).

Tout baigne jusqu’au jour trois, 
quand le temps devient orageux. 
On plonge quand même? «Oui, on 
y va!», décide Hilton qui, de toute 
évidence, a vu neiger.

Au fond de Doodles, le courant 

sous-marin est tellement intense 
que le groupe finit par se disper-
ser. Après 40 minutes de ce duel 
contre la bougeotte marine, nous 
remontons enfin à la surface, où 
notre bateau a disparu dans la 
pluie diluvienne et les vagues 
géantes. Léa, qui agite une de ses 
palmes et souffle dans son sifflet, 
finit par attirer l’attention du 
capitaine. Mais il faut une bonne 
demi-heure pour rapatrier les 
quatre autres plongeurs.

Assez pour nous donner le 
goût de rester sur la terre ferme 
le reste de notre séjour? Mais 
non! Notre petite aventure était 
une gracieuseté, avons-nous 
appris le lendemain, de la fin d’un 
cyclone, et nous a fait apprécier 
le temps radieux des jours sui-
vants. Devocean a su atténuer 

nos émois, en nous nourrissant 
comme des rois, avec des brunchs 
copieux, des poissons frais 
pêchés et des barbecues dans une 
ambiance des plus amicales.

Entre deux plongées, nous 
avons aussi exploré le charmant 
village de Ponta do Ouro, peuplé 
d’artisans locaux et de vendeurs 
de rhum ou de sauce piri-piri et 
doté d’une interminable plage 
blanche déserte.

À la dernière plongée, le pauvre 
Hilton, lui, a été mordu par une 
murène revancharde. «Il l’a bien 
cherché. C’est le karma!», a tran-
ché Léa.•

Mozambique

Plongée animée dans l’océan Indien

PHOTO: fournie par Devocean Diving

Plonger au Mozambique: coraux spectaculaires, eaux bleues et délicieusement chaudes, profusion de poissons 
multicolores, mérous patates, raies manta, quelques tortues et de menaçants requins rôdant dans les profondeurs...

Plonger pas cher
Le camp de plongée Devocean, à 
Ponta de Ouro, offre des séjours 
de plongée à peu de frais. Pour 
environ 6000 rands (600 $ 
CAN) par personne, vous serez 
logé cinq nuits dans une tente 
safari, un forfait qui inclut une 
dizaine de plongées (et la loca-
tion d’équipement), brunchs 
et soupers quotidiens et le 
transport en jeep à la frontière 
de Kosi Bay. En achetant notre 
forfait à l’avance par l’entremise 
du site sud-africain d’achats 
groupés Wicount, nous n’avons 
payé que 3000 rands  
(300 $ CAN.)

Comment s’y rendre?
Les transports en commun 
n’étant pas très développés 
en Afrique du Sud, le meilleur 
moyen pour se rendre à Ponta de 
Ouro reste la voiture.
De Durban: 460 km (via la N2)
De Johannesburg: 630 km (via la N17)

Le visa d’entrée
Un visa de touriste est obliga-
toire pour qui veut séjourner au 
Mozambique. On se le procure au 
poste frontalier.
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Êtes-vous observateur
Ces deux dessins sont en apparence identiques.  
En réalité, il y a entre eux HUIT petites différences.

solution
1 L’œil du gosse. 2 Fil plus court sur le bas de la canne. 3 Dos-
sier de la chaise complété. 4 L’eau sous le rebord du trou. 5 
Poignée de la scie. 6 Sur l’écran T.V. la canne du pêcheur est plus 
courte. 7 L’abat-jour de la lampe est plus grand. 8 La première 
marche d’escalier est incomplète.

HOROSCOPE 11 janviER 2014

Bélier
(21 mars au 19 avril)

Taureau
(20 avril au 20 mai)

Gémeaux
(21 mai au 21 juin)

vierge
(23 août au 22 septembre)

Sagittaire
(22 novembre au 21 décembre)

Poissons
(19 février au 20 mars)

Lion
(23 juillet au 22 août)

Scorpion
(23 octobre au 21 novembre)

verseau
(20 janvier au 18 février)

Cancer
(22 juin au 22 juillet)

Balance
(23 septembre au 23 octobre)

Capricorne
(22 décembre au 19 janvier)

Un petit problème de santé psychosomatique 
peut disparaître rapidement si vous arrêtez d’y penser. 
Vous entrez dans une période de force physique accrue. 
La Lune arrive en Gémeaux, et le moment est idéal 
pour assainir vos habitudes alimentaires et entreprendre 
un régime d’entraînement régulier. Les résultats vous 
épateront... ainsi que votre entourage!

Le Soleil et Vénus en Capricorne, en face de 
Jupiter en Cancer, devraient actuellement vous favoriser. 
Une compétition serrée peut résulter en une victoire si 
vous prenez le temps de méditer et de vous reposer au 
préalable. Une attitude calme et modeste vous permettra 
de gagner des points et de monter dans l’estime de 
quelqu’un que vous aimez.

Les rapports qui s’établissent entre différentes 
personnes de votre entourage se situent complètement en 
dehors de votre contrôle. Vous ne pouvez pas empêcher 
deux individus de se fréquenter, ou inversement, d’être 
en discorde. Même si Mars est en Balance, lâchez prise 
et libérez votre esprit de tout malaise relatif aux relations 
d’autrui.

Les amis de vos amis peuvent également 
devenir vos amis. Il est probable qu’une ou plusieurs 
personnes que vous n’attendiez pas viennent se greffer à 
vos activités. Essayez de garder l’esprit ouvert et de ne pas 
juger les gens trop rapidement. Une étape anniversaire 
pour pratiquer une nouvelle activité. La chance pourrait 
se manifester en soirée.

Êtes-vous demeuré fidèle à vos résolutions 
du Nouvel An? Rappelez-vous qu’il n’y a aucun mal à 
ne pas réussir du premier coup. Donc, même si vous 
avez fléchi, faites-vous confiance et persévérez. Plusieurs 
personnes effectuent plusieurs tentatives avant de 
parvenir au résultat escompté. La bonne volonté est un 
atout qui croît avec l’usage.

Cette fin de semaine, le cycle de la Lune en 
Gémeaux vous permettra de séduire votre entourage avec 
vos aptitudes et vos connaissances. Le projet audacieux 
que vous avez en tête peut recevoir des appuis inespérés 
de la part de personnes qui sont bien placées pour vous 
ouvrir des portes. Mais en soirée, une visite surprise risque 
de modifier vos plans.

Ne démissionnez pas! Même si Saturne est 
en Scorpion, avec la Lune pour deux jours en Gémeaux, 
une affaire qui stagnait pourrait soudainement se mettre 
à évoluer. Par ailleurs, vous ne devriez pas éprouver de 
honte par rapport à certains passe-temps qui ne font pas 
l’unanimité. Affirmer ce que vous aimez. Il existe des gens 
qui partagent vos goûts...

Le cycle de la Lune en Gémeaux vous 
recommande d’écouter votre corps et de ne pas 
dépasser vos limites. En ce qui concerne un programme 
d’entraînement, ce sont la discipline et la régularité qui 
vous rapporteront le maximum de dividendes. Sur le plan 
personnel, quelqu’un pourrait vous lancer une proposition 
inusitée qui vous étonnera.

La visite de la Lune dans votre Signe mettra 
votre fin de semaine en relief. Vos différences par rapport 
à un proche constituent principalement un atout. Aussi, 
aujourd’hui ou demain, un événement démontrera à quel 
point vous vous complétez bien. Si vous souhaitez que 
quelqu’un se dévoile davantage, commencez par parler 
de vous.

Au carré de votre Signe, le cycle de la Lune 
en Gémeaux vous suggère de faire attention aux achats 
impulsifs. Assurez-vous d’avoir vraiment envie des articles 
en question afin d’éviter les regrets ultérieurs. Lors d’un 
entretien, vous obtiendrez davantage d’informations 
si vous ne donnez pas l’impression de faire subir un 
interrogatoire.

La Lune en Gémeaux, face au Sagittaire, 
vous permettra de faire peau neuve ou de vous 
métamorphoser. Voici une fin de semaine pour satisfaire 
vos désirs de voyage ou de simples déplacements. Une 
rencontre pourrait d’ailleurs vous en inspirer ou tout 
simplement vous permettre de réaliser un projet qui vous 
tient à coeur. Épatez votre entourage!

Avec l’arrivée de la Lune en Gémeaux, au 
carré de votre Signe, un petit problème technique pourrait 
vous retarder. Ne perdez pas patience car l’attitude 
que vous choisirez pour affronter la situation sera 
déterminante. Lors d’un entretien, portez une attention 
particulière au vocabulaire utilisé; un commentaire 
intrigant pourrait être riche de sens.

 

Citation secrète
Placez les lettres de chaque colonne 
dans la case appropriée de manière 
à former une phrase complète. Les 
mots sont séparés par une case noire.

par Isabelle Vadeboncoeur

Solution  
du dernier numéro

Citation de Henry de 
Lucenay : Une femme perd 
son charme dès qu’elle cesse 
d’y croire.

thème : Citation de Jules 
Renard
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Mots croisés
www.hannequart.com

Mots fléchés

       

            

            

             

           

            

          

            

           

             

          

             

           

            

          

             

            

             

 1     9   
  3       
 9 4 7  1   5
     5   8
  8 9   1   
2    7  4   
    3 4    
 3   9    6
8 7       2

8 9 1 6 3 2 4 7 5
4 2 7 9 5 1 6 3 8
6 5 3 7 4 8 2 1 9
7 4 2 5 1 3 9 8 6
9 3 8 2 6 7 5 4 1
5 1 6 4 8 9 7 2 3
1 6 9 3 2 4 8 5 7
3 7 4 8 9 5 1 6 2
2 8 5 1 7 6 3 9 4

Sudoku

2627 2626

Placez un chiffre de 1 à 9 dans chaque case vide. 
Chaque ligne, chaque colonne et chaque boîte 3x3 
délimitée par un trait plus épais doivent contenir tous 
les chiffres de 1 à 9. Chaque chiffre apparaît donc une �
seule fois dans une ligne, dans une colonne et dans �
une boîte 3x3.

Solution du dernier sudoku

Niveau de difficulté : DIFFICILE

Ce jeu est une 
réalisation de 
Ludipresse. Pour plus 
d'informations, rendez-
vous sur le site 
www.les-mordus.com 
ou écrivez-nous à 
info@les-mordus.com�
�Par Fabien Savary

La solution dans l’édition de lundi

éphémérides

12 janvier 

1957 - Fin d’une grève de 10 jours aux 
chemins de fer Canadien Pacifique.
1951 - Albert Guay est pendu à 
Montréal, pour le meurtre de 23 per-
sonnes dans la destruction par une 
bombe d’un avion, en 1949.
1945 - Déroute des Allemands, 
après la bataille dite du Saillant des 
Ardennes, en Belgique.
1944 - Charles de Gaulle, chef de 
la France libre, rencontre Winston 
Churchill, à Marrakech, au Maroc.
1928 - Début de la construction du 
stade DeLorimier à Montréal.
1912 - À Toronto, le premier numéro 
du Financial Post paraît.
1879 - Début des hostilités entre 
Anglais et Zoulous, en Afrique du Sud.
1684 - Louis XIV épouse Françoise 
d’Aubigné, la Maintenon, qui l’inci-
tera à persécuter les protestants.
1598 - Les troupes du pape Clément 
VIII prennent le duché de Ferrare, 
en Emilie-Romagne.•

11 janvier

1983 - À court de candidats jurés, à 
Joliette, le juge Jean-Guy Boilard en 
envoie attraper sur la voie publique.
1946 - L’Albanie devient une répu-
blique communiste sous le joug 
d’Enver Hoxha, qui y restera jusqu’à 
sa mort en 1985.
1922 - Un Canadien de 14 ans, 
Leonard Thompson, est le premier 
diabétique traité avec succès par 
l’insuline.
1913 - La sedan Hudson, 395 $ US 
au détail, est dévoilée à Détroit.
1909 - Signature du traité sur les 
eaux limitrophes des États-Unis et 
du Canada, créant la Commission 
mixte internationale.
1823 - Dans une pétition au gouver-
neur James Dalhousie, 69 000 habi-
tants du Bas-Canada dénoncent le 
projet d’union des deux Canada.
1569 - Les prix de la première lote-
rie d’État, qui finance des ports et 
fortifications, sont tirés à Londres.•
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PRÊT À FAIRE TOUT CE QUE TU VEUX...
Homme dans mi 50aine, 5’5’’, 170-175 lb, chev
châtain-gris, n-barbu, sans moustache, ouvert
à tout, aimerait bien rencontrer autre H peu
importe l’âge. 321624

DU PLAISIR AVEC FRANÇOIS, 53 ans, fum,
sociable, aimerait bien rencontrer H, de Shawini-
gan ou 3Riv, pas compliqué, pour bonnes occa-
sions intimes. 368213

STEVE VEUT RÉALISER TON FANTASME,
52 ans, 5’9’’, 160 lb, engagé, peut recevoir,
souhaite rencontrer H de tout âge, discret, pour
occasions intimes. 305689

PLAISIR ET TENDRESSE À PARTAGER, bel
homme de 3Riv, 63 ans, 5’11’’, yx bleus, cherche
à contacter autre H 60 ans et plus, avec qui
partager bons moments. 316137

PLAISIR ENTRE HOMMES, bel homme d’allure
jeune, aimerait bien faire connaissance avec H
50 ans et moins, mince, de belle et jeune app,
peu poilu et pouvant ce déplacer, pour occa-
sions intimes. 360353

UNE NOUVELLE EXPÉRIENCE POUR DAVID,
Jeune homme de 27 ans, 5’5’’, chev noirs, yx
verts, sensuel, a fesses bombées, aimerait bien
entrer en contact avec H, avec qui vivre pre-
mière expérience intime. 368401

EN TOUTE DISCRÉTION AVEC ANTOINE,
Jeune homme de 27 ans, 5’10’’, 155 lb, souhaite
rencontrer autre H 50-55 ans, discret, pour rela-
tions intimes occasionnelles. 368463

MICHEL POURRAIT TRÈS BIEN S’OCCUPER
DE TOI... 64 ans, aime fellations, sexe, voudrait
rencontrer autre H, avec qui avoir relations intimes
occasionnelles. 368662

LAISSE-LUI TON NUMÉRO DE TÉLÉPHONE!
Homme dans 40aine, 5’10’’, 160 lb, yx bleus, teint
basané, souhaite rencontrer autre H, pour occa-
sions intimes, à long terme. 367662

CLAUDE DEMANDE DISCRÉTION ET PRO-
PRETÉ, Mauricie, dans mi 50aine, 5’7’’, de poids
moyen, chev bruns, rasé, n-circoncis, souhaite
rencontrer H 20-50 ans, avec qui partager bons
plaisirs intimes. 312887

L’AMOUR SEUL OU EN GROUPE... Homme
de 54 ans, 180-190 lb, chev et yx bruns,
jambes et parties rasées, aime porter lingerie
féminine, cherche à rencontrer H, pour chaudes
occasions intimes. 362629

FORCER LE DESTIN... Retraité surnommé André-
Anne, 56 ans, très féminin, aimerait bien rencon-
trer autre H, gentil, avec qui développer relation
amoureuse, sérieuse. 4085245

UNE FOULE D’ACTIVITÉS À FAIRE AVEC
ELLE! 39 ans, 5’, grassette, chev et yx bruns,
aime animaux, balades en auto, forêt, soupers
entre amis, billard, danse et bowling, cherche F,
intéressée à en savoir plus. 367988

RENCONTRES INTIMES DE TOUTES SOR-
TES! Bel homme de 50 ans, 5’6’’, 145 lb, chev
blonds, propre, très discret, veut couple HF, pour
occasions intimes, sans attaches. 320089

PLAISIR À TROIS, homme de la Mauricie, mi
50aine, 5’7’’, 135 lb, passif, soumis, sans tabous,
aime jeux de liens, peut se déplacer, désire ren-
contrer couple HH 55-85 ans, actif, aimant mêmes
choses, pour occasions intimes. 368536

AJOUTE TES COULEURS AUX MIENNES!
Femme du Centre du Qc, 60aine, poids santé, n-
fum, en forme, énergique, sélective, a intérêt mul-
tiples et variés, désire H, pour relation empreinte
d’ouverture et de respect. 365107

ÉLOÏSE SE CHERCHE UN COMPAGNON DE
VIE, Grand-Mère, 77 ans, en forme physique, aime
vélo et resto, souhaite H, avec qui développer bonne
relation amicale et bien plus. 366505

DENISE VEUT SE FAIRE GÂTER, St-Tite, 72
ans, 5’3’’, 120 lb, chev blonds, yx verts, fidèle, n-
sportive, aimerait H, affectueux, fidèle et senti-
mental, pour prendre soin d’elle. 366922

JOLIE JEUNE FEMME CHERCHE GRAND
PASSIONNÉ! 30 ans, 5’4’’, 140 lb, blonde aux yx
verts, cherche à contacter très bel H, ouvert d’es-
prit, intelligent, travaillant et passionné par tout ce
qu’il fait dans la vie. 365162

AS-TU DES AFFINITÉS AVEC SYLVIE? Mauricie,
48 ans, 5’3’’, 120 lb, n-fum, très sportive, aime
danse et musique, cherche à rencontrer H, avec
qui poursuivre but sérieux. 313578

ÊTRE AIMÉ POUR CE QU’ON EST ET NON
POUR CE QU’ON A, belle et féminine dame de la
Mauricie, 65 ans, 5’2’’, 110 lb, cherche bel H 60-68
ans, poids santé, n-fum, fidèle, ayant valeurs, pour
danse, voyages et autres. 295945

EN QUÊTE D’AMOUR... Femme de 3Riv, 46 ans,
5’4’’, 130 lb, chev châtain clair, yx pers, aime activités
extérieures et soupers en tête-à-tête, désire H, pour
développer belle amitié, pour but sérieux. 367920

MÉLANIE AIME BIEN S’AMUSER! 35 ans,
5’8’’, 140 lb, aime simplicité, veut H, plutôt simple
et aimant enfants, pour développer bonne relation
amicale et bien plus encore. 367634

LYNE T’OFFRIRA AFFECTION ET TENDRESSE,
3Riv, 44 ans, brunette aux yx bleus, n-fum, sensi-
ble, aime balades en voiture et ciné, cherche à
rencontrer H 45-48 ans, châtain aux yx pers, avec
qui vivre relation à long terme. 359448

POUR SYLVIE, C’EST L’INTÉRIEUR QUI
COMPTE, 3Riv, 51 ans, 5’7’’, quelques rondeurs,
n-fum, simple, aime marche, vélo, sorties,
recherche H 50-55 ans, sans dépendances et
ayant affinités, pour but sérieux. 366125

AVENTURIERS, S’ABSTENIR! Femme de St-
Boniface, 55 ans, 5’3’’,145 lb, n-fum, calme, sans
enfants, aime plein air, vélo, marche, désire H,
sans dépendance, avec qui faire activités et
développer complicité durable. 344823

CAROLE VEUT COMMENCER PAR L’AMITIÉ,
54 ans, 5’1’’, 120 lb, chev noirs courts, yx bruns,
veut H, avec qui vivre relation sérieuse. 367242

KARINE VOUS CONVIE À UN TÊTE-À-TÊTE,
51 ans, 5’6’’, 130 lb, chev noirs et yx noisettes, veut H,
en forme, athlétique, généreux, sociable, romantique,
doux, affectueux et ayant emploi. 367444

DANS L’ATTENTE DE TES NOUVELLES,
jolie Trifluvienne, 50aine, n-fum, app jeune, en
forme, aime nature, animaux, vélo, quilles, voya-
ges, veut bel H 55-60 ans, de même région, n-
fum, n-vulgaire, pour but sérieux. 361958

AMOUR ET FIDÉLITÉ, belle femme de la Mauricie,
69 ans, 5’4’’, veut H, intello et surtout fidèle, avec qui
elle pourrait refaire sa vie. 367872

BELLE ET NATURELLE, CROQUANT DANS
LA VIE! Début 50aine, 5’4’’, 120 lb, active,
soignée, simple, vit à la campagne, aime sorties et
voyages, désire H, 5’10’’, n-fum, soigné, ayant
affinités, pour but sérieux. 364245

NATHALIE VEUT PIQUER TA CURIOSITÉ!
43 ans, 5’3’’, 100 lb, châtaine, yx bleus, propre,
affectueuse, fidèle, honnête, aime marche, vélo,
musique, souhaite connaître H 43-46 ans, 5’8’’,
160 lb, sans enfants. 364627

COMMENÇONS PAR L’AMITIÉ! Femme de 63
ans, 5’2’’, 120-125 lb, yx bruns, veut H, d’environ
même taille et prop, simple, propre, franc, jeune de
coeur, ayant humour, pour amitié et plus. 305193

MAMAN TATOUÉE RAFFOLANT DES GARS
À CASQUETTES! 30 ans, a fils (6 1/2 ans), aime
hockey, sports extrêmes et autres, désire H 23-33
ans, de 3Riv, n-superficiel, aimant enfants, pour
but amical sérieux à long terme. 363416

EN TÊTE-À-TÊTE AVEC DIANE, 3Riv, 59 ans,
5’6’’, 140-145 lb, chev bruns mi-longs, fum,
sobre, app jeune, aime resto, nature, pêche, désire
H, sobre, n-drogué, n-barbu, sans moustache,
fidèle et ayant affinités. 344918

CE QU’ELLE VEUT C’EST DU SÉRIEUX,
Shawinigan, 52 ans, 4’11’’, 125-130 lb, châtaine aux
yx pers, a trois enfants, aime animaux et nature, veut
H, avec qui poursuivre but sérieux. 367192

ÉCOEURÉE D’ÊTRE SEULE, anglaise de
3Riv, 44 ans, fum, a emploi, veut H, avec qui pren-
dre bon café, aller marcher, parler au téléphone et
ainsi combler certaine solitude. 366338

EN ESPÉRANT AVOIR DE VOS NOUVELLES!
Veuve de la Mauricie, 60aine, 5’4’’, n-fum, sobre,
aime balades en auto, bons soupers à la maison,
jeux de société, désire H dans 60aine, 5’8’’ et plus,
ayant bon caractère. 351779

AMOUR, ÂME SOEUR, CONFIDENT RECHER-
CHÉ, femme de 3Riv, 45 ans, fière, aime rire, ski,
balades en auto, désire H 45-50 ans, spontané,
tranquille, saint d’esprit, aimant enfants, ayant
passé réglé, pour but sérieux. 366849

UNE OCCASION DE BELLES RENCONTRES!
Honnête femme de 3Riv, 64 ans, 5’8’’, 120 lb, n-
fum, fidèle, aime spectacles, désire H 60-70 ans,
5’8’’ et plus, de poids prop, n-fum, sincère, pour
du long terme si affinités. 366969

NATHALIE ATTEND TON APPEL! Chomedey,
44 ans, 5’4’’, 170 lb, chev auburn, yx bruns, a
enfants, aime musique, country, danse, ciné,
resto, marche, désire H, doux, romantique, fidèle
et ayant tête sur les épaules. 367308

UNE BELLE OCCASION DE RENCONTRER!
Petite châtaine aux yx bleus de 5’2’’, 110 lb, n-
fum, semi-retraitée, cherche H 40-55 ans, n-fum,
travailleur ou semi-retraité, pour faire belle ren-
contre et en savoir davantage. 366130

JULIE NE CHERCHE PAS UN PORTEFEUILLE,
3Riv, 58 ans, 5’6’’, 140-145 lb, chev bruns longs,
fum, app jeune, féminine, cherche H, fum, n-
barbu, propre, autonome, aimant nature, pour
relation amant-maîtresse. 367257

LOUISE APPRÉCIE LE WESTERN, 3Riv, 60aine,
5’6’’ 1/2, 170 lb, chev châtain-blond longs,
autonome, ricaneuse, aime dialogue et télé, désire
H 65 ans et moins, de 3Riv, plus grand, n-fum,
sobre et ayant belles dents. 365692

BELLE COMPLICITÉ DANS LA DOUCEUR
ET LA TENDRESSE, douce blonde de Shawini-
gan, mi 60aine, 5’, poids moyen, yx pers, n-fum,
aimable, désire H mi 60aine et plus, n-fum, aimant
dialogue, marche et activités à deux. 340255

SYLVIE ATTEND TON APPEL! 54 ans, 5’1’’, 120
lb, chev noirs, yx bruns, veut rencontrer H, positif,
aimant dialogue, marche, resto et ayant belle joie
de vivre, pour relation sérieuse. 368188

À LA RECHERCHE D’UN AMI! Femme dans
60aine, très dynamique, passionnée, aime chant,
tennis, ski de fond et alpin, nature, désire rencon-
trer H, avec qui échanger, partager bons soupers
et faire diverses activités. 368511

AVIS AUX INTÉRESSÉS! Nicole, 68 ans, très
autonome, aime la vie, voyages, théâtre et tout ce
qui est plaisant dans la vie, souhaite découvrir H
60-70 ans, sérieux seulement. 368617

RACHEL, LA P’TITE COQUINE! Rouquine aux
yx bleus, aimerait rencontrer H 30-50 ans, avec
qui elle pourrait discuter un peu. 368162

UN AMANT COMPLICE POUR FRANÇOISE,
Shawinigan, 53 ans, joviale, positive, travaille en
santé, a passé réglé, aime rire, étoiles, mer,
soupers aux chandelles, désire H, 5’7’’ et plus,
poids prop, fidèle et doux. 367960

ENTRETENIR LES LIENS... Femme de 59 ans,
aime camping, sorties, spectacles, resto, commu-
nication, aimerait bien connaître H, avec qui pour-
suivre but sérieux. 364653

UN AMI POUR CHANTALE! 3Riv, 47 ans, 5’2’’,
poids prop, n-fum, app jeune, fière de sa person-
ne, joyeuse, positive, honnête, a écoute, aime dia-
logue, raquette, désire H, pour activités, amitié et
plus si affinités. 368055

ANNIE PRIVILÉGIE LA DOUCEUR, 3Riv, 53
ans, 5’, 110 lb, n-fum, propre, cherche à rencon-
trer H, honnête, ayant bonnes valeurs et caractère
doux, pour but sérieux à long terme. 342126

JOSIANNE ATTEND TON APPEL! Shawinigan-
Sud, 53 ans, 5’8’’, 135 lb, aime marche, souhaite
rencontrer H 45-55 ans, taille et poids prop, pour
belles rencontres amicales. 354691

SYLVIE EST TOUJOURS DE BONNE HUMEUR,
45 ans, grassette, chev noirs, yx pers, fière, porte
lunettes, aime nature, camping, pêche, désire H,
ayant affinités, pour but sérieux. 362995

DENISE EST PRÊTE À CHANGER SA VIE!
Célibataire de 50 ans, a 2 enfants autonomes et
emploi, aimerait H, honnête et gentil, avec qui
partager vie, dans but sérieux. 4237535

EN COMPAGNIE DE MÉGANE... 28 ans, 5’8’’,
125 lb, brunette, 29’’ de taille, 34 D de poitrine, veut H,
pour rencontres intimes occasionnelles. 365604

MARILYNE, UNE VRAIE FILLE DE CAMPA-
GNE! Louiseville, 5’6’’, 110 lb, chev noirs, belle,
tranquille, a fermette avec poules, canards, lapins,
chats, mouton, désire bel H 30-45 ans, de même
région, honnête et sérieux. 365535

HEUREUSE DANS LA NATURE, ENTOU-
RÉE D’ANIMAUX, 58 ans, 5’7’’, 140 lb, chev
châtains, souhaite rencontrer H, ayant affinités,
avec qui développer relation sérieuse. 367493

SYLVIE APPRÉCIE LES GENS QUI ONT DE
L’ÉCOUTE, 5’1’’, 120 lb, chev noirs, aime bons
repas au resto, marche en nature et ciné, désire
connaître H 45-55 ans, aimant dialoguer et ayant
écoute, pour but amical. 365459

SENS FAMILIAL, RESPECT ET COMMUNI-
CATION, dame de 3Riv, 64 ans, n-fum, autonome,
aime camping, voyages, balades en auto, festivals,
quilles, cartes, désire H 64-78 ans, de Mauricie, fum
ou non, ayant affinités. 364400

DE L’AMOUR POUR RICHARD, 50 ans, chev
châtain, yx pers, autonome financièrement,
voudrait rencontrer F, responsable et sachant ce
qu’elle veut dans la vie. 367402

RICK EST À TA RECHERCHE! 50 ans, chev
châtains, yx pers, autonome, cherche F, autonome,
sachant ce qu’elle veut dans la vie, aimant plage,
camping, marche et vélo. 367850

EN ATTENTE DE TES NOUVELLES! Homme
de 74 ans, 5’8’’, 160 lb, autonome, désire dame,
5’2’’ et plus, poids prop, autonome, sans problèmes et
ayant passé bien réglé. 319766

GILLES EST TRÈS UTILE... Shawinigan, 5’10’’,
très gentil, doux, fidèle, de signe poisson, cherche à
faire connaissance avec F 60-72 ans, ayant cer-
taines affinités. 368628

LA FIDÉLITÉ EST TRÈS IMPORTANTE POUR
GILLES, Shawinigan, 69 ans, 5’10’’, 172-175 lb,
très sérieux, souhaite rencontrer F, sérieuse,
franche, honnête et surtout fidèle. 367971

FAIRE LA CUISINE À DEUX, C’EST MIEUX,
homme de Shawinigan, mi 50aine, 5’5’’, 145 lb,
châtain pâle, yx noisettes, aime patin, veut belle F
40 ans et plus, même taille, affectueuse, colleuse,
ayant affinités. 344891

À LA RECHERCHE D’UNE COMPLICE, pro-
fessionnel de 40 ans, souhaite rencontrer F, avec
qui partager plaisirs de vie, sur base stable occa-
sionnelle. 367376

UN SOUPER EN TÊTE-À-TÊTE AVEC SYL-
VAIN, préretraité de 55 ans, 5’8’’, 150 lb, chev
poivre et sel, travaille en construction, aime
pêche, randonné, désire F, mince, sachant ce
qu’elle veut et ayant caractère. 367274

RICK ATTEND TON APPEL! 33 ans, chev châ-
tain-blond, yx bleus, de belle app, sympa, socia-
ble, doux, romantique, recherche belle F, pour ren-
contres intimes occasionnelles. 367129

UN CAFÉ, UN VERRE OU UN BON SOUPER
AVEC DANIEL! 5’5’’, 154 lb, châtain, yx bruns,
sociable, aime rire, voyages, sports, recherche F
40-58 ans, pour amitié et plus. 368641

JACQUES AIME TOUT! 65 ans, 5’8’’, 175 lb,
sportif, a esprit d’équipe, aime nature, veut F, 5’7’’,
125-130 lb, ayant certaines affinités. 367716

ROBERT ESPÈRE TE TROUVER! 3Riv, 52 ans,
5’7’’, 180 lb, chev châtains, yx bruns, non rou-
tinier, désire F, vraie, honnête, aimant dialogue,
ayant écoute, valeurs et humour, pour aller
ensemble dans même direction. 366506

C’EST TELLEMENT MIEUX À DEUX! Homme
de la Mauricie, 50 ans, 5’11’’, 175 lb, n-fum, app
jeune, occupé, désire belle F, vraie, positive,
active, aimant plein air, sports et culture, pour
amitié et plus si affinités. 321404

YVES, UN HOMME DE VALEURS, Mauricie, 50
ans, 5'10'', poids prop, n-fum, a emploi, aimerait
bien rencontrer F, de taille et poids prop, n-fum,
affectueuse et honnête, pour vivre relation à
long terme. 366952

DANNY AIMERAIT TE RENCONTRER! 48 ans,
souhaite contacter F, honnête, sincère, fidèle, pro-
pre et sachant où elle va dans la vie. 367199

UN SOUPER AU RESTAURANT AVEC FRAN-
ÇOIS! 54 ans, 6’1’’, 225 lb, a 2 chiens, 1 chat,
aime marcher, veut rencontrer F 48-56 ans, pour
développer bonne relation amicale. 368341

COMBLER UN VIDE DANS SON COEUR,
semi-retraité de 57 ans, 5’7’’, 152 lb, chev gris, yx
bleus, a enfants, petits enfants, passé réglé, aime
mots croisés, ski alpin, veut F, aimant activités
physiques et culturelles. 366919

VEUX-TU EN SAVOIR PLUS SUR IVAN? St-
Prospère, 48 ans, 5’8’’, 155 lb, chev châtain-
blond, yx bleus, a logement et voiture, aime sorties
au ciné, souhaite rencontrer F. 367229

YVAN VEUT TE RENCONTRER! St-Prosper,
48 ans, 5’8’’, 155 lb, chev châtain-blond, yx bleus,
aime ciné, soupers romantiques, bon vin, sorties
entre amis, souhaite F, ayant affinités. 367132

UNE COMPAGNE POUR NOËL! Homme de
3Riv, 54 ans, 6’, n-fum, a belles dents, désire ren-
contrer F, n-fum, n-bipolaire, respectueuse,
sportive, ayant bonne estime d’elle-même, pour
relation amoureuse. 311938

MAX, UN GARS BIEN SYMPA! 5’9’’, 130 lb,
veut F 50 ans et moins, avec qui planifier belles
rencontres occasionnelles. 367763

LUC, UN BEAU SPORTIF TRAVAILLANT, 3Riv,
44 ans, 5’10’’, 175 lb, chev noirs courts, yx verts, veut
belle F du même âge que lui. 368386

SON COEUR T’ATTEND... Homme de la Mauricie,
59 ans, 5’4’’, 140 lb, yx bruns, n-fum, autonome,
attentionné, doux, fidèle, fiable, a emploi et app
soignée, aime resto, balades, musique, veut ren-
contrer F, ayant affinités. 363919

IL VEUT PRENDRE SOIN DE TOI, Cap-de-la-
Madeleine, 55 ans, 5’8’’, 145 lb, chaleureux, drôle,
sympa, aime motoneige, recherche F 50aine, de
même région, gentille, simple, avec qui dévelop-
per belle amitié et plus. 364338

PIERRE S’ENNUIE... 3Riv, 55 ans, 5’7’’, 140 lb,
chev bruns, yx bleus, sans enfants, aimerait ren-
contrer F d’âge et poids sans importance, avec qui
discuter et développer bonne amitié. 368697

PARTAGER DES ACTIVITÉS AVEC GILLES!
Homme de la Mauricie, début 60aine, 5’7’’, 165 lb,
châtain aux yx bruns, autonome, aime plein air,
vélo, resto, désire rencontrer F, pour relation ami-
cale et plus, si affinités. 355671

UNE RELATION SIMPLE, homme de la Maurice,
57 ans, grand, mince, aimerait bien rencontrer F,
douce, ouverte d’esprit et compréhensive, avec
qui échanger loisirs et faire diverses activités,
pour relation amicale. 322895

À LA RECHERCHE D’UNE PETITE COQUINE,
homme de 3Riv, 44 ans, 5’6’’, 150 lb, désire ren-
contrer belle F peu importe âge, avec qui passer
bons moments. 335795

PAUL ATTEND DE TES NOUVELLES! Gentilly,
59 ans, 5’8’’, poids prop, pas compliqué, autonome,
occupe bon emploi, veut rencontrer F. 367422

SYLVAIN VOUS CONVIE À UN BEAU TÊTE-
À-TÊTE! 55 ans, 5’8’’, 150 lb, chev poivre et sel,
aime cuisine, pêche et randonnée pédestre, désire
F, taille et poids prop, bien dans sa peau, franche,
honnête, pour jaser. 297259

IL A BIEN HÂTE DE TE PARLER, 3Riv, 51 ans,
5’10’’, 195 lb, de belle app, propre, authentique, a
belle personnalité, veut rencontrer F. 367779

L’AMOUR, L’AFFECTION ET L’AMITIÉ POUR
PAUL, Ste-Gertrude, 55 ans, 5’1’’-5’2’’, châtain, yx
bleus, bricoleur, débrouillard, a imagination, aime ani-
maux, souhaite F, pour but sérieux. 350165

UN BONNE BOUTEILLE A TOUJOURS SA
PLACE! Luc de Grand-Mère, 45 ans, 5’7’’, 150 lb,
chev brun foncé, yx pers, n-fum, sans enfant,
désire belle F, taille et poids prop, ayant valeurs,
pour relation à long terme. 294596

DES SORTIES AMUSANTES, bel homme de
3Riv, 47 ans, 5’11’’, 170 lb, affectueux, aime faire
plaisir, souhaite rencontrer F, avec qui faire diver-
ses sorties et s’amuser. 367418

YVON ADORE GÂTER SA BLONDE, 54 ans,
désire connaître F, tranquille, aimant ciné, resto,
balades, magasinage, ayant entregent, humour et
bon caractère, avec qui passer bon temps et
apprendre à se connaître. 366820

MARC EST TRÈS OBÉISSANT, 3Riv,5’6’’, 170 lb,
chev châtains, yx bleus, doux, tendre, recherche F
40-65 ans, de 3Riv et environs, dominatrice,
aimant intimité, pour belles occasions. 366502

BEN, ASSEZ BÂTI ET DE BELLE APPARENCE,
Mauricie, 37 ans, ouvert, aime nature, pêche, VTT
et plusieurs autres choses, cherche F, intéressée,
avec qui faire nouvelles rencontres, sans rien de
sérieux pour l’instant. 368119

SE FAIRE GÂTER PAR CELUI QU’ON AIME...
Homme affectueux de la Mauricie, début 50aine,
5’11’’, 185 lb, n-fum, bien bâti, aime balades en
auto, calme, resto et ciné, cherche F 45-58 ans,
ayant beauté intérieure. 366836

RESPECT ET DISCRÉTION, grand homme
élégant, a emploi et belle prestance, aimerait bien
rencontrer F 45-55 ans, avec qui aller souper au
resto, si affinités. 352676

LE PLAN B DE ROBERT! 3Riv, peut recevoir et
se déplacer, voudrait jeune F 25-50 ans, de 3Riv,
avec qui dialoguer avec plaisir. 349597

FEMME CHERCHE HOMME HOMME CHERCHE FEMME HOMME CHERCHE HOMME

FEMME CHERCHE FEMME

COUPLE

SERAS-TU L’ÉLU DE SON COEUR? Retraitée
de Trois-Rivières, 60 ans, 5’7’’, de poids moyen,
blonde aux yeux bleus, est non-fumeuse, sans
dépendance, calme, autonome, sociable, généreuse
et débrouillarde, aime rire, cherche un Homme, étant
sérieux, franc, libre et respectueux. 351652

UN HOMME ORIGINAL, JUSTE POUR TOI!
44 ans, mince, cheveux bruns et yeux verts, est
intègre et authentique, aimerait bien rencontrer
une douce intello, étant plutôt sportive, passionnée
et aussi attentionnée. 367286

VIENS TRIPPER AVEC OLIVIER! Bisexuel
de Shawinigan, 44 ans, 6’2’’, 161 lb, chev bruns
courts, yx pers, reçoit et se déplace, veut H 65
ans et moins, n-fum, sobre, n-drogué, imberbe,
n-poilu, propre, pour intimité. 368125

QUE DIRAIS-TU D’UN SOUPER ROMAN-
TIQUE? petite blonde aux yx verts de 53
ans, 5’2’’, 146 lb, honnête, sincère, aime nature,
animaux, spectacles et campagne, aimerait
bien faire connaissance avec F, ayant affinités,
pour relation amoureuse. 366402

SOIRÉES CHAUDES, JUSTE ENTRE-NOUS!
Très beau couple de Nicolet, elle; 44 ans, 5’4’’, 115
lb, bi, lui; 5’7’’, 148 lb, chev noirs courts, désire autre
couple HF, pour passer belles soirées. 367614
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De passage en Corée du Nord pour participer à une partie de basket-ball 
amicale opposant des représentants américains à des joueurs locaux, 
Dennis Rodman a été ovationné par les spectateurs, mercredi dernier, 
après avoir chanté Happy Birthday to you au controversé leader Kim 
Jong-Un. Ému, Rodman a dignement salué son hôte à la suite de sa 
prestation. Les liens amicaux entre l’ex-vedette de la NBA et le dirigeant 
nord-coréen sont loin de faire l’unanimité aux États-Unis.

«Happy Birthday Kim!»
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Daniel Yves Durand
Poivre Noir

N.D.L.R.: Le Nouvelliste vous 
présente à compter d’au-
jourd’hui une nouvelle chro-
nique intitulée À la table de... 
À toutes les deux semaines, 
Daniel Yves Durand nous pré-
sentera un grand personnage 
de l’Histoire et, surtout, nous 
parlera du rapport qu’avait 
celui-ci avec la nourriture. En 
même temps, le chef du restau-
rant Le Poivre noir, José Pierre 
Durand, relèvera le défi de cui-
siner un aliment d’une autre 
époque à la sauce d’aujourd’hui. 
Un voyage culinaire dans le 
temps à ne pas manquer.

Depuis la nuit des temps, l’être 
humain a dû se battre quotidien-
nement pour combler ses besoins 
fondamentaux: se vêtir pour se 
protéger du froid et de la cha-
leur, s’abriter pour contrer les 
sautes d’humeur climatiques et 
se nourrir pour tout simplement 
survivre.

Est-ce un caprice du hasard si 
tant de guerres et de querelles 
privées se sont réglées autour 

d’une table chaleureuse et bien 
garnie? D’ailleurs, Napoléon, 
encore une fois bien inspiré, 

avait  bien saisi l’importance 
de la table dans les relations 
humaines: «Recevez, ordonna-t-

il à son légendaire ministre des 
Affaires extérieures, Talleyrand. 
Donnez un dîner de trente-six 
couverts quatre fois par semaine. 
Que tout ce que la France compte 
d’hommes de valeur et d’amis 
étrangers y soit convié».

Pourtant, le Petit Caporal se 
sentait plus à l’aise dans une pou-
drière que dans une cuisine. À 
vrai dire, l’empereur s’y connais-
sait mieux en chairs à canon 
qu’en chairs de crabe. Mais, fin 
stratège, il sut se servir de l’art de 
la table comme d’une redoutable 
arme diplomatique qu’il mania 
avec grand art durant tout son 
règne.

De Jésus à Stephen Harper
Que mangeaient donc les 

grands personnages de l’Histoire? 
Quels étaient leur comportement 
à table, leurs fantaisies culinaires 
et leurs rapports avec la nourri-
ture?

Jésus de Nazareth, le Messie, 
et Mahomet, le père de l’Islam, 
se contentaient-ils que de nourri-
ture spirituelle? Que mangeaient 
donc César et son grand rival 
gaulois Vercingétorix entre deux 
batailles? Quel était le menu 
quotidien des moines, des sei-
gneurs et des paysans du Moyen 
Âge? Et celui du tout-puissant 
Mongol, Gengis Khan, dont la 
descendance atteindrait, dit-on, 
plus de 16 millions d’individus, 
aujourd’hui? Et que dire des 
leçons d’étiquette à table profes-
sées par le prince des humanistes, 
le Hollandais Érasme, qui déplo-
rait la malséance de ses contem-
porains nobles ou roturiers à 
table? Puis, l’incontournable Roi-
Soleil, Louis XIV, dont l’estomac 
anormalement développé emma-
gasinait la valeur de deux sacs 
d’épicerie bien remplis, par jour? 
Et Louis XV, le raffiné, et Louis 

XVI, le guillotiné? Napoléon qui 
gobait son repas en moins de dix 
minutes, même en temps de paix. 
Son illustre ministre, Talleyrand 
qui, au contraire, tenait des récep-
tions d’ampleur pharaonique qui 
impressionnaient même les pires 
ennemis de l’empire? Et le célèbre 
Romain Apicius aux recettes des 
plus abracadabrantes et le rigou-
reux Antonin Carême, le «roi 
des cuisiniers et le cuisinier des 
rois», le père de la gastronomie 
française moderne? Puis, Hitler, 
curieusement apôtre du végéta-
risme et du petit lait frais, lui que 
l’odeur du sang et de la mort n’ef-
frayait point.

Et tous ces présidents de la 
République française qui se 
conduisaient en monarques à 
l’Élysée: les de Gaulle, Pompidou, 
d’Estaing, Mitterrand, Chirac 
et Sarkozy qui maniaient avec 
la même élégance la fourchette 
et le verbe. Et, puis, les Dumas, 
Balzac, Proust, Rossini, tous des 
boulimiques de l’écriture et de la 
gastronomie.

Bref, un formidable pot-au-
feu, dans lequel mijoteront à feu 
doux les papilles capricieuses de 
grandes célébrités qui ont mar-
qué de façon permanente l’His-
toire du monde, vous sera servi au 
cours des prochaines semaines.

Venez partager les repas, sou-
vent déconcertants, de ces per-
sonnages historiques dont les pré-

férences et les manières à table 
vous étonneront. De l’humble 
pain aux insectes aux fines bou-
chées de caviar, de l’imbuvable 
cervoise gauloise au divin cham-
pagne de Dom Pérignon, de l’exé-
crable brouet spartiate au tendre 
filet mignon des riches, vous ver-
rez que tous les goûts sont dans 
la nature.

Et pour agrémenter davan-
tage ce menu déjà appétissant, 
quelques secrets d’alcôves bien 
juteux et épicés de ces seigneurs, 
princes de l’Église et autres 
bien-pensants de ces époques 
anciennes pour qui le dessert por-
tait souvent crinoline et dentelles, 
au grand bonheur des insatiables 
courtisanes assoiffées de gloire 
et de richesse, dont certaines 
nous ont légué, entre deux nuits 
torrides, de grands classiques 
de la gastronomie française qui 
portent leurs noms.

Un fabuleux voyage dans le 
temps à ne pas manquer dans 
Le Nouvelliste au cours des pro-
chaines semaines.•

À LA TABLE DE… 

Photo: Stéphane Lessard

Daniel Yves et José Pierre Durand du Poivre Noir.

Que mangeaient donc les 
grands personnages de 
l’Histoire? Quels étaient 
leur comportement à 
table, leurs fantaisies 
culinaires et leurs 
rapports avec la 
nourriture?
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