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La Fondation de l’athlète 
d’excellence du Québec

4545, Pierre-De Coubertin, 
Montréal (Québec) H1V 0B2
Téléphone (514) 252-3171
info@faeq.com

www.faeq.com
Facebook: FAEQ-Fondation  
de l’athlète d’excellence  
du Québec

www.defi808bonneville.com
Facebook : Défi 808 Bonneville
Instagram : Défi 808 Bonneville

Mission

La Fondation de l’athlète d’excellence est  
un organisme regroupant des intervenants  
de divers milieux, notamment du milieu  
des affaires, de l’éducation et du sport. 

L’organisation a pour mission d’accompagner 
les étudiants-athlètes et les soutenir 
financièrement dans leur poursuite de 
l’excellence académique et sportive et de 
contribuer à la promotion de modèles dans  
la société québécoise.

Vision

Que chaque étudiant québécois pratiquant  
un sport de haut niveau et en cheminement  
vers l’excellence accède à des services 
d’accompagnement et à du soutien financier 
afin de favoriser l’épanouissement de son  
plein potentiel académique et sportif et ce, dès 
l’émergence de son talent et jusqu’à la transition 
de sa carrière sportive vers une carrière  
professionnelle.
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Mot du président

Mot du président

Quelle année nous venons de traverser. Elle fut remplie d’imprévus inimaginables, de défis 
majeurs pour tous ainsi que de découverte de notre capacité de résilience collective 
autant qu’individuelle.

Les boursiers de la Fondation ont été doublement 
éprouvés ; au chapitre de leurs études ainsi que celui  
de leur cheminement sportif. Nous avons été témoins 
de tout le brio avec lequel ils ont su relever ce défi. 
Les cours à distance ainsi que l’interruption des 
compétions et des disponibilités d’entraînement  
qui auraient pu affecter lourdement plus d’un.

Je suis également très fier de l’équipe de la Fondation, 
qui a su s’adapter, du jour au lendemain, au travail 
à distance, et assurer le plein maintien de notre 
soutien, autant au niveau des bourses que des  
services d’accompagnement, ces derniers revêtant  
une importance particulière pendant la pandémie.

Un grand remerciement doit être également adressé 
à nos partenaires, dont plus que jamais la contribution 
était essentielle et qui ont été au rendez-vous. Ce fut 
une belle dose d’adrénaline de constater leur fidélité et 
leur endossement de la cause des étudiants-athlètes.

Cette année, comme au cours de ses 36 ans 
d’existence, la Fondation a su se questionner et 
s’adapter aux nouvelles réalités, incluant l’adoption 
d’un plan pour les prochains 5 ans. C’est le fruit du 
travail d’une permanence passionnée et compétente 
appuyée d’administrateurs tous aussi dédiés à la 
cause. J’en profite pour manifester à ces derniers toute 
mon appréciation face à cette contribution.

Il ne fait aucun doute dans mon esprit que la Fondation 
a tous les éléments pour poursuivre dans sa mission 
de soutenir les étudiants-athlètes du Québec dans leur 
cheminement qui en feront les leaders de demain.

Claude Chagnon
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Influence de la FAEQ

Soutenir l’étudiant.e-athlète et favoriser son épanouissement global
Parcours de l’étudiant.e
1. Soutien financier

Programme accès nouvelle générationAB / Bourse d’excellenceABC / Bourse Laurent 
Duvernay-TardifAB / Bourse mérite universitaireAB / Bourse de recrutementAB / 
Bourse transitionC

2. �Programmation étudiant-athlète Grand public
Naviguer les modèles de conciliation sport étudesABC

3. Accompagnement individuel
Orientation scolaire et professionnelleABC / Identification de besoin et 
référencement en partenariatABC / Stages, Réseautage et mentoratBC

Écosystème de l’étudiant.e-athlète
4. Collaboration

Optimiser l’impact des programmes en travaillant en partenariat avec les acteurs 
du milieuABC

5. �Leadership
Influencer la création de nouveaux  aménagements éducatifs et sportifs 
adaptésABC / Éduquer sur les meilleures pratiques dans l’accompagnement des 
étudiants-athlètesABC / Mettre à profit notre crédibilité pour stimuler le 
développement de l’écosystèmeABC

Impact 1-2 ans

•	 Participe à l’écosystème de sport d’élite et renforce 
cet écosystème

•	 A la capacité financière lui permettant de s’investir dans son sport 
et dans ses études

•	 Est valorisé pour ses efforts et ses autres implications 

•	 Comprend bien les attributs et le fonctionnement des différents 
systèmes dans lequel poursuivre son développement éducatif  
et sportif

•	 A une meilleure  connaissance de soi et de ses aspirations hors  
de sa carrière sportive

•	 Accède aux meilleures ressources disponibles au Québec  pour 
soutenir ses besoins uniques

•	 Partager de façon optimisée et complémentaire  les ressources  
et les expertises afin de couvrir un maximum de besoins des 
étudiants-athlètes 

•	 Mieux comprendre les enjeux, les aspirations et les besoins 
des étudiants-athlètes

•	 Accueillir les étudiants-athletes talentueux dans les stuctures 

Impact 3-5 ans

•	 La précarité financière n’est pas un enjeu majeur dans sa décision 
de poursuivre ses études et son sport

•	 Valorise davantage son développement global

•	 Est en mesure de s’investir pleinement dans son processus 
de transition

•	 Est satisfait quant à ses choix en matière d’éducation et de sport

•	 A en place un réseau de soutien riche et varié au Québec afin de 
soutenir ses aspirations (personnelles, sportives, professionnelles)

•	 Bonifier certaines pratiques éducatives et sportives afin de faciliter 
la conciliation

•	 Contribuer à l’amélioration continue et à la compétitivité de 
l’écosystème sportif québécois

Impact 5-8 ans

•	 L’étudiant-athlète actif a accès à toutes les ressources disponibles 
pour atteindre ses objectifs éducatifs et sportifs

•	 L’étudiant-athlète retraité a une vie épanouie et une contribution 
citoyenne active au Québec

•	 L’étudiant-athlète 
retraité devient un 
contributeur qui enrichit 
l’écosystème québécois

•	 Les milieux de l’éducation et du sport collaborent de façon optimale 
afin de favoriser l’épanouissement global de l’étudiant-
athlète québécois

Impact ultime

Que tout étudiant-athlète du Québec, peu importe son contexte socio-économique et sa discipline sportive, bénéfice :

1. de conditions favorables à sa réussite éducative et sportive, et à son épanouissement global  

2. D’un écosystème québécois capable de soutenir ses plus grandes ambitions

Et ce, pendant toutes les étapes et les transitions associées à sa vie d’étudiant-athlète, le préparant ainsi à jouer un rôle actif dans la société québécoise.

A :  Soutenir l’excellence sportive	 B :  Encourager l’épanouissement global	 C:  Faciliter une transition réussie vers l’après carrière sportive
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Impact social de la FAEQ

FAITS SAILLANTS

Fondation de l’athlète d’excellence ou FAEQ

477  
Nombre de mentions « Nouvelles et fils de presse » 
recensées (en ligne) 

133,43 M  
Portée totale  

1 000  
Nombre de publications recensées dans  
les médias sociaux 

Entre le 1er avril 2020 et le 31 mars 2021

Portée MS par mois selon les plateformes

Meilleures sources d’une mention FAEQ 
selon la portée MS

Meilleures sources d’une mention Défi 
Bonneville selon la portée du média en ligne

Faits saillants / Entrevues

Entrevues avec Adam Roberge pour  
le Défi 404 Bonneville :
•	 22 octobre (RDS)
•	 5 octobre (Vélo Mag)

Entrevues avec Pierre Lavoie pour  
le Défi 808 Bonneville :
•	 19 septembre 2020 (Le Quotidien)
•	 4 août 2020 (Le Quotidien repris par cinq 

autres journaux)

Entrevue avec Sophie Brassard :
•	 8 mars 2021 (La Presse)

Entrevues avec Annie Pelletier :
•	 10 juin 2020 (Salut Bonjour)
•	 21 juillet 2020 (Radios Rythme FM)
•	 24 juillet 2020 (Radio 98,5 Montréal, 107,7 Estrie, 

FM93, 104,7 Outaouais)
•	 15 décembre 2020 (RDS)
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Les mois avec le plus de 
mentions sur les MS sont 
juin (liées au Défi 
Bonneville) et décembre 
(liées au Gala) avec une 
portée totale MS  
de 1,4 M et de 1,57 M, 
respectivement en 
additionnant les 
différentes plateformes.
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FAITS SAILLANTS

Quelques chiffres concernant certaines remises

Remise de bourses Golf Québec/FAEQ 2020 
(18 novembr02e 20)

32	 Nombre de boursier.ière.s

26	 Articles parus (4 dans les quotidiens)

40	 Publications sur les médias sociaux (MS)

Gala du sport universitaire québécois 2020 
(1er décembre 2020)

90	 Nombre de boursier.ière.s 

28	 Articles parus (6 dans les quotidiens)

98	 Publications sur les médias sociaux (MS) 
	 • Portée totale MS : 647 769 
	 • Portée potentielle MS (3 %) : 19 433

Remise de bourses Banque Nationale 2020 
(9 décembre 2020)

37	 Nombre de boursier.ière.s 

28	 Articles parus (9 dans les quotidiens)

85	 Publications sur les médias sociaux (MS) 
	 • Portée totale MS : 855 109 
	 • Portée potentielle MS (5 %) : 83 595

Remise de bourses Fondation  
Georges St-Pierre 2021 (19 janvier 2021)

  7	 Nombre de boursier.ière.s 

13	 Articles parus (4 dans les quotidiens)

42	 Publications sur les médias sociaux (MS) 
	 • Portée totale MS : 186353 personnes 
	 • Portée potentielle MS (5 %) : 9318 personnes

Remise de bourses FAEQ (Saputo) 
(4 février 2021)

47	 Nombre de boursier.ière.s 

31	 Articles parus (6 dans les quotidiens)

86	 Publications sur les médias sociaux (MS) 
	 • Portée totale MS : 554 612 
	 • Portée potentielle MS (5 %) : 27 733

Remise de bourses Groupe MTY 
(24 février 2021)

  4	 Nombre de boursier.ière.s 

14	 Articles parus (4 dans les quotidiens)

30	 Publications sur les médias sociaux (MS) 
	 • Portée totale MS : 101 216 
	 • Portée potentielle MS (5 %) : 6 329*

Remise de bourses Fondation Laurent 
Duvernay-Tardif (16 mars 2021)

13	 Nombre de boursier.ière.s 

15	 Articles parus (3 dans les quotidiens)

54	 Publications sur les médias sociaux (MS) 
	 • Portée totale MS : 304 572 
	 • Portée potentielle MS (5 %) : 40 728

Remise de bourses Canadiens de Montréal 
(24 mars 2021)

25	 Nombre de boursier.ière.s 

26	 Articles parus (7 dans les quotidiens)

71	 Publications sur les médias sociaux (MS) 
	 • Portée totale MS : 307 452 
	 • Portée potentielle MS (5 %) : 71 007

Défi Bonneville ou  
Défi 808 Bonneville

70 	 Nombre de mentions « Nouvelles, fil de presse »  
	 recensées (en ligne) 

74,7 M    Portée totale 

Entre le 1er avril 2020 et le 31 mars 2021
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Résultats 2020 et services d’accompagnement

FAITS SAILLANTS

Services 
d’accompagnement
Depuis quelques années maintenant, la FAEQ 
bonifie son appui en offrant des services 
d’accompagnement, autant à ses boursiers 
encore actifs qu’à ceux qui sont en pleine 
transition de carrière ou même à ceux qui 
sont déjà sur le marché du travail dans leur 
nouvelle vie professionnelle.

•	 Programme de stages en entreprise

•	 2e cohorte du programme d’entreprenariat enligne

•	 Partenariat avec la GRC incluant diverses activités 
comme la simulation de tests physiques pour 
informer les boursiers des exigences physiques et 
prérequis académiques pour faire carrière dans 
la GRC ;

•	 Développement des liens avec les universités afin de 
permettre une approche plus personnalisée auprès 
de nos boursiers ;

•	 Programme de mentorat entre boursiers et 
anciens boursiers

•	 Développement d’un plan d’études compatible avec 
ta carrière d’athlète grâce à nos contacts 
universitaires et notre partenaire Alliance 
Sports Études

•	 Soutien dans ton processus de prise de décision de 
te retraiter du sport ou non

•	 Accompagnement dans l’établissement de tes 
objectifs personnels et professionnels en 
tant qu’étudiant-athlète

•	 Évaluation quant à tes intérêts, tes aptitudes, tes 
capacités, ta personnalité, tes expériences 
professionnelles et tes besoins personnels afin de 
créer un plan de carrière adapté

•	 Élaboration d’un bilan de tes habiletés hors sport

•	 Accompagnement dans le but d’aider avec toutes 
difficultés d’adaptation, de motivation, de 
comportement ou d’apprentissage que tu pourras 
rencontrer dans la carrière d’athlète.

•	 Information concernant l’équivalence des diplômes 
obtenue à l’étranger

•	 Initiation et préparation aux techniques de 
recherche d’emploi

•	 Encadrement dans la création de ton CV et de ta 
lettre de motivation

•	 Simulation d’entrevue professionnelle

•	 Passation et évaluation de tests psychométriques

SOPHIE BRASSARD, conseillère d’orientation, accueille, 
écoute, guide, encadre et offre une approche des plus 
personnalisées aux boursiers actifs et retraités de la 
FAEQ depuis 2015. 

Bachelière en psychologie et détentrice d’une maîtrise 
en orientation, elle poursuit présentement un doctorat 
sur le recours aux ressources d’aide à la carrière 
des athlètes.

Sophie fait partie des chefs de file du Programme Plan 
de Match/Game Plan du Comité olympique et 
paralympique canadien en collaboration avec l’INS et le 
réseau des instituts, programme dont l’un des objectifs 
est de veiller au bien-être global des athlètes canadiens 
de haut niveau.

ALYSON FRANCILLON, bachelier en ressources 
humaines, ancien boursier en volley-ball chez les 
Carabins et chargé de projets depuis 2 ans à la FAEQ, 
il a eu le mandat de développer et d’amener à terme les 
projets qui soutiennent les services d’accompagnement.

Alyson Francillon et Sophie Brassard

La GRC en présentation
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Événements de levée de fonds

L’Érabl’Hier de demain 2019

Résultats 2020 et services d’accompagnement

FAITS SAILLANTS

Services aux 
étudiant.e.s-athlètes 
et recherche
•	 292 interventions ont été réalisées avec 

133 étudiants-athlètes

•	 Types d’interventions : orientation professionnelle, 
découverte des champs d’intérêts à l’extérieur du 
sport, conciliation études/carrière sportive, aide à 
l’admission universitaire, stages en entreprise, 
demandes de mentorat, recherche d’équilibre de vie.

Projets innovants :
•	 2e phase de l’étude sur l’exode des étudiants-

athlètes vers les universités américaines ;

•	 Lancement de l’offre des services de la FAEQ aux 
joueurs de la LHJMQ, grâce au soutien financier de la 
Fondation Molson ;

•	 Collaboration sur l’étude sur la santé mentale des 
étudiants athlètes universitaires du RSEQ ;

•	 Participation à titre de co-chercheure sur l’étude 
bien-être et performance des athlètes 
en développement ;

•	 En cours : étude sur les comportements de recherche 
d’aide des athlètes brevetés ;

•	 2e cohorte du cours d’entrepreneuriat en ligne avec la 
Commission scolaire des Découvreurs ;

•	 Consultations auprès d’organismes partenaires afin 
d’offrir une expertise sur l’implantation de services 
ou programmes de soutien aux étudiants-athlètes.

Adam Roberge a utilisé les services d’accompagnement de la FAEQ

Kim Boutin a bénéficié des services  
d’accompagnement de la FAEQ
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La directrice générale nous parle de pandémie, défis, philanthropie, stratégies  
et mission accomplie

Quels ont été les impacts de la pandémie  
sur vos activités ?

Comme l’ensemble des entreprises et organismes 
québécois, on a dû s’adapter à la nouvelle réalité : 
les étudiant.e.s-athlètes avaient toujours besoin de 
soutien et les partenaires souhaitaient poursuivre leur 
engagement. Il fallait les réunir et que la magie s’opère 
comme si nous étions ensemble dans la même pièce. 
Nous sommes fiers de pouvoir affirmer que nous avons 
soutenu autant d’étudiant.e.s-athlètes que d’habitude, 
soit avec des bourses ou des services.

Quels ont été vos forces et vos défis 
pendant cette période ?

Le fait de s’être réinventer avec des remises virtuelles 
en Zoom ou en direct sur Facebook, que le conseil 
d’administration ait décidé de continuer de soutenir 
financièrement nos boursiers et que les 
administrateurs aient choisi de maintenir l’équipe 
de la permanence en place, a fait que nous avons pu 
poursuivre notre mission. Nous avons même pu être 
innovateurs et instaurer un nouveau programme de 

bourses spéciales pour aider les étudiant.e.s-athlètes 
exilé.e.s à revenir au Québec. Les défis étaient grands : 
comment offrir de la reconnaissance et de la visibilité 
à nos boursiers et nos partenaires ? Comment tenir le 
Défi 808 Bonneville en respectant les règles de la Santé 
publique ? Comment garder la chimie dans l’équipe de 
travail en télétravail ? Je dois dire que je suis très fière 
de mon équipe qui a su répondre à l’appel et aux 
besoins de nos boursiers et de nos partenaires 
avec brio.

Comment voyez-vous la prochaine 
année 2021-2022 ?

On a hâte de revoir notre monde ! Malgré les bons  
coups de la dernière année, on est bien conscient que 
certaines activités sont maximisés en personne : nos 
événements de réseautage, nos remises de bourses, 
le gala en collaboration avec la Fondation Bruny Surin, 
la Cabane à sucre urbaine avec LDT, le gala de Coaching 
Financier TREK, c’est dans tous ces événements que 
nous pouvons tisser des nouveaux liens, reconnecter 
avec nos partenaires, nos boursiers et nos anciens.
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ÉVÉNEMENT  
DE LEVÉE DE FONDS

 Grâce au Défi 808  
Bonneville 2019
Remise de bourses 2e vague  
de l’édition 2019 et lancement  
de l’édition 2020

La FAEQ a confirmé le 16 juin 2020 la tenue de la 
4e édition du Défi 808 Bonneville, présentée par 
Fenplast et Lowe’s Canada en collaboration avec 
Samson Groupe Conseil membre du groupe Lussier 
Dale Parizeau. L’événement cycliste, au profit de la 
FAEQ, a eu lieu comme prévu les 18 et 
19 septembre 2020 à Mont-Tremblant.

D’ailleurs, grâce à la générosité des partenaires et 
participants qui ont contribué à la levée de fonds  
de l’édition 2019, la FAEQ a pu remettre, par 
l’entreprise de ses partenaires, un total de 
268 000 $ en bourses en deux vagues distinctes, 
78 000 $ en bourses à 27 récipiendaires le 
29 octobre 2019, 90 000 $ en bourses à 
27 récipiendaires le 16 juin 2020, 25 000 $ investis 
dans le programme de bourses Golf Québec/FAEQ 
2019 et 75 000 $ dans le programme de bourses de 
recrutement collégial.

∏
Sarah-Jeanne Meunier-
Bébard en volley-ball 
de plage

∏
Magdeleine Vallière-Mill 
en course

∂
Thierry Kirouac-Marcassa 
au fil d’arrivée

Lancement du Défi 2020 et clin d’œil à la vague 2 des bourses en lien avec le 
Défi 2019

Édition 
2020

268 000 $
en bourses

175
récipiendaires

525 000 $
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 2017

175 boursiers
ont été appuyés grâce  
au Défi 808 Bonneville 2019

Industries Bonneville :   
66 000 $ en bourses à 20 récipiendaires

Fenplast :   
14 000 $ en bourses à 4 récipiendaires

Lowe’s Canada  
10 000 $ en bourses à 3 récipiendaires

Autres parrains du Défi 808 
Bonneville 2019

>> Barsalou Lawson 
Rheault  
(4 000 $ à 1)

>> Bicycles Quilicot 
(4 000 $ à 1)

>> Club cycliste  
Pignons sur route 
(4000 $ à 2)

>> Cogeco Média  
(16 000 $ à 6)

>> EY (2 000 $ à 1)

>> Groupe ADF 
(4 000 $ à 1)

>> H Grégoire  
(2 000 $ à 1)

>> La Presse  
(2 000 $ à 1)

>> Lefebvre et Benoit 
(4 000 $ à 1)

>> Stelpro  
(2 000 $ à 1)

>> Nic-Hit  
(2 000 $ à 1)

>> Nowa  
(10 000 $ à 3)

>> Planète Courrier 
(10 000 $ à 3)

>> Soprema  
(4 000 $ à 2)

>> SS Lacasse 
(2 000 $ à 1)

>> Stelpro  
(2 000 $ à 1)
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ÉVÉNEMENT  
DE LEVÉE DE FONDS
ÉVÉNEMENT  
DE LEVÉE DE FONDS

 Défi 808  
 Bonneville 2020
Grâce à la générosité  
et à l’engagement des participants  
et partenaires du Défi 808  
Bonneville 2020, la FAEQ est heureuse 
d’annoncer qu’un montant de 500 000 $  
a été amassé lors de la 4e édition.

Présentée par Fenplast et Lowe’s Canada en 
collaboration avec Samson Groupe Conseil/ 
Lussier Dale Parizeau, l’événement eut lieu les 
18 et 19 septembre derniers, à Mont-Tremblant.

En ces temps particuliers de pandémie, le comité 
organisateur a redoublé d’ardeur pour mettre  
en place un événement respectant les mesures 
sanitaires dictées par la Santé publique afin d’offrir 
aux participants un événement sécuritaire, 
encadré et mémorable.

« Je suis fort ému par les témoignages de gens qui sont étonnés 
de leur force intérieure et qui réalisent qu’ils sont plus tenaces 
qu’ils le pensaient. Je suis heureux d’avoir franchi la ligne 
d’arrivée du 808 km solo après 35 heures et 16 minutes. »
—  Dany Bonneville, président-fondateur du Défi 808 Bonneville

« J’ai été enchanté de participer au Défi 808 Bonneville et de 
découvrir une organisation si professionnelle, passionnée et 
rigoureuse dans la mise en place de cet événement cycliste à 
la fois sécuritaire et si inspirant. »
—  Pierre Lavoie, ambassadeur 2020 du Défi 808 Bonneville

2 millions $
Montant amassé par le 
Défi 808 Bonneville depuis 2017

175 boursiers
suite à l’édition 2020

+325 récipiendaires
depuis 2017

Président-fondateur
Dany Bonneville

Tous les partenaires 
pour l’édition 2020

>> Alithya

>> AVT Tremblant

>> Bicycles Quilicot

>> Bioracer Canada

>> Clif Bar

>> Cogeco Média

>> Fasken

>> FBN/BNC

>> Fenexco

>> Fenplast

>> FLO (Dist.
FranKarl)

>> Gravi-T et CMSL

>> HGrégoire

>> Imprimerie 
BBM-Lanctôt 

>> Industries 
Bonneville

>> Lefebvre et Benoit

>> Lowe’s Canada

>> Métro

>> Naya

>> Planète Courrier

>> Québecor

>> Reboost

>> Samson Groupe 
Conseil/LDP

>> Station Gel

>> Stelpro

∏
Plusieurs participants 
à la file indienne dans 
une autre belle côte 
du parcours

∏
Des masques à l’effigie 
du Défi étaient distribués 
à tous

∂
Pierre Lavoie, 
ambassadeur de l’édition 
2020 du Défi 808 
Bonneville

Édition 
2020

500 000 $ 
amassés

Défi 808 Bonneville 2020
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ÉVÉNEMENT  
DE LEVÉE DE FONDS
ÉVÉNEMENT  
DE LEVÉE DE FONDS

 Grâce au Défi 808  
 Bonneville 2020
Vague 1 des bourses

Le 13 janvier 2021, la FAEQ a procédé  
à la première des deux vagues  
de bourses octroyées par les parrains  
de l’édition 2020 du Défi 808 Bonneville 
qui avait lieu les 18 et 19 septembre  
derniers à Mont-Tremblant.

25 bourses ont été octroyées pour un montant 
total de 65 500 $. Ces bourses ont pu être remises 
grâce à la générosité et à l’engagement des 
participants et des partenaires lors du D808B.

237 000 $
en bourses grâce au  
Défi 808 Bonneville 2020

23 parrains de la 1re vague
>> AGA assurances 

collectives  
(1 de 4 000 $)

>> Alexandre Laporte, 
Directeur PME à la 
Banque Nationale 
(1 de 2 000 $)

>> AlphaFixe Capital 
(1 de 4 000 $)

>> Barsalou Lawson 
Rheault  
(1 de 2 000 $)

>> BRP (1 de 2 000 $)

>> Centre de 
médecine sportive 
de Laval  
(1 de 2 000 $)

>> Claude Lebourdais 
(1 de 1 500 $)

>> Club cycliste 
Pignons sur route 
(1 de 4 000 $)

>> Engagés de Granby 
(1 de 2 000 $)

>> Famille Laforest 
(1 de 2 000 $)

>> Fasken  
(1 de 2 000 $)

>> Fenexco  
(1 de 2 000 $)

>> Fiera Capital  
(1 de 4 000 $)

>> Flo  
(1 de 2 000 $)

>> Groupe ADF  
(1 de 2 000 $)

>> Ivanhoé 
Cambridge  
(1 de 4 000 $)

>> Lefebvre & 
Benoît  
(1 de 2 000 $)

>> Maison des 
Champions  
(1 de 2 000 $)

>> Metro  
(1 de 2 000 $)

>> Pierre Lavoie,  
(1 de 4 000 $)

>> Primeau Vélo  
(1 de 2 000 $)

>> Reboost  
(2 de 2 000 $)

>> SAS  
(1 de 4 000 $)

>> Stelpro  
(1 de 4 000 $)

∏
Roseline Filion, ancienne 
boursière de la FAEQ 
pendant 11 ans, a remis 
les médailles

∏
Grille de départ espacée 
pour respecter la 
distanciation physique

∂
Diapo utilisée lors de 
la remise virtuelle 
des bourses

Édition 
2020

65 500 $
en bourses

25
récipiendaires

Vague 1 de la remise en lien avec le Défi 2020
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PROGRAMME DE  
PARRAINAGES

∏
Jacqueline Simoneau 
parrainée par Coaching 
Financier TREK

∂
Hubert Marcotte parrainé 
par Cadillac Fairview

10 parrains

+45 récipiendaires

>> Alcoa Canada (12 000 $ à 4)

>> Aquam (14 000 $ à 4)

>> Atrium Innovations (24 000 $ à 6)

>> Cadillac Fairview (8 000 $ à 2)

>> Cominar (20 000 $ à 7)

>> Donner au suivant (12 000 $ à 5)

>> Fondation Gilles Chatel (12 000 $ à 3)

>> Planète Courrier (8 000 $ à 2)

>> Samson Groupe Conseil/Lussier Dale 
Parizeau (20 000 $ à 5)

>> Coaching Financier TREK (25 500 $ à 8)

 Parrainages
Depuis mars 2020, la FAEQ s’est adaptée 
à la nouvelle réalité de la pandémie et des 
nouvelles mesures sanitaires en organisant 
une quinzaine de remises de bourses 
virtuelles pour tous ses partenaires,  
que ce soit sur la plateforme Facebook 
ou en Zoom.

Dans le cadre du Programme de 
parrainage, la FAEQ a organisé plusieurs 
Zoom pour permettre à une dizaine de 
parrains de rencontrer virtuellement les 
étudiant.e.s-athlètes qu’ils parrainent, 
échanger avec eux, en apprendre 
davantage sur leurs parcours académique 
et sportif et pouvoir leur poser des 
questions personnalisées.

Programmes de bourses 2019-2020

Parrainages 

Édition 
2020

155 000 $
en bourses

46
récipiendaires

∏
Megan Duclos parrainée 
par Planète Courrier
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NOUVEAU PROGRAMME 
DE BOURSES

« À l’image de la mission de la Fondation LDT, notre bourse encourage 
l’équilibre entre les sports, les arts et les études. En tant qu’ancien boursier 
de la FAEQ, je suis particulièrement fier que notre fondation offre un 
soutien financier à 16 jeunes qui nous impressionnent par leur discipline, 
leur engagement et la passion qui les habite. »  
—  Laurent Duvernay-Tardif, coprésident, Fondation LDT.

1re
 édition

24 000 $
en bourses

16 récipiendaires

VIP
Florence Dubé-Moreau et 
Laurent Duvernay-Tardif 
Coprésidents de la Fondation LDT 

∏
Mosaïque des 16 récipiendaires 
Fondation LDT 2020

∂
Les coprésidents de la  
Fondation LDT, Laurent et 
Florence, en pleine remise  
en direct sur Instagram

∏
Laurent Duvernay-Tardif, 
ancien boursier de la FAEQ, 
a été appuyé trois fois par 
le Programme de bourses 
des Alouettes

La Fondation 
Laurent  
Duvernay-Tardif
1re édition

Pour la 1re édition du Programme de 
bourses Fondation LDT au sein de la FAEQ, 
les coprésidents de la Fondation LDT, 
Laurent Duvernay-Tardif et Florence 
Dubé-Moreau, ont été fiers de remettre, 
le 16 avril 2020, 16 bourses de 1 500 $ à 
de jeunes étudiant.e.s-athlètes du Québec. 

Ces derniers, âgés entre 12 et 14 ans au moment 
de la sélection, se distinguent non seulement sur 
les bancs d’école et dans leur sport respectif, mais 
cultivent également une passion pour une 
discipline artistique.

La Fondation LDT s’est associé à la FAEQ en 2019 
pour annoncer officiellement la création du 
Programme de bourses Fondation LDT lors de 
l’événement l’Érabl’hier de demain, un dîner 
de cabane à sucre urbaine, dont Laurent était 
l’ambassadeur. Cette première édition de 
l’événement corporatif de la FAEQ a connu 
un retentissant succès.

Fondation Laurent Duvernay-Tardif

Édition 
2020

24 000 $
en bourses

16
récipiendaires
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PROGRAMME  
DE BOURSES

∏
Josie Usereau en action

∑
Eliot Vaillancourt en ski 
acrobatique bosses

∂
Angelo Chiara au sabre

1 115 000 $
ont été investis dans la FAEQ depuis 2005

93 récipiendaires
depuis 2005

VIP
Mario Plourde   
Chef de la direction 

 Cascades
16e édition

Le 13 mai 2020, à l’occasion de  
la 16e édition du Programme de  
bourses Cascades au sein de la FAEQ, 
M. Mario Plourde, président et chef de  
la direction de Cascades, a confirmé  
que l’entreprise poursuit son appui aux 
étudiant.e.s-athlètes du Québec en 
remettant 80 000 $ en bourses 
individuelles à 21 d’entre eux.

Depuis ses débuts en 2005, le programme est un 
véritable succès. Plusieurs de ses boursiers se  
sont distingués sur les scènes sportives nationale, 
internationale et olympique tels les Alexandre 
Bilodeau, Mikaël Kingsbury, Alex Harvey, Eugenie 
Bouchard, Élisabeth et Françoise Abanda, Émilie et 
Hugues Fournel, Marc-Antoine et Alex-Anne Gagnon, 
Maryse Turcotte et près d’une centaine d’autres.

Cascades

Édition 
2020

80 000 $
en bourses

21
récipiendaires

« En ces temps d’instabilité et d’incertitude, nos athlètes 
amateurs ont plus que jamais besoin de ce soutien financier 
et de nos encouragements. Pour les Cascadeuses et les 
Cascadeurs, ils sont des modèles de dépassement de soi  
qui inspirent les saines habitudes de vie et le bien-être.  
Nous sommes heureux de rester à leurs côtés. »
—  Mario Plourde, président et chef de la direction de Cascades
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La Capitale Assurance et services financiers

 La Capitale 
 Assurance  
 et services  
 financiers
11e édition

Le 3 juin 2020, à l’occasion de la 11e édition  
du Programme de bourses La Capitale au sein  
de la FAEQ, M. Jean St-Gelais, président du 
conseil et chef de la direction de La Capitale 
Assurance et services financiers, a octroyé 
80 000 $ en bourses individuelles à  
21 d’entre eux.

Depuis ses débuts en 2010, le programme est un 
véritable succès. Plusieurs de ses boursiers se sont 
distingués tels les Samuel Girard et Kim Boutin en 
patinage de vitesse courte piste, Laurence Vincent-
Lapointe en canoë de vitesse, Cindy Ouellet en 
basketball et ski de fond paralympiques, les olympiens 
Andréanne Langlois en kayak de vitesse, Joseph 
Polossifakis en escrime, Katerine Savard en natation, 
sans oublier le cycliste David Veilleux, premier 
Québécois à compléter le Tour de France.

1 100 000 $
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 2010

95 récipiendaires
depuis 2010

VIP
Jean St-Gelais 
Président du conseil  
et chef de la direction 

∏
Andréanne Langois, 
appuyée par La Capitale 
depuis 9 ans

∑
Joseph Phan en action

∂
Christopher Fiola en 
patinage de vitesse 
longue piste est appuyé 
depuis 2015

PROGRAMME  
DE BOURSES

Édition 
2020

80 000 $
en bourses

21
récipiendaires

« Nous savons à quel point un appui financier tel que celui que 
La Capitale offre depuis plus de 10 ans est crucial pour nos étudiants-
athlètes, ce qui leur permet de concentrer leurs énergies sur leur réussite 
académique et sportive. »
—  Jean St-Gelais, président du conseil et chef de la direction de La Capitale
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 Loto- 
 Québec
13e édition

La FAEQ a dévoilé, le 25 juin 2020,  
le nom des 15 talentueux athlètes  
qui se partagent un total de 40 000 $  
en bourses individuelles de 2 000 $ ou 
3 000 $ dans le cadre de la 13e édition du 
Programme de bourses Loto-Québec, 
dédié exclusivement aux athlètes ayant 
une limitation physique ou sensorielle.

Depuis ses débuts en 2005, le Programme de 
bourses Loto-Québec est un véritable succès. 
Plusieurs de ses boursiers se sont distingués sur 
les scènes sportives nationale, internationale et 
paralympique tels les Philippe Bédard en tennis en 
fauteuil roulant, Mark Beggs, Marie-Claude Molnar 
et Charles Moreau en paracyclisme, Dominic 
Larocque en para-hockey, Valérie Grand’Maison en 
paranatation, Cindy Ouellet, Maudes Jacques et 
Rosalie Lalonde en basketball en fauteuil roulant, 
Marco Dispaltro en boccia et plusieurs autres.

∏
Alexis Auclair en action !

∑
Mélanie Labelle sur 
le terrain de rugby

∂
Samuel Lafleur en pleine 
préparation du  boccia

550 000 $
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 2005

Près de 110 récipiendaires
depuis 2005

VIP
Éric Meunier 
Directeur du jeu responsable  
et de l’engagement sociétal

Maxime Gagnon 
Président-directeur général d’AlterGo

Autres partenaires
>> Défi sportif  

Altergo

>> Parasports  
Québec

>> l’Association 
québécoise 
de sports pour 
paralytiques 
cérébraux  
(AQSPC)

>> l’Association 
sportive des 
aveugles du 
Québec (ASAQ)

>> Hockey Québec

>> La Fédération 
québécoise des 
sports cyclistes 
(FQSC)

>> la Fédération 
de natation du 
Québec (FNQ)

>> la Fédération 
de tennis de table 
du Québec (FTTQ).

Loto-Québec

PROGRAMME  
DE BOURSES

Édition 
2020

40 000 $
en bourses

15
récipiendaires

« Nous avons le bonheur de soutenir depuis 2005 une 
centaine d’athlètes qui pratiquent des sports paralympiques. 
Souvent rencontrés lors des précédentes éditions du 
Défi sportif AlterGo, les boursiers Loto-Québec sont des 
plus touchants et inspirants. Bravo à tous les boursiers de 
cette année ! » 
— � Eric Meunier, directeur du jeu responsable et de l’engagement 

sociétal à Loto-Québec
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PROGRAMME  
DE BOURSES

Golf Québec/FAEQ

 Golf  Québec/ 
 FAEQ
7e édition

Le 18 novembre 2020, la 7e édition  
du Programme de bourses Golf  
Québec / FAEQ a réussi à amener  
un peu de soleil dans la grisaille ambiante 
pour 32 étudiant.e.s-athlètes alors que 
75 000 $ en bourses individuelles de 2000 
à 4000 $ leur ont été remises lors d’une 
remise de bourses virtuelle en direct de la 
plateforme Facebook.

520 000 $
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 2014

122 récipiendaires
depuis 2019

VIP
Jean-Pierre Beaulieu  
Directeur général de Golf Québec

Donateurs en 2020
>> Claude Chagnon

>> Fednav

>> F. Furst 
Entreprises LTD

>> Fondation 
Roland-Beaulieu 

>> Peacock Family 
Foundation

De plus, une partie des profits du Défi 
808 Bonneville sert à financer le 
Programme de bourses Golf Québec / 
FAEQ. Pour l’édition 2020, il s’agit d’un 
montant de 25 000 $.

∏
Juliette Prud’homme 
reçoit des honneurs

∑
Émile Lebrun en plein élan

∂
Présentation en direct 
sur Facebook avec 
notamment Jean-Pierre 
Beaulieu, directeur 
général de Golf Québec

Édition 
2020

75 000 $
en bourses

32
récipiendaires

« Golf Québec et la FAEQ poursuivent ensemble leur 
collaboration d’encadrement et de soutien aux boursiers. 
Les six dernières années ont permis d’accroître notre 
compréhension des besoins des étudiant.e.s-athlètes en golf 
et ainsi de favoriser leur développement autant sur les bancs 
d’école que sur les parcours. La Fondation privilégie une 
approche globale auprès de ces jeunes qui doivent démontrer 
une attitude et un comportement dignes de mention dans la 
pratique du golf et au quotidien. Pour sa part, Golf Québec, 
avec l’implication de ses entraîneurs, cerne mieux les aptitudes 
à développer et l’accompagnement sportif stimulant leur 
cheminement. Ensemble, nous favorisons l’épanouissement 
des jeunes afin de devenir des acteurs de la société. 
Évidemment, le succès de ce programme serait impossible 
sans l’apport financier de généreux donateurs. Je les remercie 
pour leur fidélité. »
—  Jean-Pierre Beaulieu, directeur général de Golf Québec

CMYK
Fonte Bliss 2 Heavy + Bold
Modi�ée «Golf»
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Gala collégial et universitaire

∏
Football universitaire 
en action

∏
Jessy Lacourse en 
pleine course

∂
Jean-Simon Desgagnés a 
remporté deux trophées

Gala virtuel et 
télévisé du sport 
universitaire  
de la FAEQ
Le Gala du sport universitaire présenté  
par RDS et Fiera Capital, a couronné, le 
1er décembre 2020, sept étudiant.e.s-athlètes 
universitaires émérites de la saison 2019-2020 
en plus d’octroyer 461 000 $ en bourses  
de mérite et de recrutement à plus de 
90 étudiant.e.s-athlètes des niveaux collégial 
et universitaire.

24 bourses de recrutement collégial de 3000 $ sur 3 ans 
et 31 bourses de recrutement universitaire de 10 000 $ 
sur 5 ans ont donc été octroyées pour l’année 
scolaire 2020-2021.

Dans le contexte de la pandémie, la FAEQ a mis sur  
pied un programme de bourses afin de soutenir des 
étudiants-athlètes qui avaient entamé leur saison à 
l’extérieur de la province et qui envisageaient un retour 
au Québec pour la prochaine session. Ce programme 
spécial consistait en 10 bourses universitaires de 
2000 $ et 5 bourses collégiales de 1000 $.

21 bourses de mérite de 2000 $ ont été octroyées  
aux 19 finalistes dans les catégories Excellence 
académique, Excellence sport individuel, Excellence 
sport d’équipe et Leadership.

PROGRAMME  
DE BOURSES

Édition 
2020

461 000 $
en bourses

90
récipiendaires

Gagnante Excellence académique 
Fondation Molson : 

>> Béatrice Guay (orthophonie)  
en badminton de l’Université Laval.

Gagnant Excellence académique  
Molson Coors Canada : 

>> Jean-Simon Desgagnés (médecine)  
en athlétisme et cross-country  
de l’Université Laval.

Gagnante Excellence sport individuel 
RDS : 

>> Jessy Lacourse en athlétisme  
de l’Université Laval.

Gagnant Excellence sport individuel RDS : 

>> Jean-Simon Desgagnés en athlétisme 
et cross-country de l’Université Laval.

Gagnante Excellence sport d’équipe 
Banque Nationale : 

>> Amaiquen Siciliano en basketball  
de l’Université Bishop’s.

Gagnant Excellence sport d’équipe 
Gouvernement du Québec :

>> Andrew Seinet-Spaulding en football  
de l’Université McGill.

Gagnant Leadership Gildan : 

>> Jonathan Tedeschi (philosophie de 
l’environnement) en athlétisme et 
cross-country de l’Université Laval.
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Banque Nationale

 Banque 
 Nationale 
29e édition

Le 9 décembre 2020 avait lieu la  
29e édition du Programme de bourses 
Banque Nationale au sein de la FAEQ  
alors que 126 000 $ en bourses 
individuelles ont été octroyés à 
37 étudiant.e.s-athlètes de partout au 
Québec âgé.e.s. entre 14 et 27 ans.

Plusieurs étudiants-athlètes appuyés par la 
Banque Nationale se sont particulièrement 
illustrés sur la scène internationale. Pensons entre 
autres au joueur de tennis Félix Auger-Aliassime, 
au skieur acrobatique Mikaël Kingsbury, à la 
paranageuse Aurélie Rivard, à la para-athlète 
Diane Roy, au cycliste Hugo Houle, au fondeur Alex 
Harvey, à la boxeuse Ariane Fortin, à l’haltérophile 
Christine Girard, aux patineuses de vitesse 
Marianne St-Gelais et Sylvie Daigle, aux 
hockeyeurs Charline Labonté, Caroline Ouellette et 
Guillaume Latendresse de même qu’aux 
plongeuses Jennifer Abel et Roseline Filion.

2 160 000 $ 
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 1991

+400 récipiendaires 
depuis 1991

VIP
Louis Vachon 
Président et chef de la direction

∏
Alex Bellemare   
en haltérophilie

∂
Claudia Janvier en 
natation artistique

∏
Loïc Tremblay en  
amorce de vrille

PROGRAMME  
DE BOURSES

Édition 
2020

126 000 $
en bourses

37
récipiendaires

« Nous souhaitons continuer de soutenir la mission de la Fondation afin 
de contribuer à façonner des modèles de discipline, de persévérance et 
d’excellence académique. J’aimerais féliciter les boursières et boursiers 
de cette 29e édition et leur souhaiter le meilleur des succès dans l’atteinte 
de leurs objectifs. »  —  Louis Vachon, président et chef de la direction de la 
Banque Nationale
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PROGRAMME  
DE BOURSES

 Fondation  
 Bruny Surin
13e édition

La Fondation Bruny Surin, précieux 
partenaire de la FAEQ depuis 2009  
a parrainé près de 30 jeunes 
étudiant.e.s-athlètes depuis 12 ans et 
octroyé près de 165 000 $ en bourses 
variant entre 1 500 $ et 4 000 $.

Parmi les boursiers Fondation Bruny Surin, 
plusieurs se sont démarqués sur la scène 
internationale dont les olympiens Sergio Pessoa 
en judo, Chloé Isaac en natation artistique, Farah 
Jacques en athlétisme et Vincent Riendeau en 
plongeon. Vincent, appuyé par la FBS depuis l’âge 
de 12 ans seulement, olympien des Jeux de Rio 
2016 où il avait terminé 14e au 10m individuel, a 
assuré en mai 2021 sa qualification olympique pour 
les Jeux de Tokyo en remportant le bronze au 10 m 
synchronisé lors de la Coupe du monde FINA.

165 000 $ 
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 2009

30 récipiendaires 
depuis 2009

VIP
Bruny Surin, président 
Nicolas Hien 
An-Lap Vo-Dignard  
John Delorme

Sous toutes réserves des règles 
sanitaires en vigueur à ce moment-là, la 
18e édition du Gala de la Fondation Bruny 
Surin devrait avoir lieu à l’automne 2021. 
Bruny Surin a accepté de remettre les 
profits de cette édition 2021 à la FAEQ. 
L’événement, présenté par le Groupe 
MTY, devrait avoir lieu au Windsor, le 
vendredi 15 octobre 2021. en présentiel.

∏
Vincent Riendeau est 
appuyé par la Fondation 
Bruny Surin depuis 2011

∏
Laurie-Ann Desorme  
sur la piste

∂
Mérédith Boyer au  
3 000 m Steeple

Édition 
2020

16 000 $
en bourses

6
récipiendaires

Fondation Bruny Surin

FAEQ  |  RAPPORT D’ACTIVITÉS 2020-2021 20



PROGRAMME  
DE BOURSES

Fondation Georges St-Pierre

 Fondation  
 Georges  
St-Pierre
8e édition

La FAEQ et la Fondation Georges  
St-Pierre ont tenu à récompenser, le 
7 janvier 2021, les efforts de sept 
étudiant.e.s-athlètes, qui ont chacun(e) 
reçu une bourse de 2000 $ lors d’une 
cérémonie virtuelle sur Zoom en 
compagnie de Georges St-Pierre lui-même. 

Habituellement tenue sur un tatami dans un dojo, 
les jeunes leaders de demain n’ont pas voulu 
manquer cette opportunité virtuelle d’échanger 
avec l’ancien champion du monde d’arts martiaux 
mixtes, philanthrope, entrepreneur, acteur à ses 
heures et influenceur inspirant.

Le Programme de parrainage de la Fondation  
GSP en est à sa huitième édition et soutient 
annuellement des étudiant.e.s-athlètes pratiquant 
une discipline que Georges St-Pierre intégrait dans 
sa préparation : la boxe, l’escrime, la gymnastique 
artistique, le judo, le karaté, la lutte olympique et 
le taekwondo.

150 000 $ 
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 2012

50 récipiendaires 
depuis 2012

VIP
Georges St-Pierre

∏
Albert Chagnon au sol en 
gymnastique artistique

∏
Maroua Mokdad en karaté

∂
Loïck Lahaie en boxe

« J’ai le sentiment que le Programme de bourses de ma Fondation prend 
encore plus d’importance cette année en raison des circonstances que 
l’on connaît. Pour eux, il est crucial de poursuivre leurs études afin de 
bien préparer leur transition de carrière. Le bien-être des étudiant.e.s-
athlètes est important et tout coup de pouce est essentiel selon moi. »
—  Georges St-Pierre

Édition 
2020

14 000 $
en bourses

7
récipiendaires
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FAEQ

 Programme de 
bourses FAEQ
Le 4 février 2020, malgré la  
pandémie, la FAEQ poursuit sa  
mission en octroyant, grâce à un don  
de Saputo, pas moins de 130 000 $ en 
bourses individuelles à 47 étudiant.e.s-
athlètes émérites lors d’une remise de 
bourses virtuelle tenue sur la 
plateforme Zoom.

22 récipiendaires ont reçu une bourse d’excellence 
académique qui récompense les étudiant.e.s- 
athlètes qui ont maintenu une moyenne de 80 %  
et plus dans leurs études récentes, alors que 
25 lauréats ont reçu la bourse de soutien à la 
réussite académique et sportive qui encourage 
la bonne conciliation du sport et des études.

Pour l’occasion, Félix Dolci a gentiment accepté de 
témoigner à la fin du Zoom de l’impact qu’on eut  
les sept bourses de la FAEQ sur son parcours 
académique et sportif, féliciter la nouvelle cohorte 
de boursiers et leur servir un discours bien inspirant.

130 000 $
en bourses individuelles

47 récipiendaires

Âgé.e.s entre

14 et 27 ans

20 récipiendaires
en soccer (10 filles, 10 garçons)

27 récipiendaires
tous sports confondus  
(sport individuel, sport d’équipe, sport 
olympique, sport paralympique)

∏
Antoine Briand en  
ski de fond

∏
Félix Dolci  en 
gymnastique artistique

∂
Béatrice Daviault en 
sports équestres

PROGRAMME  
DE BOURSES

Édition 
2020

130 000 $
en bourses

47
récipiendaires

« Depuis maintenant plus de 35 ans, la FAEQ peut 
compter sur des partenaires loyaux et généreux et beaux 
temps mauvais temps, elle se fait un devoir de soutenir 
financièrement et d’offrir ses services d’accompagnement 
aux meilleur.e.s étudiant.e.s-athlètes de la province dans  
leur quête de réussites académique et sportive »,
—  Claude Chagnon, président de la FAEQ
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NOUVEAU PROGRAMME  
DE BOURSES

∏
Cendrine Browne  
en ski de fond

∏
Nicolas Guy Turbide  
en paranatation

∂
Katherine Surin  
en athlétisme

20 000 $
en 2019-2020

16 000 $
en bourses

4 000 $
en services d’accompagnement

4 récipiendaires

Renouvellement confirmé pour 3 ans à 
raison de 20 000 $ par année pour 2021, 
2022 et 2023.

VIP
Éric Lefebvre 
Président et chef de la direction

Le Groupe  
MTY devient  
un nouveau  
partenaire de  
la FAEQ et  
investit 20 000 $
La FAEQ est fière d’annoncer la venue d’un 
nouveau partenaire dans ses rangs depuis 
un an, le Groupe MTY, qui confirme un 
investissement de 20 000 $ annuellement  
à raison de 16 000 $ en bourses et 4 000 $  
en services d’accompagnement. 

L’entreprise est fière de soutenir quatre 
étudiant.e.s-athlètes qui visent une qualification pour 
les Jeux olympiques de Tokyo cet été ou de Pékin 
l’hiver prochain en leur octroyant chacun(e) une 
bourse individuelle de 4 000 $.

Le Groupe MTY est un des plus grands franchiseurs  
de l’industrie de la restauration au Canada, détenant 
plusieurs bannières très populaires au Québec telles 
Allo ! Mon Coco, Bâton Rouge, Ben & Florentine, 
Toujours Mikes, Sushi Shop, Thaï Express, Yuzu Sushi, 
ThaïZone et plusieurs autres.

« Nous sommes très heureux de soutenir la Fondation de l’athlète 
d’excellence et les jeunes étudiant.e.s-athlètes du Québec car nous 
voyons un réel parallèle entre ces jeunes talents engagés, disciplinés, 
créatifs, travaillants et passionnés et les entrepreneurs du monde de  
la restauration. »  —  Éric Lefebvre, président et directeur général du Groupe MTY

Groupe MTY

1re édition 

16 000 $
en bourses

4
récipiendaires
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Fondation LDT

Fondation Laurent 
Duvernay-Tardif
Le 16 mars 2021 avait lieu la  
2e édition du Programme de  
bourses de la Fondation Laurent 
Duvernay-Tardif au sein de la FAEQ.  
Treize jeunes étudiant.e.s-athlètes se sont 
partagé 19 500 $ en bourses individuelles 
de 1 500 $ chacun.e. Âgé.e.s entre 12 et 
15 ans, ces jeunes ont été retenu.e.s grâce  
à leurs accomplissements sur les plans 
sportif, scolaire et artistique.

Laurent Duvernay-Tardif a tenu à participer à  
une remise de bourses virtuelle en direct sur la 
plateforme Facebook afin de féliciter les efforts, 
encourager les talents et converser avec ses 
13 boursiers.ières.

43 500 $
octroyés en bourses depuis 2020

29 récipiendaires
depuis 2020

VIP
Florence Dubé-Moreau et 
Laurent Duvernay-Tardif 
Co-présidents de la Fondation LDT

PROGRAMME  
DE BOURSES

« Florence et moi sommes très heureux, pour une 
2e année consécutive, de voir les effets concrets de notre 
engagement social en remettant des bourses à de jeunes 
étudiant.e.s-athlètes aux talents artistiques évocateurs 
qui ont trimé dur en cette année de confinement et de 
mise sur pause de plusieurs de leurs activités sportives 
et sociales. Nous espérons que ces bourses puissent leur 
servir de motivation à continuer de se fixer des objectifs 
réalistes et maintenir un bon niveau de confiance et 
d’engagement à l’égard de leurs cheminements sportif, 
scolaire et artistique. »
—  Laurent Duvernay-Tardif, coprésident, Fondation LDT

∏
Raphaëlle Nadeau, 
talentueuse aussi  
en chant et théâtre

∏
Camille Proulx en 
baseball, talentueuse 
aussi en danse et piano

∂
Émile Legault en ski de 
fond, talentueux aussi  
en ébénisterie

Édition 
2021

19 500 $
en bourses

13
récipiendaires
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Canadiens de Montréal

 Canadiens  
 de Montréal
14e édition

Le 24 mars 2021, ce sont 
25 étudiant.e.s-athlètes en hockey  
âgé.e.s entre 15 et 18 ans qui se sont  
partagés 50 000 $ en bourses à raison de 
2 000 $ chacun.e. dans le cadre de la 
14e édition du Programme de bourses des 
Canadiens de Montréal au sein de la FAEQ.

Le Programme de bourses des Canadiens de Montréal, 
qui en est à sa 14e année, est géré par la FAEQ en 
partenariat avec Hockey Québec, la Ligue Midget AAA, 
le RSEQ et la Ligue de hockey préparatoire scolaire.

700 000 $
Ont été investis dans la FAEQ  
depuis 2008

349 récipiendaires
depuis 2008

VIP
Geoff Molson 
Président et chef de la direction  
du Club de hockey Canadien

Geneviève Paquette 
Vice-présidente, engagement 
communautaire et directrice générale  
de la Fondation

Anciens et anciennes 
récipiendaires notoires 
du programme

>> Marie-Philip Poulin 
championne 
olympique

>> Mélodie Daoust 
championne 
olympique

>> Lauriane Rougeau 
championne 
olympique

>> Ann-Renée 
Desbiens 
championne 
olympique

>> Alexis Lafrenière 
Rangers de 
New York

>> Samuel Blais 
Blues de  
Saint-Louis

>> Maxime Comtois 
Ducks d’Anaheim

>> Anthony Duclair 
Panthers de  
la Floride

>> Samuel Girard 
Avalanche  
du Colorado

>> Michael 
Matheson 
Penguins  
de Pittsburgh

>> Nicolas Roy 
Golden Knights  
de Las Vegas

∏
Kassim Gaudet  
des Estacades

∏
Plusieurs remises  
sont se déroulées 
virtuellement grâce à  
la plateforme Zoom

∂
Ellie Lacombe des Étoiles 
Laurentides-Lanaudière 

PROGRAMME  
DE BOURSES

Édition 
2020

50 000 $
en bourses

25
récipiendaires

« Voici déjà 14 ans que nous sommes fiers de faire équipe avec 
la FAEQ pour reconnaître la persévérance et les réalisations 
d’étudiant.e.s-athlètes en hockey œuvrant parmi l’élite de leur 
niveau et pour leur offrir notre appui. En cette année atypique, 
qui a vu l’annulation de matchs et de tournois de hockey 
ainsi que l’obligation de s’adapter à l’enseignement scolaire 
virtuel, nous considérons qu’il est d’autant plus important de 
saluer leurs efforts et leur résilience. Nous sommes résolus à 
les encourager à poursuivre leur cheminement académique 
et sportif en hockey et à garder le cap vers leurs rêves et 
leurs ambitions. »

— � Geoff Molson, président et chef de la direction du  
Club de hockey Canadien
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NOUVEAU PROGRAMME 
DE PARRAINAGES EN 2020

Remerciements et conclusion

Remerciements aux donateurs, commanditaires et partenaires

Donateurs  
et commanditaires 
de prestige 
Banque Nationale

Cascades

Fondation Molson

Gouvernement du Québec

La Capitale Assurance 
et services financiers

Power Corporation  
du Canada

Saputo

Partenaires  
Section Or
Atrium Innovations

Canadiens de Montréal

Claude Chagnon

Fondation Molson

Loto-Québec

R. Howard Webster 
Foundation

Samson Groupe Conseil/
Lussier Dale Parizeau

Partenaires  
Section Argent
Alcoa

Aquam

Cogeco Média

Cominar

Fiera Capital

Fondation Bruny Surin

Fondation Georges  
St-Pierre

Fondation Gilles Chatel

Fondation Laurent 
Duvernay-Tardif

Gildan

Groupe MTY

Partenaires  
Section Bronze
Alphafixe Capital

Cadillac Fairview

Coaching Financier TREK

F. Furst Entreprises LTD

Fednav 

Fiera Immobilier

Fondation Roland Beaulieu

Parasports

Peacock Family Foundation

Reebost

RNC Média

Partenaires  
de prestige en 
communication
Bell Média (RDS, CTV)

Cogeco Média

Corus

Dyade

Ici Radio-Canada

RNC Média

Partenaires  
de services
Deloitte

Groupe NH Photographes

La Presse

Molson Coors

Normandin Beaudry

Sportcom

TVGO

Merci aux donateurs, 
commanditaires  
et partenaires
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Membres du CA, comités bourses, 
crédits photos, permanence

CONSEIL D’ADMINISTRATION 

Président – Claude Chagnon, 
Vice-président du conseil et chef de la 
direction, Fondation Lucie et André Chagnon

Premier vice-président – Martin Lavigne

Deuxième vice-président – Jean Samson, 
Vice-président développement et relation 
clients, Samson Groupe Conseil, membre 
du groupe Lussier Dale Parizeau

Trésorier – Emmanuel André-Morin, 
Directeur général, Metrotech PGB

Secrétaire – Patricia Demers, 
Directrice générale,  
Fondation de l’athlète d’excellence du Québec

Alexandre Bilodeau, Associé, Walter Capital

Serge Bilodeau, Consultant, KPMG S.R.L.

Dany Bonneville, Co-président,  
Industries Bonneville

Jean-Pierre Boucher, Directeur des sports,  
Université de Sherbrooke

Alain Deschamps, Directeur général,  
Sports Québec

Jacinthe-Pascale Gratton,  
Directrice, communications internes,  
Lowe’s Companies Canada

Mathieu Laforest, Directeur,  
Marketing Global Ski-Doo, BRP

Éric P. Tremblay, Associé,  
Coaching Financier Trek

Annick R. Labadie, Présidente fondatrice,  
Mobius Bias Project

Gustave Roel, Directeur général,  
Réseau du sport étudiant du Québec

Président émérite –  
Bernard Gouin 
André D. Godbout

Les membres de la permanence de la FAEQ :  
Alyson Francillon, Sophie Brassard, Élise 
Bourbonnais, Patricia Demers, Annie Pelletier,  
Marie-Josée Lapointe et Jonathan Collin.  
Absente : Bianelle Legros

Conception graphique – Dyade 

Rédactrice en chef – Annie Pelletier

Collaborateurs – FAEQ et Sportcom

ISBN : 978-2-9815617-2-5
Dépôt légal – Bibliothèque et Archives nationales du 
Québec, 2021

Crédits photos
NH Photographes, André Kedl, Myriam Laroche, 
Jean-François Leclerc, archives de la FAEQ, 
universités québécoises

Comité bourses universitaires
Ron Aboud, Gilles d’Amboise, Jonathan Collin, 
Martine Dugrenier, Bernard Gagnon,  
Patricia Mandeville

Comité de placement
Clément Albert, Claude Chagnon, Pierre 
Chamberland, Patricia Demers, Michelle 
Laframboise (Normandin Beaudry), 
Andrée Mayrand

Comité financement et  
développement de marché
Serge Bilodeau, Dany Bonneville, Claude Chagnon, 
Patricia Demers, Mathieu Laforest, Bianelle Legros, 
Martin Lavigne, Éric P. Tremblay, Jean Samson

Permanence de la Fondation
Patricia Demers, Directrice générale
Annie Pelletier, Directrice des communications 
et partenariats
Bianelle Legros, Directrice marketing et 
développement des affaires
Jonathan Collin, Coord. des programmes de 
bourses et de soutien aux étudiants-athlètes
Sophie Brassard, Conseillère d’orientation, 
soutien aux étudiants-athlètes & Responsable 
des services
Alyson Francillon, Chargé de projet et services  
aux étudiants-athlètes 
Marie-Josée Lapointe, Coordonnatrice 
des opérations
Élise Bourbonnais, Adjointe exécutive

Porte-paroles fondateurs.trices
Sylvie Bernier et Gaétan Boucher
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faeq.com

https://www.facebook.com/FAEQuebec/
https://www.linkedin.com/company/fondation-de-l'athl%C3%A8te-d'excellence-du-qu%C3%A9bec/
https://www.youtube.com/channel/UCyzzwTsgHRniLx4EFtp16QA
https://www.instagram.com/faequebec/
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