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Les pronostics pour les
Oscars attendent les
Golden Globes B3

Rudsak habille le
hockeyeur Sheldon
Souray et la maison! B6

LA VIE DE COUPLE SOUS DES TOITS DIFFERENTS

! B Les chaussettes qui trainent et la vaisselle qui s’empile sont autant de de-

——.

’ tails anodins qui peuvent, a I'usure, avoir raison de ces flammes que le fardeau !
|
du quotidien fait vaciller. Une solution ? Faire adresse a part, tout simplement. ;

orsqu’ils ont commencé a sortir
_ ensemble, Alain et Denis avaient
! chacun leur chez-soi. Normal. Six
' ans plus tard, ils font toujours la
navette entre le loft et le trois et de-
mi. Et ils ne voient pas le jour ou ils

habiteront ensemble sous le méme toit.

De plus, cette formule n'est pas le remede contre
la routine, prévient Denis. « C'est un mythe de eroi ‘
re que d'avoir chacun son appart va briser la routi
ne. Ca demande une planification, comme aller por
ter les enfants a la garderie », rétorque-t-il ’

La petite valise a aussi I'inconvénient de contenir [
un nombre limité de choses. « Le mauvais eote, ¢'est
qu'on est toujours habillé avec le linge de la méteo
de la veille et qu'on n'a pas toujours toutes les cho
ses qu’on voudrait avoir avee nous. Je connais une

«Les enfants qui se promenent entre les maisons
de leurs parents séparés sont des enfants aux pe-
tites valises. Nous, on est des adultes aux petites
valises. Mais nous, on est consentants », illustre en

: . » : : Myléne amie qui a vécu ll“l‘I'Q'hllililI'\!‘ullii‘ll'l“il‘l||ill\('ll,ll':l
riant Denis en faisant allusion a cette vie de cou- ”' P pas marché. C'est ce qui I'a usée, ne pas avoir la
ple un peu bohéme, a faire constamment la navet- Nowsan bonne paire de souliers », raconte Alain
te entre les deux appartements MMoisan@lesoleil com . TETOA” y
‘ Nous sommes <-h'v;'/. Alain. Un trois et demi cha- DE LA PLANIFICATION
3 leureux, un peu baroque, de petites pieéces, de beaux meubles Pauline, qui fréquente son copain depuis un an, a adopte l
en bois et une impressionnante bibliothéque. Si nous étions  chacun chez-soi depuis 15 ans, apres avoir habité sept ans 5

chez Denis, nous serions installés dans un grand loft, style  avec un homme. Elle ne reviendrait plus en arriere. Elle cons
art déco. Il v aurait quelques guitares qui trainent par terre.  tate aussi que de vivre ainsi demande un peu de planification
« Si on vivait ensemble, il nous faudrait un grand six et demi  «On discute tous les jours du lieu ou on va se retrouver. On
ol chacun aurait son espace qu'il pourrait aménager comme  se demande encore chez nous ou chez vous ?»
il veut », fait remarquer Alain Le plus grand avantage selon elle ? «Vivre une relation
Pour déjouer la routine ou tout simplement pour étre mai- comme ¢a, ¢a nous permet de garder notre indépendance et
tre chez-soi, des couples choisissent de ne pas cohabiter. [Is  le controle sur notre vie. Ca n'a rien a voir avec le fait de pou
refusent le supplice des chaussettes qui trainent et les inuti-  voir aller voir ailleurs », explique-t-elle. Et, pour briser la rou-
les négociations sur la couleur des murs ou sur 'ordre des li-  tine, mieux vaut trouver une autre solution. « Ce n'est pas un
vres dans la bibliothéque. Tous ces petits compromis qui fi- reméde contre la routine, mais une bonne fagon d’'en prendre

nissent par user la flamme. conscience », nuance Alain
«Je passe la balayeuse quand il n’est pas |a et lui fait la mé- Les principaux inconvénients ? « Ca colite plus cher et je
| me chose. Je ne m'occupe pas de son appart et lui ne s'occu-  perds plus de bouffe. » Méme constat chez Denis et Alain
| pe pas du mien. On n'a pas a vivre 'odieux du quotidien », ex- Par contre, pour eux, cette expérience leur permet de faire
plique Alain, visiblement satisfait de cette formule. de belles découvertes culinaires, se recevant I'un et I'autre

STATU QUO (l-mnnn-'dv disli_ngués in\.'ivu'-s Qui plus est, depuis le «h'-hul «.h‘
a relation, Alain a appris a4 aimer le pain Bon matin-6 céréa-
Ne pas habiter ensemble ne commande pas une décision les de Denis et Denis s'est fait au pain de seigle. «On a une
aussi réfléchie que le contraire. Les cou- variété de fibres qu'on n'aurait pas autre
ples qui adoptent la formule du double ment », blague Denis
chez-soi le font un peu inconsciemment, Bien sir, cette fagon de vivre a deux trans-
par un accord tacite entre les deux tour- gresse le modele traditionnel du couple. Si
tereaux. Pourquoi changer ce qui fonc- Pauline admet que, aux yeux des autres,
tionne si bien? se demandent-ils. Et ils ne «c¢'est parfois pergu comme étant moins
trouvent pas de réponse. sérieux», Denis et Alain sentent beaucoup
«On n'y réfléchit pas vraiment. Lui a son moins la pression sociale. « C'est sirement
bureau dans son appartement et ensem- plus dur a comprendre dans le cas d'un
ble, on a trop de stock. (a va bien comme homme et d'une femme, qui doivent com-
¢a», confirme Claire qui fait I'aller-retour poser avec le modele familial. [l n'y a pas

entre son appartement et celui de son de modeéle homosexuel, on peut done I'in
chum depuis 1993. Méme apres huit ans, venter », reconnait Denis
elle voit encore plus d'avantages que d’in- g . S — o ot
convénients. La petite valise \'au(: bienla ___ sjjﬂéﬂ me VM UNE QUESTION D'INTIMITE
liberté commune ‘a ces mles‘ Selon Catherine Bégin, psychologue res-
Les personnes rencontrées par LE ————— tnteclBocct s it 2 ponsable de la clinique du couple a I'Uni
SOLEIL avaient toutes en commun d'avoir ce sefalt r"]dépemance versité Laval, les amoureux qui refusent la
connu une expérience de vie commune de cohabitation le font par peur de 'intimite
plusieurs années avec quelqu'un. Parfois la bague au doigt.  «Les personnes qui ne veulent pas vivre a4 deux ont peur de :H
[Is se sont promis de ne plus jamais souffrir des concessions  se montrer sous leur mauvais jour. [ls ont besoin de toujours
faites a contrecceur. étre a leur meilleur, de pouvoir se retirer lorsqu’ils veulent

S'il y avait une valeur commune et chére a ces couples no-  étre seuls. Ca m'apparait comme un rapport problématique
mades, ce serait assurément 'indépendance. Ce besoin de  avee I'intimité », observe-t-elle
garder un certain controle sur sa vie, et sur ses affaires. Et Mais, de |'avis des quatre partisans du chacun chez soi ren-
la confiance aussi. Cette facon de vivre est contre-indiquée  contrés par LE SOLEIL, I'intimité ne pose pas probleme. Ce
aux jaloux et aux possessifs qui s'inquiétent & la simple idée  serait plutot une question de territoire. « La chose la plus pré-
de savoir |'autre personne chez elle, sans savoir ce qu'elley  cieuse la-dedans, ¢'est d'avoir ta chambre & toi. Tes affaires
fait exactement Tu t'organises comme tu veux et tu fais ce que tu as envie »

«[l faut accepter de ne pas avoir de controle sur I'horairede  admet Pauline
I'autre personne, Chacun a son jardin secret et il faut respec- «('a me permet d'étre plus maitre de ma vie », résume Clai-
ter ca. Je ne pense pas que j'aurais été capable de fairega & re, qui ne songe pas pour le moment 4 rentrer dans le moule
20 ans. C'est siir que c'est plus angoissant quand l'autre est  du couple traditionnel, aprés huit ans a faire l'aller-retour
seul dans son appart. On ne sait pas ce qu'il fait, c'est cer-  entre chez elle et son chum. « Des fois je lui dis pour rire
tain », reconnait Alain, qui habite a une quinzaine de minu- “quand on aura 65 ans, tu viendras vivre avee moi” Mais
tes & pied de chez Denis on n'y pense pas sérieusement. »

._______________ﬁﬁaﬁag
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Ben Heppner s'est donné genéreusement d'un bout a lautre du recital

Une force de la nature
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Les Oscars
manquent de favoris

Les Golden Globes vont faire le tri dans le
chaos des prétendants, dimanche prochain
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LISTE DES FINALISTES EN VUE
DE LA REMISE DES GOLDEN GLOBES
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( ( nominations, tandis que Wull and Drive

Les Golden Globes, tout comme les Oscars, peuvent
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TENDANCES

PERSONNALITES ET « DESIGNERS », 2" DE 5 RECYCLAGE DE LA FOURRURE

Sheld()n Souray’ LLa métamorphose

continue

joueur-mannequin

[.e hockeyeur est un fan de Rudsak

. |.e joueur de hockey yheldo
Souray ne s habille pas n import
OU Aavee ses b pleds } pouces el se
230 livres. Ce qui ne | empechs
pas d'aimer la mode. Particulier

ment, les vetements bien coupes

St e elub du Canadien « O QU
membres portent le costume lorsqg
\»l'«]t‘ll,n‘-h' pour it ravi v 10)
Souray, 20 ans, prefere porter de
tements decontractes das | 1
tous les jous Jaime L olLemied

chies, mais lorsque i la chance de &rq
; s

m’habiller plus casual j'en profite

explique-t-i |
Ce qui lui plait chez Rudsak, ¢ - -
style et la qualite. « (Uest origina lt[il[)(‘ W)
vétements Rudsak sont différent _—
autres Mais pour habiller ce g B Pour tailler les peaux, les pieces du
muscle, Evik Asatoorian, designe { manteau sont disposées sur le patron
Rudsak, doit faire du s NeSUre 5 \ l'aide d'une lame, le designer dé-
lui ai demande d'apporter un pantalos l“lilp(‘ l coupe les peaux qui excedent le pa-
dans lequel il se sent confortable \ tron et les utilise pour combler les au-
fait un patron que j'utilise com 21 B Apres approbation du eroquis patr tres parties du manteau loutefois
barit pour produire les style la cliente, le designer congoit le pa comme 'ocelot est une fourrure a mo-
me dans ma collectior OUEne i tron qui servira a conlectionner le mo tifs et que ses taches ne sont pas regu-
designer, qui aime bien fair dele sur une toile en coton. Ce prototy ieres, Jean-Francois Morissette doit
ment I pe est ensulle essave pal L cliente accorder une attention speciale au
hockeveur afin qu’on lui apporte les ajustement choix des peaux pour que 'assembla-
n ¢hoist avant de proceder a |l assemblage des ge soit harmonieux et sans demarca-
MVIEeS el e 0 | peaux sur le patrol tion apparente
el L
plaisir  de A i
vailler o1
ble », preciss .
si Sheldor YOl

ray manie mieux le baton de hocke)
que le ciseau, il se tire pas mal d affai
re comme mannequin. Hfaut dire qui
a4 Une certame experienct n et

lorsqu’il jouait pour les Devils du New
Jersey, il a pose pour des magazines
américains comme G, Varim et Ja
ne, et participe a des defiles de mode
Il a méme et
le cadre d'un concours organise par la

invité comme juge dar

compagnie de lingerie [eminine Victo ' i
S Sansed Sheldon Souray, un fan de Rudsak

Cela dit, depuis qu'il porte le chandail

du Canadien, le hockeveur originaire ¢ noir Clest classique eteava  pas comme dans une boutique. lei, on
d’Alberta est plus souvent dans les pa Ve dit-il. Toutelols, comme | voit toutes les collections. On entre
ges sportives que dans celles de mode { bitue de la salle de montre de avece une idee et on en sort avee des

Il & accepte de jouer au mannequi ( Isak, a Montreal, ils se laisse  nouvelles. » Et con il peut s’offri
par amitie pour Evik Asatoorian, qui SOUVel enter par des aceessomres tout ce qu il desire, il en profite pour
lai fait des ereations. Qua-t-il choisi de sheldon Souray aime faire des ea pratiquer le sport qu’il préfere apres le
portel U'n omanteau noir en cun {i )l e Shoeroon., ¢e n est hockev: le magasinage!

Etape 6

B L.orsqus S DeAUN SO {isposées sur le patron, on commence |'assemblage

e «designer » ‘ ‘
l‘labille aussi i ot & Fexbttuar do Podriar dots coutire o
la maison

it. tables, chaises, [auteulls, penderie, cache-po DIt re rendez-vous. Marie Dooley ou
tudsak habille maintenant la maisor ne de ses couturieres vous consel
Vous aimez le cuir? Vous aimerez cette nouv 1 et ¢ un estime du cott de la trans-
le meubles et d'accessoires Rudsak pour la maison. M: : formation. Ce service est offert jusqu a
faudra encore patienter jusqu au printemps 2 a fin de ier seulement. Pour infor-
on magasin mation: (418) H22-7597. S
€ NE SUIS PAS CNCore pri avoue Asato
de Rudsak, qui a accepte de devollel S

rototypes de sa nouvelle collection, au SOLE LLe parfumeur

¢ quelques petits probic LR ORI ) , .
et il \ Jean-Paul Guerlain
pas comme des vetements .

Dans la salle de montre de chez Rudsak, & M ])l'(‘l](l sa retraite

bien cachés par un grand rideau. Splend

voulu tout acheter, notamment les superbes classe B PARIS en meur Jean-Pau

surpique pour e bureau IS elegants que es ge dae bo S, a4 annoncee
metal. et les beaux coffresd'u Uinemet 1 { ce qu DI Ll Sa e 111¢
\uitton. On se les arracher surement col 1 CONst £ 1atiere de
pains chauds quand ils seront er S t { Prog i pag des pariums
tendant, EviK Asatoorian prefere trouve { \v 0 Femerari, qui pren

ms 4 ses problemes d'espace. O perd rien L ses fonetions jeudi. | wvallle
are ) | | S quUe IeS PriN st S mnables SSLS i e des atieres pr
o 1 Que ces articles sont en « e qu € enviro s, Lonsid comme In des
< in cache-pot. entre 90 S S po COUSS Des robes « recyclees grands « ne {e la professio eca

de SOUOS po 1N Classt de qu { OIrs { SavoIr qu con

ntre les meubles, la gamme d accessolires en culr pour 1 o e o . il se consacrer plus particuliers
<on comprend des sous-assiettes, des cache-pots, des | DONNEZ UN [ifE¢7g &  ment a sa plantation d'ylangs-ylangs
sous-verres, des napperons, des coussins, des miroirs, des . - \ Mavotte, dans l'océan Indien, et &
cadres, des tapis. [V'autres articles sulvront, assure o des VoS vetements con usine tunisienne d'extraction d
] LUSS "‘- S ¢ \NqQ vent dans de petits a fleurs d oranger. It e ires jeune par
{ ontsetl g mangud OSPACe e LI { [ .: ON S SOon g Dt weques Gue in. au
Ol 10 de DIUSHt S pocheties omi ¢ S \ Mo \' Ou succeede 1 oY car U
est ol ¢ on ot Nails peutl aussit od L ( | St el WPDOSE SOT { ¢ i L CONSAcre sa e ailacrea
(e o1 iemo Dle, cetle a { (8| St ¢ 1 ovelay ( 0 ( £ il choix des n eres
cilemen nents L VOS Vel premieres naturelles qui entrent dans
[ i Rudsak ! donne S ( Dorte \ 1 composition des senteurs Guerlai
oo iy Lia collection de velements ded 'S outle A\ SUCCEeS £ neolure d un vesion iral OUleSs ¢ceos annees. dans e se-
na t OU S il Usn eres no S mt t ) ¢ t SO 1DOTALOIr i CI'evd yiv\
oS ires extensibles { N\ AEVelopDer e o1 0 S (It < mondialement connus ¢com-
ectio denim et offrir plus de modeles de chaussures SOS : 0 ! e Vétiver, Habit Rouge. Chamade.
Evik Asatoorian au milieu de sa nouvelle collection dique Voicd, done, en exclusivite, quelques articlos de o [ lans sa garde-robe. S samsara et plus recemment les Aqua

. d'accessoires et de meubles pour la maison te nouvelle colleetion pour la maison. S.( S S intéresse, vous t les Aroma Allegoria. (AP)




