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Femmes différentes
et semblables

Dans les derniéres années, le mouvement féministe québécois a été vivement
interpellé par les femmes immigrantes, les femmes des minorités visibles et
les femmes autochtones, car il ne tenait peu ou pas compte de leurs réalités
et de leurs perspectives. Bien que les femmes de toutes origines se rallient
autour de la lutte pour I'égalité entre les femmes et les hommes, i| demeure
que l'égalité entre les femmes n'est pas encore chose faite. Le quotidien des
femmes des premiéres nations et des communautés ethniques est tissé autant
par le racisme, la xénophobie que par le sexisme et la pauvreté. Intégrer
ces préoccupations a la vision et a la pratique féministes est tout un défi,
mais combien prometteur pour leur renouvellement!

Il importait & IR des centres de femmes du Québec de patrticiper a cette
transformation en offrant & ses membres une occasion priviégiée pour
rencontrer et créer des liens avec des femmes de diverses origines, qui,
comme elles, interviennent dans différentes communautés afin daméliorer les
conditions de vie, de santé et de travail des femmes.

Ainsi, les 10 et 11 juin 1993 & Montréal, plus de 250 femmes de toutes

les régions du Québec vivaient un moment privilégié de rassemblement et
d'échange interculturels en participant au colloque Femmes différentes et
semblables.

Différentes pour reconnaitre et apprécier la diversité de nos origines, de

nos réalités, de nos visions, de nos pratiques, Semblables pour souligner
et consolider la communauté de nos intéréts pour I'égalité, l'autonomie et
la justice pour toutes les femmes.

De la soirée culturelle d'ouverture, a la pléniére de fermeture, en passant
par les tables rondes et les ateliers, les participantes ont pu se détendre et
s'amuser, s'informer et mieux comprendre des réalités méconnues, apprécier
le travail accompli par les unes et les autres, pour finalement s'engager a
poursuivre l'action féministe interculturelle dans leurs groupes respectifs.

A nous toutes donc, de relever nos manches, de balayer nos préjugés,
d'ouvrir nos coeurs et nos portes aux femmes différentes et semblables!
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Présentation

Bonjour! Voici les Actes du colloque Femmes différentes et semblables,
organisé les 10 et 11 juin 1993 par IR des centres de femmes du
Québec. Il ne s'agit pas d'actes de colloque classiques ou l'on retrouve
touta sa place: mot de bienvenue, résumé des tables rondes avec cha-
cune des conférences, résumé des ateliers avec chaque présentation,
synthése de la pléniére et mot de cléture *. Nous brassons tout cela et
nous optons plutdt pour des topos sur différents themes abordeés, des
exemples et beaucoup de suggestions d'actions simples a entreprendre
ou a poursuivre dans les centres.

A travers cette formule éclatée, il y a un fil conducteur. Au début, il s'agit
de nommer des problemes entre femmes différentes. Ensuite, certaines
données de base sur limmigration sont rapportées pour savoir dans
guels contextes s'inscrivent quelques-uns de ces problémes. Puis des néo-
Québécoises nous décrivent comment se vit limmigration. Au-dela de
cesquestions se dessinentensuite des convergences entre femmes diffé-
rentes mais semblables. Ces convergences viennent de difficultés commu-
nes, de questionnements sur le féminisme et surtout de pratiques similaires
dans les groupes. Suivent des engagements pour consolider ces
convergences.

Pour essayer de rendre l'esprit et 'émotion qui animent les participantes,
nous rapportons leurs paroles partout ou c'est possible.

Nous rajoutons les coordonnées des participantes et des groupes, un
souhait maintes fois exprimé, pour vous permettre de reprendre contact.
Vous trouverez aussi quelques suggestions documentaires.

On dit que c'est beaucoup la lectrice qui fait le texte, qui tisse des liens
entre ses divers éléments en les raccordant & ses propres connaissances et
expériences. C'est dans cette optique que nous vous livrons le présent
document et que nous vous souhaitons bonne lecture.

* Nous avons a IR cette version classique du colloque pour celles qui le désireraient.
Le mot a mot de la pléniére (manuscrit) peut aussi étre consulté.
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entrée en matiere

ET LES MOTS POUR LE DIRE...

Comme le dit le dicton, ce qui se congoit clairement s'énonce clairement et les
mots pour le dire arrivent aisément. Ce n'est pas encore le cas ici et une partici-
pante en fait la remargque a propos de nos appellations respectives.

Il'y a une sorte de malaise juste dans nos mots, dans nos
noms, on les «magane» beaucoup nos homs, dans le com-
ment on parle de nous, le comment on se désigne: femmes
immigrantes, femmes des communautés culturelles, femmes
des communautés ethno-culturelles et la plus délicieuse de ces
combinaisons, Québécoises des communautés culturelles, et
Québécoises «de souche».

DIANE LEMIEUX (PLENIERE)
REGROUPEMENT QUEBECOIS DES CALACS

A PROPOS DES SOUCHES ET DES RACINES

Il y a des visuelles au colloque et voici des images qui les font réagir.

Une image m'a énormément frappée ce matin: «on ne peut
pas couper les racines d'une plante si on veut qu'elle
s'enracine ailleurs»

DIANE IEMIEUX (PLENIERE)

Un jour, quelgu'un a dit: «Québécois,Québécoises de souche»
et on est pogné avec ¢a, je ne sais pas pour combien de temps!
(...) Je souhaite que nous nous appelions des Québécois et que
nous disions de quelle origine nous sommes et que nous arré-
tions de parler de «souche». Quand j'étais petite, il y avait
plein de champs de souches. Pour moi, c'est un arbre qui a été
coupé, c'est un arbre mort qui pourrit la. Une image trés laide.

CLAIRE Du SABLON gPLENIEREl

CENTRE DES FEMMES LETINCELLE, BAIE-COMEAU
Il y a trois générations, mon arriére grand-pére venait
s'établir sur les bords du Saint-Laurent. Il venait bouturer sa
famille sur l'arbre poussant en sol micmac. La bouture a tenu
le coup et aujourdhui, je peux sentir ma séve circuler. (...

Vous comprendrez donc que la «souche» ne revét pas pour
moi l'identité nationaliste qu'on veut bien lui faire porter. .Je
Veux toujours me souvenir que je partage un territoire avec
plusieurs étres vivants et vivantes de toutes especes.

SYLVIE NICOLE (TABLE RONDE 4)
COLLECTIF FEMINISTE ROUYN-NORANDA




EUES VEULENT SENRACINER

Derriere ces difficultés de nommer et ces images de racines et de souches se cachent des
guestions didentité et dappartenance. Qui sont au juste les femmes immigrantes? Quelle
est leur réalité ici?

C'est ce que les femmes immigrantes veulent nous faire remarquer avec quelques exemples..

* Une Halitienne se sent ici en attente de retourner dans son pays
dorigine. Le jour ou elle y retourne, lui dit-on, elle sera de
nouveau une femme immigrante.

* Une réfugieée du Rwanda ne veut plus étre assimilée a son pays
déchiré par la violence. Elle se retrouve plus proche des Blancs qui
dénoncent la situation que des Noirs qui la font. Son gargon, né ici,
est Québécois «pure laine» mais on le classe quand méme comme
un Rwandais. «Qui va intégrer mon fils?», demande-t-elle.

» Les femmes de la deuxieme génération, les jeunes, ne
sont plus des femmes immigrantes mais c'est comme
cela gu'on les percoit.

Une intervenante poursuit le questionnement:

L'arrivée et linstallation des femmes des communautés culturelles en terre québécoise crée
un choc et une rupture pour ces femmes mais aussi pour les Québécoises issues du mouve-
ment des femmes au Québec. Est-ce possible pour ces femmes de prendre racine dans nos
luttes collectives, de partager nos objectifs?

GUADALUPE VENTO (TABLe RONDE 2)
CENTRE INTERNATIONAL DES FEMMES DE QUEBEC

Ce qui complique les choses, c'est que les Québécoises dorigine francaise
se guestionnent dans le méme temps sur leur propre identite. Une conféren-
ciere développe la réflexion sur le sujet.

Les femmes des communautés culturelles ont pour la plupart fait un choix
personnel de s'établir au Québec. En général, elles sont en mesure d'étre
partie prenante dans un processus de changement socio-politique. Bien
quon les dise «gardiennes des traditions», elles sont capables dintégrer les
valeurs culturelles dun autre groupe humain et de les transmettre a leur
progéniture.

La «question nationale» , qui n'est pas tres claire pour plusieurs
Québécoises dorigine canadienne-francaise, ne l'est pas plus pour les
Québécoises issues des communautés culturelles. Préoccupées par cette
guestion, les Québécoises de souche frangaise ne peuvent pas toujours
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porter attention au vécu des femmes d'autres origines face a cette
question.

Dans l'univers nationaliste, il est courant de penser que les Québécois
d'origine autre que francaise sont un obstacle a la réalisation du projet
de souveraineté (analyse du vote allophone au référendum, prises de
position du chef du Parti québécais, etc).

Il se pourrait que les motivations profondes qui portent des Québécois
d'origines ethniques diverses et des Québécois de souche francaise a
avoir au scrutin secret un comportement identique, si on en juge par
les résultats, soient mieux cernées.

Lorsque les femmes se décideront a parler entre elles de la question natio-
nale, il se pourrait que celle-ci soit mieux comprise par tout le monde. Il se
pourrait que les Québécoises, toutes origines confondues, parviennent a
situer les véritables enjeux de la question nationale permettant ainsi aux
politiciens d'ajuster leurs propos

MARLENE RATEAU (TABLE RONDE 2) . ,
POINT DE RALLIEMENT DES FEMMES DORIGINE HAITIENNE, MONTREAL

Cette réflexion peut étre une réponse a différentes remarques faites aux femmes «québé-
coises de souche» faites en pléniere par des femmes immigrantes, des remarques comme
les suivantes.

— Plusieurs femmes immigrantes ne se sentent pas acceptées des
Québécoises, méme dans des lieux féministes.

«— On sent chez les Québécoises une ambivalence, une peur de se
faire prendre leur place.

— Les femmes autochtones et les femmes immigrantes n'ont pas le
choix de confronter la différence: c'est depuis récemment que les
femmes «québécoises de souche» veulent intégrer la réalité des
Québécoises d'autres origines ethniques dans leur démarche.

Pour des femmes autochtones, les questions didentité se posent aussi, méme si c'est plus au
niveau d'une identité perdue a redécouvrir.

Avant de pouvoir m'identifier en tant qu'amérindienne, il a fallu que je
me réapproprie une identité. Cependant s'identifier n'est qu'un début de
connaissance. Ici, ce qui m'a surprise, c'est la non-connaissance que
nous avons des femmes amérindiennes ou des femmes immigrantes. Ce
colloque a su révéler cette ignorance et susciter en nous le désir den
connaitre un peu plus.

CONSTANCE ROBERTSON (PLENIERE)
FEMME AUTOCHTONE VIVANT EN MIIEU URBAIN
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petit abc de lI'immigration

TROIS GRANDES RAISONS POUR EMIGRER

o__
e_

o_

Des raisons politiques: par exemple, fuir son pays en guerre.

Des raisons familiales:

rejoindre un conjoint, un QUELQUES CHIFFRES

membre de sa famille qui vit .

déja au Québec. 1 /4 des immigrants sont des femmes;
Des raisons économiques: 60% des immigrantes sont mariées;

améliorer sa situation.
47% des femmes ont entre 15 et 34 ans;

?N%QEAN%@\%A ASELSE EEWES” 46% des immigrantes ne connaissent ni

le francais ni l'anglais a leur arrivée.

LE PARRAINAGE:
UNE DEFINITION PATRIARCALE DE 1919

Le contrat de parrainage est une entente signée entre I'Etat et un garant,
dans la majorité des cas le mari pour une femme, qui s'engage a fournir
gite, nourriture, aide financiére, appui moral et aide a lintégration de la
personne parrainée pour une période de dix ans. Quel paradoxe lorsque
mari et femme sont tous les deux en processus d'adaptation et d'intégration!
En 1982, le nombre d'admissions d'immigrants parrainés totalisait 76,3%.

De ce nombre, 42,5% étaient des femmes admises dans la catégorie de la
famille comme personnes a charge parrainées pour dix ans.

ELIZABETH MONTECINOS (TABLERONDE 1)
MAISON FLORA TRISTAN, MONTREAL

LA DEPENDANCE MARITALE

Le fait d'étre parrainée enleve aux femmes différentes mesures qui pour-
raient les aider & s'intégrer: allocations financieres pour la formation
linguistique, frais de garde durant la formation, préts et bourses, etc. Les
femmes en attente du statut de parrainées se voient, elles, exclues de tous
les programmes et services accordés a nimporte lequel citoyen.

Un autre effet de ce statut de parrainée est dempécher les femmes
vivant I'hostilité de leur conjoint de réagir. Comme parrainées, elles ne
peuvent quitter le foyer conjugal et doivent supporter l'indifférence so-
ciale et institutionnelle.

Il est donc temps de réviser les vieux concepts idéologiques et les lois
accréditant la «dépendance naturelle» des femmes et de concilier les
droits et les recours, les besoins etles ressources alternatives pour les
femmes qui emigrant ici.

ELIZABETHMONTECINOS (TABLE RONDE 1)
MAISON FLORA TRISTAN, MONTREAL




PARRAINAGE ET VIOLENCE: UN EXEMPLE

Une femme bengladeshi a Montréal, mariée trés jeune a un
homme violent, 'a enfin quitté avec ses enfants, protégée par
notre centre. Le mari est retourné au Bangladesh; la femme
s'est vue refuser sa demande de statut de réfugiée ici. Mais si
elle retourne au Bangladesh, le mari a juré de la tuer et de
donner & sa mort I'apparence du suicide. |l est ensuite déter-
miné de forcer ses filles, agées de 12 et 14 ans, a se marier.
On croit qu'il N'aurait aucune difficulté a tenir cette promesse
et ne subirait aucune conséquence légale.

MELA SARKAR (TABLE RONDE 1) ,
CENTRE DES FEMMES DU SUD ASIATIQUE, MONTREAL

AU-DELA DU CANADA

On oublie souvent de resituer a l'échelle internationale les
guestions auxquelles on se confronte. Pourtant, cela explique
bien des choses comme ce qui suit en témoigne.

Limmigration est marquée par les éclatements politiques, la
détérioration des économies nationales et régionales, lin-
ternationalisation de la main d'oeuvre, les intéréts et les ingé-
rences des nations mieux nanties. Les criteres dadmission au
Canada sont déterminés par ce contexte et l'esprit humanitaire
vient au dernier rang. Cela explique gu'on ne revise pas des
définitions dimmigrants datant de 1919.

ELIZABETH MONTECINOS (TABLE RONDE 1)
MAISON FLORA TRISTAN, MONTREAL

On ne peut pas régler a léchelle locale tous les problemes
vécus par les immigrants ici. Plus il y aura de violence ailleurs,
plus il y aura des gens qui voudront émigrer, se réfugier et plus
on va en refuser et plus les femmes vont étre obligées de re-
tourner la-bas et de subir la violence.

Excusez-moi, je vais le nommer tel que c'est: il y a des femmes
qui se font éventrer dans les pays en guerre et c'est ¢ca qui ma
réveillée. 1y a des bébés qui se font ébouillanter devant leur
maman. Ca, je pense que c'est la pire des violences. Et si les
grands pays s'en mélent - on parle de devoir dingérence avec
toutes les nuances qui peuvent aller avec - les victimes vont en
bénéficier, ¢ca pourrait sauver certaines femmes.

EDITH MUKAKAGUMBA (PLENIERE)
- COMITE QUEBECOIS FEMMES ET DEVELOPPEMENT




UN DENOMINATEUR COMMUN: .
LISOLEMENT ET LES NOMBREUSES BARRIERES

te

Trois intervenantes nous font part de la difficulté des femmes qui se retrouvent
immigrantes.

e » ¢ Elles viennent rejoindre leur

mari, souvent un inconnu dans e « » Faire le deuil de son passé,

*

immigran

tre femme

ol

e

le cadre d'un mariage arrangé
Elles se retrouvent dépendantes
de lui pour dix ans.

Dans le cas dun mariage relative-
ment harmonieux, le manque de
soutien familial et l'isolement im-

posé sont une source de difficultés.

Les hommes, eux, se recréent un
réseau de copains de travail et
préferent souvent voir leur femme
a la maison pour maintenir leur
pouvoir sur elle. Le froid, la peur,
le manque de connaissances lin-
guistiques augmentent lisolement
de ces femmes.

MELA SARKAR (TABLE RONDE 1)
CENTRE DES FEMMES DU SUD ASIATIQUE,

partir & zéro; se refoire une
personnalité et en méme temps
sauvegarder pour sa famille
l'ordre dicté par sa culture
d'origine.

Apprendre une langue difficile:
le francais.

Ne pas se voir reconnaitre ses
dipldmes s'ajoute a la difficulté
de la langue pour l'acces au
travail. Devant des difficultes
multiples, les femmes immigran-
tes se tournent vers les emplois
mal payés.

Lisolement des femmes immi-
grantes accentue les difficultés
diintégration.

MONTREAL

SONIA ANGUELOVA (TABLE RONDE 1)
CENTRE INTERNATIONAL DES FEMMES DE

« ++ Lafemme haitenne estune femme - QUEBEC

comme toutes les autres et donc victime

d'un systeme de rapports inégalitaires entre hommes et femmes depuis la
nuit des temps. Elle cherche timidement, inconsciemment ou consciem-
ment, a améliorer ses conditions de vie et a foire respecter ses droits.

Elle posséde aussi des vulnérabilités distinctes qui relevent de différentes
sources: valeurs et vécu culturel propres, choc migratoire, stress résultant
deladaptation a foire,etc.

Des facteurs sociaux fragilisent certaines femmes et affectent leur santé
physique et morale: leur couleur noire, l'analphabétisme ou du moins la
difficulté a parler francais, la monoparentalité avec plusieurs enfants ,etc.
De plus, les situations de vie sont souvent difficiles: travail pénible a faible
revenu, chdmage, logement restreint, racisme, discrimination, illusions face
a la migration, réunification familiale, responsabilités dans le pays d'ori-
gine, parrainage, violence conjugale, tabous et croyances et la liste
pourrait sallonger. Méme des situations normales comme le fait que les



enfants s'integrent plus vite gu'elles et transforment leurs valeurs les affectent. Dans
le méme temps, les femmes haitiennes dans bien des cas perdent leur réseau d'en-
traide, n'ont plus accés aux moyens traditionnels tout en se sentant incapables

dutiliser les outils occidentaux.

Aussi souffrent-elles facilement de nervosité et dinquiétude, pouvant aller jusqu'a la
paranoia, de dépression, de tension artérielle élevée, dinsomnie et de migraines et

finalement de mésestime de soi.

GEORGE-MARIECRAANg—\TELIER4) ,
ASSOCIATION CANADIENNE DE LA SANTE MENTALE

Pour nous, femmes de minorités visibles,
le sexisme s'associe au racisme pour
constituer ainsi une double oppression.
C'est un fardeau lourd & porter. Toutes
Nos énergies sontconsacrées a lutter
contre le racisme et le sexisme.

Nous devons constamment prouver notre
compétence. Rien ne nous est donné. Nos
relations quotidiennes sont entachées de
racisme, imaginaire ou réel. La méfiance,
la suspicion, l'agressivité, le repli sur soi,
lisolement sont des moyens de se défen-
dre face a un environnement hostile.

A travers les siécles, limage de la race
noire a toujours été constante: celle dune
race non-civilisée, inférieure a celle des
Blancs, peu évoluée, bon enfant, inca-
pable de se prendre en charge. Cette
image, ces étiquettes, intériorisées par les
Noirs, conditionnent leurs relations avec
leur environnement.

La femme noire, dans ce schéma global,
est coupable. Coupable de mettre au
monde des enfants noirs et de perpétuer
ainsi le racisme et l'opprobre. Elle est
coupable parce que, a travers elle, 'hom-
me blanc humilie 'Thomme nair. (vial...).

La femme noire a donc un probleme
dimage (pourgquoi suis-je noire?) parce
gue en tant que femme noire la société lui
renvoie toujours des images négatives, lui

LA DOUBLE TAXE DU SEXE ET DE LA COULEUR

déniant ainsi le droit & une quelconque
humanité. Sa légendaire sexualité est
la seule qualité qui la conserve a la
périphérie de la vie collective.

Doublement taxée par son sexe et sa
couleur, la femme noire s'est toujours
retrouvée au bas de léchelle.
Economiquement pauvre, elle n'a pu
avoir acces a une éducation avancee
et elle est donc, généralement, peu
Quialifiee. De ce fait elle est confinée a
des emplois peu rémunérateurs. Vul-
nérable, elle subit son oppression par
crainte de perdre son emploi, étant le
gagne-pain de la famille.

Victime de racisme et de sexisme par
'homme blanc, la femme noire les
subit aussi de la part de son partenaire
sexuel, 'Thomme noir. Dévalorisée par
celui-ci, elle ne retrouve pas dans son
milieu naturel le soutien qui lui permet-
trait de faire face au monde extérieur
hostile. Opprimée par les uns et les
autres, elle se réfugie dans la drogue,
la prostitution et surtout, dans la reli-
gion. Elle tente, par ces moyens, de
faire face a un avenir désespérant.

MAUD PIERRE PIERRE(TABLERONDE?2

PQINT DE RALLIEME DES FEMMES
HAITIENNE, MONTREAL

IGINE
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LES REFUGIEES: UNE SITUATION DRAMATIQUE

Si la situation des immigrantes est souvent trés dure, celle des femmes réfugiées est dramatique.
Une intervenante en donne un apercgu.

Quand on quitte son pays pour des raisons politiques, on fait partie de la catégorie des
réfugiés. Clest une catégorie régie par la loi dimmigration du Canada, conformément a
la convention de Genéve.

«— Une personne réfugiée craint avec raison d'étre persécutée du fait de sa race, sa
religion, sa nationalité, son appartenance a un groupe social, ses opinions politi-
gues. Des pressions sont exercées cette année pour que le sexe soit intégré dans
les différentes formes de persécution reconnues.

«— Est reconnue aussi comme réfugiée toute personne se trouvant hors de son pays a
cause d'une guerre, dun changement de régime politique et incapable de retourner
par crainte pour sa seécurité personnelle

UNE ARRIVEE DIFFERENTE POUR LES FEMMES REFUGIEES

Elles arrivent ici avec leur famille mais on ne prend en compte que l'histoire du mari.
Pourtant, elles ont aussi leur propre histoire et ne connaissent pas toujours limplication
politique de leur mari. A la frontiere, elles sont traitées de facon humiliante. En présence
de leur mari, elles ne savent pas raconter leur histoire ou n‘osent pas aborder le viol ou les
agressions qu'elles ont connus.

A lintérieur de vingt-huit jours, elles doivent passer la visite médicale, se trouver un avocat,
demander l'aide sociale (un minimum) et elles n'ont pas droit aux allocations familiales.

LA CULTURE DU PAYS D'ORIGINE: UNE AUTRE BARRIERE

Certains pays prétendent respecter la IMMIGRANTES PARTOUT. . . . . ..
Déclaration des droits de la personne et _ o _
réfutent les revendications des femmes au Une fois quon est immigrante, on risque
statut de réfugiée. Leur situation serait fort de le demeurer toujours. En peu de

«normale compte tenu du contexte culturel mots, une participante dit tout.
du pays. Lorsqu'on retourne dans notre pays
Est traitée comme ingérence culturelle toute d'origine, apres vingt-cing ans au

tentative de reconnaitre une persécution Québec, on est comme... immigrant:
spécifique des femmes. on ne connait personne, on doit tout

Il est donc difficile pour les femmes de recommencer a nouveal.  ld, on ne
raconter leur histoire et de prouver que si nous ac_cepte pas, on nous dit guon
elles retournent dans leur pays, elles seront est immigrant et dans notre pays, on
sujettes a des sanctions. Par ailleurs, les nel nous accepte pas, on nous dit
réglements de limmigration ne sont pas quion estimmigrant. Quand on est
ouverts & des critéres humanitaires. rendu a quarante ans, cest comme

.0N N'a pas de pays!
RIVKA AUGENFELD (TABLE RONDE 1)

TABLE DE CONCERTATION DE MONTREAL POUR ROSEMARE MESIDOR (PLENIERE)
LESREFUGIEE-S : HALTE-FEMMES DE MONTREAL-NORD




LES DIX COMMANDEMENTS D'AOURA

A LA LUMIERE DE CE QUI PRECEDE, ON COMPREND BIEN LE PROPOS O'AOURA.

Ne demandez pas en premier lieu a une femme immigrante de quel
pays elle vient. Demandez-lui plutét comment elle s'appelle.
Ses origines, vous les connaitrez par la suite.

N'ayez pas peur d'étre amicales.

N'ayez pas peur de toucher.

Vous avez des tripes. Montrez-les!

Ne vous demandez pas si elles veulent bien de vous. Elles se posent la
méme question.

N'oubliez pas que l'allure distante de certaines n'est qu'une protection

voe 4 Faites le premier pas car vous étes plus outillées quelle.
7 contre le rejet gu'elles subissent quotidiennement.

Dans le cas ou limmigrante ne répondra pas favorablement a votre
oo 8 approche, dites-vous guelle est peut-étre surprise, qu'elle n'a pas su
comment réagir; dites-vous aussi qu'elle n‘oubliera jamais votre geste.

‘s 9 Appliquez-vous a connaitre et a respecter les différences.

. .10 Acceptez-les! les cheveux crépus, les yeux en amande, la peau noire ne
sont que l'emballage des immigrantes.

A Tlintérieur, il y a des femmes qui aspirent & une certaine sécurité finan-
ciére, qui voudraient que leurs enfants aient une vie plus facile que la
leur et surtout, qu'ils soient plus scolarisés qu'elles et guiils fassent tout ce
gu'elles n'ont pas pu faire . Elles aspirent a vivre en harmonie, en famille
et en société Un peu de bonheur, quoi! Mis a part lemballage, qu'ont-
elles de si différent?

Acceptez-les! Faites cela en souvenir de moi!

AOURA BIZZARRI (TABLE RONDE 2) *+ COLLECTIF DES FEMMES IMMIGRANTES DU QUEBEC
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les convegences

FEMMES SEMBLABLES

Les similitudes entre femmes de toutes origines ressortent beaucoup plus
gue les différences au sein du colloque. Plusieurs constats vont dans ce
sens.

Nous vivons partout les mémes problemes: santé, isolement, violence.

Rien de plus international que le sentiment de culpabilité qui habite les
femmes.

Nous partageons des valeurs communes a la recherche des harmonies.

Nous ignorons souvent nos propres cultures, nous avons oublié notre
histoire, surtout si nous appartenons a une communauté autochtone.

Nous abattons une quantité de travail incroyable et nous menons une
méme lutte pour la survie, pour la reconnaissance des droits des fem-

mes. Dans ce colloque, nous avons le méme vocabulaire pour décrire

les mémes pratiques dintervention: briser lisolement, sensibiliser, etc.
Nos expertises sontsemblables.

Nous avons le méme désir d'unir nos forces.
(PLENIERE)

LE MOUVEMENT DES FEMMES AU QUEBEC

Le mouvement des femmes fait évidemment |'objet de discussions. Voici un
échantillon dopinions la-dessus.

eeeeeeses Je me suis rendu compte quil y a trois mondes. Il y avait

le monde des femmes autochtones, le monde des femmes
immigrantes et le monde des «Québécoises de souche».
Mais ¢a ne s'était pas arrété de fonctionner. C'étaient trois
mondes paralléles qui avancaient, qui bougeaient, qui
s'étaient arrangés chacun de son c6té. Chacun était rendu
a son degré de développement, chacun avait fait sa prise
de conscience mais dans des points tout-a-fait différents
l'un de l'autre.

MARJORIE VILLEFRANCHE (PLENIERE)
MAISON DHaim
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Je vais vous dire aussi que le mouvement des femmes au
Québec va devenir métissé. Savez-vous ce que ca veut dire
ca? Quon couche avec! |l va falloir coucher avec. Il va
falloir quil engendre un bébé métis. Ce bébé-a, avant de
le faire, pensez-y: on va se chicaner. Les amours si belles,
ce ne sont pas celles ou on ne se chicane pas. Nayez pas
peur de la chicane. Nayez pas trop peur de ca.

GUADALUPE VENTO ( PLEMERF%
CENTRE INTERNATIONAL DES FEMMES DE QUEBEC

Dans certains centres, certains regroupements, il se passe des
choses assez affreuses en ce qui concerne les déchirements,
les accusations de racisme de toutes sortes. Peut-étre qu'on
n'est pas arrivées jusque la encore, on peut profiter de cette
expérience. C'est un voeu pour lavenir: qu'on puisse étre
«distinctes» mais vraiment distinctes pour faire des choses
dune meilleure facon.

RIVKA AUGENFELD grPLENIERE) ] o
TABLE DE CONCERTATION DE MONTREAL POUR LES REFUGIE-E-S

Le mouvement des femmes du Canada a fait un bout de
chemin plus grand que celui du Québec quant & son acces-
sibilité et ses liens avec les femmes différentes de la majorité.
En rapport avec cette question, il y a eu léchec du cinquan-
tieme anniversaire du droit de vote avec Femmes en tete, puis
des progres avec le colloque Féminin pluriel. Et maintenant,
ce collogue représente un autre pas significatif.

DIANE LEMEUX
REGROUPENENT QUEBECOIS DES CALACS

Enfin, on a aussi suggéré en pléniere danalyser le chemine-
ment du mouvement féministe au Canada anglais. De profiter
de l'expérience positive du NAC (Comité canadien d'action
sur le statut de la femme) et d'éviter les déchirements de plu-
sieurs groupes dans leurs rapports avec les femmes des com-
munautés ethniques, surtout celles des minorités visibles.
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LES SEPT NOUVELLES QUESTIONS DE FRANCOISE

A une des tables rondes, une intervenante reprend ce questionnement sur le mouvement

des femmes.

)
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[ ———
———
—————
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—————————
—————————————
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1 Leféminisme d'aujourd’hui répond-il aux besoins des
femmes de demain? Est-il trop, pas assez militant?
Comment prendre le temps de refaire des débats nécessaires?

Comment allons-nous le rendre nécessaire et attrayant
pour toutes les femmes, quelle que soit leur origine?
Comment nous sentir bien a travailler ensemble?

[ EEEE NN N ]

3. Comment faire le pont avec les hommes qui le veulent?

[ EENE RN N ]

Comment nous assurer que les femmes les plus pauvres,

celles qui n'ont pas encore de voix, prennent enfin le train
du féminisme et profitent des acquis réservés encore a une
minorité?

Comment faire en sorte que nos groupes, financés surtout
pour les services quils offrent, demeurent des lieux de
rassemblement et d'action?

(AN NN N R N]

Est-il possible d'unifier le mouvement des femmes pour lui
donner une force de frappe plus grande?

Comment résister au vent de découragement qui gagne
beaucoup de groupes dans une conjoncture teIIement
difficile? Ou retrouver espoir?

FRANCOISE DAVID ETABLE RONDE 4),
L'R DES CENTRES DE FEMMES DU QUEBEC



UNFEMINISME, PLUSIEURS CHEMINS

Pour se connaitre et s'accepter, il faut commencer par se raconter les unes aux autres.
C'est ce que font les conférenciéres suivantes. Nous résumons leurs propos.

— tant jeune, je ne croyais pas avoir vecu grand-chose dimportant pour
e vous parler mais le développement de mon féminisme vaut la peine d'étre
conté. C'est ma mere qui ma transmis ses idées féministes sans vraiment
s'en rendre compte. Elle m'a dit, par exemple, quun homme qui vous
aime simplique a fond avec vous et que cela s'exprime par des gestes
concrets accompagneés de respect.

Une question me préoccupe beaucoup, c'est la peur des femmes. Cette peur
provient des vieux stéréotypes. La peur de ne pas étre aimée, en particulier,
fait quelquefois accepter linacceptable. Apres trois semaines de grand

amour, 'lhomme de ma vie me dit des choses blessantes, profite de mon argent
et je dois le mettre a la porte.

La peur de linconnu et la peur de manquer d'argent sont aussi & repousser.
Avoir un toit, manger tous les jours, ¢a suffit. Ce n'est pas le Pérou mais au
moins, je suis respectée dans la vie que je méne. Il faut avoir le courage de
regarder la réalité en face et de garder I'estime de soi.

Il ne faut pas avoir peur de demander non plus : le pire qui peut arriver, c'est
de se faire dire non. Il faut arréter également d'avoir peur d'étre jugée et
surtout arréter de juger les autres femmes. Enfin, lamitié entre femmes est le
meilleur remede a nos problemes.

LISE DESLAURIERS (TABLE RONDE 4
CENTRE DES FEMMES DE SHAWINIGAN

. 64 ans, je me rappelle que les choix de carriere n'étaient pas grands pour les
' jeunes femmes: infirmiére, institutrice ou secrétaire. Alors jai choisi secrétaire

pour trente-deux ans, méme apres mon mariage.

A 48 ans, un cancer du sein change ma vie. Je réalise que je n'ai jamais aimé

mon travail de secrétaire. C'est alors qua linvitation de ma fille, jassiste au
Colloque Accoucherou se faire accoucher. Je fais connaissance avec le Centre de
références et m'y impligue comme bénévole. Jaime y rencontrer des femmes mais je
me trouve incompétente. Je vais chercher différentes formations qui me sont utiles
dans ce gue j'aime le plus faire: aider les femmes.

Je travaille depuis douze ans au centre et je suis devenue permanente. Parallelement,
je fonde I'Association des mammectomisées dans la région de Amiante et je
mimplique dans différents organismes communautaires et autres.

JOSETTE DOSTJE.PAQUETTE (TABLE RONDE 4) .
CENTRE DE REFERENCES POUR LES FEMMES DE LA REGION DE LAMIANTE, THETFORD-MINES
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B u CEGEP, je préfére jouer a la marelle plutdt que de régler le sort du monde

avec des révolutionnaires a la ligne juste. M'étant fait faire la morale par lun
d'eux a propos des femmes opprimées, je m'investis avec une copine dans la pré-
paration du 8 mars. Notre réalisation: un immense pénis de 25 pieds de long,
gonflable et transparent, suspendu dans le mail du CEGEP. Dessus, on pouvait lire:
«La phallocratie, c'est de I'air». A la fin de la journée, la preuve en était faite, le
membre viril était tout dégonflé!

De retour dans le Bas du fleuve, je tombe sur la gang de I'Association du planning
des naissances dont je reste toujours nostalgique. On formait un beau mélange de
jeunes et de vieilles. C'est [a que japprends concrétement le féminisme: partage des
responsabilités mais sans obligation ni culpabilité. Je représente ensuite mon asso-
ciation a la Coordination nationale pour l'avortement libre et gratuit. Un choc...!

Je devais étre la plus jeune et la plus ignorante. Je me retrouve au comité finances
de la Fédération nationale pour le planning des naissances.

Ma prochaine remise en guestion m'améne, moi et mes amies, dans l'aventure des
RSSP (les relations sexuelles sans pénétration), l'utilisation du spéculum et de l'auto-
examen. C'estla que le mot «engagement» a pris un sens pour moi. Pour que mon
implication soit bonne pour mai, il faut que j'y trouve une source de plaisir.

Je me retrouve ensuite a l'Institut Simone de Beauvoir et reconnais mes propres
préjugés entretenus par mon éducation hétérosexuelle. Je retourne dans le mouve-
ment des femmes a L'écho des femmes de la Petite Patrie ou a travers les éclats de
rire et les larmes, nous inventons un lieu pour que les femmes puissent changer les
regles du jeu patriarcal.

Le golt de vivre a nouveau en région et mes amours m'aménent a Rouyn-Noranda.
Je suis toujours partie prenante du mouvement féministe et

je saute encore dans les cases de marelle dessinées

parles enfants sur les trottoirs.  SYLVIE ~ NICOLE (TABLE RONDE 4)

COLLECTIF FEMINISTE DE ROUYN-NORANDA

T n Dans les années '70, je suis sensible aux revendications du FLQ lors de la

crise d'octobre. Je commence a travailler dans le Centre-Sud de Montréal et
je réfléchis sur le service social, mon travail. Je me souviens du féminisme de com-
bat de ces années. Pour ma part, je mimplique dans l'animation-conscientisation
avec des femmes dans une perspective poliique axée davantage sur les luttes ou-
vrieres et populaires. Jai conscience de l'oppression des femmes mais je place la
lutte politique avant tout et je ne vois pas bien les rapports hommes-femmes ni la
violence qui en découle trop souvent.

De l'appui critique au PQ en '76 je passe au mouvement d'extréme-gauche avec
En Lutte. Dans ce mouvement, les féministes sont qualifiées de bourgeoises parce
gu'elles divisent les hommes et les femmes alors que le socialisme doit tout régler.

La maternité en 1980 change ma vie. Je découvre l'enfance, la tendresse et les
responsabilités. La condition féminine me révolte et les hommes me désespérent!..

Je suis engagée a I'R en 1987 et ce milieu devient un lieu de découvertes majeures
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en rapport avec les revendications des femmes et un lieu d'apprentissages et
d'amitiés. Entretemps, je me trouve un chum et c'est... le bonheur!

Je me pose plusieurs questions nouvelles par rapport au féminisme (voir Les sept
nouvelles questions de Francgoise ). Ce qui m'aide, ce sont les femmes agées qui
continuent, les hommes qui évoluent et un réseau comme L'R.

FRANCOISE DAVID (TABLE RONDE 4%
LR DES CENTRES DE FEMMES DU QUEBEC

D epuis 1972, année de mon arrivée a Montréal, j'ai beaucoup appris en
faisant mon travail d'intervenante. De 1972 a 1976, je vis I'époque des luttes
qui débouchent sur des services proches des besoins des gens. C'est un moment fort
d'organisation pour nous du Bureau de la communauté chrétienne des Haitiens de
Montréal. Nous travaillons surtout pour aider les Haitiens au niveau de
limmigration.

M'approprier I'analyse de classe était pour moi une démarche systématique de
conscientisation. Je suis tres impliquée dans l'action familiale, les services et l'action
communautaire, participant aux 8 mars et aux manifestations de solidarité avec
différents groupes de femmes en lutte.

En 1982, je fonde le Centre haitien d'action familiale ou, avec d'autres, je propose
des rencontres aux femmes. Contrairement aux premiéres interventions ou ma posi-
tion était de savoir, de porter remede, de vouloir guérir..mon regard change. Je
suis devenue celle qui va solliciter les femmes pour trouver des solutions plus adap-
tées. |l faut privilégier I'action collective.

De 1987 a 1989, les femmes avec qui jai travaillé confirment limportance de notre
action: retour aux études pour quelques-unes; démarche d'autonomie dans la
relation de couple; gestes affirmatifs au niveau économique; présence au comité
décole. Présentement, le probleme le plus crucial se retrouve dans la relation
parents/enfants.

Jai milité et milite encore dans certains groupements...mais il me semble quiil n'y a
pas de véritable changement sans transformation individuelle. Cela ne va pas sans
anxiété...aussi je me conseille & moi-méme et aux femmes une démarche de crois-
sance et de mieux-étre ol nous expérimentons diverses approches corporelles pour
atteindre la détente.

Un autre aspect important dans mes interventions est de prendre conscience de cette
facon subtile que nous avons d'éviter les conflits en les occultant...mais qu'en est-il de
nos besoins a nous?

Des interventions, un itinéraire, un processus qui s'échelonne dans le temps, cela
demande de la patience, de la ténacité mais cela apporte bien des satisfactions
personnelles aussi.

RENEE CONDE-ICART (ATELIER4) )
CENTRE HAITIEN DACTION FAMILIALE, MONTREAL
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les pratiques

NOUS ABATTONS UNE QUANTITE'DE TRAVAIL INCROYABLE!

Nous vous présentons de facon résumée plusieurs exemples apportés dans les
tablesrondes etles ateliers.

FEMMES AUTOCHTONES EN MOUVEMENT

LR N NN NN N R MR

L'Association des femmes autochtones du Québec a été fondée
a cause de l'importance des femmes dans chacune des com-
munautés et a cause de leurs nombreux besoins. Nous re-
groupons huit conseils régionaux de différentes nationalités et
un conseil de femmes autochtones en milieu urbain. Une
responsable de chacune des communautés se retrouve au conseil d'adminis-
tration de l'association et une fois l'an, se tient l'assemblée générale.

Notre principal travail est la sensibilisation. Les groupes locaux acheminent des
recommandations au CA, surtout dans le domaine de la défense des droits des
femmes et du support aux conditions de vie.

Nous avons mené une bataille importante pour faire amender la loi C-31 qui
fait perdre leur statut aux femmes autochtones épousant un non-autochtone.
Mais la nouvelle loi fait en sorte qu'a la troisieme génération, le petit-fils qui se
marie & une non-autochtone perd son statut.

Dans le cadre de l'accord du lac Meech, nous nous sommes battues aupres des
chefs des Premieres nations pour avoir une place. Au Québec, les femmes
siegent & 'Assemblée des premiéres nations mais elles n‘ont pas le droit de vote.
Elles veulent faire reconnaitre leur droit a l'égalité.

Nous sommes aussi trés actives pour contrer la violence familiale et pour implan-
ter un service de garde. Enfin, nous offrons des services aux détenues et ex-
détenues et les différents services nécessaires dans les communautes.

DOLORESANDRE ' )
MONTAGNAISE ASSOdATION DES FEMMES AUTOCHTONES DU QUEBEC

A partir de 1987, l'association a poursuivi son travail de
sensibilisation en se concentrant surtout sur la violence faite
aux femmes et la violence familiale. Nous avons fait des
recommandations a 'Assemblée générale des Premiéres na-
tions. Nous avons aussi lancé une campagne de publicité en
cing langues avec comme théme «La violence nous déchire:
réagissons!».

A partir de 1988, nous avons eu une coordonnatrice pour
organiser une tournée avec des ateliers de sensibilisation.




En 1990, il y Q eu la publication dun bulletin des femmes indiennes. Trois
numéros ont été distribués dans 5000 foyers autochtones. Mais maintenant,
il N'y a plus d'argent pour le publier... Nous avons participé a un guide de
ressources sur la violence conjointement avec le ministere de la Santé et des
Services sociaux du Québec.

En 1991, grace a des subventions, nous avons procédé a une évaluation des
programmes d'intervention en matiére de violence familiale. Suite a cela, nous
avons développé un programme de formation pour les personnes qui intervien-
nent dans trois communautés et celles qui les administrent.

Un comité d'intervenantes composeé dinfirmiéres, policieres, travailleuses socia-
les, intervenantes en maisons d'hébergement,etc s'est déja réuni a cing reprises
pour élaborer un plan d'action global et différentes activités a caractére culturel.
Parallelement, lI'association participe a différents colloques et commissions

sur la violence. Enfin la création d'un comité ad hoc dhommes autochtones a
permis d'identifier les moyens a privilégier afin de sensibiliser les hommes.

CHISTINESIOUI )
ABENAKIE, ASSOCIATION DES FEMMES AUTOCHTONES DU QUEBEC

Il y a trois groupes de femmes autochtones en milieu urbain
qui se réunissent régulierement: a Hul, a Québec et a
Montréal. A Montréal seulement, on compte 100 membres
anglophones et francophones. Leurs buts et objectifs sont
les mémes.
Ces groupes tachent de faire reconnaitre que les droits ne devraient pas étre
restreints aux lieux de résidence. Nous voulons contrer la politique néo-
colonialiste d'assimilation. Nous faisons aussi valoir quaucune autonomie
politique n'est viable sans l'égalité des hommes et des femmes.

La santé des femmes autochtones en ville est facilitée par I'existence de services
gu'elles ne retrouvent pas dans les communautés (transport a I'hépital, dentis-
terie, etc.) mais les approches ne sont pas adaptées et surtout il y a de sérieux
problemes de logement, d'emploi, de formation et de communication sur les-

s les groupes travaillent. Nous sommes aussi trés préoccupées par le suicide
Zgunes et l'abus d'alcool et de drogue.

De plus en plus, les femmes autochtones sont présentes dans les conseils de
bande des communautés et on dénombre six femmes cheffes.

Il'y a différentes fagons de nous appuyer: revues, rencontres, diffusion de
vidéos, participation a des centres d'amitié, réactions communes contre les
coupures, etc.

VERONIQUE THUSKY ]
ASSOCIATION DES FEMMES AUTOCHTONES DU QUEBEC
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IMMIGRATION

VIOLENCE CONJUGALE

Un lieu d'accueil comme le Centre international des femmes de Québec constitue
une ressource essentielle pour aider les femmes immigrantes a s'adapter a leur
situation nouvelle. Interprétariat, accompagnement, information et référence,
formation et jumelage, échange ou hébergement en cas de violence conjugale
sont des services nécessaires pour sortir les femmes immigrantes du ghetto.

SONIAANGUELOVA ,
CENTRE INTERNATIONAL DES FEMMES DE QUEBEC

Secours aux Femmes existe depuis dix ans et demeure un organisme de premiere
ligne, accessible a toute heure du jour ou de la nuit. Les services que nous offrons
ne se limitent pas a 'hébergement mais incluent des activités propres a comprendre
le cycle de la violence et les moyens de s'en sortir.

Notre expérience nous montre qu’il n'y

a pas de différences entre les femmes
immigrantes etles femmes québécoises
gui sont victimes de violence. Sily a une
différence, c'est celle que crée la loi sur le
parrainage qui renforce les roles tradi-
tionnels encore trés forts dans certains
pays et les difficultés liees a ladaptation a
un nouveau pays, notamment la difficulté
d'accés aux ressources disponibles.

Nous organisons depuis un an des ren-
contres de sensibilisation dans une école
ou sont présentes diverses communautés
culturelles. Nous avons aussi un projet de
théatre. Nous essayons de sensibiliser les
jeunes qui pensent que la violence conju-
gale n'est quun phénomene lié a la
génération de leurs parents.

A partir de nos interventions, nous réfu-
tons lidée répandue quil y aurait plus de
violence dans le milieu immigrant, dans
certainesraces ou dans certaines classes
sociales.

OMARAFALCON ,
MAISON SECOURS AUX FEMMES, MONTREAL

7/ 28 Halte-femmes de Monréal-

Nord a mis sur pied une
maison pour un hébergement tempo-
raire pouvant répondre aux besoins de
huit femmes victimes de violence et
leurs enfants. Le c6té intéressant de
notre projet, c'est d'offrir un logement
de 4 1 /2 pieces, relié au centre. Ce
logement subventionné ne codte que le
guart de leur revenu aux réesidentes.
C'est un service qui s'adresse a des
femmes qui nous sont référées par les
CLSC et des organismes communau-
taires. Ce sont en majorité des femmes
dorigines ethniques diverses et lors de
leur hébergement, elles peuvent pren-
dre le temps dacquérir lautonomie
nécessaire pour ameéliorer leurs condi-
tions de vie. Ces femmes, nous les
invitons a prendre part aux activités du
centre et en particulier, & des cours de
francais.

MICHELE LAVIGNE ]
HALTE-FEMMES DE MONTREAL-NORD



La localisation du Carrefour des femmes dans un HLM nous met quotidiennement
devant I'évidence de la pauvreté chez les femmes. C'est avec un petit budget et
beaucoup d'imagination que nous essayons de soulager les besoins primaires de
ces femmes. Nous organisons plusieurs activités pour briser lisolement, favoriser la
prise en charge, faire de I'éducation, bref pour réaliser le projet du centre. Nous
offrons une garderie, une chiffonnerie, des cours d'électricité pour se débrouiller
seule, du dépannage alimentaire et une cuisine collective, de la planification bud-

gétaire, une clinique dimpot, etc.

NANCY MAHER
CARREFOUR DES FEMMES DU GRAND LACHUTE

MONOPARENTALITE

s

des hommes monoparentaux.

Le Y a créeé un service pour les méres
adolescentes. Soixante-deux femmes
sont touchées ainsi que quatre-vingt-
quatre enfants et la grande majorité
vit de l'aide sociale. Soixante-dix-sept
pour cent sont des femmes de couleur.

Notre programme n'est pas défini a
l'avance mais reste ouvert aux besoins
gu'expriment les participantes selon
leur rythme. Nous faisons des projets
de création, des activités physiques et
nous disposons de différents services
de nourriture et d'habillement.

Les problemes liés a la pauvreté sont
les mémes partout dans le monde et
nous tachons de faire avec ces fem-
mes de petits pas avec des solutions
coopératives.

MARY SERDYNSKA )
Y DES FEMMES (YWCA), MONTREAL

La famille monoparentale n'est plus le propre des pays en dévelop-
pement. Ici méme au Québec, elle compte pour le quart des fa-
milles et est dirigée les trois-quarts du temps par une femme. Les
revenus des meres monoparentales sont encore plus bas que ceux

D'ICI ET D' AILLEURS

Notre objectif général est de briser liso-
lement des femmes. Nous le poursuivons
a travers des activités de groupe et des
rencontres individuelles. De cette facon,
nous voulons favoriser les échanges cha-
leureux entre les femmes de différentes
ethnies et soutenir leur intégration dans la
société daccueil.

Nous travaillons présentement a un projet
de jumelage entre femmes immigrantes et
gquébécoises. Une femme immigrante et
une femme québécoise se rencontrent une
premiére fois au centre et décident elles-
mémes, sur une base amicale, du genre
d'activités qui leur convient.

MARIE-ANTOINETTE JOUBERT ET PATRICIA LAZCANO
CENTRE DES FEMMES DE MONTREAL
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CUISINE COLLECTIVE

]

SANTE MENTALE

Nous avons mis sur pied un
moyen pour briser lisolement :
la cuisine collective. Six femmes
se rencontrent une fois par mois
et décident de cing repas pour
elles et leur famille au colt de un
dollar par personne.

Le butdéclaré estd'arrondir les
fins de mois mais dans les faits,
elles le font surtout pour briser
leur isolement.

A travers la cuisine, elles dévelop-
pent leur estime d'elles-mémes,
leur capacité a s'exprimer et a
s'affirmer, leurs connaissances de
la nutrition. Elles échangent des
services, travaillent a la résolution
de problemes en groupe et déve-
loppent leur solidarité tout en
samusant.

Cette activité favorise enfin 'é-
change sur la condition féminine.

LOUISE SPENCER
CENTRE ACTU-ELLE, BUCKINGHAM

OBSESSION DE LA MINCEUR

Le Centre des femmes de Verdun a décidé din-
tervenir sur l'obsession de la minceur pour amener
les femmes a faire la paix avec elles-mémes, ap-
prendre a s'aimer telles qu'elles sont et redécouvrir
le plaisir de manger. Les femmes qui sinscrivent
aux ateliers sont de toutes les tailles et de toutes les
classes sociales. Elles sont écceurées des régimes
mais elles veulent maigrir. Elles veulent surtout
trouver leur «probleme», influencées qu'elles sont
par le monde de la thérapie.

Nos objectifs sont de:

» dédramatiser les rapports des femmes a la
nourriture et a leur corps;

» examiner les dangers auxquels elles s'exposent
pour maigrir;

« faire connaitre la notion de poids naturel;

* établir de nouveaux rapports avec la nourriture;

« retravailler la notion de beauté,;

» développer l'affirmation de soi dans son entou-
rage et race a la société.

Les ateliers se font dans dix rencontres. Différents
exercices sont proposés ainsi quune analyse his-
torique de la transformation du corps des femmes.

Nous proposons aux femmes de changer leurs
objectifs de minceur en objectifs de plaisir, de
santé (sans les préjugés habituels) et de bien-étre.

DOMINIQUE  DAIGNEAULT
CENTRE DES FEMMES DE VERDUN

Notre programme Antidote reconnait les conditionnements du fait d'étre née

femme. Il reconnait aussi le fait que les femmes sont a la fois victimes et por-
teuses de ces conditionnements. Pour en prendre conscience, briser leur isolement
et diminuer leur culpabilité en expérimentant autre chose, nous proposons aux
femmes de travailler quatre dimensions. Le corps, pour la vie physique, le coeur,
pour la vie affective, la téte, pour la vie mentale et I'esprit, pour la vie spirituelle.
L'action clbture le processus en permettant aux femmes de décharger leurs émo-
tions, en favorisant l'acquisition de nouveaux comportements et en les axant sur le

potentiel qui les habite.

MICHELINE LAROCHE

REGROUPEMENT DES FEMVES DE LA REGION DE MATANE



VIEPOLITIQUE

Nous voulons briser lisolement et développer l'autonomie des femmes. Le
centre est un projet éducatif a trois volets: services, activités et action collective.
La vie politique est une des activités du centre qui permet aux femmes de mieux
connaitre les structures démocratiques, de s'habituer a suivre l'actualité et de
s'outiller pour exercer leurs droits. Plusieurs femmes des communautés culturel-
les se joignent a ce groupe. Ainsi, nous contribuons a I'élargissement du champ
des connaissances et a la participation de toutes les femmes a la vie québécoise.

JOHANNE BOUCHARD
CENTRE DEDUCATION ET DACTION DES FEMMES
DE MONTREAL

TRAVAIL DOMESTIQUE

FORMATION PROFESSIONNELLE

Le Centre des femmes de Laval
@ a initié cinqg projets de forma-
tion: trois en cuisine-traiteure, un en
patisserie et un en aéronautique.
Nous visons lautonomie financiére
des femmes avec plus de pouvoir et
de responsabilités et nous cherchons
a favoriser leur action sur le dévelop-
pement économigue.

Nous voyons le centre comme le

pivot entre la population féminine et
des institutions comme Emploi Immi-
gration Canada et le Centre de
formation des commissions scolaires.
Dans ce projet, nous considérons la
commission scolaire, le réle du centre
et les besoins de la clientéle visée.

Nous invitons les femmes immigran-
tes a se faire connaitre aux centres
de femmes. Les immigrantes arrivent
maintenant directement a Laval.
Outre des échanges avec d'autres
organismes, nous réfléchissons a une
action éventuelle si le besoin s'en fait
sentir.

DIANE SABOURN
CENTRE DES FEMMES DE LAVAL

L'Association pour la
défense du personnel
L] domestique a été fon-
dée en 1975 pour défendre et amé-
liorer les conditions de travail des
travailleuses domestiques, aujourd'hui
appelées «aides familiales».

&d

Nous avons fait inclure la travailleuse
domestique dans la loi des Normes
du travalil, votée en 1980. Malheu-
reusement, la gardienne d'enfants en
est exclue. Nous mettons nos éner-
gies a la faire protéger par la loi.

Nous prenons maintenant une nou-
velle direction en mettant en place un
service de placement efficace pour les
aides familiales en nous occupant de
formation, de pratigues d'embauché,
de rédaction de contrats de travail et
de leur application.

Les aides familiales répondent spécifi-
quement au probleme crucial de la
natalité, en libérant leur employeur-e
des responsabilités domestiques et en
lui permettant de poursuivre sa car-
riere a l'extérieur du domicile.

ASSOCIATION POUR LA
PERSONNEL DOMESTIQUE, MONTREAL

MYRIAMELVIR ETFRANCOISE GYSELF
DES DROITS DU
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DEVELOPPEMENT ECONOMIQUE

et elles concluent

Créé en 1977, le Regroupement des femmes de la région de Matane est bran-
ché sur les réalités des femmes de son milieu: secouées par la crise économique
depuis le début des années 80, les femmes manifestent leur intérét & participer
au développement économique de leur région et tiennent a ce que leurs besoins
spécifiqgues soient entendus. Dénoncer la pauvreté des femmes ne suffit pas, il
faut également développer des initiatives économiques pour contribuer a la
reprise de pouvoir sur leur vie et sur leur milieu.

Pour ce faire, le Regroupement a entre autres développé S'enrichirau lieu de
s'appauvrir, un programme de formation en entrepreneurship pour les femmes
qui s'échelonne sur six mois. Ce programme mise sur le transfert des compéten-
ces acquises par les femmes au foyer. Aprés avoir identifié des idées de micro-
entreprises et évalué leurs compétences et leurs lacunes, les participantes font
une analyse de marché et élaborent une stratégie de promotion. En juin 1992,
douze femmes terminent le programme et démarrent leur entreprise: boutique
de vétements de grande taille, entrep6t de véhicules et déquipement, etc..
S'enrichir au lieu de s'appauvrir imprime dans le milieu un changement
dattitude face a la situation économique des femmes et éléve le niveau de
confiance et d'affirmation des participantes.

SUZANNE ROUZIER )
REGROUPEMENT DES FEMMES DE LA REGION DE MATANE.

Deux intervenantes traduisent en peu de mots l'esprit du collogque. Falsons le
souhait que cet esprit continue de nous habiter.

En 1990, lors du passage de Nelson « Limportant, c'est d'accepter les
Mandela & Montréal, il y avait une * autres, d'admettre que les autres
grande manifestation sur la Place * sachentautrement. Une phrase
d'Armes et Gregory Charles criait a résume bien ce qui S'est dit dans ce
tue-téte: «Ensemble, on peut faire la colloque: développer le regard qui
différence». Alors je crois que fem- fait gu'on est semblable.

mes d'ici, femmes venues d'ailleurs,

femmes qui ont grandi ici de parents MARIE- DOMINIQUE BONMARIAGE

venus dailleurs, c'est important de CENTRE DES FEMMES DICI ET DALLEURS
penser gu'ensemble, on doit faire la

différence.

RENEE CONDE-ICART ]
CENTRE HAITIEN DACTION FAMILIALE, MONTREAL



et ¢ca ne fait que commencer!

une action interculturelle

a poursuivre

Plus de deux cents femmes de toutes origines se sont retrouvées a discuter daction
interculturelle pendant un trois heures trés intensif. Les idées foisonnent. Les voici
regroupées et classées. Il s'agit maintenant de les reprendre, de les évaluer et sur-
tout...de les mettre en pratique! La politique des «petits pas» a faire tous les jours

semble convenir a toutes.

DES CHOSES A FAIRE SOI-MEME

«— D'abord écouter, «écouter jusqu'a étre touchée».

«— Sensibiliser les intervenantes et les participantes de son groupe
aux discussions du colloque et aux pistes d'action.

— Mettre ce point & l'ordre
du jour de la prochaine
réunion.

«— Se renseigner sur les lois de
limmigration.

«— Créer un club de maitrise
d'anxiété interculturelle.

«— Ecrire un article, un poéme,
une nouvelle dans l'esprit du
colloque et publier ce texte
dans le journal du centre ou
dans celui dun des groupes
participants du collogue.

«— Apprendre une langue
étrangere.

— Faire connaissance avec ses
voisines d'autres origines que
la sienne.

— Se jumeler avec une femme
d'une autre culture.

S'OUVRIR DAVANTAGE

«— Changer limage de son groupe dans la
publicité pour que les femmes des com-
munautés ethniques et autochtones se
sentent les bienvenues.

— Organiser des activités d'accueil pour les
femmes venant d'autres milieux, d'autres
régions, d'autres pays.

«— Donner plus dinformations sur le centre
dans son quartier.

«— Organiser des joumnées «portes ouvertes»
pour les femmes des communautés ethni-
gues et autochtones.

«— Réserver un poste dans son conseil
d'administration pour les femmes des
communautés culturelles et autochtones.

— Favoriser la représentation extérieure du
Centre par des participantes des commu-
nautés ethniques ou autochtones.

«— Favoriser lembauche de femmes immi-
grantes et de minorités visibles dans
l'équipe.

«—e Rendre les activités plus accessibles, avec
la présence dinterprétes par exemple.
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S’APPRIVOISER EN GROUPE

o— Préparer un repas communautaire avec des femmes
de diverses origines ethniques.

o— Démarver une cuisine collective multi-ethnique.

o— Rédiger un livre de cuisine multi-ethnique

& portir d'échange de recettes.

o— Organiser des sorfies culturelles APPRENDRE LES UNES DES AUTRES
ou récréatives & l'extérieur de «— Animer conjointement une activité
son groupe. interculturelle.

o— Tenir des café-rencontres ou des «— Préparer conjointement une session de
pousse-cafés interculiurels. formation pour une table de concertation

o— Participer ¢ des échonges intercul- du quartier ou de la region.

turels de photos ou de vidéos décri-  «— Développer conjointement des projets de
vant nos activités rnulhples. jumelage, des stages de formation: entre
o— Former un club sporﬁf ou de loisirs femmes ou entre organismes du quartier,
inferculturels. entre femmes ou organismes de différen-

tes villes ou régions.
o— Développer un circuit de visites dans

des groupes différents du nétre. — Rédiger conjointement des articles qui
. paraitront respectivement dans les bulle-
o— Monter une piece de “"éﬁfre avec un tins ou revues des différents groupes
autre groupe d'une origine ethnique impliqués; ou encore rédiger ensemble
différente. un numeéro spécial du journal, ou conce-
o— Inviter des conférenciéres d'autres Voir et animer conjointement une émis-
cultures. sion de radio communautaire.
o— Planifier des soirées de confes avee  *— Echanger des documents, des dossiers,
des histoires de femmes de diverses des programmes dactivites.
origines. «— Organiser des échanges thématiques:

. outils dintervention, stratégies;
.. remedes-maison, médicaments;
.. accouchement;

.. différences culturelles face a

la santé;
.. connaissances ameérindiennes;
.. racisme, préjugeés;
.. vécus différents;
... violence ici et ailleurs;
. bilans d'expériences.
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TRAVAILLER ENSEMBLE

— Organiser ensemble la prochaine semaine interculturelle en
novembre 1994.

— Préparer conjointement les prochains 8 mars.

«— Développer une chaine téléphonique interculturelle pour mieux
se concerter.

«— Créer des familles élargies, des groupes d'entraide.

«— OQuvrir une garderie commune, un camp de vacances
interculturel.

«— Rédiger des lettres d'appui réciproque.
— Metire ses expertises a la disposition des autres.
«— Développer entre intervenantes des communications réguliéres.

— Faire signer la pétition pour la réduction de la période
de parrainage de dix a trois ans.

«— Faire des pressions ensemble, par exemple pour revendiquer
le maintien des programmes sociaux et luniversalité des
soins de santé.

— Encourager les femmes de différentes origines ethniques qui
veulent agir en poliique.

«— Manifester ensemble ou participer DEVELOPPER DES ANALYSES
ensemble a des activités publiques COMMUNES

de revendications politiques.

«— S'écouter et gérer nos conflits. «— Mettre ensemble nos idées sur les
_ o guestions qui nous mobilisent:

— Soutenir les groupes en difficulté. pauvreté, acces a la francisation

«— Développer des ententes sur les pour les femmes lmmlgraptes,
pratiques et viser la complé- mouvement des femmes, vio-
mentarité. lence, etc.

«— Sunir pour des collectes de fonds «— Replacer ces questions dans leur
ou encore organiser une vente de contexte global de Iechelle locale
garage a l'échelle nationale pour jusqu'a l'échelle intemationale.

financer un projet (par exemple,
un vidéo sur la pauvreté).

— Agir de concert au niveau local
en faisant de la prévention
scolaire.
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QUE SONT MES AMIES DEVENUES?

COORDONNEES DES GROUPES PARTICIPANTS

COORDONNEES DES CENTRES DE FEMMES

AUIRES ADRESSES UTILES

QUELQUES REFERENCES DOCUMENTAIRES




QUE SONT MES AMIES DEVENUES? RAARALALAALLAAA DA

Pour retrouver les femmes que vous avez appréciées dons fun des ateliers du collogue, nous vous fournissons

les noms des personnes inscrites aux ateliers avant le début du collogue, ainsi que le nom de leur groupe.

Veuillez noter que nous n'avons pas les noms des participantes qui se sont présentées sans inscription préalable,
qui ont changé d'ateliers ou qui ne se sont pas présentées a latelier. Dans la section suivante, vous trouverez

les coordonnées des groupes

participants ou collogue.

» ATELIER SUR LA VIOLENCE
FAITEAUX FEMMES

PERSONNES-RESSOURCES:

Yvonne Aubé - Centre des fernmes La Maisson, Montérégie
Qimara Falcon - Maison Secours oux fernmes, Montréal

Michéle Lavigne - Hlte-Femmes de Montréa-Nord

Sadeqa Siddiqui - Centre des femmes du Sud-Asiatique, Montél

ANIMATRICE: Miseille Landry - Centre de ressources de lo
troisiéme avenue, Monfréal

SECRETAIRE: Frongoise David - L'R des cenres de femmes
dv Québec

TRADUCTRICE: Hicole Kennedy - Centre d'éducation et d'oction
des femmes de Mentréal

PARTICIPANTES DES GROUPES:

Isabel Barrera - Pastorale sodale Vilferay, Montréal

Eleni Bokopanos - Consed des communoutés culturelles et de
I'immigration

Heurette Boucher - Regroupement provindal des maisons
d'hébergement et de transition pour femmes viciimes de violence
conjugale

Louise Mognan - Secrétariat d'Erat du Conada

Mocionne Roy - Solidarité populoire Québec

Véronique Thusky - Association des femmes autochtones du Québec

Maud Pierre Pierre - Point de ralliement des femmes d‘origine
hanienne, Montréal

Mari Figueroa - Service d'cide et de linison
o e i

Myrno Zhoggib - PROMS, Monhéal

Michéle Roy - Fédération des femmes du Québec

Zorea Kovacic - COPSI, Montréal

Frangoise Lemire

Assia Oldkhada - Maison Secours oux femmes, Montréa]

PARTICIPANTES DES CENTRES DE FEMMES:

Lise Lafreniére - Contre ovec des «Files», Lonaudidre

Assunto Sauro - Centro Donne, Moniréal

Marie-Line Rioux - Centre des femmes de Monfcolm, Lourentides
Raymonde Lévesque - Concertation-femmes, Monfréal

Line Langlois - Centre des fermes de ko Vollie de lo Matapédia,
Gaspésie

Denise Chinsson - Centre des femmes de Forestille, Cote Nord
Réjeanne Malenfant - Centre des fernmes du Yol Saint-Frangois, Estrie

Marie-Paule La Boissiére - Echange entre femmes SaintLawent,
Montréal

Micheline Deschatelets - C.L.D. des femmes du Haut-Richelieu,
Montérégie

Sylvie Bernier - L'E.R.I.G.E., Abifibi

Johanne Desrochers - Centre des femmes de Monteoim, Lovrentides
Christiane Bordeleav - £cho des femmes de la Pefite-Patie, Montréal
Josée Dufour - Centrefemmes d'Avjourd'hui, Québec

Martine Groffis - Infofemmes, Montiéol

Rose Caron - Centre femmes oux 4 vents, (bie Nord

Julie Poulin - Centre des femmes de SaintEustoche, Lourentides
Jocelyne Poquin Tellier - Centre des femmes Parmi-Elles, Bois-Francs
Lise Deslouriers - Centre des femmes de Shawinigan, Meuride
Joglle Marty - Hoite-Femmes de Montréa-Nord

Lisette Dermoy - Comité F.AM., Lonoudiére

Colete Locas - Comité FAM., Loncudidre

Jeannine Gosselin - Centre des femmes du Vol SaintFrongois, Eshie
Marie Toupin - Entr'Elles, Montérégie

Rito Chauvelte - Coltective des fermes de Nicolet, Bois-Francs
Yirginie Mophou - Afrique ov féminin, Moniréd
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» ATELIER SUR LA PAUVRETE DES FEMMES

PERSONNES-RESSOURCES:
Laura Diane Brisson et Roumiana Haralampiev ¢ PROMIS, Montréal -~ Nancy Maher « Carrefour des femmes du Grand Lachute, Laurentides
Marguerite Surprenant « Collective des femmes de Nicolet, Bois-Francs Mary Serdynska Y des femmes, Montréal

ANIMATRICE: Ouafa Nour - Thérase Pétrin-Lemire - Maison des femmes de Dremmondille,

Association des femmes immigrantes de BoisFrances

'Outaouais, Hul Nicole Savard - Maison av Quatre-Temps d'Alma, Loc:StJean

SECRETAIRE: Diane Matie Jacynthe Jeon - Maison des femmes de Drummondville, Boks-Froncs

TRADUCTRICE: i Froncine Chomberlond-Yien - Cenire de réfésence powr les femmes de
Ce: Naumi Bellos ko région de I'Amionte, Appolaches b

PARTICIPANTES DES GROUPES: Pauline Desjardins - Centre Ai-Elle, Qutoouais

Celine Signori - Fédération des femmes du Québec Dione Lapointe - Cenre avec des Eles, Lonoudidre

Monique Homelin - Fedérction des femmes du Québec Fiyse Gauthie - Cente des femmes [ Fincal, Cotedord

Francine Bourgie - Searétoriat d'ftat du Conado Renée Picard - Centre-femmes de Lothiniére, Chaudidre

Nicole Charirand - CECM Sylvie Pinard - Maison des femmes des Bois-Francs, BoisFrancs

Lyne Dessureavh Michelle Vézina - Lo Passerelle, Estrie

Aurada Avilés - (OPSI, Montréal Sylvie Lupien - Lo Passerefle, Estrie

Kicole Métivies - Ministire de fa Santé et des Services sodaux Sonia Anguelova - Centre internafionol des femmes de Québec

Magalie Savard - Le Cinquiéme Monde, Québec Josée Pilotte - Contre Achr-Ele, Outoouas

Dolorés Andri - Assodation des femmes outodhiones du Québec Ginette Bergevin - Centre des femmes de |o Bosseville, Québec
Marléne Rateau - Point de raliement des femmes dorigine halienne  Michéle Gavouyére - Echange entre femmes de SoinH.wrent, Moniéd

Marcio Aiquel - Maison Secours aux femmes, Montréal (laudette Bergeron - Centre des femmes de Riviére-des-Praities,

(risfing Montenegro - Maison des femmes immégrantes de Québec M"“‘_'éd . ) .

Joan Creager - Heads ond Hands, Moniéal Yolaine Friska - Centre des femmes de Rivise-des-Prairies, Montséol
Colette Dicaire - Centre des fermmes Lo Moisson, Montérégie

PARTICIPANTES DES CENTRES DE FEMMES: France Pineault - Afiance des femmes, 3te-Nord

Lisette Renault - CntrEles, Gaspésie
Micheline Yvon - Espor pour Elles, Montérégie
Angéle Legris - Centre des femmes dv Vol Saint-Frangos, Estrie
Rollande Vigneoult - Centre des Semmes ' Edoircie, Montérégie

. Pavlina Maya - (enire des femmes d'id et d'ailleurs, Montréal
h!h;'m ;Dumtcu:;:: ﬁ:ﬁ“;ﬁ mﬁm Josette Dallaire - Centre des femmes d'ici et d’fleurs, Montréal
Dione Bnau:tm'l?':s“-r (entre comnunuuruie'félmﬁn de Chibougamoy Lowise-Helne Houde - Cntredes femmes de Shawinigun, Mouice
toeSklean Avgusiine Matumona - Afrique o féminin, Montéal

Marinette Charfier - Centra Au cosur des femmes, Lonoudidre

Aline Goulet - Maison ou Quatre-Temps d'Ama, Lac-StJean

Koren $t-Jomes - Corefous des femmes du Grand Lachote, Lourentides
Héléne Potvin - Centre des femmes Lo Source, Lac-St-Jeen

Linda Déry - Lo Sentinelle, lles-dedo Madeleine



+ ATELIER SUR L'ISOLEMENT SOCIAL DES FEMMES
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PERSONNES-RESSOURCES:

Johanne Bouchard - Centre d'éducation et d'action des femmes de
Montiéd

Marie-Antcinetie Joubert et Patricia Lazcanc - Centre des fernmes
de Montréal

Lovise Spencer - Cenire Actu-£lle, Outeouais
Alicia Zloter - Maison intemationale de la Rive-Sud, Brossard

ANIMATRICE: Ano-Luisa Hurriage - Québec Muli-Plus, Monfréal
SECRETAIRE: Gerthy Mazile - GAP-SIDA, Montrédl

PARTICIPANTES DES GROUPES:

Rosa Oxborn - CLSC Rividre-des-Prafiies, Montréal

Sophie Bissonnetie

Lise Henty - Ateliers d"éducation populaire de Merder, Montréol

Marie-Cloude Borey - Centre communautuire de loisirs de C8te-des-
Neiges, Montréal

Marie-Paule Godin - Assodiation féminine d'éducofion et
d'ocfion sociole

Francine Richer - Table de concertotion de Montréal powr
les réfugié-es
Guadalupe Vento - Centre infernationdl des femmes de Québec

Rivke Augglfeld - Yable de concertation de Montréal pour
les réfugi

Pierretie St-Onge - Assodafion des femmes autodhtones du Québec
Dilia Kaufmann

Gerda Clestin - Centre hamien d'action fomiliale, Montréal

Guana Sesva Mouclair

Mela Sarkar - Cenire des femmes du Sud-Asiatique, Montréal

dith Mukakagumba - Comits québécois Femmes et développement

PARTICIPANTES DES CENTRES DE FEMMES:

Jocquefine Thibavlt - Centre des femmes de la Basse-ville, Québec
Martine Turgeon - Centve-femmes de Lotbiniére, Choudiére

Silvia Mortinez - Echo des femmes de la Pefite-Pairie, Moniréal
Francyne Ducharme - Centre des fermmes Parmi Elles, Bois-Francs

Marthe Dumas - Cenire d'intervention et de référence des fernmes
du Lac Mégonfic, Estrie

Diane Si-Pierre - Centre des femmes de Riviére-des-Prairies, Montréal

Nancy Moreaw - Centre des femmes du pays de Mario Chapdeline,
Loc-St-Jean

Estelle Garon - Centre des femmes de Forestyille, Cote-Nord
Claire Dv Sablon - Centre des femmes I'Etincelle, Cote-Nord
Colette Grondin - CID des femmes du Hout-Richelieu, Montérégie

France Bourgault - Centre d'éducafion et d'acion des femmes de
Monhréol

Lyse Poirier - D'muin de femmes, Montérégie
Diane Robert - Femmes en mowvement, Gaspésie

Anne Gouthier - Maison des femmes de I région de Rimouski,
Bas-St-Lourent

Josetie Dostie-Pagquette - Centre de référence pour les femmes de lo
région de I'Amiante, Appalaches

Marie-Heline Méthé - Maison des femmes des BoisFroncs

Marie-Christine Larouche - Cenfre des farmmes Marie-Dupuis,
Lonoudidre

Sandra Trotfier - Centre des femmes de Verdun, Montréal

Monic Nodeau - Cenire des femmes du Témiscouata, Bos-SH awrent
Annette Noé! - Centre des femmes de Verdun, Monhrédl

Maortine Hallée - Centre des femmes ds Vitle-Marie, Témiscomingue
Madeleine Gonthier - Centre des fesmes de la Vallée de lo
Matupédio, Gaspésie

Claire Plonte - Cenire-Femmes oux 4Vents, Cote-Nord

Francine Roy - Centre-femmes de Beouce, Choudidre

Sylvie Nicole - Collectif féministe de Rouyn-Noranda, Abitibi

Lise Bélanger - Centre des femmes de Shawinigan, Mawride

Marie-Dominique Bonmariage - Centre des femmes d'id ot
d"oilleurs, Montréal

Héléne Ouelletie - Centre des femmes d'id et d"oillews, Montréal
Michéle Jssa - Cenire des femmes de Verdun, Montiéol

(&line Lofontaine - Centre des femmes du Plateou MontRoyal,
Moniréol

Nicole (81é - Centre des femmes du Plateou MontRoydl, Montréal
Henriette Kandula - Afrique ou féminin, Montréal
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*ATELIER SUR LA SANTE DES FEMMES

PERSONNMNES-RESSOURCES:

Renée Condé-lcart et Renaude Grégoire - Centre haitien d'action
fomiliale, Montréal

George-Marie Croan - Assodation canadienne de la santé mentale
Domigique Daigneavlt - Centre des femmes de Verdun, Montréal

Micheline Laroche - Regroupement des femmes de lo r3gion
de Matune

ANIMATRICE: Arione Bertouille - Rodio CentreVille, Montréal
SECRETAIRE: Michéle Asselin- L'R des centres de femmes
du Québec

PARTICIPANTES DES GROUPES:

Christine Brunelle - DSC Hpital Sainfe-Justine, Monfrédl

Diane Guibault - Conseil du statut de lo femme

Isabelle Robert - Seaétariat o'Erat du Conado

Lise Péloquin - Assodation des femmes diplmées des universités
Lovise Pichette - Ateliers d"éducation populdire de Merder, Montrédl
Hamido Xenani - (1SC Semuel-de-Champlain, Brossard

Rosa Roncier - Corfédération des ossociations sud-américaines
Margot Lacroix - Centre des femmes de Concordia, Monfréal
Christine Koufmann

Marléne Yokin

Eva Tsoi -C LSC Parc:Extension, Montréal

Pham Thi Qué - Assodafion des femmes vietomiennes, Montrédl
Rito Bélanger

PARTICIPAINTES DES CENTRES DE FEMMES:

Edith Pelletier - Centre des femmes Lo Source, Lac-StJean
Mnrie-Thérése Forest - Femmes en mouvement, Gaspésie
Rachel Dugas - Centre Arcen-d-elles, Lanaudidre

Nicole Nepton - Carrefour des femmes de Rosermont, Montréal
Lyne Bourgoin - Centra des femmes du 6 pays, Bas-StLowent
Colette Duloc- Cenre des femmes du & pays, Bas-St-Laurent
Luce Morand - Centre-femmes de Beauce, Chaudire

Elise Guez - Infofemmes, Monnéal

Chantale Joanisse - Centre Ach-Elle, Outoouais

Catherine Blutegu - Halte-Femmes de MontréalNord

Lorraine Thérioult - Centre femmes La Jurdilec, Choudiére

l’ veretie Bouchard - Centre communautaire féminin de
(Chibougaman, {ac-StJean

Lucie Thibodeau - Inter-femmes, Moniréal

Jucquefine Fournier - Centre-femmes d'Aujourdhui, Guébec
Monique Brassard - Maison ov Quatre Temps d'Alma, Loc:SHem
Julie Bernier - Lo Marie Debout, Montréal

Sylvie Gendron - Mdison des femmes de Rimouski, Bas-SHourent
Ehizabeth Cobbett - Centre des femmes de Verdun, Montréal
Lucie Trudeou - Centra des femmes de Saint-Eustache, Lourentides
Natholie Lapoinke - Maison oux Quatre-Temps, Loc-Stlean

Raymonde Gagné - Centre des femmes du pays de Mari
Chopdeains, LocSHeon P

lyne Duguetie - Holte-Femmes de Montréak-Nord

Sonia Lapointe - Comité FAM., Lanoudire

Lucie Lequin - Centre des femmes |'Eclaircie, Montérégie
Mary-Ann Dovis - Centre des femmes de Verdun, Montréol
Marie-Florence Saint-Fleur - Afiique ou féminin, Montréal



*ATELIER SUR LE TRAVAIL DES FEMMES

PERSOMNES-RESSOURCES:

Myriam Elvir et Francoise Gyself - Assodation du personnel
dmyaaﬁque, Mnnné? e P

Paulette Pierre-Louis - Centre des femmes hafiennes de Rividre-des-
Prairies, Montréal

Diane Sabousin - Centre des fermmes de Loval

Suzanne Rouzier - Regroupement des femmes de la région de
Matane, Gaspésie R .
ANIMATRICE: Ping Wang - Service 2 la fomille dhinoise dv

grand Monhiéal

SECRETAIRE: Louise Beaudry - Centre Avec des Elles, Lanaudisre

PARTICIPANTES DES GROUPES:

Noélle Samson - Corporation de développement économique et
communautoire, Moniréol

Madeleine Posent - Comité conadien daction sur fe statut de
la femme

Marie-Thérése Bernier - Festival des Nations

Moud Malval

Nathalie Kachoni-Gatovillat - Maison du réconfort, Montiéal

Denése Giguere - Ateliers d'éducation populaire de Merder, Monhiéal

i{‘ﬂmﬁ‘:ﬁéedﬂuggins - Centre de recherche-action sur les relations reciles,
0

Claire ?roi - Assodiation refigieuse pour lo promotion de la femme,
Montré

Flizabeth Montecinos - Maison Flota Tristan, Montéal
Danielle Julien -

Lourdes Dorvil Hexofic, StBasilede-Grond

Luce Sadotte - Hexofic, S+BasileeGrond

PARTICIPANTES DES CENTRES DE FEMMES:
Thi B& L& - Centre interaional des femmes de Québec

 Micheline Chompagne - Centre-fernmes de Beauce, Choudidre

Andrée Roucheray - Lo Macie Debout, Montéal

Cécile Bertrand - Cenfre de femmes de Loviseville, Bois-Francs

Cécile Boisver? - Centre-femmes d'Avjourdhui, Québec

Stella Paradis - Centre de femmes du & pays, Bas-StLourent

Donielle Guimond - L Essenticlle, Montérégie

Claudette Lapierre - Centre de femmes de Ville-Marie, Témiscamingue

Micheline Duhamel - Centre des farmmes de SainkEustodhe,
Laurentides

Froncine Balanger - Au coewr des femmes, lanaudiére
Chantal Francoeur - Lo Senfinele, lles d2 lo Madeleine

Esther Paquet - Edho des femmes de la Pefite-Patrie, Montréal
Cloudette Laprise - Alliance des femmes, C6te-Nord

Odette Colé - Centre des femmes VErincalle, CateNord
Danielle Pilon - Carrefour des femmes de Rosemont, Monirédl
Lione Auwdet - Centre de femmes FERIGE, Abifibi

Jocelyne Bradley - Centre des femmes Parmi Elles, Bois-Francs
Rachel Léorard - Centr'Elle, Gaspésie

Irisol Alaniz - Centre des fermmes d'id et d'aiflewrs, Montréal
Rose-Marie Mésidor - Holie-Femmes de MontiéahNosd

Lyne Le Houillier - Centre des femmes d'id et d'oillewrs, Montréal
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COORDONNEES DES GROUPES PARTICIPANTS XA LAA LR

ASSOCIATION CANADIENNE POUR LA SANTE MENTAIE
847 Cherier, bureau 201, Monkréal, Qué. H2L 1HG
(514) 5214953

ASSOCIATION DES FEMMES AUTOCHTONES DU QUEBEC
1450 City Counciliors, suite 440, Montréal, Qué. H3A 265
(514) 8449618

ASSOCIATION DES FEMMES DIPLOMEES DES UNIVERSITES
Université de Montréal, pavillon 3750 Jean-Brllant, bureaw 320-25,
Montréal, Qué, H3( 267

(514) 4959450

ASSOCIATION DES FEMMES IMMIGRANTES DE L'OUTAQUAIS
100 boulevard Stloseph, Hul, Qué. 18Y 3W5
(819) 776-6744

ASSOCIATION DES FEMMES VIETNAMIENNES
3497+ Victoria, bureou 220, Montiéal, Qué. HIW 2P9
(514) 7338250

ASSOCIATION FEMININE D'EDUCATION ET D'ACTION SOCIALE
5999 e de Marseille, Montréal, Qué. HIN 1X6
(514) 251-1634

ASSOCIATION REUGIEUSE POUR LA PROMOTION DE LA FEMME
o//s Clire Sgmoi (514) 388-1946

ASSOCIATION DU PERSONNEL DOMESTIQUE
1857 boulevord de Maisonneuve ouest, bureou 317, Montréel, Qué,
{514) 9376873

ATELERS O'EDUCATION POPILAIRE DE MERCIER
1200 Lowrier est, Montréal, Qué. H2) 269
(514) 5944477

AU BAS DE L'ECHEUE
68384 rve Drolet, Montréal, Qué. H2S 211
(514) 270-7878

CENTRE COMMUNAUTAIRE DE LOISIRS DE LA COTE-DES-NEIGES
9347 chemin (te-desNeiges, Montiéal, Qué. H3T 1Y4
{514) 733-1478

CENTRE DES FEMMES DE CONCORDIA

Université Concordio 1455 boulevand de Moisonneuve ovest, buresu P03,
Montréal, Qué. H3G 1M3

(514) 84&?43]

CENTRE DES FEMMES HAMENNES DE RIVIERE-DES PRAIRIES
12 549 avenue Femand-Gouthier , Montiéel, Qus. H1E 2)2
(514) 646-3646

CENTRE DES FEMMES DE MONTREAL
3585 StUtbain, Montréal, Qui. H2X ZN4
(514) 842:0814

CENTRE DES FEMMES DU SUD-ASIATIQUE
3600 Hotel de Ville, Monigal, Qué. H2X 385
(514) 8422330

CENTRE HAIMEN D'ACTION FAMIUALE
4970 Marquette, Moniréot, Qué. H2E207
(514) 7299659

CENTRE DE RECHERCHEACTION SUR LES RELATIONS RACIALES
3465 chemin Cote-des-Heiges, buregw 801 Montréal, Qué.
(514) 939-3342

CENTRE DE RESSOURCES DE LA TROISIEME AVENUE
325 bouleverd Siboseph est, bureau 3, Monisel, Qué. H2T 1J3
(514) 8493271

LE CINGUIEME MONDE
454 Caron, Québec, Qué. 61K 8K8
(418) £47-5855

CLSC PARCEXTENSION
469 rve Joon-Tolon ouest, Monteéol, Qué. H2E 147
(514) 376-4141

CLSC RIVIERE-DES-PRAIRIES
8455 bovlevord Pemos, Montréol, Québec HIE 4M7
{514) 646-4943)

CLSC SAMUELDE-CHAMPLAIN
5811 boulevord Toschereou, Brossard, Qué, 142 145
(514) 4454442

COLLECTIF DES FEMMES IMMIGRANTES DU QUEBEC
7124 Boyer, Monirbal, Qué, H2S 218
(514) 2794246

COMITE CANADIEN D'ACTION SUR LE STATUT DE LA FEMME
57, Mobile Diiva Toronto, Ontorio M4A THS
(514) 5294998 (418) 7595252

COMITE QUEBECOIS FEMMES ET DEVELOPPEMENT

ASSOCIATION QUEBECOISE DES ORGANISMES DE COOPERATION
INTERNATIOMALE

801 Sherbrocke est, Moatréal, Qué, H2L 1K6

(514) 597-2288

COMMISSION DES DROITS DE LA PERSONNE DU QUEBEC
340 St-Jocques, Montréol, Qué. H2Y 1P
{514} 873-7618

COMMISSION DES £COLES CATHOUQUES DE MONTREAL
3737 Sherbrooke esf, Montréal, Qué. H1X 383
(514) 5964000

CONSEL DES COMMUNAUTES CULTURELLES ET DE L'WMMIGRATION
800 Ploce Victora, Montréal, Qué.
(514) 8738501 /4796

CONSEIL DU STATUT DE LA FEMME
+ 8 rve Cook, Sibme étage, Québec, Qué. GIR 5J7
1-800-563-2851

= 1255 Place Philipps , bureou 708, Moniréel, Qué, H3B 361
(514) 8738384



COPSI {CENTRE D'ORIENTATION PARMEGALE ET SOCIALE POUR IMMIGRANTS]
4889 SIDonum%ue Montral, Qué. H2T 119
(514) 843484

CORPORATION DE DEVELOPPEMENT ECONOMIGUE ET
COMMUNAUTAIRE MONTREAL CENTRE-SUD
o/ Notlle Somson (514) 5212727

DSC HOPITAL STEJUSTRNE
3175 chemin (8% Ste-(otherine, Moniréal, Qué, H3T 1(5
(514) 3454739

FEDERATION DES FEMMES DU QUEBEC
5225 Bemi, bureou 100, Montrécl, Qué. H2J 254
{514) 948-3262

FESTIVAL DES NATIONS
0/5 100, Loc Vert, St-MothieuduPorc, Qué. GOX IND
(819) 5379221

GAP-SIDA
25774 Jear-Tolon est, Montvéal, Qué. H2A 118
(514) 7225655

HEADS AND HANDS
2304 Old Orchard, Montréal, Qué. HA 348
(514) 4810277

HEXOTIC
234 Audet, StBasdedeSrond, Qué. J3N 1E7
(S14) 4411754

MAISON DES FEMMES IMMIGRANTES DE QUEBEC
CP.9486, Succ, SteFoy, Qué. 61V 3M1
(418) 8529761 :

MAISON D’HAIT
8833 boulevard St-Michel, 2idme étoge, Montiéal, Qué. H1Z 363
(514) 326-3022

MAISON DU RECONFORT
(P.26, Suec. D, Monkdal, Qué, H3K 389

MAISON FLORA TRIST,
CP.903, Swe. A, L\omml Qué. H3C 2V
(514) 9393463

MAISON INTERNATIONALE DE 14 RIVE-SUD
2459 boulevord Lapinidre, Brossard, Oué. J4Z 218
(514) 6564723

MAISON SECOURS AUX FEMMES
CP.97, Succ. Beaubien, Monlréal, Qué. H26 3(8
(514) 593-6353

MINISTERE DES COMMUNAUTES CULTURELES ET DE

LIMMIGRATION
360 MG, bureou 3,17, Montrél, Cué. H2Y 269
(514) 873-2445

SERVICE DE LA CONDITION FEMININE, MINISTERE DE LA SANTE ET

DES SERVICES SOCIAUX
1075 chemin SteFoy, 14iéme étoge, Québec, Qué. 615 2M)
(418) 6439187

POINT DE RALUEMENT DES FEMMES D'ORIGINE HAITENNE
1404 des Mésonges, StBruno, Qué, I3V 4P§

PROMIS {PROMOTION MUTICUTURELLE D'WNTEGRATION SOCETE MOUVE
?g{g ‘gi?l?sdlesh (bledesMeiges, Montréal, Qué. H3S 1Y9

GUEBEC MULTIPLUS
477 Strongois-Xavier, bureau 308, Montiéol, Qué, HZY 212
(514) 499-1199

RADIO CENTREMUE—COILECTIF ONDES DE FEMMES
5212 SHovrent, Monfréal, Qué. KZT 1R7
(514) 4952597

REGROUPEMENT PROVINCIAL DES MAISONS D'HEBERGEMENT
ET DE TRANSITION POUR FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE

CONJUGALE
5225 Bemi, bureau 304, Montréal, Qué. HZJ 254
(514) 2792007

REGROUPEMENT QUEBECOLS DES CALACS
(P05 Sherbrooke, Qué. J1R 55

{819) 563-9940

SECRETARIAT A 1A ITION FEMININE

875 Gronde-Allse est, Edifice H, 2ibme éloge, Québec, Qué. G1R 4Y8
(418) 6439052

SECRETARIAT [YETAT DU CANADA, PROGRAMME PROMOTION DE
LA FEMME

ﬁzog mlmul Renétvesque, 10Kme lage, bour ovest, Montréal, Qué.
{514) 2838598

SERVICE A LA FAMILLE CHINOISE DU GRAND MONTREAL
987 (516, 4idme étoge, Montréol, Oué. H2Z 1L
(514} 8615244

SERVICE D'AIDE ET DE LIAJSON LA MAISONNEE
4865 avenwe Christophe-Colomb, Moniéal, Qué,
(514) 2713533

SOUDARITE POPULAIRE GUEBEC
1401 de Locimier, bureov 271, Montéol, Qué. H2K 3WS
(514) 598-2000

TABLE DE CONCERTATION DE MONTREAL POUR LES REFUGIEES
1710 Amberst, bureau 7, Moniréol, Qué. H2L 315

(514) 5281959

Y DES FEMMES {YWCA}

1355 boulevard René-tévesque ovest, Montisol, Qué. H36 113
{514) 866994
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COORDONNEES DES CENTRES DE FEMMES RRXEEXXXTTETTTTRL

'R DES CENTRES DE FEMMES DU QUEBEC
4208, St-Denis, Montréal, Qué, H2) 2K8
{514) 843 8156

B REGION DU BAS ST-LAURENT, DE LA GASPESIE

ET DES TLES-DE-LA-MADELEINE

CENTRE DES FEMMES DU TEMISCOUATA,
CP. 427, 31X, ve Bérubé, Cabano, Qué. GOL 1E0
(418) 854-2399

CENTR'ELLE, COMITE DES FEMMES DX AVIGNON
836 A, boul Permon, Catleton, Qué. GOC 110
(418) 364-3157

CENTRE DES FEMMES DE LA VALLEE DE LA MATAPEDIA
CP. 209, 20 boul. St+Benctt nord, Amqui, Qué. 60 180
(418) 629-349¢6

CENTRE DES FEMMES DU O PAYS
CP. 159, Locdes-Aigles, Qué. GOX 1V0
(418) 7152316

CENTRE DES FEMMES LA SENTINELE
CP. 682, Cap-aux-Meues, llosdeda Madeleine, Qué, G0B 180
(418) 9364334

CENTRE DES FEMMES DU GRAND PORTAGE
CP. 1330, 570 rve Lofontaine, Rvitreduloup, Gue. G5R 419
(418) 8672254

FEMMES EN MOUVEMENT
(P, 516, Bongventure, Qué. GOC 1£0
(418) 5344345

MAISON DES FEMMES CATHERINE LORD
CP. 1798, 454, rve Morin, Trois-Pistoles, Qué. GOL 4K0
(418) 851-3178 ou (418) 851-148]

MAISON DES FEMMES DE LA REGION DE RIMOUSK!
78, ve Ste Marie, #2, Rimouski, Que. G5L 4F2
(418) 7230333 ou (418) 7247897

REGROUPEMENT DES FEMMES DE GASPE
{P.1183, Gaspé, Qué, GOC IR0
(418) 3681929 ou (418) 348-1448

REGROUPEMENT DES FEMMES DE LA REGION DE MATANE

47, ave d’Amours, Matone, Qué. GAW ZX5
(418) 5624443

B REGION DU SAGUENAY ET DU LAC ST-JEAN

CENTRE COMMUNAUTAIRE FEMINI
552, 3a rve, suita 201, Chibougamay, Oué. 68P IN9
(413) 746N

CENTRE DE FEMMES DU PAYS DE MARIA CHAPOELEINE
CP. 233,229, bidme ave,, Dolbeov, Qué. G8L 2K
(418) 2768585

CENTRE DE FEMMES LA SOURCE
CP. 5167, Sti¢licien, Qué. GBK 202
(418} 679-5403

MAISON AU QUATRE TEMPS D/ALMA
279, ve Collord ovest, Alma, Qué. G8M 1M8
(418) 668-76%8

CENTRE DE FEMME MIEUXETRE
2196, StDominique, Jonquitre, Qué, 67X 6M3
(418) 547-3763

B REGION DE QUEBEC

CENITRE DE FEMME ALIX PLU
62, mute du Quoi, Cop2'Aigle, Oué GDT 180
(418) 865-7459'

CENTRE DE FEMMES DE CHARLEVOIX
CP. 548, Buie-St-Paul, Qué. GOA 1W$
(418) 4355752

CENTRE DES FEMMES DE 1A BASSEVILE
258, e Bédord, Québec, Qué. G1K 1H7
(418) 648-9092

CENTRE INTERNATIONAL DES FEMMES DE QUEBEC
987, 3idme ave., Québer, Qué, G1L 2X2
(418) 524-4982

B REGION DE LA CHAUDIERE ET DES APPALACHES

CENTRE DE REFERENCE POUR FEMMES DE 1A REGION DE

L'AMIANTE
95 rve Notve-Dame nord, Thetford-Mines, Qué. 666 206
{418) 338-5453

CENTRE DES FEMMES LA JARDILEC
CP. 634, StJean-PortJoki, Qué. GOR 360
(418) 5989677

CENTREFEMMES DE BEAUCE
11785, 2e avenue, St-Georges de Beauce est, Qué, G5Y 1W9
(418) 2274037

CENTRE FEMMES DE LOTBINIERE
157 we Principole, StFlevien, Qué. G0S 2M0
(418) 726-4402



B REGION DE MONTREAL METROPOLITAIN

AFRIGUE AU FEMININ
7745 rve Chompagnewr, Moniréal, Qué. H3N 2K2
(514) 272-3274

CARREFOUR DES FEMMES O ANJOU
8833 rve Chitounesf, Anjou, Qué. HIK 164
(514) 351-7974

CARREFOUR DES FEMMES DE ROSEMONT
5095 9iéme ove., Montréal, Qué, H1Y 213
(514) 5253138

CENTRE DEDUCATION ET D’ACTION DES FEMMES DE MONTREAL
1448 rve Fullum, Moniréol, Qué. HZK 3M)
(514) 524-5656 ou (514) 5243901

CENTRE DES FEMMES D'ICI ET D'AILLEURS
7736 e St-Denis, Monteéa!, Qué. H2R 268
(514) 4957728

CENTRE DES FEMMES DE RIVIERES-DESPRAIRIES
12 007 Mlexis Conel, Montréal, Jué. HIE 4B8
(514) §48-1030

CENTRE DES FEMMES DE LAVAL
70 rue Lohoie, Loval, Qué. H76 348
(514) 623199

CENTRE DES FEMMES DE VERDUN
4255 rwe Wellington, local 108, Verdun, Qué. H4G 1¥9
(514) 7670384

CENTRE DES FEMMES DU PLATEAL MONTROYAL
5148 rue Beri, Montréal, Qug. H2 253
(314) 273-7412 ou {514) 5217643

CENTRO DONNE
2348 rve Jean-Takon est, burequ 105, Montréol, Qué. H2E 1V7
(514) 7217430

CONCERTATION FEMME
2005 Victor-Dort, locol 220, h\onlréu! Qué. H3M 154
(514) 3363733

ECHANGE ENTRE FEMMES DE STLAURENT
875 Décarie, Ville StLowent, Qué. H4L 313
{514) 744-3513

ECHO DES FEMMES DE LA PETITE PATRIE
4531 de Lonoudizre, Montréal, Qua. H2G 381
(514) 2777445

HALTEFEMMES DE MONTREALINORD
6255 Léger, MontréoNord, Qué. HIG 6K8
(514) 3282055 ou (514} 328:20%

INFOFEMME
8795 Hodlelugu, Montréol, Qué. HIL 2N1
{514) 3554529

MADAME PREND CONGE
1911 Centre, Montréel, Qué. H3K 1)1
(814) 933-2507

LA MARIE
4001 SIs-Culbeme Monlléul Qué. H1W 267
(514) 597-2311

B REGION DE LA MAURICIE ET DES BOIS-FRANCS

CENTRE DE FEMMES PARMIE

135, wue Lapécade, SI-Hem-hs-Becqmts Qué. 60X 220
(819) 2632586

CENTRE DES FEMMES DE LOUISEVILEE
121 Pefite rividre, local 29, Lovisevike, Qué. J5V 2H3
(819 226-5835

CENTRE DES FEMMES DE SHAWINIGAN
453, 5 we, suite 203, Showinigon, Qué. GIN 184
(819) 5374277

COUECTIVE DES FEMMES DE NICOLET ET REGION
C.P. 1679, 150 rve Frire Dominique, Nicolet, Gué. J06 1EO
(819 2935958

MAISON DES FEMMES DE DRUMMONDV)
102 rve StGeorges, Brummondville, Qué. $2C 467
(819) 477-5957

MAISON DES FEMMES DES BOISFRANCS
19, rve de Covrval, Victoriville, Qué. G6P 4W2
(819) 798-3384

B REGION DE L'ESTRIE

CENTRE DINTERVENTION ET DE REFERENCE POUR FEMMES DU

LACMEGANTIC
5335 rve Frontenoc, Mégantic, Qué. G5B 1H4
{819) 5834575

CENTRE DE FEMMES LA PAROUERE
217 Belvédire nord, Sherwooke, Qué. J1H 5W2
{819 5490140

CENTRE DES FEMMES DE MEMPHREMAGOG
(P. 134, 62 e Principole ovest, Mogog, Qué. J1X 245
(819) 8457937

CENTRE DES FEMMES DU VALST-FRANCOIS
80 rve Principole nord, Windsor, Qué. J1S 20
(819) 845-7937

LENNOXVILLE AND DISTRICT WOMEN'S CENTER
CP. 102, Lennoxville, Qué. J1M 123
{819) 8457937

LA PASSERELLE
209 e des Gmhles #305, Weedon, Qué. J0B 3)0
(819) 8773423

H REGION DE L'OUTAOUAIS

CENTRE ACTU-ELLE

290 e Principole, Buckinghom, Qué. JBL 263
{819) 9869713

CENTRE D’ANIMATION DES FEMMES DE HULL
CP. 1144, Huk, Qué. J8X 3X5
(@19 7780997
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B REGION DE L’ABITIBI ET DU TEMISCAMINGUE

COUECTIF FEMINISTE DE ROUYN-NORAND,
CP, 1051, 138 Murdoch, bocal 217, Rown-Nomnch Qué, J9X 286
{819 764-4?14

VERILGE.
35, 30 ovenue ouest, Losome, Qué, 19 168
(B19) 3339706

MAISON DES FEMMES DE VILLE-MARKE
{21349, 28 rve NotreDame de Lourdes, Ville-Marie, Qué. JOI 3WD
(819) 6220011

W REGION DES LAURENTIDES ET DE LANAUDIERE

AU COEUR DES FEMMES
228 Stelovise #1, St-Jean de Matha, Qué. 0K 250
{514) 88691

CARREFOUR DES FEMMES DU GRAND LACHUTE
310 e de I'Tglse, Lachute, Out. JOH 4A8
{514) 5625861 ou {514) 5627122

CENTRE ARCEN-CI
CF. 82,295 Desuuhels SHo\ncheI des Suints, Qué. JOK 380
(514) 8335262

CENTRE AVEC DES EUES
CP. 95, 158 ove. Morcel, St-Gabriel de Brondon, Qué. JOK 2D
(514) 6353393

CENTRE DES FEMMES DE MOINT
238, 12iéme ovenve, LP. 908, Vilke des Lourentides, Qué. 10R 100
(514] 4396444

CENTRE DES FEMMES DES DEUX-MONTAGNE
275 me StEustoche, StEushache, Out, J7R 2l2
(514) 4727245

CENTRE DES FEMMES LES UNES LES AUTRES
995 rve Quintin, Bellofeulle, Qué. JOR 140
(514) 4325642

CENTRE DES FEMMES MARIE DUPUIS
200 de Saloberry, Jolietie, Qué. JEE 461
(514) 751413

COMITE FAM,
731 me StPierre, StLouis de Temsbonne, Qué. 36W 1EY
(514) 471-2341

%ﬁsm Repenfigny, Qué. 64 2R4
e me, .
(514) 6549621 D"’f

B REGION DE LA MONTEREGIE
C.R.IL LA MARG'ELLE

CP. 1412, 58 rve St-Viatew, St-Rémi, Qué. JOL 210
{514) 4547571

CENTR'AILES
CP. 444, SiBruno, Qué. 651 4E2

CENTRE YINFORMATION ET DE DOCUMENTATION {CID}

DES FEMMES DU HAUT RICHELEY

(P. 488, 125 Jocques Carfier nond, bur. 05,
StJean sur Richelieu, Qué. J3B 428

{514) 346-0862

CENTRE DE FEMMES LA MOISSON
CP. 183, Dorion, Qué, J7V SW1
(514) 4558720

CENTRE DES FEMMES DES CANTONS
213 we Oxford, Cownnsvile, Qué. 2K ZM5
(514) 2631028

L’'ESSENTELLE
199 sue Stleon-Baptiste, Beloeil, Qué. 136 2V6
(514) 4473418

CENTRE ESPOIR POUR
Y203 ot 340, SHTEkephor. 0k, J0P 1Y0
(514) 2653877

%?NNSDHE reqt, ¥ levﬁel:l Qué. J6F 247
e U q
(514) 311-1500

LECLAIRCIE
97A Montée des Bouleou, St-Constont, Qué. I5A 1A%
(514) 638-130

ENTRELLES
CP. 454, 279 sue Piincipale #312, Gronby, Qué. 126 8E7
(514) 3757937 ou (514} 638130

W REGION DE LA COTE-NORD

ALUANCE DES FEMMES '
V08A roe Principole, CP. 471, Socré-Coeur, Qué. 50T 1Y0
(418) 236 1132

CENTRE DES FEMMES AUX 4 VENTS
5A Nopoléon, Sepiles, Qué. G4R 3K5
(418) 968:2925

CENTRE DES FEMMES DE FORESTVILLE
CP. 1138, 31 route 138, Forestville, Qué. GOT 1E0
(418) 5874204

CENTRE DES FEMMES L'ETINCE
772 boul. Blanche, Beieomeou, Qué GSC 285
(418) 5899364
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GROUPES DE FEMMES DES COMMUNAUTES
ETHNIQUES

ASSOCIATION DES FEMMES ANTILLAISES DU QUEBEC
670 1 Gardewr, Qué. 157 4H4
(514) 561-5027

ASSOCIATION DES FEMMES ARABES DU MOYEN-ORIENT
852 ovenue Bégon, SteFoy, Qué. 61X 3L7
(418) 6539730

ASSOCIATION DES FEMMES GRECQUES DE MONTREAL
CP.189, Succ. Ouiremont, Montrdol, Qué. H2V 4M8
(514) 2790980

ASSOCIATION DES FEMMES IRANIENNES DE MONTREAL
(.P.354, Swcc. H, Montréal, Qué. H36 201

ASSOCIATION DES FEMMES ROUMAINES DE MONTREAL
8080 Chrisiophe-Colomb, Monfréel, Que. H2R 259
(514) 722-3970

ASSOCIATION DES FEMMES SAIVADORIENNES
ET CENTROAMERICAINES

4261 Drolot, Montréal, Qub. H2W 27

(514) 843-7540

ASSOCIATION DES FEMMES VIETNAMIENNES DE QUEBEC
1475 Chores-Huot, Sillery, Qué. 617 21

ASSQCIATION ECONCMCO-FEMININE
8021 rve Bloise-Poscal, Montibal, Qué. HIE 3X7

ASSOCIATION FEMININE SALVADORIEN
880 nve Péare-Morquette, local 21, Québec, 0«& SIS 2M

CENTRE D'ANIMATION POUR FEMMES HAITIENINES A MONTREAL
8833 boul. Seint#Miche!, 2iéme &toge, Montiéol, Qué, H1Z 363
(5)4) 324-3022

CENTRE ECHANGE ENTRE FE
550 Sherbrooke ovest, htmulSM Mmhéul.ﬂu& H4B 1Hé
(514} 4899632

CENTRE DES FEMMES D' AMERIQUE LATINE
CP.652, Sillory, Qué. GIT 2W2
(418) 6223627

CENTRE DES FEMMES GRECQUES
5555 avenue du Parc, Monhiéol, Qué. H2V 4H2
(514) 272-3200

CENTRE POUR FEMMES IMMIGRANTES DE SHERBROOKE
66 Abest, Sherbrooke, Qué. J1H TM9
(819) 822-2259

COLLECTF DES FEMMES HATTIENNES
4595 Bany, Brossord, Qué. J4Z 119
(514} 856990

CONGRES DES FEMMES NOIRES DU CANADA, - REGION GUEBEC
7464 LouisDorveau, Montréal, Qué. HIE 4§59
(534) 4944434

CONGRES DES FEMMES NOIRES - COMITE MONTREAL
2035 Coursol, Montréal, Qué. H3) 133
(514) 9321107

CONSEN NATIONAL DES FEMMES JUIVES
6900 boul. Décarie, suite 348,, Montréol, Qué. H3X 218

FEDERDAE'I‘ION DES FEMMES DES SERVICES COMMUNAUTAIRES
JUIFS
5151 chemin d b Cble Ste-Cotherine, Moniréol, Qué. H3W TMS

MAISON ASSISTANCE AUX FEMMES
(P.82, SwcE Montréol, Qué. H2T 3AS
(514) 2708201

MAISON D’HEBERGEMENT POUR FEMMES IMMIGRANTES
DU GUEBEC

(P.9848, Stefoy, Qué. S1V 3M1

(418) 6529761

RALUEMENT DES INFIRMIERES ET AUXILIAIRES HATTIENNES
3819 Girovard, app. 102, Montréal, Qué. H4A 3CB

GROUPES DES COMMUNAUTES ETHNIQUES /
SERVICES POUR LES IMMIGRANT-E-$ ET LES
REFUGIE-E-S

ACCESSS [ALIANCE DES COMMUNAUTES CLATURELLES POUR LEGALITE DANS
LA SANTE ET LES SERVICES SOCIALN

3490, Jeonne-Mance, suite 331, Montréal, Qué. H2X 2K5

(514) 842446

ACCUEIL AUX REFUGIES DE STLEOMNARD
5415 Jony est, Monirsal, Qué. H1P 118
(514) 3272392

AMITE CHINOISE DE
56154 ovenue du Porc, Homréul Du& H2Y 412
(514) 2736441

ASSOCIATION CULTURELLE LAOTIENNE DE L'ABITIRL
TEMISCAMINGUE

1, 4itme ovenue, Vakd'Or, Qué. J9P 1E9
(819) 825794

ASSOCIATION LATINOAMERICAINE DE COTEDES-NEIGES
?53% c;sgv;ug&ezh (BtedesHeiges, Sme étuge, Montréal, Qué.

ASSOCIATION MULTIETHNIQUE DE PIERREFONDS
11072 boul. Gouin, svite 100, Piemefonds, Qué. HBY 1X2
(514) 685-9051

ASSOCIATION MUITHETHNIQUE POUR LINTEGRATION
DES PERSONNES HANDICAPEES DU QUEBEC

44562 boul. St4ourent, Montréal, Qué.

(514) 272-0480
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ASSOCIATION POUR LA PROMOTION ET LA DIFFUSION
DE LA CULTURE NOIRE

264 we Ste-Lotherine ouest, bureo 203, Mantréol, Qué. H2X 2R)
(514) 4830186

ASSOCIATION DES PRATICIENS NOIRS EN SERVICES SOCIAUX
315 boul. Brunswick, Ziéme &tage, Pointe-Cloire, Qué.
{514} 695525}

ASSOCIATION DES TRAVAILLEURS ET DES TRAVAILLEUSES
GRECS DU QUEBEC

5359 avenve du Parc, Monhtal, Qus.

(514) 279-3526

BUREAU DE LA COMMUNAUTE CHRETIENINE DES HATMENS
MONTREAL

CE
6970 Morquette, Montiéal, Qué. HZE 207
(514) 7299659

C.ARL SAINTLAURENT
1055, boul. Ste-Croi, Vile Saint-Lovrent, Qué. H4L 372

CARREFOUR LATINC-AMERICAIN
6837 e Saint-Dents, Moniréal, Qué, H2S 253
{514) 2718207

CARREFOUR MULTIETHNIGUE DE STAAURENT
850 boul. lourenticn, Zikme élge, Ville ScintHourent, Qué. HAM ZM9
(514) 9560739

CENTRE COMMUNAUTARE ARMENIEN
3401 rve Olivar-Assefin, Montréal, Qué. H4) 115
(514) 3315445

CENTRE COMMUNAUTARE CANADIENSERBE
351 ave. Melvills, Westmount, Qué. H3I 217
(514) 9328529

CENTRE COMMUNAUTARE DES HAIMENS DE RIMERE-DES-PRAIRES
8081 André-Ampére, Rividre-desProiries, Qué. H2E 3)9
(514) 448-8054

CENTRE COMMUNAUTARE DES NOIRS
2035 rve Coursol, Montréal, Qué. H31 103
(514) 932-1107

CENTRE COMMUNAUTAIRE IRAKIEN
5733 e Sherbrooke ovest, Moatéol, Qué. H4A TW9

(514) 3690797
CENTRE COMMUNAUTAIRE JUF
5430 Westbury, Montréol, Qué. H3W WS
(514) 7355565
NTRE COMMUNAUTAIRE MULTLETHNIQUE DE MONTREALNORD
ll 121 rve Salk, Montséol, Qué. H16 4Y3
(514) 329-5044

NTRE COMMUNAUTAIRE NOIR DE COTEDESNEIGES
6999 chemin de lo Cote-desNeaiges, Montréel, Qué. H3S 286
(514) 9321107

CENTRE COMMUNAUTAIRE NOIR DE NOTRE-DAME-DE-GRACE
2121 Old Orchord, Montréol, Oué H4A 3A7
(514) 481-3598

CENTRE COMMUNAUTAIRE PORTUGAIS LES AMIS UNIS
42 rve Front, Hull, Que, JBY 3M5
(819 7701872

CENTRE COMMUNAUTAIRE ROUMAIN
8080 ove, Christophe-Colomb, Montréal, Qué. HZR 269
(514) 2742181

CENTRE COMMUNAUTAIRE SIKH DE MOMTREAL
130 Prince-Rupert, Pointe-Oaire, Qué. HIR M2
(514} 694-2795

CENTRE CULTUREL CANADIENJAPONAIS DE MONTREAL
8155 rve Rousselot, Montréal, Qué. H2E 127
(514) 726-19%6

CENTRE CULTUREL ET COMMUNAUTAIRE DES IRANIENS
3630 e Jeanne-Mance, bureou 323, Montréal, Qus., H2X 2K5
(514) 3424626

CENTRE CULTUREL ITAUEN DU QUEBEC
505 tve Jeon-Tolon est, Montéel, Qué., H2R 176
(514) 4954120

CENTRE D*ACCUEIL AUX NEO-CANADENS
1322, Ste-Jube, TrosRividres, Qué. 69A 1Y6
(819) 375095

gume DYACCUEI ET DE REFERENCE POUR IMMIGRANTS
STLAURE

1055 houiemd Ste-roi, Ville Stiourent, Qub. H4L 312

(514) 7486381

CENTRE DYAIDE AUX HISPANO-AMERICAINS
7535 we SointDenis, Moniréol, Qué. H2R 2E7
(514) 2729911

CENTRE DE CRISE ET SERVICE D'HEBERGEMENT TEMPORAIRE
CP.713, Succ. NDG, Montréal, Qué. HAA 352
(514) 483-3033

CENTRE DE FORMATION AUX IMMIGRANTS EN MONTEREGE
3368 boulevord Gronde-Alle, StHubert, Qué. 14T 2T1
(514) 926-2250

CENTRE D'ORIENTATION ET DE PREVENTION D' ALCOOUSME ET
DE TOXICOMANIE POUR LATING-AMERICAINS

503 e Jony est, Moairéol, Qué. H2P 1v4

(514) 9436188

CEMTRE EDUCATIF DES HATTIENS DE MONTREAL
5927 rue Boyer, Montréal, Qué. H2S 2H8
(514) 2112218

CENTRE HAIMEN DE REGROUPEMENT ET D'INTEGRATION A LA
SOCIETE CANADIENNE ET QUEBECOISE
3}24‘ Iﬁgulmd Gouin est, bureou 300, Rividr-desPmiries, Moniréol, Qud.



CENTRE PORTUGAIS DE REFERENCE ET DE PROMOTION SOCIALE
4050 StUtbain, Montréal, Qué. H2W 1V3
(514) 8428045

CENTRE MAGHREBIN DE RECHERCHE ET D'INFORMATION
?glﬁz}b:gm amaﬁish, bureau 340, Montréal, Que. H4B 219

CENTRO MEXICANG, CONGRESO HISPANO-CANADIENSE
3680 rve Jeonne-Mance, Jocnh 480-432, Montréal, Qué. H2X 265
(514) 844-3340

CENTRE MULTHETHINIQUE DE NOTREDAME-DE GRACE
4480 Belmore, Montréal, Oué, H4B 202
(514) 486-7445

CENTRE MULTIETHNIQUE DE QUEBEC
830 Pare-Marquette, suite 30, Québec, Qué. 615 ZAd
(418) 687971

CENTRE UNI DE LA COMMUNAUTE CHINOISE DE MONTREAL
%511141;;% ﬁ-?s%mm ouest, suife 312, Montréal, Qué. H2Z 105

CENTRE SOCIAL D'AIDE AUX IMMIGRANTS
4285 boul. de Maisonneuve ouest Montréal, Qué., H3Z 1K7
(514) 932-2953

{E COFFRET
349 lobele, Stlérome, Qué. 172 512
(514) 565-2998

COMITE DYACCUEN INTER ETHNIGQUE L'HIRONDELLE
4652, rve Jeonne-Mance, 3me loge, Montréol, Qué. K2V 414
(514) 2812038

COMITE D'ACCUEL AUX NEO-CANADIENS
1322 e Ste-Julie, TroisRividres, Qué. 694 1Y4
(819) 375-21%

COMMUNALUITE HELLENIGUE DE MONTREAL
5777 we Wildedon, Montréol, Qué. H3S 2V7
(514) 738- 421

COMMUNAUTE KBMERE DU CANADA
7107 Stenis, Monhéal, Qué. H2S 255
(514) 2770493

COMMUNAUTE SEPHARADE DU GUEREC
4735 chemin de lo Cote-Ste-(atherine, Montréul Ové. H3W 1M)
(514) 7334998

CONFEDERATION DES ASSOCIATIONS SUD-AMERICAINES
5880 rve Pare-Morquette ovest, Québec, Qué. 615 244
(418) £83-6150

CONSEIL CANADIEN POUR LES REFUGIES
§83% rue Drolet, #£302, Montebal, Qué, H2S 714
{514) 2771223

CORPORATION CULTURELLE 1ATINOAMERICAINE DE 'AMME
1600 rve de V'Eglise, Ville SaintHaurent, Qué. H4L 2HB
(514) 7480796

LA UGUE DES NORS DU QUEBEC
5235 boul. Décorie, Moniéal, Qué. H3W 302
(514) 489-3830

LE VILAGE AFRICAIN
6484 rue Victoria, suite 207, Montiéol, Qué. HIW 258
(514) 343-5202

ORIENTATION ET SERVICE POUR IMMMIGRANTS ET REFUGIES
5775 we Victoria, suite 110, Montréal, Qué. H3W 288
(514) 738-2635

ROMEL [REGROUPEMENT DES ORGANISMES PU MONTREAL ETHNIGUE AOUR LE

LOGEMENT]
6555, (ote-desHeiges, Montréal
(514) 341-1057

SERVICE CANADIEN D'ASSISTANCE AUX WMMIGRANTS JNFS
8151 chemin de lo (8te-Ste-Cathesine, bureou 220,

Montréal, Qué. H3W 1M

(514) 34249351

SERVICE D'AIDE AUX NEOCANADIENS DE SHERBROOKE
535 nve Short, Sherbrooke, Qué. J1K 2C6
{819) 566-5373

SERVICE D'INTERPRETE ET D'AIDE AUX REFUGIES INDOCHINOIS
4661 Van Home, bureou 3, Montséol, Qué. H3W 1H8
{514) 7384743

SOCIETE D'ENTRAIDE UBANALSE-S YRIENINE-CANADIENINE
40 rve JeanTalon est, Moniréal, Qué. H2R 153
{514) 2743583

$.0.5. IMMIGRANTS
740 boul, Ste-Foy, Longuet!, Qué. J4X 4X8
(514) 6791100

I
GROUPES DES COMMUNAUTES AUTOCHTONES

CENTRE D'AMITIE AUTOCHTONE DE INNU
Baite groupe 81, Moliolenom, Qué. G4R 4K2
{418) 968-2026

CENTRE [¥ AMITIE AUTOCHTONE DE MONTREAL
3730 chemin (bte -desNeiges, Montréal, Qué. H3V 1V6
(514) 9375338

CENTRE [y AMITIE AUTOCHTONE DE QUEBEC
234 me Stdouts, Lovetteville, Gué. G2B 114
(418) 8435818

CENTRE D’ENTRAIDE ET D*AMITE AUTOCHTONE DE SENNETERRE
CP.1769, 910 10ime ovenve,

Senneterre, Qué. JOY 2M0

(819) 737-2324

CENTRE O AMIE AUTOCHTONE DE VAL-D'OR
1101 éitme rue, Vahd'Or, Qué. J9P 3W4
(819) 8254857

CREE INDIAN CENTRE OF CHIBOUGAMAU
95 rve Jocvlet, Chibougomou, Qué. GBP 261
(418) 748-7667
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AUTRES RESSOURCES

ASSOCIATION QUEBECOISE DE COOPERATION INTERMNATIONALE
801 Sherbrooke est, Montréel, Qué. H2L 1K
(514) 597-2288

CENTRE CANADIEN CONTRE LE RACISME ET LES PREWGES
0/s (514) 727-2936

CENTRE DYETUDES ARABES POUR LE DEVELOPPEMENT
3680 rve Jeanne-Monca, buregu 450, Moniréal, Qué. H2X 2KS
(514) 982-6614

CENTRE DE DOCUMENTATION SUR L'EDUCANION DES ADULTES ET
LA CONDIMON FEMININE {préts de documents & trovers le Québec)

1265 Bemi, local 340, Montséal, Qué. HZL 4X4
(514) 8443674

FILMS ET VIDEOS

CARREFOUR INTERNATIONAL
5192 e Stenis, Montréal, Qué. HZ) 2M2
(514) 2122047

GROUPE INTERVENTION VIDEO
CP.96, SuccE, Monédl, Qué. H2T 345
(514) 271550

OFFICE NATIONAL DU FILM, ONF MONTREAL
1364 rue Saint-Denis, Moniréol, Qué.

(514) 663-3456 0v

1800:3630328

VIDEOGRAPHE
4550 roe Gornier, Moniréal, Qué,
(514) 511-211%

VIDEOFEMMES

700, me dv Roi, Ter étage, Québec, Qué, 61K 2)7
(418) 5299188

VIDEO TIERS-MONDE
3680 rve Jegnne-Mance, Montréal, Qué., H2X 2KS
(514) 982-6660

FORMATION

ASSOCIATION POUR L'EDUCATION INTERCULTURELLE DU QUEBEC
7400 bovlevard StHourent, Siéme &toge, buseau 530,

Montréol, Qué. H2R 2¥1

(514) 276-6883

CENTRE DE FORMATION POPU
3575 boulevard StLourent, suife 406 Momréol, Qué. H2X 716
{514) 842-2548

CENTRE STPIERRE
1212 Panet, Monhiéal, Qué. H2L2Y7
(514) 5243561

CERTIFICAT EN IMMIGRATION ET RELATIONS INTERETHNIQUES
U.QAM., CP.8888, Succ. A, Montréel, Qué. H3C 3P8
{514) 9874548

INSTITUT INTERCULTUREL DE MONTREAL
4917 SHidbain, Monirbal, Qué. H2T ZW1
{514) 288-7229

RELAIS-FEMMES DE MONTREAL
1265 Bont, bureou 930, Montréal, Qué. H2E 4X4
(514) 844-4509

SERVICES A LA COMMUNAUTE (MONTREAL)

C.L5.C. COTEDESNEIGES

3400 VAN HORNE, MONTREAL, GUE, H3S 1R6
(514) 7318531

C.LS.C. STLOUISDUPARC

155 boul. St-Juseph est, Montréal, Qué. H2T 1H4
{514) 286-9657

NOUS TOUS UN SOLE
7378 we Lojevnesse, Iocu! 315, Montiéal, Qué, H2R 248
(514) 279-1366

PROJET GENESE
5940 rve Vidoria, Monirdel, Qué, H3W 288
(514) 738-2635



QUELQUES REFERENCES DOCUMENTAIRES

[ EEEERENNERENSENRJESRJ]

Les suggestions qui suivent sont loin d'étre exhaustives. Elles consttuent tout de méme un bon point de départ. En plus
darticles a lire, de revues auxquelles sabonner, nous listons quelques formations disponibles et des projets en cours.

ARTICLES ET DOCUMENTS

* Femmes autochtones

ETAT DESLIEUX, VIOLENCE ET SANTE MENTALE CHEZ LES
AUTOCHTONES DU QUEBEC )
Association des femmes autochtones du Québec

PRENPRE LA PLACE QUI NOUS REVIENT
Association des femmes autochtones du Québec

« Femmes Immigrantes

ACTES DU COLLOQUE «LA CONDITION DES FEMMES
IMMIGRANTES: EN SAVOIR DAVA!\ITAGE» .
Faits actuels et données récentes, Les éditions Communiqu'Elles, 1989.

ACTES DU COLLOQUE «STRATEGIES D'INTERVENTION AUPRES DES
FEMMES IMMIGRANTES»

Partager nos expériences et nos connaissances sur les diverses approches en
fravoil sociel, Les ddiions Communiqu Eles,

AU NOIR, C'EST PAS ROSE!

Dossier sur les immigrantes aux prises avec le travail au nor

Au bas de l'échelle, 1993,6839A, rue DroletMontréal, Qué. H2S 2T1
(514)270-7878

DEPAYSEES, AU BOUT DU MONDE

Photoromon sur la situiation des femmes immigrantes,

Mireille Landry, 1990, Centre de ressources de la troisiéme avenue, 325,
boulevard St-Joseph est, bureau 3, Montréal, Qué. H2J1J3
(514)849-3271

ETRE MERE AU FOYER A MONTREAL QUAND ON ARRIVE DE
L'ETRANGER )
Michéle Duval, Gouvernementdu Québec, IQRS. pourle MC.CI,, 1992.

IN'I"ER\(ENANTES AU SEBVICE DES IM!\{IIGRANTES )
Guide dinformation et de références, Les éditions communiquElles, 1989.

LES FEMMES IMMIGREES DU QUEBEC .
Mariangela  Di Domenko, Gouvernementdu Québec, CS.F., 1993,

L'MMIGRATION FEMININE AU QUEBEC
Bulletin statistique, vol. 1, 1986-1990,
Madeleine Gagné, Gouvernementdu Québec, M.C.C.i., 1992,

SITUATION SOCIO-ECONOMIQUE DES FEMMES IMMIGREES
AU QUEBEC .
Aleyda Lamotte, Gouvernementdu Québec, MCC..1992

» Racisme

A LA RECHERCHE DE L'EQUITE RACIALE o
Compte-rendu du colloque tenu les 19 et 20 mai 1990 a [Université du
Québec & Montréal, Collectifdes femmes immigrantes du Québec, 1991,

RACISME ET SANTE MENTALE: ENJEUX, IMPACTS ET PERSPECTIVES
Actes du coloque des 5 et 6 mai 1993, $14.50

Association canadienne pour la santé mentale, Filiale de Montréal

847, rue Cherrier, bureau 201, Montréal, Que. H2L1H6

(514)S2H993

VIOLENCE ET RACISME AU QUEBEC
Rapport du Comité dintervention contre la violence: raciste,
Frangois Foumier, 1992,

* Rapports Interethniques

ACTES DU COLLOQUE «REGARDS SURLESVALEURS, CROYANCES
ET COUTUMES»

Vers une approche interculturelle mieux adoptée,

Les éditions Communiqu'Elles, 1991,

FEVRIER, MOIS DE L'HISTOIRE NOIRE

Allocutions prononcées a foccasion de la conférence du 31 janvier 1992
au College Dawson, a Montréal,

Commission des droits de la personne du Québec.

«LA MULTIETHNICITE: DE NOUVEAUX ENJEUX POUR LA PRATIQUE»
dans la revue INTERVENTION, Corporation professionnek des travailleurs
sociaux du Québec, no 96, octobre 1993, $12.00 plus taxes,

5757, avenue Decelles, bureau 335, Montréal, Qué. H3S 2Q
(514)731-3935

LES COMMUNAUTES CULTURELLES

LE DEVOIR extra, dossier du 26 mars 1993

LE DEVOIR, 2050, rue De Bleury, Montréal, Qué
(514) 985-3333

RAPPORT DACTIMITES ET PLAN D'ACTION, COMITE DE VIGILANCE

ET D'ACTION POUR L'HARMONISATION DES RELATIONS INTERCUL-

TURELLES EN ESTRIE_ i
Suzanne Valéry et Louise Gagné,1992.
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REVUES ET F3ERIODIQUES

BULLETIN DE L'ASSOCIATION POUR LA DEFENSE DES DROITS DU
PERSONNEL DOMESTIQUE

7557, hout, de Maisonneuve ouest, Montréal, Que. H3H1J9

(514) 937-6873

BULLETIN DU COLLECTIF DES FEMMES IMMIGRANTES DU QUEBEC
7124, rue Boyer, Montréal, Que. H2S 2J8
(514)279-4246

BULLETIN DU POINT DE RALLIEMENT DES FEMMES
D'ORIGINE HA'I'TIEN[\IE ,
CP. 108-N.D.G.. Montréal, Qué. H4A 3P4

FEMMES D'ACTION

5numéros parannée. Abonnement$15.00, $3.70 le numéro.

325, rue Dalhousie, porte 525, Ottawa, Ont. KIN 762,

Par exemple, le numéro de novembre 1993 porte sur les femmes et la
pluralté ethnique

LA GAZETTE DES FEMMES

Conseildu statutde la femme. Abonnement gratuit

Voir par exemple le numéro de mars-avril 1993 avec larticle «Madame a
sonné?» portant sur le travail domestique en résidence contre [entrée au
pays de femmes qui veulent émigrer ici

HORIZONS INTERCULTURELS

Institutinterailturel de Montréal, 2 numéros par an Abonnementannuel
$7.24 taxes incluses, 4917, rue Saint-Urbain Montréal, Qué. H2T2W1
(514)288-7229

IMAGES

Mensuel produit par Images interculturelles. Enfrangais et en anglais.
Abonnementannuel: $60.00 plus taxes. Distribué gratuitement a Montréal
Maintenant distribué dans Le Devoir une fois par mois.

Parutions antérieures: $3.00 plus frais postausx, 417, rue St-Pierre bureau 408
Montréal, Que. H2Y2M4

Par exemple le numéro de mai 1993 (vol.2, no.5) comprenait un dossier
femmes, avec un article sur théritage des femmes noires, un article sur
[glimination du racisme, un dossier sur la communauté juive.

LA PAROLE METEQUE REWE FEMNISTE)
5005 chemin de la Cote Ste-Catherine, bureau 14, Montréal, Qué. H3W IMS
514)737-2666

TERRES EN VUES

Publication «consacrée a la vie cuturelle actuelle d'Autochtones bel et
bienvivants», unnumeéro par saison. Abonnementannuel: $20.00
770,ne RachelMontréal, Qué. H2J2H5

(514)521-2714

e w3 i
EQRNMATION

«FORMATION INTERCULTURELLE»
Pour savoir ce o fait battre le coeur des immigrantes, mieux comprendre leur
réalité et pour vous exprimer sur leur intégration.Formation gratuite dune
journée pourtout groupe de 104 20 personnes. Collectifdesfemmes
Immigrantes du Québec (coordonnées dons la liste des groupes participants)

BRQILIS RE L JUNELLCT

«JUMELAGE ENTRE FEMMES IMMIGRANTES ET FEMMES
QUEBECOISES»

Centre des femmes de Montréal

(coordonnées dans la liste des groupes participants)

«JUMELAGE INTERCULTUREL ENTRE CENTRES DE FEMMES DU
QUEBEC»

Clest un projet que tente de mettre sur pied le Regroupement des femmes de la
région de Matane (coordonnées dans la liste des centres de femmes).

On veut organiser des stages de formation interculturelle pour les travailleuses
de centres de femmes de communautés cuturelles différentes.

«JUMELLESD'ICIETDAILLEURS.

Centre des femmes d'ici etdailleurs (Montréal),

(coordonnées dans la liste des centres de femmes)

Le projet vise & développer la connaissance et la compréhension entre femmes
de différentes origines et a favoriser [amitié et lentraide. Le centre assure, au-
deld du jumelage, des rencontres de réfiexion, de témoignages et dévaluation
des expérience!

Il serait trop long de lister ici les vidéos susceptibles de vous
intéresser.  Nous vous suggérons pltot de consuiter les différents
organismes de diffusion cités plus haut.

Mentionnons tout de méme le vidéo produit par la Maison Flora
Tristan sur les femmes immigrantes parrainées, «Comme en capti-
vité», au codt de $40.00, qu'on peut se procurer en communiquant
avec ce groupe (coordonnées dans la liste des groupes participants).
Il'y a aussi «Montagnaises de paroles», une production de Video-
Femmes, qui invite @ connaftre trois générations de femmes
autochtones.

Nous vous invitons également a suivre a Montréal, si cela vous est
possible, le Festival de films et de vidéos autochtones, organisé par
Terres en vue, le Festival de films Vues d'Afrique, le Festival des
films chinois, le Festival des films du monde, ainsi que le Festival
Silence, elles tournent, organisé par Cinéma-Femmes.

Si vous étes de la région de Québec, nous vous suggérons le Festival
des films et des vidéos de femmes, organisé par Vidéo-Femmes.



Le colloque Femmes différentes et semblobles n'aurait pu se rédliser sans la précieuse colla-
boration des femmes qui ont généreusement contribué de leur temps, de leur énergie, de
leurs idées et de leurs talents.

Nous remercions chaleureusement Aoura Bizarri, Jackie Kistabish, Marjorie Villefranche,
Augustine Gonzalez, Lovise-Héléne Houde, Maritza Alvarez, Lyne LeHouiller, Joanne
Proulx, Jessica Zamorano, Rivka Augenfeld, Elizabeth Montecinos, Mela Sarkar, Michéle
Roy, Lyne Dessureault, Maud Pierre Pierre, Marléne Rateau, Guadalupe Vento, Pauline
Dion, Danielle Julien, Dolorés André, Christine Sioui, Véronique Thusky, Marianne Roy,
Michéle Asselin, Francoise David, Lise Deslauriers, Josette Dostie-Paquette, Sylvie Nicole,
Marie-Dominique Bonmariage, Sandra Troftier, Loura Yaros, Yvonne Aubé, QOimaro
Falcon, Michéle Lavigne, Sadeqo Siddiqui, Mireille Landry, laura-Diane Brisson, Nancy
Maher, Roumiana Harolampiev, Marguerite Surprenont, Mary Serdynska, Ouata Nowr,
Naomi Bellos, Johanne Bouchard, Marie-Antoinette Joubert, Patricia Lazcano, Lovise
Spencer, Alicia Zlator, Ana-luisa lturriaga, Gerthy Mazile, Renée Condé-icart, , George-
Marie Craan, Dominique Daigneaul, Micheline Laroche, Ariane Bertouille, Myriam Elvir,
Frangoise Gyself, Paulette Pierre-Louis, Diane Sabourin, Suzanne Rouzier, Ping Wang,
Lovise Beaudry, Monique Simard, Constance Robertson, Diane Lemieux, Sonia Anguelova,
Josée Belleau, Nicole Kennedy, Silvia Martinez, Paulina Maya, Rose-Marie Mésidor, Mariiza
Tobon, Martine Turgeon, Alexandra Philoctéte, Carole Benjamin, Diane Matte, Josette Jean-
Pierre Rousseau, Marie-Christine Bolté, Roxanne Deevy, Claire Lavoie, Anne Leblanc,
Diane St-Pierre, Christine Kaufman, Frangoise Lemire, Josette Dallaire, Mary Ann Davis,
Carole Richard, Francois Larose, Michel Roy, Johanne Doré, Edwidge Félix, Gasmine
Pierre, Sophie Picard, Jacqueline Bader, Héléne Bernier, Sylvie Girard, Jacynthe Pellerin,
Johanne Pellerin, Nancy Perron, Cloire Therrien, Suzonne Vendette, Sylvie Lengiel, Louise
Poirier.
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