Association québécoise
pour la réadaptation
psychosociale

Le fil conducteur
15 décembre 2012
Année 3,no 3

Sommaire

Editorial p.l

Des nouvelles de votre Association.

Le carnet de la directrice.... coooeveerrenenne p.2

Formation sur le processus de
rétablissement p-2

Programme Pairs Aidants Réseau ......... p.3

Groupe d’experts provincial en inté-
gration au fravail en santé mentale.......p.3

Colloque de 'AQRP 2017.............c.... K]

Groupe provincial sur la stigmatisation
et la discrimination en santé mentale ..p.3

Spécial colloque

Santé en frangais ........oocovevevecereenerennce p-2
AQrp

La parole aux utilisateurs .p4

Témoignage de France .........oeevvuneenee. p.4
Le SOUPEr CrOiSIBre .....euvvueeeneeeeceeancenes p.4

Lancements au colloque :

Les entendeurs de VOiX ........cccecvvuuecenee p.4
Etat de situation suite au PASM.............. p.4
Milan

Changer les idées, les pratiques et

les services p.4
Milano pizza p.4
Bongiourno Milano...........cccvvueevervennnenee p.4

Découvrez une histoire de succes.

Témoignage de rétablissement ............. p.5

A vous mettre sous la dent.......... p.5

Photos du colloque de 'AQRP ......p.6

|
Avis au lecteur :
les textes dans ce bulletin n’engagent
que leurs auteurs.

®,

ASSOCIATION QUEBECOISE

POUR LA READAPTATION PSYCHOSOCIALE

Le fil conducteur

XVIECOLLOQUE DE L'AQRP
(({:;?

AQRP

On parle francais. 1
Parlons sante.

DU DISCOURS A L'ACTION!

I1éme Congres Mondial Q
31 w2 2012 PEER L

AU CENTRE DES CONGRES ET AU HILTON DE QUEBEC

%IL\\!I\I IE
MB

INSCRIPTIONS EN LIGNE
WWWAQRP-SM.ORG

TARIFS REDUITS JUSQU'AU 23 SEPTEMBRE 2012 PORSVIRNASN | v 11k LE PRATICHE | SERVIZI

VRO IO INVID2AS

Edito Sandrine Rousseau

Bonjour chers lecteurs,

Le tapis blanc est arrivé, les fétes s’en viennent d grand pas mais nous sommes nostalgiques des con-
grés de I'automne 2012. Nous avons donc pensé vous emporter avec nous dans une vague de compte-
rendu, de témoignages et de présentation d’activités sur les trois colloques dont vous pouvez voir les
couleurs ici haut. Ils ont en commun la réelle préoccupation que les usagers participent aux discussions
et décisions concernant les prises de décision en santé mentale.

Dans la section 4 vous mettre sous la dent, vous découvrirez une publicité de la 14¢ conférence cana-
dienne des soins de colluboration en santé mentale ou I'appel de proposition est encore ouvert jusqu’au
31 Janvier ainsi que le rapport tant attendu du Commissaire de la santé et du bien-gtre qui s’est intéres-
sé a la performance des soins et services dans le secteur de la santé mentale. Vous pouvez donc consul-
ter différente partie de celui-ci a la page 5.

Un apercu des photos du colloque vous est proposé d la page 6 mais vous pouvez aussi consulter notre
galerie de photos pour vous divertir ou chercher votre binette parmi celles-ci! Je vous souhaite bonne
lecture et de belles fétes entouré de votre précieuse famille. Santé, joie et prospérité !l


http://www.aqrp-sm.org/colloque/xvie-galerie.htmlhttp:/www.aqrp-sm.org/colloque/xvie-galerie.html
http://www.santefrancais.ca/nouvelles/item/grand-succes-pour-le-rendez-vous-sante-en-francais
http://www.aqrp-sm.org/colloque/xvie-evenement.html
http://www.wapr2012.org/wordpress/wp-content/uploads/2012/03/1-annuncio-SINGOLE-FRA-2012WAPR-feb12alta.pdf
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Des nouvelles de votre

Le carnet de la directrice

Par Diane Harvey
Directrice générale, AQRP
dharvey.agrp@aqc.aira.com

Une année qui se termine en beau-
tél

Cest avec grand plaisir que je pro-
fite de ce Fil conducteur pour vous transmettre nos
meilleurs veeux pour les fétes 2012. Des veux pour
vous souhaiter de beaux défis en 2013 et pour que
vous puissiez atteindre vos objectifs professionnels,
mais surtout, vos réves personnels.

Pour I'AQRP, I'année se termine en beauté avec le
succes fou de son XVIe colloque et déja des idées
pour le prochain. Un merci d tous pour votre pré-
sence et votre implication si précieuse pour faire de
cet événement le plus extraordinaire en santé men-
tale. Un rayonnement international et la mobilisa-
tion de tous et chacun pour prendre réellement le
chemin du rétablissement et de la pleine citoyenne-
té.

Je vous invite d prendre connaissance des diverses
couleurs et manifestations de ce XVIe colloque ainsi
que des nouvelles de nos autres actions. En effet,
I'année se termine aussi en beauté avec le dépdt
auprés de la Direction de la santé mentale du MSSS
du rapport La lutte a la stigmatisation : cons-
tats et orientations uinsi que du document /nfé-
gration av travail en santé mentale, cons-
tats, orientations et recommandations. Des
documents forts intéressants ef réalisés encore une
fois grdce a I'implication de nombreux acteurs que
nous remercions. Nommons également la sortie du
Rapport d’appréciation de la performance dv
systéme de santé et de services sociaux 2012
du Commissaire d la santé et au bien-&tre qui sou-
ligne plusieurs de nos belles initiatives. Un beau
cadeau de No&l par une reconnaissance qui nous fait
grand bien!

Je termine en vous réitérant nos veux les plus sin-
ceres et en vous invitant a revivre le colloque via la
découverte de ses faits saillants sur notre site ou
encore en recherchant votre visage ou ceux de vos
collegues dans nos galeries de photos.

Joyeuses fétes et bon repos!

Association...

Formations sur le processus

de rétablissement

Par Marie gagné
Chargée de projet,

AQRP
mgagne.aqrp@bellnet.ca

Réjeanne Bouchard
Agente de projet, AQRP
rbouchard@agqrp-sm.org

Nourrir I'esprit, ouvrir le ceur, envahir le quoti-
dien...

Réjeanne et moi étant sur la route pour former de
plus en plus de milieux sur le processus de rétablis-
sement, nous vous proposons ce court témoignage
au lieu de notre chronique habituelle. ...,

w Bonjour,

Je me nomme Bruno Tremblay et je suis propriétaire
de 3 ressources intermédiaires (/).

Javais bien hite d’assister d la formation donnée
sur le Rétablissement. £n effet, on parle de rétablis-
sement depuis un bout de femps. .. mais qu'en est
—il réellement ? Est-ce que je le fais vraiment ov
C'est juste une mode, un novveav frip dv systéme de
Ja santé ?

Javais surtout héte de voir si mes actions quoti-
diennes vont dans le bons sens. . ..si mes résidences
sont bien alignées. . ..hé bien oui, elles le sont..
...mais pas av complet. . ..d 60 %...peut-éfre. ..

Mon constat aprés les 4 jours de formation est que
notre désir naturel d'aider et de prendre soin des
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auvltres vient souvent en contradiction avec le réta-
blissement. ..

M faut changer nos méthodes, pousser un pev fout
en respectant les limites des nos résidents, les con-
naitre, savoir qui ils sont vraiment afin de nous
aider d faire renaitre lo petite flamme d énergie qui
va leur permettre de commencer d se rétablir.

Lecontenu de cette formation est primordial afin de
mefttre enfin des mots et d'éclaircir le concept dv
rétablissement. Cela me donne aussi l'espoir que
tout notre fravar|, méme s'il doit changer un pev. ..
n'estpas vain. . . niinutile.

En terminant, je tiens d vous dire que le contenu de
la formation d lvi seul représente qu vne partie dv
succés de celle-ci. . . Les formatrices (surfout Ma-
dame Marie) m ont fait vivre des émotions assez
intenses. Préparez vous d vous faire brasser un pev
(avec amour..hé ovi. . . avec amour!) ef recevoir
quelgues legons d humilité. Jai rarement vu un
discours aussi puissant et sincére qui touche souvent
tous les participants av niveau de leurs émotions et
méme, de leur valeurs. J'ai passé de nombreuses
heures d discuter de cette formation avec ma res-
ponsable de ressource qui l'a suivie elle aussi. On en
discute encore d'aiflevrs. . ..rarement une formation,
et Dieu saif combien j'en ai svivie dans ma vie, m'a
autant brassé les idées. ..

A tous, je recommande donc forfement cette forma-
tion et remercie le programme RN/ de nous donner
lopportunité d’y assister. . . hé non, je n'ai pas ev
d’enveloppe brune pour dire tout cela. . ..

Merci.

Quoi dire de plus.... Le calendrier est quasi-complet
et nous sommes d préparer un deuxiéme tandem de
formation pour répondre d foutes vos demandes.
N'hésitez pas d nous contacter!

21, 22 et 23 novembre
2012

Centre des congres
d’Ottawa

« Quand j’suis malade, j’suis pas bilingue. »

Par Diane Harvey
Directrice générale de I’AQRP

L'état de situation des services en santé mentale des communautés
francophones hors Québec est peu enviable et mérite toute notre at-
tention et notre solidarité. Et ils sont nombreux ces cousins des autres provinces du Canada : plus de
200 000 francophones qui revendiquent des services dans leur langue maternelle, une langue dite offi-
cielle.

dharvey.aqrp@ac.aira.com

tt Quand j'suis malade, j’suis pas bilingue. », dira un usager. Et de cette réalité, un slogan qui dit fout. ..
La souffrance et la détresse sont difficiles a exprimer lorsqu’il fuut traduire des émotions si intenses

a I'autre. Consulter I'article intégral ici


mailto:dharvey.aqrp@qc.aira.com
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/societe_en_francais.pdf
mailto:dharvey.aqrp@qc.aira.com
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Des nouvelles de votre Association... suite

Le programme

Pairs Aidants Réseau

Nathalie Lagueux
Coordonnatrice, t.s.

Programme Pairs Aidants Réseau,
AQRP

pairsaidantsreseau(@agqrp-sm.org

Par Sandrine Rousseau
Agente de projet , paire aidante
srousseau(@agrp-sm.org

Le programme a présenté trois ate-
liers au colloque de I'AQRP au mois de
novembre dernier. Deux de ces présentations ont
¢té données avec de nombreux pairs aidants travail-
lant au Québec sur notre theme de prédilection, les
puirs aidants et leurs outils!

Ajoutons d cela une présentation des résultats du
sondage effectué auprés des pairs aidants en 2011
et de la recherche sur l'intégration et 'embauche de
puirs aidants d’Héléne Provencher, Ph D a I'Universi-
té Laval.

Dans ce colloque International, outre les présenta-
tions de Pairs Aidants Réseau, les participants ont
pu assister @ plusieurs ateliers sur I'intervention par
les pairs d’lci et d’ailleurs car cette pratique nova-
trice se pratique d travers le monde enfier.

Groupe d’experts provincial
en intégration au travail

en santé mentale (GEPITSM)

Par Rosalie Bérubé
Agente de projet, AQRP
rherube.agrp@qc.uira.com

Les travaux du Groupe sont terminés. A Iissue de 20
renconires entre une diversité d’acteurs du champ
de l'intégration au travail en santé mentale, un
document d’orientation a été déposé a la Direction
de la santé mentale du MSSS au début décembre. Ce
document présente les constats du Groupe quant d
I'offre de services du champ de I'insertion en emploi
et de la réadaptation psychosociale par le travail au
Québec.

[ expose également la vision du Groupe ainsi que
les recommandations adressées au MSSS et au MESS.

Le Groupe y souligne notamment I'importance de
concevoir une stratégie provinciale basée sur le
principe de « I'exclusion zéro 1 et la mise en mouve-
ment des personnes dans une perspective de sou-
tien d 'emploi et de rétablissement, ainsi que sur
une mobilisation de fous les acteurs des réseaux de
la santé et de 'emploi.

Une partie du document et des recommandations a
été dévoilée lors d’un atelier offert au Colloque de
I’AQRP, en novembre dernier. Les commentaires
recueillis ont permis de nous conforter quant au
confenu et les recommandations proposées. En
janvier 2013, le document sera présenté a des re-
présentants du MESS et du MSSS. Il sera ensuite
diffusé dans le réseauv de I'emploi et de la santé
mentale.

Colloque 2012

Par Esther Samson,
Coordonnatrice du colloque , AQRP
Chargée de projet GPS-SM / AQRP
esamson.aqrp@gqc.aira.com

Le XVle Collogue de I'’AQRP

La XVIe édition du colloque de I'AQRP a eu lieu les 31
octobre, 1¢ et 2 novembre derniers au Centre des
congres et au Hilton de Québec. Cette année encore,
I'événement a connu un franc succds: plus de
850 personnes, dont prés de 70 participants prove-
nant de linternational — Etats-Unis, Brésil, France,
Suisse, Belgique, Luxembourg, Italie, Mauritanie,
Bénin... — et environ 200 personnes vivant ou
ayant vécu avec un probleme de santé mentale ont
participé aux différentes activités, conférences et
ateliers du colloque.

L’événement a connu ses moments forts : en ouver-
ture, la prestation touchante des chanteurs et celle,
a couper le souffle, de I'acrobate; lu conférence du
Dr Adalberto Barreto qui a su conquérir ceeurs et
esprits et qui s’est méme vue mériter une ovation
debout! Sans oublier I'allocution du nouveau mi-
nistre de la Santé et des Sociaux, Dr Réjean Hébert.

Vous étiez parmi nous? Vous n'avez pas pu @tre
présent cette année? Remémorez-vous ou découvrez
de beaux moments du Colloque sur notre site WEB
en naviguant au sein de notre Galerie de photos ou

de vidéos. Consultez les présentations et résumés

des ateliers, formations et conférences du colloque
recus jusqu'd maintenant, en cliquant ici. et visitez
le blogue Cellule Presse .
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Pour un troisieme colloque consécutif, le taux de
satisfaction générale de colloque a de quoi faire
rougir n'importe quel premier de classe : 95 % et
plus des participants ont qualifié leur safisfaction
d’excellente ou honne! Un résultat qui nous rend
fiers et que nous partageons avec vous.

Ne manquez pas notre prochain rendez-vous en
2014 pour la 17¢ édition !l

Groupe provincial sur
la stigmatisation et la

discrimination en
santé mentale (GPS-SM)

Le GPS-SM recommande et signe!

A T'automne dernier, les travoux du GPS-SM ont
principalement porté sur la finalisation d'un docu-
ment visant, en premier lieu, d présenter une série
de recommandations @ la Direction de la santé men-
tale du MSSS en matiére de lutte contre la stigmati-
sation, compte tenu que le MSSS prévoit faire de cet
enjeu un élément important de son prochain plan
d’action. Les recommandations présentées s’ap-
puient sur diverses sources issues de la recherche et
la littérature sur le sujet, des besoins exprimés par
les gens concernés ici au Québec, ainsi que sur I'ex-
périence des membres du GPS-SM. Ces sources — et
non seulement les recommandations — sont aussi
sommairement présentées dans le document.

Le tout a été déposé a la fin du mois d’octobre der-
nier et, a I'heure actuelle, nous sommes en attente
des commentaires de la Direction de la santé men-
tale qui nous seront communiqués lors de la pro-
chaine rencontre du groupe en décembre. Lors de
cette rencontre, le groupe a aussi prévu se pencher
sur un plan concret de lutte contre la stigmatisation,
tout en gardant le cap sur la production d’un cadre
de références déjd bien amorcée.

Un petit mot en terminant sur le GPS-SM au Colloque
de I'AQRP : Sylvain d’Auteuil des Porte-Voix du Réta-
blissement, Yves Blanchette du ROBSM et moi-méme
avons eu le privilege de présenter les travaux du
GPS-SM @ une salle bien remplie, visiblement inté-
ressée et curieuse. C'est avec grand plaisir que nous
constatons que la lutte contre la stigmatisation est
ceur des préoccupations de plusieurs personnes
dans le réseau.


http://www.aqrp-sm.org/colloque/presentations/xvie/f08_xvie-atelier-ppt.pdf#zoom=75
http://www.aqrp-sm.org/colloque/presentations/xvie/f08_xvie-atelier-ppt.pdf#zoom=75
http://www.aqrp-sm.org/projets/pairs-aidants/documents/program/pa-reseau_rapport-sommaire.pdf
http://www.aqrp-sm.org/projets/pairs-aidants/documents/program/pa-reseau_rapport-sommaire.pdf
mailto:esamson.aqrp@qc.aira.com
http://www.aqrp-sm.org/colloque/xvie-galerie.html
http://www.aqrp-sm.org/colloque/xvie-videos.html
http://www.aqrp-sm.org/colloque/xvie-ateliers-formations01.html
aqrpreportages.wordpress.com
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& Un colloque qui donne a réfléchir...Par Bernard St-Onge

& Une vision clinique centrée sur la pleine citoyenneté :
axe de transformation d 'un institut de santé mentale montréa-

lais (C05)... par Chad Chouinard
& Pléniere et Projet citoyen (A12)...par Bernard Saulnier

& Deux ateliers du collogue (B03 et D0S):
le point de vue d’une utilisatrice de services en santé
mentale...par Sylvie Boulet

& ATELIER DE CONFECTION DE MASQUES:
Au-dela des apparences, tous citoyens...par Joscelyne Thibault

Et ton opinion?
Elle compte?

Opinions de quelques utilisa-
teurs de services présents au
XVIf colloque de I’AQRP

« Changer les idées, les pratiques et les services »

Docteur Gérard
MILLERET, Diane Paquet
Agente de projet

B Fla.d e

Responsable de Pole
- CH Chartreuse AQRP
21000 DIJON

11° congres de 1’ Association mondiale de la
réadaptation psychosociale a Milan, Italie

Lancements au Colloque de ’AQRP Cathy Bazinet, ASCM-MTL

Brigitte Soucy
Agente de développement, Le pavois

Depuis 2097’ Le Pavois a dez.veloppe un .ser\.flce pour les per- Luc Vigneault, Institut universitaire en santé¢ mentale de Québec
sonnes qui entendent des voix. Un appui qui leur permet de

s’exprimer librement en relation avec ce phénoméne humain,
un appui qui selon les recherches réalisées en collaboration
avec ’Université Laval comporte plusieurs effets thérapeu-
tiques, apporte des améliorations liées a la détresse ressentie

.. o, \ Luc Legris, Directeur adjoint, Direction des services cliniques
par les participants et des changements bénéfiques quant a

Hépital Louis-H. Lafontaine, Institut universitaire en santé mentale

I’expression des voix. Article intégral ici

Annie Levesque M.Sc. pour Michele Clément, Ph.D AUTRICHE

Professionnelle de recherche, Equipe de recherche GRIOSE-SM SUISSE

Etat de situation sur la participation des personnes utilisa- Milan 0%‘9 Verise

trices suite au Plan d’action en santé mentale 2005-2010 FRANCE Tur..';r;l O -

Suite au plan d’action, il devenait 1égitime de se demander com- Génes P 1l o
ment la participation des personnes utilisatrices a pu se concréti- o Flarahce HE:ﬂZ( éir?":u:'IHE
ser dans les différentes régions du Québec. La question est d’au- . Mer o ik
tant plus importante que, méme si le PASM est parvenu a son Ligurienne |TAL|E MONTENEGRO
terme en 2010, on n’a jamais procédé a I’évaluation de la partici- i it
pation des usagers. C’est dans ce contexte qu’un projet de re- B Rome Adriatigue
cherche, financé par I’ARUCI-SMC, a été réalisé pour faire un Naples ALBAMIE
premier bilan sur la maniére dont les instances publiques (MSSS, i g -

ASSS et CSSS) ont répondu a cet appel au partenariat avec les igne o

usagers d’une part, et d’autre part, comment cette invitation a été Cagliari Mer

regue par les personnes utilisatrices. Article intégral ici Mer 2 Tyrrhénienne Mer



http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/un_colloque_qui_donne_a_reflechir.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/vision_clinique_pleine_citoyennete.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/vision_clinique_pleine_citoyennete.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/vision_clinique_pleine_citoyennete.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/projet_citoyen.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/point_de_vue_utilisatrice_de_services_en_sm.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/point_de_vue_utilisatrice_de_services_en_sm.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/point_de_vue_utilisatrice_de_services_en_sm.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/atelier_de_confection_de_masques.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/atelier_de_confection_de_masques.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/temoignage_france_aqrp.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/temoignage_france_aqrp.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/souper-croisiere.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/souper-croisiere.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/lancement_entendeurs_de_voix_Pavois.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/etat_de_situation_suite_au_plan_d'action_en_sm.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/bongiourno_milano.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/milano_pizza_luc_vigneault.pdf
http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/colloque_de_milan_acsm_mtl.pdf
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Témoignage de ré

faire dans ta vie ». Oui, elle avait raison.

Je ne pense pas que ] ’aurais quelque chose de plus difficile
a faire dans ma vie aprés avoir vécu des probléemes de santé
mentale et de dépendances. Ma parraine, dans les alcoo-
liques anonymes, m’a dit: « le rétablissement est la chose la plus difficile que tu auras jamais a
Article intégral ici

La 14e conférence cana-
dienne des soins de collabo-
ration en santé mentale
(14e CCSCSM) se déroulera
. jeudi 27 et vendredi 28

A juin 2013 a Montréal.

B Pour prendre connaissance
de I’information concernant
la 14e CCSCSM, cliquez ici

Appel de proposition,
échéance du 31 janvier
2013

Vous étes invités a participer
a I’appel de propositions
(communications) qui a ac-
tuellement cours, et ce jus-
qu’a I’échéance du 31 janvier 2013. Vous pouvez le faire en
ligne sur le site internet de la 14e CCSCSM www.shared-care.ca

14th Annual Canadian C | Health Care Confe
I life.

CALL FOR PAPERS

APPEL DERESUMES

Delta Centre-Ville Hotel  Delta Centre-Ville

Montréal 2013

Thursday, June 27th and Friday, June 28th
Les jeud et vendred 27 et 28 juin 2013

Université r”\

de Montréal
30e Collogue Jean-Yves Rivard 2008

Le 24 janvier 2013, Centre Mont-Royal, 2200, rue Mansfield, Montréal
Pavillon Roger-Gaudry, Université de Montréal, Montréal (Québec

Sous le théme « La participation des usagers et des patients dans le sys-
téme de santé : de la relation de pouvoir a la collaboration » ce colloque
rassemblera différents intervenants du milieu de la santé et des services
sociaux dans le but de mieux cerner le concept de patient-partenaire et
d’illustrer comment il se traduit dans les faits au Québec et en France
pour que puissent émerger les fondations d’une nouvelle relation entre
patients, professionnels et organisations de santé et services sociaux. Un
rendez-vous a ne pas manquer!

Consultez notre site Internet pour plus de détails ou pour vous inscrire
ou contactez le DASUM (514-343-5610)

Le suicide n'est pas une option

Du 3 au 9 février 2013, se déroulera la 23iéme
Semaine de prévention du suicide. Pour l'occasion,
des centaines d'activités auront lieu. Partout au
Québec, des organisations et des individus seront
actifs pour sensibiliser la population a la probléma-
tique du suicide.

Pour son quatriéme rapport d’appréciation, le
Commissaire s’est intéressé a la performance des
soins et services dans le secteur de la santé men-
tale. Ce rapport a été dépos¢ a I’ Assemblée natio-
nale le 5 décembre 2012.

Vous trouverez sur le site Internet Commissaire
de la santé et du bien-étre Québec:

Le rapport d'appréciation 2012:

e Pour plus d'équité et de résultats en santé
mentale

e Sommaire - Pour plus d'équité et de résultats
en santé mentale

Vous pouvez maintenant commander du matériel
de sensibilisation en ligne. Pour information, vous
pouvez les contacter au 418 614-5909 poste 21 ou || o

Les documents complémentaires:

Etat de situation sur la santé mentale au Québec et réponse du systéme de santé et

a reception@aqps.info

de services sociaux

Suivez ’AQPS sur les réseaux sociaux °

Rapport sur les indicateurs de performance en santé mentale

Vous pouvez ¢galement les rejoindre sur Twit-
ter/AQPS_Quebec et Facebook et accompagner
I’ AQPS dans la réalisation de sa mission!

Un rapport de consultation sera disponible a la mi-décembre.



http://www.aqrp-sm.org/bulletin/publications/a03n03/temoignage_de_retablissement.pdf
http://www.shared-care.ca/
http://www.shared-care.ca/files/Call_for_Papers_French_Long_Version2_new_date.pdf
http://www.mdas.umontreal.ca/rayonnement/colloque_jean_yves_rivard/index.html
http://www.mdas.umontreal.ca/rayonnement/colloque_jean_yves_rivard/programme.html
http://www.mdas.umontreal.ca/rayonnement/colloque_jean_yves_rivard/inscription.html
mailto:reception@aqps.info
https://twitter.com/AQPS_Quebec
https://twitter.com/AQPS_Quebec
https://fr-ca.facebook.com/preventiondusuicide
http://www.csbe.gouv.qc.ca/index.php?id=649
http://www.csbe.gouv.qc.ca/index.php?id=649
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_Rapport_Appreciation_SanteMentale_2012.pdf
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_Rapport_Appreciation_SanteMentale_2012.pdf
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_Sommaire_PourPlusEquiteSanteMentale2012.pdf
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_Sommaire_PourPlusEquiteSanteMentale2012.pdf
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_EtatSituation_SanteMentale_2012.pdf
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_EtatSituation_SanteMentale_2012.pdf
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_Indicateurs_Performance_SanteMentale_2012.pdf
http://www.csbe.gouv.qc.ca/fileadmin/www/2012_SanteMentale/CSBE_Rapport_Appreciation_SanteMentale_2012.pdf
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Quelques photos du Colloque de ["AQRP

Cloture du Jeudi \‘
. 1 novembre 3
Halloweenesque ] 7 itilton

Diner de cloture

Les remerciements

Le souper
croisiere



