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ÉQUIPE IMMO CHEZ SOI 
OREILLETTE DOUBLE

Parce qu’être bien chez soi,
ça se construit ensemble!

514-688-6030
immochezsoi@outlook.com

Vos courtières en immobilier, qui réalisent vos projets. 
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Liette Chénier,  
courtier immobilier

Sarah Ethier,
courtier immobilier résidentiel

Véronique Contant, 
courtier immobilier résidentiel

P047785-1 
FLEURISTE ST-EUSTACHE 
DEMI-BANDEAU ÉVEIL

450 473-8108 | fleuristesteustache@videotron.ca 
102 A, rue Saint-Laurent, Saint-Eustache, QC J7P 5A4

Pour la St-Valentin Pour la St-Valentin 
Quand les mots Quand les mots manquentmanquent, les fleurs parlent d’amour, les fleurs parlent d’amour

P047785-1_09977

P035736-2 
CABANE CONSTANTIN INC. 
DEMI BANDEAU FAÇADE DROIT

P035736-2_06069

AUTOS ET VR 
PAGES 15 À 18

https://constantin.ca/
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Réservez pour la Saint-Valentin   
Venez célébrer en amoureux, en famille ou entre amis! 

       1343, boulevard Michèle-Bohec  Blainville 450 433-8838
P047786-1_04614
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RÉPARATION
de MACHINES à COUDRE

MACHINES À COUDRE NATIONAL
96, 64e Avenue, St-Eustache  J7P 3P3

Près de la Grande-Côte et l’autoroute 13   450 491-0686

+40 ANS
D’EXPÉRIENCE

AIGUISAGE
CISEAUX-COUTEAUX

P044889-1 
ANDREE MARCOTTE DENTUROLOGISTE 
PAGE 3PROTHÈSE DENTAIRE

SUR IMPLANTS

Océane Géraldet
Andrée Marcotte
Denturologistes

SAINT-EUSTACHE
450, rue du Parc, suite 109

450 983-6778
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RENOUVELLEMENT À LA CCI2M 

LE PROCESSUS S’AMORCE, LES MEMBRES S’IMPATIENTENT
ANNE-MERLINE EUGENE 
ameugene@groupejcl.ca

La Chambre de commerce et d’industrie 
de Deux-Montagnes (CCI2M) lance le 
processus visant le renouvellement de son 
conseil d’administration. La date de la tenue 
de l’assemblée générale d’élection n’a 
toutefois pas encore été déterminée.

Quelques jours après que l’assemblée des 
gens d’affaires ait exigé des élections, la 
CCI2M lance la tenue de son assemblée 
générale d’élection afin d’élire un nouveau 
conseil d’administration, précise la directrice 
générale.

Pour Arianne Collin, il s’agit d’un processus 
statutaire, exigeant chaque année, entre 
le 1er  mai et le 30  juin, une assemblée 
générale d’élection. Un comité de mise 
en nomination a été formé conformément 
aux règlements de l’organisation. Il a pour 
mandat d’identifier les candidats pour 
les postes au conseil d’administration et 
préparer la liste électorale.

POUR UNE SAINE GOUVERNANCE
Tous les membres ont le droit de déposer 
leur candidature et de faire valoir leur intérêt 
à siéger comme administrateur, insiste-t-elle, 
appelant au respect scrupuleux de cette 
procédure annuelle. Il en va du maintien de 
la saine gouvernance de l’organisation et du 
développement du milieu entrepreneurial. 

Les candidats ont 15 jours pour remplir un 
formulaire avec l’appui de cinq membres de 
la Chambre de commerce et soumettre leur 
candidature au siège social pour évaluation. 
Une assemblée générale d’élection sera 
ensuite convoquée dans un délai de 
20 jours.

La Chambre met un point d’honneur 
à la diversité de personnalités afin 
d’obtenir « une diversité d’opinions », 
indique la directrice. « Avoir, par exemple, 
10  comptables autour de la table, c’est 
bien », mais cela « n’amènera, peut-être 
pas la vision de communication », a-t-elle 
expliqué, ajoutant qu’on cherche « des 
profils qui sont différents ».

DU PAIN SUR LA PLANCHE
Un travail colossal attend le nouveau CA. 
Depuis la clôture de son exercice financier 
du 30  juin 2025, les états financiers de la 
Chambre n’ont toujours pas été présentés. 
Lors de l’assemblée du 27 janvier 2026, les 
membres ont refusé d’adopter l’ordre du 
jour qui prévoyait la présentation.

« C’est sûr que les états financiers, c’est 
préoccupant actuellement. Il faut vraiment 
amorcer une redirection au niveau des 
finances pour redresser la barre », a déclaré 
la directrice générale, ajoutant qu’on ne 
peut « pas permettre de refaire un autre 
déficit pendant plusieurs années ». Selon 
elle, le prochain conseil d’administration 
aura le mandat « d’évaluer les grandes 
orientations à reprendre » et de réévaluer 
« la programmation [et] les postes ».

L’ancien conseil mené par Clément Charest 
reconnaissait l’accumulation de retards 
dans la production des états financiers, 
expliquant ce décalage par l’instabilité qui 
régnait dans l’organisation. 

UN APPEL À LA CIVILITÉ
La dernière assemblée générale annuelle 
s’est déroulée dans un climat tendu. 
Arianne Collin rappelle que « toute activité 
ou assemblée de la Chambre doit être faite 
dans le respect des règles et des normes » 
et que « la sérénité est essentielle ».

 Elle déplore que certains échanges 
aient « malheureusement présenté 
des manquements à ces principes », 
notamment au niveau du droit de parole 
et du ton employé. Elle prévient que de 

tels comportements ne seront plus tolérés 
et souhaite « mettre en place un processus 
démocratique bien encadré » afin de 
préserver « une civilité qui représente bien 
nos gens d’affaires ».

LES MEMBRES AUGMENTENT  
LA PRESSION
Certains membres ont convoqué une 
conférence de presse le lundi 9 février 
au Salon funéraire Goyer, devant une 
quinzaine de personnes et membres des 
médias, afin de réitérer la volonté de voir se 
tenir rapidement une assemblée générale 
d’élection. 

Mandaté par un groupe de gens d’affaires, 
Stéphane Patrie a rappelé que, lors de 
l’assemblée du 27 janvier dernier, une forte 
majorité des membres présents avait exigé 
la tenue d’élections afin de renouveler le 
conseil d’administration, conformément à la 
Loi sur les chambres de commerce. Devant 
l’absence de réponse claire quant à la 
fixation d’une date, les membres concernés 
annoncent leur intention de convoquer 
une assemblée générale extraordinaire, 
possiblement le 12 mars, selon les 
membres concernés, afin de procéder à 
l’élection des administrateurs et à une mise 
à jour des règlements généraux « plus que 
nécessaire », selon M. Patrie. 

Photo : Phoeby Laplante
La directrice générale de la chambre de com-
merce, Arianne Collin, appelle au maintien de 
la saine gouvernance au sein de l’organisa-
tion.

P038098-14 
ALBI KIA ST-EUSTACHE 
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Kia EV9 Light 2026

ALBI Kia St-Eustache
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Photo Dany Baribeau
Stéphane Patrie, gouverneur de la CCI2M, 
s’est fait le porte-parole des membres et a 
accru la pression sur les instances du regrou-
pement d’affaires, rappelant qu’une date est 
toujours attendue pour l’assemblée d’élec-
tion.
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ESPACE W CONDOS LOCATIFS 
CHRONIQUE  EN DIRECT DE CITÉ MIRABEL - FORM. S/F REÇU 
CLÉMENCE
EN DIRECT
DE LA CITÉ MIRABEL
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Quoi faire à Cité Mirabel pour la Saint-Valentin?

Que vous soyez en couple, entre amis ou même en solo, la Saint-Valentin est l’occasion 
parfaite de prendre du temps pour se gâter… et ça tombe bien, Cité Mirabel a tout ce 
qu’il faut pour célébrer l’amour sous toutes ses formes.

Commencez la journée avec une pause café ou un matcha réconfortant dans l’un 
des cafés de la Cité, idéal pour jaser et ralentir le rythme. Pour le dîner ou le souper, 
plusieurs restaurants vous accueillent avec des menus gourmands, parfaits pour un 
tête-à-tête romantique ou une soirée conviviale. Que vous ayez envie de sushis, de plats 
réconfortants ou de saveurs plus audacieuses, il y en a pour tous les goûts.

Envie d’ajouter une touche d’activité à votre journée? Une promenade à proximité, une 
séance d’entraînement en duo ou même une sortie ludique permet de créer de beaux 
souvenirs ensemble. Et pourquoi ne pas terminer la soirée avec un dessert décadent ou 
une douceur à partager?

À la Cité Mirabel, la Saint-Valentin se vit simplement, dans 
une ambiance chaleureuse, locale et accessible. Peu importe 
votre façon de célébrer, l’important, c’est de le faire avec le 
cœur. 

Suivez nos pages pour découvrir encore plus d’idées et 
d’adresses pour célébrer l’amour à la Cité Mirabel.
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LE SAMEDI 21 FÉVRIER À L’ÉGLISE DE L’ANNONCIATION D’OKA

LA NORDICITÉ SOUS  
TOUTES SES FORMES  
AVEC « VOIX NORDIQUES »
BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

Des «  voix nordiques  » résonneront dans 
l’enceinte de l’église de l’Annonciation 
d’Oka le samedi 21  février prochain, 
dès 15  h  30, à l’occasion d’un concert 
que présenteront, en collaboration 
avec l’Ensemble de musique du monde 
Oktoecho, l’Ensemble Gaïa et l’Ensemble 
Phœbus.

Ce concert, intitulé « Voix nordiques  » et 
auquel collabore également la Société arts et 
culture d’Oka qui offre son soutien aux trois 
ensembles pour la promotion et l’accueil de 
cet événement, sera l’occasion d’explorer 
la nordicité sous toutes ses formes à travers 
les œuvres d’Erik Bergman, Ēriks Ešenvalds, 
Sibelius et Mäntyyärvi, Richard Kidd et Katia 
Makdissi-Warren, «  offrant un panorama 
musical qui célèbre la richesse et la diversité 
des cultures nordiques ».

Ce concert, placé sous la direction musicale 
de Roseline Blain, pour l’Ensemble Gaïa et 
l’Ensemble Phœbus, et de Katia Makdissi-
Warren, pour l’Ensemble Oktoecho, se veut 
une immersion « sensible et puissante » dans 
l’univers des peuples du Nord. La nordicité, 
expliquent les organisateurs, y est abordée 
« comme une réalité culturelle, poétique et 
humaine, façonnée par le froid, la lumière, la 
nature et la résilience ».

« Véritable voyage musical, ‘’Voix nordiques’’ 
invite le public à ressentir le Nord, à 
l’écouter et à s’y laisser habiter », ajoute-
t-on du même souffle.

CHORISTES, MUSICIENS ET 
CHANTEUSES DE GORGE INUITES
Sur scène, le public pourra voir et entendre 
trois ensembles de choristes; un premier 
constitué seulement de femmes avec Gaïa, 
un deuxième composé exclusivement 
d’hommes avec Phœbus et un troisième 
regroupant des musiciens et musiciennes 
spécialisés dans le métissage des musiques 
du Moyen-Orient et de l’Occident comptant 
six albums à son actif avec Oktoecho.

Des chants de gorge inuits seront également 
au programme de ce concert grâce à la 
présence de Nina Segalowitz, une artiste 
aux multiples talents qui se produit depuis 
plusieurs décennies à travers le monde 
entier, et de Lydia Etok, co-directrice 
artistique de l’Ensemble Oktoecho pour le 
volet autochtone qui participe activement à 
de nombreux projets qui lui permettent de 
faire connaître et partager ses traditions et 
sa culture.

Peu avant ce concert, à 15  h, le public 
est d’ailleurs invité à prendre part à une 
médiation culturelle qui lui permettra de 
découvrir la rencontre entre le chant de 
gorge inuit et le chant choral occidental. 
Cette pratique ancestrale fera l’objet d’une 
présentation qu’animeront Lydia Etok et 
Nina Segalowitz, avant un échange avec 
Roseline Blain et Katia Makdissi-Warren 
sur le dialogue entre ces traditions et leur 
intégration au chœur.

RENSEIGNEMENTS ET BILLETS
Rappelons que l’église de l’Annonciation 
d’Oka est située au 181, rue des Anges, à 
Oka, tout à côté de la mairie d’Oka, aux 
abords du lac des Deux-Montagnes.

Pour en savoir davantage sur le concert « Voix 
nordiques », il suffit de consulter le https://
ensemblephoebus.ca/concerts-2025-2026/; 
pour se procurer des billets, on se rend sur 
le http://www.zeffy.com/fr-CA/ticketing/
voix-nordiques.

Photo : Damian Siqueiros (courtoisie)
Dans le cadre de ce concert, Nina Segalowitz et Lydia Etok interpréteront des chants de gorge 
inuits.
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MRC DE DEUX-MONTAGNES

UNE ENTENTE INTERMUNICIPALE  
POUR ÉLARGIR L’ACCÈS AUX LOISIRS

SYLVAIN LEBLANC / sleblanc@groupejcl.ca

ANNE-MERLINE EUGÈNE / ameugene@groupejcl.ca

Les sept villes de la MRC de Deux-Montagnes ont conclu une entente qui élargit l’accès aux 
activités culturelles offertes sur leur territoire. Dès cet hiver, les citoyens peuvent s’inscrire 
à des cours et des ateliers proposés par les municipalités participantes aux mêmes tarifs 
que les résidents.

En vigueur jusqu’au 31 août 2030, l’entente prévoit un renouvellement automatique par 
périodes additionnelles de cinq ans. Elle s’applique uniquement à certaines activités ciblées 
nécessitant une inscription et ne couvre pas, pour l’instant, l’ensemble de l’offre ni les 
activités libres.

« L’entente vise prioritairement à maintenir des cours qui risquent d’être annulés par manque 
d’inscriptions, plutôt que des activités déjà très populaires », souligne Colette Beaudoin, 
directrice du Service des loisirs et des communications d’Oka. Chaque municipalité intègre 
à sa programmation les activités offertes par les autres villes participantes. 

UNE ENTENTE QUI FAIT L’UNANIMITÉ
L’entente naît d’un constat partagé entre les villes et municipalités de la MRC, affirme Colette 
Beaudoin. Depuis plusieurs années, explique-t-elle, de nombreuses activités culturelles 
sont annulées faute de participants. Les partenaires municipaux ont choisi d’adopter une 
nouvelle politique d’intervention, inspirée d’un modèle similaire mis en place avec succès 
dans les six villes de la MRC Thérèse-De Blainville. « Cette union permet de miser sur l’accès 
aux activités sans être limité par les frontières locales », écrit la responsable.

Pour participer, les intéressés doivent suivre la procédure d’inscription de la municipalité qui 
offre l’activité : les dates d’inscription, les politiques d’annulation ou de remboursement. 
Certaines conditions peuvent varier d’une municipalité à l’autre. Une preuve de résidence 
ou une carte citoyenne pourrait être exigée, indiquent les responsables. 

Les maires saluent unanimement cette entente qu’ils considèrent comme un levier important 
pour renforcer la collaboration régionale et améliorer l’accès à la culture et aux loisirs. Ils 
estiment qu’elle permettra de bonifier et de diversifier l’offre d’activités, tout en les rendant 
plus accessibles, abordables et proches des citoyens.

Pointe-Calumet a signé l’entente, mais amorcera sa participation à partir de l’automne 2026.

À CHAQUE VILLE SES MODALITÉS 
Chacune des villes détaille les cours offerts dans leurs documents de programmation 
respectifs. Un tableau de la programmation offerte dans le cadre de l’entente est publié 
sur les sites Web des villes participantes et relayé dans leurs outils de communication, 
notamment les bulletins municipaux.

Chaque ville participante conserve ses propres modalités d’inscription. Une période de 
priorité est prévue pour les résidents. À Saint-Eustache, les non-résidents peuvent s’inscrire 
aux activités visées à partir de la 8e journée d’inscription. Ils ont alors accès au même tarif 
que les résidents et n’ont pas à se procurer une carte de non-résident au coût de 77 $ par 
année.

Les partenaires travaillent à l’élaboration d’un calendrier commun de programmation 
et d’inscription afin de faciliter l’accès aux activités pour les citoyens. Un échéancier de 
production est prévu dans l’entente afin d’harmoniser les périodes d’inscription et la 
diffusion de la programmation culturelle entre les partenaires.

DES ACTIVITÉS CIBLÉES ET DIVERSIFIÉES
« À chaque nouvelle programmation saisonnière, les partenaires déterminent quels cours 
seront inclus dans le bassin commun ». Cette approche, indique Oka, permet une offre 
variable de saison en saison, « ciblant précisément les activités qui gagneraient à accueillir 
un plus large bassin de participants pour assurer leur succès ».

Pour la session d’hiver, la municipalité d’Oka a ouvert ses cours de danse créative et hip-
hop. Pour la programmation du printemps, elle ouvre le cours d’initiation à la danse, la 
danse créative et Enidanse Sage, un cours de remise en forme pour les femmes.

Les premières retombées sont déjà très positives, assure Colette Beaudoin. Les cours de 
danse à Oka ont pu être maintenus grâce à la participation conjointe de familles d’Oka et de 
Deux-Montagnes. Des citoyens d’Oka profitent déjà des cours de cuisine et de méditation 
à Saint-Joseph-du-Lac, ainsi que des cours d’anglais à Sainte-Marthe-sur-le-Lac. L’activité de 
cirque à Deux-Montagnes, elle, a attiré 14 participants en provenance d’Oka.

UN MODÈLE QUI POURRAIT S’ÉTENDRE
Le modèle de collaboration pourrait tout à fait s’étendre à d’autres domaines, mais l’objectif 
précis est de soutenir les activités dont le recrutement est plus difficile, laisse entendre 
Colette Beaudoin. « La priorité reste de cibler les segments de la programmation moins 
populaires ou plus spécialisés, là où la mise en commun des inscriptions est la clé pour 
garantir le maintien de l’offre ».

Crédit : Photo du site de la ville de Saint-Eustache
Marc Lamarre, maire de Saint-Eustache ; Sonia Fontaine, mairesse de Pointe-Calumet ; François 
Robillard, maire de Sainte-Marthe-sur-le-Lac ; Benoit Proulx, maire de Saint-Joseph-du-Lac ; Da-
niel Laviolette, maire de Saint-Placide ; Denis Martin, maire de Deux-Montagnes. Absent sur la 
photo : Patrick Hardy, maire d’Oka.

P047852-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
QUOI DE NEUF PAGE 5 FARSA

1050, BOUL. ARTHUR-SAUVÉ ST-EUSTACHE

ACHETEZ VOS BILLETS:
au Restaurant Farsa  

450 974-2442
à la Cabane à sucre Farsa  

450 473-3840
ou en ligne ici
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SOIRÉE DANSANTE – MENU GASTRONOMIQUE
La famille Farsa vous convie le 14 février à une soirée festive dans 
une ambiance à la fois raffinée et dansante. Aux commandes de l’am-
biance musicale, le DJ Silvain Massé animera la soirée de 17 h à 23 h.

Au menu : un verre de punch, des bouchées dinatoires, puis un re-
pas gastronomique quatre services comprenant :  
-  un potage Du Barry au melon de miel, poivron rouge  

et lait de coco, 
- une bocconcini-pomodoro avec salade mixte à l’érable 
- un médaillon de bœuf, sauce au poivre, 
- un délice sucré pour conclure.

Le coût est de 65 $ par personne, taxes et service inclus.
Les billets sont disponibles directement à la Cabane à sucre Farsa, 
située au 1050, boulevard Arthur-Sauvé,  
Saint-Eustache (QC) J7R 4K3 | 450 473-3840 | farsa.ca

https://farsa.ca/
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ICI CHEZ VOUS!
SERGE LANGLOIS

L’hiver continue de nous offrir de beaux moments collectifs, et il prend cette année une 
saveur toute particulière avec la 60e Finale des Jeux du Québec à Blainville. Cet événement 
majeur, ancré dans notre territoire, rappelle à quel point le sport d’hiver est une école de 
persévérance, de solidarité et de dépassement de soi pour notre jeunesse. Il met aussi en 
lumière l’importance des bénévoles, des entraîneurs et des familles qui accompagnent les 
athlètes dans leur parcours. Pendant ce temps, ces mêmes valeurs se déploient sur la scène 
mondiale avec les Jeux olympiques d’hiver de Milan-Cortina, maintenant bien entamés. 
Entre les pistes locales et les sites olympiques, un même fil se tisse : celui de l’engagement, 
de la discipline et de la fierté de représenter son milieu. Encourager les athlètes d’ici, suivre 
les performances internationales et célébrer les efforts consentis à tous les niveaux, c’est 
nourrir une culture sportive vivante qui inspire les générations futures et fait rayonner notre 

région bien au-delà de ses frontières.

Parallèlement à l’effervescence sportive, la nature nous rappelle que le printemps n’est 
jamais bien loin. Le temps des sucres s’installe doucement, avec son parfum d’érable et 
ses traditions profondément enracinées dans notre identité collective. Les cabanes à sucre 
ouvrent leurs portes, offrant des expériences qui allient gourmandise, savoir-faire artisanal 
et moments précieux partagés en famille ou entre amis. Dans un quotidien souvent rythmé 
par la vitesse et les écrans, ces haltes sucrées invitent à ralentir, à renouer avec le territoire 
et à savourer le simple plaisir d’être ensemble. C’est le moment idéal pour planifier une 
visite, réserver son expérience, soutenir nos producteurs locaux et perpétuer ces traditions 
qui nous ressemblent et nous rassemblent. Et sur ce, bonne semaine, ici chez vous.

PANNES ET RALENTISSEMENTS 

LE REM CAUSE DES SOUCIS AUX USAGERS
BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

«  Prise dans le REM ce matin… Ça 
m’apprendra à jouer à la roulette russe ». 
Des commentaires comme celui texté par 
Caroline Nadeau le mercredi 28  janvier 
dernier, il y en a eu des tas ces dernières 
semaines en raison des nombreuses pannes 
survenues depuis la mise en service de 
l’antenne Deux-Montagnes du Réseau 
express métropolitain (REM), en novembre 
dernier.

Ce matin-là, la résidente de Deux-
Montagnes, partie à 7  h  10 de la station 
Grand-Moulin, est arrivée à son travail 
autour de 9 h 30, soit avec 90 minutes de 
retard. Celle-ci n’est pas la seule à avoir 
vécu pareille situation. Le maire de sa 
propre ville, Denis Martin, qui utilise souvent 
le REM pour se rendre à Montréal, a lui aussi 
eu à composer avec des pannes et des 
ralentissements de service, comme cela a 
été le cas lundi dernier, alors qu’il revenait 
d’un déjeuner-bénéfice annuel organisé par 
l’organisme Trajectoire Québec.

« Ça s’est passé pour aller à Montréal, mais 
il y a eu un petit pépin qui a causé un retard 
d’une dizaine de minutes à mon retour », 
a-t-il témoigné, en entrevue avec votre 
hebdo L’ÉVEIL, alors qu’il débarquait tout 
juste, en fin d’après-midi, du REM.

PLUS DE 20 INTERRUPTIONS DE 
SERVICE DE PLUS DE 20 MINUTES
Selon des chiffres fournis par Pulsar, 
opérateur du REM et interlocuteur unique 
des communications opérationnelles 
auprès de la clientèle, 21 interruptions de 
service de plus de 20  minutes (celles qui 
sont seulement comptabilisées) étaient 
survenues en date du 3  février dernier 
depuis la mise en service de l’antenne Deux-
Montagnes, le 17 novembre dernier.

« Le REM a rencontré différents problèmes 
cet hiver : un bris de rail, des problèmes 

techniques sur les trains ou sur d’autres 
équipements ou encore le gel du fil 
électrique qui alimente le REM – la caténaire 
– en raison du verglas, principalement sur 
l’antenne Deux-Montagnes, pour laquelle 
nous vivons un premier hiver d’opérations. 
Nous avons aussi fait face à des situations 
hors de notre contrôle comme : des 
intrusions sur les voies ou des activations de 
frein d’urgence par des usagers », reconnaît, 
par courriel, Maxime Laliberté, conseiller en 
relations médias pour Pulsar.

« Chaque hiver est différent, et chaque 
portion du réseau a ses particularités. Par 
exemple, l’humidité est plus présente sur 
l’antenne Deux-Montagnes, qui traverse 
notamment la rivière des Prairies. C’est 
pourquoi nos équipes mettent au point des 
solutions pour mieux protéger la caténaire 
du gel. Nous utilisons maintenant un 
nouveau produit déglaçant, nous testons la 
pression des grattoirs des trains ainsi que la 
méthode de réchauffement électrique du fil 

d’alimentation du REM », ajoute M. Laliberté, 
qui n’a cependant pas voulu préciser si ces 
pannes avaient affecté l’achalandage sur 
l’antenne Deux-Montagnes; chiffres qui 
« seront dévoilés dans quelques mois ».

DES MESURES ALTERNATIVES  
EN CAS DE PANNES
Pour pallier à ces nombreuses pannes, les 
usagers n’ont d’autres choix maintenant que 
de se tourner, le jour, vers la ligne 499 qui 
vient d’être bonifiée par le transporteur exo. 
Depuis le 2 février, un autobus express passe 
désormais toutes les 15 minutes en heures 
de pointe et aux 30 minutes en heures hors 
pointe entre la station de métro Côte‑Vertu 
et la station Deux‑Montagnes.

Selon Denis Martin, cette mesure, qu’il a 
réclamée avec d’autres maires, doit être 
effective tant et aussi longtemps que le REM 
n’offrira pas un « service adéquat ».

Les soirs de semaine, passé 20  h  30, la 
ligne  404, qui transite entre le terminus 

Centre-Ville et la station Deux-Montagnes, 
s’avère une autre option en raison du fait 
que le service est interrompu vers 21 h à 
la hauteur de la station Bois-Franc afin de 
mener les essais nécessaires à la mise en 
service prochaine de l’antenne Anse-à-
l’Orme, prévue pour le printemps à venir.

UNE SITUATION « DIFFICILE »  
POUR LES USAGERS, RECONNAÎT-ON
Le maire de Deux-Montagnes avoue que 
la situation n’est pas celle souhaitée, mais 
que les gens sont prêts à vivre avec elle. 
Il invite toutefois les gens à s’abonner aux 
notifications envoyées sur les cellulaires 
pour mieux planifier leurs déplacements.

Celui-ci est aussi en discussion avec l’Autorité 
régionale de transport métropolitain (ARTM) 
qui, avec CDPQ Infra, examine la possibilité 
d’offrir un dédommagement aux usagers 
pour les nombreuses pannes qu’ils ont 
subies.

« On souhaitait tous que ça fonctionne du 
premier coup. Je pense qu’on doit passer 
par cette période de rodage […] Mais je 
demeure optimiste  », lance le maire de 
Deux-Montagnes.

Également, Pulsar reconnaît que la situation 
actuelle est « difficile » pour les usagers, et 
se dit « désolé » des inconvénients vécus 
par ceux-ci.

«  Chaque panne est une panne de trop. 
Nous faisons tout pour les limiter le plus 
possible. Les usagers du REM sont en 
droit de s’attendre à un service fiable et 
prévisible et nous avons le devoir de faire 
tous les efforts nécessaires pour y arriver. Je 
peux vous assurer que c’est le cas et que 
toutes les équipes sont à pied d’œuvre tous 
les jours pour améliorer la performance du 
REM durant cette phase de croissance de 
fiabilité », assure, en guise de conclusion, 
Maxime Laliberté.

Photo Benoît Bilodeau
Le REM avait connu, en date du 3 février dernier, pas moins de 21 interruptions de service de 
plus de 20 minutes sur l’antenne Deux-Montagnes depuis sa mise en service, le 17 novembre 
dernier.
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P047383-1 
DUO ENTREPRENEUR GÉNÉRAL 
page 7Vivez  Vivez  

Mirabel  Mirabel  
autrementautrement

CONDOS LOCATIFS  
(secteur St-Janvier)

ferroviamirabel.com 450 350.0039

3½ et 4½ disponibles
Garage souterrain et ascenseur
À deux pas de la gare de Mirabel

Nouvelle phase en construction

LIVRAISON  
AUTOMNE

2026

P047383-1_05502

DANY BARIBEAU 
dbaribeau@groupejcl.ca

En appuyant Christine Fréchette dans 
la course à la direction de la Coalition 
Avenir Québec, Benoît Charette invoque 
d’abord les aptitudes de la candidate 
pour affronter le contexte économique 
et géopolitique actuel.

« On vit naturellement de grandes 
incertitudes en lien avec la géopolitique, 
en lien avec l’économie au niveau 
mondial. Mais ça a des impacts 
directement au Québec sur nos emplois, 
sur notre croissance économique. »

Selon lui, la prochaine élection ne se 
jouera pas sur les débats constitutionnels, 
mais bien sur la capacité à gérer ces 
enjeux. « La prochaine campagne 
électorale va beaucoup, beaucoup se 
jouer sur l’économie. Bien plus que 
sur la pertinence ou non de tenir un 
référendum. »

UNE EXPÉRIENCE QUI RASSEMBLE
C’est dans cette optique qu’il dit 
avoir appuyé Christine Fréchette. 
« Pour ça, il faut avoir une personne 
d’expérience à la tête du gouvernement. 

CHRISTINE FRÉCHETTE EST LA FEMME DE LA SITUATION 
SELON BENOÎT CHARETTE

Et je regarde, sans rien enlever aux autres 
formations politiques, aux autres leaders, 
Christine est de loin celle qui a le plus 
d’expérience en ces matières-là. »

Il ajoute que sa personnalité constitue 
aussi un élément déterminant. 
« On est en présence d’un temps politique 
un petit peu partout sur la planète, au 
tempérament très intempestif, avec 
beaucoup d’impulsivité. Et elle se 
démarque par sa maîtrise de ses dossiers. 
Mais de par sa personnalité, son calme, 
elle va pouvoir inspirer la confiance, et 
faire une différence. »

Interrogé sur le faible nombre de 
candidats dans la course, Benoît 
Charette se dit peu surpris. « Ce n’est 
pas une course à la chefferie ordinaire. 
Ce n’est pas uniquement devenir chef 
d’une formation politique, c’est devenir 
premier ou première ministre. C’est très 
engageant, ça nécessite une réflexion. »

VERS UNE RENÉGOCIATION  
DE L’ACEUM
Il évoque également les enjeux 
commerciaux à venir, notamment la 
renégociation de l’accord de libre-

échange. « Il y a des dizaines de milliers 
d’emplois au Québec qui en dépendent, 
ni plus ni moins. […] Et si on n’arrivait pas 
à s’entendre, c’est là où toute l’expertise 
en économie sera encore beaucoup, 
beaucoup plus pertinente. »

Sur l’unité du parti, le ministre insiste 
sur l’ampleur des appuis dont bénéficie 
Christine Fréchette. « Quand je regarde 
le taux d’adhésion, ne serait-ce qu’au 
sein du caucus, ne serait-ce qu’au sein 
du Conseil des ministres, c’est très, très 
évocateur. Elle est rassembleuse. »

Il aborde aussi la question du leadership 
féminin. « Un leadership féminin peut être 
rassurant et davantage rassembleur. […] 
On aurait une femme première ministre 
avec l’élection de Christine à la tête de 
la coalition. Et il serait bon de considérer 
qu’on n’en a eu qu’une seule autre dans 
toute l’histoire du Québec. »

Enfin, questionné sur son retour au 
ministère de l’Environnement pendant la 
course, Benoît Charette se montre clair. 
« Je suis là pour aider. […] Ce sont des 
dossiers que je connais bien. C’est facile 
pour moi de reprendre le relais. […] Je 
suis là pour aider. Et je le fais avec plaisir». 

Photo tirée de la page Linkedin de Benoît Charette
Le député de Deux-Montagnes donnera son 
appui à Christine Fréchette pour diriger la 
CAQ… et le Québec.

https://www.ferroviamirabel.com/
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P047776-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
PHOTOREPORTAGE FONDATION COLLÈGE LIONEL GROULX

FONDATION COLLÈGE LIONEL-GROULX

LES SAVEURS DU SAVOIR : UNE SOIRÉE GOURMANDE 
AU PROFIT DE L’ÉDUCATION

Moment fort de la soirée Les saveurs du savoir avec la 
présentation du chèque de 15 530 $ remis à la Fondation 
du Collège Lionel-Groulx, résultat de la mobilisation des 
participants, partenaires et organisateurs de l’événement 
tenu à la Cabane à sucre Farsa.

Simon Farsa, propriétaire de la Cabane à sucre Farsa, 
s’adresse aux convives lors de la soirée bénéfice, 
soulignant l’importance de la mobilisation au profit de la 
Fondation.

Benoit Charette, député de Deux-Montagnes, et ses 
partenaires ont fait preuve de leur soutien envers la 
Fondation du Collège Lionel-Groulx lors de ce souper 
gastronomique.

Benoit Charette, député de Deux-Montagnes, échange 
avec Linda Lapointe, députée fédérale de Rivière-des-
Mille-Îles, lors de la soirée, dans une ambiance conviviale.

La forte participation et l’atmosphère chaleureuse ont 
contribué au succès de cette soirée bénéfice tenue à la 
Cabane à sucre Farsa.

Des membres de la Caisse Desjardins de Saint-Eustache–
Deux-Montagnes, présentateur de la soirée, étaient 
présents pour soutenir la Fondation du Collège Lionel-
Groulx dans une ambiance conviviale.

Martin Barbe (au centre), président d’honneur de la soirée, 
entouré de son épouse Sonia Daoust, de leurs enfants 
Maxime et Noémie et de membres de la famille Barbe, 
de Barbe Aluminium & Fils inc. 

La Cabane à sucre Farsa, à Saint-Eustache, 
a accueilli le 29 janvier dernier le souper 
gastronomique Les saveurs du savoir, une 
soirée bénéfice alliant gastronomie et 
générosité au profit de la Fondation du 
Collège Lionel-Groulx. Présenté par Desjardins 
et tenu sous la présidence d’honneur de 
Martin Barbe, de Barbe Aluminium & Fils 
inc., l’événement a rassemblé de nombreux 
convives dans une ambiance festive et 
conviviale.
Les invités ont pu profiter d’un bar à cocktails, 
de stations gourmandes — dont un bar à 
sushis et des huîtres Rockefeller — ainsi que 
d’un repas quatre services soigneusement 
élaboré. Animation, musique et danse ont 
également ponctué la soirée, contribuant à 
faire de cet événement un véritable succès. 
Grâce à la mobilisation des participants, des 
partenaires et de l’équipe de la Cabane à 
sucre Farsa, une somme de 15 530 $ a été 
amassée au bénéfice de la Fondation du 
Collège Lionel-Groulx.
PHOTOS : MICHEL CHARTRAND
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RESTAURANT LE SPECIALISTE FARSA 
FONDATION LIONEL GROULX
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É V E N EMEN TS

1050, Arthur-Sauvé Saint-Eustache
450 473-3840  farsa.ca

FIER PARTENAIRE DE VOS ÉVÉNEMENTS!

- RÉCEPTION
- MARIAGE
- ÉVÉNEMENT

P047771-1 
BARBE ALUMINIUM ET FILS 
FONDATION COLLÈGE LIONEL GROULX
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Fier de soutenir 
la Fondation!

VENTE I INSTALLATION I REVÊTEMENT EXTÉRIEUR
VENTE DE CANEXEL, VINYLE, ACIER DISTINCTION & RAMPE D’ALUMINIUM | PLIAGE SUR MESURE

barbealuminiumetfils.ca | 450 974-7656 | 3114, chemin d’Oka, Ste-Marthe-sur-le-Lac

Une équipe 
DYNAMIQUE !

pour vous 
servir!

P047770-1 
CAISSE DESJARDINS ST-EUSTACHE DEUX-
MONT. 
PUBLIREPORTAGE SOIREE GASTRONO-
MIQUE / FARSA / FONDATION COLLÈGE 
LIONEL-GROULX

Engagés,  
à vos côtés.
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https://farsa.ca/
https://barbealuminiumetfils.ca/
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https://www.lafamilledulait.com/fr/production-laitiere/producteurs-d-ici#la-robotisation-pour-mieux-vivre-la-ferme-laurentides

De la Ferme  
FD Daoust  
à la pinte
Rencontrez Guillaume et  

Martin Daoust qui vous présentent 
comment la robotisation facilite leur 

quotidien de producteurs de lait  
dans les Laurentides.

Découvrez la capsule d’ici :

D O S S I E R C L I E N T C A M PA G N E V E R S I O N S T U D I O / C O N S E I L

508117 Producteur de lait du Québec Lait - 12 régions 2026 Ferme FD Daoust - Fr JH / EC
P U B L I C AT I O N F O R M AT C O U L E U R L I V R A I S O N PA R U T I O N R É V I S I O N

RS - Le Nord-Info 10” x 10,5” 4C Newsprint 9 février midi max 11 février 2026 0

PLQ_508852_Lait_12regions2026_Ann_RS-LEveil_10x10,5.indd   1PLQ_508852_Lait_12regions2026_Ann_RS-LEveil_10x10,5.indd   1 2026-02-06   11:20 AM2026-02-06   11:20 AM
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P046772-4 
ALBI KIA ST-EUSTACHE 
ENTENTE

Aucun paiement jusqu’à 90 jours
S’applique uniquement aux achats effectués par fi nancement

Financement
Sportage 2026 Niro EV Wind 2026

0% fi nancement 84 mois
Jusqu’à 8500$‡ de réduction

+ Aucun paiement avant 90 jours
 à partir de 0.9%†

Domptez l’hiver

Kia K4 2025 Kia EV4 Light 2026
À partir de 36187$*À partir de 26595$*
incluant les subventions gouvernementales+ Aucun paiement avant 90 jours

Nouveau modèle 100% électriqueFinancement disponible !

ALBI Kia St-Eustache
160, rue Dubois • 1 855-474-1111 

* Taxes et immatriculation en sus.  RDPRM, transport et préparation inclus. Frais pour peinture métallisée en sus. Communiquez avec un représentant pour plus de détails. ◆ S ’applique uniquement aux achats effectués 
par fi nancement Communiquez avec un représentant pour plus de détails.†Sur fi nancement 60 mois, incluant la réduction de taux de 1% pour fi délité. ‡ 7000$ de subventions gouvernementales taxes incluses,
+ 1500$ en crédits manufacturier. Certaines conditions s’appliquent.

P046772-4_00714
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location@espacew.com

LES COMMODITÉS

SALLE 
DE YOGA

PISCINE, SPA &
SAUNA

TERRASSE &
JARDINS

SALLE
D’ÉVÈNEMENT 

SALLE
D’ENTRAINEMENT 

SALLE 
DE JEUX

CUISINE
COMMUNE

GOLF
VIRUEL

SALLE
DE COWORKING

LES INCLUSIONS
Électricité

Eau chaude

Stationnement intérieur

casier de rangement

Balcon privé

Habillement de portes/fenêtres

Foyer électrique

Wifi/Internet haute vitesse

Chauffage et climatisation

7 électroménagers

Un projet réalisé par

579-477-7779

www.espacew.com

18275 RUE DE CHENONCEAU, MIRABEL

Espace W est un complexe de condos locatifs conçu selon les plus hauts

standards de construction. Offrant un design élégant et des matériaux

de qualité, chaque unité est pensée pour un confort optimal. Tout est

inclus pour une tranquillité d’esprit : électricité, eau chaude, chauffage,

climatisation, Wifi haute vitesse, 7 électroménagers, stationnement

intérieur, casier de rangement, balcon privé et habillage de portes et

fenêtres. Avec ses stationnements entièrement intérieurs pour limiter

les îlots de chaleur, Espace W allie innovation, durabilité et bien-être au

cœur de Cité Mirabel.

CONFORT ET MODERNITÉ TOUT INCLUS

SAMEDI 14 MARS

DE 10H00 AM À 15H00 PM

18275 RUE DE CHENONCEAU, MIRABEL

VISITES LIBRES
3 1/2 - 4 1/2 - 5 1/2

condos locatifsWESPACE CONDOS LOCATIFS 
CITÉ MIRABEL P

04
75

13
-2

_1
18

87

https://www.espacew.com/
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P047379-1 
FONDATION HOPITAL ST-EUSTACHE 
PHOTOREPORTAGE SOUPER DU PRÉSIDENT

Fondation Hôpital Saint-Eustache 

UN SOUPER 
DU PRÉSIDENT
couronné de succès

Photos Iona Mousli
Le Souper du Président de la Fondation Hôpital Saint-Eustache a connu un succès 

retentissant, le jeudi 22 janvier dernier, au restaurant Chez Lionel. Affichant 
complet, cette soirée gastronomique a permis d’amasser un bénéfice net record de 

44 424,81 $, une somme qui servira à l’acquisition de deux microscopes optiques 
de pointe pour les départements de Cytologie et d’Hématologie de l’Hôpital de 

Saint-Eustache, contribuant directement à l’amélioration des soins diagnostiques 
offerts à la population.

Présenté en formule cinq services, le souper proposait des accords mets et vins soigneusement 
élaborés par le sommelier Justin Thibault. Près de 100 convives, issus du milieu politique et de 

la communauté d’affaires des Basses-Laurentides, ont pris part à cette expérience culinaire dans une 
ambiance chaleureuse.

Présenté chaque année dans un établissement différent de la région, le Souper du Président vise à mettre en valeur 
les restaurateurs locaux tout en soutenant concrètement la mission de la Fondation. L’événement a pu compter sur 

l’appui de nombreux partenaires. Parmi eux figuraient les députés des Basses-Laurentides, M. Benoit Charette, 
M. Eric Girard, Mme Sylvie D’Amours et M. Mario Laframboise, qui agissaient ensemble à titre de Partenaire 

Présentateur, Triviüm par Nordence, comme Partenaire Vin et le Journal Le Nord Info, fier Partenaire Médias et 
membre du Groupe JCL.

Arianne Collin, directrice générale de la 
Chambre de commerce et d’industrie de 
la MRC de Deux-Montagnes, échange 
avec des invités dans une ambiance de 
réseautage dynamique.

Sylvie D’Amours, députée 
provinciale de Mirabel et deuxième 
vice-présidente de l’Assemblée 
nationale, a souligné l’importance de 
l’engagement collectif envers la santé 
régionale.

Le sommelier Justin Thibault présente 
les accords mets et vins soigneusement 
sélectionnés pour accompagner le menu 
gastronomique cinq services.

Pierre G. Mayer, président du conseil 
d’administration de la Fondation, entouré 
des membres de Triviüm par Nordence - 
Avocats Notaires Conseils.

Photo Vincent Yergeau 
Des représentants du journal L’Éveil, soit Iona 
Mousli, Christian Asselin, Dany Baribeau et 
Caroline Godon, ont pris part à la soirée.

Marc Lamarre, maire de Saint-Eustache, et Yves 
Roy, conseiller municipal du district Des Jardins, 
réunis à la même table.

Roxanne Therrien, mairesse de 
Mirabel, figurait parmi les invités 
rassemblés pour appuyer la mission 
de la Fondation.

Linda Lapointe, députée fédérale 
de Rivière-des-Mille-Îles ainsi que 
Madeleine Chenette, députée Thérèse-
De Blainville faisaient partie des 
dignitaires présents lors de la soirée.

De gauche à droite : Florence Blad, Lyne 
Des Trois Maisons, directrice générale de 
la Fondation, Jade Éthier Bélec, Karine 
Lefebvre et Frédérique Marsan, membres 
permanentes de l’organisation.

Stéphane Patry, Marie-Josée Denis, 
Chantal Longtin et Pierre Cloutier 

comptaient parmi les invités 
réunis pour soutenir la cause.

L’annonce du montant amassé, soit 44  424,81$, a été accueillie avec 
enthousiasme par les membres de la Fondation, partenaires et collaborateurs.

Des membres de Desjardins étaient au rendez-vous pour appuyer la 
mission et les actions de la Fondation au sein de la communauté.

Nicolas Guay, attaché politique de Benoit Charette, 
Maxime Plante, propriétaire de L’Usine restaurant 
bar, accompagné de son conjoint Yanic Pilon, et Julie 
Ladouceur, de Ladouceur du Terroir.

Le restaurant Chez Lionel, à Sainte-
Thérèse, a accueilli les convives 
dans un décor élégant pour cette 
soirée gastronomique.
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P047731-1 
AGENTE OFFICIELLE VICTORIA 
LAPOINTE-BROUILLETTE 
FONDATION HOPITAL / SOUPER DU PRÉ-
SIDENT

        

Fière de soutenir 
la fondation!
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9LINDA

LAPOINTE
Députée de

 RIVIÈRE-DES-MILLE-ÎLES
Linda.Lapointe@parl.gc.ca

450 623-7714

P047426-1 
VITRO PLUS SAINT-EUSTACHE 
TH4:PUBLIREPORTAGE SOUPER PRÉ-
SIDENT FONDATION HOPITALStéphane Patrie

Franchisé propriétaire

461, Boul. Arthur-Sauvé
Saint-Eustache (Québec) J7P 2B3
sainteustache@vitroplus.com

Tél : 450 472-7772

vitroplus.com
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CAISSE DESJARDINS ST-EUSTACHE DEUX-
MONT. 
PUBLIREPORTAGE SOUPER PRÉSIENT / 
FONDATION HÔPITAL

Engagés,  
à vos côtés.
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https://www.vitroplus.com/
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P047379-1 
FONDATION HOPITAL ST-EUSTACHE 
PHOTOREPORTAGE SOUPER DU PRÉSIDENT

Fondation Hôpital Saint-Eustache 

UN SOUPER 
DU PRÉSIDENT
couronné de succès

Photos Iona Mousli
Le Souper du Président de la Fondation Hôpital Saint-Eustache a connu un succès 

retentissant, le jeudi 22 janvier dernier, au restaurant Chez Lionel. Affichant 
complet, cette soirée gastronomique a permis d’amasser un bénéfice net record de 

44 424,81 $, une somme qui servira à l’acquisition de deux microscopes optiques 
de pointe pour les départements de Cytologie et d’Hématologie de l’Hôpital de 

Saint-Eustache, contribuant directement à l’amélioration des soins diagnostiques 
offerts à la population.

Présenté en formule cinq services, le souper proposait des accords mets et vins soigneusement 
élaborés par le sommelier Justin Thibault. Près de 100 convives, issus du milieu politique et de 

la communauté d’affaires des Basses-Laurentides, ont pris part à cette expérience culinaire dans une 
ambiance chaleureuse.

Présenté chaque année dans un établissement différent de la région, le Souper du Président vise à mettre en valeur 
les restaurateurs locaux tout en soutenant concrètement la mission de la Fondation. L’événement a pu compter sur 

l’appui de nombreux partenaires. Parmi eux figuraient les députés des Basses-Laurentides, M. Benoit Charette, 
M. Eric Girard, Mme Sylvie D’Amours et M. Mario Laframboise, qui agissaient ensemble à titre de Partenaire 

Présentateur, Triviüm par Nordence, comme Partenaire Vin et le Journal Le Nord Info, fier Partenaire Médias et 
membre du Groupe JCL.

Arianne Collin, directrice générale de la 
Chambre de commerce et d’industrie de 
la MRC de Deux-Montagnes, échange 
avec des invités dans une ambiance de 
réseautage dynamique.

Sylvie D’Amours, députée 
provinciale de Mirabel et deuxième 
vice-présidente de l’Assemblée 
nationale, a souligné l’importance de 
l’engagement collectif envers la santé 
régionale.

Le sommelier Justin Thibault présente 
les accords mets et vins soigneusement 
sélectionnés pour accompagner le menu 
gastronomique cinq services.

Pierre G. Mayer, président du conseil 
d’administration de la Fondation, entouré 
des membres de Triviüm par Nordence - 
Avocats Notaires Conseils.

Photo Vincent Yergeau 
Des représentants du journal L’Éveil, soit Iona 
Mousli, Christian Asselin, Dany Baribeau et 
Caroline Godon, ont pris part à la soirée.

Marc Lamarre, maire de Saint-Eustache, et Yves 
Roy, conseiller municipal du district Des Jardins, 
réunis à la même table.

Roxanne Therrien, mairesse de 
Mirabel, figurait parmi les invités 
rassemblés pour appuyer la mission 
de la Fondation.

Linda Lapointe, députée fédérale 
de Rivière-des-Mille-Îles ainsi que 
Madeleine Chenette, députée Thérèse-
De Blainville faisaient partie des 
dignitaires présents lors de la soirée.

De gauche à droite : Florence Blad, Lyne 
Des Trois Maisons, directrice générale de 
la Fondation, Jade Éthier Bélec, Karine 
Lefebvre et Frédérique Marsan, membres 
permanentes de l’organisation.

Stéphane Patry, Marie-Josée Denis, 
Chantal Longtin et Pierre Cloutier 

comptaient parmi les invités 
réunis pour soutenir la cause.

L’annonce du montant amassé, soit 44  424,81$, a été accueillie avec 
enthousiasme par les membres de la Fondation, partenaires et collaborateurs.

Des membres de Desjardins étaient au rendez-vous pour appuyer la 
mission et les actions de la Fondation au sein de la communauté.

Nicolas Guay, attaché politique de Benoit Charette, 
Maxime Plante, propriétaire de L’Usine restaurant 
bar, accompagné de son conjoint Yanic Pilon, et Julie 
Ladouceur, de Ladouceur du Terroir.

Le restaurant Chez Lionel, à Sainte-
Thérèse, a accueilli les convives 
dans un décor élégant pour cette 
soirée gastronomique.
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P047851-1 
VILLE DE ST-EUSTACHE 
PHOTOREPORTAGE FONDATION HÔPI-
TAL / SOUPER DU PRÉSIDENT

Fière de soutenir  
la Fondation
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P047861-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
CARTE RABAISCHOCS / ANNONCE FONDATION HÔPITAL

Profitez des rabais!
P047861-1_08291
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P045872-6 
ANNONCES MAISON ST-EUSTACHE 
MOTS CROISÉES - TEXTUEL

HORIZONTALEMENT
1. Propension — Belle-fille.
2. Conspué — Dégoûter.
3. Un des éléments de l’os 

iliaque — Répandu çà et là.
4. Indique la quantité  

— Utiles en couture.
5. Transmis par la voix  

— Période historique  
— Petit if.

6. Genre — Faire descendre 
par le gosier.

7. Clavicule — Poisson volant 
— Germanium.

8. Lettre grecque — Salie de 
boue.

9. Être humain — Au bord du 
palais.

10. Graminée — Partie  
inférieure du système 
jurassique.

11. Grand mammifère  

carnivore — Dans le bras.
12. Considérer — Organes 

génitaux externes.

VERTICALEMENT
1. Se dit d’une pierre qui 

pouvait transformer les 
métaux en or.

2. Possédés — Plante  
insectivore.

3. Liquide sucré — Charge 
obligatoire.

4. Moment d’arrêt — Très 
court.

5. Renforce une interrogation 
— Surplus.

6. Gain d’appoint — Métal 
précieux — On le fait 
infuser.

7. Réponse négative — Qui 
cherche à attirer.

8. Utile en dessin — À poil.

9. Commun — Attachés.
10. Touche à la Bolivie  

— Étend par traction.
11. Dose de radiations — Êtres 

vivants fixés au sol.
12. Canal du corps — Crochet 

double.
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N° 962

HORIZONTALEMENT
1. Enflé par endroits.
2. Monnaie d’or de la Rome 

antique — Frottée d’huile.
3. Moi — Couette.
4. Divisions de siècle — Diète.
5. Sans variété — Volcan du 

Japon — Mère de Caïn.
6. Petite partie d’un tout  

— Orient.
7. Marque la surprise — Qui 

durent un an.
8. Barre servant à fermer  

une porte — Acte législatif 
qui émanait du roi  
— Démonstratif.

9. Chiffre — Fixé par des 
nœuds.

10. Action coordonnée de 
plusieurs éléments — Luth 
d’Afrique du Nord.

11. Petit mot latin — Entourer.

12. Abrégée — Appelé.

VERTICALEMENT
1. Pantoufle de cuir — Se dit 

à Londres.
2. Bien sûr — Débutant.
3. Qui est de la ville — Arbres 

des sols humides.
4. Rognon — Mise à sec.
5. Du verbe savoir  

— Équilibré — Chemin de 
fer urbain.

6. Fait avec audace — Laxatif 
— Passage peu profond.

7. N’a qu’une bosse.
8. Perce — Moins épaisse.
9. Province de l’est de la 

Belgique — Organisation 
révolutionnaire clandestine 
— Marque l’indignation.

10. Bourgeons de la chicorée 
de Bruxelles  

— Ce qu’apprend un 
comédien.

11. Divisions d’un ouvrage  
— Sanguinaire.

12. Entrave — Il a trois faces.
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HORIZONTALEMENT
1. Répandre dans le public  

— Avenue.
2. Déesse égyptienne  

— Vente au plus offrant.
3. Léger comme l’air — Mort 

vivant.
4. Complémentaire — Acide.
5. Irascible — Conduite.
6. Étendue de terre entourée 

d’eau — Triture.
7. Cabossé — Prairie  

permanente.
8. Recueilli — Entoure le 

mamelon — Partie de la 
journée.

9. Elle tourne — Trimbalée.
10. Promulgué par le roi  

— Qui montre un orgueil 
autoritaire.

11. Peu de travail, mais  
beaucoup d’argent — Bleu.

12. Face — Les tatous en sont.

VERTICALEMENT
1. Critique très violente  

— Orient.
2. Ville du Japon — Rendue 

moins légère.
3. Changements de direction 

— Enduit d’huile.
4. Raffinerie — Franchie.
5. Dénombre.
6. Collective — Conspué.
7. Qui ne peut être divisé  

— Panthère.
8. Dermatose allergique  

— Vantée.
9. Dix-septième lettre  

— Connaisseur.
10. Découler — Délicatesse.
11. Grande plante — Araignée.
12. Vaisseaux — Petits et 

minces. RÉ
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HORIZONTALEMENT
1. Chambouler.
2. Machiné — Résumé.
3. Canton suisse — Flagelle 

court — Boisson chaude.
4. Contester — Prénom de 

Ferré.
5. Approximativement  

— Boxeur — Salve.
6. De même — Qui cherche à 

exercer son charme.
7. Sa capitale est Beyrouth  

— Éléments d’un toit.
8. Charte — Croit en Dieu, 

mais sans référence à une 
révélation.

9. Personne détenue  
illégalement — Impartiale.

10. Prénom féminin  
— Contrat.

11. Très fatigué — Petit  
furoncle.

12. Pompette — Lieu 
d’affrontement.

VERTICALEMENT
1. Est emporté en un  

tournoiement rapide.
2. Ville de Mésopotamie  

— Stupide — De minuit 
à midi.

3. Liquide organique  
— Tergiverse.

4. Rad — Grand empire — Se 
parle à Athènes.

5. Station touristique  
française — Averse.

6. État de l’Asie occidentale 
— A navigué jusqu’au 
mont Ararat.

7. Réunion où l’on danse  
— Harceler une femme.

8. Coule en Russie  
— Machine agricole  

— Gallium.
9. Presse — Chanceler.
10. Ressemble au loir — Qui 

entraîne la mort.
11. Autre nom du moi  

— Poisson d’eau douce  
— Néant.

12. Gouverner — Léger et 
élancé.
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P047722-1 
COOPÉRATICE FUNÉRAIRE DU 
GRAND MONTRÉAL 
DÉCÈS LADOUCEUR ROLANDC’est avec tristesse que nous 

vous annonçons le décès 
de monsieur Roland 
Ladouceur, survenu le  
25  janvier 2026, bien 
connu comme laitier à 
Vimont et Saint-Eustache, 
il s’est éteint à l’âge de 92 ans. 
Il était l’époux de feu madame 
Lise Benoit (Ladouceur). 

Il laisse dans le deuil ses enfants Sylvie et Claude 
(Josée), ses petits-enfants Louis- Vincent, 
Viviane (Ana) et Marie-Laurence (Françis), son 
frère Réal et sa sœur Claudette, beaux-frères 
et belles-sœurs, ses neveux et nièces, ainsi que 
plusieurs parents et amis. 

La famille recevra les condoléances le samedi  
14 février 2026, de 9 h à 13 h 2026 à la 

Coopérative Funéraire  
du Grand Montréal 
Résidence funéraire Laval  
2000, rue Cunard à Laval
Vos témoignages de sympathie peuvent se 
traduire par un don à la fondation  
Cité de la Santé de Laval.  
https:/www .fondationcitdelasante.com/ 

ROLAND LADOUCEUR
 1934-2026

P047722-1_12289

MARIE PIER LAFLEUR 
mplafleur@groupejcl.ca

Le directeur du service incendie d’Oka, 
Sylvain Johnson, a été intercepté dans la 
nuit du 7 au 8 février à Deux-Montagnes 
pour conduite avec les capacités affaiblies 
par l’alcool. 

Selon les informations obtenues, il aurait 
été retrouvé endormi au volant de son 
véhicule alors qu’il était immobilisé à 
un feu rouge. Les policiers de Deux-
Montagnes auraient procédé à son 
arrestation, suspendu son permis de 
conduire et fait remorquer son véhicule.

Ce n’est pas la première fois que Sylvain 
Johnson se retrouve au cœur d’un dossier 
lié à l’alcool au volant. En octobre 2018, 
il avait déjà été arrêté pour une infraction 
similaire. L’homme occupe plusieurs 
fonctions dans le milieu de la sécurité 

incendie : il dirige les services d’incendie 
d’Oka et de Pointe-Calumet, en plus 
d’être lieutenant au Service incendie de 
Montréal. Comme ses responsabilités ne 
nécessitent pas la conduite d’un véhicule 
d’urgence, la suspension de son permis ne 
devrait pas avoir d’incidence immédiate 
sur ses tâches professionnelles.

Du côté policier, la Régie de police du 
Lac des Deux-Montagnes confirme être 
intervenue au cours de la fin de semaine 
pour un dossier de capacités affaiblies. 
Son porte-parole, Jean-Philippe Labbé, 
précise toutefois que l’identité de la 
personne arrêtée ne peut pas être 
divulguée tant que le dossier n’aura pas 
été autorisé par la cour. « Nous devons 
attendre l’autorisation judiciaire avant de 
confirmer l’identité », indique-t-il.

À la Ville d’Oka, la situation a rapidement 

été portée à l’attention de la direction. La 
responsable des communications, Colette 
Beaudoin, rapporte qu’une rencontre 
de gestion s’est tenue lundi matin. Elle 
souligne que puisqu’il s’agit d’un dossier 
impliquant un employé municipal, « 
nous voulons préserver l’intégrité de la 
personne », affirme-t-elle. 

La Municipalité d’Oka indique que la 
situation est traitée « avec tout le sérieux 
qu’impose la mission de sécurité publique 
de notre municipalité  », selon les mots 
du maire Patrick Hardy. L’administration 
précise vouloir s’assurer que la direction 
du service est en pleine capacité d’agir et 
respecte les standards d’exemplarité liés 
à la fonction.

Le directeur général par intérim, Mario 
Besner, ajoute que «  le dossier est 
présentement sous analyse et les décisions 

administratives appropriées seront 
rendues prochainement, dans le respect 
des cadres réglementaires en vigueur ».

La Municipalité annonce également la 
mise en place de mesures de relève afin 
d’assurer la continuité des opérations. 
Stéphane Sarrazin est nommé directeur 
par intérim du Service de sécurité incendie.

Le maire Hardy conclut en affirmant 
que «  tout en agissant avec la fermeté 
requise par les fonctions de sécurité 
publique, le Conseil municipal aborde 
le volet humain de cette situation avec 
professionnalisme  ». Des ressources de 
soutien, dont le Programme d’aide aux 
employés (PAE), sont mobilisées pour 
accompagner les équipes.

L’affaire soulève des questions quant 
à la gestion interne et aux mesures 
qui pourraient être envisagées par les 
municipalités concernées. Pour l’instant, 
aucune sanction administrative n’a été 
annoncée et la régie de police indique 
attendre les développements judiciaires 
avant d’aller plus loin. Nous fournirons 
plus d’informations dès qu’elles seront 
disponibles.

Photo tirée du site Web de la Ville d’Oka
Il s’agit d’une deuxième infraction du genre 
pour Sylvain Johnson.P038101-13 

ALBI KIA ST-EUSTACHE 
ENTENTE  4/4 - SELTOS ou EV 4Nouveau modèle 100% électrique
Kia EV4 Light 2026

À partir de 36187$* incluant 
les subventions gouvernementales

* Taxes et immatriculation en sus. RDPRM, transport et préparation inclus. Frais pour 
peinture métallisée en sus. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ALBI Kia St-Eustache
160, rue Dubois • 1 855-474-1111 
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P038100-14 
ALBI KIA ST-EUSTACHE 
ENTENTE  3/4 - k4À partir de 26595$*

Financement disponible !

Kia K4 2025

* Taxes et immatriculation en sus. RDPRM, transport et préparation inclus. Frais pour 
peinture métallisée en sus. Communiquez avec un représentant pour plus de détails.

ALBI Kia St-Eustache
160, rue Dubois • 1 855-474-1111 

Financement disponible !

ALBI Kia St-Eustache

+ Aucun paiement avant 90 jours
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ALCOOL AU VOLANT

LE DIRECTEUR DU SERVICE INCENDIE D’OKA ARRÊTÉ
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P047794-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
FRONT AUTO

AUTOS 
* ON PREND SOIN DE VOTRE VOITURE
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* L’ACHAT EST UN BON CHOIX

P047678-1 
GARAGE MANAS AUTO INC. 
CAHIER AUTOS 

Tél.: 450 491-6880 Cell.: 514 941-3797153, 8e Avenue, Deux-Montagnes

CENTRE DE CARROSSERIE
MANAS

deuxmontagnes@carstar.ca

★ RÉCLAMATION DE COLLISION
★ RÉCLAMATION DE PARE-BRISE
★ DÉBOSSELAGE ET PEINTURE
★ VOITURE DE COURTOISIE
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Les collisions automobiles, aussi mineures soient-elles, sont des évènements aussi 
irritants que stressants. Savez-vous cependant quels sont les gestes à poser dans de 
telles circonstances ou, au contraire, ceux qui sont à proscrire? Apprenez-en plus! 
S’IMMOBILISER SANS TARDER
Peu importe la gravité de l’impact, il est primordial de s’arrêter sur les lieux de l’accident 
ou à proximité, selon les circonstances. Vous devez ensuite sortir de votre véhicule et 
constater les dommages avec l’autre conducteur impliqué dans l’évènement et assister 
les personnes blessées, le cas échéant.
Quitter ou fuir l’endroit peut entraîner une lourde amende et parfois même des 
accusations criminelles, surtout dans les cas où un chauffeur n’aurait pas appelé 
les secours afin de venir en aide à une personne en danger. Notez que vous devez 
obligatoirement contacter la police lorsqu’une personne se blesse dans un accident.
ÉCHANGER VOS INFORMATIONS
Lorsque vous êtes impliqué dans une collision, vous devez échanger quelques 
informations avec l’autre personne. Ainsi, les noms et les adresses des conducteurs et 
des propriétaires des véhicules, les numéros de permis de conduire, les numéros de 
plaques d’immatriculation et les informations d’assurances devront être fournis. Pensez 
à garder un constat amiable dans votre coffre à gants; sinon, vous pourrez facilement en 
trouver un à remplir en ligne (ex. : sur le site du Groupement des assureurs automobiles 
au gaa.qc.ca/fr).
Ne donnez jamais de renseignements non nécessaires à une demande d’indemnisation, 
comme votre numéro d’assurance sociale. Vous n’êtes pas responsable de la collision? 
Certains individus pourraient vous proposer de l’argent comptant pour couvrir vos 
dommages. Accepter ce genre d’entente est fortement déconseillé, car les dégâts 
pourraient être plus importants qu’ils ne le paraissent.
Enfin, contactez sans attendre votre assureur afin d’organiser vos réparations chez un 
débosseleur ou un autre spécialiste de l’automobile.
En cas de collision avec un animal domestique ou sauvage, vous pourriez avoir à 
contacter les autorités, en plus de votre assureur. Informez-vous sur les règlements et 
lois en vigueur dans votre région!

SAVEZ-VOUS QUOI FAIRE (ET 
QUOI ÉVITER) EN CAS DE COLLISION?
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P047799-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
TOP AUTO

P047799-1_08291

P047723-1 
PNEUS SAM 
CAHIER AUTO +TEXTE (EV)

              3510E, CH. D’OKA, SAINT-JOSEPH-DU-LAC  J0N 1M0  438 399-7193 • PNEUSSAM@HOTMAIL.COM

PNEUS NEUFS PNEUS NEUFS ET USAGÉSET USAGÉS

AUTOS • CAMIONS  AUTOS • CAMIONS  

COMMERCIAL • AGRICOLECOMMERCIAL • AGRICOLE

SERVICE ROUTIERSERVICE ROUTIER
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Depuis plus de dix ans, Pneus SAM est la référence incontestée en matière de pneus 
à Saint-Joseph-du-Lac. Fondée et dirigée par Samuel Laferrière, qui cumule vingt ans 
d’expérience dans le domaine, l’entreprise s’est rapidement imposée par son expertise, 
son professionnalisme et son écoute attentive des besoins de sa clientèle.
UN INVENTAIRE IMPRESSIONNANT !
Que vous soyez un particulier, un agriculteur ou un transporteur, Pneus SAM a tout 
ce qu’il vous faut ! Avec un inventaire impressionnant de pneus neufs et usagés, toutes 
marques confondues, il y en a pour tous les budgets. L’entreprise se spécialise dans 
l’achat, la vente, l’installation, l’alignement et la réparation de pneus, offrant ainsi un 
service complet et personnalisé.
SERVICE ROUTIER POUR VÉHICULES COMMERCIAUX, INDUSTRIELS ET 
AGRICOLES
Toujours à l’affût des besoins de ses clients, Pneus SAM propose également un service 
routier d’installation et de réparation de pneus pour les véhicules commerciaux, 
industriels et agricoles. Un souci sur la route? L’équipe de Samuel intervient rapidement.
SERVICE DE MÉCANIQUE GÉNÉRALE
Pneus SAM, c’est aussi un service de mécanique générale pour tous types de véhicules, 
y compris les voitures de luxe. Avec des équipements à la fine pointe de la technologie 
et des mécaniciens expérimentés et passionnés, votre véhicule est entre de bonnes 
mains.
Avec Sam et son équipe, c’est l’assurance d’un service honnête et transparent.
Pneus SAM 
3510E, chemin d’Oka, St-Joseph-du-Lac  •  438 399-7193

PNEUS SAM : SERVICE COMPLET, CONFIANCE GARANTIE

Vous avez besoin de pneus d’été? Réservez les vôtres dès maintenant auprès de Pneus Sam! 

 Les collisions font partie des aléas de la vie des automobilistes. Selon la gravité des 
dommages, certains conducteurs peuvent être tentés de réparer eux-mêmes leur 
carrosserie — en regardant des tutoriels sur Internet, par exemple —, ou encore de ne 
pas s’en occuper du tout. Les experts en débosselage peuvent toutefois s’avérer d’une 
grande aide. Voici pourquoi!
UNE QUESTION DE SÉCURITÉ
La carrosserie d’un véhicule ne sert pas qu’à lui conférer son style : elle joue un rôle 
de barrière de protection. Lorsqu’elle est intacte, elle assure une absorption optimale 
des chocs, ce qui limite les risques de blessures et de dommages aux composantes 
centrales de la voiture.
Tenter de réparer une bosse soi-même peut fragiliser la carrosserie, car cette tâche 
requiert des outils spécifiques et une grande expérience. Les maîtres carrossiers sont 
spécialement formés pour redonner la forme d’origine à cette barrière protectrice, 

garantissant ainsi conformité et sécurité.
UNE GARANTIE SUPPLÉMENTAIRE
Malgré l’apparence de gain de temps et d’économie d’argent, les réparations maison 
ne sont pas reconnues par votre compagnie d’assurances. Un accident subséquent (et 
possiblement plus grave!) ne sera donc pas couvert, et vous devrez assumer les coûts 
vous-même.
De plus, lorsque vous confiez votre carrosserie à un professionnel, celui-ci offre 
généralement une garantie sur ses réparations, lesquelles seront aussi considérées par 
les assureurs comme admissibles à un remboursement. Il s’agit d’une excellente façon 
de s’acheter la paix d’esprit!
Vous avez subi un accrochage et votre carrosserie est endommagée? N’attendez plus 
et contactez un débosseleur de votre région!

POURQUOI FAIRE APPEL À UN EXPERT EN DÉBOSSELAGE
APRÈS UNE COLLISION?
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P047800-1 
PAGES REGROUPEMENT ST-EUSTACHE 
TOP AUTO

P047800-1_08291

P047750-1 
CENTRE DE COLLISION OKA ENR. 
TEXTE-AUTOConfiez-nous votre véhicule!Confiez-nous votre véhicule!

SAVIEZ-VOUS QUESAVIEZ-VOUS QUE  
le client a le choix du garage!le client a le choix du garage!

107, rue Notre-Dame, Oka

450 479-6911450 479-6911

P0
42

47
6-

1_
06

45
0

P0
47

75
0-

1_
06

45
0

Choisir un véhicule, c’est chercher l’équilibre entre performance, économie 
et fiabilité. Avec l’Outlander PHEV 2025, Mitsubishi propose un VUS hybride 
rechargeable qui répond concrètement à ces attentes, tout en offrant un rapport 
qualité-prix particulièrement avantageux.

Sous le capot, l’Outlander PHEV combine un moteur à essence de 2,4 L à deux 
moteurs électriques, pour une conduite souple, silencieuse et réactive. Il permet de 
parcourir les trajets quotidiens en mode entièrement électrique, tout en conservant 
l’autonomie et la polyvalence d’un véhicule hybride pour les déplacements plus 
longs. Sa traction intégrale Super All-Wheel Control assure stabilité et sécurité, été 
comme hiver, tandis que son habitacle spacieux peut accueillir confortablement 
jusqu’à sept passagers.

À bord, la technologie est pensée pour simplifier la conduite : systèmes avancés 
d’aide à la conduite, connectivité moderne, ergonomie soignée et finitions de 
qualité. L’Outlander PHEV 2025 se distingue aussi par sa capacité de recharge 
flexible, à la maison comme sur borne publique, s’adaptant facilement au rythme de 
vie des conducteurs d’aujourd’hui.

En ce moment, l’achat devient encore plus intéressant grâce à un taux d’intérêt de 
0 % pour 84 mois, une occasion concrète de prendre le volant d’un VUS hybride 
rechargeable sans compromis financier. Une solution intelligente pour ceux qui 
souhaitent investir dans un véhicule durable, performant et bien équipé.

Découvrez l’Outlander PHEV 2025 chez Mitsubishi Saint-Eustache, au 292, rue 
Dubois, à Saint-Eustache, ou informez-vous au 450 735-8000

MITSUBISHI OUTLANDER PHEV 2025
UN CHOIX RÉFLÉCHI, AUJOURD’HUI PLUS ACCESSIBLE QUE JAMAIS

Mitsubishi Outlander PHEV 2025, un VUS hybride rechargeable pensé pour l’efficacité et le 
confort au quotidien.

CENTRE DE COLLISION OKA
OBTENEZ L’AVIS 

D’UN MAÎTRE CARROSSIER
Avant de laisser son véhicule être déclaré «perte totale», il vaut toujours mieux obtenir 
un deuxième avis. Le Centre de Collision Oka est réputé pour son savoir-faire dans 
le domaine de la carrosserie depuis 38 ans et c’est en toute transparence que le 
propriétaire, Claude Daoust, et son équipe vous présenteront les différentes solutions 
qui s’offrent à vous.

«Venez nous voir et on va regarder ce qui est possible de faire», mentionne M. Daoust, 
maître carrossier. Au fil des ans, celui-ci a développé une expertise en réparation de 
véhicules accidentés. Ayant toujours en tête le meilleur intérêt de ses clients, il saura 
vous donner l’heure juste sur l’étendue des dommages et les travaux à réaliser, et ce, 
avec une soumission précise et exacte. Dans bien des cas, la perte totale est évitable et 
il est possible de remettre votre auto en état.

«C’est important d’avoir une opinion extérieure à celle des grandes bannières et 
des assureurs. Il ne faut pas oublier que c’est vous qui êtes le propriétaire de l’auto», 
soutient-il.

En plus d’intervenir en cas d’accident routier, le Centre de Collision Oka effectue tous 
les travaux liés au débosselage, à la rouille et fait même la restauration de voitures 
antiques. 

Depuis toutes ces années, le garage a fait sa marque par la qualité de son travail, mais 
ce qui importe le plus pour M. Daoust, c’est le lien de confiance qu’il a su établir avec 
sa clientèle. «On prend soin de nos clients et on veut qu’ils soient satisfaits», dit-il.

Pour en savoir plus sur les services offerts: 450 479-6911 ou visitez le [collisionoka.ca].

Centre de Collision Oka
collisionoka.ca
450 479-6911

Un véhicule restauré par l’équipe du Centre de Collision Oka.
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P047791-1 
ST-EUSTACHE MITSUBISHI 
COOP AUTO / TEXTE

EN LOCATION À 2,99% 

JUSQU’À 8 000$ DE RABAIS  
À L’ACHAT AU COMPTANT
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292 RUE DUBOIS, SAINT-EUSTACHE
438 858-8643

WWW.STEUSTACHEMITSUBISHI.CA

0%
                                    SUR 84 MOIS

LIQUIDATION
FINALE

OUTLANDER PHEV 2025

https://www.steustachemitsubishi.ca/
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LE CLUB DE HOCKEY JUNIOR ARMADA INC. 
.

A07 
ENFANTS  DE 12 ANS ET –

BISCUIT GRATUIT
POUR LES 
PREMIERS500

VIENS CÉLÈBRER AVEC MES AMIS
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UN ORGANISME EN SANTÉ MENTALE BIEN PRÉSENT DANS SA COMMUNAUTÉ

L’ATELIER ENSEMBLE ON SE TIENT FÊTE SES 40 ANS
BENOÎT BILODEAU 
benoitb@groupejcl.ca

SYLVAIN LEBLANC 
sleblanc@groupejcl.ca

Depuis maintenant 40 ans, l’Atelier 
Ensemble on se Tient se veut une référence 
en santé mentale sur le territoire de la MRC 
de Deux-Montagnes et dans la région 
des Laurentides. Durant cette période, 
l’organisme a accompagné, soutenu et 
amélioré la qualité de vie de milliers de 
personnes ayant un trouble à ce chapitre 
ou vivant une détresse émotionnelle.

Les 40  ans de l’Atelier Ensemble on se 
Tient (AET) ont été soulignés dans le cadre 
d’un 5 à 8 organisé à l’automne dernier à 
La petite église Cabaret Spectacle. Un 
événement agrémenté d’un buffet, d’une 
vidéo témoignages, d’un diaporama 
récapitulatif, de panneaux explicatifs et 
d’une animation offerte par le groupe 
musical « Les Bees » appréciée de tous.

Plus de 80 personnes ont pris part à cette 
soirée anniversaire, dont Marc Lamarre, 
alors conseiller municipal, maintenant 
maire de Saint-Eustache, Nicole Carignan-
Lefebvre et Patrice Paquette, conseillers 
municipaux alors en poste, ainsi que 
des représentants du député fédéral 
de la circonscription de Mirabel, Jean-
Denis Garon. Une présence saluée par 
les membres du « comité du 40e » qui 
témoigne, disent-ils, « de l’importance 
pour les citoyens d’un tel organisme sur le 
territoire ».

Lors de ce 5 à 8, un hommage sincère a été 
rendu à la fondatrice, Anne-Marie Homère-
Goyette, présente pour l’occasion. Gilles 
Boivin et Manon Rainville, respectivement 
président et secrétaire du conseil 
d’administration, ont également été 
honorés pour leur engagement soutenu 
depuis plus de 20 ans.

UNE IMMIGRANTE QUI  
A LA COMMUNAUTÉ DU QUÉBEC 
 À CŒUR
Haïtienne d’origine, Anne-Marie Homère-
Goyette fonde l’Atelier Ensemble on se 

Tient en 1985 et en assure la direction 
pendant ses 15 premières années. 
Nommée en 2006 Grande Citoyenne de 
la Ville de Saint-Eustache, celle-ci avait 
constaté des besoins criants pour des 
ressources et des services en santé mentale 
dans la région des Basses-Laurentides, 
particulièrement à Saint-Eustache où elle 
venait tout juste de s’établir. Elle s’était 
sentie interpellée à ce moment et avait 
donc décidé, seule ou presque, d’agir.

 Quarante ans plus tard, l’Atelier Ensemble 
on se Tient est toujours bien présent dans 
sa communauté et loge même, depuis 
2003, dans son propre immeuble, après 
avoir occupé divers locaux ici et là.

L’ATELIER ENSEMBLE  
ON SE TIENT EN CHIFFRES
Pour cet évènement, des bénévoles usagers 
de l’atelier ont cumulé les statistiques des 
trente dernières années grâce à l’aide 
des rapports annuels. Malheureusement, 
les rapports des dix premières années 
n’étaient pas disponibles.

Au cours de cette période, 
3  278  participants ont bénéficié des 
services de l’organisme. Un total de 
11  126  activités a été offert, générant 
104  164  participations de la clientèle. 
Le coût moyen d’une activité s’élève 
à 37,47  $. Ces activités comprennent 
notamment des sorties (cinéma, quilles), 
des cuisines collectives où les participants 
préparent des repas en groupe, ainsi que 
des événements spéciaux liés à la fête 

nationale, à l’Halloween et à plusieurs 
autres célébrations. À cela s’ajoutent 
27 307 rencontres individuelles avec des 
intervenantes.

S’AJUSTER AUX BESOINS  
SOCIÉTAUX DU MOMENT
Directrice et coordonnatrice depuis 2003, 
Barbara Sylvain a su, au fil des ans, adapter 
les services de l’organisme aux réalités 
et aux besoins sociétaux émergents. 
Cette capacité d’adaptation a permis de 
développer des services ayant « un impact 
positif dans la vie des personnes qui les 
utilisent et qui font de l’Atelier Ensemble 
on se Tient un véritable lieu d’évolution ».

Aujourd’hui, plusieurs groupes ciblés 
ont vu le jour, notamment pour les 
jeunes, pour les personnes vivant une 
comorbidité santé mentale-dépendance 
et pour la sensibilisation aux troubles de la 
personnalité. Un milieu de jour favorisant 
la création de liens entre les usagers 
contribue également à briser l’isolement 
et à développer un réseau de soutien.

En 2022, un point de services a aussi 
été ouvert à La Petite Maison de Pointe-
Calumet, où des activités sont offertes 
les vendredis, en plus de rencontres 
individuelles au besoin.

UNE COLLABORATION PORTEUSE
L’Écluse des Laurentides, un organisme 
communautaire régional dont la mission 
est de rejoindre les personnes en rupture 
sociale avec les ressources traditionnelles, 
se joint à l’AET pour la mise sur pied, 
en 2021, d’une activité appelée « Café 
Parenthèse ». Aujourd’hui, le Café 
Parenthèse est un organisme autonome, 
doté de sa propre mission et de sa propre 
couleur, basé au 3120, chemin Oka, à 
Sainte-Marthe-sur-le-Lac, à l’intersection 
de la 32e Avenue. 

Pour en savoir davantage sur l’Atelier 
Ensemble on se Tient et prendre 
connaissance des services et activités 
offerts, il suffit de consulter le site web 
de l’organisme, à l’adresse https://
atelierensembleonsetient.wordpress.com/.

Photo : courtoisie
Les dignitaires et membres de l’équipe de l’Atelier Ensemble on se Tient présents à ce « 5 à 8 
» organisé afin de souligner le 40e anniversaire de l’organisme.
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DEUX FINALES ET UNE SAISON SOLIDE  
POUR L’ÉQUIPE M13 A

Photo Yves Martin/ Photographie Sport Action
(S. L.) — L’équipe M13 A connaît une saison impressionnante sous la direction de l’entraîneur-chef Nicolas 
Lapierre. Qui a mené l’équipe aux finales des tournois de Deux-Montagnes et de Sainte-Anne-des-Plaines 
cette saison. Saison marquée par l’histoire inspirante de Raphaël Dutil, qui après avoir reçu un diagnostic 
d’épilepsie environ une semaine avant le tournoi de Deux-Montagnes, a tenu à rester présent pour son 
équipe malgré plusieurs crises et des visites à l’hôpital. Son courage et sa détermination ont été salués 
lorsqu’il a été nommé joueur du match lors de ce tournoi.
Bravo aux Patriotes!

LES PATRIOTES 
EN ACTION PRÉSENTÉ PAR

             AGENDA

(NDLR) – Veuillez prendre note que 
la publication gratuite de messages 
dans notre section « Agenda d’ici » est 
réservée aux organismes à but non lucratif 
(maximum de 50 mots). Préparez votre 
communiqué et envoyez-le à l’adresse 
courriel suivante: gblais@groupejcl.ca 
avant le lundi, à midi. 

TOULÈSARTS
Voici les prochaines activités à l’horaire. 
Le 11 février, de 14h à 16h, Café littéraire 
à la Maison du Citoyen, à Saint-Eustache. 
Le 15 février, de 14h à 16 h, Cercle 
littéraire, également à la Maison du 
Citoyen. L’ouverture des portes se fait 
dès 13h. 

COLLECTE DE SANG
Collecte de sang le vendredi 20 février, 
de 13h30 à 20h, à l’école secondaire 
des Patriotes, à Saint-Eustache. Cette 
collecte est organisée par les élèves de 3e 
secondaire, concentration biologie. Pour 
prendre rendez-vous: hemaquebec.ca ou 
1 800 343-7264.

SOCIÉTÉ ARTS ET CULTURE 
D’OKA (SACO)
La Société arts et culture d’Oka (SACO) 
annonce la  présentation  du concert 

«Voix nordiques  »,  un projet musical 
d’envergure explorant la nordicité sous 
toutes ses formes, Celui-ci se tiendra à 
l’église de l’Annonciation d’Oka (181, 
rue  des  Anges) le samedi 21 février, à 
15h30 (médiation culturelle présentée 
en amont du concert, dès 15h). À cette 
occasion, la SACO offre son soutien 
aux ensembles Gaïa et Phœbus, ainsi 
qu’à l’Ensemble Oktoecho, qui seront 
sur scène pour ce spectacle, pour la 
promotion et l’accueil de cet événement. 
Renseignements et billets: www.facebook.
com/SACO.ArtsCultureOka et www.zeffy.
com/fr-CA/ticketing/voix-nordiques.

DÉJEUNER DE L’ESPOIR
Déjeuner gratuit – Rencontre et 
discussion entre hommes de 18 ans et 
plus où nous sommes à votre écoute et 
partageons notre espérance. Endroit: 
Église Baptiste Évangélique l’Oasis, 214, 
14e Avenue, Deux-Montagnes, J7R 3W2.  
Tél.: 450 287-1421. Quand: le samedi 21 
février, de 9h à 11h.

CLUB DE L’ÂGE D’OR  
DE DEUX-MONTAGNES
Il y aura un whist militaire le lundi 23 
février à la Légion au 141, Grand-Moulin, 
à Deux-Montagnes. Vous devrez payer 5 

$. Pour infos, veuillez communiquer avec 
la présidente du Club de l’Âge d’or de 
Deux-Montagnes au 450 974-7960.

SOCIÉTÉ DE GÉNÉALOGIE ET 
D’HISTOIRE DE SAINT-EUSTACHE
La SGHSE vous invite à la conférence 
de Monsieur Émile-Yvon Dubeau: « 
La périlleuse traversée de la flûte Le 
Chameau (1720) ». Le mardi 24 février, à 
19h, à la bibliothèque Guy-Bélisle. Non-
membre 10 $. Pour s’inscrire: 450 974-
5164 ou admin@sghse.org.

PARRAINAGE CIVIQUE  
BASSES-LAURENTIDES
Le Parrainage civique Basses-Laurentides 
est toujours à la recherche de nouveaux 
bénévoles. Devenez parrain ou marraine, 
un ami avec une personne vivant avec 
une déficience intellectuelle afin de 
créer une relation d’amitié de qualité! 
Renseignements : 450 430-8177.

LIGUE DE QUILLES  
LES AMIS DU PARC
Ligue amicale de quilles les jeudis, à 
compter de 19h, au salon de quilles 
du Parc, à Saint-Eustache. Venez vous 
amuser avec nous. Soirées au clair de 
lune pour familles et amis, souper et 
bourses de fin de saison. Communiquez 
avec Pierre au 514  572-1300 ou avec 
Sylvain au 514 821-1892.

CAPTCHPL
Le Centre d’Aide Personne Traumatisées 
Crâniennes et Handicapées Physiques 
Laurentides est un organisme sans but 
lucratif. Nous facilitons l’intégration 
sociale de nos membres. D’autres 
services sont également offerts (voir le 
www.captchpl.org). Nous desservons 
toute la région des Laurentides. 
Pour devenir membre ou avoir de 
l’information, appelez au 450 431-3437 
ou au 1  888 431-3437. Nous sommes 
toujours à la recherche de bénévoles et 
d’accompagnateurs.

EADA 
Groupe de soutien psychologique et 
spirituel pour les Enfants Adultes de 
famille Dysfonctionnelle ou Alcoolique, 
s’appuyant sur les Douze Étapes de 
la Fraternité des AA. Nous y brisons 
certaines règles néfastes apprises dans 
notre enfance, dont la loi du silence 
à propos de ce qui s’est produit dans 
notre famille. De plus, nous apprenons 
à ressentir et à identifier nos émotions, 
à faire confiance aux gens présents à la 
réunion et à respecter l’anonymat des 
partages. Se pourrait-il qu’un jour nous 
arrivions à vivre pleinement notre vie 
d’adulte? Le vendredi, de 19h à 21h, 
groupe EADA Ste-Thérèse, 56, rue 

Turgeon, Sainte-Thérèse, J7E 3H5, 2e 
étage, stationnement et porte à l’arrière 
arrière. Information EADA  — Internet: 
www.eada.qc.ca, répondeur: 514 990-
0901.

CLUB DE SCRABBLE POT-À-MOTS 
SAINT-EUSTACHE
Toutes les personnes intéressées, peu 
importe le niveau, peuvent se joindre 
à nous pour jouer avec les mots et 
socialiser. Les parties se tiennent chaque 
mercredi, à 19h, pour une partie amicale 
à la Maison des Citoyens située au 184, 
rue Saint-Eustache, à Saint-Eustache, et 
ce, jusqu’à la mi-juin. Les deux premières 
parties sont gratuites afin de vous 
familiariser. Prière d’apporter votre jeu. 
Bienvenue à tous . Renseignements: 
Diane Rivard au 450 472-4131 et Diane 
Verville au 514 502-0585.  

ASSOCIATION DES CITOYENS  
DE QUARTIER DES MOISSONS
L’association continue ses activités. Les 
lundis: le tai-chi (5 $ chaque cours) de 10h 
à 11h; et le 500, de 13h à 16h. Les mardis: 
le crible, de 13h à 16h. Les mercredis: le 
canasta, de 13h à 16h. Les vendredis: 
activités familiales, de 9h à 16h. Les 
activités ont lieu au pavillon du Boisé-
des-Moissons: 53, 25e Avenue, à Saint-
Eustache. Les activités sont gratuites 
pour les membres, à l’exception du tai-
chi. La carte de membre est au coût de 
5 $. Renseignements: Fabien Lebel au 
450 735-4522, ou Thérèse Olivier au 450 
472-8740. Pour les activités familiales 
du vendredi, communiquez avec Karel 
Tambeau au karel.tambeau@hotmail.
com.

RÉSEAU D’INFORMATION  
DES AÎNÉS DU QUÉBEC
Le Réseau d’information des aînés du 
Québec offre aux aînés de nombreux 
services à distance: plus de 150 ateliers en 
informatique, dépannages informatiques, 
information au sujet de la santé, 
espérance de voyages. Renseignements: 
www.riaq.ca ou 1 866 592-9408.

ASSOCIATION DE LA FIBROMYALGIE 
DES LAURENTIDES
Mission: offrir de l’information et du 
support aux membres et à leur entourage 
concernant les multiples aspects de 
la maladie ainsi que sur les ressources 
existantes. Services offerts  : ligne 
d’écoute téléphonique, cours d’activités 
physiques adaptés, groupes de soutien, 
conférences, ateliers, location de livres 
et documents, etc. Renseignements: 
450 569-7766 ou www.fibromyalgie-des-
laurentides.ca.
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P000146-220 
ANNONCES MAISON ST-EUS-
TACHE 
HOROSCOPE

HOROSCOPE
Alexandre Aubry
alexan dre@ nor ja.net
www.ligne vi sion.com
1 900 456-4114 ou par cell. #4114

DU 11 FÉVRIER AU 17 FÉVRIER 2026

Semaine du 4 au 10 janvier 2026

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
BALANCE, SCORPION ET SAGITTAIRE

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Vous éprouverez le désir de renouveler votre 
garde-robe et d’embellir votre apparence afin 
de gagner en assurance. Ce besoin de valori-
sation pourrait s’avérer essentiel, notamment 
pour assumer des responsabilités plus impor-
tantes ou accéder à un poste plus prestigieux.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Une situation familiale demandera une atten-
tion particulière et monopolisera une partie de 
votre attention. C’est une période favorable 
pour réfléchir à l’acquisition d’un bien immobi-
lier ou à la réalisation de projets de rénovation 
importants dans votre univers.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Vous consacrerez beaucoup de temps aux 
déplacements pour accompagner vos proches à 
leurs activités ou pour honorer vos propres enga-
gements. Cela vous incitera à envisager l’achat 
d’un véhicule plus confortable et plus performant.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Vous recevrez de bonnes nouvelles liées à votre 
avancement professionnel! Vous aurez sans 
doute l’opportunité de relever de nouveaux défis 
stimulants, qui sauront nourrir votre motivation 
tout en vous apportant un enrichissement per-
sonnel notable.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Période particulièrement dynamique, marquée 
par des actions concrètes et décisives. Senti-
mentalement, vous mettrez de la clarté dans 
votre vie amoureuse et pourriez vivre une pas-
sion intense avec votre partenaire ou avec une 
personne qui vous admire.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Une offre professionnelle ou personnelle exi-
gera que vous fassiez une analyse approfondie 
avant de vous décider. Votre médecin pourrait 
vous suggérer des traitements mieux adaptés 
susceptibles d’améliorer votre mieux-être.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Un certain niveau de stress pourrait jouer en 
votre faveur en vous apportant l’énergie et la 
détermination nécessaires pour concrétiser 
vos projets. Toutefois, n’oubliez pas de vous 
accorder des moments de détente et de repos 
après cette phase exigeante.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Un nouveau défi professionnel porteur de pers-
pectives prometteuses se présentera. Bien que 
le temps puisse vous manquer cruellement, 
cette contrainte vous incitera à renforcer votre 
sens de l’organisation et à gagner en efficacité.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Bien que vous reveniez tout juste de vacances, 
une proposition de voyage en groupe pourrait 
retenir votre attention. Vous pourriez aussi avoir 
envie d’organiser une escapade romantique 
pour partager des moments privilégiés avec 
votre douce moitié.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Avant de trancher, prenez le temps d’analyser 
les avantages et les inconvénients d’une déci-
sion qui pourrait transformer profondément 
votre existence. Quoi qu’il en soit, ce chan-
gement promet d’être porteur d’opportunités 
constructives pour vous.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Malgré un emploi du temps chargé, vous aurez 
à organiser un évènement rassemblant de nom-
breuses personnes dans un contexte de partage 
et de convivialité. Côté cœur, une rencontre 
marquante vous inspirera de grands projets.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Choisir des fonctions professionnelles en 
accord avec vos véritables aspirations sera in-
dispensable pour préserver votre mieux-être. 
Une soudaine inspiration pourrait d’ailleurs 
vous inciter à explorer de nouvelles pistes afin 
d’améliorer votre situation.

Semaine du 18 au 24 janvier 2026

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
BÉLIER, TAUREAU ET GÉMEAUX

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Impossible de fuir vos responsabilités ou de né-
gliger vos engagements, votre présence étant 
essentielle. Pour dynamiser votre vie sociale, 
une organisation d’activités rigoureuse permet-
tra de rassembler tout le monde et d’obtenir 
leur adhésion.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Vous devrez assumer d’importantes responsa-
bilités; beaucoup compteront sur vous. Afin de 
remplir vos obligations avec efficacité, accordez-
vous un moment d’isolement, d’autant plus que 
vous aurez particulièrement tendance à vous 
laisser distraire cette semaine.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
La réalisation de vos rêves exige une organisa-
tion rigoureuse et une volonté sans faille. Pour 
atteindre vos aspirations personnelles et vos 
objectifs professionnels, il sera nécessaire 
d’apporter certains ajustements et de vous 
adapter avec souplesse.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Une situation pourrait éveiller certaines inquié-
tudes, mais il serait crucial de ne pas perdre de 
vue vos priorités. Si votre sens artistique s’ex-
prime, vous aurez l’inspiration pour réaliser 
une œuvre marquante qui attirera l’attention et 
vous distinguera.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Vous oscillerez entre souplesse et fermeté, 
rendant parfois la compréhension difficile pour 
les autres, sans pour autant entamer votre 
crédibilité. Une situation particulière pourrait 
vous amener à peser le pour et le contre avant 
de vous décider.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
En entreprenant un grand ménage, tant à la 
maison qu’au travail, vous parviendrez à clarifier 
votre esprit et à retrouver de l’ordre. Toutefois, 
accordez-vous plus de repos pour éviter d’af-
faiblir votre système immunitaire durant l’hiver.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Vous poserez un geste héroïque, un véritable 
exploit à vos yeux ou à ceux des autres. Votre 
soutien, qu’il s’agisse d’une aide concrète ou 
d’une oreille attentive, marquera profondément 
une personne, qui vous en sera durablement 
reconnaissante.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Vous passerez davantage de temps à la mai-
son, un enfant ou un parent nécessitant votre 
présence réconfortante. Le télétravail pour-
rait également s’imposer comme une option 
intéressante, et vous trouverez un réel plaisir à 
évoluer dans votre cocon.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Vous êtes face à une situation inhabituelle? 
Partagez-la avec vos proches! Leurs conseils 
pourraient vous apporter un éclaircissement. 
Par ailleurs, vos amis chercheront sans doute à 
se confier, et vous saurez leur offrir une écoute 
attentive.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Ayant le désir de transformer votre environ-
nement, en rénovant ou en réorganisant votre 
univers, vous le rendrez plus harmonieux. Si 
votre logement vous semble trop étroit, ache-
ter une maison et déménager prendra forme.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Le ciel vous pousse à passer à l’action! Vous fe-
rez preuve d’une remarquable réactivité et sau-
rez décider rapidement face à l’incertitude. Sur 
les réseaux sociaux, l’un de vos propos retien-
dra l’attention et suscitera de vives réactions.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous aurez besoin de ralentir le rythme, votre 
santé réclamant du repos. Par ailleurs, vous 
pourriez vous investir auprès d’une personne 
qui vous est chère, partageant avec elle des 
instants enrichissants et porteurs d’espoir.

Semaine du 11 au 17 janvier 2026

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
CAPRICORNE, VERSEAU ET POISSONS

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Votre santé demeure une priorité. Votre méde-
cin pourrait enfin déterminer l’origine de vos 
malaises et vous recommander un traitement 
favorisant le rétablissement. Faites confiance 
à son expertise, et vous constaterez une nette 
amélioration de votre mieux-être.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Que ce soit au travail ou dans votre vie person-
nelle, vous aurez à faire de la médiation. Votre 
sens diplomatique vous permettra de trouver 
des solutions efficaces et d’apaiser les ten-
sions, qu’il s’agisse de conflits syndicaux ou 
de clients insatisfaits.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Les dossiers s’empilent sur votre bureau et les 
messages en attente se multiplient, mais vous 
redoublerez d’efforts pour rattraper le retard. À 
la maison, vous mettrez aussi du cœur à main-
tenir un milieu de vie irréprochable.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
On vous félicitera pour vos accomplissements, 
et votre succès suscitera l’admiration de plu-
sieurs. Cette reconnaissance vous donnera une 
profonde fierté personnelle et renforcera votre 
assurance, vous permettant d’aborder avec 
confiance n’importe quel projet.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Comme vous n’avez pas pu voir tous vos 
proches durant les Fêtes, une belle occasion 
de retrouvailles s’organise. Vos performances, 
tant au travail qu’à la maison, sont remar-
quables, même si certains demeurent diffi-
ciles à satisfaire malgré vos efforts.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Un besoin d’échanger vous portera! Qu’il 
s’agisse de souvenirs de vacances ou d’histoires 
familiales, vos paroles seront fluides. Sur le plan 
professionnel, votre sociabilité favorisera des 
ententes particulièrement avantageuses.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
Un zeste de raffinement apportera une note 
agréable à votre univers. De façon inattendue, 
une promotion pourrait vous être offerte au 
travail. Toutefois, cette avancée s’accompa-
gnera de stress, de fatigue et parfois d’un léger 
sentiment de confusion.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Votre dynamisme ne passera pas inaperçu et 
attirera les regards pour différentes raisons. 
Vous exprimerez votre créativité avec éclat ou 
trouverez un réel plaisir à savourer une forme 
d’art, même simplement à travers la contem-
plation d’une œuvre.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
Si votre orientation professionnelle demeure 
floue, une véritable révélation pourrait enfin 
éclairer votre chemin et vous guider vers la 
bonne direction. Par ailleurs, un proche sollici-
tera votre aide, ce qui vous amènera à offrir un 
soutien précieux.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
Les festivités désormais derrière vous, la rou-
tine reprend sa place. Vous saurez toutefois 
préserver une vie sociale active, y compris à 
travers les réseaux sociaux. N’oubliez pas non 
plus d’accorder du temps au repos.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Face aux changements professionnels, on 
fera appel à vous dans un domaine où vos 
compétences garantiront des résultats remar-
quables. À la maison, vous prendrez l’initiative 
d’un grand ménage en impliquant chaque 
membre de la famille.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous ressentirez un fort désir d’évasion et déci-
derez de partir en vacances en solo ou avec votre 
partenaire vers une destination exotique ou dans 
un chalet chaleureux. Votre vie sociale repren-
dra également des couleurs réjouissantes.

Semaine du 25 au 31 janvier 2026

alexandre.aubry.astrologue

Alexandre Aubry  
alexandre@norja.net
514 667- 4803

Signes chanceux de la semaine :
CANCER, LION ET VIERGE

BÉLIER (21 MARS - 20 AVRIL)
Avant d’envisager un achat important, prenez soin 
d’examiner votre budget et de vérifier la réelle uti-
lité de cette dépense. Avec de la patience, vous 
obtiendrez une plus grande satisfaction et un 
prix plus avantageux.

TAUREAU (21 AVRIL - 20 MAI)
Une semaine dynamique s’annonce avec son 
lot d’imprévus. Professionnellement, une pro-
motion vous apportera soit une précieuse sécu-
rité d’avenir, soit l’occasion d’embrasser une 
nouvelle étape enthousiasmante et pleine de 
promesses et de motivation.

GÉMEAUX (21 MAI - 21 JUIN)
Prendre du recul vous offrira l’élan nécessaire 
pour accomplir un exploit marquant. Votre fibre 
artistique brillera d’une créativité éclatante. Vous 
pourriez aussi choisir de vous engager active-
ment dans une cause sociale porteuse de sens.

CANCER (22 JUIN - 23 JUILLET)
Des amis vous proposeront une sortie agréable 
ou peut-être un voyage. Une idée ingénieuse 
émergera, pouvant alléger en partie vos pré-
occupations financières. Faites confiance aux 
conseils avisés des experts et professionnels 
concernés.

LION (24 JUILLET - 23 AOÛT)
Vous prendrez en charge l’organisation d’un 
évènement rassemblant de nombreux partici-
pants. Avec efficacité, vous saurez gérer une si-
tuation urgente, autant au travail qu’à la maison. 
Une occasion de célébrer une réussite pourrait 
également se présenter.

VIERGE (24 AOÛT - 23 SEPTEMBRE)
Vous retirerez une inspiration profonde de vos 
nouvelles connaissances, favorisant une trans-
formation personnelle. Vous pourriez explorer 
une dimension spirituelle ou instaurer un rituel 
simple, mais porteur de sens, apportant du bon-
heur au quotidien.

BALANCE (24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE) 
L’émotion se fera sentir intensément et vous pous-
sera à renforcer vos liens avec vos proches. Une 
illumination pourrait survenir, éveillant en vous 
le désir d’explorer de nouveaux horizons et de 
vivre une expérience différente et enrichissante.

SCORPION (24 OCTOBRE - 22 NOVEMBRE) 
Une décision importante exigera un temps de 
réflexion avant toute réponse. Pour atteindre 
vos aspirations professionnelles, certains ajus-
tements seront indispensables, vous permettant 
d’évoluer dans la bonne direction et de ressentir 
une véritable satisfaction.

SAGITTAIRE (23 NOVEMBRE - 21 DÉCEMBRE)
De lourdes responsabilités vous attendent, 
autant au travail qu’à la maison. Votre désir d’un 
environnement impeccable vous apportera un 
grand bonheur, tout en renforçant votre effica-
cité et votre productivité dans vos activités quo-
tidiennes.

CAPRICORNE (22 DÉCEMBRE - 20 JANVIER)
La confiance en vous grandira, favorisant des 
avancées notables sur le plan tant professionnel 
que personnel. Cette assurance vous permet-
tra de vous distinguer et de bénéficier d’une 
reconnaissance appréciable au sein de votre 
entourage.

VERSEAU (21 JANVIER - 18 FÉVRIER)
Que vous soyez célibataire ou en couple, un 
véritable coup de foudre pourrait vous boulever-
ser et éveiller une fascination sans précédent. 
Par ailleurs, l’annonce d’une naissance dans la 
famille apportera une immense joie à vos proches 
et à vous-même.

POISSONS (19 FÉVRIER - 20 MARS)
Vous développerez de nouveaux liens, tant ami-
caux que professionnels. Grâce à votre habileté 
dans la communication, vous saurez conclure 
des ententes et apaiser des tensions, favori-
sant ainsi un climat plus harmonieux et plus 
productif.
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P047797-1 
ME CHANTAL TRUCHON, NO-
TAIRE 
AVIS CLOTURE INVENTAIRE 
FRÉJEAN JEANINNE

P047797-1_12576

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
Avis est présent donné que, à la suite du décès de 
Jeaninne Fréjeau en son vivant domicilié au 1400 
boulevard Chomedey #645, Laval, Québec, H7V 
5C5, survenu le 25 mars 2025, un inventaire des biens 
du défunt a été fait par les liquidateurs successoraux, 
le 16 décembre 2025 devant Me Chantale Truchon, 
notaire conformément à la Loi.
Cet inventaire peut être consulté par les intéressés, 
à l’étude de Me Chantale Truchon, notaire, sise au 
3534 boulevard Dagenais Ouest, Laval, Québec, 
H7P 1V7.

P047768-1 
SAMIR NOUR 
AVIS DISSOLUTION 

P047768-1_12607

AVIS DE DEMANDE DE DISSOLUTION
Prenez avis que l’organisme à but non lucratif 
(OSBL) CENTRE D’ÉTUDES SUR LE MOYEN 
ORIENT DU CANADA, ayant son siège social 
au 104, rue Ernest, St-Eustache Qc, J7P 1N8, 
a l’intention de demander sa dissolution au Re-
gistraire des entreprises et, à cet effet, produit la 
présente déclaration requise par les dispositions 
de l’article 42 de la Loi sur la publicité des entre-
prises.
St-Eustache, 5 février 2026
Samir Nour, Administrateur autorisée

P036796-2 
CABANE CONSTANTIN INC. 
FOIRE DE L’EMPLOI (EV) (NOI) 
(INFM)
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P047715-1 
MALLETTE SENCRL GMO 
AVIS CLOTURE INVENTAIRE 
LAFRENIRE JEAN-LOUIS

     AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
Avis est donné, conformément au Code civil du Québec, 
de la clôture de l’inventaire en regard de la Succession 
Jean-Louis Lafrenière, en son vivant résidant au 385, 
21e Avenue, Deux-Montagnes, Québec, J7R 4M5, et 
décédé le 19 avril 2025 à Saint-Eustache. Cet inventaire 
dressé par la liquidatrice le 24 janvier 2026 et signé 
devant 2 témoins, peut être consulté par toute personne 
ayant un intérêt, au 385, 21e Avenue, Deux-Montagnes, 
Québec, J7R 4M5, sur rendez-vous seulement.
 
Donné ce 5 février 2026. 
Diane Charbonneau, liquidatrice P047715-1_11650P047715-1_11650

P047690-1 
YVON CATAPHARD NOTAIRE 
GARNEAU YVON

AVIS DE CLÔTURE D’INVENTAIRE
AVIS est donné que Yvon GARNEAU, en son vivant 
commerçant et résidant au 3179, rue Cartier, Sainte-
Marthe-sur-le-Lac, province de Québec, J0N 1P0, est 
décédé à Saint-Jérôme le sept décembre deux mille vingt-
cinq. Un inventaire de ses biens a été dressé conformément 
à la loi et peut être consulté par les intéressés, sur rendez-
vous, à l’adresse suivante : Me Yvon CATAPHARD, 
notaire, 3950, chemin d’Oka, à Saint-Joseph-du-Lac, 
Québec Tél : 450 473-2367
Donné ce 3 février 2026
Isabelle BASTIEN, liquidatrice
Carl DESROCHERS, liquidateur P047690-1_06115P047690-1_06115

P047751-1 
INTEGRATION TRAVAIL LAURENTIDES INC. 
Offre d’emploi 

Tu aimerais trouver un emploi 
adapté à TES besoins ?

Tu as certains défis 
ou des limitations ?

Prends rendez-vous 
maintenant avec un 
de nos conseillers !

INTÉGRATION-TRAVAIL LAURENTIDES

Itl.org

450-436-4024, poste 220
450.436.6607 - télécopieur

Siège social: 55, rue Castonguay
St-Jérôme, local 102

Ensemble,
à la bonne place !
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P047846-1 
SUPERMARCHE OKA INC. 
OFFFRE D’EMPLOI

RECHERCHE

COMMIS ÉPICERIE
Jour / soir / fin de semaine

CAISSIERS (ÈRES)
Jour / soir

Vous pouvez envoyer votre CV par courriel 
au : ma001393opr@metro.ca ou vous 
présenter au 31, rue Notre-Dame, Oka

OKA
P047846-1_06025

MANOIR DE LAFONTAINE : 
Résidence 55 ans +, 3 1/2, 
Tout-inclus, Parking payant 
mensuel. 1300$ /mois. 
450-431-2053.

ST-JÉRÔME : 4 pièces, haut 
de duplux, 5 min hopital, 
Juillet, 1025$ /mois. 
450-438-6463.

STE-THÉRÈSE: prés gare. 
140$/ semaine. Commencer 
par message texte seule-
ment, Denis, 514-891-9313.

514-972-7343. ENTRETIEN 
MÉNAGER: Personne hon-
nête, fiable, efficace. MÉNA-
GE AU SEMAINE, 2 SEMAI-
NE ET GRAND MÉNAGE. Ex-
périence. Références. Esti-
mation gratuite! Karine.

EXCELLENT MASSAGE: 
mal de dos, douleurs mus-
culaires, constipation, 
stress... Reçu. Visa/ Mas-
tercard acceptés. 
450-983-4907.
jeanneforest-sante.com

DÉNEIGEMENT MANUEL: 
trottoir/ balcon/ toiture. Travail 
soigné. Pierre Cormier. 
514-212-6577.

LOCAL COMMERCIAL À
LOUER 2600PI2 17$ / PI2
DISPONIBLE MAINTENANT.
105 DAOUST, LOCAL 7,
QUARTIER INDUSTRIEL À
L’ARRIÈRE DE L’HÔPITAL 
ST-EUSTACHE PRÈS DE
L’AUT.640 PORTE DE GA-
RAGE NIVEAU DU SOL 14PI
HAUT.LUC BRUNET 514 820-
3355

Un seul numéro 
450 974-2244

Trouvez ce 
que vous 

recherchez en 
quelques clics!

AVIS À NOS ANNONCEURS
L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur 
stipule que: «AUCUN COMMERÇANT NE PEUT, DANS 
UN MESSAGE PUBLICITAIRE, OMETTRE SON IDENTITÉ
ET SA QUALITÉ DE COMMERÇANT.» 
Nos annonceurs se doivent de publier 
leurs annonces en conformité avec cette loi. 
Veuillez noter que la responsabilité 
des journaux L’ÉVEIL et NORD INFO 
se limite à une insertion d’une annonce erronée. 
Nous vous demandons de bien vérifi er 
votre annonce dès la première parution.

PETITES
ANNONCES

Pour affi cher une offre d’emploi 450 472-3440 poste 231

Par Internet : petitesannonces@groupejcl.ca
             AVIS PUBLIC

https://constantin.ca/
https://i-tl.org/
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32%
DE RABAIS

ACHETEZ DÈS
MAINTENANT !

P024890-123_00775

Voici un mode de paiement simple, facile et convivial.
Ces bons d’achat sont cumulables et sans restriction !

https://rabaischocs.com/
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Exclusivement en ligne sur rabaischocs.com
et sur l’application mobile

https://rabaischocs.com/
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Temps
limité!

Encore plus 
en magasin!

Derniers
jours!

łDomon vous égalera le prix de l’article annoncé aux mêmes conditions dans notre secteur de livraison dans les 30 jours suivant l’achat (à l’exception des commandes spéciales). *Profitez de 90 jours d’essai gratuit à l’achat d’un matelas et d’un couvre-matelas. Si vous n’êtes pas entièrement satisfait de son confort
 à la fin de cette période, nous vous l’échangerons à valeur égale. Les matelas de grandeurs spéciales et matelas roulés sont exclus. 1À l’achat de meubles et/ou d’électroménagers de 800$ et plus avant taxes dans les secteurs situés jusqu’à 50km du siège social. Frais additionnels pour autres secteurs. 

TROUVEZ TOUS LES SPÉCIAUX 
EN MAGASIN ET SUR NOTRE SITE! CHÂTEAUGUAY

12, boul. St-Jean Baptiste. 450 692-1040
ST-EUSTACHE

344, rue Dubois. 450 473-2757
LACHINE 

1360, rue Notre-Dame. 514 637-5837
4 ÉTAGES 
DE MEUBLES

LIVRAISON GRATUITE
 avec achat de 800$ et plus 1  

PLAN DE LOCATION 
avec option d'achat disponible

FINANCEMENT DISPONIBLE 2
2 Sur approbation de crédit. Certaines conditions 
s’appliquent. Obtenez tous les détails en magasin.

55"
SMART  TV

Lit complet 60” rembourré
Rég.: 1799,95$ - 185517/518. 

Mobilier de teinte grise. 

AUBAINE!AUBAINE!

398398$$
ÉCONOMISEZÉCONOMISEZ

12011201$$

AUBAINE!

548$
ÉCONOMISEZ

551$

AUBAINE!

1198$
ÉCONOMISEZ

701$

AUBAINE!

1198$
ÉCONOMISEZ

601$

AUBAINE!

948$
ÉCONOMISEZ

951$

AUBAINE!

398$
ÉCONOMISEZ

218$

AUBAINE!

198$
ÉCONOMISEZ

401$

75%

Meuble 
pour téléviseur

Rég.: 599,95$ - 180684

Écran QLED 
Rég.: 616,95$ - 185215

Hotte cheminée 
630 PMC, 4 Vitesses
Rég.: 1599,95$ - 180786

Matelas Eco
 2 places

Rég.: 1899,95$ - 178923 

Cuisinière
Rég.: 1899,95$ - 185986

Vraie convection

Lave-vaisselle 
Rég.: 1099,95$ - 186604

50%

AUBAINE!

998$
ÉCONOMISEZ

651$

AUBAINE!

1198$
ÉCONOMISEZ

451$

33%

39%

27%

35%

66%

37%
50%

Salle à manger 5 morceaux
Rég.: 1649,95$ - 165503/504. 

Table à plateau de verre trempé 
avec panneau se rangeant sous 

le plateau.

Sofa électrique
Rég.: 1649,95$ - 183842. 

Mobilier de teinte gris clair. 90
90 jours d’essai
gratuit!*

lliiqquuiiddaattiioonn  
GGrraannddee

BBooîîtteess  oouuvveerrtteess  --  SSuurrpplluuss  dd’’iinnvveennttaaiirree  --  DDéémmooss  nneeuuffss

P046733-1_06253

https://www.domon.com/
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