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DES PANIERS BIOLOGIQUES,

e C A VOUS TENTE CET ETE ?

E-KARTING : CEST PARTI ! c R
UNE INVITATION DU RESEAU DES FERMIERS*ERES DE FAMILLE

] 4 Photo Vincent Yergeau

NOUVEAU A SAINT-EUSTACHE !
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480, 25° avenue, Saint-Eustache 450 413-4131
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Photo ferme La Roquette (courtoisie)
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MAINTENANT OUVERT A ST-JOSEPH-DU-LAC !

a 4 garnitures
14 po

seulement a emporter VENEZ DECOUVRIR

1399 $ NOS SPECIAUX

ril 2023

Nous sommes a la recherche de commis et livreurs.
Venez nous rencontrer!

3769, chemin d'Oka, Saint-Joseph-du-Lac 450 413-2220
189, 25¢ Avenue St-Eustache 450 472-9999
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EDITION 2023 DE SES PANIERS ESTIVAUX

CEST LE TEMPS DE
S’ABONNER AUPRES
D’UNE FERME DE FAMILLE

‘ (@ Benoit Bilodeau

& benoitb@groupejcl.ca

nvie de légumes et 1égumes

biologiques fraichement cueillis et

livrés par les fermiers qui les ont
cultivés? C’est possible grace au Réseau
des fermiers-éres de famille (RFF) qui
vient de lancer les inscriptions pour
I’édition 2023 de ses paniers estivaux.

Le RFF est un réseau solidaire de pro-
ducteurs maraichers et de consomma-
teurs soucieux de leur alimentation et
de l'environnement. Initié¢ et développé
par Equiterre en 1996, il est depuis le
ler janvier 2020 porté par la Coopéra-
tive pour l'agriculture de proximité
écologique (CAPE) et regroupe plus de
150 fermes certifiées ou en précertifi-
cation biologique au Québec et au Nou-
veau-Brunswick. Chaque année, c’est
plus de 30 000 familles qui choisissent
de leur faire confiance et de les soute-
nir Six fermes certifiées dans les Bass-
es-Laurentides.

Du nombre des fermes certifiées,
neuf ont pignon dans la région des Lau-
rentides, dont six dans les Basses-Lau-
rentides. Il s’agit plus précisément de
la ferme coopérative Aux Champs qui
chantent et de la ferme La Roquette, a
Brownsburg-Chatham, dans la MRC
d’Argenteuil ; de la Ferme Complétement
Légume, dans le secteur de Saint-Au-

RECHERCHEZ-VOUS

gustin, & Mirabel ; de la ferme Les jar-
dins de la Fourchette, dans le secteur de
Saint-Janvier, 4 Mirabel ; ainsi que de la
Ferme aux Trois Petits Pois, a Oka, et de
la micro ferme maraichére biologique
Les Jardins Kaizen, a Saint-Joseph-du-
Lac, dans la MRC de Deux-Montagnes.
Alors qu’ils sont a se préparer, et
depuis quelques semaines déja, pour
une nouvelle saison, les maraichers
membres du RFF se disent excités de
renouveler leur engagement aupres des
citoyens de la région des Laurentides.
C’est le cas, entre autres, de la ferme
La Roquette, porte-parole de cette édi-
tion 2023 des paniers estivaux. « Pour
nous, étre fermier et fermiére, c’est plus
que simplement cultiver des légumes. Au
centre de nos ambitions, il y a un objec-
tif plus grand qui nous anime; celui de
contribuer a4 notre communauté et a un
projet de société au service de I'intérét
collectif. Nous souhaitons de tout cceur
que tout le monde puisse s’alimenter de

» » A » A .
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Photo ferme La Roquette (courtoisie)

Les premieres livraisons des paniers estivaux sont prévues pour le début juin ou la
mi-juin, selon la ferme choisie.

légumes frais et locaux cultivés dans le
respect de I'environnement et de la bio-
diversité », explique Léandre Chagnon,
cofondateur de la ferme brownsbour-
geoise-chathannaise.

« La relation avec un ou une fermier
ou fermiere de famille va au-dela de
la relation client habituelle. Il s’agit
d’'un partenariat solidaire qui permet
aux maraichéres et aux maraichers
de produire des légumes de maniére
soutenable, abordable et durable qui
profite a tous. Nous appelons ce mode
de fonctionnement lagriculture sou-
tenue par la communauté (ASC) », pré-
cise Léon Bibeau-Mercier, président de
la CAPE dans ce méme communiqué de
presse.

LE FONCTIONNEMENT
Et comment ¢a fonctionne? Il faut
d’abord accéder a la carte interactive du
réseau, au www.fermierdefamille.com.

Une fois sur la carte, le point de collecte
le plus proche s’affichera selon votre
géolocalisation. Si vous n’acceptez pas
la géolocalisation, vous pouvez entrer
manuellement votre adresse postale ou
de naviguer directement sur la carte.

Des détails du point de collecte et de
la ferme associée a celui-ci se trouveront
a votre gauche, si l'offre vous convient,
vous devez cliquer sur « Je m’abonne »
pour accéder au formulaire d’inscrip-
tion. Il est également possible de choisir
une autre ferme avec une offre différente
en naviguant sur la carte interactive.

Une fois cela fait, il suffira, le moment
venu, début juin ou a la mi-juin, d’al-
ler cueillir des mains des fermiers eux-
mémes son premier panier de la saison
au point de livraison choisi.

Vous voulez en savoir davantage ? Il
suffit de consulter le www.fermierdefa-
mille.org ou la page www.facebook.com/
Fermierdefamille/.
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LES SPECIALISTES DE REPARATION ET PIECES
D’ELECTROMENAGERS POUR TOUTES MARQUES

NOUS REPARONS ET VENDONS DES PIECES :

www.electromenagers.services * 514 566-7315
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On vous sert comme personne
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A@DDM

Association québécoise de la
dégénérescence maculaire

Dégénerescence
maculaire

Une maladie oculaire
qui touche plus de
500 000 personnes
au Québec.

[O)

Savez-vous ce que c’est?

La perte graduelle
ou soudaine de
la vision centrale.

La principale cause
de perte visuelle
chez les gens agés
de 50 ans et plus.

DECOUVREZ

comment prévenir, dépister
et trouver du soutien.

@ agdm.org

& info@agdm.org
Qo 1 866 867-9389
3 AQDMORG

La dégénérescence
maculaire liée a I'age
(DMLA) est le plus
souvent en cause.
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PIECE SUR L’EXPROPRIATION DE MIRABEL

« VENTS CONTRAIRES »

EST DE RETOUR POUR UNE
REPRESENTATION SUPPLEMENTAIRE

Photo tirée de la page du Théatre National de Strasbourg

Il s’agira, dans la région, de la derniere représentation de la piece le 15 avril prochain.

A la suite de I'accueil enthousiaste du
public lors de sa présentation a guic-
hets fermés en 2022 'UPA Ste-Scho-
lastique-Mirabel et le Théatre du Mitan
s’associeront a nouveau pour offrir a la
population une représentation supplé-
mentaire de la lecture théatrale « Vents
contraires », le samedi le 15 avril pro-
chain, en collaboration avecle Comité de
mise en valeur de Sainte-Scholastique.
Il s’agira de la toute derniére occasion
d’avoir la piece dans la région.

L’auteur a rencontré une vingtaine de
personnes de tout dge ayant été touché
de pres par 'expropriation. La piéce sera
lue et interprétée par quatre comédiens,
dont les personnages sont inspirés de
ces témoignages et de divers écrits re-
latant cet épisode marquant dans I’his-
toire récente du Québec.

Véritable spectacle-mémoire, la piece
adresse a tous citoyens désireux de com-
prendre davantage I’histoire de I'expro-
priation, les impacts sur la population et
le vécu des familles touchées.

C’est donc une occasion unique de
sensibiliser amis, enfants, petits-en-
fants, voisins, et la population en général,
tout un passant un excellent moment
de théatre accessible et profondément
humain. En témoignent les nombreux
commentaires élogieux recueillies lors
de la présentation du spectacle au prin-
temps dernier : « cette piece est super-
bement bien montée et nous fait vivre
de grandes émotions », « éclatant de
vérité », « sensible et bouleversant », «
une piece parfaitement réussie, tout est
bon : le texte la mise en sceéne le jeu des
comédiens ».

La piéce sera présentée le samedi
15 avril prochain, a 20 h, a la Salle Ant-
ony-Lessard (Maison de la culture de
Saint-Jérome), a Saint-Jérome. Les bil-
lets sont en vente dés maintenant au
prix régulier de 25 $. Pour réserver ou
acheter des billets, contactez Denis Lau-
zon au 450 258-3592 ou écrivez a com-
mémorationmirabel@gmail.com
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DEUXIEME CAUSE DE CANCER DU POUMON

EST-CE

QUE LE RADON
S’INFILTRE

DANS

VOS MAISONS?

‘ (@ Nina-Rose Cassivi

& nreassiviagroupejcl.ca

prés le tabagisme, le radon

représente la deuxiéme cause du

cancer du poumon. Au Québec,
10 & 16 % des déces liés au cancer du
poumon sont associés au radon, avec
plus de 1 000 déces par année. Méconnu,
mais pourtant réellement dangereusx, le
radon est un gaz radioactif provenant de
la crofite terrestre et qui s’infiltre dans les
maisons.

« Le radon, c’est un probléeme de santé
publique qui est trés peu connu et qui
concerne tout le Québec », avance Louis
Tremblay, directeur du Service de I'urban-
isme et de 'environnement pourla Ville de
Lorraine.

Inodore et invisible, le radon n’échappe
a aucun type de sol. De plus, les vieilles
maisons ne sont pas plus a risque que les
constructions récentes. « Dans le fond, ca
peut sortir de n’importe ot, donc c’est dif-
ficile de localiser ou prédire d’ou le radon
sort », affirme M. Tremblay:.

« C’est pour ca que, dans une approche
de santé publique, c’est une bonne chose
de demander a tout propriétaire ou rés-
ident d’'une maison de faire le test de
maniere préventive. Parce que sinon, on
ne saura jamais si on a un probleme de
radon ou non », insiste-t-il.

Les Barbiernes

de Saint-Eutache /|

Toutefois, la riche teneur en uranium
du sol, au-dessous et autour des fonda-
tions de la maison représente un facteur
de risque.

Au Canada, ce sont plus de 10 % des
maisons qui sont en dépassement des
normes de santé. Un systeme d’atténua-
tion du radon doit donc étre installé lor-
sque l'exposition quotidienne se retrouve
au-dessus du seuil d’intervention cana-
dien (200 Bq/m3). Dans les Laurentides,
careprésente 17 % des maisons testées.

Les secteurs d’Oka et de Saint-Joseph-
du-Lac sont d’ailleurs plus propices aux
émanations de radon car ils se situent sur
des formations géologiques fortes en ura-
nium.

DES MUNICIPALITES

SENSIBILISENT
En novembre dernier, ’Association pul-
monaire du Québec (APQ), Santé Canada
et le ministere de la Santé et des Services
sociaux (MSSS) ont lancé la 7e campagne
provinciale « Villes et municipalités con-
tre le radon » pour permettre aux citoy-
ens de mieux comprendre le risque que
représente 'exposition au radon dans les
habitations.

La Municipalité de Saint-Joseph-du-
Lac s’est, entre autres, jointe au mou-
vement pour permettre aux citoyens de
mesurer la concentration de radon dans

e

(7

P016726-1_09073

Coupe hommes
et garcons

20°-.

Profites de notre sevoice
sans vendez-vous rapide et professionnel.

51aSaintlaurent8SaintEustachel4’50)

Photo Vincent Yergeau

Eric Martel, directeur des opérations au Canadian Tire de Saint-Eustache, présente un
détecteur de radon disponible en magasin.

leur résidence en remettant gratuitement
35 trousses radon.

« Le radon est un probléme de santé
publique malheureusement méconnu.
Nous trouvions donc important de boni-
fier notre programme de subventions au
bénéfice de nos citoyens et de leur santé »,
fait valoir Jean Comtois, maire de la Ville
de Lorraine. En effet, au début de I’hiver,
des dosimetres a rabais ont été offerts
a 200 Lorrains pour les sensibiliser a la
problématique de santé engendrée par le
radon.

« Les 200 trousses qui ont trouvé pre-
neur. A ce moment, on s’est dit que ca

valait la peine. C’est un programme qui
rejoint beaucoup plus de personnes qu’on
peut penser », soutient M. Tremblay.

Puisqu’il est fortement recommandé
d’évaluer le taux de radon dans une de-
meure durant la saison froide, alors que les
fenétres restent fermées, les propriétaires
devraient idéalement le faire avant la fin
du mois d’avril.

Pour en savoir davantage, il suffit de
consulter le https://poumonquebec.
ca/sante-pulmonaire/environnement/
radon/.

Réserv

ez tot pour Piques!

RESERYEZ VOTRE
PLACE POUR
PAQIUESY
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ARIANNE LAROCQUE A LA FINALE
NATIONALE CEGEPS EN SPECTACLE

(N.R. C.) — Arianne Larocque (Victorella), du Colléege Lionel-Groulx, et Sophia Nadeau,
du Cégep Gérald-Godin, ont été désignées, le samedi 25 mars dernier, pour représenter
la région Centre-Ouest a la finale nationale de la 44e édition de Cégeps en spectacle
qui se tiendra le 29 avril prochain. au Théatre du Vieux-Terrebonne. En plus d’accéder a
'ultime étape du concours, chaque artiste a mis la main sur une bourse de 750 $, l'une
offerte par le Réseau intercollégial des activités socioculturelles de Québec (RIASQ) et
I'autre par Desjardins. Le jury de cette finale régionale était composé d’une vingtaine
de personnalités choisies pour leurs connaissances et leur expérience dans les arts de la
scéne. Chaque membre du jury a été invité a voter pour ses performances coup de coeur.
C’est la compilation des votes qui a permis de décerner les deux prix tant convoités. Afin
de permettre a tous les supporters d’encourager leurs artistes régionaux, le spectacle
sera diffusé en direct sur I'ensemble du réseau MAtv ainsi que sur le site Web de la
chaine citoyenne de Vidéotron.

CONDOS LOCATIFS

PHASES 1-2 LOUEES A 100 %
PHASE 3 : 2 seulement a louer ( 900pi? )

Constructeur/Promoteur depuis 35 ans
Style européen unique avec vestibule privé
Entierement en béton / insonorisation supérieure
31/2- 41/2

Garage / 2 ascenseurs

2 salles de bains (4 1/2)

SURVEILLEZ
BIENTOT PHASE 4

Administration personnalisée

Bureau de location

101-4655, rue Des Francs-Bourgeois,
Boisbriand, J7H 0G3

450 977-1595 - 514 430-9016

www.sanleon.ca

COLLEGE LIONEL-GROULX

UN MILIEU DE VIE REVAMPE
POUR LES ETUDIANTS

EN THEATRE

Avec la somme de 9 000 $ offerte par I'entreprise de la famille Bohec, la cuisinette

est dorénavant munie de nouveaux micro-ondes et d’un réfrigérateur de qualité
professionnelle.

La communauté étudiante du dépar-
tement de théatre peut dorénavant
profiter d’'un espace cuisine fraichement
équipé et aménagé grace a la Fondation
du College Lionel-Groulx et le soutien
financier de I'entreprise La Petite Bret-
onne, située a Blainville.

La Fondation a procédé a I'inaugura-
tion du coin lunch, le mercredi 15 mars,
en compagnie de Michel Louis Beau-
champ, directeur général du College
Lionel-Groulx et administrateur de la
Fondation, Sébastien Gauthier, coor-
donnateur du département de théatre,
du partenaire financier La Petite Bret-
onne, ainsi que de nombreux enseig-
nants et étudiants.

C’est bien connu, les cohortes étudi-
antes en Interprétation théatrale et en
Production scénique s’investissent de
longues heures a apprendre leurs textes
et a préparer I'univers des spectacles.
Bien au-dela des heures de cours, ils
s’engagent sans compter pour offrir des
présentations professionnelles au pub-
lic.

« Il n’est pas rare de les retrouver, ici,
pres du studio Charles-Valois. Cet espace
est leur véritable milieu de vie, affirme
Jocelyne Roch, directrice générale de

la Fondation du Collége Lionel-Groulx.
Je suis tres heureuse de pouvoir leur of-
frir ce lieu mieux équipé pour pouvoir
améliorer leur quotidien. Au nom des
membres du conseil d’administration,
je remercie chaleureusement toute la
famille de La Petite Bretonne pour leur
générosité et leur appui. »

Avec la somme de 9 000 $ offerte par
I’entreprise de la famille Bohec, la cui-
sinette est dorénavant munie de nou-
veaux micro-ondes et d’'un réfrigérateur
de qualité professionnelle. Pour l'occa-
sion, deux bourses de la persévérance
ont également été octroyées. Léa Char-
bonneau, finissante en Interprétation
théatrale, et Chloé Fortin-Tremblay,
étudiante en premiere année en Produc-
tion scénique, ont toutes deux recu 500
$ chacune.

« Depuis des années, La Petite Bret-
onne se révele un fidele donateur pour la
Fondation, rappelle Michel Louis Beau-
champ. Sa contribution aupres de la
communauté collégiale est importante.
Nous sommes reconnaissants de ce sou-
tien précieux et cet engagement aupres
de lareleve qui vient stimuler la réussite
éducative par une expérience signifiante
et enrichissante. »


https://sanleon.ca/

POLYVALENTE DEUX-MONTAGNES )
SOIREE DE REMISE DE DIPLOMES
POUR LES FINISSANTS DU PEI

Les finissants de la cohorte 2022 du Programme d’éducation intermédiaire du

baccalauréat international de la polyvalente Deux-Montagnes.

Le 16 janvier s’est tenue la 20e édi-
tion de la Remise des diplomes du Pro-
gramme d’éducation intermédiaire du
baccalauréat international (PEI) de la
p,olyvalente Deux-Montagnes (PDM).

Lors de cette soirée, les finissants de la
cohorte 2022 ainsi que leurs parents, ont
eul’occasion de replonger le temps d’'une
soirée dans leurs souvenirs et de vivre un
moment riche en émotions. C’est avec un
sourire radieux et les yeux brillants de
fierté que ces finissants sont montés sur
scene pour venir chercher leur diplome
d’éducation secondaire internationale
(DESI) pour lequel ils ont travaillé d’ar-
rache-pied.

A cette occasion, des distinctions spé-
ciales ont été remises a des éleves qui
se sont démarqués de maniere positive
dans différents aspects du programme
lors de leurs études a la PDM. Les récip-
iendaires sont : Océane Talon (Leader-

ship), Noémie Dugas (Engagement dans
la communauté), Anissa Bechou et Jus-
tin Gauthier (Citoyen du monde), An-
tonin Drysdale-Lévesque (Expression),
Chloé Dubois (Révélation), Noémie
Dugas (Ambassadeur PEI par excel-
lence).

Le comité organisateur composé de
Rémi Morin, Marie-France Rochon,
coordonnateurs du programme, et Isa-
belle d’Anjou, directrice du PEI, tient a
remercier les enseignants et membres
du personnel présents pour cet événe-
ment ainsi que tous les éleves bénévoles
qui ont contribué au bon déroulement
de la soirée.

L’équipe-école souhaite a tous ces
diplomés, citoyens du monde engagés et
proactifs, de continuer a démontrer de la
curiosité et de s’épanouir dans leurs pas-
sions personnelles.

POUR QUE TOUS
MANGENT A LEUR FAIM,

AGISSONS
ICI, AVEC CCEUR.

FAITES UN DON.
JEDONNE.CA

@ Centraide
= Laurentides

Les mols croisés -
de chez nous
PROBLEME NO 1777 -
1 2 345 6 7 8 9 10 11 12
1
2
3
4 ||
5
6
7
8
9
10
11
12
HORIZONTALEMENT
1-  Personne en butte a la déveine.
2-  Qui n’ont pas de pieds. - Actinium.- Métal
précieux.
3- Onaime s’y prélasser. - Produit la réfraction.
4-  Adverbe. - Congut un vif attachement pour
(s).
5-  Prince troyen. - Cédais pour un moment.
6- Etat d’Asie. - Doublée. - Personnel.
7-  Scandium. - lle de la cdte francaise.
- Dernier.
8- Département de la Manche. - Ville du Ghana.
- Possessif.
9-  Cri du chien. - O il est possible d’entrer.
10- Négation. - Veau. - Observer secrétement.
11- Consolider une union. - Lettre de I'alphabet
grec.
12- Périodes. - Batte de tonnelier.
VERTICALEMENT
1- Disposition d’esprit agressive a I’égard de
quelqu’un.
2- Charancons. - Se soumetire, céder.
3- Petite plante appelée tréfle cornu (pl.).
Personnel.
4-  Se suivent. - Donnes une nouvelle vigueur.
5- Homme misérable. - Espace de temps.
6- Résine fétide. - Ville de Grande-Bretagne.
7- Utile pour le repassage. - Liquide.
- Possédeé.
8- Tres jeune carpe. - Qui n’est pas miir.
9- Evinca, élimina. - Piéce de Ja charrue.
10- Agence d’espion-nage des Etats-Unis. - Golfe
de la mer des .
Antilles. REPONSES DU NO 1776
11- Propos ou acte
irréfléchi. - Per-
sonne trés intelli-
gente.
12- Période.
- Donnes des

plats a la table.
- Homme pingre,
avare.

HOROSCOPE
Alexandre Aubry

alexandre@norja.net
www.lignevision.com
1900 456-4114 ou par cell. #4114

Signes chanceux de la semaine: Balance, Scorpion et Sagittaire

SEMAINE DU 30 MARS AU
5 AVRIL 2023

BELIER (21 mars- 20 avril)
Il est moins compliqué de négocier avec des
gens avec qui I'on n’est pas impliqué émotive-
ment. L’harmonie est au rendez-vous avec qui
que ce soit, mais vous vous obstinerez avec
vos enfants.

TAUREAU (21 avril - 20 mai)
Professionnellement, vous pourriez décrocher
un poste de pouvoir. Faites confiance a vos
intuitions ainsi qu’a votre sens de I'organisa-
tion et vous accéderez a une place de choix au
sein de la société.

GEMEAUX (21 mai - 21 juin)
Vous recevrez de chauds applaudissements
apres avoir accompli un exploit, méme s’il ne
s’agissait que d’un geste banal selon vous. Il
s’agit d’un geste héroique, ne serait-ce que
d’écouter quelqu’un en détresse.

CANCER (22 juin - 23 juillet)
Vous prioriserez la famille, le chez-soi et tout
ce qui concerne votre univers intime. Du coté
professionnel, vous pourriez démarrer une
affaire familiale qui se développera a partir de
la maison..

LION (24 juillet - 23 aoit)
A quelques semaines de I'été, les différentes
aventures que vous prévoyez faire vous surex-
citent. Vous méritez bien un peu de luxe! Les
balades et les randonnées seront vos grands
plaisirs.

VIERGE (24 aoit - 23 septembre)
Vous aurez l'audace de vivre de nouvelles
expériences qui pourraient vous conduire
a l'autre bout du monde. Au boulot, il y aura
une ouverture a propos d’un poste que vous
convoitez depuis un certain temps.

BALANCE (24 septembre - 23 octobre)
Psychiquement, vous accéderez & un mieux-
étre en développant votre spiritualité. Vous
pourriez aussi vous investir dans un mouve-
ment qui apportera des réponses a vos ques-
tions existentielles.

SCORPION (24 octobre - 22 novembre)
Des idées plus originales les unes que les
autres vous envahissent, et vous entrepren-
drez la réalisation d’un grand chef-d’ceuvre.
Vous accomplirez un acte de grande généro-
sité a I’endroit d’un proche.

SAGITTAIRE (23 novembre - 21 décembre)
Au travail, il y aura passablement de pression
et vous aurez besoin de voir quelques amis
pour vous évader un peu. A votre plus grand
bonheur, vous serez responsable d’un évene-
ment qui saura réunir vos préférés.

CAPRICORNE (22 décembre - 20 janvier)
Vous aurez lillumination qui vous enlignera
dans une voie professionnelle conforme a vos
ambitions. Une forme d’apprentissage vous
guidera dans la bonne direction ou, du moins,
vous permettra d’identifier cet objectif.

VERSEAU (21 janvier - 18 février)
Laissez-vous transporter par vos réves afin de
vous offrir quelques idées de vacances pour
I’été prochain. Il faut s’y prendre a I'avance
pour planifier de belles aventures en excellente
compagnie.

POISSONS (19 février - 20 mars)
Vous étes des plus sensibles : le repos s’im-
pose avant que les choses ne vous affectent
plus autant. Ce serait une excellente idée
d’envisager des vacances pour récupérer ainsi
qu’évacuer un trop-plein émotionnel.
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Un fumoir a I’ancienne, unique en son genre depuis 1978

Se transmettant de pére en fils depuis de nombreuses années, Boucannerie Belle-Riviere est LA boucherie-charcuterie artisanale
de premier choix. Utilisant un fumoir antique rénové en briques glacées dans le plus grand respect des fumoirs d'époque, l'équipe
de la boucannerie se spécialise dans la préparation de toutes viandes fumées (jerk, jambon, bacon, bajoue fumée, saumon, etc.).
De plus, vous y retrouverez plus de 100 produits préparés sur place lors de votre visite!

Parfait pour le temps des sucres
Fournissant divers restaurateurs, traiteurs et cabane a sucre, Frédéric, propriétaire des lieux, est fier de faire découvrir ses
spécialités a un plus large public. Rago(t de boulettes, féeves au lard, jambon ou canard fumé, oreilles de crisse... Offrez-vous

un repas de cabane a sucre de qualité. Pour compléter votre repas, laissez-vous charmer par une bonne pointe de tarte au
sirop d’érable.

Faites vos réserves...

Il est maintenant possible de commander en grande quantité la viande que vous désirez afin de conserver dans votre congélateur
— beeuf, agneau, porc, veau — ou alors votre piéce de viande favorite telle que le filet mignon, la bavette, un T-Bone et bien plus
encore.

Rendez-vous sur place ou visitez leur site internet pour plus de détails!

Boucannerie Belle-Riviére
8871, rang Saint-Vincent, Mirabel 450 258-3412
www.boucanneriebelleriviere.com

DES LE 7 MAI: RETOUR DES BRUNCHS
BIENVENUE DU DIMANCHE

CHEZ NOUS'! * Repas traditionnel fait maison

a volonté avec bacon fumé

On s’en va

) SIGOIR

A

P016939-1_09708

* Mini ferme
« Module de jeux
« Tire sur neige

RESERVEZ VOTRE PLACE!
10 minutes de Lachute

DU VENDREDI AU DIMANCHE

EN SEMAINE, GROUPE SUR RESERVATION SEULEMENT

CABANE & RECEPTION CHAMPETRE

Réservation et information : 5 14'5 69'00 1 0

2 7091, I\/fgk;t“éeea%liclrl‘;neuve.
SAINT-ANDRE-D’ARGENTEUIL - WWW.COTEAU.CA - 450 537-3768 St-Augustin/Mirabel, J7N 2H1

Situé sur le Domaine Far-West

P015897-1_10803

Repas traditionnel
Mini-fermette
Feu extérieur
Sentier pédestre
Bar
Boutique
de produits ($)
3 Boites gourmandes

P015909-2_08000

NOUS SOMMES OUVERTS!

Chansonniers les fins de semaine

Menu Réservations
[T o] (el
[=] £20%: ser

augredessaisons.ca | 288, rang Sainte-Germaine, Oka | 450 479-1179

862, montée Laurin, Saint-Eustache J7R 0J2 450 473-3357 | info@lalande.ca %


https://www.coteau.ca/
http://www.augredessaisons.ca/

Ouvertde8hatlh
mardi au samedi
Fermé dimanche et lundi

€2190 1-€98510d

P005799-1_08291
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ALBI
Kia
St-Eustache

1 855-474-1111

Seltos Sportage

Veéhicules en inventaire, venez les essayer!
La meilleure transaction!
Véhicules d'occasion sur place!
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CLINIQUE AUDITIVE BRUNET

L'AUDITION AU CENTRE
DE LA COMMUNICATION

ILest possible de retrouver le plaisir d’entendre!

Vous comprenez moins bien qu’avant? N'hésitez pas a prendre rendez-vous pour un
dépistage auditif!

C’est gratuit, assure Catherine Brunet, audioprothésiste propriétaire de la Clinique auditive
Brunet, a Saint-Joseph-du-Lac.

ILn’est pas rare de voir des gens attendre jusqu’a dix ans avant de consulter pour une perte
auditive. Un long délai qui les prive d’'un sens précieux.

Mme Brunet explique que le test d'audition complet permet de déterminer les besoins,
d’évaluer l'ampleur des difficultés auxquelles ils sont confrontés et d"ainsi les diriger vers
les aides auditives adaptées a leur situation.

« Le port de protheses favorise la communication, la santé sociale et permet d’améliorer
la qualité de vie au quotidien », rappelle-t-elle.

QUELQUES SIGNES A SURVEILLER

Monter le son de la télévision, faire répéter les gens, avoir limpression que les gens
marmonnent, éprouver moins de plaisir a fréquenter les endroits publics, recevoir moins
d'appels de notre entourage, ressentir de la fatigue lors de rencontre de groupe, voila
quelques signes qui peuvent laisser croire qu'une perte d’audition est présente. Si vous
avez un doute quant a votre audition, il est important de consulter.

Ala Clinique auditive Brunet, on vous accompagne tout au long de la démarche, incluant
lachat de la prothése, la pose et les ajustements. Les services d'un audiologiste
indépendant sont également offerts sur place. Prenez rendez-vous dés maintenant!

Clinique auditive Brunet
cabrunet.com
450 413-2225

P o Brunet DlEEEyXciFIN N

audioprothésiste Offre permanente * 18 ans et plus

SERVICES:
- Test d’audition
- Bouchons anti-bruit sur mesure
- Transfert de dossier
- Ventes de piles pour tous les types
de prothéses auditives
- Accompagnement dans toutes vos démarches

A Catherine Brunet,
- Fournisseur RAMQ, CNESST, ACC et SSNA

3835, chemin d’Oka, Saint-Joseph-du-Lac JON 1MO 3 [=; EJ
T :450 413-2225 | F: 450 413-2228 | C:info@cabrunet.ca | cabrunet.com [

P013939-1_10717
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FAUT-IL SUIVRE UNE FORMATION
POUR TRAVAILLER
DANS UNE PHARMACIE?

Vous aimeriez travailler dans une pharmacie et vous vous demandez s'il vous faut a tout
prix avoir un diplome? La réponse est : oui et non. En fait, cela dépend du poste que vous
souhaitez occuper.

Certains emplois en pharmacie ne vous demanderont pas de posséder de dipldme précis
pour pouvoir exercer vos taches. Il peut s'agir, par exemple, d'un poste de caissier ou de
livreur. Dans certains cas, une formation spécifique ou une expérience équivalente seront
cependant d’un grand avantage. C'est le cas, entre autres, pour le travail de cosméticien,
ou des formations ciblées sont offertes selon certains types de produits.

Si vous souhaitez occuper le poste d'assistant technique en pharmacie, la formation est
indispensable pour que vous exécutiez correctement 'ensemble de vos taches. Un stage
au moment de vos études peut toutefois vous permettre d’exercer plus rapidement.

Enfin, en ce qui concerne le métier de pharmacien, un dipldme universitaire (et une for-
mation continue) est essentiel pour assurer la sécurité des patients.

Renseignez-vous sur les exigences d’'un emploi en pharmacie avant de soumettre votre
candidature!

votre
pharmacien
de famille

Nos services

* Service infirmier

* Préparation de Dosett et Dispill

* Clinique coagulothérapie (prise de sang et service d'ajustement
des doses d'anticoagulants oraux - Coumadin)

+ Récupération de seringues et de
médicaments périmés

* Transfert de votre dossier-patient

* Livraison gratuite

P016464-1_09969

J.-F Hébert, David Bernier
et Gaetan Couillard

142, 25° Avenue, St-Eustache * 450 472-4800

LLabed €202 [UAB L ‘WODTIFATT


https://cabrunet.com/

Page 12 L’EVEIL.COM, 1¢" avril 2023

16280 1-606910d

Trop souvent, le brossage des dents se fait
machinalement, sans qu'on y pense vrai-
ment. Résultat? On devient paresseux — et
donc, négligent — ou on développe sans
méme s’en rendre compte de mauvaises
habitudes qui peuvent nuire a la santé de
notre bouche. En voici cing a modifier au
plus vite :

Se dépécher : vous vous contentez de
quelques coups de brosse « vite fait, bien
fait »? Erreur! Pour que le dentifrice ait le
temps d’agir et que vous puissiez nettoy-
er correctement méme les zones les plus
difficiles d’acces, lopération doit durer au
minimum deux minutes.

Brosser avec vigueur : si vous appuyez avec
force sur votre brosse a dents, vous risquez
d'abimer vos gencives. A long terme, vos
dents pourraient ainsi se déchausser.

Faire des mouvements horizontaux : a
l'exception du dessus des dents qui servent
a broyer les aliments, brosser de gauche
a droite, et inversement, est également
néfaste pour vos gencives. Qui plus est,

AVRIL,
Mois de la

SANTE

uccodentaire

BROSSAGE DES DENTS : 5 HABITUDES A BANNIR SUR-LE-CHAMP

cela ne vous permet pas d'atteindre tous
les coins et recoins. La bonne méthode?
Brosser séparément les dents du haut et
celles du bas a la verticale, soit de la gen-
cive vers la dent.

Se rincer la bouche aprés le brossage :
bien slr, vous pouvez recracher lexces
de dentifrice lorsque vous avez terminé.
Toutefois, évitez de vous gargariser avec
de l'eau, car vous élimineriez du coup les
ingrédients actifs de celui-ci.

Se ruer sur la brosse sitot le repas fini :
manger augmente le taux d’acidité dans la
bouche. Comme l'acide est dommageable
pour l'émail, il est préférable d'attendre
une trentaine de minutes apres les repas
pour se brosser les dents, le temps que le
pH se stabilise.

La prochaine fois que vous vous laverez
les dents, portez attention a votre facon de
faire — et corrigez-la sans tarder si vous
constatez que vous avez l'une de ces mau-
vaises habitudes.

Un sourire qui en dit long!

Un air naturel tout en bheaute...

Michel Destorges D.D.

DENTUROLOGISTE

Fabrication et réparation de prothéses dentaires

450 472-8502

Ouvert jour et soir

356, rue Therrien
Saint-Eustache
(Pres de I'école Clair Matin)

06291

P014190-1

Horaire du lundi au vendredi

Prenez rendez-vous,

nous avons hate de vous rencontrer...

ATTENTION A VOTRE BROSSE
A DENTS!

Choisissez une brosse a poils souples
(ceux-cin'agressent pas les dents, s'adapt-
ent mieux a leur forme et se glissent plus
facilement sous les gencives) et rem-

placez-la tous les trois mois, ou dés que les
poils sont abimés, et donc, moins efficaces.
Enfin, rincez-la apres chaque utilisation et
rangez-la a la verticale pour lui permettre
de bien sécher et prévenir la prolifération
des bactéries.

CONSEILS POUR BIEN CHOISIR ET
UTILISER LA SOIE DENTAIRE

Lutilisation quotidienne de la soie den-
taire est un complément essentiel au bros-
sage des dents. Car non, elle ne sert pas
qu’a retirer les inesthétiques ou agacants
morceaux de laitue ou de mais soufflé co-
incés entre vos dents! En fait, elle déloge
la plaque avant que celle-ci se transforme
en tartre, lequel cause des maladies tell-
es que la carie et la gingivite. En nettoyant
les endroits que la brosse peine a attein-
dre, soit environ un tiers de la surface de
la dent, elle contribue en outre a éliminer
les bactéries et a prévenir la mauvaise ha-
leine. Voici quelques conseils pour en faire
bon usage!

LAQUELLE CHOISIR?

Monofilament, multifilament, cirée, non
cirée, a saveur de menthe... il existe plu-
sieurs sortes de soie dentaire, qui sont
toutes efficaces. Sélectionnez donc sim-
plement le produit que vous préférez. Si
vous avez de la difficulté a Uutiliser (vous
portez un appareil ou avez peu de dextérité,
par exempleF, Vous pouvez aussi vous doter
d’un porte-soie ou d'un enfileur.

Par ailleurs, si vos dents sont assez es-
pacées, la brossette pourrait convenir da-
vantage : discutez-en avec votre hygiéniste
dentaire pour obtenir des conseils sur me-
sure.

Lucie Giguére, d.d.
denturologiste

Guillaume Bondu, d.d.
denturologiste

COMMENT L’UTILISER?

Il est préférable de passer la soie dentaire
le soir plutdt que le matin, puisque la sal-
ivation diminue durant la nuit. De méme,
faites-le avant de vous laver les dents. De
cette facon, la brosse élimine compléte-
ment les résidus que la soie déplace, et ses
poils ainsi que le dentifrice se faufilent plus
aisément entre vos dents.

POUR PROCEDER
EFFICACEMENT :

e Coupez environ 30 cm de soie dentaire;

¢ Enroulez le fil autour de vos majeurs en
laissant a peu pres 5 cm entre eux;

e Tendez-le a l'aide de vos pouces et de vos
index;

¢ Faites-le glisser entre vos dents en for-
mant un « C » a la base de la dent, sous
la gencive;

e Grattez doucement la surface en passant
deux ou trois fois, de la gencive vers le
haut.

Enfin, notez qu’il est normal que vos gen-
cives saignent un peu au début. Toutefois, si
les saignements persistent apres quelques
jours, ils pourraient indiquer une gingivite.
Dans ce cas, consultez votre dentiste.

goL0171-8979109

Connie Hum, d.d.
denturologiste

© 450 627-1119 | 5595, boul. Dagenais Ouest, Laval
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L’EXPERTISE ET LA DOUCEUR REUNIES!

Pour un sourire éclatant de santé, il n’y a rien de mieux qu'un suivi régulier chez votre
dentiste. Au Centre dentaire Riviere Nord, on mise sur une approche empreinte de dou-
ceur et une expertise de pointe afin de vous offrir des soins et traitements de la plus haute
qualité.

Les Drs Camille-Joseph Abboud, Nadine Lalonde et Thyda Ou, dentistes, ainsi que leur
équipe vous accueillent avec grand professionnalisme et mettent tout en oeuvre afin d’as-
surer votre confort. Ils savent se faire rassurants, notamment auprés des enfants, et sont
en mesure de répondre aux besoins spécifiques des personnes du troisiéme age et des
patients ayant une pathologie particuliére.

VOS PROTHESES DENTAIRES

LA CONCEPTION [ENTIEREMENT
NUMERIQUE EST A NOS PORTES

Notre monde change et se transforme tellement rapidement grace au progres de lintel-
ligence artificielle. Pas étonnant que la plupart des professionnels bénéficient de l'assis-
tance informatique pour augmenter lUefficacité et la qualité des services qu'ils offrent. La
fabrication de vos prothéses dentaires ne fait pas exception. Ainsi, la numérisation de vos
empreintes dentaires, la conception imprimée des métaux, ou le fraisage robotisé d'une
partie ou de l'entiereté d'une prothése sont déja pratiques courantes pour plusieurs den-
turologistes, mais soyons réalistes, la conception d'une prothése dentaire complete, par-
tielle, amovible ou vissée sur implants nécessitera toujours Uexpertise d'un professionnel
de la santé qualifié pour que le résultat soit fonctionnel et esthétique.

Toutes ces nouvelles technologies peuvent contribuer a améliorer le résultat souhaité par
le professionnel et son client. Cependant, la clé de la réussite d'une réhabilitation passe
par l'évaluation de la bouche, de la mécanique de mastication et de la morphologie du
visage.. Il est aussi nécessaire qu'il y ait une discussion franche a propos des résultats
envisageables avec ou sans implants dentaires. Finalement, le patient doit étre informé de
limportance de visiter son denturologiste régulierement et de remplacer ses prothéses ou
de les faire ajuster avant que certaines dysfonctions s'installent de maniere permanente.

Tout cela ne peut étre remplacé par un robot quelconque, et il est loin, le jour ot on pourra
commander ses prothéses dentaires sur internet. En matiere de santé dentaire, il n'y a
que les humains qui soient en mesure d’évaluer le besoin d'une personne. Quand viendra
le moment, pour vous peut-étre, de faire remplacer une ou plusieurs dents, vous pourrez
compter sur U'expertise de votre denturologiste pour vous renseigner sur le meilleur trait-
ement qui répondra a vos besoins.

Denturologiste Denis Naud d.d.
denisnauddenturologiste.ca
450-472-7066

| Naud 7 Gignac
DENTUROLOGISTES
450-472-7066

P016764-1_05999

%MWW@/

1605, Chemin d’Oka

Deux-Montagnes, Québec

Denis Naud, d.d.

Josianne Gignac, d.d.

DES SOINS POUR TOUTE LA FAMILLE

Le Centre Dentaire Riviere Nord propose une gamme complete de services de dentisterie
pour toute la famille: examen, nettoyage, blanchiment, facettes et couronnes, endodontie
(traitement de canall, extraction dentaire (dents de sagesse), prothéses dentaires, chirurgie
des gencives, et plus encore. De plus, vous bénéficiez sur place de Uexpertise de la denturo-
logiste Andrée Marcotte.

Les dentistes sont a l'afflit des dernieres avancées et ont recours aux nouvelles technolo-
gies afin de prodiguer les meilleurs soins. Votre santé dentaire leur tient a coeur!

UNE EQUIPE HORS PAIR

Les dentistes du Centre dentaire Riviére Nord sontappuyés par une équipe hors pair formée
d’hygiénistes : Johanne Beauregard, Marisa Moreira-Cerqueira, Marie-Pier L'Ecuyer, Ma-
rie-Pier Gagné et Andrée Labelle, d'assistantes dentaires : Marie-Josée Gignac, Annick
Ouellette et Kiara Balladares, la denturologiste: Andrée Marcotte, les secrétaires: Réjeanne
Caza, Manon Labelle et Annie-Claude Galarneau, ainsi que la coordonnatrice: Katherine
Pirozzi. La chimie qui unit le personnel est perceptible et se reflete dans l'accueil cha-
leureux qui vous est réservé, ainsi que dans la qualité des soins offerts.

Téléphonez dés maintenant pour prendre rendez-vous!

Centre dentaire Riviere-Nord
450 623-6668

CENTRE DENTAIRE

Les spécialistes
de votre

SANTE DENTAIRE!

* Dentisterie familiale
* Acces aux fauteuils
roulants
* Urgences acceptées
¢ Dentisterie esthétique
Dr Camille e Couronne sur implant
Joseph * Ponts et couronnes
* Radiographies
panoramiques
* Prothéses
partielles et complétes
¢ Chirurgie (dent de sagesse)
Traitement des gencives
¢ Transmission électronique
aux assurances

Dre Nadine
Lalonde [

Dre Thyda Ou

19620 1-89€910d

3 dentistes attentionnés
a votre service

450, rue du Parc, local 108, Saint-Eustache
(voisin de 110 % Sport)

450 6236668

€l abed €202 IMAB 1 ‘WODTIFAT.T
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Vincent Yergeau
Les pilotes s’apprétent a commencer une course lors du début de la ligue de E-Karting,
au Tag E-Karting et Amusement.

VOS NOUVELLES LOCALES PARTOUT!
ACTUALITES | CULTURES | SPORTS

06280 L-926910d

NOTRE EDITION
WEEK-END
ENTIEREMENT
NUMERIQUE

*Bonification de notre contenu. Les journaux du mercredi continueront a étre distribués

TAG E-KARTING ET AMUSEMENT

C’EST UN DEPART
POUR LA NOUVELLE
LIGUE DE COURSES

E-KARTING

(@ Antonin Martinovitch

& amartinovitch@groupejcl.ca

’est maintenant officiel ! La

nouvelle ligue de courses

E-Karting au centre TAG
E-Karting et Amusement est lancée,
et cela depuis le lundi 20 mars dernier.
Les participants inscrits prendront
part 4 des compétitions sur une piste
intérieure a plusieurs niveaux de plus
d’un demi-kilometre de long avec des
karts électriques.

Au courant des prochaines semaines,
les participants courseront donc tous les
uns contre les autres afin de tenter de
mettre la main sur des prix d'une valeur de
10 000 $. Le gagnant de la ligue remport-
eraune journée compléte de pratique dans
I’équipe de course élite Tag Motorsports
du propriétaire du centre Tag E-Karting
et Amusement et pilote de NASCAR pro-
fessionnel, Alex Tagliani.

La deuxiéme position vaudra a son gag-
nant un ensemble de jantes Fast Wheels
de son choix, et la troisieme place don-
nera droit a des gants de compétition, un
casque de karting personnalisé Tag et une
visiere autographiée.

Ce seront donc sept soirées de courses
totalisant 28 séances, ou chaque course
sera comptabilisée utilisant un systeme de
points complexe, qui sont au programme
et au terme desquelles les participants
s’affronteront dans une grande finale.

INTELLIGENCE ET STRATEGIE
La complexité du systeme de pointage a
dailleurs été congue pour favoriser l’as-
pect stratégique et mettre en valeur I'in-
telligence des pilotes. Il ne s’agira donc
pas uniquement d’aller le plus rapide-
ment possible autour de la piste, mais de
prévoir ses positionnements pour ne pas
étre désavantagé aux diverses étapes de
I’épreuve.

«Onvoulait que ¢a soit plus que juste qui
rentre le mieux dans quelquun, comme
on voit un peu partout », a expliqué Alex
Tagliani, lors de la soirée de lancement. «
Il faut que tu sois assez intelligent, parce
que tu peux te faire pincer. Ca ne récom-
pense pas uniquement les gens qui sont
vites. Au contraire. Si tu es vite, que tu fais
un bon temps et que tu marques des gros
points, tu te retrouves a partir en arriere
du groupe, et ton temps de tour de piste
moyen va étre exécrable. Donc les gens
qui vont démontrer le plus d’intelligence,
ce sont eux qui vont étre récompensés », a
poursuivi ce dernier.

L’UNIVERS DE LA COURSE

AUTOMOBILE

Méme si le grand gagnant de la ligue sera

le pilote qui aura amassé le plus de points,

Alex Tagliani se réserve le droit de choisir

un vainqueur différent pour participer

a la journée de pratique dans ’équipe de

course élite Tag Motorsports.

« Au bout de la ligne, c’est moi qui ai le
dernier mot. Si on met quelqu'un dans un
kart de compétition, on ne veut pas pren-
dre n’importe qui », a-t-il expliqué.

Ce dernier explique d’ailleurs que cette
ligue n’est que le début d’un avenir pro-
metteur. « Il va y avoir des évolutions par
rapportalaligue. On aune piste extérieure
qui s’envient, donc c’est une entrée dansla
matieére », a conclu Alex Tagliani.

Pour en savoir davantage sur le cen-
tre Tag E-Karting et Amusement, situé
Sainte-Thérese, il suffit de consulter le
https://www.tagekarting.com/ ou la page
www.facebook.com/TAGEKARTING.

Pour visionner le vidéo reportage, vous
pouvez vous rendre au https://www.you-
tube.com/watch?v=xzasYskPouo.



https://tuaslederniermot.com/

Souper lasagne 2023

14 000 $ amassés au profit

de La Libellule

Le souper lasagne tenu le dimanche 19 mars au
profit de l'organisme La Libellule a été couronné
de succes. L'événement, placé sous la présidence
d’honneur de Julie Ladouceur, propriétaire de
Ladouceur du terroir a Saint-Eustache, a permis
d’amasser 14 000 $ en soutien a la mission de
l'organisme.

Pas moins de 200 personnes ont répondu a
linvitation des organisateurs, dont le ministre
de UEnvironnement, de la Lutte contre les
changements climatiques, de la Faune et des
Parcs, Benoit Charette, et la députée provinciale de
Mirabel, Sylvie D'Amours.

Souper lasagne, encan et de nombreux tirages ont
agrémenté la soirée, qui a eu lieu au restaurant-bar
L'Usine, a Sainte-Marthe-sur-le-Lac.

Les sommes amassées permettront a la Libellule de
poursuivre sa mission auprés des personnes vivant
avec une déficience intellectuelle et le spectre de
'autisme adulte, ainsi que leurs proches.

Retour en images sur cette soirée mémorable.
Photos Antoine Meunier

450 472-4532

www.la.libellule@videotron.ca

P016727-1_07893

L'objectif initial de 10 000 $ a été nettement dépassé. Le souper
lasagne a effectivement permis d’amasser 14 000 $ en soutien a
la mission de La Libellule.

Erik Johnson des Productions Satellite et sa conjointe, Audrey  Patrick Boivin et Julie Ladouceur de Ladouceur du terroir sont

Potvin, directrice générale de la Libellule, se réjouissent du
succes de la soirée.

en compagnie de Maxime Plante, copropriétaire du restaurant
L'Usine, grand partenaire de la soirée.

Mélanie Quesnel de Quesnel Services Financiers et Avantages
Sociaux et Eric Verville de Disco Vervillos entourent la banniére
de IGA Daigle et Lamoureux, tous partenaires de la soirée.

Plusieurs dignitaires ont pris part a l'événement, dont la députée
de Mirabel, Sylvie D'Amours, 'attaché politique du député fédéral
de Riviere-des-Mille-fles, Daniel Lavallée, Julie Ladouceur,
présidente d’honneur, et le député de Deux-Montagnes et
ministre Benoit Charette.

Le conseil d'administration et une partie de l'équipe de La
Libellule.

L'activité de financement a rassemblé pas moins de 200
convives. Tous ont été ravis de participer au souper, a l'encan
ainsi qu'aux nombreux tirages.

Quesnel

services financiers
avantages sociaux

P016894-1_11736

- Conseillére en assurance et rente collectives

« Conseillére en sécurité financiére

* Représentante en épargne collective*
*rattachée a Groupe Cloutier Investissements inc.

ANNIE QUESNEL

66 Ch. de la Grande-Cbéte,
Boisbriand, QC J7G 1C7

T (450) 736-2002

annie@quesnelsfas.com
F (450) 736-2003

www.quesnelsfas.com

NoOUS SOMMES TRES FIER
D’APPUYER LA LIBELLULE!

WWW.SATELLITEPRODUCTION.CA

P016729-1_08604

450-623-9536

¥

S S

O=PN=0

—

BOUTIQUE
SANDWICHS/CAFE

POUR EMPORTER ladouceurduterroir.com

Vieux St-Eustache - Boutique en ligne

Gl abed €202 IMAB 1 ‘WODTIAAT.T


https://www.quesnelsfas.com/investissement
http://www.satelliteproductions.ca/
https://ladouceurduterroir.com/
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Le printemps est arrivé...

Rénovez, redecorez,
réamenagez!

PROMO 10 % CHEZ PORTES ET FENETRES

P016712-2_08291

DUIVIOULIN

PORTES ET FENETRES

7

10%

sur les fenétres

2700, boul. des Promenades, Deux-Montagnes

450 598-4400

PROMOTION

jusqgu’au 30 mars 2023

Gamme complete
de STORES

Portesfenetresdumoulin.com

DUMOULIN

Profitez de notre offre spéciale de 10 %
de rabais sur le colt de vos nouvelles
fenétres jusqu’au 30 mars 2023. Vous
pourrez également profiter de la sub-
vention RénoClimat en installant de
nouvelles fenétres de qualité répondant
aux normes Energy Star.

N’attendez plus et profitez de cette
promo d’une durée limitée!

SERVICE CLES EN MAIN

Portes et Fenétres Dumoulin est éga-
lement tres fiere d’étre a 'avant-garde
en offrant un service clés en main avec
une vaste gamme de stores sur mesure
a prix abordable, fabriqués au Québec.
Nombreux sont les clients qui ont pu
bénéficier de ce service complet avec
I'installation de leurs nouvelles fenétres
et nouveaux stores en une seule visite,
a leur grande satisfaction!

Une visite de notre magnifique salle de
montre regroupant tous les produits né-
cessaires a la réalisation de votre projet
vous fera constater la qualité des pro-
duits et du service professionnel qui
vous est offert chez Portes et Fenétres
Dumoulin, une entreprise familiale éta-
blie depuis pres de 20 ans.

La salle de montre de Portes et Fenétres
Dumoulin, a Deux-Montagnes, regroupe

tous les produits nécessaires a la
réalisation de votre projet.

Notre priorité est toujours la satisfac-
tion du client qui peut compter sur une
équipe d’installation expérimentée, sans
sous-traitance.

Votre projet, notre passion!

Portes et Fenétres Dumoulin
portesfenetresdumoulin.com
450 598-4400


https://portesfenetresdumoulin.com/

16280 2-€+2910d

Le printemps
est arrive...

Rénovez, redécorez, reamenagez!

Lentreprise familiale Décorations Maurice, située a Sainte-
Marthe-sur-le-Lac, est fiere de partager sa passion avec
sa clientele. Francine Turcot, spécialisée dans le domaine
depuis 48 ans et propriétaire de Uentreprise, partage cette
vocation avec ses deux fils ainsi qu'une décoratrice in-
térieure. Quel que soit votre projet, vous serez accompag-
nés tout au long du processus : Estimation gratuite a domi-
cile, conseils pour la décoration et le choix des matériaux,
installation complete...

UN DECOR A VOTRE GOUT

Chambre a coucher, cuisine, salon, ou bureau de travail,
Décorations Maurice redonnera un brin de nouveauté a
votre demeure, le tout sur mesure. En effet, vous trouverez
de quoi satisfaire votre créativité : recouvrement de planch-
er — céramique, planchette de vinyl, bois franc, tapis, etc.
—, peinture, stores, rideaux, ensemble de lits, et plus en-
core. «Actuellement, la tendance penche plus vers les cou-
leurs neutres : noir, beige, blanc, gris... Cependant, le plus

e Crépi (aussi petite réparation)
e Réparation de marches

Nouveauteé

* Resurfacage de trottoir

514 708-1023
crepi2000@hotmail.com

YOy LL 1-¥88910d

PROMOTION JUSQU’AU 29 AVRIL 2023

P016883-1_05993

«Votre grand ménage
du printemps se fera

358E, boul. Arthur-Sauvé, St-Eustache
Blainville / Rosemeére / St-Jérome
Terrebonne / Repentigny / Laval

important pour notre équipe est de créer un décor a votre
image, selon vos golts!», mentionne Mme Turcot.

A NE PAS MANQUER :
PROMOTION D’UNE DUREE LIMITEE!

Un projet de rénovation se prépare? Pour une durée de
30 jours seulement, venez profiter des promotions en
boutique. Idéal pour la chambre a coucher, ou le salon, le
plancher flottant est seulement 1,99 $/pi2! De plus, em-
bellissez vos fenétres avec une toile cascade qui laissera
une belle lumiére naturelle, tout en conservant lintimité
de votre demeure. A Uachat d’une toile cascade, obtenez la
deuxiéme a 50 % de rabais!

Pour plus d’informations :

Décorations Maurice

115, 24e Avenue, Sainte-Marthe-sur-le-Lac
(QUEBEC) JON 1P0
www.decorationsmaurice.net
450-473-3656

P016482-1_01930

Entreprise reconnue duns le domuine
de l'aspirateur centrul, portutif et verticul.
Votre EXPERT de toutes murques.

Sulle de montre uvec une vuste gumme

d’aspirateurs neufs et remis G neuf
SERVICE RAPIDE et COURTOIS, a BON PRIX

e Trés yrand choix d’accessoires
eRépurution/déblocuye sur place ou
< domicile par hos 4 unités mobiles
elnstallution par technicien CERTIFIE
e Service PROFESSIONNEL

599>

Rég. 849

ASPIRATEUR CENTRAL
THOMPSON VAC 500
ACCESSOIRES INCLUS

avec le sourire!»

Résidentiel - Commercial - Industriel - Institutionnel

www.aspirateur2000plus.com

450 974-7171

L1 abed €202 IMAB 1 ‘WODTIFAT.T


https://aspirateur2000plus.com/
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AGENDA D'ICI

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

Avis est par les présentes donné que, a la suite du décés
de Francoise SOUCY, en son vivant résidant au 1283,
rue Ovila-Forget, Deux-Montagnes, Québec, J7R 674,
survenu le 8 novembre 2020, un inventaire des biens
de la défunte a été dressé par les liquidatrices, le 21
mars 2023, devant Me Emmanuelle BELLEFEUILLE,
notaire, conformément a la loi et peut étre consulté par
les intéressés a I'étude Mallette Services juridiques inc.
sise au 159, rue St-Eustache, St-Eustache, Québec,
J7R 2L5, sur rendez-vous seulement.

Donné ce 21 mars 2023 a St-Eustache
Sophie BINETTE et Marie-Jo BINETTE, liquidatrices

P016855-1_11650

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

AVIS EST DONNE que suite au décés de Jeannette
Dubg, résidant au 158 rue Saint-Eustache, apt. 409, Saint-
Eustache, Québec, J7R 7K2, survenu le 15 septembre
2022, un inventaire de ses biens a été fait par sa
liquidatrice Lucille Vadeboncoeur. Les intéressés peuvent
le consulter au 183 rue Saint-Eustache a Saint-Eustache,
province de Québec, J7R 2L5.

Donné le 21 mars 2023 par Lucille Vadeboncoeur,

liquidatrice.
P016754-1_05988

AVIS DE CLOTURE D’INVENTAIRE

Avis est par les présentes donné que, a la suite du
déces de Jocelyn BINETTE, en son vivant résidant au
1283, rue Ovila-Forget, Deux-Montagnes, Québec,
J7R 6Z4, survenu le 8 janvier 2021, un inventaire des
biens du défunt a été dressé par les liquidatrices, le 21
mars 2023, devant Me Emmanuelle BELLEFEUILLE,
notaire, conformément a la loi et peut étre consulté par
les intéressés a I'étude Mallette Services juridiques inc.
sise au 159, rue St-Eustache, St-Eustache, Québec,
J7R 2L5, sur rendez-vous seulement.

Donné ce 21 mars 2023 a St-Eustache
Sophie BINETTE et Marie-Jo BINETTE, liquidatrices.

P016856-1_11650

FONDATION EMILE Z.

LAVIOLETTE (FEZL)
La Fondation Emile Z. Laviolette
(FEZL) tient a aviser les personnes in-
téressées qu'elle procédera a la tenue
de sa 28e assemblée générale annuelle
(AGA) lejeudi 20 avril, a16 h, a la Biblio-
theque Guy Bélisle, salle polyvalente, 12,
chemin de la Grande Cote, a Saint-Eu-
stache. Rappelons que la mission de La
Fondation Emile-Z.-Laviolette, créée

en 1993, est de soutenir les organismes
ainsi que les établissements scolaires
venant en aide aux enfants de familles a
faible revenu de notre région dans leurs
programmes d’aide alimentaire et de
persévérance scolaire. Veuillez confirm-
er votre présence en communiquant au
514 945-2231 ou HYPERLINK “mail-
to:info@emile-z-laviolette.com” info@
emile-z-laviolette.com.

JUSQUAU VENDREDI 14 AVRIL

APPEL DE PROJETS POUR LE PROGRAMME
« AVEC LOISIRS LAURENTIDES, ON BOUGE! »

Mandaté par le ministére de I'Edu-
cation du Québec pour la gestion et la
coordination du programme « Avec Loi-
sirs Laurentides, on bouge ! », Loisirs
Laurentides tient a rappeler qu’il est en-
core temps de déposer un projet.

Ce programme a pour objectif de sou-
tenir financiérement les organismes
locaux ou régionaux dans la réalisation
de nouvelles initiatives ou la bonifica-
tion de projets existants, pour favoriser
directement la pratique réguliere d’ac-
tivités physiques par I'ensemble de la
population québécoise, quels que soient
I’age, le sexe, le revenu, les capacités, la

Avis public

AVIS DE DEMANDES RELATIVES A UN
PERMIS OU A UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent
avis, s'opposer a une demande relative au permis ci-aprés
mentionné en transmettant a la Régie des alcools, des
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s'il y a eu
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent
avis.

Cette opposition ou intervention doit étre accompagnée
d'une preuve attestant de son envoi au demandeur ou a
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par
signification a la personne, et é&tre adressée a la Régie des
alcools, des courses et des jeux, 1, rue Notre-Dame
Est, bureau 9.01, Montréal (Québec) H2Y 1B6.

NOM ET ADRESSE NATURE DE LA ENDROIT
DU DEMANDEUR DEMANDE D’EXPLOITATION
9477-7174 Québec inc  Un permis restaurant  RESTAURANT PIZZA
1351 Chemin d'Oka  incluant une terrasse  MOZZA
Oka (Québec) 1351 Chemin d'Oka
JON 1E0 Oka (Québec)

JON 1E0

Dossier : 890590

Québec

Le 7 février 2023, M.
Aimé Dupuis (né le 28
juillet 1927 a Saint-
Marc de Figuery) est
décédé al’hopital de
Saint-Eustache a I’age
de 95 ans.

I1laisse dans le deuil ses

enfants Johanne, Jacinthe (Gilles) et
Pierre, ses petits-enfants Mikhael, Jean-
Philippe, Félix, Rémi et Mathilde, ainsi
que plusieurs parents et amis.

La famille recevra les condoléances le
samedi 15 avril 2023 de10hal10h 30 a
I’église Saint-Eustache, située au 123,
rue Saint-Louis a Saint-Eustache. Une
messe suivra a10 h 30.

P016786-1_02136

culture ou le milieu de vie des personnes.
Il s’adresse aux organisations qui
veulent :
- Faire découvrir ou redécouvrir a la po-
pulation le plaisir d’étre actif physique-
ment;
Offrir des activités physiques et de
plein air sous différentes formes, dont
des activités d’initiation et de décou-
verte, dans le but de contribuer au sen-
timent de compétence, d’autonomie et
d’appartenance a son milieu;
- Augmenter les occasions de pratique en
organisant des activités ou des événe-
ments offerts au plus grand nombre de
personnes;
Permettre d’accroitre les possibilités
d’étre actif physiquement en aména-
geant ou en réaménageant des espaces

DE BELLEFEUILLE, Paul

1953 - 2023

A Thépital L’Enfant-Jésus
de Québec, le 19 mars
2023, est décédé, en toute
sérénité, a l'age

de 70 ans, monsieur

Paul de Bellefeuille,
ardent syndicaliste.

11 était le fils de feu
monsieur Albert de
Bellefeuille et de feu madame
Anita Prévost.

98280 +-€16910d

Outre sa conjointe de plus de 45 ans
madame Céline Paquin, il laisse dans le
deuil ses freres et soeurs : Louise (Claude),
Jean (Claudette), France (Michel) et Luc
(Lucie); sa belle-famille : Louise, Manon
et Guy, ainsi que plusieurs neveux, nieces,
parents et amis.

Les funérailles auront lieu au cours du mois
de mali, a Saint-Eustache, sa ville natale.

Vos témoignages de sympathie peuvent

se traduire par un don a la Fondation
Québécoise du cancer, a I'adresse suivante :
https://fqc.qc.ca/fr

ASSOCIATION DES CITOYENS DU
QUARTIER CLAIR MATIN
L’Association des citoyens du quarti-
er Clair Matin invite cordialement les
citoyens de son quartier a participer a
son assemblée générale qui aura lieu le
mardi 25 avril, 19h, au pavillon Boisé des
Moissons, au 53, 25e Avenue, a Saint-Eu-
stache. Vous étes tous les bienvenus, car

cette association vous appartient.

publics;

- Rendre accessible a la population du
matériel durable, en bon état et sécu-
ritaire.

Pour étre pris en compte, les projets
doivent étre soumis au plus tard le ven-
dredi 14 avril et doivent étre réalisés
entre le ler juin 2023 et le 31 mars 2024.
Les activités de cueillette, de chasse et de
péche ne sont pas admissibles a ce pro-
gramme.

D’autres modalités s’appliquent. Pour
plus de renseignements quant au pro-
gramme et afin d’obtenir le formulaire
de demande d’aide financiére, veuillez
consulter le https://loisirslaurentides.
com/ ou contacter Stéphanie Bastien,
agente de développement, a sbastien@
loisirslaurentides.com.

RIOPEL (née L’HEUREUX),

Mariléne « 1935-2023

A Saint-Eustache le 21 mars
2023, al’age de 87 ans est
décédée Mme Mariléne
L’Heureux, épouse de

M. Yvon Riopel.

Outre son époux, elle laisse

dans le deuil ses filles :

Josée (Guy Blanchard) et

Luce, ses petites-filles Amélie

(Eric Giguére) et Myléne (Philippe

Bisson), ses arriere-petits-enfants : Alexis,
Félix, Maxime et Chloé, ses neveux, nieces et
autres parents et amis.

La famille recevra les condoléances le samedi
1"avrilde13haléhau:

Complexe funéraire Goyer
. N\
;47, boul. Artﬁur-Sauve G Les Residences
aint'EuStaC e uneraires
6 T
450 473-5934 Goye
Une cérémonie hommage aura lieu le méme
jour, 216 h, en la chapelle du complexe.

1_06009

Vos marques de sympathie peuvent se traduire
par des dons a la Fondation «La Musique aux
Enfants».

P016827




AGENDA D'ICI

ASSOCIATION DES SCULPTEURS
DE SAINT-EUSTACHE
L’Association des Sculpteurs de Saint
-Eustache tiendra son assemblée
générale annuelle (AGA) le 27 avril, a
19h, a la Maison du Citoyen (184, Rue
Saint-Eustache). L’assemblée est ou-
verte a toutes les personnes intéressées
a l'art de la sculpture. (Seuls les mem-
bres en regle ont droit de vote. Rensei-
gnements: 450 974-5011 poste 5061 ou
par courriel HYPERLINK “mailto:in-

turese.com. Notre site web: HYPER-
LINK “http://www.sculpturese.com” \t
“_blank” www.sculpturese.com.

CENTRE MARIE EVE
Le Centre Marie Eve vous invite a sa
journée spaghetti qui se tiendra le 29
avril, de 11h a 20h, a la salle des Che-
valiers de Colomb de Saint-Eustache
(109, rue Saint-Nicolas). On aimerait
beaucoup vous y voir nombreux, dans
une journée qui se veut appétissante,

sible a tous. Plusieurs surprises atten-
dent vos enfants. Pour se procurer des
billets: ~ HYPERLINK “http://www.
centremarieeve.ca/spaghetti2023/” \t
“_blank” www.centremarieeve.ca/spa-
ghetti2023/. Des billets seront égale-
ment disponibles sur place!

AIDE AUX ENFANTS
HANDICAPES DE BLAINVILLE
DEUX-MONTAGNES
Le souper-bénéfice se tiendra au restau-
rant I'Impressionniste, a Saint-Eu-
stache, le vendredi 28 avril. Le cofit des

billets est de 125 $.

PROVINCE DE QUEBEC

VILLE DE SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC

APPEL D’OFFRES SP-2023-001

fo@sculpturese.com” info@sculp-

rassembleuse, mais également acces-

PROVINCE DE QUEBEC
VILLE DE SAINTE-MARTHE-SUR-LE-LAC

VENTES AUX ENCHERES - AVRIL 2023

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac souhaite procéder a la vente de certains biens non réclamés ou retirés de I'utilité
publique.

Les documents d’appel de proposition seront disponibles & compter du lundi 03 avril 2023 en vous adressant a la
responsable du dossier, soit :

Madame Marie-Josée Russo
Téléphone : 450 472-7310 poste 214
Courriel : mj.russo@vsmsill.ca

Toute communication, question, interprétation, autorisation ou autre doit étre adressée uniquement a la personne
responsable.

Les offres d’achat devront étre transmises sur le formulaire prescrit dans une enveloppe scellée clairement identifiée et
précisant I'item visé, laquelle enveloppe sera regue au plus tard au Service du greffe le lundi 24 avril 2023 a 10h00,
heure en vigueur a I'horodateur de la Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac, situé au 3000, chemin d’Oka, Sainte-Marthe-sur-
le-Lac (Québec) JON 1PO0 pour étre ouverte le méme jour, & 10h05, au méme endroit.

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac ne s’engage a accepter aucune des offres soumises. Il est de la responsabilité des
personnes intéressées a soumettre une offre d’achat de s’assurer qu’ils détiennent tous leurs documents et informations
nécessaires avant de déposer leur offre. Il sera possible de prendre rendez-vous avec la personne responsable afin de
voir les items en vente autrement que sur les photos qui seront aux documents d’appel de proposition.

Greffiere et responsable des services juridiques,

Me Marie-Josée Russo P016832-1._06036

Services professionnels d’architecture pour I'agrandissement et la réorganisation
du centre communautaire

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac désire recevoir des soumissions quant a la fourniture de services professionnels
d’architecte pour la conception de plan pour I'agrandissement et la réorganisation du centre communautaire.

Les documents d’appel d’offres seront disponibles & compter du jeudi 06 avril 2023 sur le site du SEAO (www.seao.ca.)

Le soumissionnaire a la responsabilité de se renseigner sur I'objet et les exigences du présent appel d’offres. Tout
soumissionnaire qui n’est pas certain du sens exact du texte ou d’une partie du texte du document d’appel d’offres peut
communiquer avec le responsable, soit :

Madame Marie-Josée Russo
Téléphone : 450 472-7310 poste 214
Courriel : mj.russo@vsmsll.ca

Toute communication, question, interprétation, autorisation ou autre doit étre adressée uniqguement a ce responsable.

L’entrepreneur doit fournir un cautionnement de soumission établie au méme montant valide pour une période de quatre-
vingt-dix (90) jours.

Seules les soumissions présentées en conformité aux conditions présentées aux documents de soumission seront
acceptées.

L’enveloppe de soumission clairement identifiée au nom du projet avec le numéro de dossier de la Ville, telle que
prescrite, sera regue au plus tard au Service du greffe le lundi 24 avril 2023 a 10h00, heure en vigueur a I'horodateur
de la Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac, situé au 3000, chemin d’Oka, Sainte-Marthe-sur-le-Lac (Québec) JON 1P0 pour
étre ouverte le méme jour, a 10h05, au méme endroit.

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac ne s’engage a accepter nila plus basse ni aucune des soumissions regues. De plus,
la Ville se réserve le droit d’accepter une soumission en tout ou en partie. Il est de la responsabilité des soumissionnaires
de s’assurer qu’ils détiennent tous leurs documents avant de déposer leur soumission.

La Ville de Sainte-Marthe-sur-le-Lac n’est pas tenue de retenir un soumissionnaire conforme dont la soumission
indiquerait un prix plus élevé que celui du marché ou de I'estimation des codts.

Greffiére et responsable des services juridiques,

Me Marie-Josée Russo P016860-1_06036

VILLE DE SAINT-EUSTACHE
APPEL D’OFFRES PUBLIC

APPEL D’OFFRES # E-76
REMPLACEMENT DE LAMPADAIRES 2023

VILLE DE SAINT-EUSTACHE
APPEL D’OFFRES PUBLIC

APPEL D’OFFRES # B-73.14 |
REFECTION DU PONTAGE METALLIQUE — COMPLEXE AQUATIQUE

Des soumissions scellées seront recues par le greffier de la Ville de Saint-Eustache ou son représentant autorisé,
a la Mairie située au 145, rue Saint-Louis, 3e étage, Saint-Eustache, jusqu’a 11 h 00, le 20 avril 2023
pour I'appel d’offres « Remplacement de lampadaires 2023 ». La procédure a suivre pour la réception des
soumissions est définie dans le document d’appel d’offres.

Les soumissions seront ouvertes a I'édifice de la Mairie, situé au 145, rue Saint-Louis a Saint-Eustache, le
20 avril 2023 a 11 h 00 selon la procédure établie par la Ville et définie dans le document d’appel d’offres.

Les personnes et les entreprises intéressées par cet appel d'offres doivent se procurer les documents
d’appel d'offres en s’adressant au service électronique d’appel d’offres (SEAO) en communiquant avec
un des représentants par téléphone au 1-866-669-7326 ou au 514-856-6600, ou en consultant le site web
www.seao.ca. Les documents sont obtenus au colt établi par le SEAO. La Ville de Saint-Eustache se réserve
le droit de rejeter toute soumission dont le soumissionnaire ne s’est pas procuré le document d’appel d’offres
directement du SEAO incluant les addendas (s'il y a lieu).

De plus, la Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés
par le systeme électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En
conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés
a cet appel d’offres via le SEAO.

Seules les soumissions présentées sur les documents préparés par le Service du génie seront acceptées. Les
soumissions doivent étre présentées dans une enveloppe portant I'identification fournie en annexe du document
d’appel d’offres.

La Ville ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions recues. Elle se réserve en outre le
droit de rejeter toutes les soumissions regues, si elle le juge a propos, sans pour autant étre tenue responsable
ou faire I'objet d’'une poursuite ou réclamation pour frais ou pertes subies par les soumissionnaires.

La Ville se réserve également le droit d’accorder le contrat conditionnellement a la disponibilité des
deniers requis, soit par I'approbation et I’entrée en vigueur d’un réglement d’emprunt pourvoyant a
I’exécution des travaux ou autrement.

Martine Massé, ing., directrice
Service du génie

Mars 2023 P016822-1_06035

Des soumissions scellées seront recues par le greffier de la Ville de Saint-Eustache ou son représentant autorisé,
a la Mairie située au 145, rue Saint-Louis, 3e étage, Saint-Eustache, jusqu’a 11 h 00, le 20 avril 2023 pour
I'appel d’offres « Réfection du pontage métallique — Complexe aquatique ». La procédure a suivre pour la
réception des soumissions est définie dans le document d’appel d’offres.

Les soumissions seront ouvertes a I'édifice de la Mairie, situé au 145, rue Saint-Louis a Saint-Eustache, le
20 avril 2023 a 11 h 00 selon la procédure établie par la Ville et définie dans le document d’appel d’offres.

Les personnes et les entreprises intéressées par cet appel d’offres doivent se procurer les documents
d’appel d'offres en s’adressant au service électronique d’appel d’offres (SEAO) en communiquant avec
un des représentants par téléphone au 1 866 669-7326 ou au 514 856-6600, ou en consultant le site web
www.seao.ca. Les documents sont obtenus au colt établi par le SEAO. La Ville de Saint-Eustache se réserve
le droit de rejeter toute soumission dont le soumissionnaire ne s’est pas procuré le document d’appel d’offres
directement du SEAO incluant les addendas (s'il y a lieu).

De plus, la Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques véhiculés
par le systeme électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou omission que ce soit. En
conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés
a cet appel d’offres via le SEAO.

Seules les soumissions présentées sur les documents préparés par le Service du génie seront acceptées. Les
soumissions doivent étre présentées dans une enveloppe portant I'identification fournie en annexe du document
d’appel d’offres.

La Ville ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions recues. Elle se réserve en outre le
droit de rejeter toutes les soumissions recgues, si elle le juge a propos, sans pour autant étre tenue responsable
ou faire I'objet d’'une poursuite ou réclamation pour frais ou pertes subies par les soumissionnaires.

La Ville se réserve également le droit d’accorder le contrat conditionnellement a la disponibilité des
deniers requis, soit par I'approbation et I’entrée en vigueur d’un réglement d’emprunt pourvoyant a
I’exécution des travaux ou autrement.

Martine Massé, ing., directrice
Service du génie

Mars 2023 P016835-1_06035
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AGENDA D'ICI

CLUB DE L’AGE D’OR
DE SAINT-BENOIT
Le Club de I'age d’or de Saint-Benoit
organise une soirée dansante le same-
di 29 avril, a 19h, au Centre culturel
Saint-Benoit, 9175, rue Dumouchel,
Saint-Benoit, Mirabel. Musique : An-
gele. Un gotter (buffet) sera servi
vers 22h30. Places limitées, billets en
prévente seulement. Cotit: 20 $. Pour
information, M. Jean-Marie Rheault,

450 258-2745.

PARRAINAGE CIVIQUE BASSES-
LAURENTIDES
Le Parrainage civique Basses-Lauren-
tides est toujours a la recherche de nou-
veaux bénévoles. Devenez parrain ou
marraine, un ami avec une personne
vivant avec une déficience intellectuelle
afin de créer une relation d’amitié de
qualité! Renseignements : 450 430-8177.

isation internationale

BALADES LAURENTIENNES
(GREETERS)
Vous étes une personne qui voulez faire
découvrir votre coin de pays 4 vos amis
ou a des visiteurs? La nouvelle Associa-
tion des Balades laurentiennes (Greet-
ers) pourrait vous intéresser. L'organ-
des
(IGA) regroupe plusieurs destinations
sur tous les continents. Elle permet a des
visiteurs de découvrir une ville ou une

Greeters

région lors d’une balade avec le regard
et les anecdotes de ceux qui y habitent.
Lavisite est gratuite et les membres sont
bénévoles. Plusieurs endroits/secteurs/
villes des Laurentides sont des bijoux a
découvrir; si cela vous intéresse, com-
muniquez avec laurentiangreeters@
gmail.com pour plus d’informations.
Nous serons ravis de vous accueillir
dans notre belle équipe de bénévoles.

MUNICIPALITE REGIONALE DE COMTE DE DEUX-MONTAGNES

AVIS PUBLIC est donné par la présente que jeudi le onzieme (11¢) jour
du mois de mai 2023 & 10 h au salon des Bétisseurs de la MUNICIPALITE
REGIONALE DE COMTE DE DEUX-MONTAGNES, au Carrefour
institutionnel régional de Saint-Eustache, 1, place de la Gare, a Saint-
Eustache, les immeubles suivants seront vendus sans aucune garantie
a l'enchére publique pour défaut de paiement des taxes municipales,
scolaires, intéréts et frais, plus les frais subséquemment encourus (a étre
déterminés), a moins que lesdites taxes, intéréts et frais ne soient payés
avant 10 h le jeudi 11 mai 2023, a la soussignée, au 1, place de la Gare,

bureau 301, a Saint-Eustache.

Sous réserve des dispositions du Code Municipal relatives a I'achat de tels
immeubles par la municipalité, 'adjudicataire doit payer immédiatement le
prix de son adjudication par chéque certifié ou argent comptant.

De plus, la personne qui se portera adjudicataire devra produire les
documents suivants :

Dans le cas d’une personne physique :
- Un document attestant de la date de naissance.
Dans le cas d’une personne morale :

- Résolution indiquant le nom de la personne autorisée a se porter
adjudicataire pour cette personne morale.

LOT 1734139

Propriétaire inscrit:

Titres publiés:

Taxes municipales :

Désignation:

LOT 1734501

Propriétaires
inscrits:

Titre publié:

Taxes municipales :

Frais a déterminer
Désignation:

LOT 5700547

Propriétaire inscrit:

Titres publiés:

Saint-Joseph-du-lac

Jean-Francois Laramée

Vente 429 897 Matricule: 6742-45-7384-00-0000
Vente 11 932 030

Cession 14 867 472

Déclaration de transmission 24 512 562

2907.71 $ Taxes scolaires : 253.13 $

Un immeuble situé en la municipalit¢ de Saint-
Joseph-du-Lac, connu et désigné comme étant le
lot numéro UN MILLION SEPT CENT TRENTE-
QUATRE MILLE CENT TRENTE-NEUF (1 734 139)
du cadastre du Québec, dans la circonscription
fonciere de Deux-Montagnes. Tel que le tout se
trouve présentement.

Kyle Renouf
Meaghan O’Shea-Boulanger

Vente 24 253 285 Matricule: 6843-12-0399-00-0000
3597.01$ Taxes scolaires : 721.24 $

Un immeuble situé en la municipalit¢ de Saint-
Joseph-du-Lac, connu et désigné comme étant le
lot numéro UN MILLION SEPT CENT TRENTE-
QUATRE MILLE CINQ CENT UN (1 734 501) du
cadastre du Québec, dans la circonscription fonciére
de Deux-Montagnes. Tel que le tout se trouve
présentement.

Oka

Louise Harbour
Vente 94 916
Vente 102 432

Matricule: 5836-61-2161

Taxes municipales :
Frais a déterminer

Désignation:

LOT 5700815

Propriétaire inscrit:

Titre publié:

Taxes municipales :
Frais a détermnier

Désignation:

LOT 5699 426

Propriétaires
inscrits:

Titre publié:

Taxes municipales :
Frais & déterminer
Désignation:

LOTS 2126 459
2 126 461

Propriétaire inscrit:

Titre publié:

Taxes municipales :
Frais a déterminer

Désignations:

LOTS 2126 059
2126 104

Propriétaire inscrit:

Titre publié:

Taxes municipales :
Frais a déterminer

Déclaration de transmission 20 595 749
Déclaration de transmission 21 211 011

7998.10 $ Taxes scolaires : 777.65 $

Un immeuble situé en la municipalité d’'Oka, connu et
désigné comme étant le lot numéro CINQ MILLIONS
SEPT CENT MILLE CINQ CENT QUARANTE-
SEPT (5 700 547) du cadastre du Québec, dans la
circonscription fonciére de Deux-Montagnes. Tel
que le tout se trouve présentement.

Jean-Daniel Drouin
Vente 26 179 802 Matricule: 5935-09-4823
9598.27 $ Taxes scolaires : 484.02 $

Un immeuble situé en la municipalit¢ d’Oka,
connu et désigné comme étant le lot numéro
CINQ MILLIONS SEPT CENT MILLE HUIT CENT
QUINZE (5 700 815) du cadastre du Québec, dans
la circonscription fonciére de Deux-Montagnes. Tel
que le tout se trouve présentement.

Day Jon

Josée Proulx

Vente 21 573 837 Matricule: 5937-94-1337

10 472.96 $ Taxes scolaires : 1 017.60 $

Un immeuble situé en la municipalité d’'Oka, connu et
désigné comme étant le lot numéro CINQ MILLIONS
SIX CENT QUATRE-VINGT-DIX-NEUF MILLE
QUATRE CENT VINGT-SIX (5 699 426) du cadastre
du Québec, dans la circonscription fonciére de Deux-
Montagnes. Tel que le tout se trouve présentement.

Pointe-Calumet

Kym Perron
Vente 23 509 550 Matricule: 6739-38-9395
4516.09 $ Taxes scolaires : 314.67 $

Deux immeubles situés en la municipalité de Pointe-
Calumet, connus et désignés comme étant les lots
numéros DEUX MILLIONS CENT VINGT-SIX MILLE
QUATRE CENT CINQUANTE-NEUF (2 126 459) et
DEUX MILLIONS CENT VINGT-SIX MILLE QUATRE
CENT SOIXANTE ET UN (2 126 461) du cadastre
du Québec, dans la circonscription fonciére de Deux-
Montagnes. Tel que le tout se trouve présentement.

Dario lampietro
Vente 24 325 873 Matricule: 6639-88-3886
9253.10 $ Taxes scolaires : 514.48 $

Désignations:

LOT 2127853

Propriétaire inscrit:

Titre publié:

Taxes municipales :
Frais a déterminer

Désignation:

LOT 2127802

Propriétaire inscrit:

Titre publié:

Taxes municipales :
Frais a déterminer

Désignation:

LOT 2127854
Propriétaire:

Titres publiés:
Taxes municipales :
Frais a déterminer

Désignation:

Deux immeubles situés en la municipalit¢ de
Pointe-Calumet, connus et désignés comme étant
les lots numéros DEUX MILLIONS CENT VINGT-
SIX MILLE CINQUANTE-NEUF (2 126 059) et
DEUX MILLIONS CENT VINGT-SIX MILLE CENT
QUATRE (2 126 104) du cadastre du Québec, dans
la circonscription fonciére de Deux-Montagnes. Tel
que le tout se trouve présentement.

Paul Jarry
Vente 372 737 Matricule: 6840-96-3640
2731.04 % Taxes scolaires : 0 $

Un immeuble situé en la municipalité de Pointe-
Calumet, connu et désigné comme étant le lot numéro
DEUX MILLIONS CENT VINGT-SEPT MILLE HUIT
CENT CINQUANTE-TROIS (2 127 853) du cadastre
du Québec, dans la circonscription fonciére de Deux-
Montagnes. Tel que le tout se trouve présentement.

ltzhak Baruch
Vente 12 517 294 Matricule: 6840-88-6859
1560.65 $ Taxes scolaires : 0 $

Un immeuble situé en la municipalit¢ de Pointe-
Calumet, connu et désigné comme étant le lot
numéro DEUX MILLIONS CENT VINGT-SEPT
MILLE HUIT CENT DEUX (2 127 802) du cadastre
du Québec, dans la circonscription fonciére de Deux-
Montagnes. Tel que le tout se trouve présentement.

Antoine Villeneuve

Vente 22 770 048 Matricule: 6840-96-4375
Retrait par le propriétaire 27 865 269
5720.68 $ Taxes scolaires : 615.90 $

Un immeuble situé en la municipalité de Pointe-
Calumet, connu et désigné comme étant le lot numéro
DEUX MILLIONS CENT VINGT-SEPT MILLE HUIT
CENT CINQUANTE-QUATRE (2 127 854) du
cadastre du Québec, dans la circonscription fonciére
de Deux-Montagnes. Tel que le tout se trouve
présentement.

FAIT a Saint-Eustache ce 1er jour du mois de mars deux mille vingt-trois.

Le directeur général et greffier-trésorier,

Jean-Louis Blanchette

P016814-1_06052
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PENURIE DE MAIN-D’CEUVRE

EMPLQI

4 AVANTAGES A OFFRIR POUR QUE
VOTRE ENTREPRISE SE DEMARQUE

Attirer et retenir des travailleurs qualifiés
n’est jamais facile. Lorsque la main-d’ceu-
vre se fait exceptionnellement rare, cela
releve méme de U'exploit! Voici quatre avan-
tages a offrir a vos employés pour que votre
entreprise se démarque.

1. UN HORAIRE FLEXIBLE

Nombre de travailleurs révent de gérer
eux-mémes leur emploi du temps. Fait-
es donc preuve de flexibilité : permettez
a vos employés d'adapter leur horaire en
fonction de leurs responsabilités familia-
les, de leurs habitudes, etc. Mettez en place
des mesures de conciliation travail-études
et, si possible, permettez le télétravail.

2. DES POSSIBILITES
D’AVANCEMENT

Pour intéresser les candidats, offrez-leur
des formations, des ateliers de perfec-
tionnement et des activités visant le dével-
oppement continu. Les meilleurs talents
seront quant a eux attirés par les possibil-
ités d'avancement, les promotions, les bo-

P006675-1_04208

de18$a25$/h
selon expérience

Recherche

INSTALLATEUR DE CLOTURE

Avec ou sans expérience
Permis de conduire obligatoire

Contactez Patrick 514-809-2905

P016120-1_06491

recherche
SERVEUR (EUSE)
CUISINIER (ERE)
AIDE-CUISINIER (ERE)

TEMPS PLEIN /TEMPS PARTIEL

Nous contacter par téléphone au
450 4729380
2, rue Saint-Louis, Saint-Eustache

nus liés a l'atteinte des objectifs, les com-
missions, etc.

3. DES OCCASIONS UNIQUES

Démarquez-vous des autres entreprises en
proposant a vos employés des défis stim-
ulants. Par exemple, planifiez des voyages
de formation a U'étranger ou donnez-leur la
chance de participer a des congres, a des
salons, etc.

4. UN ENVIRONNEMENT
AGREABLE

Une ambiance de travail agréable et un
environnement stimulant vous aideront a
améliorer le taux de rétention de vos em-
ployés. Faites preuve d'imagination : tenez
vos réunions a lextérieur, aménagez un
jardin ou votre équipe pourra pique-niquer,
fournissez des tables de travail ajustables
et des chaises ergonomiques, mettez des
plateaux de fruits a la disposition des tra-
vailleurs, etc.

)
)
31
3
)
~
©
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POSTE DE SECRETARIAT

Temps partiel de jour, 3 jours/semaine
Doit maitriser les logiciels SIMPLE COMPTABLE - Gestion des comptes payables et recevables
- Comptabilité et remises gouvernementales - Analyse des clients et achats de produits - Rapport d’impot

- Tenue de livre - Tout ce qui a trait a la comptabilité - Outlook - Word, Excel - Logiciel Exact - Logiciel Faxinating

- Logiciel Nutrasoft (facultatif) - Logiciel Best (facultatif) - Parler anglais et francais
- Répondre au téléphone - Organisation du travail - Service a la clientéle - Capacité a fonctionner au sein d’une
équipe, discréte, débrouillarde, ponctuelle - Diplome d’études secondaires - Expérience en comptabilité.

Courriel: info@vergerdesmusiques.ca

P016552-1_08750

OFFRE D’EMPLOI

Le Parc national d’Oka a plusieurs postes a combler :
e Journalier

Ouvrier certifié d’entretien

Préposé a I'accueill

Préposé casse-crolte

Préposé aux services collectifs

Responsable casse-crolte

Responsable surveillant sauveteur

Sauveteurs

Service a la clientéle

Et plusieurs autres, venez voir notre site

Travailler a la Sépaq : des moments UNIQUES
dans des lieux UNIQUES.

VENEZ VIVRE L’EXPERIENCE!

Pour tous les détails du poste et pour
poser votre candidature aller a I'adresse :
www.sepag.com/emplois

avant le 10 avril 2023

8520 €-0.6510d
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4> APRC

a GE Additive company

JOURNEE
PORTE OUVERTE

REJOIGNEZ-NOUS POUR LA JOURNEE RECRUTEMENT

30 mars 9h00 — 16h00 241 Allée du Golf, Saint-

Eustache, J7TROL5
Aucune expérience requise, formation sur place !

NOUS EMBAUCHONS DES OPERATEURS DE PRODUCTION:

-Quart de soir : lundi au jeudi de 15:30 a 1:30
-Fin de semaine: vendredi, samedi et dimanche de 7:00 a
19:00 (travaillé 36 hrs payé 40 hrs)

« Salaire d'entrée : 21.93$/hr a 23.58%/hr apres 1 an

+ Prime de quart de travail

« Formation offerte sur place

Stabilité d’emploi

+ Prime d’embauche de 500%

« Droit aux vacances dés I'embauche

+ Boni annuel pouvant aller jusqu’a 5% de votre salaire
+ Fonds de pension avec cotisation de 'employeur

+ 300%/ an de Gym et activités physiques remboursés

« Programme d’assurances collectives dés I'embauche
+ Programme de santé et bien-étre

L’'opérateur de production est responsable de:
Opérer des atomiseurs (pompage, installation E :I'F.
du fil, alignement, surveillance du réacteur, ?

remplir les documents d’atomisation, collecte de -

la poudre, changement des consommables, etc.);

Classification de la poudre (tamiser, mélanger,
mettre en pot et compléter la documentation)

AP&C est une Société de GE Additive.
dynamique localisée sur la Rive-nord de Montréal, AP&C est un chef de file

En tant que jeune entreprise

mondial dans l'appro-visionnement de poudres métalliques. AP&C manufacture
de la poudre métallique utilisée pour des applications de métallurgie des
poudres telle que la fabrication additive (impression 3D). Lentreprise dessert
surtout le marché du biomédical et I'aéronautique.

P000127-2_04742-1

EMPLQI

P015686-1_08291
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NOUS SOMMES

Gagmon EXUA A LA RECHERCHE DE:

et “Flles

e ASSISTANT GERANT
PRET A MANGER

e ASSISTANT GERANT
CHARCUTERIE

« POISSONNIER

e« COMMIS PRET A MANGER
e« COMMIS SERVICE

AUX CAISSES
e CAISSIERES

Salaire et avantages sociaux concurrentiels

Faites parvenir votre CV par courriel
iga08197laval@sobeys.com
ou par fax 450 682-3525 ou vous présenter au
2137, boul. Curé-Labelle,Chomedey, Laval H7T 1L4

P016931-1_09960)

Vous aimeriez vous joindre
a notre équipe?

St-Eustache
JOURNEE RECRUTEMENT

Embauche directement sur place

Samedi 8 avril 2023
de 10h a 16h

Canadian Tire de St-Eustache
(500, boul. Arthur-Sauvé)

Venez nous rencontrer!
Apportez votre CV

Plusieurs

postes
disponibles

temps plein / temps partiel




LES PETITES ANNONCES

TERRES AGRICOLES, ST-
JOSEPH-DU-LAC: 2x15 ar-
pents. Avec érables a sucre
entaillés. Possibilité de cons-
truire. 450-623-0689.

RECHERCHE: TERRES,
TERRAINS, MAISONS.
Courtier Agri-forét. Villégia-
ture, résidentiel-vert.
450-898-1679.
www.francoisducharme.com

ST-EUSTACHE, 103, 41e AVE-
NUE: grand 3.1/2, semi sous-
sol. Tres éclairé. Pres autobus/
auto.13. Pas d'animaux. Non
fumeur. Enquéte crédit. Libre
juillet ou avant, 800$.
514-607-0786, 450-543-0730.

Consultez
notre section

Offres

d’emploi

ST-AUGUSTIN: 4.1/2, bache-
lor, alc. 2 stationnements.
Cabanon. 1340%. Enquéte.
514-949-4578.

ST-EUSTACHE: 5.1/2 réno-
vé, foyer. Cour cloturée. 3
stationnements. Libre, 2100$/
mois. 514-943-7082,
450-473-4482.

ST-EUSTACHE, PARC IN-
DUSTRIEL: 270pi.ca.. 500%/
mois +taxes. 450-437-3793,
514-236-7844.

ST-EUSTACHE ET MIRA-
BEL: différentes grandeurs.
Aussi EMPLACEMENT
COMMERCIAL. Lyne,
514-946-2779.

[51i-668-7594.  ACHE-1
TONS VEHICULES pourl
la route ou ferraille.

anons 500$ a 10,0008. _I

514-578-7181.
TONS VOITURES POUR

ACHE-

FERRAILLE: payons
meilleur prix. Remorqua-
ge gratuit.

AVIS A NOS ANNONCEURS

L’article 242 de la Loi sur la protection du consommateur stipule que: «<xAUCUN COMMERGCANT NE PEUT, DANS UN MESSAGE PUBLICI-
TAIRE, OMETTRE SON IDENTITE ET SA QUALITE DE COMMERGCANT.»Nos annonceurs se doivent de publier leurs annonces en conformité
avec cette loi. Veuillez noter que la responsabilité des journaux L’EVEIL et NORD INFO se limite & une insertion d’une annonce erronée. Nous
vous demandons de bien vérifier votre annonce dés la premiére parution.

PETITES ANNONCES

POUR AFFICHER UNE
OFFRE D’EMPLOI

Par Internet a petitesannonces@groupejcl.ca

ATTENTION! ~ ATTENTION!
Besoin d'une auto? Probléme
de crédit? C'est fini. Aucune
enquéte de crédit. Finance-
ment sur place. Voiture, ca-
mion, van. Léger dépbt re-
quis. Robert Cloutier Autos
450-446-5250, 514-830-0098
ou 1-888-446-5250.
www.robertcloutierautos.com

RECHERCHE EMPLOYE(E)S
avec ou sans expérience.
Pour tonte de pelouses, en-
tretien plates bandes et taille

de haies. 514-236-9009,
514-809-2905.
ATTENTION recherche

AIDE-JARDINIER(E):  1jour/
semaine, mi-avril & octobre.
Ginette, 450-974-3007.

ADULTES

CAMELOTS
DEMANDES: _demeurant

CAMELOTS ADULTES DE-
MANDES: secteurs St-Eusta-
che, Deux-Montagnes, Ste-
Marthe. Demandez  Marc
438-875-1603.

CAMELOTS DEMANDES: 13
ans et +. Demeurant a St-
Eustache. 450-974-7046.

CAMELOTS DEMANDES: de
jour, adulte seulement. St-
Eustache et environs.
514-249-4335.

CAMELOTS DEMANDES:
Demeurant entre Deux-
Montagnes et Pointe-Ca-
lumet. 514-838-4831.

CAMELOTS DEMANDES:

Le mercredi de jour. Demeu-
rant a St-Eustache.
450-974-7046.

CAMELOTS DEMANDES:
pour Deux-Montagnes et
Ste-Marthe. 14 ans et +
438-831-8786.

a
514-269-8522.

DUQUETTE

IMMOBILIER

o Construction 2020 avec ascenseur et garage
o Electroménagers et Internet inclus

405, chemin Grande-Cote, St-Eustache, J7P 1H7

« Ikl )y CONDOS LOCATIFS
514 432-8144

4172
disponibles
pour
juillet

DUQUETTE.

P016893-1_05716

CHERCHE PERSONNE
RESPONSABLE: pour repas
et surveillance. Dans résiden-
ce de personnes agées auto-
nomes, a Ste-Thérese.
514-889-8167, 514-594-9670.

CHERCHE PERSONNES
pour couple agé a Rose-
mére (une personne at-

teinte d'alzheimer). Res-
ponsable:  repas,  sur-
veillance, léger ménage.

Expérience nécessaire. 2
postes: lundi au vendredi,
10h a 18h. Samedi, di-
manche: 12h a 14h et 17h
a 19h. Salaire 22$ a
27$/hre. 514-653-2745.

RECHERCHE EMPLOYE:

lavage d'automobiles, exté-
rieur au chamois. 20h a 30h
/semaine, lundi au vendre-
Mario,

di. 20$/hre.
514-444-2223.

«974-2244

-372-3440

ENTREPRISE A  BOIS-
BRIAND, recherche une
SECRETAIRE, ADJOINTE
ADMINISTRATIVE:  pour
travail de bureau, principa-
lement la comptabilité. 3-4
jours/sem.. 450-625-6190.

HOMME A TOUT FAIRE:
rénovation sous-sol, pein-

ture, planchers flottants.
Réparation de tous genres
et plus. Daniel
450-543-5077.

TCiVREURS(SES):  Tempsl
partiel, 10h a 20h/semai-
Ine. Avec ou sans expé-l
rience. 15$/hre +pourboi-|
res =30$-35%/hre. Se pré-
senter au 1081, cheminl
Principale, St-Joseph-du-
Ihac. 450-491-1144.

MASSAGE THERAPEUTI-
QUE et relaxant. Recu.
Visa acceptée.
450-983-4907.
jeanneforest-sante.com

CORMIER CONSTRUCTION
OUVRAGE GENERAL: _ bé-
ton, trottoir, balcon... REPA-
RATION: fissures de solage.
Travail garanti. Estimation
gratuite. P.Cormier,
514-212-6577.

HOMME A TOUT FAIRE: pe-
tits/ moyens travaux tous
genres, rénovation PATIO.
Estimation gratuite.
514-942-2430.

L.R. MACONNERIE ENR.:
crépi, rejointement  de
joints, pierre  décorative.
514-944-5979.

RBQ 5816-4260-01

DEPUIS 1976

1 VRAI TIREUR DE JOINTS
33 ans d'expérience
A.L.RENOVATION
André, 450-430-3395

Joints/peinture
RBQ:8305-9998-59
facebook.com/alrenovation1990

FERAIS REPARATIONS:
platre, tirage de joints de gy-
prock. Estimation gratuite.
450-627-2536.

DEMENAGEMENT D. TOUCHETTE:
Depuis 1978, petits/gros dé-
ménagements et ENTRE-
POSAGE. Service 7jours.
Assurances. 450-430-1408.

DEMENAGEMENT  DRAKO
Service complet. Transport
de moto. Livraison et assem-
blage de meubles.
450-822-1355.

DEMENAGEMENTS S.G.:
bons prix (fixe ou a I'heu-
re). Assurances, permis.
Travail soigné. Entreposa-
ge. 514-239-5554. RE-
CRUTONS.

POSTE 231

ANA  MEDIUM, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret des
rencontres positives, la mé-
thode pour récupérer son ex
et des centaines de couples
sauvés durablement, répon-
ses précises et datées. Tél.:
450-309-0125.

AGENCE RENCONTRE:
Temps et rencontres illimités.
Brunch et souper le samedi.
www.agenceaccord.com
514-781-2546.

CONTACTS DIRECTS et
RENCONTRES sur le service
#1 au Québec! Conversa-
tions, rencontres inattendues,
des aventures inoubliables
vous attendent. Godtez la dif-
férence! Appelez le
438-899-7001 pour les écou-
ter, leur parler, ou depuis vo-
tre cellulaire, faites le #(car-
ré)6920. (des frais peuvent
s'appliquer). L'aventure est
au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

IMPOT, COMPTABILITE: tra-
vajlleur autonome. 60$, IM-
POT 2022. Antony,
450-472-3068.

REMERCIEMENTS au
Sacré-Coeur de Jésus
pour faveurs obtenues.
G.C.

LOCAL COMMERCIAL

PRESTON

S
ENTREPRICES '747§

A LOUER
LOCAL DE 700 PI?

BIEN SITUE SUR

LA RUE SAINT-EUSTACHE
DISPONIBLE POUR AVRIL 2023

ALAIN BARIL
BRIQUETEUR ET MACON

450 974-1909

«Le spécialiste
en réparation
de brique

entreprisesrpreston@gmail.com

VOTRE BATIMENT ENTRE BONNE MAINS DU
SOUS-SOL AU GRENIER !

RICHARD PRESTON
Expert conseil depuis plus de 30 ans

LE MEILLEUR
POUR TROUVER

LES VICES Contactez-moi o
INFORMATION: MICHEL LANGLOIS | |cacues: des maitenant et pierre!» 3
RESIDENTIEL
450 472-3440 POSTE 242 é D 514 772.5099 +de 40 ans d’expérience RBQ.8149-6028-30 |;
ENTREO9hET 17 h 5 IO iz inoinspectionpreston.com Travaux garantis Estimation gratuite 2

€g abed €202 IMAB 1 ‘WODTIAAT.T


https://duquette.ca/
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Venez vous
sucrer le Bec!

) REPAS
A EMPORTER
ET PLUSIEURS
PRODUITS DE UERABLE

TOUT POUR VOUS
REGALER POUR

le teynps s suciees!

Une équipe familiale dynamique a votre service depuis plus de 15 ans !

3765, chemin d'Oka, Saint-Joseph-du-Lac 450 491-8228
850, chemin d’Oka, Deux-Montagnes 450 473-6280
379, boul. Arthur-Sauvé, Saint-Eustache 450 472-1558
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