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RESUME

Au Québec, dans le cadre de la péche sportivélidatton de poissons comme appat est
toujours permise dans certaines régions. Or lespram et I'utilisation de poissons appats

favorisent l'introduction d’organismes pathogénesu§, bactéries, parasites) et d’espéces
exotigues envahissantes. Ainsi, cette pratiqueesgmte un risque pour la préservation de
la biodiversité, le maintien des stocks de poissehsla persistance des activités

economiques qui en découlent.

Bien que les poissons appats soient employés égstsaisons, c’est durant I'hiver que leur
usage prend une grande importance. En effet, legtesl de la péche sur la glace utilisent
majoritairement des brimbales munies de poissomgtappour attirer les poissons. Le
remplacement de ces poissons appats par un leuses@curitaire quant a l'introduction
d’organismes pathogenes et d’espéces exotiquesieaaates contribuerait a protéger les
plans d’eau du Québec contre ces menaces. Toytsm les pécheurs sportifs, aucun
autre type d’appat n’offre un succes de péchebaimabale comparable a celui obtenu avec
les poissons appats. Cette perception n'a ceperndarats été vérifiée scientifiguement.
L’objectif de ce projet consiste donc a comparans de la péche a la brimbale, I'efficacité
des poissons appats vivants et morts avec celidrdsatypes d’appats ne représentant pas
de risques majeurs quant a I'introduction d’orgar@s pathogénes ou non indigenes, et ce,
pour la capture de la perchaude et du doré.

Pour ce faire, le ministere des Ressources natgrat de la Faune a réalisé quatre
expériences similaires dans deux régions admitigtsa ou la péche sur la glace est
grandement pratiquée, soit les Laurentides et tiBbTémiscamingue. Ces expériences
ont compareé le succes de péche lors de l'utilipati® poissons appats vivants ou morts a
celui obtenu avec des vers de terre, des crevetides et des appats synthétiques
imprégnés d’odeur.

Pour les quatre expériences, une différence sagtifie a été observée quant au succes de
péche obtenu avec les différents types d’appatas Dardre, ce sont les poissons appats
vivants puis morts qui sont associés au plus gsundes de péche. Le ver de terre est,
quant a lui, I'appat alternatif qui offre le meillesucces de péche pour la capture de la
perchaude et du doré. La crevette cuite et lestamyathétiques sont, lorsque efficaces,
associés a de faibles succes de péche. En eftee¢nmsnt 3,4 % des perchaudes ont été
capturées avec les crevettes cuites, et cet app@ermis la capture d’aucun doré. En ce
qui concerne les appats synthétiques, seules hgssas artificielles ont permis la capture
de poissons, en I'occurrence du doré. Or, bienlegiexpériences effectuées suggerent que
ces appats ont la capacité d'attirer du poissam,tlés faible efficacité par rapport a celle
des ménés vivants (7 % pour la crevette cuite) attsncongelés (5 % pour la sangsue
artificielle) n’en font pas un choix intéressantiptes pécheurs.

Ainsi, aucun des appats alternatifs testés damsdee de ce projet n'offre un succes de
péche comparable a celui des poissons appats paapture de la perchaude et du doré a
la péche a la brimbale en saison hivernale.
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1. INTRODUCTION

Plusieurs spécialistes évoluant dans le domaira feune aquatique reconnaissent que le
transport et l'utilisation de poissons comme appfies le cadre de la péche sportive
favorisent l'introduction et la propagation d’orgemes pathogenes (virus, bactéries,
parasites) et d’espéces exotiques envahissantesoRsequent, cette pratique représente
un risque pour la préservation de la biodivers#éersistance des stocks de poissons et le

maintien des activités économiques qui en décaulent

Sur le plan des organismes pathogenes, c'est les \de la septicémie hémorragique
virale (SHV) qui est, depuis quelques années,Us ptéoccupant pour les eaux du Québec.
En effet, celui-ci a été découvert pour la premférs dans les Grands Lacs en 2005, bien
gu'’il y serait présent depuis au moins 2003 (Eldag@l. 2006). Heureusement, en date du
31 aodt 2010, aucun cas de SHV n'avait été recans&®uébec. Généralement bien
documentés dans des conditions d’élevage, les impi@s a l'introduction d’'un nouvel
organisme pathogéne au sein d’'une population dsspos indigénes sont difficiles a
étudier en milieu naturel. Malgré tout, plusieuess e mortalité massive de poissons
(Murray et al. 2003) et de réduction de population (Johnsen andel 1991; Gozlaet al.
2005), associés a la présence d'un organisme paibkognt été documentés dans la
littérature scientifique. Dans la région des Grahdss, plusieurs mortalités de poissons,
variant de quelques individus a plusieurs milliers, été associéees a la SHV chez au moins

14 especes de poissons (Agence canadienne d’ingpdets aliments 2008).

Afin de protéger la faune indigene, le gouvernenmntQuébec a mis en place, depuis
1950, des restrictions de plus en plus séverest gubutilisation des poissons appats. Ces
mesures ont principalement vu le jour a la suite pieéjudices causés aux populations
d’ombles de fontaineSalvelinus fontinalis) de la région des Laurentides par I'introduction
d’especes de poissons en provenance des basses derrla plaine du Saint-Laurent
(Tremblay et Dumont 1990). A I'heure actuelle, llisation de poissons appats vivants ou
morts est toujours permise dans certaines régionQuebec (Ministére des Ressources

naturelles et de la Faune 20@9nexe 1).



Dans les régions du Québec ou cette pratique estigee les poissons appats sont utilisés
par les pécheurs sportifs en toutes saisons. Tasite€omme [I'hiver la glace limite

I'utilisation de techniques de péche actives tetjas le lancer ou a la traine, les poissons
appats servent surtout durant la péche sur la glasetechniques employées a la péche sur

la glace sont la dandinette et la brimbale.

La péche a la dandinette est une technique agtivsgue le pécheur doit descendre I'appat
pres du fond et lagiter, en lui communiquant pateivalles des séries de petites
impulsions entrecoupées de périodes de repos (Mon$@85). Avec cette technique, les
pécheurs utilisent généralement comme appats dewdeartificiels ou des morceaux de
poissons ou de viande. Cette technique, apparueldarmnnées 1980, est devenue de plus
en plus populaire en raison de sa plus grandeaeffé&e pour la capture de la perchaude
(Perca flavescens). Toutefois, elle est plus sélective pour certaiagpéces, elle ne permet
pas l'utilisation de plusieurs lignes a la foiseté exige un effort soutenu des pécheurs. De
plus, comme elle requiert une expérience, une dextét une mobilité accrues de la part
des pécheurs, elle n’est pas a la portée immeédéatensemble de la clientéle (Tremblay et
Dumont 1990).

Contrairement a la péche a la dandinette, la paédaebrimbale est une technique passive.
En effet, le pécheur ne fait que placer un apgétegalement un poisson vivant ou mort, au
bout de sa ligne, puis installe celle-ci en éqealibur un support, a I'aide d’'un contrepoids,
afin gu’elle bascule lorsqu’un poisson vient a pirenl’appéat. La technique de la brimbale

est la plus utilisée, car elle est bien adaptéecaunditions climatiques rigoureuses et au
caractére familial et récréatif de la péche syldae. En effet, elle ne nécessite pas d’effort
soutenu ni un niveau dexpérience élevé de la pht pécheurs (Tremblay et

Dumont 1990). De plus, selon la zone, jusqu'a anqgdix lignes peuvent étre utilisées

simultanément par un méme pécheur (Ministére dessdreces naturelles et de la

Faune 2009).



La péche sur la glace est une activité qui peet@ttiquée dans toutes les zones de péche,
mais dont les regles de pratique sont moins résgg dans la vallée du fleuve Saint-
Laurent, en raison de la plus grande productivitélieersité biologique qu’on y trouve
(Tremblay et Dumont 1990). Ce type de péche s’adéc particulierement populaire
dans la vallée de I'Outaouais, dans la plaine dat&aurent et sur I'ensemble du bassin
supérieur du fjord du Saguenay (Tremblay et Dumd8®90; Musée du Fjord du
Saguenay 2007). Dans le fleuve Saint-Laurent, kascipales especes péchées sont la
perchaude, le grand brochd&sgx lucius) et le doré jauneSander vitreus) (Tremblay et
Dumont 1990). Dans le fjord du Saguenay, les p&sheapturent principalement I'éperlan
arc-en-ciel Osmerus mordax) le long des berges ainsi que, plus au large, dpéces
marines telles que le sébaste, la mor@ad(s ogac) et le flétan du Groenland
(Reinhardtius hippoglossoide) (Péches et Océans Canada 2004). Un permis spexifie
péche a la lotteLpta lota) est également en vigueur pour le lac Saint-JEatui-ci permet

de pécher au moyen de deux lignes dormantes (ligness a I'eau et laissées sans
surveillance) garnies d’au plus 10 hamecons (Ménéstles Ressources naturelles et de la
Faune 2009).

Dans certaines régions du Québec, la péche suada gonstitue un loisir fort populaire
qui génére des retombées économiques considér&aesxemple, a I'hiver 2003, au lac
Saint-Pierre, la dépense totale des amateurs deigie était estimée a 931920 $ et la
fréequentation annuelle était de 58 800 jours-peresn Les principales dépenses sont
réalisées pour couvrir les frais de transport ajjug pour I'achat de nourriture, de forfaits
et de poissons appats (BCDM Conseil INC. 2005). sD&n fjord du Saguenay, la
fréquentation de péche et les retombées économsquesmportantes et croissantes. Selon
Péches et Océans Canada (2004), entre 1995 et |20ddguentation pour I'ensemble du
fljord aurait oscillé entre 43 000 et plus de 63 @0@s-personnes. En 2007, a Ville de la
Baie seulement, les retombées économiques étaiahtéés a 3,1 millions de dollars, et
qguelque 114 000 personnes ont accédé a la baldadesa! durant les 48 jours de la saison
2007 (Musée du Fjord du Saguenay 2007).



L’interdiction d’utiliser des poissons appats, vit& ou morts, a la péche sur la glace
permettrait de réduire les risques d’introduiredet disperser au Québec de nouveaux
organismes pathogénes et des espéeces exotiguetissandes. Cette idée souléve
cependant des craintes chez les adeptes de la pécleeglace, car selon eux, aucun autre
type d’appat ne peut assurer a la péche a la biémimasuccés de péche comparable a celui
observé lors de I'emploi de poissons appats. @gtee connaissance, aucune étude n’a été
réalisée afin de documenter l'efficacité d’autrgpes d'appéats lors de la péche a la
brimbale en saison hivernale. Seule une étudetaffecpar Tremblay et Dumont (1991)
révele que pour la capture de la perchaude lola géche a la brimbale sur la glace, les
poissons appats vivants disposent d’un avantaderdee de 50 % par rapport aux méenes

fraichement morts (c’est-a-dire sacrifiés quelquesutes avant leur utilisation).

L’objectif de cette étude expérimentale consist®@parer, en saison hivernale, le succés
de péche associé aux poissons appats, vivants dg,rawec celui associé a des appats
alternatifs plus sécuritaires (avec un risque dgpagation d’organismes pathogénes et
d’especes exotiques envahissantes moins élevée,een utilisant la technique de la

brimbale pour la capture de la perchaude et du.darésuccés de péche associé aux
différents types d’appéats pour la capture a ladigilormante de la lotte sera également

compare.



2. METHODE

2.1. Sites de péche

Afin de comparer I'efficacité de différents typeajmpats, quatre expériences similaires ont
éte réalisées dans deux régions administrativela qaéche sur la glace est grandement
pratiquée, soit les Laurentides et I'Abitibi-Térmdstingue. Plus précisément, deux
expériences ont eu lieu au lac des Deux Montagmess,au lac Duparquet et une au lac
Preissacf{gure 1). Ces plans d’eau ont été sélectionnés en raisdeuwl facilité d’acces et
de la présence connue des especes de poissonsoralaes pour tester I'efficacité des
appats. Ces espéeces sont la perchaude pour la ggd_aurentides et le doigafider sp.)
pour I'Abitibi-Témiscamingue. Il est a noter quendde cadre de ce projet de recherche, les
deux especes de dorés présentent au Québec, doitelgaune $ander vitreus) et le doré
noir (Sander canadensis), n‘ont pas été traités a I'espece, et sont dogmupées sous le
terme « doré ». A titre indicatif, une cinquiémepésience, différente des quatre autres, a
été menée afin de comparer le succes de péchdféenlis appats pour la capture de la
lotte & la ligne dormante. Une partie de cette B&pée a été effectuée au lac Duparquet et
une autre au lac Preissac. Les expérimentationgwrieu aux mois de mars et d’avril
20009.
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Figure 1.

appats lors de la péche sur la glace a la brimbale.



2.2. Matériel et effort de péche

Pour une méme expérience, des brimbales identiqguegté utilisées par les pécheurs.
Dans les Laurentides, les brimbales ont été logéeg un pourvoyeur du lac des Deux
Montagnes. En Abitibi-Témiscamingue, elles ont &éetées dans un magasin a grande

surface. Des hamecons simples ont été employés.

Les appats alternatifs testés dans le cadre deoget pont le ver de terre, la crevette cuite,
la sangsue atrtificielle, I'asticot synthétiqueesténé artificiel. Les appéats ont été choisis a
la suite de consultations aupres de techniciera tiine et de biologistes du MRNF, ainsi
gu'aupres de membres de la Fédération québécossehdesseurs et pécheurs (FEdeCP).
Les appats utilisés variaient entre les expériemees$onction de I'espéce de poissons a

capturer et de la réglementation en vigueur danggian.

Plusieurs pécheurs sportifs, expérimentés poutulpapt, ont participé au projet. Ceux-ci
ont été recrutés par le personnel du MRNF ou pRét&CP. Au lac des Deux Montagnes,
I'effort de péche a été de 16 jours-personnes tmsla premiére expérience (quatre
pécheurs par jour pendant quatre jours), et deodrdjpersonnes lors de la seconde
expérience (quatre pécheurs par jour pendant foniss). En Abitibi-Témiscamingue,

I'effort de péche a été de 27 jours-personnes auDaparquet (10 pécheurs avec un
nombre de jours de péche variant de 1 a 5), etd@uds-personnes au lac Preissac

(11 pécheurs avec un nombre de jours de péchenvada 1 & 5). Finalement, un

responsable du MRNF était toujours présent lorseapsrimentations.

2.3. Protocoles expérimentaux

Pour I'ensemble des expériences, les poissons réapant été identifies et dénombreés.
Seuls les poissons appartenant a I'espéce recleefobéchaude ou doré selon I'expérience)
ont été mesurés (longueur totale, LT + 1,0 mm)l@aesponsable du MRNF présent sur le



site de péche. Le nombre de «touches » a aussioéteafin de déterminer s’il y a une
différence entre le pouvoir attractif des appatsleer efficacité dans la capture des
poissons. Une touche était ainsi compilée lorsquierimbale oscillait vers le bas, une ou
plusieurs fois, et qu’aucun poisson n’était accéoel bout de la ligne au moment ou la
brimbale était levée. Lorsque nécessaire, le p&deait replacer un appat sur I’lhamecon
avant de remettre la ligne a I'eau. Tous les métiésés ont été attachés par le dos, un peu

en avant de la nageoire dorsale et au-dessudideddatérale.

2.3.1. Expérience A

Au lac des Deux Montagnes, I'efficacité des poissappéats vivants et fraichement morts
(c’est-a-dire sacrifiés quelques minutes avant lgilisation) a d’abord été comparée avec
celle des vers de terre, des crevettes cuitesseastecots synthétiques imprégnés d’odeur
de marque populaire. Les ménés vivants et mortsagi étaient de taille similaire et
appartenaient a la méme espéce de cyprinidé. Cotapte de leur petite taille, deux

asticots synthétiques par brimbale ont été employeés

Quatre pécheurs ont participé a cette expérieneex-Ci ont péché pendant cinq jours
consécutifs, soit du 2 au 6 mars 2009, avec chabuirimbales. Les brimbales attitrées a
un méme pécheur étaient disposées en trois rarffigese 2. Les pécheurs ont utilisé
simultanément tous les types d’appats afin quéofetle péche soit identique pour chacun
d’eux et que le biais pouvant étre causé par I'erpmntateur soit éliminé. Un exemplaire
de tous les types d’appéats testés était présenclscune des rangées de brimbales.
Toutefois, ces appats étaient répartis aléatoireemne les brimbales d’'une méme rangée.
Cette disposition aléatoire a permis d’éviter geg tésultats soient influencés par une
combinaison d’appatdigure 2A). De plus, les brimbales ont été espacées der@ices
les unes des autres. Les pécheurs ont été, quank,aséparés par 15 métres afin de
maximiser la superficie couverte et, par conséquemombre de captures. Finalement, une

rotation journaliere entre les quatre emplacemeatséche a été effectuée par les pécheurs.
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Figure 2. Design expérimental A) aléatoire B) ettégnatique utilisés pour comparer

le succes de péche a la péche a la brimbale, sopnshivernale, avec
différents types d’appéts. Les cercles représenésnbrimbales et chaque
motif désigne un type d’appat. Les rectangles emtitiés illustrent la
disposition des brimbales pour un méme pécheur.
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2.3.2. Expérience B

Au cas ou la présence d’'un poisson appat natuwiglgametres de distance (soit la distance
entre les brimbales) d’'un appéat alternatif influenait le comportement des poissons, le
design expérimental a été modifié lors de la seea@périence réalisée au lac des Deux
Montagnes. Ainsi, les pécheurs ne devaient utilgggun seul type d’appat par jour de
péche (design expérimental systématidigyre 2B). Toutefois, afin d’éliminer le biais
potentiel lié a I'expérimentateur, une rotation dppats entre les pécheurs a éte effectuée a
chaque jour de péche. Ainsi, tous les types d'appat été utilisés par 'ensemble des
pécheurs. Seulement quatre types d’appats onttiis&si lors de cette expérience, soit le
méné vivant, le ver de terre, le méné artificieluat leurre artificiel en forme de boule
(communément appelé « boulette »). Les pécheutigipants a cette expérience étaient les
mémes que pour la précédente. Cette expérienceé &belonnée sur trois journées
consécutives, soit du 7 au 9 mars 2009.

2.3.3. Expérience C

Pour la capture du doré en Abitibi-Témiscaminguiles I'efficacité des poissons appats
morts a été comparée avec celle des appats aiterpaisque la réglementation en vigueur

dans cette zone de péche ne permet pas I'utilisdggoissons appats vivants.

La premiere expérience effectuée en Abitibi-Témisogue a eu lieu au lac Duparquet du
2 au 6 mars 2009. En plus des poissons appats owrgelés (méné émeraude), des vers
de terre, des crevettes cuites et deux sortes @'sygynthétiques ont été utilisés, soit une
imitation de méné et de sangsue en caoutchoucispagition des appats et des pécheurs
était comparable a celle de I'expériencefl@yure 2A), sauf qu'un plus grand nombre de

pécheurs était généralement présent (entre 3adb6 & journée).
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2.3.4. Expérience D

La seconde expérience réalisée en Abitibi-Témisogue s’est déroulée au lac Preissac du
23 au 27 mars 2009. Cette modification du lieu p&xmentation découle du faible

nombre de dorés capturés au premier site de péche.

Le design expérimental était semblable a celuiadgrémiere expériencédure 2A), sauf
que 12 brimbales par pécheur ont été utilisee®iptite 15. Entre cing et sept pécheurs par
jour ont participé a I'expérience. Les appats quti &é testés durant celle-ci sont le méné
mort congelé, le ver de terre et la sangsue aeiiféc

A titre indicatif, quelques pécheurs ont ajouté wamdinette a leur design expérimental
afin de recueillir de I'information concernant ffiehcité des appats synthétiques lorsque la
canne a péche est en mouvement. L'effort de péobeqe volet de I'expérience a été de

16 jours-personnes (6 h 50 de péche en moyenrjeysar

2.3.5. Expérience E

Etant donné qu’au lac Saint-Jean, un permis spéeifpermet de pécher la lotte au moyen
de deux lignes dormantes, une cinquieme expériencété realisée pour comparer
I'efficacité des poissons appats morts avec ceadke alitres types d’appats pour ce type de
péche. Ainsi, les brimbales ont été laissées eqatifum c’est-a-dire descendues au fond de
'eau et munies d'un appat, durant les nuits depépgnces réalisées en Abitibi-
Témiscamingue (expériences C et D). Les brimbaleéerd levées au matin, puis
réinstallées pour les expériences de la journég pbéssons capturés ont été dénombrés et
identifiés a I'espece.
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2.4. Traitement des données

Les données recueillies lors de chacune des gpimeieres expériences ont été analysées
séparément, mais de facon identique. Bien qu’iésdtnoté, le nombre de touches n’a pas
été analysé en raison de la faible qualité des@mmrecueillies. Celle-ci est principalement

attribuable a l'important biais observé entre I&sheurs quant a la reconnaissance des

touches.

Etant donné que le nombre d’heures de péche parviate fréquemment entre les
pécheurs, le nombre total de poissons capturésxmarience a été converti en nombre de
captures par ligne (brimbale) par heure de péclest Cette variable qui a été utilisée pour

estimer le succeés de péche de chacun des appats.

Pour chacune des quatre expériences realiséesiideyne analyse de variance (ANOVA)
a blocs aléatoires complets, ou les blocs sont ddé&rentes combinaisons de
SITES*PECHEURS et ol les traitements sont les miffts appats, a été réalisée afin de
déterminer si le nombre de captures par brimbaleehevarie en fonction des appats
utilisés. Un modele Poisson a été ajusté a cesédsnen utilisant le logarithme du nombre
de captures par brimbale-heure comme variable @atple. Une seconde ANOVA a blocs
aléatoires complets, ou les blocs sont les diftésnombinaisons de SITES*PECHEURS
et ou les traitements sont les différents appa&t¢ acalisée afin de déterminer si la taille
des perchaudes ou des dorés capturés, selon lfexpér variait en fonction de l'appat
employé. Pour tous ces tests statistiques, le seuBignification a été fixé a 0,05. Ces

analyses ont été validées paBevice de consultation statistique de I'Université Laval.
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L’efficacité relative, en matiere de nombre de oegd, des appats alternatifs par rapport a
celle des poissons appats vivants ou morts, seomedion, a été calculée de la facon

suivante :

Efficacité relative (%) = (Caa/Cpa) x 100

Caa = Nombre de captures aveappatalternatif.
Cpa = Nombre de captures avecpesssonsappats vivants ou morts, selon la région.

Le calcul de I'efficacité relative présenté dansloeument est basé sur la prémisse voulant
que l'efficacité optimale (100 %) soit attribuéexanoissons appats vivants ou aux poissons

appats morts lorsque les vivants sont absentegpdtience.
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3. RESULTATS

3.1. Expérience A

Un total de 148 perchaudes a été capturé lors deetaiére expérience réalisée au lac des
Deux Montagnes. Leéableau 1lrésume la répartition de ces captures en fonaties
différents appats utilisés. La moitié des perchaumété capturée avec les ménés vivants,
alors qu’aucune capture n'a été enregistrée aweadticots synthétiques. Ces derniers ont
donc été exclus de TANOVA visant a déterminereshbmbre de perchaudes capturées par
brimbale-heure differe entre les appats. Cetteyaramontre qu’il y a une différence
significative entre les appats (p < 0,001), avee puissance statistique de 99 %. De plus,
le nombre de perchaudes capturées avec les mérsgsvest supérieur a celui enregistré
avec les ménés morts, et ce, dans un rapport d& 3\dssi, trois grands brochets ont été
capturés avec les méneés vivants et un crapet-goépbmis gibbosus) a I'aide d’'un ver de

terre.

Tableau 1. Nombre de perchaudes capturées a l& @éth brimbale en fonction des
appats utilisés lors d’'une expérience réalisée ars 12009 au lac des Deux
Montagnes (expérience A).

Ak Capture Capture par Efficacité relative au
Appat Capture (%) brimbale-heure méné vivant (%)

Méneé vivant 76 51,354 0,185 100
Méné fraichement mort 49 33,11 0,119 64

Ver de terre 18 12,216 0,044 24

Crevette cuite 5 3,38 0,012 7

Asticot artificiel 0 0 - -
Total 148 100,0

* L’effort de péche est le méme pour tous les appat
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Les perchaudes capturées mesuraient entre 116,6tr@48,0 mm pour une moyenne de
183,5 mm £ 24,4 mm. Aucune différence significativa été mise en évidence quant a la
taille des perchaudes capturées avec chacun des tpppéats utilisés (p = 0,269). La
puissance statistigue de I'expérience n’'est que34l&o, ce qui réduit la probabilité de

détecter une différence si celle-ci est préseigarg 3J.

280,0
Expérience 1
| | O Expérience 2
B
(76) 191,5 (49) '
= 1 1818 181,6
£ ®)
lg 200,0 ~ i 166,0 %7
q?; 160,0 % %
/
120,0 %
/
/
80,0 - %
Méné vivant Méné mort Verde terre Crevette cuite
Appat
Figure 3. Longueur totale moyenne (mm * écart-tygey perchaudes capturées a la

péche a la brimbale en fonction des appats utilleés d’expériences
réalisées en mars 2009 au lac des Deux Montageesombre de poissons
capturés est inscrit entre parenthéses.
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3.2. Expérience B

Seulement 27 perchaudes ont été capturées lossstgednde expérience réalisée au lac des
Deux Montagnes. Quatre-vingt-huit virgule neuf poant de ces captures ont été réalisées
avec les ménés vivants, contre 11,1 % avec les derterre. Aucune capture n'a été
enregistrée avec les deux leurres artificielsaédi{ableau 2. Ceux-ci ont donc été exclus
de '’ANOVA. Selon cette analyse, le nombre de paudles capturées par brimbale-heure
differe significativement en fonction de I'appailigé (p = 0,043), et ce, malgré la faible
puissance statistique (63 %) de I'expérience effst Un grand brochet a aussi été capturé

avec une brimbale munie d’un méné vivant.

Tableau 2. Nombre de perchaudes capturées a | @éth brimbale en fonction des
appats utilisés lors d’'une expérience réalisée ars 12009 au lac des Deux
Montagnes (expérience B).

Capture Capture par  Efficacité relative

Atx
Appat Capture (%) brimbale-heure  au méné vivant
Méné vivant 24 88,89 0,047 100,0
Ver de terre 3 11,11 0,005 12,5
Méné artificiel 0 0 - -
Leurre artificiel (boulette) 0 0 - -
Total 27 100,0

* L’effort de péche est le méme pour tous les appat

Globalement, les perchaudes capturées durantegitgience mesuraient entre 139,0 mm
et 232,0 mm pour une moyenne de 188,7 mm z 21,3(fiqgure 3. Une différence

significative (p = 0,038) est observée entre ldletales perchaudes capturées avec les
meéneés vivants et celle des perchaudes capturéesles/@ers de terre, et ce, malgré une

puissance statistique de 56 %.
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3.3. Expérience C

La premiére journée, les pécheurs ont pu mettieaa Iseulement 45 brimbales en raison
des conditions climatiques difficiles. En effet)les-ci obligeaient les pécheurs a déglacer
constamment les trous percés dans la glace, litraiasi le nombre de brimbales pouvant
étre surveillées par chaque pécheur. Les quatresajaturnées, les conditions climatiques

plus clémentes ont permis l'utilisation de 90 braias.

Un total de 24 dorés été capturé lors de la premiére expérience é&aks Abitibi-
Témiscamingue (tableau 3). Seuls les ménés monigetds ainsi que les vers de terre ont
permis la capture de dorés. Les autres types dappé donc été exclus de TANOVA.
Celle-ci révele que le nombre de captures par laiebeure est significativement plus
élevé (p = 0,003) avec les ménés morts qu'aveudesde terre, et ce, avec une puissance
statistique de 87,8 %.

Tableau 3. Nombre de dorés capturés a la péchebdntdale en fonction des appats
utilisés lors d’'une expérience réalisée en mar® 200Lac Duparquet.

Appat* Capture Capture Capture par Efficacité relative au
(%) brimbale-heure méné mort congelé (%)
Méné mort congelé 22 92,0 0,051 100,0
Ver de terre 2 8,0 0,005 9,8

Crevette cuite 0 0 - -
Sangsue atrtificielle 0 0 - -

Méné artificiel 0 0 - -

Total 24 100

* L’effort de péche est le méme pour tous les appat

La taille des dorégapturés varie entre 220,0 mm et 390,0 mm avecnooyenne de
331,3+ 55,0 mm figure 4. Aucune différence statistique n'a été mise eifdence
(p = 0,988) concernant la taille des dorés captavées chacun des types d’appats. Or, en
raison de la tres faible puissance statistique %&b cette expérience, la détection de

différences, si présentes, était pratiguement isiptes
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Onze perchaudes ont également été capturées, upmtawec les ménés morts congelés et
une avec les vers de terre, représentant respeetite90,9 % et 9,1 % du nombre total de
perchaudes capturées. La répartition de ces capturdonction des différents appats est
conséquente avec celle observée lors des exp&ieffestuées dans les Laurentides. Les
crevettes cuites ont permis, quant a elles, laucapde deux barbottes brunésmgiurus

nebulosus). Les autres captures enregistrées au cours aeecgiérience sont présentées au

tableau 4

Tableau 4. Nombre de poissons capturés par espgaqeeahe a la brimbale en fonction
des appats utilisés lors d'une expérience réalm@amars 2009 au lac

Duparquet.
Appat* Perchaude Grand brochet Barbotte bruneLaqualcdr]sraux yeux
Méné mort congelé 10 4 0 0
Ver de terre 1 1 2 1
Crevette cuite 0 0 2 0
Sangsue atrtificielle 0 0 0 0
Méné artificiel 0 0 0 0
Total 11 5 4 0

* L’effort de péche est le méme pour tous les appat

3.4. Expérience D

Un total de 296 dorés a été capturé au lac Preiksanombre de captures par brimbale-
heure est significativement différent (p < 0,00ddre les types d’appats utilisés, et ce, avec

une puissance statistique de 99 % (tableau 5).

La taille des dorés capturés varie entre 210,0 mei@0 mm, avec une moyenne de 300,7
+ 38,7 mm f{igure 4). Aucune différence statistique n'a été mise eidence (p = 0,600)
concernant la taille des dorés capturés avec chdesrtypes d'appats. Or la tres faible
puissance statistique de cette expérience (12 #aiela détection de différences, si
présentes, peu probable.
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Tableau 5. Nombre de dorés capturés a la péchebdanidale en fonction des appats
utilisés lors d’une expérience réalisée en mar® 200lac Preissac .

Appat* Capture Capture (_Zapture par Efficacité relative au
(%) brimbale-heure méné mort congelé (%)
Méné mort congelé 242 81,76 0,197 100
Ver de terre 40 13,51 0,031 16
Sangsue artificielle 14 4,73 0,009 5
Total 296 100,0

* L’effort de péche est le méme pour tous les appat

D’autres especes ont également été capturées éoreite expérienceapleau §. La
répartition de ces captures entre les appatsaunittime tendance que lors des expériences

effectuées au lac des Deux Montagnes.

Tableau 6. Nombre de poissons capturés par espgaqeeahe a la brimbale en fonction
des appats utilisés lors d’'une expérience réalmgemars 2009 au lac

Preissac.
Appat* Perchaude Grand brochet Lotte
Méné mort congelé 17 12 1
Ver de terre 7 0 0
Sangsue artificielle 0 3 1
Total 24 15 2

* L’effort de péche est le méme pour tous les appat
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Figure 4. Longueur totale moyenne (mm + écart-tyjes) dorés capturés a la péche a

la brimbale en fonction des appats utilisés lorxpériences réalisées en
mars 2009 au lac Duparquet (colonnes hachuréesgjuetac Preissac
(colonnes blanches). Le nombre de captures esitiestre parenthéses.
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Un total de 16 poissons a été capturé a l'aideadedhnique de la dandinette, incluant une

perchaude, 12 dorés et trois grands brochaide@u J.

Tableau 7. Nombre de perchaudes et de dorés camul@ péche a la dandinette en
fonction des appéts utilisés lors d’expériencefis@as en mars 2009 au lac

Duparquet.
A Perchaude par . Doré par
Appat* Perchaude dandinette-heure Dore dandinette-heure
Méné artificiel 0 0,000 5 0,149
Sangsue atrtificielle 0 0,000 1 0,085
Chartreuse 1 0,016 6 0,093
Total 1 12

* ’effort de péche est le méme pour tous les appat

3.5. Expérience E

Aucune analyse statistique n’a été réalisée suddesées recueillies durant la nuit au lac
Duparquet et au lac Preissac en raison du faiblembn® de captures enregistrées

(tableau &.

Tableau 8. Nombre de lottes capturées a la ligneaote durant la nuit en fonction des
appats utilisés lors d’expériences réalisées e 2209 au lac Duparquet et

au lac Preissac.

Lac Duparquet Lac Preissac
At*x
Appat Lotte Lotte par Lotte Lotte par
brimbale-heure brimbale-heure
Méné mort congelé 1 0,002 18 0,010
Ver de terre 1 0,002 15 0,009
Crevette cuite 0 - 5 0,003
Sangsue atrtificielle 0 - 0 -

Méné artificiel 0 - ND ND
Total 2 38
* ’effort de péche est le méme pour tous les appat
ND = Appat non testé.
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4. DISCUSSION

Les résultats obtenus dans le cadre de ce pragntdique démontrent que, en saison
hivernale, le type d’appat utilisé influence sigrativement le succes de péche a la

brimbale pour la capture de la perchaude et du. doré

Selon les résultats obtenus, ce sont les poisggp@tsaqui se révelent les meilleurs appats
pour la péche a la brimbale en saison hivernale.effet, dans les deux expériences
réalisées au lac des Deux Montagnes, ce sont Iesgns appats vivants qui sont associés
au plus haut succes de péche. Les poissons appéts se situent en deuxieme position.
En Abitibi-Témiscamingue, a I'exception de la rirg&les Outaouais, l'utilisation du méné
vivant comme appat n’est pas permise. C’est doec & méné mort que les plus grands

succes de péche ont été enregistrés.

L’interdiction d’utiliser du poisson appat vivambut en maintenant la possibilité d’utiliser,
en saison hivernale, du poisson appat mort, peraitette réduire considérablement les
risques d’introduire et de disperser au Québecodganismes pathogenes (virus, bactérie,
parasite) et des espéces exotiques envahissantes$telf selon plusieurs experts évoluant
dans le domaine de la faune aquatique, les risgnesurus avec les appats vivants sont
particulierement élevés en raison, notamment, dabades employées pour les conserver,
de leur mobilité et des habitudes des pécheursifso@n effet, comme les poissons appats
sont conservés dans un méme vivier chez les détts]l le risque de transmission de
maladie a I'ensemble du groupe est tres élevé aawda présence d’un individu porteur
d’'un agent pathogene. De plus, les appats, quigresoit étre malades ou appartenir a une
espéece non indigene au plan d’eau, sont susceptielse retrouver dans le milieu naturel,
car il arrive que ceux-ci se décrochent de I’hamelgos de la péche et qu’a la fin de la
péche, certains pécheurs rejettent dans I'eau [gissons appats non utilisés. Comme le
ratio entre le nombre de perchaudes capturéesles@oissons appats vivants et le nombre
de perchaudes capturées avec ceux fraichement egirtde I'ordre de 3:2, ce qui est
conséquent avec les résultats obtenus par Trengtl@umont (1990), un changement
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serait perceptible par les pécheurs sportifs. Toisteil est a noter que dans plusieurs
régions du Queébec, l'utilisation de poissons appatants est défendue depuis de
nombreuses années, ce qui n'empéche pas la praliglaepéche sur la glace par un grand

nombre de personnes.

Apres les poissons appats vivants et morts, cegtet de terre qui est associé au plus grand
succeés de péche. Néanmoins, l'efficacité des ver®re par rapport a celle des poissons
appats vivants ou morts est grandement inférielire effet, selon les expériences, elle
correspond a 24,0 % et 12,5 % de celle des poissopdts vivants pour la capture de la
perchaude au lac des Deux Montagnes et a 9,8 %,@14d de celle des poissons appats

morts pour la capture du doré en Abitibi-Témiscaguin

Selon les résultats obtenus dans le cadre de get,pta crevette cuite et les appats
synthétiques ne seraient pas de bons appats ppéache a la brimbale en saison hivernale.
En effet, lors de la premiére expérience réalisgdaa des Deux Montagnes, seulement
3,4 % des perchaudes ont été capturées avec lestteee cuites, tandis qu’en Abitibi-
Témiscamingue, aucun doré n'a été capturé aveappt. Pour les appats synthétiques,
seules les sangsues artificielles ont permis ltucagle poissons, soit du dof@r, bien que
ces appats semblent avoir la capacité d'attirgralsson, leur faible efficacité par rapport a
celle des ménés vivants (7 % pour la crevette auient a la capture de la perchaude) et
des ménés morts congelés (5 % pour la sangsuieialtgf quant a la capture du doré) n’en

font pas un choix intéressant pour les pécheurs.

Aucune différence significative n'a été mise endéwice concernant la taille des dorés
capturés avec chacun des types d’appats utilisés.ceée qui concerne la taille des
perchaudes, une différence significative n'a étéseolee que dans une des deux
expériences effectuées. Il est possible que ledaibles puissances statistiques associées a
ces expériences aient empéché la détection derafitfés. Néanmoins, I'absence de
différence n’est pas surprenante et est probableneige a la sélectivité des hamecons

utilisés.
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Bien qu’aucun test statistique n'ait été effectless observations enregistrées au lac
Preissac suggerent une efficacité similaire eetraéné mort congelé et le ver de terre pour
la capture de la lotte a la ligne dormante duramidit. De nouvelles expériences seraient

cependant requises pour confirmer ou infirmer talémce observée.

Finalement, selon les données brutes recueilliesaauPreissac, la sangsue artificielle
procure un succes de péche plus élevé, pour laureaptu doré, lorsqu’elle est en
mouvement. En effet, le succes de péche a la datteliast 9,5 fois plus élevé que celui
obtenu a la brimbale. Ce succés de péche a lamataliest toutefois 2,3 fois inférieur a
celui observé lors de I'utilisation, a la brimbatke, poissons appats morts. Il serait pertinent
de refaire cette expérience de facon plus strueter@vec un effort de péche supérieur. De
plus, il serait essentiel de comparer statistiquene succes de ces appats a celui obtenu
lors de I'emploi d’appats naturels, ce qui incles lpoissons vivants et morts ainsi que les

vers de terre et les crevettes.

Le seul probleme éprouvé dans le cadre de ce mside faible succés de péche. Celui-ci a
été particulierement peu élevé lors de la secomp@rence réalisée au lac des Deux
Montagnes ainsi que lors de celle effectuée aDlgmarquet. Malgré cela, les expériences
réalisées ont permis de répondre a notre objecti€ipal : démontrer que les vers de terre,
les crevettes cuites et les leurres artificielgéese procurent pas un succes de péche
comparable a celui habituellement obtenu avec désspns appats, vivants et morts selon

les régions, pour la capture a la brimbale de fal@ide et du doré en saison hivernale.
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5. CONCLUSION

Les résultats obtenus dans le cadre de ce projttificque montrent que le choix de
'appat utilisé lors de la péche a la brimbale, eaison hivernale, influence
significativement le succes de péche pour la caeptle la perchaude et du doré.
Malheureusement, les appats alternatifs aux pcasappats testés dans ce projet, soit le ver
de terre, la crevette cuite, I'asticot artificiéd, sangsue artificielle et le méné artificiel,
n'offrent pas un succes de péche a la brimbale Aossque celui obtenu avec les poissons

appats vivants et morts.

Ainsi, & notre connaissance, aucun de ces app#dss jplus sécuritaires quant a la
prévention de l'introduction d’organismes pathogeeed’ especes exotiques envahissantes,
ne peut remplacer les poissons appats vivants esmans occasionner un changement
pour les adeptes de la péche sur la glace. Landuhd’ appats alternatifs plus sécuritaires,
et offrant en saison hivernale un succés de péclee rimbale comparable a celui
habituellement observé avec les poissons appatsgute toutefois importante, puisque les
poissons appats favorisent l'introduction et lapdision d’organismes pathogéenes et

d’espéces exotiques envahissantes.
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Annexe 1. Utilisation des poissons appats dansdees de péche du Québec.

E Utilisation non permise des poissons appéats

E Utilisation permise des poissons appats vivants et morts
[~/ ] Utilisation permise des poissons appats morts

- Utilisation permise de I'éperlan arc-en-ciel comme appat

* L'utilisation des poissons appéts morts et viga@st limitée a la portion de la zone 7 situéeeclais routes
132 et 138 et elle est également permise danska 2b (estuaire et golfe du Saint-Laurent).



