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10 dossiers qui ont marqué 'année 2019

© Le BTl a fait jaser la région
pendant des mois

Si un dossier a fait jaser cette année, c'est celui de I'épandage du larvicide BTI. Le projet remonte
a il y a plus d'un an alors que des citoyens approchaient Nominingue a ce sujet. L'affaire a fait
boule de neige dans les autres localités avoisinantes et aprés maintes rencontres et conférences,
des municipalités (Nominingue, Labelle, L'Ascension et Riviére-Rouge) ont décidé de téter le pouls
de leur population par voie de sondage ou encore de référendum. Suite & un résultat positif, seule
Labelle ira de I'avant pour I'épandage, ayant retenu les services de la firme GDG Environnement. Le
bilan de la premiére saison est d'ailleurs disponible sur le site de la Municipalité en plus d'une mise
a jour sur le BT et les pratiques utilisées, un document de ladite firme. Beaucoup se sont soulevés
contre I'épandage. (Photo Linfo du Nord — Archives)
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RONALD MC GREGOR
rmcgregor@inmdedias.ca

L'info du Nord vous propose un coup d’eeil sur I'année qui se termine en présentant 10 dossiers
qui ont particulierement marqué la région au fil des mois de 2019. Certaines de ces nouvelles feront
probablement couler encore beaucoup d’encre en 2020.

© Cauchemar de I'année pour

plusieurs: les inondations

Les systemes d’urgence se sont mis en place dans presque toutes les municipalités de la Rouge
au printemps lorsque la fonte des neiges subite ainsi que les pluies ont gonflé les rivieres Rouge et
Saguay. Comme chaque année, Nominingue n'a pas été épargnée. On a d{ ouvrir des salles pour
accueillir des sinistrés et le service d'urgence allait cueillir des résidents a méme leur maison.
Riviere-Rouge s'en est tirée avec quelques évacuations de résidences. La Ville a acheté une remorque
réfrigérée pour la sauvegarde d’aliments des citoyens, mais elle n'a pas été mise en service. I|
fallait tout de méme prévenir. Georges Décarie, maire de Nominingue, s'adressait aux citoyens
dans le bulletin: « Nous vivons actuellement la fin des inondations parmi les plus importantes de
I'histoire de Nominingue ». On s'en est sorti, mais Québec s'est mis de la partie en créant des zones
d'interventions spéciales. (Photo L'info du Nord — Archives)
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© Lutte contre le myriophylle a épi 1833 329-2524

Le myriophylle & épi a fait sa premiére apparition dans
le lac Tibériade de Riviere-Rouge dans le secteur Sainte-
Véronique, mais aussi aux lacs Chapleau et des Mauves

a La Minerve ainsi qu'au lac Labelle a La Minerve et ALBIVOLVO'COM
Labelle. Les municipalités ont vite réagi: affichages,
exigences de lavage des embarcations avant et apres
usage sur les plans d'eau visés et les autres, appel a
des organismes de surveillance de plans d'eau pour
des analyses, caractérisations, etc. Malgré tout, les
utilisateurs devront étre encore vigilants au cours des
prochaines années, car la plante ne se résorbe pas avec
de la poudre de perlimpinpin. Introduit a la fin des années
‘60 au long du fleuve, le myriophylle a épi est craint par les
associations de lacs au Québec, car il suffit d’un fragment
de la plante pour qu'elle s'installe en force et que ces
fragments peuvent étre transportés d'un plan d'eau a
un autre par le courant, ainsi que par les embarcations
(chaloupe, bateau, canot, kayak, hydravion, etc.) et le
matériel nautique. Riviére-Rouge injecte 40 000$ pour
contrer les effets de la plante au lac Tibériade dés 2019.
Et Nominingue garde I'ceil ouvert sur le ruisseau Jourdain.
(Photo L'info du Nord — Archives)
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La RIDR en avait fait I'annonce officielle
en 2016, et le bac brun est arrivé a
nos portes I'an dernier. Méme si les
citoyens devaient connaftre une période
d'ajustement, il faut dire qu'apres plus
d’'un an, le succes est la. Le tonnage
de matieres organiques pour les cing
municipalités de la Rouge (Lac-Saguay,
La Macaza, L'Ascension, Nominingue et
Riviere-Rouge) est de 1000 tonnes, ce

qui représente 167 camions de déchets
détournés de |'enfouissement. Pour les
municipalités de la MRC des Laurentides BOXI N G DAY
(Labelle, La Conception et La Minerve),
ce sont 426 tonnes, ce qui équivaut
a 71 camions de déchets détournés. SE POU RSU |T
On se souvient que la premiere récolte
de compost au printemps dernier s'est
avérée contaminée par le verre. Pour une 2 ET 3 JANV'ER
premiére récolte, le directeur de la RIDR =
affirmait & L'info que c'est normal. (Photo DE 9H A 21 H
gracieuseté — RIDR)
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© Le retour du Bloc Québécois

Sans grande surprise, la circonscription de
Laurentides-Labelle est retournée dans le
giron du Bloc Québécois lors des élections
fédérales du 21 octobre. La nouvelle
députée, Marie-Héléne Gaudreau, a défait
le libéral sortant David Graham, qui s'était
démarqué durant les 4 derniéres années par
une présence active sur le terrain. Est-ce que
le retour de la région dans I'opposition la
désavantagera a Ottawa? Les dossiers locaux
chemineront-ils & la méme vitesse? C'est a
VOIr. (Photo gracieuseté)

- - - ‘

© La haute vitesse
Internet devient

une réalite

Maintenant que I'implantation de la «haute vitesse» est une réalité dans la région, que des coopératives se
forment et avancent des offres de services, les firmes plus établies rivalisent avec elles. Le choix est [a. Un
besoin maintenant essentiel pour tous les jours, lire les transactions bancaires, achats en ligne, liaisons
image et audio avec la famille et les amis instantanément, etc. Rares sont ceux qui doutent de I'efficacité
du Web. Des dizaines de millions sont investis dans la grande région grace aux gouvernements. La MRC
d'Antoine-Labelle promettait le branchement dans la Rouge (Riviére-Rouge en premier lieu) cet automne,
mais conclure des ententes avec les géants comme Hydro-Québec s'avére plus long que prévu; I'on parle
maintenant du printemps 2020 a Riviere-Rouge. Ce service et celui de Télé-Fibre La Minerve vont bon
train et s'étendent rapidement, la derniére procédant déja a des branchements de clients. (Photo Unsplash)

OSTEOPATHE PHYSIOTHERAPEUTE

CLINIQUE DE °
PHYSIOTHERAPIE BILODEAU

www.physiotherapie-osteopathie-bilod com
B, * physiothérapie * ostéopathie ® massothérapie
CSST, SAAQ, privé et ancien combattant.
Josée Bilodeau, pht, DO
et son équipe & votre service depuis 1985/
491, rue Charbonneau, Mont-Tremblant

819 425-8018
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RIVIERE-ROUGE : 819-275-5599 215 L’Annonciation Nord
LABELLE : 819-686-5530 8438 Curé-Labelle
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O Le Trans-Québec 63 souleve

des inquiétudes

I

Quand un propriétaire d'un terrain a La Macaza annonce en ao(t qu'il ferme chez lui le tracé du
sentier de motoneige Trans-Québec 63, déja la Municipalité et le Club sportif Franc Nord
Macaziens se mettent en marche pour une solution rapide. Des entreprises et commerces locaux et
en périphérie s'inquietent pour leur saison hivernale. Une solution sera trouvée par un passage
directement sur la glace du lac Chaud, mais |'association du lac n'apprécie guere selon la
Municipalité. Soudainement, le 11 décembre, avant I'ouverture de la saison de motoneige, un

groupe de développement immabilier de Saint-Jéréme, composé d'amateurs de motoneige, achéte

le patrimoine du Macazien opposé au sentier et promet la tenue du parcours officiel pour cet hiver.
(Photo L'info du Nord — Archives)

causent des maux de téte

m Depuis que le ministére des Transports du Québec (MTQ)
- a fermé le pont du Moulin-Girard dans le secteur Sainte-
Véronique le 27 janvier 2016, et auparavant sur une voie en
= novembre 2015, la réouverture et le détour sur le chemin
= de I'Aubépine tout prés a Nominingue ont causé de sérieux
maux de téte a plusieurs. C'est a la suite de I'évaluation
| de la structure que tout démarre. Puis, parce que le flot de
circulation important causait des dommages audit chemin de
contournement, Nominingue fait une demande de subvention
auprés du MTQ pour I'entretien de la chaussée, mais pas
de réponse. S'ensuit une pétition de 1800 signataires qui
va au bureau de la députée Chantale Jeannotte, au maire
Georges Décarie et enfin au MTQ. Ce dernier arrive plus tard
avec |'annonce du remplacement du tablier et des poutres
d'acier a la structure. Le pont sera carrossable en 2019.
Nominingue de son coté refait le chemin de I'Aubépine, mais
le maire n'est pas satisfait du résultat a la fin de I'année.
C'est a suivre au printemps 2020, tout comme pour le pont,
dont le chantier demeure inachevé, car il y a pénurie d'acier.
Une saga. (Photo L'info du Nord - Archives)
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© Une scéne de spectacle mobile collective

Elle a servi plus d'une fois en 2019: la scéne mobile Desjardins de la
Rouge. Sans doute |'avez-vous remarqué a Nominingue pour la Féte
nationale, ou encore lors du spectacle de Gregory Charles ou sur le terrain
du parc de la gare a Riviére-Rouge a la Féte de I'Halloween. Dans leur désir
de travailler ensemble sur plusieurs dossiers communs, cing municipalités
(Riviere-Rouge, Nominingue, La Macaza, L'Ascension et Lac-Saguay) ont
opté pour I'achat de la scéne au colit de 180 000$. Elle fut dévoilée
officiellement le 19 juin dernier. La Caisse Desjardins de la Rouge a
contribué avec 40 000$, versés sur 10 ans, et le ministére des Affaires
municipales a la hauteur de 50 000%. Les co(ts restants sont partagés
entre les municipalités, qui, elles aussi, rembourseront I'emprunt sur dix
ans. « L'avantage d'une scéne mobile, c'est qu'elle est facile a transporter
et & monter. Ca ne prend que quatre opérateurs certifiés, pas besoin
d'échafaudage, ce qui limite les risques d'accidents de travail », explique
Pierre-Olivier Sauvé, de I'entreprise Stageline, fournisseur de la scéne.
« On souhaite maintenant qu'avec cette scéne, on puisse attirer chez nous
des artistes de renom. Je crois que le culturel peut étre, pour la Rouge, un
moteur de développement économique », indique pour sa part le maire de
Riviere-Rouge Denis Charette. (Photo Linfo du Nord — Ronald Mc Gregor)

O Le disc golf

pr

y
. .

Quand 80 joueurs viennent de partout
au Québec, de I'Ontario, de la Nouvelle-
Ecosse et méme des Etats-Unis pour
participer a un tournoi de disc golf
(retombées de 35 000$) dans une petite
localité des Hautes-Laurentides, c'est
dire comment ce nouvel attrait remporte
un succés inespéré. C'est ce qui s'est
passé les 18 et 19 octobre derniers a
Nominingue. Implanté par I'Association
de développement de Nominingue
(ADN) et le Camp Nominingue par la
voix de [I'hételier Heiko Dachau, féru
de la discipline depuis de nombreuses
années, le terrain Frees bees disc golf
a été inauguré le 18 aodt sur le chemin
des Mésanges. Une vidéo du disc golf a
Nominingue peut étre visionnée a bit.
ly/2ErJbc8. (Photo Linfo du Nord — Archives)
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Plan triennal d’immobhilisations 2020-2022

Les chemins sont priorisés a Nominingue

DANS LE CADRE DU CONCOURS CAHIER DE NOEL 2019, LES
GAGNANTS DES TROIS REGIONS SE MERITENT 1000$ CHACUN.

SaintezAgatheliMichellHetulldelValzMorin

ValleldellalRouger{CatherinelMarieride]
MontzTremblantGilleslVigneaultide]MontTremblants

MERCI A TOUS LES PARTICIPANTS!
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RONALD MC GREGOR
rmcgregor@inmedias.ca

imultanément au dépdt des prévisions
budgétaires 2020, la Municipalité a

déposé son plan triennal d’immobilisations
2020-2022. Le réseau routier s’avere
prioritaire.

En effet, parmi les grands travaux routiers projetés,
retenons la réfection du chemin du Tour-du-lac
qui sera effectué en 2020 au coit de 1,8 M$.
Une subvention du PIIRL (Plan d'intervention en
infrastructures routiéres locales) couvrira 75% des
colts du chantier, I'autre 25% sera assumé par la
Municipalité au moyen d'un emprunt.

Beaucoup de travaux en 2021 pour le chemin des
Geais-Bleus (enlévement de I'asphalte — 25 000$
en emprunt), la montée Vachet (rechargement —
90000% enemprunt et subvention discrétionnaire),
le chemin des Bouleaux (enlévement de I'asphalte
pour 130 000% en emprunt), le chemin des
Marronniers (rechargement — 80 000% & méme le
budget et une subvention discrétionnaire).

Quant 3 2022, 3 M$ seront investis sur le chemin
des Faucons via une subvention du PIIRL a
75% et un emprunt a 25% et 80 000$ pour le
rechargement du chemin des Alouettes, 8 méme le
budget et une subvention discrétionnaire.

Soulignons que sur les trois ans, 25 000% seront

VOUS ETES

D'UN EVENEMENT,

VOUS AVEZ

A NOUS TRANSMETTRE?

Le chemin Tour-du-lac a2 Nominingue
recevra beaucoup d’amour en 2020. (Photo
L'info du Nord — Archives)

injectés pour I'enlévement des andains & méme
le fonds de graviére. Pour 2020, ajoutons la
réfection des chemins des Eperviers, des Sureaux
et des Tourterelles au colt de 150 000$ via une
subvention du ministére de la Sécurité publique
(MSP) et un emprunt. D’autres chemins affectés
par I'inondation de 2019 seront refaits avec la
somme de 175 000% via une subvention du MSP
et le fonds de graviére, toujours en 2020.

AUTRES SOMMES

En 2020, les citoyens pourront voir une nouvelle
cuisine a la salle J.-Adolphe-Ardouin (250 000%
par un emprunt), le réaménagement du parc
Grégoire-Charbonneau, incluant des balancoires,
avec 12 000% via un emprunt; I'aménagament
du parc le Renouveau Rosaire-Sénécal avec
100 000$ tiré du fonds de parc (20% des codts),
une subvention couvrant I'autre 80%. En 2020 et
2021, pour le nouveau débarcadére au Grand lac
Nominingue, la Municipalité injecte 200 000%
a méme le surplus. Ajoutons 400 000$ pour la
réfection de la patinoire grace a une subvention
provinciale (TECQ) et le fonds de roulement et
enfin, 30 000$ sur trois ans, 8 méme le budget,
pour la piste cyclable.

Enfin, notez que la Municipalité va remplacer sa
flotte de véhicule par des véhicules écoénergétiques
sur trois ans avec 142 000$ & méme le fonds de
roulement et que 563 900% seront consacrés pour
divers travaux d'aqueduc en 2020 et 2022.
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L’information du Nord

redaction@infodunord.ca
819 425—8658 - 819 321-3888

L’'info du Nord

Vallée de la Rouge | Mont-Tremblant | Sainte-Agathe

979, rue de St-Jovite, Mont-Tremblant, QC J8E 3J8
819 425-8658

195, rue Brissette, local 72, Sainte-Agathe, QC J8C 354
819 321-3888

info@infodunord.ca * www.linformationdunordvalleedelarouge.ca

Editrice

Chantal Roussel
Adjointe 3 la direction
Marguerite Filteau

Technicienne comptable
Dominic St-Hilaire
Adjointe a I'éditrice
Marie-Claude Mantha
Directrice de I'information
Marilou Séguin

Journalistes

Maxime Coursol, adjoint

a |a direction de I'information
Yves Rouleau

Ronald McGregor

Graphistes
Kim Gauvin
Julie Leclerc
Martine Cotton

Conseilléres en solutions média
Nathalie Chalifoux

Collaborateurs/trices
André Chevrier, photographe

Jean-Marie Savard, photographe Myléne Riopel
Sandra Mathieu, journaliste Sabrina Desjardins
Véronique Piché, journaliste Joglle Bélisle
Coordonnatrices aux ventes Je?sm”"-“
Mélodie Rivest

Johanne Faucher
Jacinthe Fortier

\

TIRAGE : 7 700 EXEMPLAIRES

RESEAU 1659, SELECT  Propriété de
;‘ Membre In Médias inc.
#3= hebdos Imprimé par

QUEBEC

Transcontinental Transmag
Distribué par PubliSac

2
&

Fundod by the Government of Canada "'
par le gouvernement du Canada a




A LA UNE

Déposé le 12 décembre
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Nominingue prévoit gérer avec un peu plus de 6 M$

RONALD MC GREGOR
rmcgregor@inmedias.ca

ominingue a déposé ses prévisions

budgétaires le 12 décembre. Voici les
grandes lignes de ces documents.

Notez d'entrée de jeu que cet exercice de
comparaison tient compte du déploiement de la
fibre optique par la CTAL et que le remboursement
de I'emprunt débute en 2020. Il touche seulement
les immeubles desservis et les terrains vacants
situés sur le réseau.

Aprés avoir incorporé a méme le budget
d'exploitation un total général de prés de 363 000$
de nouveaux projets, I'augmentation globale du
budget est de 330 262%, ce qui représente un
écart de 6% comparativement au budget 2019.
En 2019, le budget global était de 5 715 971§,
tandis qu'en 2020 il sera de 6 046 234% excluant
I'Internet. « Ainsi, les totaux ont été présentés
excluant le projet Internet haute vitesse (IHV) pour
un meilleur comparatif et incluant le projet IHV
pour refléter le réel », indique Catherine Clermont,
directrice générale adjointe a la Municipalité.

Donc, incluant I'IHY, 116 340% sont ajoutés aux
charges d'exploitation, portant le budget global
réel 36 162 574$, une hausse de 8% par rapport
a 2019. La dépense d’IHV se répartit entre les
immeubles desservis par une tarification de 103$
par logement pour les grands contributeurs (valeur
du batiment égale ou supérieure a 20 000%).
C'est 30$ par unité d'évaluation pour les petits
contributeurs (terrain vacant ou valeur du batiment
inférieure 3 20 000%).

Comme généralement pour la plupart des
municipalités, il faut faire avec les dépenses.
Mme Clermont: « Méme si de nouvelles
dépenses sont prévues, il est impensable qu'une
organisation municipale transfére un montant de
363 000$ directement vers la taxe d’imposition
de ses citoyens. C'est pourquoi un montant de
prés de 90000% provenant de |'excédent de
fonctionnements accumulé non affecté a été
transféré & méme le budget 2020 ».

TAXES A PAYER

Le taux de la taxe fonciére augmentera donc de
1,5%, passant de 0,65% par tranche de 100$
d'évaluation & 0,66$ du 100$ d’évaluation. La

Les municipalités de la Rouge doivent payer a méme les poches de ses contribuables la tarification d’Internet haute vitesse dés 2020. (Photo Linfo du Nord — Archives) ‘

taxe verte reste 3 0,02$ du 100$ d'évaluation
pour le financement et la mise sur pied de projets
dans le cadre de la démarche de développement
durable en cours. Pour 2020, les dépenses liges a
la démarche de développement durable totaliseront
plus de 353 000$, dont 120 000% sont incorporés
a méme le budget d’exploitation. Une propriété
évaluée a 250 000$ (avec aqueduc) voit son
compte de taxes grimper de 138,50% (5,3%),
alors qu'une propriété évaluée a 250000% (sans
aqueduc) verra son compte de taxes augmenter de
103,32% (4,7%), excluant ladite tarification pour
I'IHV.

AUTRES TARIFICATIONS PAR
LOGEMENT

A ces montants, ajoutons ces autres tarifications
par logement pour 2020: 8% de plus pour la Siireté
du Québec, 38% pour le service incendie et 35$
pour la construction de la station de pompage. @

Serge Crevier, D.D.

Denturologiste

Fabrication et réparation de prothéeses dentaires

g19 275-0000

e Protheses esthétiques

* Protheses partielles,
vitalium

* Base molle

25 ans d’expérience

* Assurances dentaires
* Bénéficiaires de 1'Aide sociale acceptés

CONSULTATION GRATUITE
306, rue L’Annonciation Nord, Riviéere-Rouge
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g 424, rue du Pont, Mont-Laurier (Québec) J9L 2R7
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819 326-4724

124, rue Principale Est, Sainte-Agathe-des-Monts (Québec) J8C 1K1
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A LA UNE

Chantale Jeannotte décue
pour les motoneigistes

YVES ROULEAU
yrouleau@inmedias.ca

Trup d'éléments restaient sans réponse et
soulevaient des doutes pour que le sentier
de motoneige Saint-Faustin-Lac-Carré/Mont-

Tremblant puisse ouvrir cet hiver encore,
affirme la députée de Labelle Chantale
Jeannotte.

Contactée le 16 décembre, cette derniére a précisé
que I'enjeu de sécurité, entre autres, comportait
encore trop d’interrogations pour aller de I'avant.
« Je suis décue, beaucoup de personnes avaient
hate que le sentier ouvre », mentionne-t-elle.

Le questionnement portait également sur des
éléments techniques, opérationnels et aussi
d'acceptabilité sociale, a ce stade-ci. Le fin mot,
selon Mme Jeannotte, est « gu'on n'était tout
simplement pas prét a ouvrir ».

Le groupe de travail, dont la députée fait partie
en compagnie d'élus de Saint-Faustin-Lac-Carré
et Mont-Tremblant, ainsi que de représentants du
ministére des Transports et de la Fédération des

clubs de motoneigistes du Québec (FCMQ) de
concert avec le Club de motoneige Diable et Rouge,
ne baisse pas les bras pour autant toutefois. Il
continuera & se réunir pour chercher des solutions,
mentionne Mme Jeannotte.

Cette derniére refuse d'attribuer au seul oubli
d'une citoyenne, sur une liste de personnes dont
on devait obtenir le consentement écrit, I'imbroglio
dans lequel le sentier se trouve présentement. « Il
n'y avait pas que cette seule question qui causait
des problémes », insiste-t-elle.

Le travail du Club de motoneige Diable et Rouge
n'est pas en cause, non plus, affirme Mme
Jeannotte. « Ce sont des bénévoles trés engagés.
La Fédération des clubs de motoneigistes et les
clubs affiliés jouent tous un rdle indispensable
pour la motoneige », affirme-t-elle.

Quant a se demander si les nombreux aspects, dont
les aspects légaux, étaient devenus un terrain trop
complexe pour des bénévoles, Mme Jeannotte n'a
pas voulu se prononcer. « || faudrait leur demander
aeux », dit-elle. @

ﬁéynugqé%@nwgnwu%amg
veeupe pot que Nodl et le
]Uwefa‘% soient Wﬁ/f
Je souhaite que 2020
vous wesewe qes moments
b bonhlewr, ﬁm&&w%me
vus Soukaits les plus chers.

 Laissons nas coors
et nos demeaes 5 illaminers

Chantale Jeannotte
Députée de Labelle

: | aI’Assemblée nationale

oo i 4 g

sratatytety

- ASSEMBLEE NATIONALE o
- 4 DU QUEBEC

Les motaneigistes ne pourront, cette année encore, rouler sur un sentier reliant Saint-Faustin-Lac-Carré et
Mont-Tremblant. (Photo Linfo du Nord - Archives)
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d o CLEMENTinc RBQ : 1645-0777-46

Toitures - Revétements extérieurs
Portes et fenétres - Rampes et balcons

Spécialiste de I'enveloppe du batiment dans les Laurentides

Toute l'éguipe
d’Aluminium
J. Clément

vous souhaite de
Joyeuses Fetes!

Fermé du 23 décembre 2019 au 10 janvier 2020.
1535, route 117, Mont-Tremblant « 819 425-7122

www.aluminiumjclement.com




ARTS ET CULTURE

Regroupemegnt
folklorique
de la Rouge |

REGROUPEMENT FOLKLORIQUE DE LA ROUGE ‘A” ’

e

b Basé a Huberdeau, le
. Pour renouer avec le
ol Ia Rouge est un organisme

patrimoine culGurel bradiGionnel § ::--::--

folklorigue et a la danse

PAGES 10 ET 11 ‘ traditionnelle guébécoise.

— Maxime Coursal)

(Photo L'info du Nord

ST EGEE OO0 OO ECIERTI

Bienvenue aux nouveaux patients * Welcome to new patients

A - CHIRURGIENS-DENTISTES
Centre de Sante Dentalre Dre Anne-Marie Leblanc D.M.D.
Mont-Tremblant Dr Gilles Leblanc D.M.D.
Dr Piére Colleret D.M.D.
La santé buccodentaire pour la santé globale Dre Annie Guindon D.M.D.

Dre Audrey Gauvin Couture D.M.D.
Dr Mathieu Maisonneuve D.M.D.
Dre Sophie Cossette D.M.D.

ORTHODONTISTE
Dre Judith Limoges D.M.D., MSc, FRCD(C)

PARODONTISTE
Dre Rania Azzi D.M.D., MSc, FRCD(C)

DENTUROLOGISTE
Jean-Claude Fortin d.d.

e T SERVICE COMPLET D’IMPLANTOLOGIE Dre Judith Limoges, D.M.D., MSc, FRCD(C)

819 425-2763 = 1 87; Aﬁ§-2763 545, rue de Saint-Jovite, Mont-Tremblant, JS8E 279
santedentairetremblant.com ¢ info @ santedentairetremblant.com

) ) | £ ‘ b KT
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La musique folklorique, avec ses violons et accordéons, a toufours la cote chez plusieurs. (Photo Linfo du

Nord — Maxime Coursol) /

Regroupement folklorique de la Rouge

|ls gardent les traditions vivantes

MAXIME COURSOL
mcoursol@inmedias.ca

epuis la Révolution tranquille, les
Québécois ont massivement tourné le dos a
leur passé pour embrasser la modernité. 60

ans plus tard, certains irréductibles continuent
toutefois de diffuser les danses et airs
musicaux d'antan.

Alors qu'autrefois, la culture traditionnelle se
passait dans la famille, aujourd'hui, c'est le
travail d'organismes a but non lucratif, comme
le Regroupement folklorique de la Rouge. Basé
a Huberdeau, celui-ci a pour objectif de Ia
promouvoir dans la MRC des Laurentides. Son
président et fondateur, Jean-Guy Riendeau, tient
le fort depuis maintenant 20 ans. « C'est en 1999
qu'on a créé le Regroupement, raconte-t-il. C'est
parti d'une suggestion de mes amis de Valleyfield,
avec qui je faisais de la musique traditionnelle
avant ma retraite. lls m'ont encouragé a développer
le potentiel d’Huberdeau et les alentours, car au
nord de Mirabel, il fallait se rendre a Mont-Laurier
pour avoir une association de musique et danse
folklorique. »

Appuyé par plusieurs musiciens et danseurs
folkloriques bien connus dans la MRC des
Laurentides, M. Riendeau a mis sur pied un
organisme qui, rapidement, s'est imposé sur
la scéne traditionnelle locale. Pendant une
quinzaine d'années, le Regroupement a organisé

la Coopérative funéraire Brunet
accompagne les familles d’ici
lors des moments difficiles.
Cette fois, ce sont nos meilleurs veeux
qui vous accompagnent!

Que lannée qui commence vous soit bonne et belle!

PRESENT &’A
B YN
Maniwaki

Tout au cours de lannée,

Mont-Laurier Riviére-Rouge

autour de 50 événements par année: soirées de
danse, spectacles, etc. Malheureusement, depuis
quelques années, la reléve n'est pas au rendez-
vous, alors |'association a d(i réduire ses activités.

« La passion est encore 13, mais quand on vieillit,
on a moins d'énergie! On a encore une vingtaine
de musiciens qui participent aux activités de facon
assidue quand méme, mais cbté danse, c'est
plus difficile depuis quelque temps », confie M.
Riendeau. En date de 2019, le Regroupement
comptait encore 55 membres.

LES JEUNES A LA RESCOUSSE

Si plusieurs prédisent la fin de la musique
traditionnelle avec la mort des ainés dans nos
communautés, M. Riendeau refuse, pour sa part,
d'y croire. « C'est une musique qui a tendance a
disparaitre, mais on sent un retour de I'intérét pour
cette musique-la chez les jeunes », dit-il.

Un avis que partage Douglas Talbot, président du
Réseau Québec Folklore. Il constate que beaucoup
d'étudiants en musique dans les villes reviennent
au « trad », d’'un bout & I'autre de la province.
« Ca fait partie de nos racines profondes, dit-il.
Souvent, plusieurs ont entendu ¢a plus jeunes et
veulent y revenir une fois adultes. On voit aussi,
lors des soirées dansantes qu’on organise, qu'on a
de plus en plus de familles qui viennent avec leurs
enfants. C'est souvent la qu'ils ont la pigdre, ils
réalisent toute la joie et le bonheur qu'apportent
cette musique-la et ces danses-la. »

COOPERATIVE
FUNERAIRE
BRUNET

>P003258-1
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UN PATRIMOINE A PRESERVER

Chose certaine, méme si I'age moyen des membres
du Regroupement folklorique de la Rouge est élevé,
certains plus jeunes se font un point d’honneur
de participer a ses événements. C'est le cas
notamment de Julie Maurier, originaire de Saint-
Jovite. « Adolescente, j'assistais a des danses avec
un calleur, confie-t-elle. Mes parents n'étaient pas
trop la-dedans, mais mes grands-parents oui. Je
suis partie en-dehors de la région, mais quand je
suis revenue, il y a quelgues années, j'ai rejoint le
Regroupement. »

Grace a cette association, en plus de renouer
avec la danse folklorique, Mme Maurier joue
maintenant des « reels » au violon et chante de
multiples chansons traditionnelles. Elle se dit fiere
de maintenir ce patrimoine culturel.

Le Regroupement folkloriqgue de la Rouge tient
chaque lundi, sauf I'été, des danses gratuites a la
salle Louis-Laurier de I'hotel de ville d’"Huberdeau,
de 19h30 4 21h30. Tous y sont bienvenus. @

Société Alzheimer
LAURENTIDES

14 rue Saint-Antoine, C.P. 276, Sainte-Agathe-des-Monts Les danses traditionnelles demandent certes d’avoir du rythme, mais personne ne se prend trop au sérieux lors des danses du Regroupement folklorique de la

(819) 326-7136 ou (1-800) 978-7881 Rouge. (Photo L'info du Nord — Maxime Coursol)
www.alzheimerlaurentides.com

. \ :‘ia;\ PAAON
Nos meilleurs voeux

pour I’année 2020!

. . Notre équipe vous remercie de la confiance
Clinique o

MOUVEMENT OPTIMAL gue vous lui accordez et vous présente

ses meilleurs voeux pour la nouvelle année.

81 9 42 5-8889 181’ rue

mouvementoptimal.com L’Annonciation Nord ((" 5
Riviere-Rouge MAR'E-JOSEE PAUL

384, rue de Saint-Jovite, Mont-Tremblant 819 275-5757 ~
1500, rue de I’Annonciation N. (en face de I’hdpital) Riviere-Rouge

>L00515-2

CLINIQUE AUDITIVE - AUDIOPROTHESISTES
mjpaulaudio.ca Entendez bien. Vivez mieux!

>P003168-2]
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ARTS ET CULTURE

Option Théatre de la polyvalente Saint-Joseph

La magie du conte de Noél

opere toujours aupres des jeunes

MURIELLE YOCKELL
redaction@inmedias.ca

e conte de Noél « A la recherche du Pére
Noél » monté de A & Z par la troupe de
I'Option théatre a été présenté avec succes en
sept représentations a Pauditorium de la

polyvalente Saint-Joseph devant plus de 2 500
spectateurs. Six de ces représentations étaient
destinées aux éléves de la Commission
scolaire Pierre-Neveu (CSPN) et une autre
avait lieu en soirée pour le grand public.

« A la recherche du Pére Noél » est une ceuvre
collective inspirée des idées de la troupe et écrite
par leur enseignante en Option théatre, Mélanie
Lucas. On y retrouve plusieurs personnages dont:
Alice, Chapelet et autres compagnons provenant
du Pays des Merveilles, les sept nains, fidéles
compagnons de Blanche Neige, I'ignoble Jaffar.

Dans cette nouvelle histoire, le Pére Noél a
disparu. Les personnages sortis par magie d'un
livre de conte, a part quelques-uns d’entre eux,
aident Elliot et le lutin Sucre d'Orge, a retrouver
le Pére Noél.

OPTION THEATRE 2019-2020
Fiére de ses 20 éléves, Mélanie Lucas déclarait que
I'Option théatre regroupait cette année la meilleure

cohorte en jeu d'interprétation jamais vue depuis
extrémement longtemps. « En interprétation, on a
beaucoup de talents! Plusieurs d'entre eux veulent
devenir comédiens. »

Selon les commentaires émis par quelques
personnes gravitant autour de la troupe, cette
derniére est & I'image de leur enseignante: éclatée,
creative, extravertie et bourrée de talent. Mélanie
prend la reléve de Louis-Jean Pelletier en Option
théatre avec qui elle a travaillé trois ans sur le
spectacle de Noél.

En deux mois, la troupe a relevé le défi de réaliser
et produire ce beau conte de Noél.

UNE TROUPE DYNAMIQUE

Plusieurs comédiens ont fait la file pour partager
leur expérience. Les commentaires qui revenaient
le plus souvent concernaient: I'augmentation de
I'estime de soi, le talent et I'expertise de leur
enseignante, la sensation et I'espoir de faire de
grandes choses cette année, la coopération de tout
le monde aprés I'école; mais par-dessus tout cela,
I'immense esprit de famille qui s'est développé
entre eux.

« Quand j'ai vu tout ce qu'on a fait, J'ai pleuré. C'est
tellement un (beau) sentiment de voir qu ‘on est devenu
une famille », confiait la comédienne Jaélle Larocque.

DEBUT DES COURS:

29 JANVIER 2020
31 AOUT 2020

Servics draide) [ Service d ““ \
‘au placement arderie

| pou w-l"
Offert aux hommes et aux femmes. Les places sont limitées.

L'efficacité en formation!/

Deviens
mecanicien(ne)
d'ese’- Chantler-M|n|er-Forest|er

Mont-Laurier

850, rue Taché Mont-Laurier
819 623-4111
1866 314-4111

PYO@

>P002027-1

cfpml.gc.ca

L'Option théatre regroupe 20 éléves en tout dont la majorité en sont a leur premiére expérience sur la

sceéne. Le conte « A Ia recherche du Pére Noél »

a fait découvrir non seulement leur talent de comédien,

mais aussi de chanteurs pour certains d’entre eux. (Photo Linfo de la Ligvre — Murielle Yockell) ‘

Zachary Barbe (Sucre d'Orge) s'intéresse depuis
longtemps atout ce qui touche les arts, la littérature,
le dessin et le cinéma. « C'est une expérience
unique et (...) j'ai pris la chance de le vivre. Le
théatre comporte aussi son lot de difficultés et
ses moments de bonheur. (...) Je me suis amusé
a créer et a construire mon personnage. Pour étre
honnéte, mes seules attentes sont en rapport avec
le groupe (va-t-on rester une famille?). »

En partie costumiere, Angélique Foisy, qui n'a pas

beaucoup dormi les jours précédents le spectacle,
mentionnait qu'elle et ses aides avaient fait un
beau travail avec si peu de ressources. « Je voulais
que les costumes ressemblent le plus possible aux
originaux. Les plus petits accessoires possible sont
Ceux qui ajoutaient le plus de magie. »

Au retour des fétes, les éléves de I'Option théatre
se lanceront dans un tout autre projet théatral. (5]

>P003167-1
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Profitez également de la
parution GRATUITE de votre
annonce sur VosClassees.ca

ANNONCES CLASSEES

POUR TOUT ACHETER

ET TOUT VENDRE,
prés de chez vous

I 160 Terrains / Terres d vendre

Possibilité de financement
819-429-1997

SUPERBE terrain résidentiel en montagne a Mt-Tremblant.
Prét & construire, 4,100 métres carré, 45,0008 + taxes.

36 mois sans intéréts.

Logements /
appartements  lover

[

2-1/2, meublé, tout équipé, magnifique vue bord du Lac
Chaud, Macaza, 514-833-1563, 450-275-3365

3-1/2, 4-1/2 et 5-1/2, Riviére-Rouge, secteur Ste-Véronique,
frais peint, libres immédiatement. 819-425-4554

A NOS ANNONCEURS: assurez-vous que le texte de votre
annonce est exact dés sa parution, sinon il faut nous en aviser
immédiatement. En cas d'erreur, notre responsabilité se limite
uniguement au montant de I'achat de la premiére semaine de
parution de votre annonce. Toute discrimination est illégale.

Heures d’affaires du lundi au vendredi

de8h30a12he13ha16h30

RESERVEZ UNIQUEMENT PAR
TELEPHONE A CE NUMERO

+ taxes

POUR 10 MOTS
40¢/mot additionnel

800$

*ESCOMPTE pour plusieurs parutions et plusieurs journaux.

1866 63/-5236

Logements /
appartements d lover

I 484 Services divers

4-1/2 au centre de Ste-Rémi-D'Amherst, 1er
plancher, chauffé, éclairé, déneigé, eau chau-
de et taxes, locker, tout compris 675$/ mois.
Pas d'animaux, non-fumeurs, avec référen-
ces, libre. 819-687-2291

LABELLE: 4-1/2 chauffé (700$), 5-1/2 chauffé (800%), 8-1/2
chauffé (1,0008), 9-1/2 chauffé (1,250$). Grande maison 15
piéces 1,450$ non chauffée. 819-429-0505

4-1/2, dans village Brébeuf, r.d.c, remise, stationnement, libre,

600$. 819-681-0451

Nicolas Rubaschkin
Courtier immobilier

Cell. : 819 278.

Bur. : 819 275.9083 « Fax : 819 275.9087
Sans frais : 1888 425.1221

Voyez toutes mes propriétés sur :
viacapitalediamant.com

IMMOBILIER

Via Capitale Diamant*

Agence immobiliére

511, rue de Saint-Jovite, Mont-Tremblant (Québec) JBE 229

*Franchisé autonome et indépendant de Via Capitale, franchiseur

NOMI

Magnifique domaine de 11,7
Acres avec sentiers et jolie
propriété, pres de la plage
municipale du Grand Lac
Nominingue et Parc Linéaire
le P'TIT TRAIN DU NORD.

Centris 19622056 179 000$

Beau chalet 4 saisons au bord
du Lac Blanc, 3 petites cac au
RDC, grande salle familiale. Tres
belle vue sur le Lac. Chemin
privé. Trés bien entretenu 1!

Centris 22121446 135 0005
RIVIERE ROUGE

Grande propriété, trés bien
entretenue, située prés du :
Village, aéroport de Tremblant,
Club de Golf etc. Garage
annexé a la maison et un 2°
garage double séparé, solarium.

INGUE

Propriété avec terrain de 55
acres, arbres matures, idéal
pour la chasse. 5 chambres
rénovées. Cachet chaleureux,
beaucoup de boiseries. A 10
min. des services.

Centris 12381541 2490005

Tres belle propriété, const.
récente, garage double. Située
& 'embouchure du Grand Lac
Nominingue donnant acces
directement au Lac par bateau.
Endroit paisible (Rue prive)
Libre immediatement!

Centris 22047452

275,0005

BORDE PARLARIVIERE-ROUGE!
Résidence rénovée, bien éclairée,
aire ouverte, combustion lente.
2 cac. grand terrain paysager
et boisé, prés de Tremblant, de
I'aéroport et de |a piste cyclable.

Centris 16153314 169 000%

Logements /appartements
I 215 chauflis / meuEIésﬁ lover
LABELLE: 3-1/2 meublé. Studios, s.d.h. privée.
Tremblant. 819-686-3260

20 minutes

RIVIERE-ROUGE, beau grand 3-1/2, chauffé, éclairé, meu-
blé, cable inclus. A 5 minutes du village. Non-fumeur, pas
d'animaux, libre  immédiatement, 625$/  mois,
819-275-1168

Entrepits d lover

Agence de renconire
avec permis

[&

CONTACTS directs et rencontres sur le service #1 au Québec!
Conversations, rencontres inattendues, des aventures inou-
bliables vous attendent. Goiitez la différence. Appelez le
1-866-553-5652 pour les écouter ou bien, pour leur parler, de-
puis votre cellulaire, faites le #(carré)6910 (des frais peuvent
s'appliquer) L'aventure est au bout de la ligne.
www.lesseductrices.ca

I§j Argent  préfer

PRETEUR hypothécaire privé de premier et deuxiéme niveau.
Financement rapide peu importe votre région. Service profes-
sionnel. Nos taux sont compétitifs et no conditions de finance-
ment flexibles. Financement  Brisson. 1-866-566-7081

[

ENTREPOSAGE pour V.R., bateaux, autos, 819-686-3260

I 424  Asirologie/occultisme

Ana Médium pure, 40 ans d'expérience, ne pose aucune ques-
tion, réponses précises et datées, confidentielles. Tél.
514-613-0179 (Avec ou sans Visa/ Mastercard)

Médium Québec réunit toujours pour vous les meilleurs
voyant(e)s du québec, reconnus pour leurs dons, leur sérieux,
la qualité de leurs  prédictions..Ecoutez-les  au
1-866-503-0830 et choisissez votre conseiller(e) person-
nel(le). Depuis votre cellulaire faite le #(carré)5722. Pour les
voir et mieux les connaitre: www.MediumQuebec.com

IMMOBILIER ¢ 819-425-8658

I B85 Services financiers divers

SOLUTIONS a [I'endettement. Trop de dettes? Laissez-nous
vous aider. Un seul versement par mois. 7 sur 7, de 8h a 20h.
MNP Ltée, Syndics autorisés en insolvabilité. 514-839-8004

I 985 Autos d vendre

ATTENTION! ATTENTION! Besoin d'une auto. Probléme de
crédit? C'est fini. Aucune engquéte de crédit. Financement sur
place. Voiture, camion, van. Léger dépdt requis. Robert Clou-
tier Autos 450-446-5250 ou 514-830-0098 1-888-446-5250
www.robertcloutierautos.com

A voir auto, camion, 4x4. Financement maison aucun cas refu-
sé. Voitures 2010 & 2017, léger dépdt, aucun endosseur.
1-866-566-7081 www.financementbrisson.net

L]
Proprio
COURTIER IMMOBILIER AGREE
www.davidvilleneuve.ca

tne

FOND DE COMMERCE 849 000$+TX

o .
4

e

Occasion d’affaire a saisir! Entreprise
ceuvrant dans le forage et le dynamitage
depuis plus de 25 ans. Exploitation d’une
carrigre de granit. Centris#23907994
Centris #13759995

A VENDRE PAR LE PROPRIETAIRE...ef son courtier!

DAVID Villeneuve

89 000%

Maison intergénération de 3 CAC avec
un grand logement accessoire de 3 Y.
Garage 20x30 chauffé avec tapis et
Remise isolé. Terrain bien aménagé.

1
®

B o < i
Au centre du village. Triplex de trois
appartements 5 1/2. Rénové de 2009
a 2011 Parfait pour personne qui veut
investir dans Iimmobilier. Centris#
11964407

>P000649-24

OFFREZ-VOUS HEURE
DES EXTRAS 3E 'I;IIIIM[!?;IE]IEI :h 0
: endredi
: Enc?dre (pour Ia parution
OUllenr du mercredi)

o Titre centré
 Caracatere gras

Informez-vous aupres
de votre téléconseiller.

me

Géré par
TCeMEDIA

“—

T

Une maison de soins palliatifs au cceur des
Hautes-Laurentides destinée & accueillir
gratuitement les personnes en fin de vie.

L'ouverture est prévue au printemps 2020.

NOUS AIDER, C’EST FACILE !

En offrant vos produits et vos ser-
vices gratuitement & la Fondation

En réduisant leur colt de 30%
au profit de la Fondation

En nous soutenant par un don
en argent

Merci de soutenir La Maison La Traversée !

FONDATION

LA TRA /ERSEE

maison de soins palliatifs

5100, Montée Ryan
Mont-Tremblant J8E 154
fondationlatraversee.com
819-421-2585
info@fondationlatraversee.com

Pour vos ~

OFFRES D’EMPLOI

@ 819 425-84658
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Labelle a maintenant
son comité de citoyens

Labelle a maintenant un comité des citoyens. Les principaux objectifs du comité sont dans ce qu'il
y a de plus classique et important: défendre et promouvoir les intéréts des citoyens, améliorer la
qualité de vie et le bien-étre des citoyens, défendre et promouvoir les intéréts de la municipalité,
représenter les citoyens auprés des autorités et sensibiliser les citoyens a leurs droits, obligations et
responsabilités. Selon le président du comité, Frangois Labelle, « le role des membres du conseil
d’administration est de se présenter a chague conseil municipal avec une attitude de collaboration
et de respect envers les membres du conseil. Nous sommes |a pour recueillir les informations, poser
des questions et demander des améliorations sur différents dossiers de la politiqgue municipale ».
« Les actions du Comité ont déja fait changer des choses. Depuis plusieurs mois on observe une
beaucoup plus grande participation des citoyens au conseil municipal », affirme-t-il. Sur la photo les
membres du conseil d’administration provisoire du Comité des citoyens de Labelle: Frangois Labelle,
président; Donald Nimmons, Hubert Clot, vice-président; Frangois Guy, Danyele Brisson, Jacynthe
Meilleur, Elyse Despars, Francine Bisson, secrétaire; Viateur Dussault et Lisane Chapleau. Absents
de la photo: Sylvain David et Isabelle Ménard. Fait important a noter, le CA est paritaire et composé
de citoyens qui représentent les différents secteurs de la municipalité. (Photo gracieuseté)
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CHAUFFEURS/CHAUFFEURES CLASSE 3

Postes disponibles :
e 2 postes réguliers a temps plein
e 1 poste saisonnier temporaire

Description des postes :

En conformité avec les lois provinciales et les politiques internes de la Régie, le chauffeur ou la
chauffeure classe 3 doit conduire un camion a ordure équipé d’une benne avec chargement
latéral pour effectuer la collecte et le transport des matiéres résiduelles sur le territoire de la
ville de Riviére-Rouge et des municipalités de Nominingue et de La Macaza. Le travail se fait de
jour, du lundi au vendredi. L’horaire est variable en fonction des collectes a réaliser.

Le travail débutera le 30 mars 2020. Les candidats sélectionnés devront étre présents a la
rencontre d’information et d’accueil qui aura lieu le 18 mars 2020 de 8 h 00 a midi.

Nous pouvons offrir des combinaisons d’horaire de travail variables, a partir d’une journée par
semaine. Nous invitons les personnes retraitées ou semi-retraitées avec de I'expérience
pertinente a se joindre a notre équipe.

Nous remercions d’avance ceux et celles qui auront soumis leur candidature, mais nous
communigquerons qu’avec les personnes retenues pour la suite du processus.

Exigences :
e Permis de conduire classe 3 F avec plus de 3 ans d’expérience pertinente;
e Expérience en conduite sur camions a chargement latéral un atout;
e Aptitudes en entretien mécanique de base un atout;
e Connaissance du réseau routier de la vallée de la Rouge un atout;
e Avoir un excellent dossier de conduite.

Conditions de travail :
e Taux horaire minimum de 23.00 $/heure;
e Taux et demi aprés 40 heures.

Faire parvenir votre curriculum vitae et votre dossier de conduite récent (moins de 3 mois)
avant le 24 janvier 2020 a :

M. André Séguin
Coordonnateur
Régie de collecte environnementale de La Rouge
53, rue des Pionniers

La Macaza, Québec, JOT 1RO

Fax. : 819 275-3429 Courriel : info@rcer.ca

>P003307-1

MRC des Laurenbtides

Un déjeuner policier pour les ainés

Encore cette année, le poste de la SCreté du Québec de la MRC des Laurentides a organisé une
activité de collecte de fonds afin de venir en aide aux ainés. Le 6 décembre, les policiers ont invité
des partenaires et des organismes de la région a venir déguster le petit déjeuner, au poste de police,
en échange d'un don sur une base volontaire. Grace aux nombreuses contributions, les policiers de
la SQ remettront plus de 4 500$ aux ainés dans le besoin qui habitent la MRC des Laurentides.
De la nourriture a également été remise a I'organisme Bouffe dépannage qui assure les besoins en
alimentation des citoyens de Sainte-Agathe-des-Monts. Sur la photo, & I'avant, le sergent Bernard
St-Pierre, Jo-Ann Rivest et I'agente Klaudia Blanchette. A I'arriere, I’agent Sébastien Loiselle, Benoit
Pépin, la lieutenante Guylaine Bélanger, les agents Jérémy Valois, Shirley Ricard et Simon Proulx,

Ginette Champoux et la sergente Isabel Desgroseilliers. (Photo gracieuseté)

AGENDA COMMUNAUTAIRE

BRISER L’'ISOLEMENT

Parler pour parler, des rencontres pour briser
I'isolement ont lieu le 3¢ mercredi du mois a
13h30 a la salle des Joyeux Ainés Macaziens
située au 53, rue des Pionniers, La Macaza.
Informations: 819-275-3734.

SCRABBLE

Scrabble tous les jeudis a 13h30, & la salle
communautaire de La Minerve située au 95,
chemin des Fondateurs a La Minerve. Bienvenue
a tous les nouveaux joueurs, possibilité d'aide
aux débutants. Info: Suzanne 819-274-1201 ou
Claudine au 819-274-1357.

GROUPE DE RANDONNEURS
Randonnée pédestre en groupe: A la découverte
de Nominingue, tous les lundis, avec départ de
la gare de Nominingue a 10h. Les randonnées
durent entre deux heures et deux trente minutes.
Information: lescheminaux@gmail.com

DINERS DE L’AMITIE

Afin de planifier la quantité de nourriture
nécessaire pour le diner, il est essentiel que
chaque invité confirme sa présence a I'avance

a la responsable qui vous a laissé un message
téléphonique. La réservation est obligatoire:
vous avez jusqu'au dimanche soir 19h au plus
tard, sinon vous serez malheureusement refusé
a I'entrée et la politique s'applique aussi aux
nouveaux invités. Infos: 819-686-9977.

CLUB DE BRIDGE JANON

Le Club de bridge Janon invite ceux qui aiment
jouer au bridge et aux cartes a se joindre &
eux les mardis et jeudis aprés-midi au centre
sportif et culturel de la vallée de la Rouge a
Riviere-Rouge. Informations: 819-430-6303 ou
mariemarthelaflamme@gmail.com.

CHORALE HARMONIE

La Chorale Harmonie tient ses activités les lundis
de 19h a21h30, aI'école du Méandre, préparant
ainsi la présentation de ses prochains concerts
(mai 2020). Toujours en mode recrutement, la
chorale se fait un plaisir d'accueillir de nouveaux
choristes de tous les registres de voix avec ou
sans expérience et plus particuliérement les voix
ténors. N’hésitez pas a tenter I'expérience du
chant choral en vous joignant a la chorale. Pour
information: 819 808-9730 ou 819-275-5978.

Affichez-vous

sur le web




AGENDA COMMUNAUTAIRE

CLUB FADOQ ENTR’AINES
Les activités du Club FADOQ Entr'Ainés
['Annonciation-Marchand reprendront le 3
janvier avec le scrabble de 13h a 16h. Joindre
Florence Briere au 819-275-7448.

MALTRAITANCE AUX AINES

Vous étes victime ou témoin de situations
d'abus, maltraitance ou fraude faites aux
ainés? Des ressources existent et la loi vous
oblige & dénoncer de telles situations qui
peuvent mettre en danger un ainé. Composez
le 819-275-2118, poste 3253 ou par
courriel a I'adresse infotaal.abus@gmail.com.
Confidentialité assurée.

BENEVOLES RECHERCHES

Le CISSS des Laurentides est présentement
a la recherche de personnes qui désirent
s'impliquer a titre de bénévole. Les taches sont
diverses: accueillir et diriger la clientéle dans
les différents services, a la boutique cadeaux
ou au chariot mobile en milieu hospitalier, ou
encore dans les centres d'hébergement pour
les loisirs, I'aide aux repas, I'accompagnement
aux rendez-vous médicaux, I'accompagnement
en fin de vie. On peut aussi réaliser des
transports pour la clientéle jeunesse ou
la clientele en centre de jour. Pour plus
d'informations, selon votre secteur, on peut
appeler a Riviere-Rouge au 819-275-2118,
poste 53386, a Labelle et Mont-Tremblant
au 819-425-2794, poste 36019, a Sainte-
Agathe-des-Monts au 819-324-4000, poste
34239 ou a Sainte-Adéle au 450-229-6601,
poste 77152,

CLUB DE L’AGE D’OR NOMININGUE
Le Club de I'Age d'Or Nominingue a des
bingos pour ses membres et non membres les
mercredis a 13h et les vendredis a 19h toutes
les deux semaines. Aussi, des exercices (vie
active) tous les lundis et mercredis a 9h4h
(informations: 819-278-3971). Marché aux
puces tous les mardis de 9h & 16h (ouvert a
tous - informations 819-278-4706).

SOUTIEN INDIVIDUEL

['organisme Palliacco propose des rencontres
individuelles, pour favoriser le mieux-tre pour
les personnes atteintes de cancer, les proches
aidants et les personnes en deuil. Pour
prendre rendez-vous: 819-717-9646 et sans
frais 1-855-717-9646.

DEJEUNER DES CHEVALIERS DE COLOMB
Les Chevaliers de Colomb de Nominingue
invitent la population de la grande région
a ses déjeuners mensuels, les premiers
dimanches du mois, de 8h a midi. Lactivité
se tient a la salle J.-Adolphe-Ardouin. Mission
de I'organisme: venir en aide aux gens dans
le besoin a Nominingue tout en supportant
les jeunes dans I'organisation d'activités.
Information: 819-278-4707.

ALCOOLIQUES ANONYMES
Rencontre au 2¢ étage de I'édifice Félix-Gabriel-
Marchand. Du lundi au samedi de 11h45 a
12h45, le groupe de discussion des AA Midi
L’Annonciation ouvre ses portes aux personnes
souffrant d'un probléme d'alcoolisme ou
s'interrogeant sur |'alcoolisme. Assistez aux
rencontres du dimanche soir de 18h30 a 21h,
conférenciers invités. Aussi, rencontre tous les
dimanches dés 19h30 & I'Eglise Evangélique
Baptiste, située au 1855, rue L'Annonciation
Sud. Appel a I'aide: 1-888-523-5422

L’info du Nord - Vallée de la Rouge # mercredi 1* janvier 2020 15

Etre payé pendant sa formation, c’est possible!
FORMATION ACCRUE EN MILIEU DE TRAVAIL
Heures de formation rémunérées a 17,95%/h
selon certaines conditions.

>L00588-2

Cen’(re de Formation CENTRE DE FORMATION PROFESSIONNELLE
@F'%-:) Professionnelle DESSOMME TS
-

Mont-Laurier

Vous avez a coeur le bien étre des autres?

ASSISTANCE A LA PERSONNE
‘ EN ETABLISSEMENT DE SANTE
ET A DOMICILE - PREPOSE(E) AUX BENEFICIAIRES -

Rencontre d’information le mercredi 15 janvier 2020 a 18h30
au Centre I'lmpact de Riviere-Rouge

Confirmez votre présence par téléphone
Début des cours : 3 février 2020

Pour inscription ou information : 1 866 314-4111

En partenariat avec :

Centre intégré

de santé

et de services sociaux
des Laurentides

[ 4 |
Québec e

* Voir détails sur le site www.santelaurentides.gouv.qc.ca
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473, UAnnonciation Sud |632, rue de la Madone
Riviere-Rouge Mont-Laurier
819 275-8555 819 623-6232

19, rue Principale Nord
Maniwaki
819 449-6082
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SPORTS

Rapides Mont-Laurier-Tremblant

Bilan de mi-saison

KATHLEEN GODMER
kgodmer@inmedias.ca

u début de la saison, c’est 2 la toute

derniere minute que les partisans des
Rapides ont appris que I'équipe était de retour.
Il aura fallu une fusion entre les équipes
juniors de Mont-Laurier et de Tremblant pour
que les Rapides restent en vie et entament
cette nouvelle saison.

En effet, dés le début de I'année, différentes
emblches se sont pointées sur le chemin de
I'équipe : fusion, joueurs provenant de deux
différentes équipes, nouvelle complicité a mettre
en place, plage horaire pour les pratiques difficiles
ou inexistantes, pour ne parler que de ¢a.

Bien gu'incertain de continuer & la fin de la derniére
saison, I'entraineur, Sylvain Meilleur, a décidé de
relever le défi encore une fois. A la veille du congé
pour le temps des Fétes, c’etait I'occasion de faire
un petit retour sur cette demi-saison. M. Meilleur
a expliqué, sans nécessairement avoir envie de

s'étendre sur le sujet, que « L'histoire de notre
demi-saison c'est qu'on les échappe toutes par un
but. On est tout le temps dans le match, mais on
perd par un but. Il va falloir trouver la fagon de
remédier a ¢a et de gagner ».

Malheureusement, au ceeur de la saison, les
Rapides sont les sixiémes et derniers au classement
de la ligue. Avec 13 parties jouées sur lesquelles
ils ont trois victoires, seulement 19 points ont été
amasses.

« Je regardais les résultats de la ligue et de toutes
les équipes, c'est toujours des matchs serrés.
Toutes les équipes peuvent se battre les unes les
autres. Pour nous, ¢a va étre de trouver la facon de
faire le but de plus qui va nous donner la victoire »,
a précisé M. Meilleur.

L'entraineur a aussi mentionné que I'équipe est
en place et que les choses resteraient comme
ca. On ne prévoit ni changements ni nouvelles
acquisitions. @

Les Rapides en action contre les Monarques.(Photo Linfo de la Ligvre - Archives) ’

Tournoi de golf

Plus de 20 000$ pour Palliacco

%

Le traditionnel tournoi de golf de Palliacco a
remporté un grand succés, le 12 septembre.
Les organisateurs de cette 11° édition, Tiffany
Wyant et Michel Cowan, ont remis récemment au
directeur général de I'organisme, Jean Desnoyers,
un chéque au montant de 21 899,41$. Cette
somme servira & financer les activités de
Palliacco, qui offre gratuitement, en francais et
en anglais, des services d'accompagnement, de
répit et de soutien, a domicile, aux personnes
atteintes du cancer, aux malades en fin de vie
qui désirent mourir a domicile, aux proches
aidants, aux personnes en deuil et aux enfants
atteints de cancer. Ces services sont offerts
aux résidents des MRC des Pays-d’en-Haut,
des Laurentides et du sud d'Antoine-Labelle
(La Macaza, L'Ascension, Nominingue, Riviére-
Rouge). Soulignons par ailleurs qu'une 12°
édition du tournoi de golf est déja prévu le 10
septembre 2020, toujours au Golf Le Maitre.
Pour en savoir plus sur Palliacco: 819-717-
9646 ou www.palliacco.org. (Photo gracieuseté)
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DU 6 JANVIER AU 9 MARS

Le Défi chateau de
n o Loisirs Laurentides annonce sa participation officielle au Défi chateau
' de neige 2020 provincial. Nul besoin de construire un chef-d’ceuvre,
m PAGE 18 ce qui compte, ce n'est que le plaisir de construire, de bouger et de

favoriser I'intérét des petits et grands aux plaisirs d’hiver!

(Photo L'info du Nord - Archives)

CIBLEZ LES CLIENTS DE
VOS CONCURRENTS

interfaceweb.ca | mrivest@infodunord.ca | (819) 324-9991
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SPORTS

Défi chateau de neige 2020

Les Laurentides seront de la partie!

SANDRA MATHIEU
rédaction-in@inmedias.ca

] 'aube de Parrivée officielle de la saison

hivernale, Loisirs Laurentides confirme sa
participation officielle au Défi chateau de
neige 2020 provincial, qui se tiendra du 6

janvier au 9 mars. Tous les résidents des
Laurentides sont donc conviés a s'inscrire a ce
défi ludique, gratuit et ouvert a tous afin de
courir la chance de gagner plusieurs prix
provinciaux et régionaux.

Pour participer, il suffit de construire un
chateau de neige a I'endroit de votre choix, de le
prendre en photo et de I'inscrire sur le site www.
defichateaudeneige.ca. Nul besoin de viser un
chef-d’ceuvre, ce qui compte, c’est le plaisir de
bouger et de favoriser I'intérét des Québécois aux
plaisirs d’hiver!

De nombreux prix seront attribués au hasard
parmi ceux et celles qui auront inscrit leur
chateau de neige. Les participants de la région
courent également la chance de remporter des
prix régionaux exclusifs. I est aussi possible pour
les participants de s'inscrire dans 'une des cing
catégories suivantes.

UN PEU D’HISTOIRE

Adopté par les régions québécoises depuis 2014,
il s'agit d’'un défi familial en plein air visant &
développer I'intérét pour I'activité physique et les

saines habitudes de vie auprés des enfants et des
familles québécoises.

D’envergure provinciale, il se décrit comme un
moyen facile d'avoir du plaisir et de faire bouger
les jeunes a l'extérieur, méme hiver! Plus de
800 chéateaux de neige ont été construits par les
familles et amis, les écoles, les centres de la petite
enfance ou les organismes a travers la province de
Québec en 2019.

QUESTIONS/REPONSES

PUIS-JE PARTICIRER PLUS D’UNE
FOIS POUR LA MEME EDITION?

Oui, il est possible de participer plus d'une fois
pour la méme édition si le chateau est différent.
Notez cependant qu'une seule participation est
permise par adresse courriel.

OU PEUT-ON FAIRE UN CHATEAU?

Il est possible de construire votre chateau
la ol ca vous convient dans un endroit
sécuritaire, que ce soit dans un parc, sur
votre balcon ou dans votre cour extérieure.

S| J'Al PARTICIPE AUX ANNEES
ANTERIEURES DU DEFI CHATEAU

DE NEIGE, PUIS-JE REUTILISER MON
DRAPEAU?

Oui, il est possible de réutiliser votre drapeau
(NDLR: les drapeaux ne sont pas obligatoires, mais
viennent avec les coffrets qu'il est possible de se
procurer via le site Web.)

CATEGORIES
B 1-«Famille et amis »: Pour tout le monde

M 2-«Petite enfance »: Services de garde et
CPE qui encadrent les enfants de 0 & 5 ans

B 3-«Ecole» : Pour les écoles primaires ou
secondaires

B 4-«Organisme/municipalité »: Pour les
organisations (autant les OBNL que les
entreprises) et les municipalités

B 5-«Entreprise »: Pour toutes les entreprises
(journée entreprise avec leurs employés et
leur famille)

Info:defichateaudeneige.ca/region/
laurentides (Photo L'info du Nord — Archives)

Affichez-vous sur le web | 19uveaux
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Il propage les mérites de I'activité physique

« Le message de Pierre Lavoie m’a touché au coeur » - Bruno St-Hilaire

YVES ROULEAU
yrouleau@inmedias.ca

runo St-Hilaire a eu I'impression d’entendre
I'écho de ses propres convictions lorsqu’il

a assisté, la premiére fois, a une conférence
du grand promoteur de la forme physique
Pierre Lavoie.

Dixanssesont écoulés depuiset le Tremblantois
a saisi le flambeau afin de promouvoir la santé
préventive par I'adoption de saines habitudes

Non pas que I'effort soit négligeable, I'Equipe
Energie a remis pas moins de 250 000$,
depuis 2009, en dons a 20 écoles de la
région. « L'argent va a I'achat d’équipement de
sport comme des vélos, des équipements de
ski de fond, des ballons, des filets de soccer
et de basketball et d’autres choses. Tout pour
encourager l'activité physique et la bonne
santé », indique le sportif.

GRANDE FETE
Pour la septieme fois le printemps prochain,
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coincider la conférence avec le 50° anniversaire
de I'école secondaire Curé-Mercure.

Bruno St-Hilaire et son Equipe Energie ont du
pain sur la planche d'ici la. Mais ils en ont
I'habitude. « On a tous notre travail et nos
engagements et en plus on organise notre vente
de vin sélection privée et notre souper et encan
silencieux bénéfices annuels du printemps au
Restaurant Patrick Bermand, le tout au profit
de notre cause, des activités qui s'ajoutent a

la possibilité d'effectuer des dons en ligne »,
mentionne-t-il.

Pour terminer, Bruno, qui est le seul membre
de I'édition originale de I'Equipe Energie,
tient a souligner le grand engagement et le
dévouement de tous ses coéquipiers depuis le
début de 'aventure. @

Bruno St-Hilaire et son équipe Energie
couronneront leur engagement en organisant
une grande féte de l'activité physique au
Domaine Saint-Bernard & Mont-Tremblant.
« On accueille des centaines d'éleves du
primaire de notre région et des parents. Il y
en aura pour tous les golts: du BMX, du yoga

de vie, le créneau du Grand défi Pierre Lavoie. ADMISSION

g : ; 2 ; Général
« Le message de Pierre Lavoie m'a touché droit 10

au ceeur. La santé préventive, c'est I'oxygéne
que je respire », confie-t-il a L'info du Nord.

| | 12 ans et moins 9,50%
Etudiants ~10%
Ciné Rabais (lundi,mardi) 6,505 9,505
Forfait familial (enfant 12 ans et -) .26 385

Emballé, mais trop tard pour participer a la il x - =
YSénior{Samedi apres-midi

premiére édition en 2008, Bruno St-Hilaire
a tout mis en ceuvre pour étre de la partie la
deuxiéme année et chaque fois depuis lors.

DIX PARTICIPATIONS

Cette année, lui et son équipe, I'Equipe
Energie en étaient a leur dixieme participation
et, fidéle au fondement méme du Grand défi
Pierre Lavoie, il s'emploie en ce moment a
redonner dans la communauté le fruit des
sommes que son équipe a recueilli lors du
prestigieux événement.

L'équipe, un autre concept au coeur des valeurs
de I'adepte de la santé, se compose également
de Richard Cloutier, Erik Guay, Yanick Laporte
et Robert Laverdure. L'Equipe Energie, c’est le
nom qu’elle s’est donné, ne se satisfait pas de
remettre des dons a des écoles pour des projets
de promotion des saines habitudes de vie.

acrobatique, du slackline, des jeux collectifs,
de la Zumba, du hockey sur gazon, du Tae
Kwon Do et j'en passe. Le but est vraiment de
donner le goit de bouger aux enfants et a leurs
parents », dit-il avec enthousiasme.

Cette année, Bruno St-Hilaire et son équipe
veulent une féte encore plus vibrante avec
la participation de [I'équipe d’animation
du Grand défi Pierre Lavoie et, le clou de
I'événement, la présentation d’une conférence
mettant en présence deux des plus inspirantes
personnalités du Québec: Pierre Lavoie lui-
méme et Erik Guay, membre de I'Equipe
Energie et aussi, comme chacun s’en souvient,
double champion du monde de ski alpin.

La féte de I'activité physique doit avoir lieu le
7 mai et la conférence d'Erik Guay et Pierre
Lavoie sera présentée le lendemain. On fait

L'Equipe Energie 2020, de gauche & droite. Yanick Laporte, Richard Boisclair, Erik Guay, Bruno St-Hilaire ef
Robert Laverdure. L'équipe compte un sixiéme membre: Alain Cloutier. (Photo gracieuseté)

CINEMA LAURIGR
www.cinemalaurier.com

WILL SMITH TOM HOLLAND

M_ﬂ ﬂ« )

L'ASCENSION DE SKYWALKER

AL WEiM o kg
juumau BLACK  WART GILLAN

'IIMI\NII

LE FlﬂCHM‘f NWHH

Horaire sujet a changement sans préavis

819-623-2367

ESPIONS INCOGNITO

VENDREDI: ~ 12H50, 15H50, 18H50, 21H30
SAMEDL:  12H50,15H50, 18H50, 21H30
DIMANCHE: ~ 12H50,15H50, 18HS50, 21H30
LUNDI: 12H50, 15H50, 18H50
MARDI:  18H50

MERCREDI:  18H50

JEUDI: 18H50

c numeérique 2D

STAR WARS EPISODE IX :
LASCENSION DE SKYWALKER
VENDREDI:  12H30, 15H30, 18H30, 21H30
SAMEDI:  12H30,15H30, 18H30, 21H30
DIMANCHE :  12H30,15H30, 18H30, 21H30
LUNDI: 12H30, 15H30 18H30
MARDI:  18H30

MERCREDI  18H30

VR 18H30

F numérique 2D

JUMANJI 2

VENDREDI:  12H43, 15H43, 18H45, 21H30
SAMEDL:  12H4S, 15H4S, 18H45, 21H30
DIMANCHE : 12H45,15H45, 18H45, 21H30
LUNDI:  12H45, 15H4S, 18H43

MARDI : 18H45

MERCREDI  18Hd5

JEUDI: 18H45

; numérique 2D
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IETOUR AUK SOURCES

C'est avec enthousiasme que nous vous annongons que
Groupe Yves Gagnon fait un retour aux sources
En effet, nous n'arborons plus la banniére BMR et endossons
a100% notre propre identité soit :
GAGNON La grande quincaillerie!

Ce changement important s'inscrit parfaitement dans
le désir que nous avons de préserver nos valeurs familiales, d'assurer
un avenir a nos commerces de proximité et
sauvegarder les emplois locaux.

En optant pour un mode opérationnel indépendant a
échelle humaine, nous respectons ainsi notre ADN qu'est de
présenter |'offre d'une grande surface avec
I'esprit de la quincaillerie de quartier.

Chez GAGNON, nous nous engageons a vous conseiller et a vous
inspirer tout au long de vos projets, en placant le service a la clientéle
au ceeur de toutes nos opérations.

Batissons notre histoire ensemble!

2015 Amqui

2012 St-André-Avellin & St-lean (Bernier)

2005 Mont-Tremblant

>P003281-1
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