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L ’arrivée de la nouvelle 

année 2025 marque un 

moment de renouveau et 

d’espoir. Après une année 

r i c h e  e n  d é f i s , 

a c c o m p l i s se me n t s  e t 

t ransformations,  cette 

nouvelle étape invite chacun 

à tourner la page avec 

optimisme. Que ce soit pour 

réa l i se r  de s  p r o je ts 

personnels, cultiver des 

relations précieuses ou 

contribuer à des causes 

i m p o r t a n t e s ,  2 0 2 5 

symbolise un nouveau 

départ. C’est également 

l’occasion de célébrer les 

petites victoires et de 

s ’ e n g a g e r  a v e c 

détermination vers un avenir 

plus prometteur.  

 

Ensemble, accueillons cette 

année avec gratitude et 

détermination, prêts à saisir 

les opportunités qu’elle nous 

offre.  

Janvier 

2025 

L e Par Chemin est le journal 

mensuel de NOTRE 

communauté.  Je travaille à 

l’amélioration continue de son 

format.  Si vous avez des 

commentaires ou des 

suggestions de capsules ou de 

chroniques, 

n’hésitez-pas à 

me les 

communiquer. 

Pour faire paraître votre message dans le 

journal, envoyez-le par courriel au: 

parchemin@st-eu.ca 

(819) 785-2301 poste 101 

Prochaine date de tombée: 

le 23 janvier 2025 à 16h 
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Pour faire paraitre vos annonces, 

veuillez les faire parvenir par 

courriel au parchemin@st-eu.ca ou 

par fax 819-785-2302 ou en 

personne au  

4 rue Notre Dame Ouest. 

Nous ne 

sommes sur 

cette terre 

qu’une fois, il 

faut y mettre 

tout ce qu’on 

peut. 

-Ethel Kennedy 
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ALERTE! 

ST-EUGÈNE-DE-GUIGUES! 

N otre système 

d’alerte en cas 

d’Urgence dans notre 

municipalité.  Vous 

pouvez choisir une de 

deux méthode d’alerte.  

Par Texto sur votre 

mobile  

ou par message vocal 

sur votre téléphone à la 

maison.   

Enregistrez-vous sur 

notre site web ou en 

nous téléphonant au 

bureau. Vous aurez les 

avis d’ébull i t ions, 

tempêtes,  fermetures, 

travaux, etc. 

 

Vous pouvez aussi vous 

rendre directement au 

formulaire d’inscription 

à l’adresse internet 

suivant: 

h t t p s : / / fo r m s . g l e /

w1E3AC1fDNXpvGqFA 

 

Alors, si vous êtes 

résident de Saint-

Eugène -de-Guigues, 

enregistrez-vous à la 

liste par internet ou en 

laissant un message 

vocal au: 

819-785-2301  

poste 109 

 

MERCI! 
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Cercle de Fermières de  

Saint-Eugène-de-Guigues 

N ous voilà déjà 

rendues à la fin 

d'une année bien 

remplie en activités 

diverses au niveau de 

notre Cerc le de 

Fermières. Nous avons 

terminé par un beau 

souper de Noël rempli 

de joies et de plaisir. 

Les dames ont revêtu 

leurs plus beaux atours 

e t  é t a i e n t 

resplendissantes avec 

leur beau sourire. Ça 

fait du bien de se 

retrouver dans une telle 

a m b i a n c e  d e 

réjouissance. 

Nous prévoyons une 

prochaine année qui, 

nous l'espérons, sera 

toute aussi bien 

r e mp l i e  q ue  l a 

p r é c é d e n t e .                                                                         

Nos ateliers du jeudi 

débuteront le 9 janvier, 

avec la démonstration, 

en tricot, de la 

confection des bas 

b o n b o n s .  N o u s 

poursuivrons en même 

temps notre tricot des 

mitaines doubles ainsi 

que des chaussettes 

pour  donner en 

oncologie pour celles 

qui ont débuté ces 

projets. 

- Jeudi le 16 janvier:  En 

fantaisie, la technique 

de macramé nous sera 

p r é s e n t é e  p o u r 

fabriquer un arbre de 

vie. 

- Jeudi le  23 janvier:  

En couture, nous 

confectionnerons une 

tunique avec capuchon. 

- Jeudi le 30 janvier:  

Nous poursuivrons nos 

projets en cours. 

N o t r e  r e n c o n t r e 

mensuelle aura lieu 

mardi le 14 janvier à 

19h00. 

Nous espérons vous 

revoir en grand nombre 

à nos activités de 

groupe. D'ici là, les 

membres du CAL vous 

souhaitent de passer 

de Joyeuses Fêtes, à 

vous les membres 

Fermières ainsi qu'à 

toute la population.                            

Des souhaits de santé 

en cette nouvelle 

année ainsi que plein 

d'amour. 

Julie Ouellet 

Responsable des Communications et 

du Recrutement Cercle de Fermières 

de Saint-Eugène-de-Guigues 
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Les comités d’éducation 

populaire autonome de ... 

Type d’activité : Atelier 

Le t i t re de l ’act iv i té  : 

Bricolage de Noël 

Date : Le mardi 03 décembre 

Heure : À 13h 

Lieu : À la salle Fleurs de Lys 

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

Mme Charlotte Gaudet  

Bricolage de Noël à peu de frais 

Veuillez apporter des bouts de 

laine, des rubans, bâton de colle, 

ciseaux et fusil à coller (si vous 

en avez) 

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informat ions, 

veuillez contacter : 

Mme Yvonne Lepage, 

819 629-5407 

Type d’activité : Cours 

Le titre de l’activité : 

Yoga 

Date : Dès le mardi 07 janvier 

2025 

Heure :  17h 

Lieu : Au local de l’Âge d’Or  

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

Mme Claudette Beaupré  

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informat ions, 

veuillez contacter : 

Mme Annie Pelchat, 

819 784-2008 

Type d’activité : Cours 

Le titre de l’activité : 

Couture (tous les niveaux) 

Date : Les jeudis à compter du 

09 janvier 2025 

Heure : De 09h30 à 10h30 

Lieu : Au local de l’Âge d’Or  

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

Mme Pierrette Deschênes 

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informat ions, 

veuillez contacter : 

Mme Annie Pelchat, 

819 784-2008 

Type d’activité : Cours 

Le titre de l’activité : 

Yoga, méditation et respiration 

Date : Dès le vendredi 10 janvier 

2025 

Heure : De 10h à 11h30 

Lieu : Au local de l’Âge d’Or  

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

Mme Nancy Couturier  

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informat ions, 

veuillez contacter : 

Mme Annie Pelchat, 

819 784-2008 

Type d’activité : Cours 

Le titre de l’activité : 

Yoga sur chaise  

Date : Dès le mercredi 15 janvier 

2025 

Heure : De 10h à 11h 

Lieu : Au local de l’Âge d’Or 

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

Mme Nancy Couturier 

L’inscription est obligatoire et le 

nombre de participants est 

limité. 

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informat ions, 

veuillez contacter : 

Mme Danielle Pelchat, 

819 629-7431 

Type d’activité : Atelier 

Nédélec 

Béarn 

St-Eugène-de-Guigues 
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Le titre de l’activité : 

Peinture de Noël sur chaudière 

Date : Le samedi 07 décembre 

Heure : De 09h à 16h 

Lieu : Au camping des Rioux 

Route à Bédard, St-Eugène-de-

Guigues 

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

Mme Linda Rocheleau 

L’inscription est obligatoire et le 

nombre de participants est 

l i m i t é .  L e s  p e r s o n n e s 

intéressées doivent s’inscrire 

avant le 4 décembre. 

Apportez votre lunch ainsi que 

votre matériel de peinture (si 

vous en avez).  Une partie du 

matériel est fourni.  

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informations, 

veuillez contacter : 

Mme Brenda Godin, 

819 208-0457 

Type d’activité : Cours 

Le titre de l’activité : 

Menuiserie (niveau 

intermédiaire) 

Date : À compter du jeudi 9 

janvier 2025 

Heure : De 13h à 16h 

Lieu : Atelier au sous-sol de 

l’église 

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

M. Gérard Bellehumeur 

Les projets de taille seront 

exclus de ce cours. 

L’inscription est obligatoire et le 

nombre de participants est 

l i m i t é .  L e s  p e r s o n n e s 

intéressées doivent s’inscrire 

avant le 3 janvier. 

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informations, 

veuillez contacter : 

M. Gérard Bellehumeur, 

819 629-5452 

Type d’activité : Cours 

Le titre de l’activité : 

Menuiserie (niveau débutant) 

Date : À compter du samedi 11 

janvier 2025 

Heure : De 13h à 15h 

Lieu : Atelier au sous-sol de 

l’église  

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

M. Gérard Bellehumeur 

Ce cours s’adresse aux gens qui 

n’ont jamais été initiés à la 

menuiserie. 

L’inscription est obligatoire et le 

nombre de participants est 

l im i té .   L es  personnes 

intéressées doivent s’inscrire 

avant le 3 janvier. 

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informations, 

veuillez contacter : 

M. Gérard Bellehumeur, 

819 629-5452 

Type d’activité : Cours 

Le titre de l’activité : 

Exercices mixtes 

Date : Dès le lundi 20 janvier et 

mercredi 22 janvier 2025 

Heure : De 10h à 11h 

Lieu : Au local de l’Âge d’Or 

P e r s o n n e - r e s s o u r c e  : 

Mme Brenda Godin 

Si vous êtes intéressé(e) à 

participer à cette activité ou si 

v o u s  s o u h a i t e z  o b t e n i r 

davantage d’ informations, 

veuillez contacter : 

Mme Brenda Godin, 

819 208-0457 
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N ous avons reçu les 

autres clubs dans une 

rencontre régulière le 10 

décembre. Malgré la 

température incertaine, 

nous avons reçu la visite 

d’une quarantaine de 

personnes de l’extérieur. 

Tous se sont bien amusés 

dans des joutes de franche 

camaraderie. Et la vie 

continue.   

•  L e s  a c t i v i t é s 

r é g u l i è r e s  d u  C l u b 

continuent de faire partie 

de nos occupations ou si 

vous préférez de nos loisirs. 

Les jeux de cartes et le 

baseball-poche sont nos 

pr inc ipa les act iv i tés . 

Cependant, le local dispose 

de 2 belles tables de 

billards, d’une table de ping

- pong  e t  de  tap is 

d’exercices ainsi que de 

cycle-exerciseurs à la 

portée de ceux qui veulent 

s’offrir d’autres méthodes 

d e  d é l a s s e m e n t s . 

Finalement, ce qui est 

précieux, c’est qu’on 

s’amuse sainement et en 

bonne compagnie. 

• L e  P r o g r a m m e 

Nouveaux Horizons pour les 

Aînés du Gouvernement 

Fédéral présenté en 

septembre n’a pas encore 

reçu de réponse. Avec la 

grève actuellement en 

cours à Postes Canada, 

j’imagine que le tout sera 

remis plus tard que 

n o r m a l e m e n t .  N o u s 

espérons une décision 

favorable car il me semble 

que notre présentation a du 

mérite.  

• Nous avons offert le 

repas de Noël le samedi 7 

décembre dernier. Les 

excellents plats servis ont 

é t é  a p p r é c i é s  d e s 

dégustateurs de bonne 

bouffe. Nous avons eu de la 

difficulté avec notre 

système de son pour la 

musique car il semble que 

la « connexion internet » 

n’était pas à la hauteur de 

nos besoins. On va 

s’organiser d’une autre 

façon à la prochaine 

occasion. 

• L a  p r o c h a i n e 

Assemblée Générale se 

tiendra vers la mi-avril, car 

notre année financière est 

le  31 mars 2025. Nos 

résultats seront comme les 

autres années : pas de 

déficit ou si peu ! Nos 

activités se sont toutes bien 

déroulées et nous avons 

f a i t  b o n n e  f i g u r e 

régionalement parlant. 

Nous débuterons après les 

Fêtes les programmes de 

cours de l’ORDET, soit 

l’éducation populaire dans 

nos locaux, après une 

b o n n e  d i s c u s s i o n 

d’explications des deux 

partis. 

• N o t r e  C o n s e i l 

d’Administration se joint à 

moi pour vous souhaiter un 

Joyeux Noël 2024 ainsi 

qu’une bien belle et bien 

bonne ANNÉE  2025.  

 

Lucien le bavard. 

Les Étincelles de St-Eugène 

Nouvelles de votre Club. 
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1. Fermes 

2. Municipalité 

3.Communautaire 

4. Cercle 

5. Club 

6. Église 

7. Patates 

8. Travaux 

9. Récoltes 

10. Cimetière 

11. École 

12. Jubainville 

13. Centenaire 

14. Patinoire 

15. Baseball 

16. Camping 

17. Bateau 

18. Famille 

19. Cameron 

20. Sentiers 

21. Caserne 

22. Pompiers 

23. Relais 

24. Raid 

25. Chiens 

26. Chats 

27. Chevaux 

28. Tracteurs 

29. Camions 

30. ParChemin 

31. Conseil 

32. Lac 

33. Poste 

34. Grève 

35. Cadeaux 

36. Golf 

37. Internet 

38. Paix 

39. Joie 

40. Neige 

41. Hiver 

42. Glace 

43. Patin 

44. Biblio 

45. Eugélit 

46. S'Unir 

47. Bingo 

48. Frites 

49. Ski 

50. Gros 

51. Fête 

52. Bois 

53. Maire 

54. COOP 

55. Lune 

56. Ordet 

57. St-Eu 

58. Fleur 

59. Temps 

60. Cell 

61. Jeux 

62. Carte 

63. Lent 

64. Sable 

65. Lots 

66. Fin 

67. Wow 

68. Nuit 

69. Vie 

70. Ok  
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E t voilà que nous entrons 

enfin dans la désirée 

périodes des Fêtes. Comme 

à chaque année, nous 

sommes un peu fébrile en 

pensant aux cadeaux à 

acheter pour nos enfants et 

nos petits-enfants. Nous 

imaginons leurs visages 

avec leurs yeux tout 

heureux en ouvrant 

délicatement ou avec 

v i t e s s e  l e  f a m e u x 

emballage coloré. Parfois, il 

arrive que de la déception 

soit visible, mais si 

ra rement  que nous 

recommençons les mêmes 

usages annuellement. 

     

MESSES 
 

La Messe de Noël sera 

chantée le 24 décembre à 

19h00 comme les autres 

années. 

 

Le dimanche 29 décembre 

nous aurons l’heure de 

prière avec Jean-Claude. 

 

Les messes et prières 

reviennent aux rythmes 

réguliers avec la messe du 

5 janvier. 

 

Cette année, l’Assemblée 

Générale Annuelle s’est 

tenue le dimanche 8 

décembre à 11h00. Votre 

appui et votre  soutient sont 

importants pour la bonne 

marche de votre église et 

paroisse. Daniel Julien et 

Emery Brousseau ont vu 

leurs mandats renouvelés 

pour les 3 prochaines 

années.  

 

Vos versements pour la 

dîme peuvent se faire 

jusqu’au 31 décembre pour 

l’année 2024. Ces argents 

permettent à votre église de 

vous offrir les services 

religieux selon vos divers 

b e s o i n s  à  v o t r e 

convenance.  

 

Le « petit café » est encore 

et toujours là pour vous 

recevoir tous les matins à 

l’exception du dimanche. 

L e s  m a t i n é e s  s o n t 

maintenant pas mal 

beaucoup frette. Alors 

venez vous réchauffer en 

blaguant et jasant et en 

riant.  

 

IL ME RESTE À VOUS 

SOUHAITER UN BIEN BEAU 

NOËL  

 

ET DE BEAUX CADEAUX 

POUR CEUX QUI RÈVENT 

ENCORE ET ENCORE……

SANS OUBLIER LA   

 

 

« NOUVELLE ANNÉE 

2025 QUI ARRIVE » 

 

 

Lucien B  

 

VOTRE ÉGLISE 

Janvier 2025 
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   1 2 3 4 

5 6 7 8 9 10 11 

12 13 14 15 16 17 18 

19 20 21 22 23 24 25 

26 27 28 29 30 31  

Biblio 

18:30 à 
20:30h 

Biblio 

18:30 à 
20:30h 

Conseil 

municipal 

19h15 

Activités Club 

de l’âge d’Or 

Activités Club 

de l’âge d’Or 

Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 

Activités Club 

de l’âge d’Or 

Biblio 

18:30 à 
20:30h 

Biblio 

18:30 à 
20:30h 

Activités Club 

de l’âge d’Or 
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 Merci à nos commanditaires  

C l u b  d e  l ’ Â g e  d ’ O r  

É d u c a t i o n  p o p u l a i r e  

Tarifs pour publicité 2024 - 2025 

Pour 1/8 de page (1¾ x 3¼) «carte affaire» = 7.00 $/parution 

Pour ¼ de page = 10.00 $/parution 

Pour ½ page = 15.00 $/parution 

Pour une page complète = 20.00 $/parution 

Carte d’affaires commanditaire (cette page-ci) = 55.00 $/an 

(Minimum 10 parutions) 

Cercle de Fermières 


