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Congrés 2010 S~

‘0IIQ mettra sous peu en ligne son
programme préliminaire dans le

cadre du Congrés 2010 qui se tiendra
du 7 au 9 novembre prochain au Palais
des congrés de Montréal sur le théme
« Les personnes vulnérables au coeur
des enjeux éthiques ». Linvitation est
donc lancée pour cet événement
annuel majeur ot une foule d'activités
et ateliers occuperont la tribune.
Des conférenciers de
attendent :

renom vous

Conférence d'ouverture

Décisions éthiques et

vulnérabilités : la boussole
empathique

Thierry C. Pauchant, M.B.A., M. Sc.,
Ph.D., professeur titulaire, Service
de l'enseignement du management
aux HEC de Montréal, et titulaire de
la Chaire de management éthique

éro 3

D Les soins aux personnes ayant des
problémes de santé mentale : le défi
de leur vulnérabilité
Claire Page, inf., Ph.D., professeure
a U'Université du Québec a Rimouski

D Vieillissement et soins de santé,
l'urgence d’agir!
Francine Ducharme, inf., Ph.D.,
professeure titulaire a la Faculté des
sciences infirmiéres de 'Université
de Montréal

D La résonance identitaire est au coeur
des soins
DT Patrick Vinay, MD, Ph.D.

Pour plus de détails, consultez le
site Web de ['Ordre a ladresse
www.oiig.org, section « Evénements ».

Création d'un nouveau centre
d’expertise en gestion de la
douleur chronique

Le ministére de la Santé et des Services
sociaux vient de confirmer la création
d'un centre d’expertise en gestion de la
douleur chronique formé du Centre
hospitalier de 'Université de Montréal
(CHUM) et du Centre de réadaptation
Lucie-Bruneau (CRLB), tel que proposé
par le Réseau universitaire intégré de
santé de |'Université de Montréal
(RUIS de l'UdeM). Ce consortium pourra
compter sur la participation des hopi-
taux Maisonneuve-Rosemont et Sacré-
Ceeur, de lInstitut universitaire de
gériatrie et de I'Institut de réadaptation
Gingras-Lindsay. Ce centre contribuera
a réduire les listes d'attente pour le
traitement de douleurs chroniques et
encouragera l'adoption de meilleures
pratiques partout sur le territoire du
RUIS de l'UdeM. Le communiqué de
presse est disponible a ['adresse
www.luciebruneau.qgc.ca.

miéres ont suivi la formation en

Un plus grand nombre d’infirmiéres
ont désormais accés a la formation
sur la contraception hormonale,
celle-ci étant offerte gratuitement
en ligne. Cette formation est dispo-
nible grace au soutien financier du
ministére de la Santé et des
Services sociaux et a la collabora-
tion de lInstitut national de santé
publique, de I'0IIQ et de la Faculté
de médecine de ['Université Laval.
Depuis 2007, prés de 2500 infir-

salle. La formation en ligne vise
donc a former plus dinfirmiéres.
Elle s'inscrit dans la stratégie de
santé publique visant l'augmenta-
tion de l'accessibilité a la contra-
ception pour les femmes du Québec
et la prévention des grossesses non
planifiées. La formation s’adresse
aux infirmiéres membres de '0IIQ.
Elle vise autant celles qui ne lont
jamais suivie que celles qui souhai-

tent mettre a jour leurs connais-
sances. Elle s’adresse également aux
étudiantes des cégeps et universités
qui pourraient étre appelées a
appliquer bientét 'ordonnance col-
lective en matiére de contraception
hormonale. Pour avoir accés a la
formation, il suffit de se rendre sur
le site Web de L'OIIQ, a l'adresse
www.oiig.org, section « Membres »,
onglet « Formation en ligne ».
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http://www.oiiq.org/evenements/evenements_formation/congres2010.asp
http://www.luciebruneau.qc.ca/data/luciebruneau/files/file/communique_designation_CRLB_CHUM_RUIS_07042010.pdf
https://membres.oiiq.org/profil/login.aspx?ReturnUrl=%2fAccueil%2faccueil_section_membre.aspx
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Les infirmieres et le stress

Le psychologue québécois Simon
Dolan vient de lancer un livre intitu-
l& Stress, estime de soi, santé, tra-
vail, cosigné par le D' André
Arsenault, professeur et chercheur
en médecine nucléaire a l'Institut de
cardiologie de Montréal. Selon un
texte publié dans le journal Le Soleil
du 13 avril dernier, les conclusions
les plus récentes des recherches du
D' Dolan, menées présentement a
Barcelone, dévoilent qu'un tra-
vailleur sur trois risque d'avoir des
problémes de santé physique ou
mentale directement liés au stress.
Ily a 20 ans, le D' Dolan a mené une
enquéte sur le stress dans le milieu
hospitalier montréalais. Il s‘intéres-
se aux conditions de travail des
infirmiéres depuis plus de 20 ans. Le
texte du journal Le Soleil souligne
également que, en 2020, [Orga-
nisation mondiale de la santé (OMS)
prévoit que la dépression liée au
stress sera la deuxiéme cause d'inva-
lidité au monde aprées les accidents
cardiovasculaires.

Un nouveau guide

sur l'utilisation des

médicaments
Un nouveau bouquin sur le bon
usage des médicaments, Boite a
pilules, boite a surprise?, vient de
paraitre aux Editions Bayard
Canada. L'auteur, Jean-Louis Brazier,
professeur a la Faculté de pharmacie
de 'Université de Montréal, présen-
te les grandes classes de produits et
expose des situations avec 'aide de
personnages de facon a bien vulga-
riser sa matiére. Ainsi, la famille
Clément prend la vedette a travers
des problémes de santé propres a
chaque groupe d’age. Quels sont les
effets secondaires des médica-
ments? Qu'arrive-t-il lorsque les
médicaments prescrits sont combi-
nés avec ceux qui sont disponibles
en vente libre ou avec les produits
de santé naturels? Le nouvel ouvra-
ge de Jean-lLouis Brazier peut
répondre a ces questions et a bien
d'autres. Il aborde autant le respect
de la posologie que la durée du
traitement, en passant par tous les
facteurs qui favorisent ou non un
effet maximal du médicament.

Une vidéo sur

la santé mentale

Les jeunes étudiants en soins infir-
miers se posent souvent des ques-
tions en lien avec la santé mentale.
C'est dans ce contexte que ['Hopital
du Sacré-Ceeur de Montréal a décidé
de produire une vidéo pour répondre
a leurs questions. Cet établissement
compte utiliser cette vidéo lors de
ses salons de recrutement. Il est
possible de la visionner sur Youtube
a ladresse http://youtube.com/
watch?v=ddDQP7BkYs0.

Un nouveau

service en santé

mentale

Dans son édition du 24 avril dernier,
le journal Le Soleil faisait mention
d’'un nouveau programme de traite-
ment intensif bref a domicile (TIBD)
mis sur pied par ['Institut universi-
taire en santé mentale de Québec.
Cette nouvelle intervention en
santé mentale permet de répondre
aux besoins d’'un client, vivant une
situation de crise ou de symptoma-
tologie aigué, et de soulager les
inquiétudes de ses proches tout en
évitant le recours a l'urgence. Il
s'agit donc de services axés sur le
maintien de la qualité de vie offrant
une solution de rechange a l'hospi-
talisation. L'équipe soignante est
composée de psychiatres, d’infir-
miéres et d'autres professionnels
de la santé. A lire. Des renseigne-
ments supplémentaires sont
également disponibles sur le site
Web de UInstitut a L‘adresse
www.institutsmq.qc.ca.

Une premiére au Canada au CHU Sainte-Justine

Le Centre hospitalier universitaire (CHU) Sainte-Justine inaugurait en mars
dernier son centre de promotion de la santé. Ce centre offre des programmes et
des services de prévention et de promotion de la santé aux femmes enceintes,
aux enfants, aux adolescents et a leur famille. Les étapes d'implantation se
dérouleront sur cing ans. Ce centre regroupera également plusieurs programmes

réalisés en partenariat avec la Fondation Lucie et André Chagnon, soit le
Centre d’excellence 0-5 ans en promotion de la santé, [Initiative Ami des
bébés et les interventions liées a la promotion d'une saine alimentation
et autres programmes. Le site du CHU Sainte-Justine, a [‘adresse
www.chu-sainte-justine.org, sections « Médias », « Communiqués », regroupe
plus de renseignements a cet égard.



http://www.cyberpresse.ca/dossiers/les-grandes-entrevues/201004/12/01-4269570-infirmieres-en-peril.php
http://www.bayardlivres.ca/Product.aspx?ids=1824332
http://www.institutsmq.qc.ca/soins-et-services/soins-psychiatriques/troubles-psychotiques/traitement-intensif-bref-a-domicile-tibd/index.html
http://youtube.com/watch?v=ddDQP7BkYs0
http://www.chu-sainte-justine.org/medias/nouvelle.aspx?ID_NOUVELLES=52220&id_page=2615&id_menu=2615&ItemID=1a

Création d'un nouveau
centre de formation en suivi
et accompagnement du deuil

Dans le cadre du 20¢ Congrés du
Réseau de soins palliatifs du
Québec, la fondatrice et présidente
du conseil dadministration de la
Maison Monbourquette, Lisette
Jean, a annoncé la création d'un
centre de formation en suivi et
en accompagnement de deuil.
Louverture de ce centre est prévue
a l'automne 2010. L'équipe compte
offrir une douzaine de formations
spécialisées partout au Québec a
des clientéles ciblées comme les
professionnels de la santé et les
infirmiéres. Le soutien de l'entoura-
ge est nécessaire pour traverser
l'épreuve du deuil de facon plus
sereine et les infirmiéres peuvent
faire la différence. Des renseigne-
ments sont disponibles sur le site
www.maisonmonbourquette.com.

Quoi de neuf au niveau des publications pour les infirmiéres?

/“ Le Service des nouveautés du ministére de la Santé et des Services sociaux

offre plusieurs publications qui sauront intéresser plus particuliérement les
infirmiéres. En voici deux que nous avons dénichées : Vision de la saine alimen-
tation — Pour la création d’environnements alimentaires favorables a la santé et
Intervention préventive auprés des personnes atteintes d’une infection transmis-
sible sexuellement et auprés de leurs partenaires. Ces publications sont dispo-
nibles uniquement en version électronique sur le site du ministére a l'adresse
www.msss.gouv.qc.ca, sections « Documentation », « Publications ».

Un nouveau programme de doctorat en sciences infirmiéres

La Faculté des sciences infirmiéres de ['Université Laval vient de lancer
un nouveau programme de doctorat en sciences infirmiéres qui sera offert
dés la session d'automne 2010. Ce programme permettra aux participants
d'acquérir une solide connaissance des assises théoriques en sciences infir-
mieres et des méthodes de recherche appliquées au domaine. Les titulaires
de ce nouveau diplome pourront ceuvrer, par exemple, a titre de chercheur auto-

nome ou de professeur dans des milieux d'enseignement universitaire, des
instituts ou des centres de recherche, des établissements de santé et organismes
nationaux ou au sein de regroupements internationaux requérant la participa-
tion d’experts-conseils. Des renseignements additionnels sont disponibles sur
le site de la Faculté a ladresse www.fsi.ulaval.ca ou auprés de Ginette
Coulombe, au 418 656-2131, poste 3620, ou a l'adresse courriel
ginette.coulombe@fsi.ulaval.ca.

Un diplome d’études
supérieures en prévention
et controle des infections

La Faculté des sciences infirmiéres
de [Université de Montréal offre
un programme de 30 crédits
donnant accés au titre dinfirmiére
spécialisée décerné par '0IIQ. Ce
programme vise a développer une
expertise en prévention et controle
des infections liée aux soins hospi-
taliers ou dans la communauté. Il
s'adresse aux infirmiéres qui dési-
rent développer des compétences et
une pratique novatrice basée sur
l'utilisation de résultats probants
issus de la recherche dans ce domai-
ne. Des renseignements supplémen-
taires sont disponibles sur le site
www.scinf.umontreal.ca ou par
téléphone au 514 343-7723.

La maitrise en sciences infirmiéres en santé mentale
est en processus d'adoption

Plusieurs facteurs militent en faveur de la création d’'un programme de deuxie-
me cycle de soins infirmiers en santé mentale, notamment l'ajout d'activités
réservées avec la « Loi 21 », telles que 'évaluation des troubles mentaux’, la
pratique clinique selon des données probantes ou encore les besoins a combler
pour assurer la supervision clinique. Le développement de ce programme de
formation est devenu un enjeu extrémement important. A cet effet, un réseau
constitué de l'Université du Québec a Rimouski, l'Université du Québec a
Trois-Riviéres, l'Université du Québec en Outaouais et l'Université du Québec a
Chicoutimi, se prépare a offrir le programme de maitrise en sciences infirmiéres
avec la concentration « santé mentale ». Celui-ci comprendra 4 cours (12 cré-
dits) sur des contenus tels que l'épistémologie, la recherche et la pratique
avancée ainsi que 7 cours (21 crédits) spécifiques a la santé mentale soit la
psychopharmacologie, la psychopathologie, l'évaluation des troubles mentaux
et les interventions thérapeutiques pour le traitement des divers troubles
mentaux, en plus de deux stages en clinique (12 crédits). Ce programme est
élaboré en collaboration avec toutes les universités québécoises. Les personnes
intéressées par cette formation sont priées de communiquer avec Claire Page a
['adresse claire_page@ugar.gc.ca.

1 L'activité réservée concernant l'évaluation des troubles mentaux pourra étre exercée par des

infirmiéres qui répondront aux exigences de formation de deuxieéme cycle, lesquelles seront
déterminées par un réglement de ['0IIQ.



http://msssa4.msss.gouv.qc.ca/fr/document/publication.nsf/4b1768b3f849519c852568fd0061480d?OpenView
https://capsuleweb.ulaval.ca/pls/etprod7/y_bwckprog.p_afficher_fiche?p_session=201009&p_code_prog=D-SIN&p_code_majr=SIN&p_code_camp=&p_type_index=4&p_valeur_index=3
http://www.scinf.umontreal.ca/programmes_2_3_cycle/diplome_etude_sup_spc.html
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CALENDRIER

La 26¢ Conférence
internationale sur le virus
du papillome humain

a Montréal

De nombreux experts, scienti-
fiques et professionnels de la
santé internationaux se donnent
rendez-vous au Palais des congrés
de Montréal pour participer au
forum d’échanges offert par la
26¢ Conférence internationale sur
le virus du papillome humain du
3 au 8 juillet prochain. Cet
événement majeur, qui compte
cette année pas moins de 12
conférences pléniéres, 800 com-
munications orales et par afficha-
ge, 8 petits-déjeuners de dévelop-
pement des compétences et
9 symposiums satellites, repré-
sente une occasion révée de
connaitre les progrés réalisés ici
et ailleurs dans le monde en
recherche fondamentale et appli-
quée sur le virus du papillome
humain (VPH). Le programme
complet, incluant les deux
ateliers de préconférence, sont
maintenant en ligne a ladresse
www.hpv2010.o0rg.

Le Congrés canadien
de I'AVC se tiendra a Québec

Le tout premier Congrés canadien
de LAVC (accident vasculaire
cérébral) se tiendra a Québec les
7 et 8 juin prochain et compren-
dra des ateliers d’'une journée
compléte sur la réadaptation, les
soins infirmiers et les données
scientifiques fondamentales
reliés aux AVC. Cest donc une
occasion unique pour les infir-
miéres de se prévaloir des der-
niéres recherches a cet égard et
de cotoyer les plus grands spécia-
listes des AVC du Canada et de
partout dans le monde. Cet évé-
nement est organisé par le
Réseau canadien contre les acci-
dents cérébrovasculaires, la
Fondation des maladies du ceeur
du Canada et le Canadian Stroke
Consortium. Nous vous invitons a
consulter le programme sur le
site www.congresavc.ca.

Le Congrés biennal en prévention du suicide en octobre

Le Congrés biennal en prévention du suicide se tiendra cette année sur le théme « Défis de l'avenir... aprés 30 ans
de progrés » au Centre des congrés de Rimouski du 26 au 29 octobre 2010. Organisé par I'Association québécoise
de prévention du suicide, ce congreés vise principalement a favoriser la concertation des différents acteurs soucieux
de la situation du suicide, dont les infirmiéres. Visitez le site de www.congresagps.com pour en savoir plus sur ce

grand événement.

Réservez des mainte

Tournoi
de golf

www.fresig.org

!- Un événement-bénéfice au profit de :

Le premier colloque

du Conseil québécois
d’agrément

Le Conseil québécois d'agrément
organise son premier colloque sur
le théme « Promouvoir la qualité
pour le mieux-étre de chacun »,
qui se tiendra les 13 et 14 octobre
prochain au Centre de congres
et d'expositions de Lévis. Cette
tribune fera place a des ateliers
et des conférences qui proposent
une variété de contenus, qu'on
parle de mobilisation, d’améliora-
tion continue, dinnovation, de
gestion efficace ou de processus
d'évaluation. Des expériences
lies a la certification de
méme qu'a l'agrément québécois
et international seront présen-
tées. Le programme préliminaire
est disponible sur le site
www.agrement-quebecois.ca.

23 septembre 2010
Club de golf Lachute

Pour réservation : 514 935-2501 ou 1 800 363-6048

Organisé par :

’ \ Ordre

\.r des infirmiéres
etinfirmiers
duQuébec

www.0iig.org



http://agrement-quebecois.ca/site.asp?page=formulaire&nIDFormulaire=335
http://www.fresiq.org/evenements/tournoi_golf.htm

