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Cyprianaises, Cyprianais,  
 
 La saison acéricole a amené tous ses fruits pour nos producteurs avec une récolte 
exceptionnelle pour plusieurs. Dame nature a été généreuse, nous ne manquerons pas de 
produits d’érable dans les prochains mois! Le printemps prend son temps pour réchauffer la 
température. 
 
 Les derniers documents, pour la salle communautaire, ont été acheminés afin de compléter 
les documents nécessaires (plan à 50 % et prévision budgétaire) prévus au protocole du 
MAMOT afin de préciser le pourcentage de subvention admissible pour notre projet! Par la 
suite, le dossier administratif aux affaires municipales sera chose réalisée. Ce sera aux 
acteurs politiques de procéder à la détermination du soutien financier gouvernemental qui 
aura été identifié par les grilles des fonctionnaires au dossier.  
 
 Moulage sous pression AMT vit actuellement un conflit de travail, le conseil municipal est 
attentif à la situation. Nous avons échangé avec les parties impliquées afin de leur faire 
part de nos attentes : un règlement satisfaisant pour l’ensemble des parties en présence!  
 
 Le Zoom champêtre nous revient cette année avec une fort belle programmation issue d’un 
travail immense réalisé par le comité organisateur. Soyons nombreux à y participer.  
 
 M. Sirois, un membre de la famille de Mme Lucille Gamache est de retour dans sa 
communauté à notre CHSLD. Nous avons accompagné la demande de la famille auprès des 
autorités du CISSS BSL. Une excellente nouvelle, heureux d’y avoir contribué!  
 
 La compétition de quatre-quatre organisée par M Jérôme Lebel et plusieurs bénévoles, 
sera un événement haut en couleur lors de notre fête champêtre, soleil et plaisir seront au 
rendez-vous!  
 
 M. Alexis Dupuis a reçu, à titre posthume, la reconnaissance de Patriote de l’année le 21 
mai à Rimouski. Une belle activité reconnaissant toutes les qualités habitant Alexis dans sa 
trop courte vie. Une grande fierté pour la famille Cyprianaise qu’un de nos fils soit reconnu 
au titre de Patriote de l’année au Bas-St-Laurent.  
 
 Bonne fête des Pères! 
 

Michel Lagacé, maire 

Cultivons l'appartenance au territoire si nous voulons y récolter 
la fierté. 

Croire en demain pour qu’aujourd’hui soit meilleur. 
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BUREAU MUNICIPAL  

HEURES D’OUVERTURE POUR SERVICE À LA 

POPULATION 
 

Lundi au jeudi : 8 h 30 à 12 h 00 et 13 h 00 à 16 h 30  

Vendredi: 8 h 30 à 12 h 00 

 Rejoindre les employés et services municipaux 
 

Adresse: 101-B, rue Collin, Saint-Cyprien (Québec) G0L 2P0 

Téléphone: 418-963-2730   ◙   Télécopieur: 418 963-3490 

Site internet: www.municipalité.saint-cyprien.qc.ca 

Guy Dubé, poste 203 
Directeur des services administratifs 

guy@saintcyprien.ca 
 

Manon Denis, poste 200 
Adjointe administrative 

reception@saintcyprien.ca  
 

Julie Lemieux, poste 205 
Inspectrice en bâtiments 

jlemieux@mrcrdl.quebec 
 

Jonathan Jalbert, poste 207 
Gérant d’Aréna 

arena@saintcyprien.ca 
 

Marie-Ève Ouellet, poste 206 
Agente de développement 

mouellet@mrcrdl.quebec 

Frédéric d’Andrieu, poste 202 

Directeur général et secrétaire- trésorier  

directiongenerale@saintcyprien.ca 

 

Mathieu Dubé, poste 204 

Responsable des loisirs 

loisirs@saintcyprien.ca 

 

Ghislain Ouellet, poste 220 

Directeur des travaux publics 

 

Christian Ouellet, poste 220 

Chef pompier 

 

Bibliothèque, poste 230 
 

Restaurant aréna, poste 214 

Élus municipaux 
 

Michel Lagacé 

Maire 

Jérôme Lebel 

Conseiller siège # 1  

Alain Denis  

Conseiller siège # 2 

Miguel Ouellet  

Conseiller siège # 3 

Enrico Bélanger  
Conseiller siège # 4 

Véronick Malenfant  

Conseillère siège # 5 

Monique Malenfant 

Conseillère siège # 6 

Inspectrice municipale 
 

Voici l’horaire de l’inspectrice municipale Mme Julie Lemieux: 

 

Mardi : 8 h 30 à 12 h 00 

Jeudi: 13 h 30 à 16 h 30 

Les personnes intéressées à faire paraître un article dans le prochain Informo doivent nous transmettre leur 

communiqué, au plus tard le 15 de chaque mois, à 16 h. Pour procéder, vous devez faire parvenir votre texte 

par télécopieur au 418 963-3490, par écrit au bureau municipal ou encore par courriel à l’adresse suivante: 

reception@saintcyprien.ca 

 

Vous pouvez voir l’Informo en couleur sur le site internet de la Municipalité de 

Saint-Cyprien http://www.municipalite.saint-cyprien.qc.ca, onglet services aux citoyens et journal municipal. 

FERMETURE DU BUREAU MUNICIPAL 

 
Veuillez noter que le bureau municipal sera fermé : 
  Le 23 juin 2017 à l’occasion de la fête de la Saint-Jean-Baptiste. 
  Le 30 juin 2017 à l’occasion de la fête de la Fête du Canada. 

 Merci de votre compréhension! 
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Petit rappel 
À ne pas oublier : le deuxième versement de vos taxes municipales dû pour le 2 juin prochain. Merci ! 

RAPPEL RÈGLEMENTS MUNICIPAUX 
 

  L’été, tous souhaitent profiter pleinement de la belle température. Nous désirons vous rappeler quelques articles 
des règlements municipaux qui assurent à chacun de profiter pleinement de la période estivale. 
 
Règlement 403-2013, Article 20 : 
 
 Le fait d’utiliser une tondeuse à gazon entre 21 h et 8 h le lendemain constitue une nuisance et est prohibé.  
 
Règlement 468-2013, Article 34 : 
 
 Il est interdit à toute personne de causer, provoquer, faire ou permettre que soit causé, provoqué ou fait du trouble 
ou du bruit ou de la musique qui importune ou trouble la paix, la tranquillité, le confort, le repos ou le bien-
être de toute autre personne ou qui est de nature à l’empêcher de faire un usage paisible de sa propriété ou de 
son local d’habitation. 
 
 Nous vous rappelons que des amendes sont prévues pour toute personne qui contreviendrait aux règlements cités. 

 
Merci de respecter la quiétude de vos concitoyens et bon été ! 

 MUNICIPALITÉ DE SAINT-CYPRIEN 
 101-B, rue Collin, C.P. 9 
 Saint-Cyprien (Québec) G0L 2P0 
 Tél. : 418 963-2730    Fax : 418-963-3490 
 Courriel : reception@saintcyprien.ca 

 

Chers citoyens, 
 
                Force est de constater que nous retrouvons encore des chiens sans laisse et sans identifications qui se 
promènent librement sur la Municipalité. L’adoption d’un chien vient avec des responsabilités dont notamment celles 
d’enregistrer son animal, de le garder sur sa propriété et de le maintenir en laisse lorsqu’il ne s’y trouve pas. Suite aux 
malheureux évènements qui ont eu lieu dans d’autres municipalités du Québec en lien avec les chiens, j’invite tous les 
Cyprianaises et les Cyprianais propriétaires de chiens à prendre leurs responsabilités. Le beau temps est arrivé et de 
plus en plus de citoyens sortent en profiter. Par sécurité et par respect, veuillez contrôler et surveiller vos animaux. 
 
Merci! 

À la suite du décès à la Maison Desjardins de soins palliatifs du KRTB de Mme Jacqueline Leblond de Saint-
Cyprien, Édith Dubé, Louise Lagacé et Guy Dubé se sont mobilisés et ont décidé de doter les 6 chambres de 
la Maison Desjardins de petits réfrigérateurs au bénéfice des familles. 
 
Cette initiative a été rendue possible grâce à la participation des commanditaires suivants :  
 
 Excavation Michel Gosselin 
 Transport Jean-Paul Leblond 
 Pharmacie Familiprix Lépicier, Miousse et associés 
     (Saint-Cyprien) 
 Côté Ouellet Thivierge notaires et conseillers juridiques 
 Moulage sous-pression A.M.T. 
 Municipalité de Saint-Cyprien 
 Annabelle Dubé (étiquettes collantes sur le Coco-Frigo) 
 
Merci de votre générosité. 
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  L’utilisation de l’eau en été 

 

Durant la période estivale, la consommation d’eau potable double au Québec en raison des usages 
extérieurs. Voici quelques trucs pour profiter de la belle saison sans gaspiller cette précieuse 
ressource. 
 
Éviter le gaspillage 
- Utiliser les alternatives, comme le balai pour nettoyer l’entrée 
- Utiliser seulement la quantité nécessaire, par exemple en utilisant un tuyau muni d’un pistolet à       
  fermeture automatique. 
 
« Bien » arroser 
- Respecter la règlementation municipale sur les horaires d’arrosage et les restrictions d’usages. 
- Inutile de trop arroser : le sol ne peut pas emmagasiner l’eau. Il suffit de disposer un ou deux 

récipients sur le terrain pour mesurer la quantité d’eau reçue. Seulement 2.5 cm d’eau par semaine 
sont suffisants pour maintenir une pelouse en santé. 

- Utiliser un baril de récupération d’eau de pluie. L’eau ainsi recueillie contribue à diminuer les volumes 
d’eaux pluviales envoyées dans l’égout en plus de réduire l’usage d’eau potable pour l’arrosage. 

- Pour en savoir davantage, visitez le site « Arroser tout en économisant l’eau potable » au 
www.arrosageeteconomiedeau.org  

 
Aménagement et entretien 
- Tondre la pelouse à une hauteur de 7.5 cm : l’herbe haute garde mieux l’humidité. 
- Pratiquer l’herbicyclage : laisser les rognures de gazon sur place après la tonte enrichit le sol en plus 

de restreindre la perte d’humidité. 
- Remplacer la pelouse traditionnelle par un couvre-sol résistant à la sécheresse ou des espèces 

adaptées au milieu. 
- Dans vos aménagements paysagers, privilégier les fleurs indigènes et vivaces qui sont plus résistantes 

à la sécheresse. 
 
Piscine 
- Couvrir la piscine lorsqu’elle n’est pas utilisée pour réduire l’évaporation 
- Vérifier que le système de filtration et l’entrée d’eau ne fuient pas. 
- Lors du démarrage, en début d’été, ne pas retirer l’eau en totalité de la piscine pour la remplir par de 

la nouvelle, effectuer plutôt le traitement approprié. 

24 juin 2017 
 
La Société Saint-Jean-Baptiste de Saint-Cyprien vous invite à la messe de 16 heures avec chant 
patriotique (à l’aréna). 
 
Il y aura exceptionnellement cette année, à cette occasion, le dévoilement du Patriote Cyprianais 
suivit du salut au drapeau et repas pizza (à prix populaire), la musique sera confiée à Simon 
Fournier et ses musiciens. 
 
Concours de pavoisement: la SSJB vous invite à décorer demeures et parterre à l’occasion de 
la Fête Nationale. Les prix seront attribués lors du souper du 24 juin. Un prix pour les entreprise 
et un prix pour les particuliers. Prix de 25$ chacun. Les prix seront attribué par un juge 
indépendant. Bonne chance à tous! 
 
Venez célébrer en grand nombre notre fête Nationale. 

http://www.arrosageeteconomiedeau.org
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  L’ « Opération élections 2017 » est en cours ! 
 
 

La Table de concertation des groupes de femmes du BSL (TCGFBSL) par son projet 
« Opération élections 2017 ! » met tout en œuvre pour que plus de femmes se 
présentent comme candidates. Parce que les femmes représentent la moitié de la population 

et se doivent d’être présentes pour prendre les décisions qui orienteront le développement de leur communauté. 
Des conseils municipaux plus diversifiés permettront de développer une vision globale des grands enjeux de société 
et de découvrir ensemble un plus grand éventail de solutions. La présence des femmes est essentielle dans ce 
gouvernement de proximité que sont nos villes et nos villages ! Mesdames, voici ce que nous avons mis sur pied pour 
vous soutenir dans votre décision et vous outiller dans votre démarche. N’hésitez pas à partager ces informations 
avec celles qui pourraient être intéressées. 
 
Programme de mentorat : La TCGFBSL vous mettra en contact avec un ou une mentore de votre MRC et vous fournira tous les 
documents d’accompagnement. La démarche se veut simple et adaptée à vos besoins spécifiques. Elle peut se poursuivre sur une 
période de six mois après votre élection si vous le souhaitez.  
 
Journée régionale de formation-ressourcement-réseautage : le vendredi 8 septembre, à l’hôtel Rimouski,  toutes les candidates et 
celles qui n’ont pas encore pris leur décision sont attendues pour une journée qui saura vous dynamiser, vous outiller et vous 
permettre de rencontrer d’autres candidates.  
 
Formation sur le budget municipal : si vous êtes élue, une des premières tâches qui vous incombera en tant que membre du 
conseil municipal sera la préparation du budget annuel. Une formation sur mesure vous est offerte la troisième semaine de 
novembre dans l’est comme dans l’ouest du territoire bas-laurentien. 
 
La formation en ligne : « Politique municipale 101 » est toujours accessible à partir de la page d’accueil du site web de la TCGFBSL 
(www.femmes-bsl.qc.ca). De même, le Guide « Le parcours de la candidate », version papier ou électronique. 
 
Pour informations ou inscription à ces différentes activités : Lucie Brault, 418 730-1357, lucie.brault@femmes-bsl.qc.ca 

Une population qui prend sa  
prévention Incendie en main  

 
Le département de prévention incendie de la MRC de Rivière-du-Loup tient à remercier le service 
incendie et particulièrement M. Claudin Ouellet ainsi que la population de St-Cyprien pour leur implication 
en prévention incendie. 
 
En effet votre communauté a fait preuve d’une grande ouverture à l’égard de la prévention incendie 
lorsque le service incendie par l’entremise de M. Claudin Ouellet a effectué des visites de prévention en 
milieu résidentiel dans l’ensemble de la municipalité. Conformément au plan de mise en œuvre du schéma 
de couverture de risque, l’ensemble des risques faibles (exception des chalets) a été visité dans le but de 
diminuer les risques d’incendie en milieu résidentiel. 
 
La population de St-Cyprien peut être fière du travail accompli par sa population ainsi que par leur service 
incendie et encore une fois un gros merci à M. Claudin Ouellet pour le bon travail qu’il a effectué en 
prévention incendie pour votre communauté. 
 
Votre implication est un exemple pour l’ensemble de la population de la MRC de Rivière-
du-Loup.     

http://www.femmes-bsl.qc.ca
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Chers citoyens,  

 

                Les arbres sont une richesse naturelle que 
la Municipalité souhaite protéger et encadrer. Le 
code municipal nous donne le droit de prendre les 
moyens nécessaires en ce sens. Nous rappelons donc 
à tous et à chacun l’obligation d’obtenir, en vertu du 
règlement 407-2001, un certificat d’autorisation 
émis par le bureau municipal pour procéder à une 
coupe d’arbres sur sa propriété. La municipalité 
faisait jusqu’à présent preuve de tolérance envers 
les contrevenants, mais de récents évènements nous 
forcent à resserrer cette latitude. Prenez note 
qu’une personne qui abat des arbres sans permission 
s’expose à des amendes pouvant aller jusqu’à 
2 000 $ en plus de devoir assumer les 
dédommagements. Pour plus d’information, veuillez 
communiquez avec Mme Julie Lemieux, inspectrice 
en bâtiments à la Municipalité de Saint-Cyprien, au 
418 963-2730 poste #205. 

 

Merci! 

s 
s 
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   Si vous avez des questions, n’hésitez pas à communiquer avec les pompiers de votre Municipalité ou encore avec le 
service de prévention incendie de la MRC. Vous pouvez également nous rejoindre sur Facebook à la page Sécurité 
incendie MRC Rivière-du-Loup pour plus d’informations! 

Jocelyn Morin, Coordonnateur de la sécurité incendie – Chef à la prévention 
Téléphone : (418) 867-2485 poste 241, courriel : coordinationincendie@mrcrdl.quebec 

 
Chloé Pelletier, Préventionniste en sécurité incendie, 

Téléphone : (418) 551-7528,  courriel : preventionincendie@mrcrdl.quebec 

La combustion spontanée 
La combustion spontanée se produit lorsque des matériaux s’auto-échauffent grâce à une réaction 
d’oxydation ou de fermentation. La chaleur dégagée lentement par ces processus ne peut se dissiper 
dans l’air à mesure qu’elle est produite. La surface du combustible est alors chauffée chimiquement 
jusqu’au point d’auto-inflammation. 

Comment l’auto-inflammation se produit-elle? 
 
Des chiffons imbibés d’huile et déposés dans un seau ouvert seraient un bon exemple de ce 
phénomène. 
 
Dans cet exemple, l’huile se trouve sur un matériau poreux, en l’occurrence les chiffons. Elle est donc dispersée sur une 
grande surface en contact avec l’air. Les multiples chiffons entassés dans le seau empêchent la chaleur dégagée par la réaction 
d’oxydation de l’huile de se dissiper.  
 
La température dans le seau augmente d’abord lentement, puis de plus en plus vite. La réaction devient de plus en plus rapide 
à mesure que la température augmente. Les chiffons imbibés d’huile commencent à brûler sous la forme d’un feu couvant au 
centre du seau lorsqu’il atteint la température d’auto-ignition. À ce stade, de la fumée peut commencer à se dégager. Le feu 
couvant arrive finalement à la surface des chiffons et les flammes commencent à être visibles. 
 
Ce qu’il faut savoir 
Les huiles ne présentent pas en elles-mêmes un danger d’auto-échauffement. Elles doivent absolument être dispersées sur un 
milieu poreux ou granulaire pour remplir au moins une des conditions nécessaires à l’auto-échauffement.  
 
Dans le cas des matières solides, de petites quantités ne présentent généralement qu’un danger minime. De grandes quantités 
de matière en amas ou en piles de grandes dimensions risquent davantage de s’auto-échauffer. L’auto-échauffement, s’il se 
produit, se produira presque toujours au centre de la pile ou de l’amas. Ainsi, il risque de ne pas être détectable ou visible 
pendant de longues périodes.  
 
Voici quelques types de matériaux susceptibles de combustion spontanée : 

• La tourbe, le charbon de bois, le charbon 

• Copeaux/sciure de bois 

 Conseils Préventifs  

- Il est recommandé d’éviter les amas ou les piles en trop grandes quantités et d’assurer une surveillance régulière. 

- Transporter ou entreposer les huiles dans des contenants appropriés. 

- Les chiffons souillés avec de l’huile doivent être disposé dans des sacs hermétiquement fermés ou dans des récipients 

fermés conformes. 
- Dans la majorité des cas, la combustion spontanée est un processus qui démarre lentement et s’étale sur une périodes d’au 

moins plusieurs heures sinon de plusieurs jours. S’il y a présence de fumée, il faut vérifier d’où elle provient. 

• Les huiles (de lin, végétale) 

• Les solvants (térébenthine) 

• Le foin ou la paille 

• Tissus synthétiques 
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En mémoire… 
 

Alexis Dupuis 
7 janvier 1984 – 10 décembre 2016 

 
Cher Alexis, 

- Tu étais le Roi de la Journée nationale des patriotes au Bas Saint-      
  Laurent et, peut-être même au Québec.  
- Tu étais le jeune du CA de la SNEQ. 
- Tu étais fou du Québec et de sa langue. 
- Tu étais le « pro » des étoiles pour tous les tout-petits. 
- Tu étais le monsieur sourire contagieux. 
- Tu étais aussi le boutentrain de nos « après CA ». 
- Tu étais le Prince de l’autodérision. 
- Tu étais l’ami de tous. 
  
Dans une année, ça t’aurait fait 10 ans de militantisme pour la Société nationale de l’Est-du-Québec. La SNEQ 
comme on le sait, retient longtemps ses administrateurs. Nous en avons qui sont là depuis 20 ans, depuis 30 ans et 
même depuis 37 ans. Alors, à la SNEQ, on avait bien le projet de te garder comme représentant jeune pour encore 
une trentaine d’années. Nous étions même prêts à modifier nos règlements généraux en conséquence, car, de toute 
façon, c’est de cœur que nous sommes jeunes. 
  
Salut Alexis. 
Richard Corbin, coordonnateur de la SNEQ 
  
Et maintenant, voici quelques mots sur ton départ de la part des administrateurs de la Société nationale de 
l’Est-du-Québec : 
  
Alexis : Savais-tu que tu représentais ce qu’il y a de meilleur dans l’humain? Généreux de ton temps pour les autres, 
de ton amitié, généreux de ton écoute et généreux de ta joie de vivre avec ton sourire à nul autre pareil. 
  
Alexis : Savais-tu que ta passion pour l’astronomie, telle une comète très brillante, t’a permis de laisser une traînée 
de bonheur dans nos vies? En ta présence il y avait de la joie, nous étions bien, nous étions mieux, nous vivions plus 
intensément, bref nous étions plus heureux. 
  
Alexis : Savais-tu que certaines personnes incarnent mieux que d’autres la beauté et la bonté du monde? Tu étais 
de celles-là. Il est encore temps ce matin en chacun de nos cœurs, pour ta mémoire et la nôtre, de te témoigner 
notre reconnaissance pour tout ce que tu nous as apporté et de marquer ton passage dans nos vies comme un 
privilège. 
  
Alexis : Savais-tu que ta vie nous inspirera encore et ton souvenir restera présent comme un devoir de mémoire? 
Pourquoi? 
  
Pour te voir encore comme un bon fils, comme un ami, comme un collège de travail, comme un savant, comme un 
compagnon de fête, comme un animateur hors du commun et pour plusieurs comme un fier patriote qui voulait le 
meilleur pour son peuple, en lui donnant une patrie. Ce grand rêve qui t’animait était une source d’inspiration pour 
nous tous à la Société nationale de l’Est-du-Québec et ton départ du conseil d’administration ainsi que ta 
présidence de la Société Saint-Jean-Baptiste de Saint-Cyprien, laisse un grand vide. Pour tous ces chapeaux que tu 
portais, nous t’admirions. 
  
Ta route est terminée, mais elle fera son chemin en chacun de nous, pour nous faire découvrir toute la profondeur 
de la beauté, mais surtout de la bonté et de l’amour qui t’habitait et surtout n’oublions pas que maintenant, c’est ton 
souvenir qui te fera vivre en nous. 
  
Salut Alexis. 
Les membres du CA de la SNEQ 
 

Source: Fleurdelisé Hiver 2017 p. 15 
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Club Richelieu de Saint-Cyprien 
 
Dictée Richelieu locale: 
 
Le 22 avril dernier se tenait à Trois-Pistoles, la traditionnelle dictée locale Richelieu. Plusieurs jeunes de 5e et 
6e année du territoire des Basques participèrent à cette importante activité. Pour St-Cyprien, Alyssia Dumont, 
Marina Leblond et Philippe Caron représentaient notre milieu. L’an prochain, cette dictée se déroulera à St-
Cyprien. Cette activité se réalise annuellement en collaboration avec le club Richelieu de Trois-Pistoles et les 
écoles élémentaires. Un merci spécial aux professeurs pour leur collaboration. 
 
Dictée Richelieu Régionale: 
 
Celle-ci se déroulera à Cabano le 13 mai prochain et regroupera les gagnants des écoles de La Pocatière à Trois
-Pistoles et de St-Cyprien à Témiscouata-sur-le-Lac. Bravo aux participants. 
 
Membre Richelieu, nous tenons à souligner un oubli lors de l’avant-dernier Informo soit l’omission de Suzanne 
Bastille comme membre Richelieu. Toutes nos excuses… Nous lançons l’invitation à toute personne désireuse de 
s’impliquer dans notre club. Je peux vous informer des activités et du degré d’implication. La grande majorité 
de nos activités est la réalisation de nos deux activités de financement soient le souper aux homards et le 
tournoi de golf. Nous participons également à des activités interclub et réalisons la dictée richelieu. 
 
Souper aux homards : possiblement que notre activité sera chose du passé lors de la publication de l’Informo. 
En espérant que le tout aura été une réussite. Un merci spécial au Club de l’Âge d’Or pour le prêt de cabarets. 
 
13e Tournoi de golf : 
 
Monsieur Michel Labrie a gentiment accepté la Présidence d’honneur de notre activité de financement le 
samedi 12 août prochain au club de golf la Vallée de St-Louis-du-Ha! Ha! 
Son implication coïncidera avec le 20e anniversaire de son entreprise forestière. 
Comme chaque année, plusieurs personnes de St-Cyprien participent même si plusieurs d’entre eux ne 
pratiquent rarement l’activité du golf. L’objectif est le financement du club et l’aide à la jeunesse. 
Il est important pour nous de garder cette couleur locale. 
 
DONS au milieu : 
 
Nous vous informons des dons octroyés à notre milieu cette année : 
 
 Les amis de l’art de Cyprianais, 100 $ 
 Club de Patinage artistique Le Carrousel : 500 $ 
 Équipe des Tigres Ballon-Balai : 500 $ 
 Auberge clé des Champs : (gilets) : 1 000 $ 
 
 Total au 1er mai 2017 : 2 100 $ 

Spécial propane au Gaz-bar 
du 1 au 4 juin 

 

      Venez faire remplir vos bombonnes de 
propane de 20 lb à seulement 13.95 $ + tx, du 1 au 

4 juin inclusivement. Toute l’équipe du Gaz-bar Multiservices vous attend et 
sera heureuse de vous servir! 
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18 h 30 à 20 h  

13 h 30  

20 h  

Horaire sportif et culturel  

13 h 30  

18 h 30 à 20 h  

13 h 30  

18 h 30 à 20 h  

13 h 30  

18 h 30 à 20 h  

13 h 30  

15 h 30 à 16 h 30  

15 h 30 à 16 h 30  

15 h 30 à 16 h 30  

1 2 3 

4 5 6 7 8 9 10 

11 12 14 13 15 16 17 

18 19 20 21 22 23 24 

25 26 27 28 29 30 31 

 LÉGENDE: 

BIBLIOTHÈQUE 

ACTIVITÉ CARTES ET BINGO (50 ANS 

ET + ) 

SOIRÉE DE DANSE 

18 h 30 à 20 h  

13 h 30  

20 h  

15 h 30 à 16 h 30  

Journée 
multisports 19 heure 

Parade 19 h 

21 h 

Show  22 h 

Messe 16h 

Simon Fournier band 

Journée 
familiale 
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Ballon sur glace 
 

Une nouvelle équipe: U-12 

 

 Depuis plusieurs années, des jeunes filles et femmes de Saint-Cyprien et des villages avoisinants pratiquent le 

sport de ballon sur glace. Annuellement, l’équipe féminine « Les Panthères Roses » participe, depuis plusieurs 

années, à trois tournois dont celui de Sayabec en octobre, Saint-Cyprien en novembre et celui du Témis en février. 

 

  L’automne dernier, pour la 3e édition du tournoi de Saint-Cyprien, le responsable du ballon sur glace au 

Témiscouata, Alain Dugas, nous suggère de faire une catégorie U-12 (moins de 12 ans) pour permettre à ses jeunes 

de faire un tournoi supplémentaire. Il nous incite à former une équipe de U-12 avec les jeunes de notre village. 

Sachant que le hockey prend beaucoup de place dans le cœur des jeunes garçons et le patinage artistique dans 

celui des jeunes filles, nous essayons tout de même de former cette équipe. Une équipe formée du nombre 

minimum de 11 joueurs requis participe au tournoi dans notre localité. 

 

 Malgré le peu de pratique, les jeunes se débrouillent bien sur la glace, mais ne gagnent aucune partie. En février 

dernier, on prend la décision d’inscrire les U-12 au tournoi du Témis. C’est alors que naît l’équipe U-12 « Les Tigres 

de St-Cyprien ». Une équipe formée de 6 filles et 9 garçons qui ont du cœur au ventre. Les jeunes remportent 2 

de leurs 4 parties : une grande FIERTÉ pour ces jeunes, entraîneurs et parents. 

 

 Voyant le potentiel de notre nouvelle équipe, le responsable de la ligue de ballon sur glace les invite à participer 

au Championnat provincial mineur de Sayabec. C’est avec une grande fébrilité que nous nous sommes rendus dans la 

Vallée pour y participer. Malgré les défaites et les parties nulles, les jeunes ont eu beaucoup de plaisir! Nous 

désirons en profiter pour remercier les parents pour leur confiance et d’avoir embarqué dans ce projet.  

 

 Un énorme merci aux commanditaires qui nous ont permis de faire l’acquisition de nouveaux chandails pour notre 

jeune équipe: Club Richelieu de St-Cyprien, Pièce d’auto Julien Lebel, S.F Mécanic, Construction Dan, 

Récréoto Herman Dubé, Municipalité St-Cyprien, Caisse Populaire St-Cyprien, D.G.C. Caillouette et 

Construction Daniel Castonguay. 

 

Souper financement : remerciements  

 

 Le 6 mai dernier se tenait le souper de financement pour les 2 équipes de ballon sur glace : « Les Panthères 

Roses » et « Les Tigres ». C’est plus de 150 personnes qui sont venues nous encourager et ce fût un succès grâce à 

vous! Plusieurs prix de présence ont pu être tirés au cours de la soirée, gracieuseté de nos commanditaires.  Merci 

à vous : 

Garage Alcide Ouellet et fils, Home Hardware St-Cyprien, Ferme Denis Leblond, J.A St-Pierre de Cabano, 

S.F Mécanic, Snack Resto-Pub St-Cyprien, Municipalité St-Cyprien, Restaurant au Petit Régal St-Clément, 

Distribution Samessa inc., Bar d’la côte et D.G.C. Caillouette et tout particulièrement à Patrice Roy et son 

assistant Sébastien Plourde pour la cuisson du méchoui.  

 

                                                                                 Les Panthères Roses et Les Tigres 
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PAGE SANTÉ 

 

La maladie de Lyme 
 

 

La maladie de Lyme est une affection occasionnée par une bactérie transmise via la piqûre d’une 
tique infectée. Les médias en font de plus en plus mention puisque cette maladie progresse à travers le 
Québec depuis les dernières années. Elle sévit surtout dans les régions de la Montérégie, la Mauricie et 
Centre-du-Québec et l’Estrie. Bien que la région du Bas St-Laurent soit pour l’instant épargnée, il importe 
d’être renseigné sur son mode de transmission et les symptômes qui y sont associés, particulièrement si 
vous planifiez faire du tourisme dans d’autres régions du Québec cet été. 

 

 Environ 20 % des tiques sont porteuses de la maladie de Lyme au Québec. La tique porteuse vit dans 
les forêts, les boisés et les herbes hautes. Lorsqu’elle pique l’humain, elle y reste attachée pendant 2 ou 3 
jours, la tête enfoncée dans sa peau. Le risque de transmission de la maladie est très faible si la tique 
reste accrochée moins de 24 à 48 heures à son hôte. Vous devez donc la retirer aussitôt que vous 
remarquez sa présence. Pour retirer une tique, utilisez une pince à épiler ou une pince dédiée à cet effet 
et enlevez-la en tirant délicatement sa tête aussi près de la peau que possible. Si vous en avez la chance, 
conservez-la dans un récipient étanche afin de la présenter à un médecin si des symptômes surviennent. Il 
est à noter que la maladie de Lyme ne peut se transmettre directement d’un animal ou d’une personne 
infectée à une autre personne. 

 

 Les symptômes de la maladie de Lyme peuvent apparaître de 2 à 30 jours après la morsure de la 
tique. Au premier stade de la maladie, une rougeur cutanée caractéristique apparaît dans environ 70 % des 
cas. L’éruption est rouge et parfois chaude, mais n’occasionne aucune douleur. Elle débute au site de la 
morsure et prend l’apparence d’une cible, ce qui la rend relativement facile à identifier. Si vous remarquez 
une telle rougeur sur votre peau suite à une piqûre de tique, il faut vous rendre rapidement chez le 
médecin. Certains examens pourront alors être effectués et un traitement antibiotique vous sera prescrit 
afin d’enrayer la bactérie dans le cas d’un diagnostic positif. Si les symptômes initiaux de la maladie sont 
ignorés, elle risque d’évoluer et d’être plus difficile à traiter par la suite. Au deuxième stade de la maladie, 
on remarque entre autres de la fatigue, des douleurs musculaires et articulaires, des maux de tête, de la 
faiblesse des muscles du visage, des éruptions cutanées et une irrégularité du rythme cardiaque. Si 
l’infection continue de progresser, elle peut mener vers différents malaises neurologiques et arthritiques 
pouvant persister à long terme, sur plusieurs mois et même des années.  

 

 Heureusement, il existe des moyens efficaces de prévenir les piqûres de tiques. Si vous allez vous 
balader en nature, demeurez dans les sentiers et évitez les broussailles et herbes hautes. Optez pour des 
chaussures fermées qui recouvrent le pied en entier et des vêtements longs. Privilégiez les vêtements de 
couleur pâle, car ils pourront vous aider à mieux repérer les tiques. Avant d’amorcer votre randonnée, 
vaporisez vos vêtements et la peau exposée d’insectifuge. Les insectifuges à base de DEET à une 
concentration de 30 % ont été démontrés efficaces contre les tiques. Les piqûres de tiques sont 
généralement sans douleur et passent souvent inaperçues. Examinez donc minutieusement votre corps 
après une activité en forêt ou dans une région boisée puis lavez vos vêtements avant de les mettre à la 
sécheuse. 

  

 N’hésitez pas à consulter votre pharmacien afin de faire l’acquisition d’un produit insectifuge adapté 
à vos activités ou si vous soupçonnez la présence de symptômes de la maladie. 
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Cours de piscine 
 

Préscolaire - Junior 1-2 - Aquaforme 

 

Quand ? À partir du 26 juin 2017 

Où? À la piscine de l’Auberge à St-Cyprien 

Comment?  En formule privée ou en groupe ( Préscolaire - junior 1-2) 

Temps? Formule privée 1-2 jeunes = 4 cours de 1 heures 

 Formule groupe (8 jeunes) = 2 cours / semaine durant 5 semaines 

 Groupe aquaforme (7 pers.) = 2 cours / semaines durant 4 semaines 

Combien? Formule privée = 8$ 

 Formule groupe = 45$ 

 Aquaforme = 5$ du cours payable à la fois 

Qui? Sarah-Kim Ouellet, monitrice  aquatique et sauveteur 

Horaire? Selon le nombre d’inscription, les cours seront donnés à 18h, 19h, ou 20h. Possibilité de cours privée en matinée 9h, 10h, 
11h,  ou en fin d’après-midi à 16h. En cas de mauvaise température, les cours seront toujours repris à une date ultérieure. 

Bain libre? Sur réservation (minimum de 6 personnes) 

 

En savoir plus: Veuillez communiquer avec Julie Gamache au 418 963-2272 ou via Facebook 



Page 15 

 
 
 

Semaine de l’action bénévole 
Hommage aux bénévoles de la MRC de Rivière-du-Loup 

 
Rivière-du-Loup – C’est au restaurant le Bégonia de Saint-Hubert de Rivière-du-Loup, jeudi le 27 avril dernier, que 
le Centre d’action bénévole (CAB) des Seigneuries a rendu hommage à tous les bénévoles qui offrent généreusement 
de leur temps et de leur savoir-faire à la communauté. Près de 80 d’entre eux ont participé à un dîner 
reconnaissance très apprécié. 
 
Comme le soulignait le directeur du secteur bénévolat, M. Justin Labrie, le travail des quelque 130 bénévoles œuvrant au 
sein du réseau du CAB des Seigneuries constitue un apport inestimable au bien-être de la communauté. « Grace à vous, ce 
sont plus de 10 000 repas, 2 500 accompagnements pour des rendez-vous médicaux, 1 200 rapports d’impôt produits à 
faible coût et des centaines de visites d’amitié pour briser l’isolement qui sont offerts chaque année. » 
 
Plusieurs des bénévoles présents ont vu leur engagement récompensé par la remise d’un certificat honorifique. De 
nombreux prix de présences ont aussi été distribués, pour une valeur de plus de 1 600 $. « Cette année, les 
commanditaires de toute la MRC, qu’il s’agisse des restaurateurs, hôteliers, libraires, concessionnaires automobiles ou 
artisans, se sont montrés d’une extrême générosité pour souligner leur appréciation de nos bénévoles. Les gens en ont été 
profondément touchés par leur générosité », a déclaré le directeur général, Marc Fraser. 
 
Le président par intérim du Centre d’action bénévole des Seigneuries, M. Normand Nadeau, profite de l’occasion pour 
interpeler la population : « Que vous ayez besoin de nos services, accompagnement-transport, popote roulante, visites 
d’amitié, appels de sécurité à la maison, services d’aide à domicile, aux ainées et aux proches aidants, ou que vous vouliez 
donner du temps à la communauté, communiquez avec nous, au 418 867-3130, pour obtenir tous les renseignements. » 
 

- 30 - 
 
Photo A : Des bénévoles heures de se réunir dans le cadre de la semaine québécoise de l’action bénévole. 
 
Photo B : Mme Aline Bourgoin, bénévole de L’Isle-Verte, a reçu un certificat hommage de Justin Labrie, directeur du 
secteur bénévolat du CAB des Seigneuries, pour son rôle dans la mise en fonction du service de popote roulante dans sa 
municipalité. 
 
Crédit Marc Fraser 
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ÉS À  
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Comité des Fleurons du Québec 
 

Une fierté à développer 
 

Cours de rêve 
 

1* Une belle façade n’a pas son pareil pour se démarquer des autres maisons du voisinage 
et pour offrir un accueil chaleureux. Une allée fonctionnelle et sécuritaire, des 
végétaux bien disposés sont la clé du succès. 

 
2* Une cour bien aménagée procure un dépaysement certain où il fait bon se retrouver 

pour profiter de la belle saison. Plongé dans un environnement fleuri, on ne peut que se 
sentir en vacances et se ressourcer. 

 
3* Pour apporter une touche artistique à un aménagement, les objets décoratifs n’ont pas 

leur pareil. Une arche, des clôtures de fer forgé, etc. contribuent à la beauté des 
lieux.  

 
L’année 2018 sera celle de la visite des Fleurons du Québec. Et pour cela nous devons 
attacher beaucoup d’importance aux aménagements particulièrement sur la rue Principale. 
C’est pour cela que la Municipalité donnera chaque année, 3 lilas qui seront plantés chez 
les gens désireux de les entretenir par la suite. Il y aura aussi comme les deux dernières 
années, un concours. Deux hydrangées seront plantées chez les gens qui auront compété 
et répondu correctement à la question jeu-questionnaire. 
 
Nous avons reçu beaucoup de commentaires positifs sur les poubelles décorées. Nous 
entendons poursuivre leurs installations le long des rues. 
 
Nous aurons au cours des mois de mai et juin, quelques petits arbres, soit érable et pin. Si 
vous en voulez donner votre nom à Manon à la réception de la Municipalité. 

 
Vous verrez au cours du mois de juin, l’arrivée d’un nouveau modèle de boîte à fleurs. Ce 
sont des contenants ayant servi dans les érablières et les fleurs sont des bulbes de l’an 
dernier. 
 
Nous espérons que vous apprécierez! 
 

Bon jardinage! 
 
Suzanne Bastille 
 

« Tourne-toi vers le soleil et l’ombre sera derrière toi » Proverbe Maori! 
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Vous êtes invités à la bibliothèque municipale pour une 

ANIMATION LECTURE GRATUITE 
Avec vos tous petits 

SAMEDI 10 juin 2017 de 10h30 à 11h30 
Maman travaille aussi 

 
Cette animation est offerte par le Centre d’apprentissage CLÉ 

ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE 
Jeudi 15 juin 2017, 19 h 

 
 
 

 
La Corporation du Comité jeunesse 1997 (Maison des jeunes LÀ-MA-ZONE) tiendra son Assemblée Générale 
Annuelle le 15 juin prochain à compter de 19 h. 
 
Nous vous invitons à prendre connaissance de notre rapport d’activités, nos états financiers, ainsi qu’à vous 
informer sur les orientations de la Maison des jeunes. 
 
Vous pourrez par le fait même prendre connaissance des améliorations apportées dans nos locaux au cours de 
la dernière année. 
 
Bienvenue à tous! 
 

Collecte de cannettes et de bouteilles vides 
 
Nous profitons de l’occasion pour vous remercier de vos dons de bouteilles et 
cannettes vides qui contribuent à la réalisation d’activités pour nos jeunes. Nous 
vous rappelons que vous pouvez déposer vos bouteilles sous le balcon de la 
Maison des jeunes en tout temps si nous ne sommes pas présents au moment de 
votre visite.  
 
Pour les résidents du village, s’il est impossible pour vous de passer à la Maison 
des jeunes, vous pouvez également nous téléphoner au 418 963-1972. 
Mentionnez-nous votre adresse et laissez vos bouteilles vides sur votre balcon, 
nous passerons les prendre dans la journée.  

Loto-espoir de la Fondation jeunesse de la Côte-Sud 
 

 
Notre traditionnelle vente de billet pour la loto-espoir de la 
fondation jeunesse de la côte sud est maintenant débutée. Vous 
pourriez gagner un de nos 62 prix et dont le premier est une Nissan 
Micra 2017. Le coût des billets est de 1 billet/2 $ ou encore 3 
billets/5 $. 
 
Vous pouvez vous en procurer à la Maison des jeunes les lundi, 
mardi, jeudi et vendredi après-midi de 13 h à 17 h. 

Merci de votre habituelle collaboration!  
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Chacune de nos 

lectures laisse une 

graine qui germe! 

Horaire :  
Mardi de 15h30 à 16h30          
Jeudi de 18h30 à 20h00 
 

Bonne lecture!  
 
Laurie Cayouette, 
pour l’équipe de la biblio 

La lecture, une porte ouverte sur un 
monde enchanté 

 

Un échange de livres a eu lieu le 31 mai, venez donc voir les 
nouveautés. 
 
Il est toujours possible de faire des demandes spéciales si nous 
n’avons pas le livre que vous désirez ainsi que faire des 
demandes en ce qui concerne les livres numériques. 
N’oubliez pas notre abonnement à plusieurs revues que vous 
pouvez emprunter! 

 Rubrique 
 

DÉVELOPPEMENT LE BOISÉ À L’ABRI, RUE MGR-VERREAU 
 
Vous avez un projet de construction de maison ou duplex, vous recherchez un  endroit tranquille et 
à proximité des services. Nous avons présentement 5 terrains qui sont raccordés aux services 
d’aqueduc et d’égouts.  Ce sont les numéros 13-14-22-23 et 24. Ces numéros sont inscrits sur le 
plan situé à l’entrée du développement. Pour plus d’information, contactez-nous  au  (418) 963-
2766 le soir et la fin de semaine. Michel Labrie et France Thériault. 
 

À vendre 
-  Orgue Yamaha 100 watts, prix de débarras 150 $ -  Ampli de guitare Orange 60 

watts, état neuf 425 $ Pour informations: Marc au 418 963-1598 
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Jocelyn Ouellet: 581 646-8802 
Jeannine Caillouette: 418 963 2980 

Merci pour votre support ! 


