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Pres d’un million de dollars pour un nouveau
camion-citerne

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

COATICOOK. Les pompiers de la Régie
intermunicipale de protection incendie de
la région de Coaticook devront attendre
jusqu'a 24 mois pour obtenir leur nouveau
camion-citerne.

Bien que la commande ait été placée au
cours des derniers jours, la livraison de ce nou-
vel équipement de prés d'un million de dollars
est assortie d'un délai relativement long. «Ce
n'est pas l'idéal, lance le directeur de cet orga-
nisme, Benoit Sage. On nous a dit que deux
ans, c'était le maximum. On pourrait peut-étre
I'avoir avant.»

La Ville de Coaticook a confirmé I'achat du
véhicule lors de son assemblée de conseil du
10 mars dernier. Celui-ci remplacera l'actuel
camion, qui date déja d'il y a 25 ans. «Celui
que nous avons présentement commence
a avoir de l'usure, Le réservoir commence a
étre percé. Il a fallu le souder pour le réparer.
L'épaisseur du métal s'en vient faible pour
faire de nouveau de nouveaux travaux. En

plus, il y a certains éléments de l'inspection
qu'il ne passerait plus.»

Quant au co(t relié a cette acquisition,
M. Sage le défend. « Tout augmente dans notre
domaine, précise-t-il. Il y a cing ans, nous avons
changé notre camion-échelle et ¢'a colté
630000 $ [pour un seconde-main]. Aujourd’hui,
un tel modéle se vend pour 1,3 million de dol-
lars. Neuf, on parle méme de plus de deux mil-
lions de dollars. On ne pouvait pas aller dans
I'usagé pour notre camion-citerne parce que le
marché est presque inexistant. »

LES FAUSSES ALERTES, UN FLEAU

Les pompiers sont de plus en plus appelés
sur de «fausses alertes». Au cours de I'année
2023, ces 101 sorties non-désirées représen-
taient prés du tiers des activités de la Régie.
«C'est un véritable fléau, peste Benoit Sage. Ce
que je dis aux gens qui ont des systemes, c'est
de les mettre a jour et de vérifier qu'il soit en
ordre. On s'apercoit que les contacts ne sont
pas souvent les bons. Quand les compagnies
ne réussissent pas a rejoindre personne, on a
un appel. Et souvent, il n'est rien arrivé.»

ROTECTION
: INCENDIE

Le directeur de la Régie intermunicipale de protection incendie de la région de
Coaticook, Benoit Sage, est heureux de savoir que son camion-citerne sera bientot
remplacé. (Photo archives Le Progrés de Coaticook - Vincent Cliche)

Rappelons qu’a une troisieme fausse alarme  police, mais il faut quand méme faire quelque
ouilyanégligence apparente, uneamendede chose. Une sortie de nos équipes, ce n'est pas
1000 $ sera donnée. «On ne veut pas jouer ala gratuit. C'est coGteux», fait savoir M. Sage.

SIE

13 et 14 mai
2025
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Salon Industriel de I'Estrie

Pourquoi visiter
gratuitement?

2 jours d'exposition et
de démonstrations

10 conférences d'experts
gratuites

300 entreprises représentées

2 000 visiteurs professionnels

Inscrivez-vous ici




Elections fédérales 2@25

Marianne Dandurand I'emporte et succéde a Marie-Claude Bibeau

Compton-Stanstead demeure dans le giron libéral

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

ELECTIONS. La circonscription de
Compton-Stanstead est demeurée dans le
giron libéral, lors del'élection fédérale tenue
lundi dernier (28 avril). En effet, Marianne
Dandurand I'a emporté, succédant ainsi a
Marie-Claude Bibeau, qui a occupé ce siege
pendant prés de dix ans.

Avec 45,5% des voix, la libérale a devancé
sa plus proche rivale, la bloquiste Nathalie
Bresse, par plus de 12000 voix. Le conservateur
Jacques Painchaud a quant a lui recueilli 21,9%
des voix. Valérie Laliberté, du Nouveau parti
démocratique (3,2 %), Sébastien Tremblay, du
Parti vert du Canada (1,8%) et Paul Lehmann,
du Parti populaire du Canada (1,2%), se sont
également partagés les voies restantes.

«Clest un immense privilége que dobtenir
la confiance des électeurs et de devenir la nou-
velle députée de Compton-Stanstead», a lancé
M™e Dandurand devant les partisans réunis au
Lion Pub de Lennoxville lors de la soirée électorale.

«Jerecois ca avec beaucoup de gratitude et
d’humilité, poursuit-elle. Ce n'est pas une vic-
toire personnelle, mais plutét un engagement
collectif. C'est aussi le début d'un nouveau cha-
pitre pour nous et je suis trés fiere de I'écrire
avecvous.»

ENJEUX NATIONAUX...ET LOCAUX
Selon la nouvelle députée de
Compton-Stanstead, jamais les enjeux fédé-
raux n'ont été autant a l'avant-scéne sur le
plancher des vaches. «On m'a beaucoup parlé
de notre relation avec les Etats-Unis, de sécu-
rité a la frontiére, de la main-d‘oeuvre et de
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commerce international », souligne-t-elle.

«Ce que je veux faire maintenant, c'est de
m'assurer que tout ce qu'on fera a Ottawa sera
représentatif de notre région», rajoute I'€lue.

Surla scénelocale, M™ Dandurand a pris un
engagement personnel, soit celui de «travailler
ala connectivité cellulaire » sur le territoire. «On
n‘a pas besoin de sortir trés loin de Sherbrooke
pour perdre sa ligne, observe-t-elle. C'est un
enjeu de sécurité et d'équité sur lequel je vais
me pencher, tout ca, en collaboration avec la
province et les municipalités.»

L'agriculture et I'environnement demeurent
également parmi les principales préoccupa-
tions de la candidate libérale.

SUCCEDER A MARIE-CLAUDE BIBEAU

Bien qu'il s'agissait d’'une premiére cam-
pagne a titre de candidate pour Marianne
Dandurand, la principale intéressée avait déja
vécu cela a titre de membre du personnel poli-
tique de I'ex-députée et ministre Marie-Claude
Bibeau. «C'est toutefois un autre monde,
reconnait-elle. C'a été une nouvelle expérience
et peut-étre méme l'une des plus belles de ma
vie. J'ai savouré chacune de ces secondes et
j'espére que ce sera la méme chose au cours
des prochaines années.»

Autre différence entre le scrutin de 2021 et
celui de cette année: I'ambiance. «Il y a quatre
ans, on était en pleine pandémie. Il y avait
beaucoup d'anxiété et la campagne avait été
difficile. Cette fois-ci, malgré la menace amé-
ricaine qui pése sur nous, on sent qu'il y a une
certaine envie de se prendre en main, d'aller de
I'avant. Je ressens beaucoup de positivisme. »

Marianne Dandurand a bien évidemment
«beaucoup entendu parler» de sa prédéces-
seure durant la campagne. « C'est un réel hon-
neur de pouvoir lui succéder. J'ai eu le privilége
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Marianne Dandurand sera la nouvelle députée de Compton-Stanstead. Elle a remporté
I'élection dans cette circonscription, le 28 avril dernier. (Photo Le Progrés de Coaticook - Vincent Cliche)

de l'avoir comme mentor et coach au cours
des derniéres années. C'est elle qui m'a ouvert
grand les portes. Elle a fait un travail exception-
nel pour paver la voie. Je suis consciente que
ce sont de grands souliers a chausser, mais elle
m'y a bien préparée.»

«Je suis préte a entamer mon mandat. ||
y a un petit peu de stress, un brin de naiveté,
aussi. Je pense tout de méme avoir déja tissé
de bons liens avec les gens des communautés
et j'ai trés hate de continuer le tout », conclut la
nouvelle élue.
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Sur rendez-vou
98, rue Merry Nord, Magog (sta

Valérie Pomerleau denturologiste
Prothéses deptaiyes compleétes, partielles et sur implants

Nous sommes
« les professionnels »
compétents en
prothéses dentaires

du lundi au
vendredi
8:00 a 17:00

.819 843-2033

tionnement pour nos clients a I'Eglise St-Patrice)
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Un merci chaleureux a la clientéle
Ayantvu le jour en 2018, Excavation S.L.C. a vu son volet déneigement prendre de I'expansion
en 2024, si bien que les derniers mois ont été particulierement remplis. Stéphane Lemieux et sa

conjointe Julie Créte tiennent ainsi a remercier chaleureusement la clientéle qui les appuyés au
cours de la saison hivernale qui vient de se terminer. Merci également aux employés, sous-trai-

tants et membres de la famille pour leur patience, leur écoute et leur précieuse collaboration.

Stéphane et Julie s'engagent a vous servir avec le méme professionnalisme et le méme dévoue-
ment au cours de la prochaine année. Pour info : 819 679-7821. (Photo Le Progrés de Coaticook - Nathalie Pépin)
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Le Club Lions de Coaticook a remis un montant de 2500 $ a la Maison Séjour. Cet organisme de
O la région de Coaticook offre de I'hébergement pour les femmes victimes de violence conjugale
<C ou encore pour celles qui sont en difficultés et qui souhaitent entreprendre une démarche moti-
< vée et personnelle. Ony propose également du soutien et de 'accompagnement, des ateliers de
a groupe, des suivis individuels et post-hébergement. La Maison Séjour offre aussi des activités de
W sensibilisation dans les écoles, les organismes communautaires ainsi qu'auprés différents parte-
& naires du milieu. De I'information et de la sensibilisation sont aussi offertes sur les plateformes
& électroniques. Sur la photo, on reconnait la directrice de la Maison Sé&jour, Andrée Gagnon, qui est
= entourée du secrétaire des Lions, Vincent Demers, et du président de l'organisme, Jean-Maurice
ﬂ“ Plafter. (Photo gracieuseté)
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Derniére journée au CRIFA

L'équipe du CRIFA de Coaticook a tenu a faire un clin d'ceil au concierge David Buzzell, dont
c'était la derniére journée de travail le 17 avril. On l'apercoit ici en compagnie de la directrice
Tina Desmarais (a gauche) et de la gestionnaire administrative Nathalie Labrie. On lui souhaite
la meilleure des chances dans ses prochains défis. (photo Facebook - CFP de Coaticook CRIFA)
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C’est la semaine des Biscuits sourire

Dans le cadre de la campagne des Biscuits sourire, le restaurant Tim Hortons de
Coaticook s'associe une fois de plus a la Fondation du Centre de santé et de services sociaux
(CSSS) de la MRC-de-Coaticook. Tout au long de la semaine (28 avril au 4 mai), la popula-
tion est invitée a se procurer ledit Biscuit sourire pour la somme de 2$. Pour chaque bis-
cuit vendu, la totalité de la somme sera remise a l'organisme. L'an dernier, un montant
record de 204525 a été remis a la Fondation grace a cette campagne. Notons que de nom-
breux bénévoles se relaieront au cours des prochains jours afin de produire ces gateries.
(Photo tirée de |la page Facebook de la Fondation du €555 de la MRC-de-Coaticook)



Présidente d’honneur du Cockt’elle en noir 2025

Un autre engagement tout naturel
pour Sonia Montminy

PIERRE-OLIVIER GIRARD

p-ogirard@lerefletdulac.com

LEVEE DE FONDS. Reconnue pour ses
mille et un engagements dans la commu-
nauté, Sonia Montminy poursuit sur laméme
lancée en acceptant la présidence d’honneur
de I'édition 2025 du Cockt’Elle en noir, qui se
tiendra le 9 mai prochain au Pavillon des arts
et de la culture de Coaticook.

Il s'agit d'une invitation qui fait chaud au
coeur a M™ Montminy, qui est une fidéle parti-
cipante de cet événement-bénéfice depuis sa
création.

Pour elle, toutes les raisons sont bonnes
d’unir son nom et son engagement a une mis-
sion comme celle de la Fondation du CSSS de la
MRC de Coaticook.«Mon lien avec la Fondation
date de loin, car c’est une cause qui me tient
vraiment a coeur. C'est important dans une
communauté comme la nétre de tout faire en
sorte pour maintenir les services de santé que
nous avons ici, a Coaticook, et de contribuer
a les bonifier et c'est exactement le réle de la
Fondation. En plus, tout I'argent qu'on amasse
ici, resteici!», partage Sonia Montminy, en rap-
pelant que les besoins sont grands.

Rappelons quil y a quelques années,

Ensemble, participons

a 'ameéliorati

ondela

santé mentale

DANY JACQUES

djacques@lerefletdulac.com

COMMUNAUTAIRE. LEveil, ressource
communautaire en santé mentale, annonce
le retour de son Forum en santé mentale.
Cette rencontre se tiendra au Pavillon des
arts et de la culture de Coaticook, le 8 mai
prochain, de8h30a16h30.

Lobjectif de cette édition est de favoriser une
meilleure compréhension de différents enjeux
en sensibilisant et en informant les participants
sur les réalités liées a la santé mentale. Les orga-
nisateurs souhaitent aussi faire connaitre les res-
sources disponibles et les bonnes pratiques en
matiére de prévention et d'intervention.

Le dialogue, les échanges et le partage des

expériences seront au coeur de cette réflexion
qui permettra d‘identifier des pistes d'action
concrétes pour améliorer le bien-étre mental
de la communauté.

Au programme: formation sur I'écoute
active offerte par Secours amitié Estrie et
diverses formations sur la santé mentale des
jeunes, des ainés et des agriculteurs.

Pistes d'action pour faire face au sentiment
d'impuissance en intervention,

Violence conjugale et santé mentale,

Milieu de travail: La tolérance a I'ambiguité
en contexte de changements sociaux

et organisationnels.

Information et inscription auprés de
Stéphanie Vachon au 819 849-3003, direction@
eveilcoaticook.ca ou www.eveilcoaticook.ca .

avec Lysanne Prevost
Studio équipé de miroirs et d’un éclairage

10 semaines, 180 $

samedi: 9h30-10h30
Hatha slow flow: mardi 16h-17h
Yoga pour adolescent: mercredi: 18h30-19h30
Yoga pour débutant: samedi 10 h45-11h 45

REJOIGNEZ-MOI AU NOUVEAU stupio DE

Les cours débuteront la semaine du 12 mai

Hatha Flow: lundi: 18 h30-19h 30, vendredi: 9h30-10h 30,

Porte ouverte a tous les samedis a partir de 12h ( pour informations)

Articles de yoga en vente sur place

d’ambiance

M

111, rue Child

(anciennement boutique jackie)

Veuillez réserver votre place
car elles sont limitees.

Lien pour réserver en ligne
chiroproactive._janeapp.com

>49374-1

I'ex-conseillére municipale et son conjoint
Jean-Yves Caron avaient uni leurs forces - et
leur courage - en se faisant raser la téte au pro-
fit de la Fondation. « On s'était fait pousser les
cheveux pendant plus d’'un an pour ensuite
se retrouver le crane rasé a la fin septembre.
Ce n'était pas chaud pour les semaines a venir,
mais nous étions bien fiers de I'avoir fait!»,
lance-t-elle en riant.

La principale intéressée est convaincue que
tous les billets pour la soirée du 9 mai trouve-
ront preneuses, alors que I'événement réservé
exclusivement aux dames est toujours fort
populaire.

Drailleurs, M™ Montminy remercie spécia-
lement les commanditaires qui, par leur géné-
rosité, rendent cette soirée si exceptionnelle.
«C'est vraiment comme un grand gala. Les
femmes portent leurs plus belles robes et elles
sont bien traitées et gatées tout au long de la
soirée. Le Cockt’Elle en noir a vraiment acquis
une belle notoriété. Mon souhait, pour les
années a venir, c'est que davantage de jeunes

|5 S AL A : e SRR i
La présidente d’honneur, Sonia
Montminy, invite les femmes en grand
nombre le 9 mai au Pavillon des arts et de
la culture de Coaticook. (Photo gracieuseté -
Fondation du €S5S de la MRC de Coaticook)

femmes simpliquent en apportant leurs idées
pour donner le goit a d’autres personnes de
leur age de faire la méme chose », conclut-elle.
Pour plus d'information sur cette soirée
a venir, il suffit de consulter le www.fonda-
tioncsssmrcdecoaticook.com.
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DANY JACQUES

djacques@lerefletdulac.com

MUSIOUE. Richard Séguin sera intronisé
au Panthéon des auteurs et compositeurs
canadiens lors du Gala SOCAN, qui se tien-
dra a la Tohu de Montréal, dimanche pro-
chain (4 mai). Il rejoindra une liste sélecte
comprenant les Michel Rivard, Robert
Charlebois, Gilles Vigneault, Claude Dubois,
Diane Tell et Serge Fiori.

Le Panthéon et la Société canadienne des
auteurs, compositeurs et éditeurs de musique
(SOCAN) le considérent comme I'un des plus
importants auteurs et musiciens québécois.
Son ceuvre comporte 13 albums solos et 7 en
collaboration.

«A la fois artiste et citoyen militant, 'em-
preinte de Richard Séguin sur la société qué-
bécoise est multiple et profonde, lit-on par voie
de communiqué. Entre la tendresse et la colére,
il est un ardent défenseur de causes sociales et

politiques quireflétent ses valeurs basées surla
dignité humaine et la quéte de justice.»

Il seraintronisé, le 4 mai, par Patrice Michaud
alors que Simon Godin (guitariste et complice
de longue date), Luce Dufault, Vincent Valliéres

et Jorane offriront notamment des perfor-
mances lors de la soirée.

ENRACINE A SAINT-VENANT-DE-
PAQUETTE DEPUIS PLUS DE 50 ANS

Le célébre résident de Saint-Venant-de-
Paquette depuis plus de 50 ans se dit tres fier
et heureux d'accéder a ce groupe de légendes
vivantes. « C'est une belle reconnaissance qui
vient avec I'age, car le temps est le juge de nos
créations, confie-t-il en entrevue. C'est aussi
une appréciation de mon travail fait avec mes
piéces moins connues.»

Selon l'auteur, c'est donc l'occasion d'écou-
ter ses chansons plus discrétes dont il est trés
fier, comme «Le Son des songes», «P'tit frére »,
«De colére et d'espoir» et « Besoin du Nord ».

Il encourage les amateurs de musique qué-
bécoise a assister a des spectacles et a partager
de plus en plus de chansons québécoises. «On
joue moins a la radio commerciale, déplore-t-il.
On a du rattrapage a faire, car la langue fran-
caise est primordiale a la survie de nos créa-
tions. On doit les propager davantage.»

UN IMPORTANT LIEU D'INSPIRATION
ET DE CREATION

Son coin de paradis des Appalaches est son
principal lieu de création. Il a besoin d'espace,
del'horizon sans fin, de l'isolement, d'un refuge
dans la nature et des montagnes pour articu-
ler ses compositions. Les Cantons-de-I'Est et la

Richard Séguin a maintenant sa place aux cotés des
Gilles Vigneault, Robert Charlebois et Serge Fiori.

{Photo gracieuseté - Pierre Letarte)

MRC de Coaticook sont donc partiellement ala
base du succés de Richard Séguin. « Ce décor
s'imprégne dans ma facon de chanter et de
faire de la musique, témoigne-t-il. Ecrire sur la
beauté est un geste de résistance face au chaos
actuel.»

C'est dans ce milieu apaisant et réconfor-
tant qu'il fait également ses gravures et ses
sculptures de bois, tout en mijotant les airs et
les écrits de son prochain album. Pour I'ins-
pirer encore plus, il écoute ces temps-ci du
piano en solo, des nouveautés québécoises,
du Monteverdi, Ingrid St-Pierre, Jeanne Coté et
Neil Young.

Ses prochaines sorties publiques sont une
exposition de ses gravures, intitulée «Les
silences de la partition», qui se tiendra au
Musée Beaulne de Coaticook, du 18 mai au
25 janvier 2026.

Le 18 mai, il présentera aussi deux confé-
rences dédiées a Henry David Thoreau
«Thoreau est au cceur de son 14¢ album paru
en 2018. Il rend hommage a ce philosophe,
naturaliste et poéte de la Nouvelle-Angleterre
dont l'ceuvre porte sur la vie simple dans un
environnement naturel.»Sa réflexion a éclairé
son siécle et aura inspiré le notre, aux dires
de Richard Séguin. Thoreau est aussi le pére
de la désobéissance civile et a notamment

i Y O L

influencé Gandhi et Martin Luther King dans
leur parcours.

FAITS SAILLANTS

I Richard Séquin et sa jumelle Marie-Claire
naissent le 27 mars 1952

Il reoit sa premiére guitare a 14 ans
Richard et Marie-Claire deviennent les
Séguinen 1972

Le duo Fiori-Séguin remporte le disque et
le groupe de I'année au premier Gala de
'ADISQen 1979

Retour en force avec I'album et la chanson
«Double vie» en 1985

«Journée d'Amérique » parait en 1988 avant
de devenir le microsillon de I'année

15de seschansons ont le statut de Classique
de la SOCAN

«Aux portes du matin» parait en 1991 et
devient le Félix de I'album de |'année

Son Sentier poétique de Saint-Venant-de-
Paquette a 26 ans

Il recoit le Prix Sylvain-Leliévre en
2010 pour sa carriere exceptionnelle
d'auteur-compositeur

Il est nommé Compagnon des arts et des
lettres du Québec en 2023 pour souligner
sa contribution a la culture québécoise
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Les efforts environnementaux du Parcdela
gorge récompenseés

LE PROGRES DE COATICOOK

info@leprogres.net

DISTINCTION. Le Parc de la gorge de
Coaticook et le Parc Découverte Nature ont
vu leurs efforts pour la protection de I'envi-
ronnement étre récompensés en recevant
la certification Or de GreenStep en tou-
risme durable.

Les responsables de ces deux attractions
touristiques de la MRC de Coaticook ont pro-
fité de la Journée de la Terre du 22 avril dernier
pour partager la bonne nouvelle. Dans un com-
muniqué de presse, ils font valoir que ce titre
«prestigieux» découle d'actions concrétes qui
ont été mises en place pour préserver l'environ-
nement, mais aussi pour offrir des expériences
de qualité aux visiteurs.

La certification tient notamment compte
des initiatives de gestion durable, de réduc-
tion de 'empreinte carbone, de protection des
écosystémes et de soutien aux commnautés
locales. «Chaque petit geste - qu'il s'agisse de
réduire I'utilisation de plastique, de respecter
la faune et la flore, ou de planifier son trajet de

Le Parc de la Gorge de Coaticook a réussi a mettre en place des initiatives pour préserver 'environnement, tout en offrant des
expériences de q ualité aux visiteurs. Photo gracieusets - Archives/Tourisme Cantons-de-I'Est/Charles Dion)

maniere responsable - contribue a un impact
positif. Ensemble, nous avons le pouvoir de pré-
server ces espaces naturels exceptionnels, pour
aujourd’hui et pour les générations futures,
fait valoir la directrice générale des Parcs de la
Gorge et Découverture Nature, Caroline Sage.

Journee VIP

acoetiCe

Cette derniére se dit «extrémement» fiére
par cette reconnaissance, d'autant plus que
la certification GreenStep est une référence
de crédibilité dans le domaine du tourisme
durable a son avis, et ce, tant au Canada que

Or est un véritable reflet de notre engage-
ment a long terme envers la durabilité et la
préservation de notre environnement. Cette
distinction n'est pas seulement la noétre, elle
appartient aussi a nos visiteurs», conclut la

sur la scéne internationale. «La certification principale intéressée.

Samedi 10 mai 2025
ACCES GRATUIT

JEUX ET PARCOURS DE PECHE
Acoatica, le plaisir de la péche
et du plein air techno!

Réservation au decouvertenature.qc.ca
PREUVE DE RESIDENCE EXIGEE SUR PLACE
POISSONS PECHES PAYANTS

2471, chemin Baldwin-Barnston, Coaticook
1 888 524-6743

D

Parc ==
Decouverte
Nature
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Le nouveau directeur du développement économique a la MRC de Coaticook se dit optimiste

« Il est encore possible de frapper des circuits »

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

Malgré des prévisions un peu
plus incertaines aux niveaux industriel et
commercial, il sera encore possible pour la
région «de frapper des circuits » et d'attirer
de nouveaux joueurs. C’'est du moins ce que
croit le directeur du développement éco-
nomique de la MRC de Coaticook, Francois
Desmarais, qui est entré en poste au cours
des derniers mois.

Il succéde ainsi a Nathalie Labrie, qui a quit-
té ses fonctions cet automne afin de relever de
nouveaux défis du coté du Centre de formation

BENEVOLE

DE LA MRC DE COATICOOK

Jeudi, 19 juin 2025 a2 17h

a la salle Action au
J‘. 87, rue Main Ouest, Coaticook
(a galiche du Resto-Bar Ailleurs) Stationneant en face

- ORDRE DU JOUR

générale annuelle 2025 du CAB

1.1. Mo}t de bienvenue
1.2. Nomination d'un(e) président(e) et d'un(e) gecrétaire
d'agssemblée
2. Lecture et adoption de I'ordre du jour
3. Lecture fet adoption du proces-verbal de 'AGA du 13 juin 2024
4
5

professionnelle de Coaticook — CRIFA.

«De facon générale, on vient de passer
une période économique un peu plus difficile,
explique le principal intéressé. Il faut donc
s'attendre a voir des annonces qui suivent ce
ralentissement.»

«Par contre, il ne faut pas baisser les bras,
poursuit-il. Depuis la pandémie, le processus
de prospection a été ralenti un peu partout au
Québec, tant chez les entreprises industrielles
que commerciales, en raison de la pénurie de
main-d'ceuvre. Cette pénurie tend a s'ame-
nuiser, peut-étre méme a disparaitre. Il faudra
donc réenclencher cette roue.»

A ses yeux, la MRC de Coaticook pourrait

25

>48779-1

Francois Desmarais est le nouveau directeur du développement économique a la MRC

de Coaticook. photo Le Progrés de Coaticook - Vincent Cliche)

agir a titre de leader dans ce processus. «ll
faudra étre a |'écoute, tendre l'oreille dans nos
différents réseaux pour connaitre les besoins
des entreprises. Certaines deviennent-elles
trop a l'étroit, veulent-elles grandir? Il est cer-
tain qu'on associe les gros joueurs aux grandes
entreprises, mais, selon moi, il est toujours pos-
sible de frapper des circuits.»

Il faudra par la suite bien accompagner ces
nouveaux joueurs ainsi que ceux déja en place
sur le territoire, croit M. Desmarais.

BAIGNER DANS LE DEVELOPPEMENT
ECONOMIQUE

Francois Desmarais connait bien la sphére
du développement économique. «J'y baigne
depuis un bon bout de temps», image-t-il. En
effet, il a occupé des fonctions similaires a celle
qu'il a présentement a la MRC de Coaticook,
mais du coté d'Entreprendre Sherbrooke.
Il a également été directeur général a l'ex-
Chambre de commerce de Fleurimont, en plus
de siéger sur des conseils tels que ceux de

Desjardins Entreprise et de la Fondation des
maladies du cceur.

«L'amour du développement économique,
c'estla raison premiére pour laquelle j'ai décidé
de me lancer ici, a Coaticook. En plus, il y a, en
place, une équipe qui rejoint mes valeurs.»

Mettre en lumiére les commerces de
proximité fait également partie de ses défis.
«ll faudray porter une attention particuliere,
de maniére a ce que les clients se les réap-
proprient. La tendance est vers les géants du
web et certaines grandes surfaces. Les gens
ont de moins en moins d'argent discrétion-
naire, ce qui accentue cette situation. Il faut
bien comprendre que nos commerces ont un
impact majeur et jouent un réle important au
sein de leur communauté », estime Francois
Desmarais.

La reléve, tant agricole que commerciale
ou industrielle, sera un sujet auquel il souhaite
s'attaquer, mais ce sera seulement aprés avoir
fait le tour de ses différents partenaires pour
connaitre leurs besoins.

Tournoi de crible

7 parties reguliéres
lesamedi 3 MAIa12h45
au Club Aramis

Inscription

de 12h a 12h45 au colit de 20 $
Au profit du Club Aramis

Pour informations: 819 849-9242
196, rue St-Jean-Baptiste, Coaticook
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Emmener votre mére déjeuner au res-
taurant pour la féte des Méres, c’'est lui offrir
une expérience gourmande et chaleureuse.
Car les établissements servant des déjeu-
ners ont tout pour plaire! Dés que vous
franchissez la porte, une odeur alléchante
de bacon croustillant, de café fraichement
infusé, de petites patates dorées et de pain
grillé vous met l'eau a la bouche. Amicale
et conviviale, 'ambiance est parfaite pour
savourer un moment a deux et prendre le
temps de discuter sans se presser!

Des assiettes pour tous les godits

L'un des principaux avantages des restau-
rants spécialisés en déjeuners est qu'ils offrent
une variété incroyable de choix pour combler
toutes les envies! Les personnes ayant ladent
sucrée se régaleront de crépes au chocolat,

de pain doré généreusement arrosé de sirop
d'érable ou de gaufres croustillantes aux
fruits. Ceux et celles qui préférent un repas
salé apprécieront les ceufs bénédictine, les
poutines-déjeuners, les omelettes garnies ou
les cassolettes gratinées. Les assiettes combi-
nant des choix sucrés et salés sont aussi au
menu. Votre mére y trouvera certainement le
déjeuner de ses réves!

Dans votre région, de nombreux res-
taurants servent de savoureux déjeuners.
Pourquoi ne pas profiter de l'occasion pour
essayer un endroit que vous ne connaissez
pas encore? Vous pourriez faire une belle
découverte et créer un nouveau rituel avec
votre maman adorée!

Bonne féte des Méres — et bon appétit!

(Crédit photo : Chanikarn Thongsu)

BRUNCH FETE DES MERES
Dimanche le 11 mai 2 services 9h30 et 12h

Brunch - déjeuner complet » salades ® desserts variés et pouding chémeur

308 - adulte
15% - 6-12 ans
Gratuit - 5 ans et moins

Taxes incluses

Surprise pour
les mamans

\

Tl ax

SALLE DE RECEPTION
Appelez pour réserver!

80, rue St-Jacques Sud, Coaticook

819 849-6374

Vous voulez offrir des fleurs a votre
mére, a la mére de vos enfants ou a votre
grand-maman pour souligner la féte des
Méres? Voici quelques éléments a garder
en téte pour faire le bon choix!

La maman a qui vous voulez donner des
fleurs accorde-t-elle de Iimportance aux sym-
boles? Si oui, renseignez-vous sur la signifi-
cation des différentes espéces et couleurs de
fleurs. Par exemple, la rose rouge convient par-
faitement a votre mére ou a la mére de votre
enfant, tandis que la rose jaune est idéale pour
remercier votre grand-maman pour sa gentil-
lesse et sa bienveillance.

Les fleurs classiques a offrir pour la féte des
Meéres sont les roses, les tulipes, les pivoines
et les ceillets. Les orchidées et les lys sont éga-
lement des valeurs sdres. En bouquet frais ou
séché, en composition dans un pot, un panier
ou une jardiniére, les fleurs sont un cadeau de

(Crédit photo : Textuel)

choix pour montrer a une maman que vous
|'aimez.

Des aujourd’hui, visitez vos détaillants de
fleurs locaux pour dénicher celles que vous
offrirez a une maman chére a votre cceur pour
la féte des Méres!

Le Maitre-Jardinier HEURES DE SERVICES
« En relation noce o nafure depu 1988, LUNDI AU VENDREDI : 9 h.- 17 h.

495, route 147 Sud, Dixville
819-849-4741

SAMEDI ET DIMANCHE : 9 h.=16h. -

6 - GZOT |AE O 37 - 12ursa1boidammm - 00DILVOD 30 STYD0H 3T
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Foresta Lumina proposera
trois soirées- spectacles

cet éteé

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

ETE. Le parcours nocturne Foresta Lumina
proposera trois soirées-spectacles cet été,
dont une avec Alex Nevsky.

L'‘équipe du Parc de la gorge de Coaticook a
opté pour une programmation événementielle
plutét que d'ajouter une nouvelle zone lumi-
neuse cette année.

«Foresta Lumina, c'est bien plus qu'un par-
cours lumineux, c'est un univers vivant et évo-
lutif. Avec cette programmation, on souhaitait
surprendre nos visiteurs et créer des moments
inoubliables sans nécessairement modifier
I'expérience visuelle du sentier. Ce sont des ren-
contres magiques, intégrées au récit et a la forét,
qui rendent I'aventure encore plus humaine et
vivante», souligne la directrice générale du Parc
de la gorge de Coaticook, Caroline Sage.

La prestation d’Alex Nevsky aura lieu le
20juin. Elle sera précédée d’'un repas gourmand
en plein air, préparé par le Café Massawippi.

La forét vibrera ensuite au rythme de la

Alex Nevsky fait partie de la
programmation des soirées-spectacles
inédites mises de I'avant par I'équipe de
Foresta Lumina. (Photo gracieuseté)

musique électro avec DJ Domeno, le 22 ao(t.
Cet artiste sera installé a la sortie du parcours.

Finalement, place a I'artiste country Phil
Lauzon, le 25 septembre. Sa performance
acoustique aura lieu autour d'un feu de camp
a la mi-parcours.

Il est possible de réserver sa place a I'un de
ces trois rendez-vous musicaux via la plate-
forme en ligne forestalumina.com.

Foresta Lumina entamera sa 12¢ saison a la
fin du mois de juin.

Le Centre d’action
bénévole honore ses

bénévoles

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

CC {.Plus de 140 personnes ont
pris part a la Soirée de reconnaissance du
Centre d’action bénévole de la MRC de
Coaticook, qui a eu lieu mardi dernier
(29 avril).

L'événement s'est d'ailleurs tenu en pleine
Semaine de l'action bénévole (27 avril au
3 mai).

«Notre organisme ne serait jamais
capable de livrer autant de services sans
la précieuse aide des bénévoles. C'est une
occasion extraordinaire pour notre grande
famille de bénévoles de célébrer ensemble
cetengagement essentiel », a tenu aindiquer
le président du conseil d'administration de
l'organisme, Roch Létourneau.

Parmi les mentions décernées, notons le

prix « Karine Lemieux », lequel a été offert a
Kathleen Laurendeau. Fadoua Laaroussi a été
sacrée «Recrue de I'année». Le prix honori-
fiqgue a été donné a Michelyne Rousseau
et Jean-Guy Fournier. Finalement, Arnaud
Renard s'est vu remettre une mention spé-
ciale pour son travail.

SOIREE REGIONALE DE
RECONNAISSANCE

Le Centre d'action bénévole de la MRC
de Coaticook tiendra une autre soirée
reconnaissance, cette fois, pour l'ensemble
de la région. Celle-ci aura lieu ce vendredi
(2 mai). Plus d'une centaine de personnes
ont confirmé leur présence a cet événement
et 19 d'entre elles seront honorées pour leur
implication envers les ainés ou encore dans
les secteurs sportif, des arts, de la vie munici-
pale et de |'aide aux démunis.

1¢EDITION|

17e118
MAI

2025

BATISSE INDUSTRIELLE
DE TROIS-RIVIERES

®

#unehistoiredepassion

EVENEMENT.

Maurlae Volkswagen

ANTOINE S2S

Invité spécial

ride-n-roll-3r.com

TROTTINETTE « PANEL » DJ ET PLUS ENCORE!

UNIQUE
AU QUEBEC |



«De Mal en pire» fait sa place auxFrancouertes

VINCENT CLICHE

vcliche@leprogres.net

Méme s'il n’a pas passé a la
deuxiéme ronde du concours, le groupe
«De Mal en pire» conserve de bons souve-
nirs de son passage aux Francouvertes. «On
est resté nous-mémes et ¢’a nous a ouvert
des portes», résume son chanteur, Rémi
Briére-Aubé.

«Ca s'est vraiment bien passé. Disons qu'on
a eu un public assez atypique si on le compare
a celui devant lequel on performe habituelle-
ment », rigole I'artiste, en repensant a la perfor-
mance de la formation au Cabaret Lion d'or de
Montréal, le 10 mars dernier.

Une mise en contexte simpose. « De Mal
en pire» est un groupe métal. On est donc
bien loin des prestations souvent acous-
tiques et tranquilles auxquelles sont habi-
tuées les spectateurs des Francouvertes.
«On était les premiers du genre a fouler la
scene en 29 éditions du concours. On n'arien
changé de notre présentation. C'a été tout
un clash, tout un contraste », note celui qui
est aussi guitariste.

Fait aussi a noter: leurs chansons sont en
francais. «Le style est assez développé du coté
européen, mais, ici, disons qu'on fait partie des
pionniers. On touche aussi a une branche bien
spécifique, qui est le post-metal. On rejoint tant
I'agressivité sonore, le «gueulage » comme on
dit en bon québécois, que le «clean singing»
avec des touches parfois pop.»

Le passage du quatuor au concours a été
des plus bénéfiques en matiére de visibilité.
«On n'a peut-étre pas passé a la deuxiéme
ronde, mais je vois déja l'impact que les

La formation « De Mal en pire» a participé aux 29es Francouvertes, I'une des vitrines majeures de la scéne musicale francophone

québécoise émergente. (Photo gracieuseté)

Francouvertes ont eu pour nous. Nos réseaux
sociaux ont connu un bond en termes d'abon-
nés et on voit également une incidence sur nos
ventes en ligne. Il se peut aussi qu'on mette la
main sur une bourse. Il y aura des prix remis a
la fin du concours, en mai prochain.»

Les racines du groupe vont jusqu’a l'école
secondaire La Frontaliére, ol trois de ses
membres ont commencé a jouer de la musique
ensemble. «De Mal en pire», dans sa forme

actuelle, est néil y aprés de trois ans. Le batteur
Frédéric Corbeil-Smith, le guitariste Alex Plante
et le bassiste Michael Mongeau font partie de
ce quatuor, en compagnie de Rémi.

Le groupe sera relativement occupé au
cours des prochains mois. En plus de mettre
les touches finales a la création de leur deu-
xieme album, ses membres développeront
de nouveaux outils aidant a I'aspect visuel de
leurs spectacles. « Au niveau sonore, on est

déja trés solide. On veut maintenant améliorer
notre présentation pour offrir une immersion
aux spectateurs. Et ca passera par 'éclairage
et la synchronisation des équipements avec
nos chansons. C'est trés technique », souligne
Rémi Briere-Aubé.

«De Mal en pire» offrira des spectacles cet
été et cet automne dans la région estrienne. Un
arrét a Coaticook est prévu. Les détails seront
annoncés un peu plus tard.

Des services de qualité... Md’&cé%}/m
NOUS SOMMES LOCAL!

essource

819 849-9846

Fbdslsgue

e SOINS PIEDS COMPLETS
APIEDY

* Coupe d'ongles, amincissement d‘ongles, prévention ongle incamé
+ Traitement des cors, durillons, callasités,
c AR R E crevasses, fissures, efc.
» Carrections courbures de I'angle, techniques spéciolisées o =%
® Infirmigre et infirmire en soins podologiques
© Sains de pieds professionnels odoptés 0 chocwn )/ 3

SUR RENDEZ-VOUS
Contactez Jessy Belleville, inf. 819 239-8839
clln|queuup|edturrek,gmu|| om

M

Situé au 51, rue Thornton Nord, (nutick

Qeritiste

BESOIN DE JASER?

Contactez votre

travailleur

de milieu

aupreés des

819-345-0877 . ne
Serge Fournier a
itmav@cabmrccoaticook.org §
23, rue Cutting, Coaticook [Quebec} J1A 2G2 ?;‘]

819 679-0295

5.
POUR TOUT GENRE DE TRAVAUX
ENTRETIEN ET RENOVATION

RBQ : 5695 5842 01 >21621-4

RONALD THIBAULT inc.

SPECIALISE EN RENOVATION

Installation d’escaliers et de plancher
Pose de portes et fenétres + Addition de maison
Revétement extérieur * Pose de gypse
Tireur de joints * Pose de céramique
Escalier, plancher et galerie en béton
Installation de toiture en métal et en bardeaux d’ asphalte A

ra.: 819 849-7205 | c.... 819 578-5121

Licence RBA : 2627-1218-44

>23814-1

-

CLINIQUE DE DENTURQOLOGIE
A
LAROCHELLE

Fabrication et réparation
de prothéses dentaires
amovibles et sur implant

819 849-2074
819 876-5298

>17357-1
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REGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plagant les chiffres 1 4 9 une seule
fois par ligne, une seule fois par colonne et une seule fois par boite de 9 cases.

Chaque boite de 9 cases est marquée d'un trait plus foncé. Vous avez déja
quelques chiffres par boite pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez
jamais répéter les chiffres 1 & 9 dans la méme ligne, la méme colonne et la
méme boite de 9 cases.
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SOLUTION DE CE MOT CACHE : GATEAU

Elc[Gc[c|e[B]eE[J[N][B[E[N[O]S[S[UlATH]C]E
NIM[R[U[AlUl I[T[ulo[E]T1[N[O[U[G[A]T|P[N
Llo[elols|L[c]s|T[u[B]I[R[A[K[O[M|[E]|R]I
QMANDE EUDGE s[e|T[R[u[T[T[N[c[E[U[N[G[E[L|E[E[B[A[D
= - AlLIm[x[clsIm[s] 1 ulL]BlOo[N[S|[B]E[R|L[A
BABA GAUFRE viL|s|Aals[e|T|Als|R[]A[E|B[E[S]AlO]1]C
BAKLAVA GELEE Al 1T1[eE[R] 1|P[A[R[O]E|T|G|R[S]T|I]S|N]S
BEIGNET GLACE RlulT|o[E[A[R[E|D|I|N[M[L|I|G|E[A]T|E[|U
BERLINGOT GUIMAUVE I |E|U[N|G|B|C|O|R|E|[T|I|L|[T|R[A|C|R|A|M
gg;‘égN H N|Flo[D[o[A[T[E[P[C[N[G|O|N[R[T|U[A[T[P
BRIOCHE RN M{E[F[A[u[B[H[G[N[G[EJU[C[E[O[U[A]F]L]E
C jUJUBE AlL[A[N[F[clul 1 lo[R[R[H[E[M[S|Y[F|L|R[G
CALISSON N cliLLTlol 1 [alTIT[olAlT]A[G|E[S[AlF[C|E
CARAMEL MACARON alrlcli[m{P[B]AIN[R[E[D[N[A[L[F[U|B|E]E
2:25;2&5 MADELEINE RIM[R[A]E[A[L[E|L|LIE[T[R|O[U[L|E[O]A]A
CHOCaLAT MASSEPAIN olBluls|k|olE[o|L[L|D[E[L|L]TI|N[A[V|M]S
e MERINGUE N[V[S|L|C[G|T|I|E|U|L|[O|R[A|N[G[E[T|T|E
CREME MIEL E[A{A|O|A|T|[U|I|O|E|H[A|L|V|A|S|[U|C|R|E
CREPE MILLEFEUILLE  IM[V|H|R[E[E[N[P|I[E]L]O[R[E[T[I]F]O[R]P
CROUSTADE MOKA Alc|D|ulF[eE[A[M[A]N]D[E[N]O] I |S|E[T]T]E
D MOUSSE
DRAGEE MUSCADINE P ROULE T
E N PATISSERIE s TARTE
ECLAIR NOISETTE POUDING SABAYON TIRAMISU
F NOIX PRALINE SAVARIN TOURON
FEUILLETE NOUGAT PROFITEROLE SIROP TRUFFE
FLAN o R SORBET v
FONDANT ORANGETTE REGLISSE SUCRE VANILLE
HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT

1. Vainqueur de la bataille des plaines
d'’Abraham — Repas copieux et joyeux

entre amis.
2. Observe secrétement — On souffle
dedans.
3. Expulse de I'air — Préfixe signifiant contre.
4. Plante d'appartement — Entrée.
5. Erbium — Demeuré.
6. Abréviation d'une quantité de liquide
— Etonné.
7. Honnéte — Partie d'une poulie.
8. Indésirable — Chemin rural.

9. Il sonne le matin — Fécule qu’on retire
d'un palmier.
10. Certes — Soupgonne.,
11. Affaiblir — Déchirer.
12. Servaient a frapper les éléves fautifs —
En voie de disparition.

1. Fin de semaine — Superstructure établie

sur le pont d'un navire.

. Choisir — Qiseau palmipéde.

. Rapport logique — Inviter.

. Fécondité — Petit ruisseau.

. Fourmiliére — Classements.

. Réponse négligée — Fait comme un
hibou.

oy BN

7. Terme de tennis — Certains sont blancs

— Honteux.

8. Gallium — On y met des biches — Partie

de charrue.
9. Spiritueux — Se pavaner.
10. Prendre sur le fait — Place grecque.
11. Greffé — Ne pas savoir.
12. Compris — Pas beaucoup.
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Association de la fibromyalgie de
Coaticook

Café-rencontre le 30 mai, a 9 h, au
restaurant La Place. Info: Michelyne
Rousseau au 819 849-2683.

Association des personnes
handicapées de la MRC de Coaticook
Tu as un handicap physique ? Tu aimerais
socialiser et faire des activités ? LAPHC+
es la pour toi. Viens nous rencontre dans
nos nouveaux locaux au 127, rue Child, a
Coaticook. Info: 819 849-4949, poste 1.

Association nationale des retraités
fédéraux, section Cantons-de-I'Est
Déjeuner mardile 13 mai, a 8h 30, au
restaurant Eggsquis (3143, boul. de
Portland, Sherbrooke). Tirage de 3 prix de
présence. Info: anrf.cantons@gmail.com.

Centre communautaire de Coaticook
Les «Vendredis loisirs» a I'édifice Elie
Carrier proposent la conférence suivante:
la prévention des fraudes avec Micheline
Bouchard (2 mai, a 10h30). Info: Louise
Lebel 819 849-7071, entre 9h et 17 h) et
Rachel Blouin 819 849-2462). |l faut appeler
pour réserver sa place pour le diner.

Nos samedis soir de danse, a 20 h, avec
Pierre et Manon, se poursuivent jusqu’a
la fin du mois de mai, sauf les 2emes

1866 637-5236

annoncesclassees@hebdos.com

424 - Astrologie

Découvrez les talents excep-
tionnels de la voyante Ana.
Lectures précises, conseils

petitsfreres.ca

5 5 3 2 1866 627-8653
éclairants, guidance spi-

rituelle et révélations sur-
prenantes. 3  décennies
d’expérience. Consultations
privées, réponses précises et
datées au 514-613-0179

LES PETITS | L
FRERES | s

(€2

Faites un don

samedis du mois. Il n'y aura pas de danse
le samedi de Paques (19 avril) Info: André
Quirion au 819 849-7129.

Les cours de danse du lundi (optionnels)
avec Nicole Dion reprendront le

15 septembre. Info: André Quirion au

819 849-7129.

Pour nos locations de salles, contactez
Louise Lebel 819 849-7071 - entre 9h et
17 h) ou laissez vos message par courriel
al'adresse ccc1996location@gmail.com.

Centre d'action bénévole de la MRC de
Coaticook

Voici le menu de la popote roulante pour la
semaine du 5 au 9 mai: galette de boeuf et
riz (lundi), paté au poulet (mardi), casserole
de saucisses et riz pilaf (mercredi), boulettes
porc-épic (jeudi) et filet de poisson sauce
béarnaise (vendredi). Il est possible aussi

de choisir le deuxieme choix au menu,

en mai: le pita goberge et salade . Info:

819 849-7011, poste 225.

Club Aramis
Tournoi de cribble le 3 mai au local de

Dimanche 4 mai a 10h
Yves Mérineau

373, rue Jeanne Mance,
Coaticook "\

|
Samedi 10 a 10h

Jacques Langlois Meubles

Encanteur Bernard Vanasse 819 835-9326 \ 819 620-2574

www.encanbernardvanasse.com

7619, boul. Bourque, Sherbrooke 448, route 253, East Hereford

Consultez notre site pour photos et liste compléte.

l'organisme. Départ a 13 h. On siinscrit de
midi a 13 h. CoGit: 205 par personne. Info:
819 849-9242.

Club de I'age d’or de Compton

Bingo au sous-sol de |'église de Compton
(porte 3) mardi le 13 mai, a 13h30. Nous
soulignerons la féte des Méres. On fera tirer
deux prix de présence spéciaux parmi les
femmes présentes. Info: Léon Pratte au

819 571-7973 ou Réal Pivin au 819 437-6561.

Club de scrabble Les Mots de gorge

Le groupe se rassemble tous les mardis,
a13h30, ala salle danimation de la
Bibliothéque Francoise-Maurice de Coaticook.
Info: Giséle Chouinard 819 679-6230) ou
Solange Jetté 819 849-7112).

Club Fadoq de Baldwin

Aprés-midi de jeux au sous-sol du Centre
communautaire de Baldwin (1899, chemin
May) le 13 mai, de 13h30a 15h30.Venez
vous amuser et sociabiliser avec nous. Vous
avez un jeu que vous aimez? Faites le nous
connaitre. Info: Lucie au 819 849-2090.

Suite en page 14 "0

Dimanche 18 mai a 10h
Michel Fréchette

1906, chemin Gendron,
Canton de Stanstead

Samedi 24 mai a 10h

Eva Marchesseault Belleville
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rabaischocsEp)

NOUVEAUX INVENTAIRES

TELECHARGEZ LAPPLI POUR CONNAITRE
LES OFFRES PRES DE CHEZ VOUS!

rabaischocs
Présentez
facilement
vos

rabaischocs
en magasin

I .
z
@& ~ppstore O]

L, GETINON
"’ Google Play

ET PLUSIEURS AUTRES!
ACHETEZ ET ECONOMISEZ

Jusqu’d épuisement des stocks!

>48898-1

ALEXANDRE AUBRY

@ alexandre.aubry.
astrologue

alexandre@norja.net
514 667-4803

SEMAINE DU 4 AU 10 MAI 2025

21 MARS - 20 AVR

La communication peut savérer complexe. Toutefois, une
hausse de revenus est en vue pour soulager vos
préoccupations financiéres. En amour, ce sont les petites
attentions et les gestes délicats qui contribuent au bonheur.

20 MAI

Avec l'arrivée des pollens dans lair, il est possible que vous
éprouviez des inconforts. Adopter une alimentation
équilibrée contribuera a atténuer ces symptomes et d'autres
troubles, tels que des brilements d'estomac provoqués par
le stress.

(21 MAI

21 JUIN

Une heureuse nouvelle, telle qu'une naissance ou un
déménagement dans la famille, vous sera annoncée. La
possibilité de mettre en vente votre demeure pourrait étre
mirement réfléchie, surtout si vos enfants ont quitté le nid
familial depuis longtemps.

AN 22 JUIN - 23 JUILLET)

Linjustice sous toutes ses formes ne vous laisse pas de
marbre et vous chercherez activement & rectifier toute
situation inéquitable. En amour, laffection est essentielle et
doit étre au cceur d'une relation équilibrée et saine.

(24 JUILLE IT)
24 JUILLET - ¢ ul)

Laissez-vous guider par vos amis pour le magasinage, une
expérience aussi agréable que bénéfique. De plus, accordez-
vous des moments de soins ou de relaxation qui
contribueront & améliorer votre mieux-étre et a favoriser
votre vivacité.

24 AOUT - 23 SEPTEMBRE)

Afond dans un projet d'envergure, vous commencez & voir
émerger des résultats tangibles. Professionnellement ou
autre, vous aurez la tiche de résoudre un conflit. Et la
perspective d'un voyage romantique se profile & I'horizon.

24 SEPTEMBRE - 23 OCTOBRE

Pour préserver sa santé, il faut saccorder des moments de
repos. Il convient d'adopter une attitude de lacher-prise et de
relaxation avant de se lancer dans de nouvelles activités.
Essayez de réévaluer la maniére dont vous organisez votre
temps.

R ke

En agrandissant la clientéle et vos contacts sur les réseaux
sociaux, vous augmenterez aussitot votre chiffre daffaires.
Vous prendrez en charge l'organisation d'une rencontre qui
réunira des individus que vous estimez grandement.

Vous prendrez des initiatives concernant un projet
professionnel ou familial d'envergure. Vous dénicherez les
ressources financiéres requises pour lacquisition d'un bien
immobilier ou la création de votre entreprise, par exemple.

Tachez de consacrer le temps requis a l'organisation de vos
prochaines vacances. Cette période est également propice a
['enrichissement de vos compétences professionnelles par le
biais d'une formation, favorisant I2volution de votre carriere.

Moment propice & l'introspection! Réfléchissez a ce qui
suscite votre enthousiasme et son contraire, tout en cogitant
les avantages et les inconvénients. Ainsi, vous établirez les
choix nécessaires a votre épanouissement personnel.

0 | (19 - 20 MARS)
Professionnellement, votre vivacité d'esprit et votre sens du
détail contribuent a élaborer des solutions pratiques et
cohérentes face aux imprévus. Coté cceur, les discussions
pourraient porter sur l'engagement et la profondeur des
sentiments.

>46492-5
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14 - LE PROGRES DE COATICOOK- www.leprogres.net - Le 30 avril 2025

OFFRES D'EMPLOI

hommage aux méres et aux péres, puisqu'il
s'agit de la derniéere rencontre de la saison.
Inscription obligatoire avant le 7 mai auprés
de Jean-Marie Lefrancois 873 545-5979) ou
Henriette Véronneau 819 849-3393).

Club Fadoq de Coaticook

Jeux le mercredi 30 avril, a 13 h, au Pavillon
des arts et de la culture de Coaticook.
Assemblée générale annuelle de
l'organisme le 7 mai,a 12h30,ala

salle LEpervier. Un repas chaud-froid

sera servi avant I'assemblée a 11 h 30.
Inscription obligatoire avant le 23 avril
aupres de Ginette Dupont Bissonnette au
819 849-6513.

Corps de cadets 2852 Coaticook

Viens nous voir tous les mercredis soirs, dés
18 h, au 50, rue Court, a Coaticook. Info:
cc2852.net.

Filles d’Isabelle

17 mai: ressourcement des Filles d'lsabelle
sur le sujet de la cérémonie d’accueil a la
salle LEpervier, dés 9 h, diner & 12h et bingo
en apres-midi. Réservation avant le 8 mai.
Réunion le 12 mai ol on soulignera la Féte
des méres - surprise! Invitation a toutes

Club Joyeux de St-Herménégilde
Souper-danse samedi le 10 mai au Centre
communautaire. Accueil a partir de 16h 30.
Musique avec Pierre et Manon. Méchoui
préparé par Serge Madore. On rendra

REPRESENTANT(E) VENTES
(SENIOR)

icimedig

ESTRIE

Tu es passionné de communication, de marketing et de I'information?
Tu as envie de participer activement a I'évolution de notre média? Nous t'attendions!
Nous sommes justement a la recherche d'une personne qui a envie de relever
des défis a titre de Représentant(e) aux ventes (sénior)!

Icimédias c'est:
23 journaux répartis dans sept grandes régions du Québec et de I'Ontario;
150 employés dévoués et heureux de participer a I'évolution de la presse écrite au Québec;
Une agence de publicité nommée Faste Communication;
Offrir une information de qualité aux centaines de milliers de lecteurs qui, chaque semaine,
lisent leur journal local, aussi bien papier que numérique.

Plus précisément, voici les responsabilités :
Communiguer avec nos clients, collaborateurs et partenaires, tout en cherchant
a créer des relations d'affaires;
Développer les ventes des différentes divisions d'icimédias
(numériques, Web, imprimé et événements);
Mettre en application différentes stratégies de marketing;
Collaborer a la création et I'élaboration de nouveaux projets passionnants dans la région.

Voici ce que nous t'offrons :
® Un salaire de base + commissions;
® 35h/semaine avec un horaire flexible;
® Un programme d'assurances collectives, payé & 50% par I'employeur
(dentaire, vue, invalidité, médicament);
® Un service de télémédecine;
® Un programme d‘aide aux employés;
® Des activités d'équipe (Groupe de course, Party de Noél, 5 a 7 thématiques, etc.).

Voici le profil que nous recherchons :

Trois (3) a cing (5) années d'expérience en vente et représentation;

® Etre une personne proactive et dynamique;

® Attitude axée sur le service a la clientéle permettant de batir des relations solides
avec les clients;

® Avoir une trés bonne capacité de communication en frangais;

® Etre a l'aise avec la Suite Ms Offlce,

® Permis de conduire valide requis;

® Vous devez posséder une voiture.

Tu as envie de travailler dans une équipe de feu

ol la collaboration et I'esprit familial regne?

De contribuer a I'évolution d’un pilier de I'actualité ?
ggaudreau@icimedias.ca

POSTULE
DES
MAINTENANT!

Pelletier (3 mai), Mariana Mazza (10 mai),
Jean-Marie Corbeil (23 mai), Back to the 80s
Band (24 mai), Weedon (29 mai) et Fighters
Forever - The Foo Fighters Experience

(31 mai). Info et billets: 819 849-6371 ou
pavilloncoaticook.com.

les femmes de 16 ans et plus de la MRC de
Coaticook.

Microbrasserie Hop Station

Voici la programmation des prestations
musicales des prochaines semaines:
General Fools + Tempolotov (3 mai), The
Townships (9 mai), Dumai Dunai (10 mai),
Confiture maison + Rabaska (17 mai),
Tintam'Art (24 mai), Lucas Choi Zimbel
(25 mai) et Sacred Silence - Hommage a
SOAD (31 mai). Info: 819 804-1004.

Rues principales Coaticook

Assemblée générale annuelle lundile

26 mai, au Pavillon des arts et de la culture
de Coaticook. Accueil et souper (pizza et
frites) de 17h a 18 h, assemblée de 18h a
19h et formation sur les enjeux d'itinérance
et de santé mentale a Coaticook offerte en
collaboration avec LEveil et 1a SQ, de 19h a
20 h.

Pavillon des arts et de la culture de
Coaticook

Voici I'horaire des prochains spectacles:
Mike Goudreau (2 mai), Marie-Denise

DONALD DOUILLARD
1940 - 2025

Au CHUS-Fleurimont, le 9 avril 2025, aI’age de 84 ans, est décédé M.
Donald Douillard, fils de feu Arthur Douillard et de feu Viola Stanhope.

La famille accueillera parents et amis au Centre funéraire Coopératif
de la région de Coaticook, 284, rue Child, Coaticook, QC, J1A 2B7,
le 3 mai 2025 de 14h & 16h.

M. Douillard laisse dans le deuil ses enfants : Daniel, Susie, Linda,
Rita, Catherine et Jean-Francois; ses petits-enfants; ses arriere-petits-enfants, son frere
Bernard et ses soeurs: Marion, Sue, Barbara et Sandra. |l était le frere de feu Lorn, feu
Margaret, feu Karen, feu Betty et feu Helen.

La famille remercie sincérement le Dr. McGovern, du CHUS-Fleurimont, qui a permis a
Donald de prolonger sa vie de 8 ans.

En guise de sympathies des dons a la Société de recherche sur le Cancer du poumon,
625, ave du Président-Kennedy, Montréal, Québec, H3A 3S5, seraient appréciés par

la famille.
COOPERATIVE ' i il (s
\‘ZA FUNERAIRE BENTOT A Michel Belzn_, directeur général
/‘\\ DE LA REGION G Mary Brus, directrice adjointe
DE COATICOOK  ¢reeneiievent pevouse — JOSEE Hould, adjointe 4 /a direction
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SAMUEL L’ESPERANCE
1938-2025

Au CHUS-Hbtel-Dieu de Sherbrooke, le 22 avril 2025, a I'age de 86 ans, est
décédé M. Samuel L’Espérance, époux de feu Mme Margaret Robertson,
demeurant a Coaticook, autrefois de Compton.

La famille accueillera parents et amis au Centre funéraire coopératif de la
région de Coaticook, 284, rue Child, Coaticook, Qc, J1A 2B7, le samedi 24 mai
2025 de 10h a 14h. Une céremonie d’adieu aura lieu au méme endroita 14h.
M. L’Espérance laisse dans le deuil ses enfants : Denis (Nathalie Ruel), Clément
(Brigitte Bilodeau), Lucie (Mario Trudeau) et Julie (Fredérick Martineau); ses
petits-enfants : Stéphanie, Sophie (Mathieu), Marc (Mélissa), Pierre, Charles-André (Kim), Alexia
(Vincent), Sabrina (Philippe) et Audrey (Cédrik); ses arriére-petits-enfants : Lucas, Félicia, Chloé,
Miguél, Mavrik, Avery, Aurélia et Owen.

Samuel laisse dans le deuil ses fréres : Gérard (Sylvie Martel), Thomas (Denise Bernard) et Camille
(Ginette Marcotte). Il était le frere de feu Thérése (feu Gaston Vallieres) et feu Henri.

Il était le beau-frére de feu John Robertson, feu Robert « Peanut » Robertson (Mavis) et de feu
Mary Robertson.

Egalement plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines, autres parents et amis.

La famille tient & remercier le résident Cédric Auger ainsi que toute I'équipe des soins palliatifs du
CHUS-Hétel-Dieu de Sherbrooke pour les bons soms prodigués a M. L’'Espérance.

salonfunerairecoaticook.com

.\3’;‘ gggél’giﬁ;réw: EToT ~ Michel Belzil, directeur général
,aR DE LA REGION 50 ans  Mary Brus, directrice adjointe
DE COATICOOK  ¢rpoueiement nevouee — JOSE@ Hould, adjointe a ia direction
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RAYMOND COTNOIR
1952-2025

Au CHUS-Hétel-Dieu, le 17 avril 2025, a I'age de 73 ans, est décédé M. Raymond
Cotnoir, conjoint de Mme Carole Desnoyers, fils de feu Montarville Cotnoir et
de feu Cécile Olivier. Raymond demeurait a Compton.
Outre sa conjointe Carole, Raymond laisse dans le deuil ses 3 filles: Emilie
(Martin Surprenant), Cynthia (Marco Hallé) et Marie-Line (Sébastien Provencher).
Ses petits-enfants: Justin, Félix (Juliette), Macha, Zackary et Alexis.
Sa sceur Madeleine.
Il était le frére de feu André.

Egalement dans le deuil ses beaux-fréres et belles-sceurs : Michelle (Claude Denis), France (Léon Jacques),
Sylvie, Mario (Michéle Cété), Sylvain (Isabelle Rouleau) et Daniel.

Il était le beau-frére de feu Pierre (Denise Lessard) et Alain.
Egalement plusieurs neveux, niéces, cousins, cousines, autres parents et amis.

La famille tient a remercier le personnel des soins palliatifs de I'Hotel-Dieu pour les bons soins prodigués
a Raymond.

En guise de sympathies des dons a la Société du cancer, 3001, 12° Avenue Nord, Sherbrooke
(Québec) J1H 5N4 seraient appréciés de la famille.

Une cérémonie d'adieu aura lieu au cimetiére a une date ultérieure.

COOPERATIVE g g Michel Belzil, directeur général c
Bientdt_ ,
->7‘{/__A E%I:‘ER@EFON en °5 Mary Brus, directrice adjointe
C ANS . . opa .
‘ \ DEECOATICOOK  maescrie ROl veus Eliette Dubé, conseillére aux familles

284, rue Child, Coaticook » 819.849.6688
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JEAN-PAUL CARON
1935-2025

A la Maison Aube-Lumiére, le 19 avril 2025, a I'age de 90 ans,
est décédé M. Jean-Paul Caron, époux de feu Mme Raymonde
Péloquin, fils de feu Joseph Caron et de feu Frédéline Thibault.
Il demeurait & Coaticook.

Lafamille accueillera parents et amis au Centre funéraire coopératif
de larégion de Coaticook, 284, rue Child, Coaticook, Qc, J1A 2B7,
vendredi le 9 mai de 19h a 21 ainsi que samedi le 10 mai de 10h30 a 12h30. Une
cérémonie d’adieu aura lieu au méme endroit a 12h30.

Jean-Paul laisse dans le deuil ses enfants : Josée (Michel Richer), Ghislain et Christian.
Ses petits-enfants : Maggy (David), Marc-Olivier (Vaneska) et Léa.
Ses arriére-petits-enfants : Edouard et Violette.

Ses fréres et sceurs : Pierrette (feu Denis Lemay), Suzanne (feu Réal Tremblay), Francgoise
(feu Claude Drolet), Raymonde (feu Normand Moreau), Yvon, Denise (Gilbert Gagnon),
Michel (Suzanne Audet)(feu Huguette Gagnon), Ginette et Christiane (Pierre Dion).

Il était le frere de feu Jean-Nil (Monique Bilodeau), feu Yolande (feu Léo Arseneault),
feu Lucille (Sylvio Desbiens) et feu Ferrier (feu Diane Thériault).

Egalement dans le deuil tous les membres de la famille Péloquin ainsi que plusieurs
neveux, nieces, cousins, cousines, autres parents et amis.

La famille tient & remercier Dre. Chantal Doyon ainsi que tout le personnel de la
Maison Aube-Lumiére pour les excellents soins prodigués a Jean-Paul.

En guise de sympathies des dons a la Société d’Alzheimer, 1832, rue Galt Est,
Sherbrooke, Québec J1G 3H8 seraient appréciés par la famille.
https://alzheimer.ca/estrie/fr/

X0 =
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MARIE-LUCE MADORE

A Sherbrooke, le 19 avril, est décédée Mme Marie-Luce
Madore a |'age de 80 ans. Elle était la fille de feu Joseph-
Arthur Madore et de feu Marie-Ange Vaillancourt et
demeurait a Coaticook.

La famille accueillera les parents et amis a la
résidence funéraire Charron et fils le vendredi 2 mai
de 14 a 16 heures et de 19 a 21 heures ainsi que le
samedi 3 mai de 8h30 jusqu’au départ du salon a
9h30. Les funérailles seront célébrées le samedi 3 mai a 10 heures a I'église
St-Edmond, suivra l'inhumation.

Elle laisse dans le deuil ses enfants Julie Chaloux (Gérald Boivin) et Alain Chaloux
(Katia Ménard), ses petits-enfants Amélie Lebel (Vincent Aubin) et David Lebel,
ses freres et soeurs Cécile (feu Emile Roy, Roland Veilleux), Suzanne (feu André
Madore, Jean-René Scalabrini), Feu Denis, Feu Claire (Feu Marcel Ménard), Berthe
(Feu Rosario Madore), Isidore (Lisette Gagnon), René (Mlireille Tremblay), Léonie
(feu André Marois, Gilles Chamberland), Rhéa (Feu Roch Létourneau ), Edith
(Daniel Vanasse), Gilbert (Ghislaine Leblond), Léon, Rosaire (Ginette Tremblay) et
Dolorés (Robert Tremblay). Elle laisse également dans le deuil ses petits-enfants
de coeur : Anne-Sophie Boivin, Marc-Antoine Boivin, Joannie Boivin, Ariane Sage,
Alyssia Sage, leurs conjoints et enfants qu‘elle aimait profondément, ainsi que le
pére de ses enfants Fernand Chaloux, son ami et voisin Roger (Mousse) Charest,
plusieurs neveux et niéces, autres parents et amis.

En guise de sympathie, des dons a la fondation du Centre de Santé
de Coaticook seraient appréciés.
,
‘ RESIDENCE FUNERAIRE

Charron & fils

T.: 819 849.4141 info@charronetfils.com
CHARRONETFILS.COM

>49113-1

HENRI ST-PIERRE

A Sherbrooke, le 20 avril 2025, est décédé M. Henri
*ti-ri* St-Pierre, a I'dge de 93 ans. |l était I'époux
de Jeannine Robillard et demeurait a Coaticook.

La famille accueillera les parents et amis a la
résidence funéraire Charron et fils le samedi
3 mai de 9 heures a 11 heures. Une cérémonie
d’adieu sera célébrée a 11 heures au salon.
Linhumation aura lieu a une date ultérieure au cimetiére St-Edmond.

Il laisse dans le deuil, outre son épouse Jeannine, ses fils Renaud (feu Gisele
Laperle) et Luc. Il était aussi le pére de feu Robert, feu Colette (Louis Riendeau)
et feu Any. Ses petits-enfants feu Jonathan, Kevin, Karl, Sandra, Véronik, Michaél
et Audrey. Ses arriere-petits-enfants Léo, Charlie, Sam, Clara, Lyvia, Adélie,
Mindy-Sue, Zack, Dylan, Rosany, Kamély, Maika, Médérick et Logane ainsi que
son arriere-arriére-petit-fils Heyden. Henri était le frére de Germaine, Arthur,
Roger, Germain, Rita, Claudette et Violette, tous décédés. Il laisse dans le deuil
ses belles-soeurs Rita (feu Marcel) et Lilianne (feu Germain) ainsi que feu Pauline
(feu Conrad) et feu Robert, de nombreux neveux et niéces, autres parents et amis.

La famille désire remercier les résidents et le personnel des Jardins de Parc de
Coaticook, plus particuliéerement Diane, pour leur soutien. En guise de sympathie,
des dons a la Fondation du Centre de Santé de Coaticook

seraient appréciés.
I
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La publicite,
pOuUr VOuUsS,
C’EST UN PEU FLOU?

On peut
vous aider ay

VOIR PLUS
CLAIR!
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