Une ame en détresse est le récit biographique des
personnes et des événements qui ont entouré la vie et le
suicide de son fils Jean-Marc en 1990.

Liauteur relate une partie de leur vie tant respective
que commune, la mort de Jean-Marc et ses funérailles.
Un récit rempli de prises de conscience sur la mort,
mais surtout sur la vie, sur 'avant et ’apres.

I1 y a 25 ans, elle parlait de lui comme d’une ame en
détresse. Elle le voit aujourd’hui comme une ame
lumineuse et éternelle qui a fait un bref séjour sur
notre terre. Une vie en détresse.

.\
O

9SS9I)9p U dWIg 9U[)

y

AVANITH

J
V



