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Brossez, mais
pas trop fort

Les greffes de gencives de plus en
plus nombreuses au Québec

B QUEBEC — De plus en plus sou-
cieux de leur santé buccale, les Québé-
cois se brossent les dents avec énergie.
Trop peut-étre ? Leurs vigoureux coups
de brosse pour déloger les particules de
nourriture coincées entre les dents, la
plaque et le tartre provoquent aussi le
retrait graduel de la peau des gencives.

es baby-boomers « veulent tellement bien faire, dit
le parodontiste Hughes Pelletier, qu'ils utilisent des
brosses aux soies dures avec lesquelles ils brossent
trop fort! »

Résultat : les gencives s'amincissent et se rétractent, décou-
vrant de plus en plus les dents. Elles perdent leur pouvoir
scellant qui empéche les petits morceaux de nourriture de se
glisser dessous. « Il faut plutot utiliser des brosses a poils
doux pour se nettoyer les dents. La plaque est trés facile a
enlever. »

Les « greffés des gencives » sont done de plus en plus nom-
breux parmi les quadragénaires et les quinquagénaires. Il

suffit d'interroger des collégues de bureau, quelques rela-
tions et amis pour tomber sur une dizaine de personnes qui
journées qui suivent le prélevement d'un peu de peau du pa-
lais en vue d'une greffe de gencive.
tiste. Selon le D¥ Pelletier, les gens qui vieillissent, portent de
moins en moins de prothéses et conservent plus longtemps
Le cofit de cette intervention
- i (345 $ par dent) ne ralentit
Ontariens jouissent d'une
. . Québec, on paie trés souvent
assurance m‘v i peme e . poche. Alors qu'environ
R — " jouissent d'une assurance
d’un régime d’assurance privé dentaire, & peine 30 % des
avec couverture dentaire gime d'assurance privé avec
couverture dentaire, selon des
a I'Association québécoise des chirurgiens-dentistes.

On a si peu de chiffres au Québec, que ce soit sur la quanti-
montants que la clientéle investit annuellement pour garder
sa bouche en santé, que |'association mijote le projet de re-
[¥ Simoneau.

DEUX ASSUREURS QUEBECOIS
partagent le marché, a parts relativement égales. Lun d'eux,
la SSQ, note une augmentation de prés de 30 % des réclama-
fe de gencives et autres). Tout ce qui a trait a l'esthétique
dans le domaine dentaire est en hausse, ee qui témoigne d'un

ont enduré ce petit martyre. Car elles sont douloureuses, les
On en verra de plus en plus de ces greffes, foi de parodon-

leurs dents naturelles.

Alors qu’environ les 3/4 des

pas la demande méme si, au
w % “S W m les trois quarts des Ontariens
Québécois bénéficient d'un ré-
chiffres fournis par le D* Maurice Simoneau, dentiste-conseil
té et le type de traitements dentaires effectués ou sur les
cueillir ces informations auprés de ses membres, enchaine le
Tout ce qu’on sait, ¢'est que deux assureurs québécois se
tions liées a des traitements parodontiques (surfacage, gref-
changement dans le style de vie des Quéffécois, note Gilles Si-
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rois, directeur de 'assurance dentaire a la SSQ. Les
réclamations ont ainsi fortement augmenté depuis
cing ans pour le blanchiment des dents, I'orthodon-
tie et les implants (40008 par dent : de loin, le traite-
ment le plus coliteux).

Le montant réclamé au patient pour une greffe de
gencives a augmenté de 20 % au cours des cing der-
niéres années, soit plus que la hausse moyenne des
prix pour des soins dentaires et pour les prix a la
consommation, ajoute M. Sirois. Explication? Les
dentistes ne demandaient pas auparavant le maxi-
mum permis par leur association pour cette inter-
vention qui n’était pas trés populaire!

La greffe est-elle nécessaire pour éviter la perte des
dents ? Pas vraiment ! C'est souvent une intervention

de nature esthétique pour améliorer I'apparence des dents

du sourire. S'il n'y a pas de symptome tel une hypersensibili-
té au chaud et au froid, selon le D' René-Guy Landry, profes-
seur & I'école de dentisterie de I'Université Laval, la greffe
n'est pas indiquée.

Contrairement a ce que le patient peut croire, on ne régle
pas le probleme de la perte osseuse autour de la dent avec
une greffe de gencives. « La greffe ne récupére pas |'os », dit
le docteur Landry. A son avis, « il se fait trop de greffes de gen-
cives ».

11 souligne que la premiére raison pour effectuer une gref-
fe, ¢'est une réhabilitation importante de la bouche chez des
gens qui portent une prothése avec ponts et couronnes.

Lintervention qui sert a stabiliser la situation osseuse des
dents est le « surfacage » ou curetage. Le surfagage enléve
les toxines, le ciment nécrotique et le tartre logé sur les raci-
nes, dit-il. Il permet de rattacher les tissus aux racines des
dents. Les assureurs remboursent trois & quatre fois plus de
réclamations pour des surfacages que des greffes de genci-
ves, selon la SSQ. Les proportions sont les mémes chez |'au-
tre assureur (Desjardins) avec qui la SSQ partage le gros du
marché de I'assurance dentaire au Québec.

Mais cette intervention a ses limites. Si le patient ne passe
pas la soie dentaire au moins une fois par jour dans la zone
traitée, un surfacage ne donne rien, prévient le D Landry.
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Les greffons
allodermes
refusés a
Québec

B QUEBEC — Le patient qui souhaite une greffe de
gencives peut-il éviter le prélévement de peau daus
son palais ou ailleurs sur sa gencive? A Québec, ap-
paremment non. Lutilisation de greffons provenant
de personnes décédées répugne tant aux patients
qu'aux dentistes. A Montréal cependant, des dentis-
tes pratiquent la greffe de gencives en utilisant des
greffons allodermes (avec la peau d'une autre per-
sonne).

epuis plus de 20 ans, la Live Cell Corporation du
D New Jersey vend des greffons traités et irradiés

contre le VIH, I'hépatite B et C et la syphilis. Ces
tissus sont prélevés sur le corps de Marines morts, indi-
que le D' René-Guy Landry. Une firme ontarienne fait aus-
si le commerce de ce type de tissu humain, prélevé sur de
jeunes motocyelistes morts sur les routes du nord de cet-
te province. Le colit? Entre 85 et 350 $selon la grandeur
du morceau de peau requis. On ne pourrait greffer un tis-
su alloderme qui n'aurait pas été traité: le taux de rejet
serait de 100 %.

-

Une fois mis en place, le greffon excite la regroduction
des cellules du receveur, explique le professeur de dentis-
terie. Le tissu du donneur finit par disparaitre et étre rem-
placé par la peau du receveur. C'est le méme processus
u'en orthopédie et dans le 1 2
cas des grands brélés Une firme ontarienne fait
Sur une autre personne ou
sur soi-méme, le prélevement |S colllll_er!:e “ ce t'p' “
de peau pour une greffe de  figsy 'Ilm, m‘ sur de
gencives provient toujoursdu  ——
palais ou de la gencive cou- jeunes mﬂtﬂqm m
vrant une autre dent. Pour- ~—
quoi ? C'est & cet endroit que sur 'es m
la peau est dure, résistante,
bref kératinisée. Le tissu dont la résistance approche le
plus celle de la gencive est celui du coude, dit le parodon-
tiste Hughes Pelletier. La kératine, ce sont des cellules mor-
tes qui durcissent le tissu. Méme la peau des greffons, se-
lon lui, aurait une apparence plus pile et offrirait moins Je
résistance que celle du palais.
PALAIS DE PLASTIQUE
Refusant d'ailleurs de greffer des tissus allodermes, « de
la peau de cadavre », dit-il, le D" Pelletier insiste sur I'im-
portance d'utiliser un palais de plastique pour protéger
la zone du palais oil le dentiste fait le prélévement des
tissus nécessaires a la greffe. Cela permet d'atténuer
la douleur du patient de fagon plus efficace, selon lui,
que la méthode de la colle qui est aussi utili-
sée pour masquer la zone de prélévement.
Nulle part au monde, semble-t-il, les den-
tistes ne font de greffes a partir de tissus
autologues. C'est-a-dire qu'un receveur
de greffe ne peut fournir lui-méme & un
laboratoire des cellules ou un bout de
peau kératinisé, pris 4 un endroit moins
douloureux que le palais.
Une banque d’informations, spéciali-
sée dans les recherches médicales, in-
dique toutefois que deux équipes
sont actuellement actives dans ce
domaine: a I'Université de Rennes
en France et & I'Université de
Pittsburgh en Pennsylvanie.
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« Une vraie farce »

Des réclamations de 40008 par dent implantée

MARIE CAOUETTE

MCaouette@lesoleil. com

B QUEBEC — Les dentistes et les assureurs ne partagent pas la mé-
me opinion sur les traitements dentaires abusifs. S'il y a des abus, ce
n'est pas du coté des traitements pour les gencives, de I'avis du D" Marc

Boucher.

Président de I'Ordre des den-
tistes pendant 12 ans, un re-
cord dit-il, ce dentiste de Qué-
bec a eu le temps d'observer
plus de choses que tout autre
président de cet ordre profes-
sionnel.

Ala SSQ, I'un des gros assu-
reurs de plans collectifs au
Québec, le directeur de l'assurance
dentaire, Gilles Sirois, note, au con-
traire, que la hausse «fulgurante, in-
croyable » des réclamations pour des
surfacages ou curetage de gencives in-

Les
examens

annuels font
gnimper les
primes

dique qu’il y a un risque
d'abus. Les demandes de
remboursement pour ce
type de traitement ont
augmenté de 30% depuis
cing ans.

Tout ce qui a trait aux
gencives, a la parodontie,
fait maintenant ['objet
d'une surveillance particuliére chez
les assureurs, dit-il. Ce genre de soins
représente 16 % des demandes de ré-
clamation alors que |'examen périodi-
que, avec nettoyage et détartrage,

constitue toujours la moitié des récla-
mations. Malgré la hausse des récla-
mations pour des soins parodontiques,
ce sont toujours les examens annuels
qui ont le plus d'impact sur la fixation
de la prime

De 'avis du ¥ Boucher, ¢'est du coté
de I'implantologie qu'il y a probléme
« C'est une vraie farce », ne se géne-t-il
pas pour commenter. Selon I'assureur
interrogé, les réclamations pour des
implants se chiffrent en moyenne en-
tre 10 000 et 12 000 $ (40008 par dent)

Les enfants et les adolescents se font
aussi poser beaucoup de broches dans
la bouche, croit-il. « Est-ce toujours né-
cessaire et indiqué? », lance-t-il, au
cours d'une entrevue. Dans tous les
métiers et toutes les professions, dé-
plore-t-il, barbotent un certain nombre
de moutons noirs.

Le marketing agressif de certains
denturologistes, qui se sont lancés

«Lodyssée» du
tourisme spatial

Un institut américain y croit au point d’offrir
des cours de préparation

BEN DoBBIN

Associated Press

\

B ROCHESTER — Au moment ol Dennis Tito joue les pionniers a bord de la Station spatiale interna- |
tionale en tant que premier passager payant de l'espace, I'idée de catapulter vers les étoiles des légions
d’autres touristes fait doucement son chemin. C'est ainsi que I'Institut de technologie de Rochester (RIT,
en anglais), dans I'Etat de New York, propose un cours de préparation aux techniques spatiales, de la mé-

canique orbitale & 'alimentation.

Comment doit-on emballer les oeufs
dans une fusée au décollage? Com-
ment peut-on s'entrainer aux condi-
tions de gravité partielle rencontrées
sur la Lune ? Comment se prémunit-on
contre 'imprévu spatial, qu'il s'agisse
d'un incendie, d"une fuite d'oxygéne ou
d'un microbe?

Toutes ces questions trouvent une
réponse dans I'établissement précur-
seur de Rochester, dont le nouveau
cursus spatial vise a offrir un ensei-
gnement pratique et... du réve. Reste
qu'a en juger par ce type d'initiatives,
le tourisme spatial semble plus proche
de la réalité que beaucoup ne I'imagi-
nent.

A preuve, un chef d'entreprise amé-
ricain vient de présenter aux étudiants
du RIT son projet de stations spatiales
touristiques capables d'accueillir cha-
cune 500 personnes & I'horizon 2007. A
la téte du Space Island Group, Gene
Meyers espere récolter 500 millions de
dollars cette année pour lancer la con-
struction de ces «folies» en forme
d'anneau, avec pour matériau de base
les fusées d'appoint des navettes spa-
tiales.

« Les premiéres de ces stations au-
ront pour locataires des touristes a la
Tom Hanks, préts a payer de un a cinq
millions de dollars pour étre parmi les
premiers clients d’hotels de 'espace »,
explique Gene Meyers, ingénieur de
formation. « D'ici 2012, le prix d'un sé-
jour d'une semaine pour un couple de-
vrait descendre & 25 0008 US.

Bien que dubitatifs quant a cette
échéance, les étudiants du Pr Clinton
Wallington, enseignant vedette du RIT,
considérent comme inévitable le dé-
veloppement d'un tourisme extrater-
restre. « Dans 30 ou 40 ans, le concept
sera banalisé», pronostique Nick
Thompson, 22 ans.

LA NASA AUPAS

Le séjour de Dennis Tito & bord de
I'ISS «va briser le contrdle implacable
qu'exerce la NASA sur la sélection des
personnes abilitées & se rendre dans
I'espace, analyse le Pr Wallington, an-
cien du Centre spatial Johnson & Hous-
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Dennis Tito était apparemment ravi de se retrouver dans I'espace.

ton. Les éléves de ce cours ont une
vingtaine d’années, ils pourront donc
suivre I'évolution de ce processus. »

Carl Lundgren, enseignant en con-
struction mécanique au RIT et inter-
venant & ce cours, établit pour sa part
un paralléle entre I'odyssée spatiale et
la conquéte de I'Ouest américain au
début du XIX® siécle. Son message aux
étudiants est aussi un avertissement:
« Il existe une vraie probabilité qu'une
partie de votre vie professionnelle soit
consacrée a la colonisation de I'es-
pace.»

Deux-tiers des personnes de plus de

60 ans suivant ce cours se trouvent
étre des responsables de l'industrie
hételiére et beaucoup escomptent un
développement de leur activité grace a
'espace.

Les touristes devront toutefois tra-
vailler dur pour espérer faire le voya-
ge.

«En apesanteur, tous les liquides
montent, votre téte se gonfle et vos
jambes se vident, fait observer Elsa
Suarez, étudiante de 20 ans. Cela vaut-
il la peine de partir un mois la-haut si
I'on doit en souffrir le reste de sa vie?
Je me pose la question...»

Un trou noir tournant sur lui-méme

WASHINGTON (AFP) — Un astro-
nome de I'agence spatiale américaine
(NASA) a découvert pour la premiére
fois un trou noir en train d’avaler une
étoile voisine et qui tourne sur lui-
méme a la maniére d'une toupie, &
27.000 tours par minute, déformant
I'espace-temps & sa proximité.

Ces observations, présentées au
congres de I'American Physical Socie-
ty, & Washington, ont été effectuées
sur le trou noir, baptisé GRO J1655-40
et situé & 10.000 années-lumiére de la
Terre, & I'aide du satellite Rossi X-Ray
Timing Explorer lancé en 1995.

«Presque tous les objets célestes
tournent, que ®e soit les planétes®es

étoiles et les galaxies », explique I'au-
teur de cette découverte, Tod Stroh-
mayer, du Centre spatial de Goddard
de la NASA, situé a Greenbelt (Md).

« Avec les trous noirs, ¢'est plus dif-
ficile de les apercevoir directement en
train de tourner parce qu'ils n‘ont pas
de surface solide que l'on peut voir
tourner. On peut, en revanche, voir la
lumiére émise par la matiére qui est
aspirée dans le trou noir. La matiére
oscille, comme si elle était fouettée de
fagon frénétique, avant de disparaitre
dans le trou noir », ajoute-t-il.

Le chercheur a pu établir que ce trou
noir de type microquasar, d'une masse
d’environ sept fois celle de notré So-

leil, tournait sur lui-méme a la vitesse
de 27.000 tours par minute en émet-
tant des « éclairs » de rayons X, appe-
lées oscillations quasi-périodiques
(QPO), & la fréquence de 450 Hz.

« La seule raison qui explique qu'il
puisse produire des oscillations & 450
Hz est qu'il est en rotation », affirme
Tod Strohmayer.

|

|
|

9

dans le domaine de |'implantologie, le
fait particuliérement tiquer. Selon la
lol, ces professionnels doivent fabri-
quer les prothéses sur implants sous la
direction d'un dentiste. Si le processus
est inversé, le dentiste qui accepte de
poser les implants d'un denturologiste
reste quand méme légalement respon-
sable de la qualité du produit final, pré-
cise le D’ Boucher.

Les abus des uns et |'agressivité des
autres s'expliqueraient par le trés
grand nombre de dentistes et de den-
turologistes au Québec. Les trois facul-
tés d’art dentaire du Québec produi-
sent 150 nouveaux diplomés chaque
année, sur un total de 400 nouveaux
dentistes formés annuellement dans
les neuf universités canadiennes qui
ont un programme de dentisterie.
Quant aux quelque 900 denturologis-
tes québécois, ils représentent 50% de
ces professionnels actifs au Canada.

LE SOLEIL. PATRICE LARDCHE
Il y a une hausse fulgurante des récla-
mations pour des soins en parodontie
depuis cing ans, indique Gilles Sirois,
directeur des services dentaires a la
S5Q.

Meilleur
plaideur

Un jeune Sillerois remporte le
premier prix d'un concours
international aux Pays-Bas

MARIE CAOUETTE

MCaouette@lesoleil.com

B QUEBEC — Antoine Motulsky, un Sillerois de 26 ans qui entamera
sa quatrieme et derniere année de droit & McGill I'an prochain, a ga-
gné le prix du meilleur plaideur au concours de procés simulé en droit
international & La Haye, aux Pays-Bas. Le jury I'a distingué parmi les
dizaines de participants des 18 équipes en compétition, qui prove-
naient de facultés de droit de tous les continents.

Léquipe de I'Université MeGill a fini,
elle, deuxiéme en finale, aprés avoir
recu le prix du meilleur mémoire.

Lexposé du probléme de droit inter-
national sur lequel I'ensemble des étu-
diants devaient travailler leur est par-
venu en octobre dernier, raconte An-
toine depuis un bureau de la dé-
légation du Québec.

A la fin mars, chaque équipe devait
envoyer un mémoire de 30 pages, dé-
veloppant l'argumentation qui devait
servir de base & leur plaidoirie. Tous se
sont retrouvés a Bruxelles pour la de-
mi-finale, puis & LaHaye pour la finale
entre le 28 avril et le 5 mai. Les jeunes
plaideurs ont livré leur derniére per-
formance devant les juges de la cour
internationale de La Haye.

llexercice a représenté un stress
énorme depuis I'automne. Antoine a
réussi & gérer cette pression grice au
plaisir qu'il éprouve depuis I'adoles-
cence & «astiner sur n'importe quoi».
« Il argumentait sur tout, ¢a n'arrétait
pas», selon sa mére la bédéiste Mira

| Falardeau. Lépreuve finale a paru fort

courte & Antoine, aprés tous ces mois
de préparation: «Vingt minutes de
plaidoirie, ¢a passe tellement vite. »
Lautre élément qui a joué en sa faveur
dans ce concours, c'est la grande
maitrise qu'il a de sa voix, apres des an-
nées d'études en musique. «Mon ins-
trument, ¢'était ma voix», a-t-il précisé.
Apres un dec en sciences humaines,

| 1'étudiant a enchainé avec un dec, puis

un bac en musique. [l y a appris I'art de
placer des silences dans un discours,
dit-il. «C’est une arme secréte, telle-
ment efficace, dont l'utilité est plus
grande qu'on ne le pense. »

Déja I'an dernier, le jury du concours
canadien de plaidoirie Sopinka avait
noté, en lui attribuant le premier prix,
'ambiance que le jeune homme avait
su créer avec sa voix. «Je me souviens
qu'on m'a fait remarquer que c'était
tres théatral. Sans effets de manches

| mais avec des effets de voix.» Létu-
| diant collectionne les prix de plai-
| doirie: en février 2000, il a aussi

Les trous noirs sont des objets galac- |

tiques invisibles en effondrement gra-
vitationnel et qui engloutissent tout &
leur contact. Leur champ de gravita-
tion est si intense qu'a leur proximité,

le temps s’arréte, I'espace est déformé |

et méme la lumiére ne peut s'en échap-
per, d'oll leur surnom de « trou noir»

T
Antoine Motulsky
Les silences dans
un discours sont «une arme
secrete et efficace, dont
Putilité est plus grande

qu'on ne le pense»,
confie le vainqueur

obtenu celui du concours québécois.

Antoine Motulsky entreprendra sa
quatriéme année d’université a Bru-
xelles en septembre, dans le cadre du
programme d'échange de la Conféren-
ce des recteurs des universités québé-
coises; & Bruxelles, on met I'accent sur
le droit international dans lequel il se
reconnait «des intéréts»...

Suivra ensuite un stage dans un im-
portant cabinet de Montréal qui I'a re-
cruté I'an dernier, puis quelques an-
nées de travail avant de poursuivre,
peut-étre, a la maitrise. « Mais je n'ai
pas de plan trés striet», conclut An-
toine Motulsky.

Les trois collégues qui formaient,
avec Antoine Motulsky, I'équipe de Mc-
Gill sont Alexande-Philippe Avard. de
Trois-Riviéres, ainsi que Frangois
Tanguay-Renaud et Anne de Ravinel,
de Montréal.

Théorie confirmée

WASHINGTON (AFP) — Une équipe
internationale d’astronomes a réussi
a déerypter de maniére précise les on-
des sonores ayant accompagné le Big
Bang, confirmant ainsi la « théorie de
I'inflation », ¢'est-a-dire la violente ex-
pansion du cosmos survenue une frac-
tion de seconde apres |'explosion pri-
mordiale.

(es observations ont également per-
mis de confirmer ce que les cher-
cheurs supposaient depuis long-
temps, & savoir que la matiére ordinai-
re représenterait moins de 5% du
contenu de I'Univers. Ces nouvelles
données, présentées ce week-end a

| Washington lors de la réumion de

I’American Physical Society, ont été
produites griace & une analyse dé-
taillée des images prises en 1998 par
le télescope & micro-ondes BOOME-
RANG, suspendu pendant 11 jours &
un ballon & 37 km d’altitude au-dessus
de I'Antarctique.

Limmense chaleur des tout débuts
de I'Univers (plus de 100 000 milliards
de milliards de milliards de degrés).
juste apres le Big Bang il y a environ
15 milliards d'années, a laissé des tra-
ces détectables: un rayonnement cos-
mique, sorte de vestige fossile de la
fournaise initiale. Théorisée en 1948,
I'existence de ce rayonnement cosmi-
que a été détectée en 1965.
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Autisme et nutrition,
ca se tient

out récemment, se tenait & Québec le Con-

grés international sur I'autisme, une problé-

matique qui touche des enfants et des adul-

tes de plus en plus nombreux. Plusieurs par-

lent méme d'une épidémie, avec une augmen-

tation de 1000% en dix ans. Chose surpre-

nante, alors que cette maladie a toujours re-

levé de la psychiatrie, on parle de plus en

plus du lien pouvant exister entre ce pro-
bléme mental et la gastro-entérologie.

Lautisme fait partie de ce qu'on appelle les

troubles envahissants du développement

(TED). Les personnes qui en sont atteintes

ont tendance a se replier sur elles-mémes, &

éviter le regard des autres ou & avoir des

comportements bizarres. Elles ont une diffi-

culté & communiquer. Ces symptomes af-

autistes. D'autres allergies alimentaires peuvent étre pré-
sentes, ¢'est pourquoi il importe de les dépister. Notez que
souvent, les personnes autistes ont des attirances exces-
sives vers les aliments qui causent leur allergie

Parmi les autres déficits nutritionnels fréquemment ob-
servés, on note: la carence en zine (chez 70% des enfants),
la surcharge en cuivre (90% d’entre eux), la
carence en caleium et en magnésium, la
carence en acides gras oméga-3 (presque
100% des enfants), le manque de fibres
(presque 100% des sujets), ainsi que le
manque d'antioxydants et autres vitamines
(prés de 100% des enfants). Par ailleurs, il
existe un lien entre la toxicité aux métaux
lourds et divers troubles neurologiques et
immunitaires. Ainsi, dans 'urine de nom-
breux enfants autistiques, on a retrouveé des

fectent évidemment le processus d’appren- Josi taux élevés d'un ou plusieurs métaux,
. : g osiane Cyr . o
tissage et 'autonomie. Ces personnes ont triti iste comme le mercure, le plomb, I'arsenic, I'é-
souvent tendance & adopter une routine ré- s tain et I'aluminium.

pétitive et font preuve d'une grande résis- Vo gy Les personnes autistes ont aussi fréquem-

tance au changement. Certains ont sans
doute en mémoire le personnage principal
du film Rainman, joué par Dustin Hoffman.
Des recherches récentes ont mis en lumiére I'importance
de I'alimentation dans le traitement de 'autisme. Plus par-
ticulierement, les spécialistes pronent une alimentation
sans gluten et sans caséine. Selon le D’ Jeff Bradstreet, un
médecin américain, ¢'est la premiére étape a envisager, et
plus elle est mise & exécution rapidement, meilleurs seront
les résultats. En effet, on peut noter une amélioration chez
81% des enfants qui suivent le régime sans gluten et sans
produits laitiers. Le gluten se retrouve dans les céréales
courantes, telles le blé, I'orge, le seigle, I'avoine, le triticale,
I’ epeautre et le kamut. La caséine est une des protéines re-
trouvées dans le lait et les produits laitiers. Il est fréquem-
ment observé dans les tests sanguins chez les enfants
autistiques des signes d'une allergie & ces aliments.
Intégrer ces changements dans le menu quotidien peut
sembler difficile & prime abord. C'est pourquoi les person-
nes concernées font de plus en plus appel a des nutrition-
nistes. Par ailleurs, des taux élevés d'opioides urinaires
sont fréquemment observés chez les autistes. Ces subs-
tances proviennent du lait et du blé, et sont peut-étre a I'ori-
gine des comportements stéréotypés typiques chez les

Collaboration spéciale

ment de l'inflammation intestinale chroni-
que. Une étude menée en 1996 sur 21 per-
sonnes atteintes ont déterminé que 43%
d’entre elles présentaient une perméabilité (porosite) ac-
crue de l'intestin. De plus, des tests sur 12 enfants ont mon-
tré des anomalies intestinales chez tous ces enfants. D'au-
tres études viennent confirmer ces données. C'est la raison
pour laquelle on recommande & ces personnes de consom-

mer des quantités importantes de probiotiques (bactéries |

amies).

Ces informations ouvrent la voie & une nouvelle fa¢on
d'intervenir dans ces cas de maladie mentale. Des experts
américains entrevoient qu’elle pourrait s'étendre a d’au-
tres pathologies, puisque des similitudes ont été notées
lors des tests sanguins et urinaires: hyperactivité, dépres-
sion, schizophrénie, sclérose en plaques, psoriasis, fibro-
myalgie, syndrome de fatigue chronique, colite, maladie de
Crohn et endométriose. Voila un beau défi pour la recher-
che et pour les cliniciens...

Pour plus d'informations sur cette maladie ou sur les ressources exis-
tantes, voici les coordonnées de I'Association Autisme Québec et Chau-
diére-Appalache :

L Québec: (418) 624-7444 (cowrriel: autisme@agca.org) ;

O Lévis: (418) 835-5535.

Soyez positif et vivez
plus longtemps

B LEXINGTON, Kentucky (AP) — Etre heureux et conscient de I'étre
serait une des clés de la longévité. C’est du moins ce que laisse enten-
dre une étude américaine, fruit de 15 années de recherches sur le vieil-
lissement et la maladie d’Alzheimer dans une communauté de re-

ligieuses.

nous pouvions prédire avec une préci-
sion de 85 a 90% l'apparition 60 ans
plus tard de problémes cérébraux du
type d’Alzheimer», a précisé le P*

cré a cette étude (Aging With Grace :

What the Nun Study Teaches Us |

Snowdon, 48 ans, dont le livre consa- |

Ces travaux font apparaitre qu'un état
émotionnel positif dés le plus jeune ége
peut aider & éviter I'apparition de la
maladie et méme & prolonger la vie.

«On sait depuis des années que des
états émotionnels pathologiques tels
que la dépression ou I'hostilité peuvent
provoquer des maladies», explique
David Snowdon, professeur en neu-
rologie & I'Université du Kentucky et
auteur de cette étude.

«Notre théorie est que des états émo-
tionnels négatifs tels que I'anxiété, la
rancoeur ou la colére peuvent, avec le
temps, av oir un effet cumulatif sur I'or-
ganisme. Pendant des décennies et des

décennies, les personnes qui éprou-
vent ces émotions réguliérement, plu-
sieurs fois par jour, se font du mal et
sont plus susceptibles de souffrir de
malaises cardiaques et d'attaques. »

Létude, publiée dans le Journal of
Personality and Social Psychology,
se fonde sur l'observation, depuis
1986, de la santé et des comportements
des 678 religieuses de la congrégation
de Notre-Dame.

Il ressort de ces travaux que les
coups et les traumatismes, notamment
criniens, peuvent augmenter les pro-

babilités de démence ou d’Alzheimer
plus tard dans la vie d'une personne. Il
semble par ailleurs que |'acide folique
permette de lutter contre les ravages
de cette pathologie qui prive les per-
sonnes agées de leurs facultés cogni-
tives et les conduit & la mort.

Dans le cadre de leurs recherches, le
Pr Snowdon et ses collégues ont ana-
lysé 180 autobiographies rédigées par
des religieuses d’une vingtaine d'an-
nées. IIs se sont apergus que les re-
ligieuses qui s'étaient largement ex-
primées dans leurs écrits de jeunesse
avaient moins de chances de dévelop-
per la maladie d'Alzheimer.

« Nous avons appris qu’'en observant
précocement les fonctions mentales,

About Leading Longer, Healthier
and More Meaningful Lives) devait
sortir mardi dernier aux Etats-Unis.
Dans les autobiographies, les scien-
tifiques ont également relevé la pré-
sence de mots clés comme «heureu-
se», « joie », «camour » et « espoir», qu'il
ont rapportés au devenir de chacune

des femmes étudiées. [ls ont constaté |
que les religieuses qui avaient exprimé |

des émotions positives avaient véecu
jusqu'a dix ans de plus que les autres.

« Ce résultat vient corroborer celui
d’autres études qui ont montré que les
personnes se montrant positives aux
tests de personnalité étaient suscepti-
bles de vivre plus longtemps que celles

plus pessimistes », a dit le P* Snowdon. |
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Les Québécoises ne
prennent pas assez
de calcium

e caleium, associé & une activi-
té physique réguliére, joue un
role de premier plan dans le

développement et le maintien d'une
ossature solide. Personne ne conteste
désormais ce fait, pas méme les Qué-
bécoises qui sont inondées d'informa-
tions vantant les bienfaits du caleium,
surtout chez les femmes ménopau-
sées qui sont susceptibles de souffrir
d'une importante perte de la densité
osseuse (ostéoporose). Et pourtant,
selon un récent sonda-
ge CROP effectué au-
prés de 600 femmes du
Québec Agées de 35 A
65 ans, les Québécoises
continuent de ne pas
consommer suffisam-
ment de caleium pour
atteindre les doses mi-
nimales requises de
1000 milligrammes par
jour pour les 19 a 49
ans et de 1200 a 1500
mg par jour (tout dé-
pendant de la densité
osseuse de chacune et
desrisquesde perte de densité) pour
les plus de 49 ans. D'apres les résul-
tats du sondage, seulement 18% des
Québécoises consomment 1000 mg et
plus par jour, deux femmes sur trois
(66 %) en consomment moins de 1000
mg et 53 %ignorent tout simplement la
| quantité quotidienne recommandée.
Quandon leur demande pourquoi el-
les ne consomment pas assez de cal-
cium, 35% répondent qu'elles croient
en consommer suffisamment et 12%
disent ne pas aimer les produits lai-
tiers, principales sources naturelles
de calcium. Quelque 450 000 femmes
souffriraient d'ostéoporose au Qué-
bec et on estime & plus de 15 000 le
nombre de fractures causées par cet-
te maladie. Pour en savoir davantage,
consultez l'info-ligne d’Ostéoporose
Québec: 1-877-369-7845.

Produits a
problemes

B Le glucosamine et le sulfate de
chondroitine sont aujourd’hui les mé-
dicaments anti-arthritiques en vente
libre les plus populaires. Ces deux
substances, produites naturellement
par l'organisme, aident & maintenir
nos cartilages en santé. Mais les pren-
dre sous forme de suppléments n'est
pas sans risques. D’abord, aucune étu-
de scientifique sérieuse n'a encore
établi de facon non équivoque les
avantages qu'il y a & les consommer.
Une analyse récente d'essais clini-
ques impliquant le glucosamine et le
sulfate de chondroitine et publiée
dans le Journal of the American Me-
dical Association a bien découvert
qu’ils pouvaient étre efficaces contre
la douleur, mais une investigation plus
serrée est encore de mise sur cet as-

Thierno
Diallo

Thallo@lesolerl. com

pect. Les Instituts nationaux de santé
américains sont d'aillleurs en train
d'en faire une et, en attendant leurs
conclusions, les spécialistes vous re-
commandent d'éviter ces deux pro-
duits. De plus, étant donné qu'ils ne
sont pas réglementés, il est difficile de
savoir ce qu'ils contiennent vraiment
et si leur utilisation a long terme est
sécuritaire. Certains chercheurs lais-
sent aussi entendre que le glucosa-
mine augmente la résistance a l'insu-
line, c'est-d-dire qu'il
rend la transformation
du sucre par l'organis-
me encore plus difficile
Ce n'est certes pas la
une bonne perspective
pour les diabétiques
Enfin, le glucosamine
est fait & partir de co-
quilles de crabes, de
homards et de crevet-
tes, de sorte que les
personnes qui sont al-
lergiques & ces crus-
tacés auraient proba-
blement tout intérét a
ne pas en prendre.

[rritant pour
cyclistes

B Plusieurs personnes se privent de
faire de la bicyclette parce que les sel-
les ne sont pas confortables. C'est
bien dommage car il 8'agit d'un excel-
lent exercice et il existe des moyens de
minimiser ou d'éviter cet inconfort, af-
firme le Wellness Letter, de I'Univer-
sité de Californie & Berkeley. Le péri-
née, cette partie de I'anatomie située
entre I'anus et les organes génitaux,
peut effectivement passer de durs mo-
ments & vélo. C'est souvent le cas chez
les eyclistes endurcis mais, souligne la
publication, méme les cyclistes occa-
sionnels peuvent ressentir de I'en-
gourdissement ou de la douleur dans
la région des parties génitales, surtout
en terrain difficile. Des problémes
d’'impuissance et de prostate (besoin
fréquent d'uriner) peuvent aussi en
résulter, notamment chez les hommes
d'un certain ige. Les femmes n’en sont
pas exemptes: elles peuvent ressentir
de la douleur dans la région des par-
ties génitales & la suite d'une forte
pression exercée par la selle sur les
nerfs et les vaisseaux sanguins du pé-
rinée. Tous ces problémes sont toute-
fois temporaires mais, si voulez quand
méme les prévenir, voici ce qu'il faut
faire: ajustez I'angle de la selle & une
position plus horizontale, prenez une
pause de temps en temps, ajustez la
hauteur de la selle pour ne pas avoir &
basculer d'un bord & l'autre, tenez-
vous bien droit afin de mettre le moins
de pression possible sur le périnée et
choisissez bien votre selle (certains
modéles sont conc¢us de fagon a pro-
téger la région des organes génitaux).

LOGEMENTS: a partir de
380°/mois 11/2 piéce
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Salle 2 manger, etc.
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ETABLISSEMENT A BUT NON LUCRATIF
S'ADRESSANT AUX PERSONNES

=t DE 60 ANS ET PLUS A FAIBLES
La Champenoise ET MOYENS REVENUS

sionnels spécialisés.

CANCER DU SEIN et SOMMEIL

Vous avez déja reu des traitements pour un cancer du sein et
vous éprouvez certaines de ces difficultés de sommeil :

» Vous prenez plus de 30 minutes pour vous endormir?

» Vous avez des réveils fréquents pendant la nuit?

» Vous étes éveillée plus de 30 minutes pendant la nuit?
> Vous vous réveillez tot sans pouvoir vous rendormir?

» Vous considérez votre sommeil non récupérateur?

NOUS POUVONS VOUS AIDER i
Dans le cadre de nos projets de recherche, nous offrons une I
intervention psychologique de groupe (sans médicament) pour
remédier A ces difficultés. Cette intervention est offerte
gratuitement, aux femmes éligibles, par une équipe de profes-

Téléphone : 525-4444 poste 5283 g
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[Lumineuse, mais
trop couteuse

La projection numérique ne souléve pas
I'enthousiasme des exploitants

WASHINGTON (AFP) — La projection
numérique offre des perspectives lumi-
neuses aux salles obscures americal-
nes mais le montant de I'investisse-
ment reste encore trop eleve pour sus-
citer I'enthousiasme des exploitants

Sur un marché mondial de 300000
écrans, a peine 31 salles sont équipees
de projecteurs numériques dont 15 aux
Etats-Unis, 10 en Europe, deux au Ca
nada et au Japon, une au Mexique et en
Corée. Tous portent la marque de la fir-
me américaine Texas Instruments, qui
fabrique le seul projecteur numerigue
(Digital Light Processing - DLP) au-
jourd’hui disponible sur le marche

« Aucun de ces projecteurs n'a éte
vendu. s sont a I'essai depuis juillet
dernier », précise John Fithian, prési-
dent de I'association nationale des pro-
priétaires de salles de cinéma (Natio-
nal Association of Theaters Owners -
NATO), représentant 75 % des écrans
nord-américains. « C'est trop cher,
¢'est un investissement de 150 000$ par
éeran. Limage est bien sir d'une excel-
lente qualité. Le systéme autorise la
diffusion par satellite dans les salles
non seulement de films mais aussi de
concerts et manifestations sportives
Mais le retour financier potentiel n'est
pas suffisant pour justifier de telles dé-
penses », estime Fithian

AMC, un important réseau d'exploi-

tants américains avee pres de 2500 sal-
les aux Etats-Unis, procéde actuelle-
ment a 'essai de huit projecteurs nu-
meriques

« Nous gagnons en flexibilité de pro- |
grammation. Si un film ne fonctionne |
pas, on peut désormais le remplacer
sans délai », souligne Richard King, di- |
recteur de la communication de AMC.

Autre avantage de la projection nu-
mérique, I'acheminement des films et
autres spectacles dans les salles par le
truchement du satellite, de la fibre op-
tique et d'Internet

« Cela représente une économie de |
800000$% par an pour les studios, soit le
colt des copies et de 'acheminement |
des bobines aux Etats-Unis seule- |
ment », précise Richard King. l

Pour les membres de la NATO, c'est la |
que le bét blesse. ‘

« Pourquoi paierions nous pour un |
systéme qui, & nos yeux, ne présente ‘
pas d'avantages significatifs par rap- |
port & la pellicule ?, demande son prési- :
dent d'autant qu'on ne peut augmenter |
le prix du billet de cinéma que d'un dol- |
lar au maximum ». Le prix d'un billet
aux Etats-Unis varie entre 58 et 108.

Avant d'investir dans cette technolo-
gie, « il faut que son cofit diminue de fa- |
con significative et que des concur-
rents & Texas Instruments apparais-
sent », ajoute John Fithian.

Steve Jobs a présenté il y a 10 jours le nouveau iBook.

Apple veut reconquerir
le marché scolaire

Son arme: le nouveau iBook

CUPERTINO, Californie (AFP) — Le
pdg d'Apple, Steve Jobs, a présenté la
semaine derniére un nouvel ordina-
teur portable iBook, utra-mince et ul-
tra-léger, avec lequel il espére recon-
quérir sa position de leader sur le
marché scolaire.

Le nouveau iBook pése 2,2 kg et a
une épaisseur de 3,3 cm. Son design et
sa couleur perle font plus penser au
Titanium, un portable ultra-sephisti-
qué d'Apple, qu'a la premiére généra-
tion de iBooks. Il est équipé toutefois
d'un processeur G3 de 500 MHz la ol
le Titanium aligne les performances
du G4 et s'avere deux fois mois cher,
avec un prix d'entrée de gamme de
12998 US extensible & 17998 US pour
les versions intégrant un lecteur de
DVD et permettrant de graver des CD.

Il sera mis en vente d'ici la mi-mai.
Le iBook original, qui pése 1 kg de plus

I"“‘

que sa progéniture, a été lancé en sep-
tembre 1999 et vendu & plus de 700000
exemplaires. ‘

Avec cette nouvelle version, qui dis-
pose d'une autonomie de cing heures,
Apple entend retrouver sa position de |
numéro un sur le marché scolaire, ‘
qu'il a dd concéder en 2000 & son
concurrent américain Dell.

Steve Jobs est convaincu que l'ave-
nir du marché éducatif appartient aux
portables, les écoles privilégiant de
plus en plus I'Internet mobile et les
consoles transportables aisément
d'une salle de classe a 'autre.

Al'appui de sa démonstration, Apple

a annoncé la commande de 23 000 nou-
veaux iBooks par les écoles publiques
du comté de Henrico (Virginie, est), la
plus grande jamais contractée parle |
systéme scolaire pour des portables
selon Steve Jobs.

Du 6 au 13 mai, venez célébrer
arrivée

b Nournuhm-tb
; sur toute Ja marchandise ou prix
L La collection de maillots Eté 200/ est arrivée!

des beaux jours.
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Normand Parenteau, de la Maison Sony des Galeries de la Capitale, montre le nouveau téléviseur Sony Wega a écran de
65cm (27 pouces). A remarquer la nouvelle teinte gris Joncé.

Un gros
programme

Sony voit la convergence numerique
dans sa soupe pour 2001

hez Sony, on ne semble
avoir qu'une expression
dans l'idée, ces temps-ci,
au point qu'on est en
droit de se demander si
les ingénieurs ne la
voient pas dans leur soupe: la conver-
gence numérique. Pour ceux que ce ter-
me risque d’effrayer, disons que c'est
tout simplement le résultat de la combi-
naison du divertissement et de la tech-
nologie de I'information. Ou, plus sim-
plement, le mariage de I'audio-vidéo et
de I'informatique.

Au programme de 2001, avant-goit
des machines du troisiéme millénaire,
des téléviseurs a haute définition a
écran géant, des caméscopes numeri-
ques, de nouveaux lecteurs DVD, les
premiers CD super audio et, bien sdr,
des ordinateurs personnels. Une année
ol Sony semble vouloir mousser ses
merveilleux modéles VAIO qui font fu-
reur dans le monde de l'informatique
aux Etats-Unis depuis deux ans.

Au cceur de plu-
sieurs de ces pro-
duits, un élément
clé, la carte de mé-
moire Memory
Stick qui gagne en
capacité de stoc-
kage: elle attein-
dra bientdt les
256 Mo et on dit
qu'en 2003 elle se-

Michel ra capable d'em-
Truchon magasiner 1,4Go
Miruchon@iesoleit, com  4€ données. On la

retrouve dans les

caméscopes, les
appareils photo numériques, les lec-
teurs MP3 et dans les enregistreurs de
voix numérique & puce. D'ici peu de
temps, elle sera utilisée dans des téle-
phones sans fil qui permettront ainsi
I'échange direct de données comme des
photos numérisées et autres docu-
ments. Méme la science-fiction est loin
derriére...

L'un des plus impressionnants pro-
duits de pointe présenté récemment
aux dépositaires de produits grand pu-
blic est le FD Trinitron Wega, un colos-
sal téléviseur & tube-écran parfaite-
ment plat de 40 pouces de format 4:3, le
plus grand de I'industrie présentement.
[l sera doté des derniers perfectionne-
ments en matiére de traitement de
I'image, notamment la réduction de la
distorsion causée par le transfert d'un
film de 24 images par seconde sur une
vidéo de 30 images par seconde. Lors-
qu'utilisé avec un format d'image pan-
oramique, ce géant donnera 'équiva-
lent d’'un téléviseur 16:9 de 34 pouces.
Et vous ne perdrez rien des émissions
en format standard qui sont la pour plu-
sieurs années encore. Le téléviseur We-
ga 40 pouces coiltera 5099 et sera en
vente en septembre.

Parmi les autres téléviseurs du troi-
sidme millénaire, deux écrans a projec-

OCELYN BERANIER

LE SOLEN, JOC
Patrice Audet, conseiller  la Maison Sony des Galeries de la Capitale vient tout
Juste de faire connaissance avec le graveur RCD-W1.

tion préts pour la haute définition, les
modéles de proportion 16:9 de 51 et de
57 pouces risquent de faire des vagues
chez les amateurs de cinéma maison.
[1s seront disponibles en octobre a des
prix de vente suggérés de 4999 et de
59998

Ces écrans seront complétés par un
nouveau leceur DVD a sortie & balaya-
ge progressif (élimination des lignes de
I'image) et & conversion 12 Bits/54 MHz
NA. Le DVP-NS700P arrivera en juin et
se vendra 5998.

Lautre coup d'éclat de Sony, cette an-
née, sera le lancement en juin du pre-
mier lecteur de disques compacts super
audio (SACD). Il s’agira d'un modeéle
changeur a cinq disques. Le CD super
audio offre une dynamique et des dé-
tails supérieurs au CD actuel. Détail
étonnant, le SCD-CE775 coflitera 799 8.
On s'attendait & beaucoup plus cher
pour l'arrivée de cette nouvelle techno-
logie. Inutile de préciser que Sony ver-
ra & alimenter I'appareil en disques.

Déja, I'avant-garde des Sony 2001 a
commencé a faire son apparition. Plus
modeste que le futur géant, le Wega Tri-
nitron 27 pouces méne la marche. Sur
le plan technique, Sony s'est contenté
de peaufiner un modéle ayant ample-
ment fait ses preuves. C'est du c6té de
I'esthétique qu'on a une surprise, car le
fabricant s'écarte de la tendance qu'il a
lui-méme créée il y a quelques années
avec les premiers Wega gris métallique
et revient avec une teinte plus sombre,
un gris souris qui ne fera sans doute
pas ['unanimité. Mais c¢'était sans dou-
te la solution de compromis pour plaire
a tout le monde et & son pére. Le gris
éclatant en irritait en effet plusieurs qui
réclamaient le retour du noir. Le KV27-
FV17 se vend 12998. Les plus petits mo-
déles, les Wega & écran de 13 pouces &
fagade gris métallique (Bravo!) subis-

sent un petit changement cosmétique
avec des boitiers bleu, blanc ou gris
pouvant mieux se marier au décor.

Mieux vaut tard que jamais, Sony se
lance & son tour dans I'aréne de la copie
avec un graveur de CD extrémement
souple et polyvalent, le RCD-W1 qui se
caractérise par sa capacité d'écrire a
vitesse quadruple sans dénaturer la co-
pie.

C'est un modele & double platine, I'une
servant & la lecture et I'autre & la lec-
ture-écriture. Il posséde une prise de
casque & volume variable ainsi qu'un ni-
veau d'enregistrement manuel fort pra-
tique & potentiométres lumineux. Com-
me les graveurs de la concurrence, le
nouveau Sony s'abreuve & toutes les
sources, tant numériques qu'analogi-
ques. On peut done se fier sur lui pour
archiver une collection de disques ou
récupérer les enregistrements sur cas-
settes. Il peut étre directement relié &
un changeur de 200 disques, ce qui
donne des possibilité formidables
Comme la concurrence également, le
Sony n'utilise que des disques destinés
a I'audio & 22,998 le paquet de cing. La
différence de prix entre ces disques
vierges et ceux utilisés pour les fins pré-
sumées de stockage de données infor-
matiques (entre 18 et 1,508 quand ¢a
n'est pas moins cher) s’explique par le
fait que les fabricants de graveurs pour
chaines audio versent une redevance
pour les droits d'auteur. Le graveur
Sony se vend 7998.

J'aural I'occasion de vous parler des
autres membres de la famille Sony 2001
au cours des prochaines semaines
(@ Consultes le site Internet du SOLEIL qui vous
offre un accés interactyf aur archives de la
chromique de Michel Truchon et trouvez l'informa
tion dont vous avez besoin
http//www lesoleil.com/Informatique/

—————— vy T
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ENFANTS

L’événement de I’année pour la famille

L'événement de ['année pour la
famille est de retour du 17 au 20 mai,
au Méga-Parc des Galeries de la
Capitale. C’est en effet le Be
SALON MATERNITE-PATERNITE
(et des enfants), dans le cadre de la
Semaine québécoise des Familles.
Et ¢’est gratuit pour tous.

Cent cinquante exposants sont sur
place pour donner toute I'informa-
tion concernant la grossesse, la santé
de toute la famille, I’alimentation,
I’éducation (bourses d’études), et les
services de toutes sortes pour la
famille.

Des professionnels de nombreux
ministéres, institutions et compa-
gnies privées vous y attendent. Ils
ne demandent qu'a répondre a vos
nombreuses questions pour vous
renseigner adéquatement face aux
besoins de la famille des années
2000!

JEUX ET DEGUSTATIONS

Des aires de jeux sont aménagées
pour les enfants en bas dge et ceux
un peu plus dgés. De plus, il y a
tous les manéges du Méga-Parc des
Galeries de la Capitale.

Des aires de repos, une salle d’al-
laitement et des aires pour les tables
a langer sont également prévues
pour bébé et maman! D’ailleurs
Mini-gourmet offre gratuitement
ses repas au “ resto " des tout-
petits...

Des dégustations de divers produits
sont proposées par plusieurs
exposants, pour le plus grand plaisir
des jeunes et des moins jeunes.

ANIMATION CONTINUELLE

L’animation est continuelle sur la
patinoire du Méga-Parc des
Galeries de la Capitale ou sont

regroupés les exposants. Des mas-
cottes se proménent dans le Salon
pour le plus grand plaisir des tout-

petits.
SPECTACLES

De nombreux spectacles sont au
programme tous les jours sur la
scéne principale, des défilés de
mode et une animation de foule:
voild autant de bonnes raisons de
visiter le SALON MATERNITE-
PATERNITE (et des enfants).
Nous vous conseillons de consulter
la programmation compléte dans
cette méme page. N’avons-nous
pas raison de dire que c’est I'événe-
ment de I'année pour la famille, a
Québec!

Remise des prix de la famille 2001,

a 11h le jeudi 17 mai,
au Salon Maternité-Paternité
(et des enfants)
L'ouverture officielle du Salon Maternité-Paternité

enfants) le jeudh 17
20e remise annuelle des prix de la fanulle

mai, & 11h, est immédiatement suivie d

Toute la population est invitée A cet événement qui se tient s
I'égide de la Fédération des Unions des familles et la Ba
Scotia. Madame Linda Goupil, ministre de 1"Etat de la fa
et de I'enfance, sera aussi présente pour souligner la Sei
québécoise des familles (14 au 20 mai 2001)

NEUF LAUREATS

Les jurys, sous les présidences de Monsieur Alain Gravel
naliste A I'émission ENJEUX et Monsieur Andre D. Belan
producteur, dévoileront neuf lauréats dans cing categorns
Personne bénévole de I'année, Organisme bénévole de 1o
Municipalité de I'année, Entreprise de "année et Meédia de
née

FAMILLE - TRAVAIL

Depuis 1991, la Fédération remet des prix de la tamull
matidre de conciliation famille-travail dans les entrep
Une rétrospective des récipiendaires, qui ont marqué Ihist
les prix de la famille seront présentés pour la remise. |
Promotions Saro inc. ont mérité "honneur en 1997, catey
PME, pour la réalisation du Salon Maternité-Paternité (et d
enfants) de Québec

——

* Suivi de grossesse
* Accouchement
* Suivi postnatal
a domicile avec
une sage-femme
Soirée
d'information
le 1¢* mercredi
de chaque mois

et soirée spéciale
le 24 mai

182, rue de 'Eglise
Saint-Romuald (Québec) G6W 3G9

(418) 839-0205
www.mimosa.qc.ca

Membres de | Ordre des sages-femmes
du Québec (O5FQ)

SERVICES GRATUITS*

MATERNITE PATERNITE Programmation de la scéne principale
- o ET DES ENFANTS ——o
Hceures Jeudi \Vendredi Samedi Dimanche
11h00 Ouverture officielle Sophinette et ses musiciens Sophinette et ses musiciens
[ |
11h30 | Remise des prix Sophinette et ses Ecole de Danse Ecole de Danse
| de la famille 2001 musiciens Lina Verreault Lina Verreault
13h00 T‘ Les productions AZUR Les productions AZUR Les productions AZUR Les productions AZUR
Spectacle clownesque Animation de foule Spectacle clownesque Spectacle clownesque
13h30 Sophinette et ses Conférence Yvon Dallaire Conférence Yvon Dallaire
musiciens Psychologue-Sexologue Psychologue-Sexologue
14h00 Les productions AZUR Les productions AZUR Les productions AZUR Les productions AZUR
Animation de foule Spectacle clownesque Animation de foule Animation de foule
14h30 Défilé de mode Défilé de mode
15h00 Les productions AZUR Les productions AZUR
Spectacle de magie Spectacle de magie
15h30 Les productions AZUR Les productions AZUR
Spectacle de magie Spectacle de magie
16h00 Spectacle de cldture de la
Semaine québécoise des familles
Collaboration : Ville de Québec
avec Studio Party Time
16h30 Tirage
18h00 Conférence Yvon Dallaire Conférence Yvon Dallaire
Psychologue-Sexologue Psychologue-Sexologue
19h00 Défilé de mode Défilé de mode
19h45 Ecole de Danse Lina Verreault Ecole de Danse Lina Verreault *Un service du réseau de la santé et des services soclaux du
Des spectacles pour |
#

toute la famille et une
animation continuelle

L'animation est continuelle pendant les quatre jours du Salon Maternité-
L'événement de 'année pour la famille a

Paternité (et des enfants).
Québec gratuit pour tous.

Considérée comme la meilleure agence artistique de Québec, Les
Productions AZUR assurent une grande partie de la programmation.

SCENE PRINCIPALE

Tous les jours sur la scéne principale, il y aura spectacles clownesques et
spectacles de magie. C’est aussi les Productions AZUR qui sont respon-
sables des défilés de mode quotidiens mettant en vedette des futures
mamans et papas ainsi que des enfants de tous ages. |
L' association des marchands des Galeries de la Capitale et principalement |
Sears Canada vous invitent & découvrir les toutes nouvelles tendances
mode pour toute la famille. Le défilé présentera plus particuliérement la
mode-enfant et les vétements de maternité.

Les Productions AZUR feront aussi de 1'animation de foule, plusieurs fois
par jour ; des joyeux clowns et des magiciens amuseront et divertiront les

enfants pendant votre visite.
SOPHINETTE

Passons aux choses sérieuses. Cette animation est constituée d’ateliers
dont la musique, les mélodies, les formulettes, les rieuses, les jeux et les
chansons sont d'inspiration traditionnelle. Le tout a été mis au gofit du
jour par Sophinette (Sophie Pomerleau) et les musiciens (Christophe
Garenc, Frédérick Levasseur, Frangois Morissette et Todd Picard). Ils
seront présents tous les jours sur la scéne principale.

ECOLE DE DANSE LINA VERREAULT

Les éleves de cette école de danse réputée se produisent en spectacle tous
les jours. Ne manquez pas ces magnifiques prestations de nos vedettes de
demain. Vos enfants aussi voudront suivre des cours de 1'école de danse

Lina Verreault.
CONFERENCES

Nous avons la chance cette année de présenter les conférences de
Monsieur Yvon Dallaire, psychologue-sexologue, sur la scéne principale.
Ses conférences “ Les secrets des couples heureux ", vous livreront les
résultats des principales études sur ces couples et vous révéleront |
quelques-uns de leurs secrets et “ Quand les amants deviennent des
parents ", Monsieur Dallaire vous propose quelques solutions concrétes
pour bien gérer A la fois une vie de famille saine et une vie sexuelle et

amoureuse active.

pour l'avenir

Ensemble,

de nos enfants

Le Salon Matemits Paternité qui se tiendra 4 Québec, du 17 au 20 mai,
est pour-mol I'occasion révée de partager avec vous, en ce début de la
Semaine québécoise des families, I'intérét que le gouvernement porte aux

familles et aux enfants. ’

En 1997, le gouvernement du Québec a fait un geste important. Il a privilégié
le développement des services de garde éducatifs afin d'offrir aux enfants
québécois, quelle que soit leur situation familiale, économique, sociale ou
ethnoculturelie, la possibilité de s'épanouir dans un environnement qui

favorise la pleine réalisation de leur potentiel.

Trés rapidement, le Québec a mis en place les mesures et les services
mmmummmwumoummmm
de la Famille et de |'Enfance, I'Impmtimdeawvicecdooudobducam
ASSwWﬂIudemmd'abdoﬂandex

familles.

Lem«nhpmummmwutlmormlomuﬂavocpmoowaooo
places aujourd'hul disponibles pour les enfants dans le réseau des services
degmquébéooismiebuoootduMmm.ma)oréa1.6mbl|iardsde

dollars cette année. Cependant, il est déja temps de se tourner vers |'avenir

Le Ministére projette I'instauration d'un régime d'assurance parentale
adapté aux nouvelles réalités du marché du travail et,
I'atteinte de I'objectif de 200 000 places dans les centres de la petite
enfance et les garderies, tout en diversifiant |'offre de services, notamment
par la garde selon un horaire de solr, de nuit et de fin de semaine.

mmwmm.mmmmamrﬁm
québécois pour le bien-étre des enfants ne peuvent qu'assurer un avenir

meilleur pour toute la société

Swumcmpmmmmmmmwm
des familles québécoises, car en investissant temps et énergie dans ce que
mmmmmmmx.mmm.mmamm

Québec une société plus juste.

] 7
e
LS e

-«v/"ab‘-JJl
Linda Goupil
Ministre d'Etat & la Famille et & I'Enfance

Ministre responsable des Ainés
Ministre responsable de la Condition féminine

Ministre responsable de la région de la Chaudiére-Appalaches

pour 2005-2006,

Québecaa

Minitbre de (s Familie
ot de 'Enfence

+



http://www.mimosa.qc.ca

B 6 www.lesoleil.com

- J

L‘& 8¢ édition du Défi SpllSh Splash a 61é présentée hier, sous la présidence d’honneur d’Eric

LE SOLEIL

DIMANCHE

Pierre Champagne

PChampagne@iesoleil .com

2001 ,
TSR

Pichette, président du groupe Qualinet. On reconnait icl une partie de 'équipe des 120 nageurs qui devaient na-
ger 500 km dans la but d’amasser 20000 $ au profit d’Adaptavie. Assise devant, Agathe Soucy-Fortin. Premiére
rangée : Clément Boucher, Richard Turcotte et Marie-Christine Auger. Deuxiéme rangée : Karyne Tremblay, en-
tfaineure, Alexandra Courtemanche, Sophie Dmers, Yannick Laroche, Isabelle Drouin, Caroline Tardif, Ginette
Demers, Marle-France Allard, Mélanle Rancourt, entraineure, et Guylaine Noél, conseillere de Québec.
Troisiéme rangée : Stéphane Brown, Jean-Claude Arsenault, Denis Lefaivre, technicien a la ville de Québec,
Riéhard Couture, Dominique Cantin, Chantale Labrecque, Clément Roy, Josée Daniel, Luc Lambert, président
d'Adaptavie, Karen Rivard, coordonnatrice aquatique d’Adaptavie, et Eric Pichette.

[Jécole de I’Alizé de st-
Jean-Chrysostome est la premiére
éeole éconergétique au Québec.
(Yest la raison pour laquelle Anicet-
A Gagné, le président de la com-
nilssion scolaire des Navigateurs,
régoit une plaque honorifique des
mains de Louls Marmen, directeur
de la Division de I'habitation, des
batiments et de la réglementation
de I'Office de Vefficacité énergé-
tigue du Canada.

o
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« Mousseline »
sur cing
continents

Des éleves de 1™ année
de Sainte-Anne-des-Monts
lancent un livre d’histoire

HENRI

MicHA

Collaboration \/I('l'lllll‘

| B SAINTE-ANNE-DES-MONTS — Des éléves de 1™ année viennent
| delancer un premier livre d’histoire: Mousseline en A ustralie. Et leur

soif de découverte leur permettra de mieux connaitre cing pays, sur

autant de continents.

« Mousseline », I'héroine de cette his-
toire, est née sur la planéte « Au bord
de lune ». Tombée dans la cour de
I'école de I'Anse, la jeune extraterres-
tre, agée de 6 ans, a choisi de décou-
vrir la Terre en compagnie de ses nou-
veaux amis. Inspirés par les Olym-
piques de 2000, les jeunes ont donc
choisi de découvrir I'Australie, puis
I'Inde et le Zaire. lls « visitent » actuel-

| lement la France avant de revenir en

| conte I'enseignante Nicole

Le 25° anniversaire du Centre de formation en transport de |

Charlesbourg a été souligné par la signature d'une entente de gestion en-
tre ce centre et celui de Saint-Jérome, par le ministre Francois Legault,
que I'on reconnait assis. Derriére lui, Pierre Deschamps, co-président syn-
dical de Camo-Route, Jacques Baril, ministre délégué au Transport, Loui-
se Guimont, vice-présidente a la Sécurité routiére a la SAAQ, Jeanne-d’Arc
Marcoux, présidente de la Commission scolaire des Premiéres-Seigneu-
ries, et Jacques Dulude, co-président patronal de Camo-Route.

Le Théatre du Gros Mécano
avait organisé une activité de fi-
nancement originale pour souligner
son 25° anniversaire. Deux piéces
en chocolat d'une valeur totale de
400 $ ont été tirées le 14 avril, en

Centraide Quebec

A6 VL OA°

ALARCINAL.
ES FRECHETTTE

Centraide Québec a recu récemment de la commsission scolaire
de la Capitale une contribution de 46 217,948. De gauche a droite, Claude
Gerbeau, directeur de la campagne Centraide a la commmission scolaire,
Claude Vanasse, présidente, division Education, & Centraide Québec, et
Louise Fiset, secrétaire du dossier Centraide a la commission.

collaboration avec les boutiques
Aux Petites Gourmandises. Sur la
photo, Huguette Poitras, des Pe-
tites Gourmandises, accompagnée
d’André Lachance et d'Héléne Bas-
que, du Gros Mécano.

La faculté des sciences de 'administration
de I'Université Laval a procédé récemment au dévoile-
ment d'une sculpture qul vient s’intégrer aux travaux
d’agrandissement et de rénovation de son pavillon.
(’est une oeuvre de l'artiste-sculpteur Jacek Jarnusz-
klewlez qui a été retenue. On reconnait sur cette pho-
to Claude Godbout, vice-recteur exécutif, Bernard Gar-
nier, doyen de la faculté, et I'artiste derriére lequel
I'oeuvre, un bateau a voile rappelant la grande aven-
ture d'Ulysse, est exposée.

LLES FRECHETTA

Le dernier Rendez-vous des PME présenté
au Centre des congres de Québec le 26 avril s’est avéré
un succes inespéré. Lévénement a attiré 550 entrepre-
neurs, soit 150 de plus que prévu. La journée s’est ter- |
minée par le tirage de 100 actions ordinaires de la Ban- |
que Nationale. Sur la photo. Renaud Nadeau, premier
vice-président de la banque, Sébastien Audy, vice-pré-
sident du Regroupement des étudiants entrepreneurs
de I'Université Laval, et Placide Poulin, président et
chef de la direction de MAAX et invité d’honneur.

Radio-Enfant 2001 a per-
mis A des jeunes de 1™ et 2° année
de I'école primaire Yves-Prévost de
falre de la radio communautaire a
CKIA FM durant la semaine de la
francophonie. On reconnait sur cet-
te photo quatre de ces jeunes ani-
mateurs, Roxanne Larouche, Ale-
andre Ratthé, Frangois St-Onge et
Joél Watters. A l'arriére, les ensel-
gnantes Katia Gauthier, Diane Gl-
raudas, Marize Bolsvert et la direc-
trice de I'école, Anick Dumas.

D GUY-LEONARD TREMBLAY

Ameérique, en juin

Le volume de 28 pages permet aux
jeunes, et aux lecteurs, de découvrir le
continent australien, ses habitudes,
sa faune et sa flore.

« Les jeunes ont utilisé les
CD-Rom, les revues, le die-
tionnaire, I'Internet, en plus
de rencontrer quelqu'un qui
a séjourné dans ce pays, ra-

Chabot. Le projet a éveillé
leur esprit, en plus de favo-
riser'apprentissage d'au-
tres matiéres, dont la zoolo-
gie, les mathématiques, la
découverte de l'informatique, de nou-
veaux logiciels et, bien sir, le francais.
Les jeunes ont acquis une plus grande

| confiance en eux et ont participé a

toutes les étapes de réalisation. »

La découverte des autres continents
se limitera & quatre ouvrages photo-
copiés, réservés aux éléves.

C’EST SURPRENANT

Les retombées du projet sont sur-
prenantes, voire intéressantes. « Au
début, les jeunes faisaient des phrases
courtes, truffées de « ya » et de « ben ».
Maintenant, les phrases sont plus lon-
gues et ils recherchent des syno-

Des phrases courtes truffées

de « ya » et de « ben » a celles,
plus longues, oil les éleves

~ cherchent a éviter

les répétitions
nymes, pour éviter la répétition des
mémes mots. C'est surprenant pour
des jeunes qui ne savaient pas lire, en
début d’année. »

Frédérique Shank a participé au
projet, comme 25 de ses consceurs et
confréres de classe. « J'ai
bien aimé ca. J'ai appris des
mots nouveaux et les noms
d’animaux bizarres. J'ai
aussi amélioré mon travail
sur l'ordinateur », confie-
t-elle.

Le projet, qui répond aux
nouvelles exigences de la
réforme de I'éducation, a
des impacts positifs sur les
jeunes éleves. « Certains,
méme malades, sont venus en classe
lors de la visite de Mousseline. Ils
étaient méme décus lorsque les tem-
pétes forcaient la fermeture des clas-
SeSs. »

Le directeur de I'établissement Gé-
rald Arvisais, Nadine Sirois, Danielle
Joyal et Jeanne Mimeault ont égale-
ment participé au projet Mousseline
découvre le monde.

La publication des 100 exemplaires
a colité plus de 20008, provenant, en
partie, des fonds destinés au Con-
cours québécois en entrepreneurship.
Lexpérience pourrait étre répétée

I'an prochain.
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COLLABORATION SPECIALE HENRI MICHAUD
Les 26 auteurs du livre d’histoire, accompagnés de « Mousseline », de U'en-
seignante Nicole Chabot (a gauche) et de Nadine Sirois.

Le Canada se classe

7¢ pour le traitement
des meres de famille

TORONTO (PC) — Le Canada se
classe en septiéme position dans un
rapport divulgué par la fondation
« Save the Children », qui évalue 94
pays selon leur traitement des méres

| de famille.

C’est une meilleure note que celle

| qu'obtiennent les Etats-Unis, qui ne se

"
\

classent pas dans les dix premiers,
mais le Canada se retrouve tout de
méme derriére bon nombre de pays
nordiques, ol I'accés aux services de
santé est supérieur, et ol les femmes
ont plus facilement acces a des postes
au sein de la Fonction publique.

Le rapport a été rendu public & Wa-
shington, mardi, cinq jours avant la
Féte des méres. [l évalue les pays en
fonction de l'accés des méres aux
soins de santé, a la contraception et &
la planification familiale et selon leur
taux d'alphabétisation et de participa-
tion au gouvernement

Les pays qui battent le Canada sont

la Suéde, la Norvége, le Danemark, la
Finlande, les Pays-Bas et la Suisse.

Lan dernier, la fondation avait rédi-
gé un rapport semblable, et le Canada
s'était alors classé deuxieme. Mais Ni-
cole Amoroso, porte-parole de la fon-
dation, a déclaré qu’il serait injuste de
comparer les deux études. Le recul
apparent du Canada s’explique par le
fait que la version de cette année était
beaucoup plus poussée et constitue en
fait un document tout a fait différent,
a-t-elle expliqué.

Selon Carrie Youdell, qui dirige un
programme de soutien aux parents
pour « Save the Children », le Canada
aurait droit & une meilleure note s'il y
avait plus de logements a coflits modi-
ques et de services de garde peu coil-
teux et si on accordait plus d'attention
a la violence contre les femmes.

La liste des dix premiers pays inclut
I'Autriche, I'Australie et le Royaume-
Uni, suivis des Etats-Unds.

pagneLay B . WP
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CINEMA

Les chiffres indiquent la valeur artistique; (2) remar-
quable; (3) trés bon; (4) bon, (5) moyen. (6) pauvre. Les
cotes sont fournies par Médiahim . elies peuvent giftérer
de celle des critiques du SOLEIL

CINEPLEX ODEON BEAUPORT (661-8494). Lo retour de
Is momie () 12h55, 13025, 15n45, 16010, 18h30, 15
21h15, 21045 (G). Chevalier (5) 12030, 15h20. 18010
210 (G). A toute vitesse (6) 130, 15030, 18040, 21010
G) Le lournal de Bridget Jones (4) 13015 15050
19h10, 21h35 (G). Le masgue de I'sraignée (5) 13030
16015, 19n20, 21155 (13 ans). L'ennemi sux portes (4)
12040, 15025, 18n45, 21050 (13 ans). Un soir su bar
McCool's (t& 12h35, 1605, 19n05, 21h20 (13 ans)
Cartel (4) 13h20, 16nh, 18n55, 21h40 (13 ans). Va e
faire ¥ Freddy! (Og 18nh20, 20n30 (13 ans). Ls
ronde des cocus (5) 12n30, 16030, 19n30, 22n (G)
Cnocom?l'Sth 15h40, 18015, 20050 (G). Trafie (3
vi. 12h35, 15h35, 18h35, 21h30 (13 ans). Tigre
dragon (3) 13010, 15n55, 18n25. 21005 (G). Josle ot
les Pussycats (5) 12h45, 15010, 18n05, 20040 (G)

lons en (4) 12h45, 15n (G). Pokémon 3 (6)
12150, 15h05 (G). Hannibal (4) v.!. 18h, 2055 (16
ans). Tarifs: 9.758; 13 ans ot moins et 65 ans et plus
5,758. Mar. Mer. 6,258. Avant 18h en semaine (sauf
jours fériés): 6,758, Avant 18h sam. et dim. et jours
fériés: 7,758

CINEPLEX ODEON PLACE CHAREST (529-9745 ou
"“E Le retour de la momie () 13020 16010, 18n50
21040 (G). Cartel (4) 13005, 15h40, 18025, 21005 (13
ans). Un soir au bar McCool's (4) 14n, 16h45, 19h20
(13 ans). La ronde des cocus (5) 21035 (G) Va te faire
foutre Freddy! (8) 13n50. 16h40, 19005, 21h25 (13
ans). Le masque de |'sraignée (SL 13n45, 16h25
18h55, 21015 (13 ans). Le journal de Bridget Jovmsd)
13n40, 16n30, 18h40, 21h (G). Chevaller (5) 13n
15h45, 18h30, 21h10 éG: A foute vitesse (6) 13010
16h20, 19010, 21h45 (G), Tarlfs: 7 508; Age d'or et ado-
lascents jusqu'd 17 ans: 58; tous les jours avant 18h: 58
mardi et mercredi touts la journée: 58

CINEPLEX ODEON SAINTE-FOY ém-uu) Chevaller |

Sl) 12h40, 13h15, 15h35, 16h05, 18h30, 19N, 21h20
1h50 (G). Knight's Tale (5) v.0.a. 12n50, 15h45, 1840
21030 (G). Le retour de |la momie () 12h45, 13h20
15h40, 16h10, 18h35, 1910, 21h25, 21h55 (G). The
Mum lmumS)voa 12h35, 15h20, 18015, 21h (G)
Le rol danse (4) 13n25, 16h, 18h30, 21h05 (G). Driven
8) v.0.a. 15h30, 20055 (G). Le journal de Bridget Jones
4) 13h10, 15h55, 18h50, 21010 (G). Cartel (4) 13h05

h50, 18h25, 21015 (13 ans). Le tallleur de Panama
54) 13h35, 18n15, 18h05, 21h45 (13 ans). Chocolet (4)
2h55, 15h45, 18n45, 21040 (G). Josie et les hmgcuu
(5) 13h, 18h20 (G). Tigre et dragon (3) 13h30, 16h0S
18h55, 21035 (G). Treize jours (4) 12730, 16n20, 20h30
G). Tarifs: 118; 13 ans et moins et 65 ans et plus: 5,758
ar, Mer. 78. Avant 18h en semaine (sauf jours fériés)
78. Avant 18h sam. dim. et jours férids: 8,508

CLAP (650-CLAP). Amours chiennes (3) 12h, 14h55
18h, 20h55 (16 ans). Le cercle (25 13h35 rG{ Les
laneurs ol la glaneuse (2) 12h10, 13n55, 15h50
7h50, 13h40, 21035 (G). La nult du destin (5) 17h (G)
Le placard (4) 11040, 1535, 17h40, 18h50, 21h50 (G)
Tabou (3) v.0.jap.s.t.1f. 14h40, 19h (13 ans). Tout va bien
(On s'en va) (4) 12h40, 21010 (G). Tarifs: 78, ven. au
dim. aprés 18h, 8,508, 50 & 64 ans et étudiants: 68; 65
ans et plus et 14 ans et moins: 5,508. Mar. et mer.: 5,508
Représentations avant 11h: 4§

GALERIES DE LA CAPITALE (628-2455). *15 minutes
54) Dim. Mar. 13h15, 15h55. Lun. Mer. Jeu. 18h10
1h40 (G). *Miss Personnalité %56 Dim. & jeu. 19h45
22010 (G). *Seul au monde (3) Dim. Mar. 13h, 16h
19h10, 22h10. Lun. Mer. Jeu. 19h10 22n10\Gg *Dites-
moi que je réve (5) Dim_ Mar. 14h30, 16h35, 19h20
21h25. Lun, Mer. Jeu. 19h20, 21h25 (13 ans). *Mon ami
Spot (6) Dim. Mar. 13h, 15h15, 17h30 (G). *Ce que
femme veut (4) Dim. Mar. 13n20, 16010, 19n40, 22h15
Lun. Mer. 19040, 22h15 (G). *Le Mexicain (4) Dim. Mar
13h30, 16h20, 19h, 21h40. Lun. Mer. Jeu. 19h, 21h40
(13 ans). Le placard (4) Dim. Mar. 13h05, 15h30, 17h25
19h25, 21h35. Lun. Mer. Jeu. 19h25, 21h35 (G). Le
journal de Bridget Jones (u Dim. Mar. 13h05, 15h15,
7h20, 19h40, 21h50. Lun. Mer. Jeu. 19h40, 21h50 (Gg

toute vitesse (6) Dim. Mar. 13h40, 16h25, 19h25,
21h15. Lun. Mer. Jau. 19h25, 21h25 56) Chevalier (5)
Dim. Mar. 13h35, 15h25, 19h15, 22h20. Lun. Mer. Jeu
19h15, 22h20 (13 ans). Le retour de la momie 9 Dim
Mar. 13h30, 14h, 16h15, 16h45, 19h, 19h30, 21h55,
22h25. Lun. Mer. Jeu. 19h, 19h30, 21h55, 22h25 (G)
*Films & rabais

LIDO (837-0234). Le retour de la momie () Lun. Jeu
13h, 18h45, 21h30, Dim. 12h45, 15h30, 18h45, 21h30
Mar. Mer, 18h45, 21h30 (G). Va te faire foutre Freddy!
?) Lun. Jeu. 13h, 19h, 21h30. Dim. 13h, 15h30, 19,
1h30. Mar. Mer. 19h, 21h30 (13 ans). Himalaya, I'en-
hmd‘unﬂM(d&Lun Jeu. 13h, 19h, 21h30. Dim. 13h,
15h30, 19h, 21h30. Mar. Mer. 18h, 21h30 (G). Esplons
en herbe (4) Dim. 13h, 15h30 (G) cmuléu Lun. Jeu
13h, 18h50, 21h30. Dim. Mar. Mer. 18h50, 21h30 (13
ans). Le masque de I'araignée (5) Lun. Jeu. 13h, 15h
21h30. Dim. 13h, 15h30, 19h, 21h30. Mar, Mer. 19h
21h30 (13 ans). Vatel (4) Lun. Jeu. 13h, 18h50. Dim
12h50, 15h30, 18h50. Mar. Mer. 18h50 (G). Un goir au
bar McCool's (4) Dim. & jeu. 21h30 (13 ans). A toute
vitesse (6) Lun. Jeu. 13h, 18h50, 21h30. Dim. 12h50
15h30, 18hS0, 21h30. Mar. Mer. 18h50, 21h30 (G). Le
ournal de Bridget Jones (lgLun Jeu. 13h, 19h, 21h30
im. 13h, 15h30, 19h, 21n30. Mar. Mer. 19h, 21h30 (G)
Chevalier (5) Lun. Jeu. 13h, 18h40, 21h30. Dim. 12h40,
15h30, 18h40, 21h30. Mar. Mer. 18n40, 21h30 (G)
Tarifs: Ven. sam. dim. (soir); 95; 13 & 20 ans: 6,508; 12
ans et moins et 65 ans et plus: 48. Ven. sam. dim. (jour)
6.508: 12 ans et moins et 65 ans et plus: 4S. Lun. mar
mer. 6,508; 12 ans et moins et 65 ans et plus: 4S. Jeudi
4,508; 12 ans et moins et 65 ans et plus: 3,508

«La corde a linge», huile, 12 x 16 pouces, de Louis Boekhout.
L'exposition «Louis Boekhout par Louis Boekhout»
se poursuit jusqu'au 20 mai au Thédtre du Petit Champlain.

STARCITE (874-0285). Ginger Snaps () voa 12020
14h50, 17h20, 1950, 22n20 (16 ans) Entre samurs ()
12n15, 13, 14nd5 15030, 17015, 19h, 19h45, 21h30

22n15 (16 ans). Le centrs de I'upivers (5) 12h30
14nh40, 16050, 19h, 21010 (18 ans). A toute vitesse (8)
12h, 12n45, 13030, 14h30, 15n15, 16h. 17h 17h45
19h, 18h30, 20015, 21130, 22h 22045 (G) Un soir su
| bar McCool's (4) 12040, 15h, 17015, 18h30 21045 (13
ans). La ronde des cocus (5) 14h 16n40 19030 22h
G). Va te faire foutre Freddy! (6) 12055 15010 1728

19h35, 22h (13 ans). Bridget Jones's Diary (4) v 08
12h35, 1455, 17015, 19h35, 22h (G). Le placard (4)
13010, 15h20, 17h30, 19n40, 21050 (G) Le masque de
I'mlgn«gﬁ)ﬂlhaﬂ 16h, 19h25, 22010 (13 ans) Blow
(4) v.0.2. 19130, 2210 (13 ans). Esplons en herbe &l)
12h40, 13h15, 14h55, 15h30, 17010, 17h30, 19125 (G
Sacrés machos (03 21040 (13 ans) L'ennem| aux
ortes (43 12h45, 13h45, 15h50, 16h45, 18hd5, 18n55
1045, 22h45 (13 ans). Trafie (3) 12h30. 15h50, 18h30
22h35 (13 ans)

ALOUETTE, Saint-Raympnd (337-2465) Le retour de la
momie (3 19h30 (G). A toute vitesse (Og 19045 (G)
Tarifs: 7,255, 13 & 19 ans et 8ge d'or: 5,258 12 ans et
moins: 3,508. Matindes et mar. merc. 58, 12 ans et
moins: 3,508

CINE-PARC SAINT-NICOLAS, 440, rue Claude-Jutras
Tél.: 831-0778. Ecran 1: Chevaller &t Sacrés machos
(13 ans). Ecran 2. Le retour de la momie &t Josie ! les
Pussycats (G). Tarifs: adultes 8,508; 13 ans et 5.28
&ge d'or: 58. Mardis et mercredis: 58

BIBLIOTHEQUE DE CHARLESBOURG, 7950 11¢ Avenue
£24-7742). A 14h: Pokémon, le premier film A s s
Bon-Pasteur, 425, Jean XXIII. & 14h Les mellleurs
moments de Mickey. Entrée libre

MUSIQUE

MATINEES CLASSIQUES. Concert de plano dirigé pa
Lucie Longpré. Invités: Genevidve Noiseaux at Sarge
André Jones. Programme: Mozarn hopin
P

e

Rachmaninoff, Mendeisohn, Messiean. Caté et cro
sants sur place. A 11h, & LU'Autre caserne, 325, 5¢ Ru
Limoilou. CoOt: 58. Info: 681-7708

BRUNO LAPLANTE ET FRANCE DUVAL. Brunch musica
de la Féte des méres, & 14h, au Capitole Rés 694-4444
ou 1 800 261-9903

CONCERT-CROISSANT au domaine Cataragui 21413
chemin Saint-Louis. Demain, & 11h n piano, 4
mains~, avec Josianne Bissonnette et Dominic Boulianne
Colt: Membres de la Fondation: 4S; non-mambres: 88
enfants, étudiants et ainés: 58

MESSE DES ARTISTES & Ja Chapelle Historigue Bon-
Pasteur, 1080, de la Chevrotidre. Demain & 10h45
Invités: Cheeur de I'Orchestre symphonique: Louise
Delisle-Bouchard  la direction musicale et 2 l'orgue

DUQUESNE UNIVERSITY CHAMBER SINGER'S 2001
CANADIAN TOUR. Demain: mini-concert & 12h; concert
41930, & fa Chapelle historique Bon-Pastsur. 1080, de la
Chevrotiére. Info: 648-9710

SPECTACLES ET VARIETES

RAPHAEL TORR: HOMMAGE A JOE DASSIN . A 14n st 4
20h30 & la Maison de la chanson. Rés. 692-2631

SEMAINE DE LA JEUNE CREATION. Soirée Cabaret A |
20h, au Périscope. Entrée: 7§. Rés. 694-965¢

RICHARD SEGUIN, 2 20h 2 la salle
Montmagny. Info: (418) 241-5799

«A QUI MIEUX MIEUX=, spectacle pour enfants. A 14h
Au Vieux bureau de poste de Saint-Romuald 21 72

chemin du Fleuve, Saint-Romuald. Rés.. 839-1018

IZOTOPE, musique funk et jazz. A 20h. Au Vieux bursau
de poste de Saint-Romuald. 2172, chemin du Fleuve
Saint-Romuald. Rés.: 839-1018

Edwin-Bélanger

Clarendon, 57 rue Sainte-Anne

LES GROS BECS: «BOLERO.. Le Thedwe ou Gros
Mécano (Sa 8 ans) A 13nh et 15h Thédtre Périscope, 2
rue Crémazie. Inf. 522-7880

CONFERENCES

CERCLE DE MUSIQUE DE CAP-ROUGE. Activité d'écoute
musicale commentée. Théme: «Dvorak, Grieg, Albeniz
Sibelius ot quelques autres=, avec Marc Cimon. De 13h 3
16h, 4 la bibliothdque Roger-Lemelin, 4705, rue
Promenade-des-Soeurs, Cap-Rouge. Entrée libre

‘ iA ?SIQUE RELIGIEUSE AU FEMININ: DU MOYEN
GE A L'ER

E BAROQUE, par Irdene Brisson, musico
logue. Dans le cadre de 'exposition «Clara Gutsche, la
série des couvents=. Demain & 14h, & la maison Hamel-
Bruneau, 208, chemin Saint-Louis. Info: 654-4325

SITES NATURELS ET HISTORIQUES

RESERVE NATIONALE DE FAUNE DU CAP TOURMENTE

50 km & I'est de Québec, & 15 min de Sainte-Anne-de
Beaupré). Sentlers pédestres. centre d'interprétation sur
a blodiversitd; activités variées. Aujourd'hul: activitd «A
la rencontre des oles», avec ies naturalistes de la
Réserve. Ouvert tous les jours de Bh30 & 17h. Entrée
adultes 58; étudiants 4$; gratult pour les moins de 12
ans. Info: (418) B27-4591

CANYON SAINTE-ANNE (206 Route 38 Est, A 25 minde |
Québec). Belvéddres; passereiles suspendues, chute de
74 m. Navettes & partir du kiosque d'accueil et pour gens
& mobilité réduite. Aire de plque-nique avec foyer. Tous
les jours 9h & 17h30. Entrée. 78. Tarifs spéciaux pour

groupes de 20 et plus. Rens. 827-405

LIEU HISTORIQUE NATIONAL CARTIER-BREBEUF, 175
rue de I'Espinay, Québec Site de I'hivernage de jacques
an 1535-36 et de la premiére résidence des jésuites en
1625-26. Visite guidée interactive. Exposition sur les
voyages de Cartier, maguette grand format d'un navire
du XVie siécle, maison longue ot jarding amérindiens.
dégustation de l'annedda. Sentlers pour piétons et
cyclistes, Entrée: aduttes: 38; familles: 78,62 16 ans: 2§
gratult pour les moins de 6 ans. Accés gratult au parc
nfo: 648-4038

LIEU HISTORIQUE NATIONAL DU PARC-DE-L'AR-
TILLERIE, 2, rue D'Auteull, Vieux-Québec. Info: 648-
4205. Du merc. au dim. 10h & 17h. Patrimoine milltaire
de Québec; bitiments historiques magnifiquement
restaurés; maquette Duberger, viellle de deux siécles
Audioguides disponibles

DIVERS

LES SERRRES DES PLAINES D'ABRAHAM (1230 rue
Briand, au coin de l'avenue de Berniéres) Portes
ouvertes de 11h 4 16h. Visite animée des serres. kiosque

| sur le compostage; initiation a I'ornitologie; dégustation

de fleurs comestibles; fabrication
d'oiseaux; animation avec les Bestioles, visite en autobus
des attraits horticoles du parc, rencontre avec Larry
Hodgson, collaborateur horticole du Soleil, etc

SALON NATIONAL D'HISTOIRE ET DE PATRIMOINE. Sur
e campus de I'Université du Québec a trois-riviéres, de
10h & 17h. Messe (10h30), débats, conférences
méchoui, animation médiévale, thadtre danses, ateliers
spectacle «fiaétan Leclerc chante Félix« (16h)

de mangeoire

MOULIN DES JESUITES, 7960, boul Henrl-Bourassa
L'Association des céramistes de Québec orgamise «La

ournée des feux=, démonstration d'enfumage, de cuis

| son primitive et de raku par des professionnels Atelier

de décoration de piéces. De 10h a 16h |

| SYMPOSIUM DE PEINTURE. De 81 4 17h au Marché du
DUO ERIC KMAYAT. A 21h30. Au bar [Emprise de IHotel | \

Vieux-Port. Avec Louise C. Lafrance et ses amis artistes
Expositions et démonstrations de peinture |

ACTIVITES SOCIALES

CLUB RETRODANSE. 4780 cn Swint-Fain Cap-Rouge
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Réseau Cab. |18h30 19h00 19h30 |20n00 20h30 21h00 21h30 22h00  [22h30  |23h00  |23h30
2)(Tas) 13 18n-Porte des étoiles | Super cinéma: LE CLUB DES EX s At 21h15-Cinéma: TEMOIN EN DANGER Grand Journal/Planétepub
(@) (cBs) 21 [Friends 60 Minutes uched By An Ange Sunday Movie: BLONDE AR [T -
€ (Tva) 7 Décibe! Fort Boyard: Anik Vermette et Sébastien Delorme Eipg-mmm: LA JUREE 1 e TVA rés fs/Lotos /Pub 3
L@ (NBC) 18 17h30-A communiquer __| Dateline NBC Saturday Night Live Mother's Day Special B 1 4 J'.w UPDOWN...
15 Journal suisse |Journal France 2 [Vivement dimanche_Robe 21h15-Denise Bombardier 2001 |Journal beige | Soir 3/Uinvite__ \
(cBc) 12 18h-A communiquer 41 __|Undercurrent |Sunday Report | Canadiar F'.o‘%sr«.mrﬂ
'€E) (R.C.) 6 |Découverte TA confirmer . ~ [Sport/ Ciné-club: JUSQU'AU BOUT DU MONDE 1
@By " Travel, Travel |60 Minutes Touched By An Angel: Shallow Water (1° de 2) | Charmed 1 Sl = _ [CTVNews | Pulse /Sport B
3% (TQc) 8 Les francs-tireurs | Le National d'impro Juste pour rire vec I'usage: Daniel Bélanger __JLoeil ouvert. Alberet Camus, un combat contre absurde | Chasseurs d'idées Boris Cyrulnik !
20 (GLOBAL) 3 |News A communiquer ___[King Of The Hill ____| The Simpsons | Macoim | The X-Files Existence (1*de2) | Alived Hitchoock 1 Sports
22 (a80) 22 World News Disney: CHILD STAR: THE SHIRLEY TEMPLE STORY | Who Wants To Be A Millionniaire? _ l : ; _{News The Pretender "1
E(PBS) 20 B. Jacques' Redwall | Noah's Ark |Hey Mr. Producer! The Musical World Of Cameron MacKintos! y Osmond. This Is the Momert r‘v.;-. World News ]fmgn:.‘w;n... !
Canal D 3 Juste pour rire |Le got du monde: Grace jour: Buddy Holly Biographies: Michelle et Pierre Tisseyre | Enquites d'Hetty: Au pa Olivier (dern. de
Conol Savoir 46 18h-PME lln?':;c-.,‘de' 3 la mécanique _{Quand la nature impose sa Io | Formation G nnés dhisto 4 ersité d aie__
Conal Vie 35 Les copines d'abord | C'est mon choix _|Faune humaine (2* de 3) | Médecine denquete 1 d il en v
Discovery 37 16h-Sunday Showcase | Sunday Discovery |Mummified LS TN - | Sunday@Discovery
€ vasion 23 18n-50S vacances | D'ici et dailleurs [Awentura - talie Evasion romantique | Rendez-vous tendres | Les plus belles villes du monde 1ok 3 _E’V‘j?_‘_‘_‘j‘_“"_; | Aventures asiatiques A
Fox 34 The PJS Futurama {King Of the Hill The Simpsons Malcolm The X-Files e ‘13 | Profiler )
Historia 25 18h-Guerres conflits | Histoires de trains: Des ouvrages de titans | Histoire maritime: De cales en escales |Cinéma: MARQUISE L T Guillemin/ Napolé --“
MusiMax 32 18h-Génération 60 |Ed Sullivan 1Pop up vidéo | Musicographie: Donny Osmond |Les grands événements: the Corrs. Live At Wembley [Chicplantte | Musicographie. Donny Osmond »
Musique Plus 30 Box-office Groove 4 oncent Plus; Crazy Townau Jamdesneige |[GreenDay Farmclubcom | Clig = bt
RDI 19 Médias Le Journal RDI [Circuit PME | LOrdre de Jacques-Cartier: Un mystére oevcv‘-‘:Le Télgjournal  |Homm & Marie 4;.1_;___ - |Second regard ,IL,"_;'A R iy,
RDS 3 16h-Hocley Sports 30 Mag JLes Grands Prix de Formule 1: le Grand Prix dAutriche ey = |Sports30Mag  |Zodiacenmer | Golf mag | Aventure caravaning' -|
Séries + 24 18h-Contes d'Avonlea |Médecins durgences Une journée de dingues | e dr méne lenquéte Erreur de diagnostic | La firme de Boston: Avocats journalistes. | Sexe 3 New York __|inspecteur Frost: UNE FAMILLE SI UNIE |
Sportsnet 38 Sportscentral {Wrestling WWF Heat _| You Gofta See This _| 2001 Women's Tennis Association s SR — [ Wrestling WWF Heat A
Ték-Mog 63 Avenir financier | Portrait de |Méiodia fage Virage plus En piste O i JAu Tl des astre Ave Byt sl
Télétoon 36 Pourquoi pas Mimi?_ | Redwal Dilbert Pour le meilleur | Daria Les Simpsor ___|S0S Fantdmes _ [X '-':’7_'__7 [SouthPark |Les Simpson | Quad il
TLC 39 18h-Mummies Junkyards Wars _| Ancient Prophesies : . - Ancient Prophesie e O _A‘A_ e hesie ‘< _—-4
TSN 28 16h-Mockey Sportsdesk {That's Gof | Friday Night Fights ‘,c;r-u:aeboxe entre Terran Millett et Carios Lonzales _Joportscesx = | That' Hockey ¢
Vox [ 18h-Cité mag week-end | Lactuelle en direct (actualité) | Question santé _MActionemplo, __ |Sur'apice J . livocomm ; - I
Vrok-TV 16 Le loup-garou | La vie 2 cing/ Tous sur orbite _| Dawsor Bufty contre les vampires/Rex The Runt TS Tl T o
1 2% Comment cest fait | Invasion planéte terre Entre enfer ot paradis | Babylone 5 La yenue des ombres Destination: fune 1 SOMMgs-nous capables? | Star Trek: Le code Thonne i |StrTrek Ledemieravani-poste | &
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LES CHOIX DU JOUR

RICHARD THERRIEN

Collaboration spéeiale

Le réve américain

B Tom Hanks produit, réalise et pré-
sente cette série de 12 épisodes sur les
efforts accomplis par I'homme pour se
rendre sur la Lune. Réalisée a partir
des témoignages des 24 voyageurs de la
Lune, la version frangaise de From the
Earth to the Moon montre avec beau-
coup de réalisme et de patriotisme com-
ment les Américains ont épuisé leurs
ressources pour réussir cet exploit. Ce
soir, quelque temps avant sa mort, John
F Kennedy s'engage a envoyer un hom-
me sur la Lune. Vous assisterez 4 une
premiére mission particulierement
dangereuse, préparatoire au voyage ul-
time. Les images sont impressionnan-
tes. Destination : Lune, Z & 21 h.

Le film d’une
confrontation

B De cette comédie, on a surtout rete-
nu la guerre que se sont livrée Sophie
Marceau et Véra Belmont pendent la
promotion du film, l'actrice dés-
avouant le travail de la réalisatrice.
On y relate I'histoire de cette danseu-
se lyonnaise que Moliére a engagée
pour ses productions, et qui deviendra
I'Andromaque de Racine. Thierry
Lhermitte et Lambert Wilson sont
aussi de la distribution. Cinéma Histo-
ria : Marquise, Historla & 21 h.

ARCHIVES LE SOLENL
Goldie Hawn joue une épouse larguée
dans « Le club des ex ».

FRANCE

Le studio
de «Loft
story »
pris
d’assaut

PARIS (AFP) — Quelques 200 mani-
festants ont tenté en vain hier de pren-
dre d’assaut le studio de la Plaine-
Saint-Denis, prés de Paris, ol sont fil-
més les protagonistes de 1'émission
controversée Loft Story de la chaine
de télévision privée M6.

Des échauffourées ont opposé les mi-
litants « anti-Loft Story » & une trentai-
ne de vigiles qui gardaient fermement
les acces du studio et ont répandu des
gaz lacrymogénes, a constaté un jour-
nhliste de I'AFP.

Deux conseillers généraux commu-
nistes ont protesté : « Nous sommes
traités comme des malfrats ». La poli-

n'est pas intervenue.

{Une télévision associative, Zalea TV,
avait appelé les détracteurs de I'émis-
s‘on a lancer une «opération Loft Rai-
der» contre le studio de la Plaine-
Saint-Denis et & libérer ceux qu'elle
appelle «les otages de M6 ».

Loft Story, une émission de «télé-

alité » qui passionne des millions de
ancais et assure 4 M6 des taux d'au-

djence record, a pris en deux semai- |

pes les dimensions d'un phénomeéne
de société et suscite un débat quoti-
en dans les médias nationaux. Les
prises de position de responsables po-
litiques ou culturels se multiplient.

. principe est simple. Six jeunes
hpmmes et cinq jeunes femmes doi-
vent vivre pendant 70 jours, filmés en
permanence par des dizaines de ca-

éras, dans un faux appartement
construit en studio (le «loft »). Le pu-
bjic élimine régulitrement I'un des
participants par vote. Le couple qui
rpste i la fin gagne une maison. Cha-

e péripétie de la vie des reclus est |

spiivie et commentée.
fLes adversaires de 1'émission y
voient une atteinte a la dignité humai-

nfe et parient de « télé-poubelie». D'au- |
tres estiment que I'énorme succes pu- |

Wic de Loft Story, surtout aupres des
jéunes, oblige i prendre en considéra-
tion les implicatiogs sociologiques du

* phénoméne.

[’homme révolté

B A partir de la biographie d’Olivier
Todd, intitulée Camus — Une vie, ce
documentaire retrace la vie de l'au-
teur du Malentendu et de L'homme
révolté, d'origine algérienne. Cet
homme qui n'a jamais connu son pere,
mort au front, est tué dans un accident |
de voiture en 1960, L'eil ouvert : Albert

C , un combat contre lU'absurde, Té- |
16-Québec 4 21 h 30.

Les choix en bref

W Salut, bonjour! week-end, TVAA7h :
Annie Broeoli, la nouvelle reine des
enfants, passe la derniére heure en
compagnie de Benoit Johnson

W Grand Prix d'Autriche, RDS 4 7h 30 :
pour les léve-tot, départ du Grand Prix
de Zeltwig.

W Second regard, Radlo-Canada a
13 h : on ferait encore une trentaine de
miracles par année a Lourdes, dans
les Pyrénées francaises.

B Cinéma programme double : Le club
des ex, TQS a 19 h : Goldie Hawn, Bet-
te Midler et Diane Keaton jouent trois
épouses larguées par leur mari. Leur
vengeance sera terrible.

W Rendez-vous au thédtre, Radio-Ca-
nada & 19h 30 : Martin Drainville in-
carne un génie dans la comédie Zaza
d'abord, un des plus grands succes du
thédtre d'été des années 90. A 21 h 28,
les amis d’André Brassard lui rendent
hommage.

B Grands reportages, RDI1 & 20h : on
présente en reprise le documentaire
sur 'Ordre de Jacques-Cartier, mieux
connu sous le nom de la Patente, char-
cuté mardi en raison d'une alarme de
feu & Radio-Canada.

@ Hommage a Marie Cardinal, RDI a
21 h 30 : une entrevue que l'auteure
décédée cette semaine accordait a De-
nise Bombardier en avril 1996.

Le crooner
Perry Como meurt

B MIAMI — Le crooner Perry Como est
décédé hier soir au terme d'une longue
maladie, & 'dge de 87 ans. Le chanteur
est mort dans son sommeil & sa rési-
dence de Jupiter [nlet Beach Colony, en
Floride. Pierino Roland Como est né en
1913 en Pennsylvanie. Des titres
comme 7%l the End of Time et Prison-
er of Love, marqueront les palmares
des années 40. (AP)

Lécrivain Douglas
Adams aussi

B LONDRES — Lécrivain de science-
fiction britannique Douglas Adams, |
auteur du livre-culte The Hiteh Hi-
ker's Guide to the Galaxy, est décé-
dé aux Etats-Unis d'une crise cardia-
que a I'dge de 49 ans. Douglas Adams
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Dave Benton et Tanel Padar, lors de l'annonce de leur victoire.

CONCOURS EUROVISION

Natasha St-Pier
quatrieme

[ Estonie I'’emporte devant le Danemark

B PARIS et COPENHAGUE (PC, AP, AFP, LE SO-
LEIL) — Malgré un coup de fil d’'encouragement de
Céline Dion, Natasha Saint-Pier n'a pas réussi hier
soir & répéter I'exploit de son ainée. Donnée favori-
te au concours de I'Eurovision, ou elle représentait
la France, la jeune chanteuse ne s'est finalement
classée qu'au quatrieme rang, derniére I'Estonie, le
Danemark et la Grece.

La jeune interpréte n'a pas démérité pour autant : sa per-
formance a sans doute été une des plus convaincantes de
la soirée. Céline Dion, qui avait remporté I'Eurovision en
1988, & 20 ans, sous les couleurs de la Suisse, lui avait re-
commandé «d'étre cool et de prendre du plaisir ».

Sur les écrans de télévision de 120 millions de foyers, Na-
tasha Saint-Pier est apparue sire d’elle, vétue d'une robe
longue rouge, brodée de papillons et de fleurs.

Son interprétation de Je n'ai que mon Gme, de Robert
Goldman — le frére de Jean-Jacques — a été une des plus
applaudies par les 38 000 spectateurs du stade Parken de
Copenhague. « Quelle émotion ! On en a méme oublié com-
ment elle est habillée », a lancé le chanteur Dave, coanima-
teur du gala sur France 3, la deuxiéme chaine publique qui
parrainait la chanteuse.

Ces derniers jours, la chanteuse avait montré qu’elle en-
tendait garder la téte froide malgré les pronostics qui la
donnaient gagnante. « Si je me classe parmi les cinq pre-
miers, je serai heureuse », avait-elle répété.

A défaut d’étre montée sur la plus haute marche du po-
dium, Natasha Saint-Pier a gagné en visibilité, ce 46° con-
cours de I'Eurovision — & peine moins kitsch que d’habi-
tude — ayant été le plus regardé.

La quatriéme place qu’elle a donnée a la France, privée
de premiére place depuis 1977, constitue par ailleurs une
trés nette amélioration. En 2000, la candidate francaise
était arrivée au 23° et dernier rang.

Aprés le vote téléphonique des téléspectateurs des 23
pays européens prenant part au concours, on a cru que
la Québécoise, arrivée au premier rang en Russie, au
Portugal et en Bosnie-Herzégovine, avait toutes ses
chances

Mais contre toute attente, I'Estonie s’est imposée haut la
main, en récoltant 198 points, 20 de plus que le Danemark
et 50 de mieux que la Grece.

La victoire est done allée & un duo formé de Tanel Padar
et Dave Benton, ce dernier étant originaire des Caraibes,
pour Everybody, une chanson au parfum rap et soul. Le
morceau est en anglais, comme la trés grande majorité des
titres interprétés hier soir.

Natasha Saint-Pier s'est d'ailleurs elle aussi pliée a la re-
gle, en fin de chanson, en passant & la langue de Shakes-
peare le temps d'un dernier couplet.

Celle qui a interprété Fleur de Lys dans Notre-Dame de
Paris et qui assure maintenant la premiére partie du spec-
tacle de Garou n'a pas vu de compétition malsaine entre les
concurrents de I'Eurovision. « Seulement un désir de ga-
gner ! », dit-elle.

ACCUSATIONS DE PLAGIAT

Comme chaque année, les accusations de plagiat n’ont
pas manqué, cette fois-ci visant la France et la Suéde.

La chanteuse belge Chantal Eden a déclaré jeudi sur la
chaine belge de la RTBF qu'elle portait plainte pour pla-
giat, estimant que la mélodie de Natasha Saint-Pier res-
semblait trop & la sienne qu’elle a composée il y a quelques
années pour sa chanson Vigne de mon pére, quil'a rendue
célébre en Belgique.

Les experts consultés sont unanimes, selon elle, notant
que ce n'est pas Natasha Saint-Pier qui est en cause, mais
son compositeur Robert Goldman.

Le 46° concours de I'Eurovisoin a été suivi par quelque
100 & 120 millions de téléspectateurs estimés dans 30 pays
d'Europe, et d'autres dans le monde comme le Canada, le
Japon et la Corée du Sud.

est mort vendredi & Santa Barbara |
(Californie). Né en 1952 a Cambrid-
ge, Douglas Adams avait acquis une
notoriété mondiale grice a son ro-
man vendu & plus de 14 millions
d'exemplaires dans le monde. (AFP)
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VENTRE SOEURS (16+) Hommeur 1215
1:00 2:45 3:30 7:00 7 48 10:15 10.30

A TOUTE VITESSE (G) 11:10 1200
1245 130 230 315 4:00 5:00 7:00 7.30
815 930 1000 1048
VESPION EN NERBE (G) 1240 115 288
330510530 728

V'GINGER SNAPS (18+) Horreur 1220
2:50 7:50 10:20

vLE CENTRE DE L'UNIVERS (18+) 12.30
240450700910

VLUENNEMI AUX PORTES (13+) Viclence
1245 145 350 4:45 6.45 7:55 9:45 10045
vBLOW (13+) 730 10:0

¥'UN SOIR AU BAR McCOOL'S (13+)
Vickence 12:40 3:00 515 7:30 9:45

Les Galeries

+vLE RETOUR DE LA

1.30 200 415 4:45 7.00 730 955 1025
VCHEVALIER (G) 135 426 715 10.20
VLE PLACARD (G) 105 3:30 526 726 925
v SEUL AU MONDE (V.F) (G) 100 400 710
VDITESMO! QUE JE REVE (13+) 230 438
228

de la Capitale

0 (AUCUN LAISSEZ
PASSER) (13+) Déconsedié sux jeunes enfants

3.874-0255 150 B

VvBRIDGET JONES'S DIARY (G)
Déconsedlé aux jeunes enfants 12 35 255
§15 735 1000

VLA RONDE DES COCUS (G) Déconselié
sux jeunes enfants 200 440 7.30 1000
v'LE MASQUE DE L'ARRAIGNEE (13+)
Vickence 1:30 4:00 726 10:10

¢LE PLACARD (G) 110320530 740
950

VSACRES MACHOS (13+) Langage vul-
gaire 0 40

VTRAFIC (VF) (13+) 12:30 350 730
1038

V'VA TE FAIRE FOUTRE FREDDY! (13+) o
Langage vuigaire 1255 310 §25 7 38
10:00

sesesesnassneresianaian
. 2% Super Frin

.

+/MISS PERSONNALITE (VF) (G)

745 10:10

+/MON AMI SPOT (WF) (G) 100 328
1010 2 /LE MEXICAIN (WF) (13+] 1 20 420
T20 0004

*wCE QUE FEMME VEUT (G) ' 20
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“ JCOMPARE
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Exigez la garantie Epiderma

EPI/ DERMA

FINANCEMENT

Lundi au vendredi h 4 21h * Samedi %h a I7h

SANS INTERET'

o410 740 1018
:ﬁlmﬂ'“""m
o 115 155 7210 000

.
METTTT T I L L A A A A AR A A

vLE JOURNAL DE BRIDGET JONES (G)
Déconseilé sux jeunes enfants 108 315 520 7 40
250

A TOUTE VITESSE (G) 1 40 428 725 1018

Place de la Cité, local 2110
651-8678 + | 866 651-8678 + www.epiderma.ca

AUSS! : Trois-Riviéres * Thetford Mines * Saint-Georges de + Charlevoix

*Conditions dhp(‘bl A la clinique

consultation gratuite
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