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LES BOUTS DE PAPIER DE LA HAUTE-GASPÉSIE est un organisme d'alphabétisation  

populaire. Sa mission est de soutenir les adultes qui veulent améliorer leurs capacités en 

lecture, en écriture et en calcul. 

 

Notre organisme soutient également les parents des enfants âgés entre 0 et 5 ans 

afin de les éveiller très jeune à la lecture et l'écriture. L'éveil à la lecture et l'écriture 

est un bon outil pour aider les enfants à réussir leurs études secondaires. 

 

Nous accompagnons aussi les parents des enfants âgés entre 6 et 12 ans. Nous les 

soutenons dans leur rôle de parents pour favoriser la réussite scolaire de ces petits 

qui sont déjà à l'école primaire. Les  parents qui ont des difficultés en lecture et en 

écriture sont  très compétents pour accompagner et soutenir leurs enfants tout au 

long de leur parcours scolaire. Le langage du cœur s’écrit sans faute. 
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voyait de minuscules étoiles qui scintillaient dans le fluide d’or. Il ouvre la 

fiole et l’approche du fin nez de princesse Pépina et prononce « Pépi! Pépin! 

Pépina! ». Princesse Pépina s’éveille et regarde tout autour d’elle.  

- Oh! Perrin, c’est comme si j’avais fait un mauvais rêve. Il n’y avait plus de 

pommes et les gens de Val-de-Pomme étaient en chicane. Il n’y avait plus de 

paix dans mon beau pays.  

- Princesse Pépina, c’est Jalouzon qui vous avait enlevée pour avoir votre  

potion magique et j’ai trouvé votre soulier en cuir patin* et le message. 

- Perrin, j’ai un secret à vous dire: vous avez toujours été bon pour notre 

pays et vous m’apportiez toujours les pépins que je vous demandais. Je vous 

ai aimé depuis toujours et je rêvais de vivre avec vous toute ma vie. Voulez-

vous être mon prince d’amour?  

Comme Perrin embrassait la princesse Pépina, son allure changeait et se 

transformait en prince charmant. Dans un tourbillon, ils avaient été trans-

portés au château de Val-de-Pomme. 

Depuis ce temps-là, une fois par année au pays de Val-de-Pomme, la prin-

cesse Pépina et Perrin, entourés de leurs nombreux enfants et de tous les 

habitants, ouvrent la fiole de potion magique. Le parfum enveloppe le pays, 

les habitants vivent et laissent vivre et des belles grosses pommes rouges 

donnent des pépins de la paix. 

* expression populaire voulant dire cuir verni  
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dans ses poches toutes sortes d’objets magiques. Il en tire une petite   

épée. Trim! Tram! Trom! Et la lame devient très longue, c’était une épée   

extensible. D’un coup de poignet, il fauche l’armée. Nos trois amis se lancent 

sur la lame et arrivent sur la terre ferme. 

Comme nos amis arrivaient au pays de Jalouzon, celui-ci essayait de faire la 

potion magique. Il avait volé la formule au château de la princesse Pépina. La 

recette était composée de belles grosses pommes rouges, de sel, de graines 

de gingembre et de dents de crapauds. Il essayait depuis des jours plu-

sieurs mélanges et n’arrivait pas à faire la potion magique. 

Perrin, Grosmaigre et Grandfeu étaient arrivés près de l’affreuse maison de 

Jalouzon: elle était décorée d’horribles crapauds. Par la fenêtre, ils voyaient 

Jalouzon tourner autour d’un immense chaudron et il s’arrachait les cheveux. 

Il voulait tellement la fameuse potion magique pour obtenir plus de richesse 

qu’il en perdait la tête. 

Il y avait dans un coin un lit où était couchée la princesse Pépina. Elle était 

pâle et semblait morte. 

Jalouzon entend Toc! Toc! Toc! « Qui vient ici me déranger? Les crapauds ne 

m’ont pas averti ». La porte explose et un géant apparaît suivi d’une boule de 

feu. Il n’a pas le temps de parler que, Grosmaigre le prend par le cou et le 

jette dans un coin. Avec cœur, Grandfeu lui souffle toutes ses langues de 

feu et Jalouzon va rejoindre l’enfer à tout jamais. 

Perrin sort de la poche du grand capot et se dirige vers la princesse Pépina.      

« Qu’elle est belle et j’aimerais tant passer ma vie près d’elle» se dit-il. Per-

rin savait qu’elle gardait toujours sur elle la bonne potion magique et qu’il y 

avait deux recettes. Il savait, que la clé qu’il avait trouvée pouvait ouvrir le 

coffret qu’elle gardait dans ses manches. 

Perrin trouve le coffret serti de pépins d’or dans la manche gauche à la hau-

teur du cœur. Il prend la clé et l’ouvre. Il y avait une fiole en cristal. On 



 Toc! Grosmaigre, c’est Perrin ». Cela prend un certain temps, car son ami 

l’ogre faisait toujours un roupillon après son déjeuner. 

« Grosmaigre, veux-tu m’aider: j’ai découvert où était princesse Pépina et 

qui l’a enlevée ». Perrin lui dit ce qu’il a trouvé. Grosmaigre aimait son ami, 

car il lui donnait souvent de la compote de pommes. « Je vais t’aider à la  

retrouver. Je connais des raccourcis pour aller au pays de Jalouzon:         

attends, je prends mon grand capot. Allons voir Grandfeu notre ami le     

dragon, il nous aidera. Tu lui as souvent donné de l’onguent de cœur de 

pomme pour adoucir sa langue en feu et nous voulons tous que le bonheur 

revienne à Val-de-Pomme ».   

Perrin et Grosmaigre montent sur le dos de Grandfeu car le dragon savait 

voler. Ils avaient pris des raccourcis pour éviter les pièges de Jalouzon. 

Tout en passant sous un arbre géant, ils entendent des Biz! Biz! Biz! Un 

énorme nuage d’abeilles entourait les trois amis. « Qu’allons-nous faire ? ». 

De deux secousses, Grandfeu montait sur ses ergots et levait la queue. 

«Pincez-vous le nez» dit-il. Prout! Prout! Prout! De la vapeur puante s’élevait 

de l’énorme pet et montait dans les airs. Et  voilà que les abeilles s’endor-

maient. Il ne fallait pas les tuer car elles étaient précieuses pour donner la 

vie aux pommes. 

Perrin et Grosmaigre remontaient sur Grandfeu pour sortir de la forêt. Nos 

trois amis arrivent dans un grand champ. À l’autre bout, ils voient Jalouzon 

pointer un bâton magique vers le ciel. Vric! Vrac! Vroc! Aussitôt, le ciel de-

vint noir comme de l’encre, des éclairs, le tonnerre, une tempête de pluie 

éclate et un mur d’eau tombe sur eux. Grosmaigre prend Perrin et le met 

dans une poche de son grand capot. Grandfeu prend une énorme respiration 

et souffle vers le ciel. Aussitôt, la pluie arrête et le ciel redevient bleu. 

Jalouzon tend son bâton magique. Vric! Vrac! Vroc! Il apparaît une grosse 

armée qui les pousse vers un étang formé par l’orage. Perrin ne savait pas 

nager et se savait en sûreté dans la poche du grand capot. Grosmaigre avait 



  

 

Il y a bien longtemps, dans le pays de Val-de-Pomme, vivait un tailleur de 

pomme nommé Perrin. Perrin vivait pauvrement dans une cabane à moineaux 

en forme d’igloo, avec une tourelle et un pont-levis. 

Par sa fenêtre, Perrin voyait la vallée pleine de pommiers à perte de vue. 

Hélas, depuis un certain temps, les pommiers ne donnaient plus de ces 

belles grosses pommes rouges qui avaient fait le bonheur de tous. En même 

temps, les habitants étaient en chicane continuellement. La princesse Pépi-

na avait disparu, celle qui donnait le souffle de paix au pays. 

De bon matin, Perrin voit que le ruisseau qui serpente entre les pommiers 

est à sec. Il prend sa pioche et suit le ruisseau jusqu’à sa source. Plus une 

goutte d’eau, des roches et des pierres bouchaient la sortie de l’eau. Avec 

sa pioche, il commence à enlever ces cochonneries. Au bout d’un moment, il 

aperçoit quelque chose de brillant, un soulier en cuir patin*. 

Tiens ! Tiens !  Mais c’est le soulier de princesse Pépina. Dans le soulier, il y 

avait un papier plié, il ouvre le papier et en tombe une clé qu’il croit recon-

naître. Sur le papier était écrit: « À l’aide, au secours !  Jalouzon m’a enle-

vé et il veut le secret de Val-de-Pomme ». Le méchant magicien habitait le 

pays voisin. Il était riche et envieux et voulait toujours s’enrichir. 

Ciel de tonnerre, enfin, je sais qui a enlevé princesse Pépina. Depuis qu’elle 

est partie, la tranquillité a disparu et les pommes n’ont plus leur belle cou-

leur rouge. Perrin avait un secret: son cœur s’illuminait quand il voyait  

princesse Pépina. 

Perrin part sur-le-champ, que faire, « J’ai besoin d’aide ». Tout à coup, il 

pense à son ami Grosmaigre. Grosmaigre était un ogre gentil et il était vé-

gétarien, c’était son voisin et il avait le pouvoir de disparaître. « Toc! Toc! 






















