
Sainte-Foy, le 31 janvier 2006

Madame, Monsieur,

En octobre 2004, le Conseil du médicament entérinait une recommandation de la Table
de concertation à l’effet de mettre à jour le document Outil d’aide à la décision dans le
traitement de l’asthme publié initialement par le Comité de revue de l’utilisation des
médicaments (CRUM). Cette mise à jour intègre les recommandations issues des groupes
canadiens de consensus sur le traitement de l’asthme 2003 chez l’adulte, publiées en juin
2004, et celles chez l’enfant, récemment publiées (septembre 2005). Une carte synthèse
de cet outil a également été élaborée pour une consultation rapide par les praticiens.

La mise à jour de cet outil a été rendue possible grâce à la collaboration étroite de plusieurs
experts dont les noms apparaissent sur l’outil d’aide. Nous les remercions grandement
de leur précieuse contribution. Cet outil a aussi reçu l’appui des ordres, des fédérations
et d’associations professionnels représentés par les présidents cosignataires de la
présente lettre de même que du Réseau québécois de l’asthme et de la MPOC (RQAM).
L’Outil d’aide à la décision dans le traitement de l’asthme et la carte synthèse qui l’accom-
pagne fournissent des points de référence rapides pour le diagnostic, le traitement et 
le suivi de l’asthme. Ces documents ne se substituent pas au jugement des praticiens
mais peuvent venir l’appuyer.

Vous pouvez consulter ces outils sur le site Web du Conseil (www.cdm.gouv.qc.ca). 
Vous y trouverez bientôt les versions téléchargeables pour les ordinateurs de poche. 
Si vous avez des commentaires ou des suggestions concernant ces outils, n’hésitez pas
à les acheminer à l’adresse de courriel affichée sur le site Web du Conseil.

Nous souhaitons que ces outils cliniques soient utiles aux praticiens, et qu’ils contribuent
à favoriser un usage optimal des médicaments au Québec pour le bénéfice des patients.
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