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Notre equipe de 4 optometristes,

3 opticiennes et 2 assistantes, toujours
attentive et digne de confiance, sera
heureuse de vous accueillir.

2 NOVEMBRE

IR T e —— 5

COCKTAILS ET BOUCHEES

INVITATION
SPECIALE

Nousdevons notre succesdes 30 derniéres
années a nos précieux clients ainsi qu'a
notre merveilleuse communaute.

Pour vous remercier, nous vous invitons a
une soirée festive le 14 novembre de
17h a 20 h. Cadeaux, gourmandises et
rafraichissements vous seront offerts.

Nous esperons vous compter parmi nous !
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RESEAU Acton Vale




Guy Daigneault, un Valois fier de ses racines!

Alain BERUBE
aberube@Iapensee.qc.ca

Natif d’Acton Vale, Guy Daigneault
a contribué largement au
développement économique de la
région. Avec I'inauguration de son
commerce spécialisé en meubles et
électroménagers il y a 42 ans -
connu maintenant sous le nom
d’Ameublement BrandSource
Signé Daigneault -, I'homme
d’affaires a démontré une bonne
dose d’audace et de fierté.

Apres avoir ¢été vendeur pour les
Maisons Bonneville durant trois ans a
Drummondpville, Guy Daigneault lance
un nouveau projet en 1977, soit Ameu-
blement G.D., sur la rue de Roxton.

« Je tenais vraiment a faire un retour a
Acton Vale, car j’étais réellement en
amour avec la ville. J’ai donc décidé de
mettre a profit mes talents de vendeur,
en plus de développer des talents en
administration », raconte-t-il.

Aprés a peine 18 mois, le commerce
déménage dans une batisse plus grande
sur la rue Daigneault, passant ainsi de
2500 a 10 000 pieds carrés. I”établisse-
ment adopte la banniére Servi-Meubles,
puis Le Meubleur qui a changé de nom
pour Accent Meubles. Un fil conducteur
: le service personnalisé a sa clientéle.

« Pour réussir dans une municipalité de
petite taille comme Acton Vale, il faut
vraiment y croire. Nous avons eu la
chance de compter sur une clientéle
fidéle. Et j’ai su m’entourer d’une
équipe dévouée et professionnelle, que
ce soit pour la vente, la livraison et le

Soins beauté
personnalisée,
soins cheveux,

minis soins de peaux,
consultations
personnalisées
avec les dermos-

Guy Daigneault

service apres vente. Nous avons pu ainsi
connaitre du succes malgré la concurrence
provenant des grandes villes de la région,
en accueillant régulierement des gens de
Pextérieur », mentionne M. Daigneault.
En 1997, sa fille Josiane joint I’équipe
avec enthousiasme. Elle a d’ailleurs pris
la reléve de son pére il y a deux ans.

« Avec des études en architecture et en
design intérieur, en plus de sa passion,
Josiane avait les outils nécessaires pour
bien réussir. Avec sa récente association
avec le réseau BrandSource Canada, qui
bénéficie d’une excellente réputation,
Pavenir du magasin - qui couvre
maintenant plus de 13 500 pieds carrés
- s’annonce trés brillant », soutient
M. Daigneault.

IMPLICATION SOCIALE

En plus du nombre incalculable
d’heures consacrées a son commerce,
Guy Daigneault aime donner de son
temps pour des causes qui lui tiennent a
coeur.

Journée VIP le 12 décembre de]

Sur place, une
artiste maquilleuse
de Lise Watier

pour faire des maquillages
aux 6 premiéres clientes
qui prendront rendez-vous
.. en appelant directement
. aux cosmétiques !
(Gratuit)

v

Cet adepte du vélo a été longtemps
coordonnateur du Défi cycliste et
administrateur a la Fondation santé
Daigneault-Gauthier. Cette activité a
amassé cette année pres de 53 000 §,
avec plus de 500 cyclistes a travers la
MRC d’Acton.

« ’argent récolté sert a améliorer le
mieux-€tre de la population desservie
par le CLSC et le Centre d’héberge-
ment de la MRC d’Acton, par ’acqui-
sition d’équipements et P’offre de
nouveaux services. Encore une fois, j’ai
pu compter sur une équipe formidable,
avec des bénévoles en or », dit-il.

M. Daigneault a également fait sa
part, en tant que vice-président, pour
la relance de la Chambre de commerce
de la région d’Acton, en 1983, en
compagnie de douze autres citoyens de
la région.

Guy Daigneault a également, en
tant que commer¢ant, encouragé
plusieurs activités et organismes. Il a
par ailleurs fait partie, en 2000, des

-

&
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actionnaires du club de hockey Le
Nova d’Acton Vale, de la Ligue nord-
américaine de hockey, qui était alors en
mode relance.

« Lorsque Le Nova a été vendu pour
étre déménagé a Saint-Hyacinthe, on a
créé le Fonds d’athléte de la MRC
d’Acton », rappelle-t-il.

Avec en plus la participation aux
débuts des expositions commerciales
au Centre sportif, Guy Daigneault a
toujours tenu a manifester son amour
pour Acton Vale et la région.

« L’achat local a toujours été au
cceur de mes priorités. C’est important
de développer un sentiment d’apparte-
nance et de croire en nous. On dit que
je suis a la fois tenace et rassembleur et
tant mieux si ¢a a pu aider a
développer notre belle ville. Nous
avons la chance d’avoir une situation
géographique idéale, a la fois proche de
plusieurs grandes villes et prés de la
nature, avec des gens chaleureux et
accueillants », conclut-il.

2h @ 17h

Nouveau
A COMPTER DU 28 NOVEMBRE

Service de Prise de sang
{Sur rendez-vous,
frais applicable)

Sur place demos-
consultantes pour
les compagnies
Suivante ;

—_——

consultantes,

L p——

N. Jean,
P. Cote

UXE

725, rue de Roxton, Acton Vale
450 546-2522
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Campagne de sociofinancement pour une chambre hyperbare

Les parents de Théo gardent espoir

Algin BERUBE

Agé d'a peine 3 ans,Théo est atteint
d’'une maladie génétique trés rare.
Ses parents, Samuel Arcouette et
Vanessa Caron, d’Acton Vale, ont
lancé une campagne de
sociofinancement afin d’acquérir
une chambre hyperbare qui
pourrait améliorer sa qualité de vie.

Touché par le syndrome de Waarden-
burg de type 4c/2e avec hiscchpring,
Théo doit utiliser des implants
cochléaires pour contrer sa surdité. Il est
également atteint d’une hypotonie et
d’une hyperlaxité qui empéchent de
marcher, sauf durant quelques minutes
al’aide d‘une marchette adaptée.

Théo doit de plus prendre réguliere-
ment une médication réguliére et a
également un manque de myéline au
niveau du cerveau - ce qui affecte ses
nerfs - et une carence de testostérone.

« En plus, on peut ajouter divers
bobos non visibles a I’eil nu et de
nombreux suivis médicaux. Théo serait
le 52e enfant au monde, et
probablement le seul au Canada, a étre
atteint de cette maladie génétique »,
affirme Mme Caron.

Pour ce couple ayant trois enfants -
dont Leia, atteinte de spina-bifida -,
cette maladie génétique est bien siir une

Samuel Arcouette et Vanessa Caron, un jeune couple d’Acton Vale, ont lancé une
campagne de sociofinancement pour leur fils Théo, atteint d’'une maladie génétique trés
rare, afin d’acquérir une chambre hyperbare. On voit ici le frio en compagnie des deux

autres enfants de la famille, soit Leia et Eloi.

épreuve majeure. Mais I’espoir demeure
trés présent.

« I’équipe du Montréal Children’s
Hospital nous a heureusement donné un

Offre d’une durée limitée!

Des rabais sur tous nos plans pour les premiers 6 mois!

99 $

miois
pour les
premiers & mois

Jusqu’'a 10 Mbps®
Données 200 Go

Le prix au 7€ mois est de 589 3

’Q}

-

- XPLORNET

Branche a ce qui vous tient a coeur

Jusqu’a 25 Mbps-

Données illimitées!
Le prix au 7€ mois est de 997 §

NJ Albert
Téléecommunications Inc.
1-866-546-2687

Votre détaillant local :

Appelez 1877 312 3768

appui extraordinaire. Et les médecins
sont a l’afft afin de trouver des
solutions pour notre petit Théo »,
mentionne Vanessa Caron.

Les parents de Théo comptent
beaucoup sur les Dbienfaits des
traitements en chambre hyperbare.

« Comme notre fils a un retard
intellectuel qui ralentit son
développement moteur, ¢a pourrait
sirement ’aider. I’oxygénation plus
concentrée en chambre hyperbare peut
contribuer a faire grandir ses muscles et
augmenter sa myéline. On a bénéficié
d’un essai gratuit et déja, des effets
positifs ont été constatés. De plus, cette
chambre pourrait aussi donner un coup
de main a Leia », souligne
M. Arcouette.

Le couple avoue avoir vécu bien des

moments difficiles, mais ils sont
convaincus que le meilleur est a venir
pour Théo.

« Nos amis et notre famille sont de
tout cceur avec nous. Et des activités
d’autofinancement devraient avoir lieu
prochainement. Théo garde malgré
tout le sourire et on fera tout ce qu’on
peut pour que sa vie soit plus agréable
», conclut Samuel Arcouette.

Pour faire un don et joindre
la famille « Une chambre
hyperbare pour Théo » sur

www.gofundme.com.

xplornet.com/fr

Skynet
Telecom
1-866-299-8044

'La promotion est offerte jusqu'au 31 decambre 2019 pour las nouveaux clients, Offre d'une durée limitée. Les taxes s'appliquent & tous les forfaits. Le colt de lacation du materiel ast
calcule dans les frais de service mensuels, sauf le routeur sans fil Xplornet (Je cas échéant). “Le véritable débit Internat peut varier en fonction de votre confiauration informatigue,
du trafic, du serveur et d'autres facteurs, Nos pelitiques de gestion du trafic s'appliquent. *L'accés Internet peut fluctuer sefon les régions, Des frais supplémentaires pourraient
sappliguer si une installation de base n'était pas suffisante. Veuillez consulter le détaillant pour d'autres renseignements a ce sujet. Xplornet™™ ast une margue déposde de Xplornet
Communications inc. & 2019 ¥Xplornet Communications inc.

167527




Début des activités le 29 novembre

Opération Nez rouge lance un appel aux bénévoles

Algin BERUBE

Méme si I'Opération Nez rouge de la
région d'Acton a connu du succeés
I'an dernier, un appel est lancé a

la population afin d’augmenter

le nombre de bénévoles

en vue de I'édition 2019.

Pour une seconde année, Horizon Soleil
- un organisme vou¢é a la promotion de
la santé et a la prévention de la
toxicomanie - parraine le service de
raccompagnement. Les activités s’éten-
dront durant les vendredis et samedis du
29 novembre au 28 décembre, ainsi que
le mardi 31 décembre, dans la MRC
d’Acton, a Saint-Valérien-de-Milton et
a Sainte-Héléne-de-Bagot.

En 2018, I’équipe d’Opération Nez
rouge a effectué 157 raccompagne-
ments, avec 63 bénévoles et un total de
102 présences/bénévoles.

« Nous avons di annuler la soirée du
31 décembre, car personne n’était dispo-
nible pour opérer la centrale. Et plus on a
de bénévoles, plus I’attente est courte pour
les gens qui font appel a nous. Je souhaite
donc réellement que davantage de gens
donnent de leur temps a Nez rouge afin
d’offrir un service rapide et efficace. C’est
en plus une expérience formidable, qui se
déroule dans le plaisir » explique la
coordonnatrice Mélanie Cartier.

La sergente Patricia Meunier,
responsable du poste de la Streté du
Québec de la MRC d’Acton, témoigne
de 'importance d’Opération Nez rouge.

« Nous conseillons aux gens qui ont
consommeé de I’alcool ou de la drogue,
durant les partys des Fétes, de faire
preuve de responsabilité. Et le fait de
conduire en état de fatigue peut égale-
ment avoir de graves conséquences. Le
jugement est trés important lorsqu’on
est au volant et Nez rouge permet
d’éviter que bien des gens mettent leur
vie ou celles des autres en danger »,
affirme-t-elle.

Amélie Perreault, représentante de la
SAAQ, louange les bienfaits d’Opéra-
tion Nez rouge « qui a fait changer posi-
tivement les comportements depuis
plusieurs années ».

Jacques Favreau, qui tout comme sa
conjointe Maryse Dubois a été affecté par
le décés de leur fille Soléne, en 2012, a
cause d’un conducteur s’étant fort proba-
blement endormi au volant, a accepté la
présidence d’honneur. 11 a été longtemps
associé a Nez rouge en tant que coordon-
nateur.

«Je ne comprends pas pourquoiily a
encore plus d’une centaine de déces par
année a cause de la conduite avec les
facultés affaiblies. Le bilan routier s’est
amélioré, mais c’est encore beaucoup
trop. Il faut continuer de faire de la

= Opération
Nez rouge

L'Opération Nez rouge de la région d'Acton lancera son service de raccompagnements
le 29 novembre. De gauche & droite : sergente Patricia Meunier (SQ de la MRC d’Acton),
Amélie Perreault (SAAQ), la coordonnatrice Mélanie Cartier, Huguette Beaugrand
(Desjardins) et le président d’honneur Jacques Favreau.

prévention, en souhaitant que les conduc-
teurs qui ne sont pas en état de conduire
planifient des alternatives », déclare-t-il.

Huguette Beaugrand, qui représen-
tait la Caisse Desjardins d’Acton Vale-
Riviére Noire lors du lancement, a
confirmé que l’institution financiére
s’impliquera activement.

«Nous contribuons avec plaisir a cette
activité trés importante, qui rend nos
routes plus sécuritaires », dit-elle.

Les dons seront remis de nouveau a
Horizon Soleil, qui a ’an dernier

distribué une partie de I’argent a la
CIEC de la MRC d’Acton et a la
Polyvalente Robert-Ouimet pour son
service de raccompagnement en
opération apres le bal des finissants.

Les gens souhaitant étre bénévoles
sont invités a faire parvenir leurs formu-
laires dés maintenant. Pour en savoir
plus (et pour contacter Nez rouge lors
des périodes de raccompagnement) :
OperationNezRouge.com ou 450 366-
0105. Une application mobile est aussi
disponible.

Centraide

Richelieu-Yamaska
Ici, avec cceur

FACE AUX
ENJEUX LOCAUX,
NE SOYONS

#JamaisIndifférents.

AGISSONS ENSEMBLE

ICI AVEC CGEUR

DONNEZ A CENTRAIDERY.ORG
450 773-6679
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Bourses d'initiatives en entrepreneuriat collectif

Quatre lauréats dans la MRC d’Acton

Les Poles régionaux d’'économie
sociale de la Montérégie ont dévoilé
le nom des 32 entreprises lauréates
de bourses obtenues dans le cadre
de la premiére édition des Bourses
d'initiative en entrepreneuriat
collectif (BIEC) de la Montérégie.

En tout, c’est un montant de 200 000%
qui a été investi en bourses, variant de
2500% a 10 000% pour soutenir des initia-
tives d’entrepreneuriat collectif réparties
dans toutes les MRC de la Montérégie.

Pour la MRC d’Acton, les lauréats
sont le Centre de bénévolat d’Acton Vale,
Radio-Acton, le Centre Ressources-
Femmes et Action Sport Vélo.
Le programme des BIEC Montérégie
vise a stimuler ’émergence de projets
d’entrepreneuriat collectif et a soutenir
le développement des entreprises et des
projets d’économie sociale.

« Cette premieére édition des BIEC de
la Montérégie a permis de découvrir un
grand nombre de nouvelles initiatives
d’entrepreneuriat collectif intéressantes,
et ce, dans les toutes les MRC et
agglomération de la Montérégie. »
mentionne Patrick Bousez, président de
laTable de concertation régionale de la
Montérégie et maire de la municipalité
de Riviére-Beaudette.

« Ce premier coup de pouce se veut
bien entendu une aide financiére pour

pour un match au

d’une valeur de
plus de 400¢% .

Le tirage se fera parmi

Publication
Heure de tombée

=

Centre Bell (section rouge) ;

les marchands participants a la
Promotion du Vendredi Noir!

Fearrale® oo 1953
la

De gauche a droite: René Pedneault (DEL-MRC d’Acton), Lysanne Collard (Centre de bénévolat d’Acton Vale), Andrée-Anne Dubois
(Radio Acton) et Yves St-Arnaud (Pdle de I'entrepreneuriat collectif de I'Est de la Montérégie).

permettre la réalisation des projets, mais
également une marque de soutien afin
d’encourager les promoteurs collectifs a
poursuivre le développement de leurs
projets «, ajoute-t-il.

Le programme des Bourses
d’initiatives en entrepreneuriat collectif
sera de retour en 2020 pour une

(Black friday)

s . mdoraisi@lapensee.gc.ca *

deuxieéme édition dont les dates et
modalités seront annoncées a I’hiver
2020. La liste compléte des lauréats de
la premiére édition des BIEC est
disponible sur le site biecmonteregie.ca.

Le programme régional des BIEC est
rendu possible grace a la participation et
au soutien de plusieurs partenaires de la

VENDREDI NOIR!

A GAGNER...

Une paire de billets

'3 @

“s . RABN? A

Le tirage se fera dans les bureaux de la Chambre de commerce
de la région d’Acton le vendredi 29 novembre 2019 a 13 h 30

POUR INFORMATIONS: 450 546-3271

Jean-Francois Dorais !

Montérégie, soit le ministere des Affaires
municipales et de [I’Habitation
(MAMH), les 14 municipalités régio-
nales de comté (MRC) de la Monté-
régie, Développement économique de
I’agglomération de Longueuil ainsi que
laTable de concertation régionale de la
Montérégie.

)

RABAIS

-

s

Mercredi 27 novembre 2019
Lundi 25 novembre 2019 - 10 h 00

il

ifdorais@lapensee.q



Un accueil bien organisé pour
les nouveaux arrivants a Acton Vale

Algin BERUBE

La Ville d'Acton Vale a fait de la
journée d’'accueil des nouveaux
arrivants une tradition fort appréciée.
C’est ce dimanche 17 novembre,
dés 13 h 30 dans les salles 3 et 4 du
Centre sportif, que se tiendra cette
neuviéme édition.

Plusieurs organismes et représentants
d’événements seront sur place afin
d’échanger avec les nouveaux Valois.

«’an dernier, nous avons adopté une
formule plus interactive, avec moins de
discours. On ne revient toutefois pas avec le
concept de kiosques, mais les nouveaux
arrivants bénéficieront tout de méme de
toute I'information nécessaire », mentionne
Vicky Lessard, coordonnatrice aux
ressources humaines et communications.

Un cocktail de bienvenue, la remise de
cadeaux et le tirage de prix de présence
seront de retour. On attend au moins une
vingtaine de familles.

« Durant P’année, les nouveaux
résidants  regoivent une  trousse
d’information trés compléte afin d’en
savoir plus sur les services et activités »,
affirme Mme Lessard.

Jusqu’a maintenant, Acton Vale compte
sur 73 nouvelles familles, et ce, sans
compter les gens demeurant en apparte-

La journée d’accueil pour les nouveaux arrivants organisée par la Ville d’Acton Vale favorise les échanges, dans un climat détendu.

(photo Mélissa Décoste-Bouvier)

ment n’ayant pas encore entré en contact
avec laVille.

« La qualité de vie et les nombreux
services de qualité attirent plusieurs
personnes a ActonVale. Ca bouge vraiment
beaucoup ici! », conclutVicky Lessard.

Bienvenue dans
votre monde a vous.

Visitez cogeco.ca/votremonde

Pour s’inscrire a l’activit¢é du 17 novembre (au plus tard
aujourd’hui, ce mercredi 13 novembre) : 450 546-2703 poste 107 ou
guylaine.roy@pville.actonvale.qc.ca.

Profitez du divertissement que vous
voulez, grace a cette offre incroyable.

Le Trio essentiel

« Internet UltraFibre 40
- Télé Mon Mix 10 avec Enregistreur 4K
« Teléphonie résidentielle

Maintenant, payez

$ Par ms.

Priz rdgulier courant ; 148,99 5 par mais.
les prix peusent changer pendan! abonnement
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Economies garanties de 59 $ par mois pendant 12 mois.
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Projet de loi n° 40 et enseignanis

N/

Syndicat de I'enseignement

vVal-Maska

FEDERATION

DES SYNDICATS
BELENSEIGNEMENT
Csq

« Une atteinte a I'autonomie
des enseignantes et des enseignants

et a leur valorisation »

- Patrick Theroux, président du Syndicat
de I'enseignement Val-Maska

St-Hyacinthe, le 7 novembre 2019. - Alors que s'appréte a commen-
cer 'étude du projet de loi n® 40 sur la gouvernance des commissions
scolaires, le Syndicat de I'enseignement Val-Maska réitére son profond
mécontentement face & son contenu qui déconsidére ouvertement les
enseignantes et enseignants en réduisant leur espace décisionnel, en
amoindrissant la portée de leur jugement professionnel et de leur auto-
nomie, et en essayant de leur imposer sournoisement et a la piece des
eléments d'un ordre professionnel. Ce projet de loi devait & I'origine revoir
les structures scolaires et non porter atteinte a 'autonomie des ensei-
gnantes et enseignants.

« Depuis des années, nous travaillons & valoriser la profession ensei-
gnante. Nous souhaitons redevenir maitres de notre profession, puisgue
nos droits se sont érodés au fil des reorganisations du réseau, des com-
pressions et de la gestion axée sur les résultats. Si ce projet de loi voulait
nous valoriser, il rate complétement sa cible. |l dilue nos droits et tente de
faire des enseignanis des exeécutants et des pantins qui ont de moins en
moins de prises pour exercer leur jugement professionnel », a fait savoir
Patrick Théroux, président du Syndicat de I'enseignement Val-Maska,

Le projet de loi n® 40, qui dévalorise les enseignantes et enseignants,
contient notamment :

Une manipulation des notes consentie a la direction;

* Une autonomie professionnelle cadenassée avec un « comité d'enga-
gement » qui pourra faire pression pour uniformiser les pratiques selon
la derniére mode pédagogique;

* Une formation continue imposée sans égards aux besoins, contrélée
par le ministre, de méme que des enseignantes et enseignants qui
pourront &tre sanctionnés. Pourtant c’est sur I'accessibilité et 'amélio-
ration des activités de formation que devrait se concentrer le ministre;

= Ln espace décisionnel réduit en perdant la parité au conseil d'établis-
sement;

* Une expertise pédagogique reconnue en fagade seulement, sans réelle
portée concréte;

= Les inégalités scolaires qui iront en s'accroissant, en facilitant le déve-
loppement de projets particuliers sans aucune forme d'encadrement.

« Quand on valorise I'éducation, on valorise aussi ceux qui s'y consacrent
au quotidien. La souffrance des enseignants est trop grande pour en faire
fi & ce point dans un projet de loi aussi large et intrusif. Le ministre doit
sérieusement reconsidérer la portée de sa loi », a déclaré Patrick Théroux,
président.

PROFIL

Le Syndicat de I'enseignement Val-Maska représente les quelque 1250
membres de la Commission scolaire de St-Hyacinthe. Elle compte parmi
ses membres du personnel enseignant de tous les secteurs : préscolaire,
primaire, secondaire, formation professionnelle et formation geénérale
des adultes. |l est affilié a la Fedération des syndicats de I'enseignement
(FSE-CSQ) et & la Centrale des syndicats du Québec (CSQ).
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La Streté du Québec a dressé récemment
un bilan provisoire de la période
d’éradication de productions extérieures
de cannabis. Plusieurs journées spécifi-
quement dédiées a ’éradication des plants
ont été tenues dans ’ensemble de la
province au cours des derniéres semaines,
visant a procéder a la saisie des plants
illicites ainsi qu’a I’arrestation des contre-
bandiers afin de les traduire en justice.

Pour la région de la Montérégie, plus de
2808 plants ont été saisis lors de ces opéra-
tions. Au niveau provincial, une soixan-
taine de personnes ont été arrétées et font
face a différentes accusations en vertu de la
Loi sur le cannabis. Des enquétes sont par
ailleurs toujours en cours concernant
certains sites perquisitionnés.

Soulignons le partenariat avec la
Gendarmerie royale du Canada, les Forces
armées canadiennes ainsi que I’'Union des
producteurs agricoles dans la lutte aux
productions de cannabis illégales.

Le Service des enquétes sur la contre-
bande par ’entremise du programme
ACCES-Cannabis a pour mission de
diminuer I’accessibilit¢ du cannabis
illicite sur le marché québécois,
notamment chez les jeunes, et a
diminuer la concurrence déloyale des
producteurs et trafiquants illégaux faite
a la SQDC. Bien que la période de
cultures extérieures tire a sa fin, les
policiers continueront d’intervenir
aupres des producteurs de cannabis qui
agissent en dehors du cadre légal.

La Streté du Québec rappelle que
toute information sur la contrebande de
cannabis peut étre communiquée en
tout temps et de fagon confidentielle a la
Centrale de I’information criminelle au
1 800 659-4264.



Rallye du Trophée Roses des Sables

Simone Garo
conquiert de nouveau
le desert du Maroc

Algin BERUBE

Survivante d'un grave accident
automobile en 2004, Simone Garo a
su se retrousser les manches au fil
des ans afin de surmonter des
épreuves. La résidante de
Saint-Théodore-d’Acton, Ggée de

33 ans, a participé en octobre, pour
la seconde fois, au Trophée Roses des
Sables, en plein désert du Maroc.

En compagnie de Mélissa Nogues, de
Saint-Germain-de-Grantham, Simone
Garo a tenté sa chance en catégorie SSV
(véhicule cote a cote). En 2016, elle avait
parcouru le désert a bord d’un 4 X 4.

« Nous avons connu un trés bon
départ et on a méme remporté le prix du
plus beau véhicule, que nous avions
décoré avec des batons lumineux. Mais
on s’est perdues, pour se retrouver a
40 minutes de I’Algérie. On a ainsi
récolté une 119°¢ place sur 144 équipes,
mais on garde le sourire », confie-t-elle.

La jeune meére de famille fait valoir
que le rallye a permis d’amasser
5000 $ pour la Fondation du cancer du

sein, en plus de donner un coup de main
a I’association Enfants du désert et au
Club des petits déjeuners.

« C’est plus qu’un simple rallye. C’est
un dépassement de soi. Ca nous ameéne
4 nous retrouver, nous recentrer sur un
bel équilibre, en plus de retomber en
amour avec soi-méme, de s’aimer
comme on est en tant que femme. C’est
le plus beau des cadeaux qu’on peut se
donner », souligne-t-elle.

Simone Garo est déja en train de
préparer sa troisiéme participation -
cette fois-ci pour le volet trek - en
compagnie de Cynthia Poirier, de Saint-
Théodore-d’Acton, et de Marie-Chris-
tine Roy, de Plessisville. Mais en
paralléle, elle continue sa bataille contre
la Société de I’assurance automobile du
Québec (SAAQ) afin d’obtenir des
indemnisations qu’elle qualifie de plus
justes. En plus de la perte d’un ceil, elle a
da faire reconstruire son visage et subir
plusieurs greffes de peau, en plus de
perdre deux sens, soit le gotit et ’odorat.

« Ce sont de longues démarches afin
de faire valoir mes droits, mais je ne
lache pas. Je me concentre également

la collecte

Simone Garo a récemment participé & son second rallye au Trophée Roses des Sables,

dans le désert du Maroc.

sur la prochaine opération, qui me
permettra de porter un verre de contact
fait a la main, en plus de ’ajout de cils.
Cette intervention d’ordre esthétique
me fera bien str beaucoup de bien. Et

j’ai bon espoir que d’ici six mois, je
puisse avoir des réponses positives de la
SAAQ. Je souhaite vivre une vie normale
et je suis préte a retourner sur le marché
du travail », conclut-elle.
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Les bénévoles de Saint-Valérien, le Service de sécurité incendie,
le Cercle de Fermiéres et la FADOQ Club St-Valérien
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BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

D’ACTON VALE

Vous avez besoin d’un coup de pouce en
généalogie? Le jeudi 14 novembre, entre
18h et 20h, Daniel Benoit sera dans la
section des ouvrages de généalogie. Vous
pourrez discuter avec lui et voir de quelle
fagon il pourra vous donner un coup de
pouce dans vos recherches généalogiques.
Il connait bien notre collection de réper-
toires ainsi que les ressources disponibles en
ligne. Nous le remercions de partager ainsi
sa passion !

La bibliothéque municipale convie tous les
gens qui ont a coeur notre belle langue frangaise
a venir partager leur passion des mots. Pour la
derniére dictée de 'année, nous avons rendez-
vous dans I'univers de Bernard Pivot. Une
soirée qui se déroulera comme toujours, dans
le méme esprit de plaisir et de partage. Grace a
la précieuse collaboration de Jean-Yves De
Grandpré, c’est dans une ambiance sympa-
thique et décontractée que nous vous accueille-
rons le jeudi 21 novembre, de 18h30 a 19h30.
Merci de vous inscrire a 'avance au 450-546-
2703, poste 252 ou via notre page Facebook.
Bienvenue aux adultes et aux ados.

PALMARES D'EDUC’ALCOOL: LA
MONTEREGIE FAIT BONNE FIGURE

De tous les Québécois, les habitants de la
région Gaspésie-iles-de-la-Madeleine
sont ceux qui consomment le moins de
facon excessive (5 verres ou plus lors
d’une méme occasion), devenant ainsi
champions de la modération en 2019 ;une
premiére place d’autant plus impression-
nante que la région se situait dans la
deuxiéme moiti€ du palmarés lors des
deux précédents sondages. Les Gaspésiens
et les Madelinots succédent ainsi aux
résidents des régions de Laval et de la
Capitale-Nationale, qui avaient regu ce
titre respectivement en 2017 et en 2015.
IIs trénent désormais en téte du palmarés
de la modération que le directeur général
d’Educ’alcool, Hubert Sacy, a rendu
public. IEstrie et — ex-aequo — les
régions de Lanaudiére, Laval et
Montérégie (au 6e rang) complétent le
podium.

Ce palmares découle de la plus vaste
enquéte sur les Québécois et ’alcool -
avec plus de 6 700 répondants - menée
par CROP pour le compte de
Porganisme. Elle brosse un portrait
détaillé de la consommation d’alcool des
Québécois, région par région. C’est le
Saguenay- Lac-Saint-Jean qui ferme la
marche avec le triste record de la
consommation excessive.

« Iexercice biennal que nous menons
depuis 2015 pour mettre en lumicre le
portrait régional de la consommation
d’alcool ne se veut pas une compétition
entre les régions, mais un exercice de
sensibilisation aux réalités de chacune
d’elles. Nous espérons qu’il conduira les
Québécois des diverses régions a un
questionnement sur leurs habitudes de
consommation et a leur modification si
cela est opportun. Les données relatives
a lalcool au volant sont aussi une
occasion de rappeler au gouvernement
du Québec I’'absolue nécessité de rendre

Activités a Acton Vale

CENTRE DE BENEVOLAT

D’ACTON VALE

La Popote Roulante est un service de
livraison de repas chauds disponibles
pour les gens de 65 ans et plus, pour
les personnes en convalescence ou
ayant une limitation physique ou
intellectuelle. Livraison est gratuite sur
I’heure du diner, 5 jours par semaine,
a travers la MRC d’Acton. Offrez-
vous un bon repas complet (soupe,
salade, repas chaud et dessert) fait
maison pour seulement 6 §. Repas
congelés aussi disponibles. Info. ou
inscriptions: Caroline, 450-546-7332.
Diner communautaire le jeudi
14 novembre, au 1196, rue Bélair.
Cott: 10 §, incluant le repas. De plus,
vous courez la chance de participer a
des jeux. C’est une invitation a toute la
population de notre MRC d’Acton a
se joindre a nous pour ce repas et venir
passer une journée agréable tous
ensemble. Il est trés important cepen-
dant que vous réserviez a I’avance en
téléphonant au 450-546-7332 avant le
13 novembre a 13h..

obligatoire la formation Action service
pour tous les serveurs de restaurants et
de bars ainsi que Iaugmentation de
barrages policiers, car ces deux moyens
sont les plus efficaces pour réduire la
conduite avec les facultés affaiblies »,
mentionne Hubert Sacy, directeur
général d’Educ’alcool.

UNE CAMPAGNE POUR PREVENIR

LES ACCIDENTS AU TRAVAIL

La CNESST vient de lancer sa nouvelle
campagne publicitaire afin de prévenir
les accidents au travail.

Avec cette nouvelle offensive, dont le
théme est une suite logique a celui de ’an
dernier, la CNESST poursuit ses efforts
de prévention et veut générer une prise
de conscience collective en mettant de
I’avant le grand nombre d’accidents du
travail qui se produisent au Québec.

En 2018, plus de 91 000 Québécoises
et Québécois se sont blessés au travail.
Cela représente 251 travailleurs par
jour, soit un accidenté du travail toutes
les 6 minutes. Des accidents qui ont des
conséquences sur la vie des victimes,
mais ¢également sur celle de leurs
proches. A cela s’ajoutent les
conséquences économiques liées aux
importants colits sociaux de ces
accidents et des cotits en indemnisation
et en réadaptation.

Au cours des derniéres semaines,
plusieurs accidents graves et mortels
sont survenus dans les milieux de
travail au Québec. Dans ce contexte, la
Commission des normes, de I’équité,
de la santé et de la sécurité du travail
(CNESST) lance un appel a la
vigilance et tient a rappeler aux
employeurs et aux travailleurs I'impor-
tance de prendre tous les moyens pour
prévenir les accidents du travail.

La prévention des accidents du travail
passe par une prise en charge efficace
de la santé et de la sécurité du travail.

CHEVALIERS DE COLOMB D’ ACTON VALE
Dé¢jeuner le dimanche 17 novembre, a
8h30, au Centre de bénévolat d’Acton
Vale. Billets: 8 § ala porte.

FABRIQUE SAINT-ANDRE

Bingo le jeudi 5 décembre, 19h, au sous-
sol de Péglise St-André (1237, rue
St-André). Gros lot possible de 1000 § a
la 53e boule ou moins. Venez aider la
paroisse a conserver notre église.

FILLES D'ISABELLE

Prochaine réunion le mardi
19 novembre, a4 19h, au Centre commu-
nautaire (1196, rue Bélair). Soyez
nombreuses car en novembre, nous
aurons une célébration en hommage a
nos membres décédées en cours d’année.

PETANQUE A ACTON VALE
Tournois de pétanque de 11 h a midi, au
Carrefour des Générations (1535,

3¢ Avenue). Prochains rendez-vous: les
samedis 16 novembre (1 capitaine 2 piges)
et 30 novembre (1 capitaine 2 piges).
Cot: 7 $. Info.: Claudette, 450 546-7496.

Pour ce faire, les principaux acteurs
des milieux de travail doivent prendre
le temps nécessaire pour procéder a
une bonne évaluation des risques et a
la planification des travaux a exécuter.
Ils ont également l’obligation de
former et superviser adéquatement les
travailleurs et travailleuses aux taches
qui doivent &tre accomplies.

Pour consulter les outils facilitant
une meilleure prise en charge
des accidents du travail
www.cnesst.gouv.qc.ca/priseencharge.

L'ITA LANCE SON

OFFRE DE FORMATION

CONTINUE

L’Institut de technologie agroalimen-
taire (ITA) est heureux de dévoiler sa
nouvelle offre de formation continue.
Ainsi, un large éventail d’activités de
perfectionnement sera proposé au
cours de I’année 2019-2020 dans les
secteurs agricole, alimentaire, horti-
cole et équin.

Dans un contexte ou les compétences
requises au sein des entreprises du
secteur bioalimentaire et les besoins de
main-d’ceuvre qualifiée sont en
augmentation, ’Institut propose une
offre de formation continue qui est a la
fois variée, adaptée a la réalité et en
constante évolution.

Pour répondre aux besoins des
personnes ou des entreprises qui désirent
actualiser leurs connaissances, 'I'TA
offre des activités de perfectionnement
non seulement aux campus de La
Pocatiére et de Saint-Hyacinthe, mais
aussi en ligne et dans d’autres régions du
Québec. ILa liste compléte des
activités est publiée au www.ita.qc.ca/
formationcontinue.

Pour en savoir davantage et pour
s’inscrire: ita.qc.ca/formationcontinue,
formation.continue@mapag.gouv.qc.ca
oul 800 383-6272.

TRAIT D'UNION MONTEREGIEN

Quand un trouble de la santé mentale a
frappé a sa porte, Judy, 35 ans, s’est
isolée. Depuis, elle a trouvé de I’aide
professionnelle, mais elle vit toujours
avec la solitude et a de la difficulté a se
créer un nouveau réseau social. Elle
aimerait une amie avec qui sortir de la
maison et briser son isolement. Souriante
et aimable, elle aime jaser, prendre des
marches, jouer a des jeux de société et
jardiner. Pour découvrir une belle amitié
et tendre la main a une personne qui en a
besoin, appelez-nous au 450-223-1252.

UNITE DE MEDIATION CITOYENNE DE
LA MRC D'ACTON

La médiation citoyenne est une ressource
pour toute personne voulant de ’aide
pour communiquer, pour ouvrir le
dialogue avec une ou d’autres personnes
et pour trouver des solutions a des diffé-
rends. Nous avons besoin de vous,
devenez médiateur citoyen ! Contactez-
nous au 450-773-8940 pour en
apprendre plus et vous assurez d’étre au
courant des derniers développements.

C’est a votre tour

13 novembre
Kelly-Anne Beaudry,
Saint-Nazaire-d’Acton

14 novembre
40¢ anniversaire de mariage de
Jocelyne et Auréele Pelletier,
Acton Vale
Nicole Ménard, Roxton Falls
Marc-Antoine Payer, Acton Vale

15 novembre
Joél Bouthillette, LLawrenceville
Alain Gagnon, Acton Vale

16 novembre
Olivia Courchesne, Durham-
Sud
Réjean Lefebvre, Acton Vale
Nancy Poudrier, Lefebvre

18 novembre
Charlotte Courchesne,
Durham-Sud
Gabriel Trudeau,
Saint-Valérien-de-Milton

19 novembre
Josée Coté, Acton Vale
Pier-Olivier Montfils,
Saint-Valérien-de-Milton
Kevin Proulx, Acton Vale

Sivous avez des «souhaits de féte» ou des
«anniversaires de mariage» a souligner
au cours des prochaines semaines;
contactez le 450 546-3271 ou pour
la région de Valcourt, contactez le
819 366-3271. Heure limite, le vendredi
16 h pour la semaine qui suit.



Résultats détaillés des élections fédérales

Le Bloc a dominé
partout dans
la MRC d’Acton

Algin BERUBE

Le nouveau député de Saint-
Hyacinthe-Bagot, Simon-Pierre
Savard-Tremblay, a remporté le 21
octobre, lors des élections fédérales,
une victoire convaincante. Ce constat
s’applique dans I'ensemble de la
MRC d’Acton, selon I'analyse des
données dans les bureaux de scrutin.

A Acton Vale, le député bloquiste a
récolté 1251 des 2671 votes, ses plus
proches opposants étant le libéral René
Vincelette (450) et la députée sortante, la
néo-démocrate Brigitte Sansoucy (439).
M. Savard-Tremblay a ainsi obtenu 46,8
% des suffrages dans cette municipalité,
ce qui est supérieur a I’ensemble de la
circonscription (41,4 %).

M. Savard-Tremblay a terminé
premier dans les sept autres municipa-
lités de la MRC d’Acton.

-Voici les trois premicres places
pour chacune d’entre elles:

-Béthanie : Bloc québécois 73, Parti
conservateur 37, Parti libéral 27;

-Canton de Roxton : Bloc québécois
119, Parti libéral 96, Parti
conservateur 54

-Roxton Falls : Bloc québécois 254,
Parti libéral 131, Parti conservateur
118;

-Saint-Nazaire-d’Acton : Bloc
québécois 170, Parti conservateur
82 et NPD 72;

-Saint-Théodore-d’Acton : Bloc
québécois 343, Parti conservateur
107, NPD 129;

-Sainte-Christine : Bloc québécois
180, NPD 55, Parti libéral 53;

-Upton : Bloc québécois 348,

NPD 181, Parti conservateur 143.

Le taux de participation, pour
I’ensemble de la circonscription, a été de
70 %.

Un anniversaire marquant

pour Menka Nagrani

ACTIVITE BENEFICE :

D ACELOW BENEvOLE

Maison CoopTel

COURONNES D’ENTRAIDE

La chorégraphe et metteuse en scéne
Menka Nagrani, native d’Acton \Vale,
célébrera bientdt le 15e anniversaire de sa
compagnie, les Productions des pieds des
mains.

Le Studio Hydro-Québec du Monument-
National de Montréal accueillera, les 3 et
4 décembre & 20 h, accueillera une soirée
cabaret avec des extraits de spectacles ef
un match d'impro rassemblant plus de
15 artistes mulfidisciplinaires qui ont marqué
la compagnie depuis sa fondation.

Ceftte compagnie produit des
spectacles & la rencontfre de la danse
confemporaine et du thédire expérimental,
mélant sur scéne des artistes atypiques et
neurotypiques.

Menka Nagrani a fait partie, durant sa
jeunesse & Acton Vale, du Choeur Horizon
de la Basse-Montérégie.

Information et réservations: 514 871-2224
ou productionsdespiedsdesmains.com.
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Activités en région

DURHAM-SUD

Vaccination grippale pour Durham-Sud,
Lefebvre et I’Avenir, le 21 novembre de
13h30 a 15h, ala Salle des Loisirs (130, rue
Principale). Il est obligatoire de vous inscrire
aupres du CLSC, au 1-888-221-2006.
Apportez votre carte d’assurance-maladie.

DURHAM-SUD

Cette semaine a I’éPOPée (gratuit) :
galettes et boulettes végé, mardi
19 novembre de 19h a 21h, a 1a salle des
loisirs (130, rue Principale). Parlons de
vos livres coup de coeur, jeudi
21 novembre,19h a 21h, a la bibliothéque
(77, rue de [IEglise). Info. :
www.epopeedurhamsud.com et
« I7éPOPee de Durham-Sud »
sur Facebook Rappels sur les activités et annu-
lations :epopee.durham.sud @gmail.com.

GRANBY

Journée des ainés intergénérationnelle le
mercredi 20 novembre, de 9h a4 16h, au
200, boulevard Robert (Maison des
Trinitaires). Théme: « Redécouvrir la
Mission au cceur de la foi chrétienne
inspirée par le Pape Francois ». Inscrip-
tion et info.: 450 372-5125.

LEFEBVRE

«"Tout le monde balance et tout le monde
danse » le vendredi 15 novembre, a 19h,
au centre communautaire. Organisé par
le Comité de vie sociale. Animé par Jean-
Luc Boutin, formé aupreés des « maitres
cilleurs » de Danse traditionnelle Québec.

ROXTON FALLS
Réservations des tables pour le marché
de Noél du samedi 7 décembre

Les citoyennes et citoyens d’Acton Vale
sont conviés, comme par les années
passées, a participer au financement du
chauffage et de I’électricité de I’église
Saint-André par un don, en allumant
des lumiéres de Noél sur les parterres de
I’église et du presbytére pour tout le

YVES
DUPUIS JACQUES

BE

formulaire disponible au www.loisirsrox-
tonfalls.ca.

SAINTE-CHRISTINE

Marché de Noél le dimanche
17 novembre, de 9h a 16h a I’église. Idées
cadeaux (créations, artisanat,

gastronomie, bijoux), avec exposition
d’images et de reliques religieuses. Pour
réserver une table: 10 §; inscrivez-vous
au plus tard le 14 novembre auprés de
Réjeanne Lamarche, 819 248-1046.
Profits pour défrayer les cotits d’opéra-
tion de I’église. Venez en grand nombre
encourager nos exposants!

SAINT-NAZAIRE D’'ACTON

Viactive (programme  d’activités
physiques pour les hommes et femmes
de 50 ans et plus) le lundi a 9h30, au
Centre des loisirs (croquet). Gratuit.
Info.: Danielle Poirier, 810 392-2408.

SAINT-VALERIEN-DE-MILTON

Diner de Noel le 24 novembre, au cout
de 22 § pour un excellent repas du temps
des Fétes, tirages et danse. Billets en
vente auprés des membres du conseil
ainsi que de Lise Harnois, Denis Harnois
et Liliane Harnois. Réservez tot. Info.:
Pierrette Laplante, 450-549-2523.

SAINTE-CHRISTINE

Réunion réguliere du Cercle de
Fermiéres le mercredi 20 novembre, a
19h. Atelier sur les boules de Noél. Info.:
Ginette, 819 858-2342.

Bingo au profit des Fermiéres le samedi
30 novembre, a4 19h30, 4 la caserne des
pompiers (6, chemin Béthanie). Dindes
a gagner et nombreux prix de présence.

SAINTE-CHRISTINE

Lectrices et lecteurs de Sainte-Christine
et de la région, joignez-vous au groupe de
lecture de la Bibliothéque le jeudi 21
octobre, a 19h, au 629, rue des Loisirs.
Venez découvrir, échanger et discuter en
toute simplicité. On vous attend!

SAINT-LIBOIRE

Spectacle a saveur de Noél avec Florence
K., le samedi 30 novembre, a 20h, a
Péglise.

Billets: 35 $, disponibles a la municipalité,
a la bibliothéque et auprés des membres
du comité. Info.: 450 793-2811.

temps de ’Avent et de la Nativité du
Seigneur, soit du samedi 30 novembre
en soirée au matin du dimanche
12 janvier.

Cette activité nous rappelle que le
Christ Jésus se veut « Lumiéere du monde »!
Le fait de nous illuminer ainsi représente

TINE JULIETTE
LIEU

MYLENE
MACKAY GOSSELIN
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UPTON

Spectacle haut en couleur pour Noél
avec Laurence Jalbert, Paul Daraiche et
Annie Blanchard le 30 novembre a 14h
au 351, Mgr Desmarais (a I’église).
Un beau cadeau pour vos amis et
parents. Vous pouvez dés maintenant
vous procurer vos billets pour la
Symfolie de Noé&l en ligne sur
Eventbrite.ca.

Vous recevrez un courriel dans les
jours suivants le paiement pour vous
indiquer vos siéges. Apportez ce
courriel ainsi que la preuve de
paiement lors du spectacle.

On peut aussi joindre le bureau de la
Fabrique de St-Ephrem d’Upton au
450-549-4533.

UPTON

Conférence de la Société d’horticul-
ture et d’écologie Les Trois Clochers
le lundi 25 novembre, a 19hl15,

au Centre communautaire (885, rue
Lanoie).

Démonstrations de

ta lumiere!

une merveilleuse opportunité de
manifester notre joie de vivre dans la
Lumiére du Christ Vivant. Par le fait
méme, encourageons le maintien de
notre patrimoine religieux a Acton Vale!

Notre objectif cette année est
d’atteindre 15 000 $. A I’avance, un trés

unrivoe ANDRE FORCIER

(BILLETS EN VENTE! |

décoration de Noé&l. Dany Drolet, de
I’équipe Fleuresterie Bergeron de
Drummondville, nous démontrera
comment enjoliver notre décor pour le
temps des Fétes, et ce, autant pour
Pintérieur que ’extérieur de la maison.
Toutes les piéces qui vous seront
présentées feront partie des tirages de
la soirée.

On vous attend avec plaisir et amenez
vos amis; gouter léger, prix de présence et
tirages. Info.: sheltc@fsheq.net ou
www.sheltc.fsheq.org.

UPTON

Le cercle de Fermiéres Upton vous invite
au marché de Noel du samedi
16 novembre, de 9h a 16h, et du
dimanche 17 novembre, de 10h a 14h.
Mercredi 20 novembre, dernier atelier de
I’année 2019, « Les mules feutrées ».

UPTON

Avis de convocation a ’assemblée
générale annuelle de la Société
d’Agriculture de Bagot, qui se tiendra ce
mardi 26 novembre, a 20h, au Camping
Wigwam (425, rue Principale) pour les
membres seulement.

UPTON

Souper spaghetti gratuit (contribution
volontaire) du Club Optimiste d’Acton
Vale le lundi 2 décembre, a 16h30, au
Restaurant Wigwam d’Upton (grande
salle arriére).

Le Pére Noél sera sur place. Cadeaux
surprises. Denrées alimentaires non
périssables, jouets, toutous et livres
acceptés pour La Guignolée. Info.:
Martin, 450 546-3445.

grand merci a chacun et chacun des
participants!

Pour faire un don,
veuillez vous adresser au secrétariat
de la Fabrique Saint-André
(1237, rue Saint-André, 450 546-2355).




Une sécurité accrue
dans le secteur

de I'école Saint-André
grace ala SQ

A la suite d’une requéte d’un citoyen
transmise aux policiers de la Shreté du
Québec de la MRC d'Acton a I'effet
que certains comportements d’auto-
mobilistes s’avéraient peu sécuritaires
aux abords d’une école primaire, des
démarches ont été entreprises auprés
de celle-ci afin de rencontrer les
jeunes pour accroitre et optimiser leur
sécurité, notamment en zones
scolaires.

Le 29 octobre, a I’école Saint-André
d’Acton Vale, I’agent Jonathan Dupré a
animé quatre conférences auprés de
160 éleves du second et du troisieéme
cycle du primaire afin de promouvoir les
bons comportements a adopter tant a
pied qu’a vélo.

Cette présentation, basée sur le
programme Génivélo de la SAAQ, traite
de cing thémes, soit la signalisation
routiére, la visibilité, le port du casque,
les régles de circulation a vélo et le code
gestuel.

Lors de cette présence, le policier en
a aussi profité pour revoir avec eux les
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régles a adopter en tant que piéton ou
utilisateur de trottinettes et de planche a
roulettes.

Par la suite, soit le 8 novembre,
I’agent Dupré est retourné a 1’école
Saint-André afin d’effectuer un
compte-rendu avec les éléves et leurs
enseignants pour revoir avec eux
I’assimilation des bons comportements
présentés lors des conférences du
29 octobre.

On a alors constaté que les éléves sont
plus attentifs aux régles de déplacement
a adopter. Afin de les récompenser, ils
ont pu participer au tirage de deux
casques de vélo, gracieuseté de la SAAQ
qui ont été remportés par deux jeunes
éléves.

Depuis la rentrée scolaire, plusieurs
opérations en sécurité routiére ont été
effectuées par la SQ en zones scolaires
afin de s’assurer du respect de la signali-
sation par les automobilistes.

« Bien que ces opérations s’avérent
importantes, la sensibilisation et la
prévention aupres des jeunes ’est tout
autant », mentionne la SQ.

 super C |
mggo

|
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On voit ici I'agent Jonathan Dupré, de la SQ de la MRC d’Acton, en compagnie de Léa
Lafrance et Sidney Thivierge-Giguére, qui ont remporté deux casques de vélo tirés,
gracieuseté de la SAAQ.

BESOIN D'UN REVENU
PPLEMENTAIRE

DISTRIBUEZ
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BONSECOURS

La FADOQ de Bonsecours vous invite
aux Mercredis Country du Rhum Antic
les 13 et 27 novembre. Danse en ligne et
partenaire pour tous de 12h45 a 16h au
592, route 220. Cott: 7 §. Apportez vos
consommations,. Info.:  Suzanne,
450-532-5555 ou Doris, 819-574-4380 .

LAWRENCEVILLE

Pour commencer le mois de décembre
dans P’esprit des Fétes, la chorale de
Lawrenceville vous invite a son concert
de Noél 2019. Chansons populaires et
cantiques religieux faisant partie de notre
patrimoine seront au programme de
cette soirée. En toute simplicité, les
chanteurs et guitaristes, sous la direction
de Chantal Martin, vous offriront un
moment de détente avant la frénésie de la
fin d’année. Comme le veut maintenant
la tradition, Carmen Compagnat-Belle-
feuille participera au concert en vous
interprétant quelques-unes de ses chan-
sons préférées de Noél en premiére
partie. Un rendez-vous a la nouvelle salle
multifonctionnelle de Lawrenceville
(ancienne église) le samedi 30 novembre,
a 19h30. Cott: 128 ala porte.

MARICOURT

Soirée country a4 Maricourt le
16 novembre, a 19 h, avec le groupe
Memories et quelques surprises au
centre communautaire. Bar sur place.
Profits versés a la Fabrique secteur
Maricourt, Billets en pré-vente, 10 § et
12 § al’entrée. Info.: 450-532-2961.

RACINE

Le scrabble de la FADOQ est débuté.
Rencontres les 3 premiers mardis du
mois, a 13h30 a la salle Sapin.

Venez bouger avec le programme Vie-
active sur une musique entrainante. Vous
pouvez débuter en tout temps. Aucun
pré-requis nécessaire. LLundi et mercredi,
de 9h30 a 10h30. Activité gratuite.
Tournoi de quilles a Richmond le
23 novembre, 4 20h. Info.: André, 450-
532-3737 ou Marguerite, 450-532-4995.
Souper et soirée des Fétes de la FADOQ
le 6 décembre. Le 50e anniversaire de
fondation du club de I’dge d’or) sera
souligné par des prix de présence. Une
consommation, le souper et la soirée au
cout de 25%. Soirée seulement, 10§.
Carte citoyenne applicable. Billets en
vente par les membres du comité. Le
montant sera remboursé pendant la
soirée. Musique par Estelle et Ray
(Raymond Bisaillon). Bienvenue a tous.
Info.: 450-532-4243.

RACINE

Le club Danse Country de Racine vous
invite & une soirée de danse le vendredi
22 novembre, de 19h30 a 23h, au Centre
Communautaire de Racine. Musique par
Lyse Bolduc. Consommation disponible
sur place. Info. : Suzanne, 450-532-
5708 ou Manon, 450-532-5934.

Activités aValcourt et région

VALCOURT

Club de marche le mardi a 9h30. Départ
au Centre communautaire de Valcourt,
activité gratuite. Info.: Colette Fontaine,
450 532-2255.

VALCOURT

Paniers de Noél 2019 pour les individus
et les familles a faible revenu. Prenez
rendez-vous dés maintenant. .’ Oeuvre
de Bienfaisance de Valcourt rencontrera
les demandeurs jusqu’au 30 novembre.
Un comité de sélection évaluera la
situation de chaque personne. Lors de
votre rendez-vous, vous devez présenter
les documents suivants : preuves de
revenus et de dépenses, ainsi que vote
relevé bancaire. Contactez I’ Oeuvre de
Bienfaisance de Valcourt au 450 532-
2255, demandez Louise pour prendre
rendez-vous.

pour le souper et la soirée de danse. Info.:
Thérése Brien, présidente, 450-532-4219.

VALCOURT

Le Centre d’action bénévole Valcourt et
Région vous offre de belles couronnes
d’entraide décorées, en sapin naturel, de
18 pouces de diamétre, au colt de 258%.
Commandez au 450-532-2255. Merci
pour ce geste d’entraide !

Bonsecours - Canton de Valcourt - Lawrenceville - Maricourt - Racine - Sainte-Anne-de-la-Rochelle -Valcourt

Dinscription comprend deux nuits
d’hébergement, les activités et le matériel,
les repas et les collations. L.e Camp est
ouvert aux jeunes gés de 13 a 17 ans qui
habitent sur le territoire de la MRC du
Val-Saint-Frangois ou qui y fréquentent
une école. Pour vous inscrire, contactez
la Maison des jeunes I’Initiative de
Valcourt au 450 532-2281 ou 4 initia-
tive@cooptel.qc.ca.

VALCOURT

Venez féter Noé€l avec nous. Les billets
pour le souper et la soirée sont en vente
pour la soirée du 13 décembre, 4 18h, au
Centre communautaire. Cout: 25 §.
Veuillez vous procurer votre billet au local
de la FADOQ les lundis et mercredis de
13h a 16h ou auprés des membres du
conseil. Info. ou billets: Thérése Brien,
présidente, 450-532-4219.

VALCOURT

La FADOQ propose, le dimanche
15 décembre, une escale au spectacle
Québec Issime au Théatre Maisonneuve
ala Place des Arts. Départ de Valcourt a
8h pour Montréal, arrét aux Galeries
Acton. Info. : Denise, 450-532-3100 ou
Rita, 450-532-2775.

VALCOURT

Spectacle du Duo Jean et Christiane le
30 novembre, a 19h, a I’église St-Joseph
de Valcourt. Spécial Noél et tournée de
tous les albums du duo. Avec la participa-
tion du plus jeune humoriste au Québec,
Colin Vanasse. Ouverture des portes a
18h15. Info. et billets: Diane Fennety,
450 532-3871, Denise Bombardier,
450 532-3100 ou au Dépanneur Foisy.

VALCOURT

Le 21 novembre, a4 19h, le Ciné-Club
présente au Centre culturel Yvonne-L.
Bombardier « Ma vie avec John E
Kennedy », réalisé par Xavier Dolan. Dix
ans apres la mort d’une vedette de la
télévision américaine, un jeune acteur se
remémore la correspondance écrite entre-
tenue avec cet homme, de méme que
Pimpact que ces lettres ont eu sur leurs
vies respectives. Cott: 8 §,5 § pour 16 ans
et moins. Carte fidélité, 5 films pour 30 $.
Popcorn et autres grignotages sur place.

VALCOURT

Démystifiez la maladie de Parkinson et
venez connaitre les moyens pour
améliorer sa qualité de vie avec Andrée-
Anne Tanguay, de [I'Universit¢ de
Sherbrooke le mardi 19 novembre, a
13h30, au Centre d’action bénévole
Valcourt et Région. Inscription obliga-
toire. Cott: 2§. Info.: 450-532-2255.

VALCOURT

Venez féter Noél avec la FADOQ le
13 décembre, a 18h, au Centre
communautaire. Billets en vente au local
les lundis et mercredis, de 13h a 16h ou
apres des membres du conseil. Cott: 25 §

VALCOURT

Du 5 au 7 décembre se tiendra la 9e
édition du Camp Jeunes Leaders du
Val-Saint-Francois. Les jeunes de 13 a
17 ans sont invités a participer a
I’événement qui aura lieu au Studio B12,
aValcourt.

Ce camp de trois jours a pour but de
développer le leadership chez les jeunes
de 13 a 17 ans par des ateliers et des
activités portant sur I’organisation d’un
projet, la communication, la planifica-
tion, I’élaboration d’un budget et le travail
d’équipe.

VALCOURT

La Guignolée, organisée par les
Chevaliers de Colomb de Valcourt,
Conseil 3207, aura lieu dimanche le 1¢*
décembre. Nous aurons besoin de
bénévoles pour conduire ou pour passer
aux portes. Vous avez quelques heures a
donner? Rendez-vous dés 9h30 au 1140,
rue des Cascades (local a coté de la
Caisse Desjardins). Si vous prévoyez étre
absents, vous pouvez envoyer votre don,
si minime soit-il, aux responsables de
votre localité. Ste-Anne-de-la-Rochelle:
André Bourassa, 450-539-0431; Denis
Vel, 450 539-1216, Lucien Bourassa,
450 539-0178. Lawrenceville: Gilles
Mercier, 450 535-6573 ou Guy Bisson,
450 532-4103; Valcourt: Yvon Martin,
450 532-2462 ou Clément Beauchemin,
450 532-3454; Racine, Sylvain Madison,
450 532-5375. On peut aussi envoyer les
dons au local a c6té de la Caisse Desjar-
dins Morilac le dimanche 1er décembre,
de 9h30 a 14h30. Un gros merci pour
votre générosité.

Lad Cabines en mode hiver

En opération depuis quatre mois, I'entreprise Lad Cabines de Racine - qui propose de

) a%

vivie une expérience « nature tout confort» dans des mini-habitations en forét -vient de

lancer sa premiére saison hivernale.

« Les quelgues 800 visiteurs ont apprécié d'étre complétement immergés dans la
forét dans des habitations autonomes, confemporaines et vitrées », a commenté la

copropriétaire Marie Courtemanche.

L'entreprise propose également le VU du Lac, une nouvelle cabine congue pour
I'niver, perchée sur un cap rocheux et avec trois fenétres au-dessus du it
Un investissement de prés d'un million de dollars a été fait avec le concert

d'Investissement Québec.

«Innovante tant par le design et I'architecture des cabines que par sa volonté doffrir
un sife écoresponsable, cette entreprise de I'Estrie conndit un succés indéniable auprés
de la clientéle, en plus de contribuer au rayonnement de sa région. Nous avons bien
fait de croire en leur projet qui génére de belles refombées localement et nous leur
souhaitons une saison hivemale fructueuse » a déclaré Guy LeBlanc, président-directeur

général d'Investissement Québec.
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Un accueil unique pour les travailleurs immigrants
temporaires du Val-Saint-Francois

Les 19 et 20 octobre, le Val-Saint-
Francois a accueilli prés d'une
trentaine de travailleurs immigrants
temporaires afin de leur faire découvrir
la région lors d'un circuit exploratoire,
premier et plus grand événement du
genre en Estrie.

Organisée par Place aux jeunes en
région Val-Saint-Frangois et ’agente de
mobilisation et de développement en
immigration de la MRC, cette activité
avait pour but de favoriser I’intégration
de ces travailleurs a leur nouveau milieu
de vie et de les encourager a s’établir a
long terme dans la région.

A la recherche de solutions pour
assurer la rétention de leur
main-d’ceuvre, les entreprises Engre-
nages Spécialisés, Groupe Valmetal
Jamesway, Verbom, Lemay Outillage,
Usinatech, Set47, Innotex et Groupe
Logan et Trisotech pour BRP ont
accueilli avec intérét cette proposition.
Ce premier séjour a l’intention des
travailleurs immigrants temporaires au
Queébec a été rendu possible grace a la
collaboration ou a la participation
financiére de ces entreprises qui y ont vu
une occasion unique pour faciliter I'inté-
gration sociale de leurs travailleurs.

Originaires de la Tunisie et des
Philippines, les participants ont été
conduits en autobus dans différentes
villes et municipalités de la MRC du
Val-Saint-Frangois pour y découvrir
divers services et attraits afin de les aider
a se familiariser avec leur nouvelle région
d’adoption.

D’ailleurs, ils ont eu ’occasion de
visiter le Marché Champétre de
Melbourne, le Marché Locavore de
Racine, le Centre culturel Yvonne L.

Bombardier, les Plantations Stephan
Perreault et le Parc historique de la
Poudricre.

De plus, la programmation du séjour
comportait un volet festif et convivial : la
soirée a débuté avec un 4 a 6 de réseau-
tage a Richmond ot les participants ont
pu rencontrer des élus, des acteurs
socioéconomiques et des résidents.

Par la suite, I’animateur, conteur et
« calleur » Donald Dubuc a animé une
danse traditionnelle québécoise durant
laquelle les travailleurs immigrants ont
pu s’imprégner de notre patrimoine
culturel.

Un des participants, Houssemed-
dine, raconte : « Il y a tout ce qu’on veut
ici, des loisirs et tout. Je ne vois pas pour-
quoi je déménagerais a Sherbrooke,
dans une autre ville ou reviendrais en
Tunisie. Il y a des tas de choses ici qui

donnent envie de rester, pour construire
une famille, avoir des enfants, bref avoir
un bon avenir a long terme. »

« Je trouve que je suis tres a Iaise ici,
donc, je pense que je vais rester »,
mentionne de son c6té Ahmed, un autre
participant.

I’événement a aussi recu le soutien
financier de la MRC duVal-Saint-Fran-
cois, de la Caisse Desjardins du
Val-Saint-Francois, de Services Québec,
du Secrétariat a la jeunesse et du
Mouvement des caisses Desjardins.

PLACE AUX JEUNES EN REGION

Les personnes agées de 18 a 35 ans
arrivées depuis moins d’un an dans la
région ou demeurant a ’extérieur de
celle-ci et intéressées a s’y installer
peuvent profiter dés maintenant des
services de Place aux jeunes en région

Val-Saint-Francgois pour faciliter leur
établissement et leur intégration. PAJR
est la référence québécoise en maticre de
migration des jeunes. I’organisation est
financée par le Secrétariat a la jeunesse,
le Mouvement Desjardins et de
nombreux partenaires locaux.

Depuis 2017, 1a MRC du Val-Saint-
Francgois a une agente de développe-
ment en immigration. Son mandat vise
a soutenir les entreprises de la région
dans leur recrutement et ’intégration en
entreprise des personnes immigrantes et
a permettre le développement d’une
expertise afin de mieux cerner les enjeux
d’immigration, la  création de
communautés plus accueillantes pour
faciliter 1’établissement durable des
nouveaux arrivants et ’attraction des
personnes immigrantes pour combler
les emplois disponibles.

Point de rupture dans le

En parlant du recyclage au Québec,
I’ancien ministre de ’environnement,
David Heurtel, faisait un constat
d’échec. Le ministre actuel, Benoit
Charrette, parle de point de rupture.
Les citoyens gérent mal le matériel
mis dans le bac de récupération, les
centres de tri sont débordés et exportent
du matériel dont la Chine ne veut plus.
L’Inde et les autres pays importateurs
s’apprétent a faire la méme chose. On ne
parle jamais du prix payé car celui-ci est
dérisoire, quand il n’est pas négatif. Les
centres de tri doivent étre subven-
tionnés, d’immenses quantités de ballots
de papier et de plastique s’entassent un
peu partout, la majeure partie du verre
finit dans les sites d’enfouissement, etc.
Le ministre s’appréte a donner un
coup de barre. Un coup de barre qui

sera assez important, espérons-le, pour
que tous les partis au parlement
continuent a étre d’accord. Pourtant, le
ministre vient de déclarer qu’il ne voulait
pas toucher au fameux bac fourre-tout.
Ca sent encore la dictature
d’«Eco-Entreprises» qui ne veut pas
toucher a cette fameuse poubelle de
récupération et qui compte toujours sur
des machines miracle pour séparer
adéquatement la soupe contenue dans
cette poubelle. On vient d’expérimenter
de telles machines pendant deux ans, en
dépensant des dizaines de millions, pour
des résultats dérisoires. Aux derniéres
nouvelles, elles n’étaient méme plus en
fonction.

Pourtant, il doit bien exister des
méthodes pour que les matiéres
destinées au recyclage soient gérées de

recyclage

fagcon adéquate puisque nous en
importons. Des Etats-Unis, du
Nouveau-Brunswick, de I’Ontario. La
Colombie-Britannique, I’Alberta, la
Nouvelle-Ecosse pourraient nous servir
de modéles, plusieurs pays d’Europe
également.

Le ministre a aussi parlé d’un
20 millions de dollars pour ouvrir des
marchés. Ce 20 millions devrait étre
investi dans la qualité des produits préts
a recycler ici. Cascades répéte par
exemple que ses usines sont prétes a
recycler tout le papier du Québec, a la
condition qu’il lui arrive propre, c’est-a-
dire sans plastique, sans verre. Le
marché est déja ouvert a la qualité.

Les citoyens sont préts pour un
virage. Ils ont carrément I’impression
d’étre floués. Plusieurs villages, au moins

une MRC, des villes, instaurent
présentement des conteneurs pour le
verre avec une participation étonnante
des citoyens.

Dans notre village de 1200 citoyens
par exemple (Racine), aprés moins de
deux mois, un premier conteneur de
huit tonnes s’est rempli et un
deuxieme conteneur de verre est
presque plein. Et il y a des résultats
semblables a St-Denis-de-Brompton
dans le Canton d’Hatley, a Eastman
et Cowansville.

Un coup de barre est nécessaire.
Tant qu’a virer, virons!

v

Les citoyens et citoyennes
du comiré Opération Verre-Vert
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Péns

Fondé en 1951

de Bagot

Y.y Les petites annonces

ierHone: 450 771-0677
valcowrTerrécion: 819 366=-327 1

HEURE DE TOMBEE : MARDI A 12 H

800, rue de Roxton, Acton Vale JOH 1A0

TARIF

873 o

9+ TAXES = 11358

Le mot additionnel 35¢ + taxes
Sauf exception rubrique 700 encans
PRIX SUR DEMANDE

LES PETITES ANNONCES SONT o

PAYABLES A L'AVANCE

o
| E—

L’heure de tomhée pour les petites
annonces est le mardi 12 h. Aprés
cette heure, elles sont automatiquement
reportées a la parution suivante.

INDEX DES RUBRIQUES

IMMOBILIER A LOUER

100
105
110
115
120
125
130
135
140
145
150
155
160

A partager

Bureaux - locaux

Chalets

Chambres

Condominiums

Garages - entrepdts

Lofts

Logements 1-1/2 - 2-1/2
Logements 3-1/2

Logements 4-1/2

Logements 5 -1/2 et plus
Maisons unifamiliales A LOUER
Maisons de campagne - Mobiles - Roulottes

IMMOBILIER A VENDRE

200
205
210
215
220
225
230
235

A revenus

Chalets i

Commerces - Edifices commerciaux
Condominiums - lofts

Fermes - Terres

Maisons de campagne - Mobiles - Roulottes
Maisons unifamiliales A VENDRE
Terrains

A VENDRE

300
305
310
315
320
325
330
335
340
345
350

Ameublements - Electroménagers
Animaux

Antiquités

Articles de sports

Bois de chauffage

Machinerie et pieces agricoles
Matériaux de construction
Musique

Outillage

Ventes de garage

Divers

SERVICES

400
405
410
415
420
425
430
435
440
445
450
455
460
470

Amitiés - Rencontres
Astrologie

Construction - Rénovation
Cours - Formation
Entretien ménager
Evénements - Voyages
Garderies

Occasions d’affaires
Offres d’emploi

Perdu - Trouvé

Santé

Services comptables - Impots
Services divers
Recherche divers

VEHICULES

500
505
510
515
520
525

Automobiles

Bateaux - Motomarines
Camions - Camionnettes - Vus
Motoneiges-Motocyclettes-VTT
Véhicules - Garages

Véhicules récréatifs

PRIERES - REMERCIEMENTS

600

Priéres - Remerciements

ENCANS

700

AVIS AUX ANNONCEURS

Encan

La Pensée de Bagot ne se tient pas financierement responsable des erreurs
typographiques pouvant survenir dans les textes publicitaires, mais il sengage a
reproduire la partie du texte ol se trouve 'erreur. Le journal se réserve le droit de refuser
toute publicité ne convenant pas a sa politique.

Nos annonceurs sont priés de prendre note que toutes les annonces doivent étre
publiées en conformité avec la Loi sur la protection du consommateur, article 242, qui
stipule: “Aucun commercant ne peut, dans un message publicitaire, omettre son identité
et sa qualité de commercant.” Les annonceurs sont priés de vérifier la
premiére parution de leurs annonces. Notre journal se rend responsable d'une seule
insertion erronée. Toute correction & apporter ou tout retrait d'une petite annonce doit
parvenir au bureau du journal avant 13 h, le mardi. Aprés ce moment, Iannonce sera
facturée comme entendu.

CARREFOUR Acton 2 lo-
caux commerciaux a louer,
900 pi.ca. et 1900 pi.ca.,
819-858-2423,
450-771-1971.

SUPERBE local commercial
1,200 a 2600pi.ca, libre im-
médiatement. Acton-Vale,
1139 du Marché, rue
trés achalandée, transfor-
mé selon vos besoins,
450-546-4282.

REMISAGE hivernal
pour voitures et motos.
, Chauffé et sécurisé.
Eclairé. Systéeme d’alarme.
Stéphane: 819-314-1754
ou Michel: 514-839-4850.

ACTON VALE 992, de la
Mine, 2-1/2, meublé/chauf-
fé/éclairé, rénové, service
buanderie, 400$/mois, pas
d’animaux, références de-
mandées. Endroit trés
tranquille

450-546-3753.

GRAND 3-1/2, Au 815,
Daigneault, Acton-Vale,
refait a neuf, grande cour,
remise extérieure, libre im-
médiatement, 450$/mois,
références demandées.
450-513-1631.

Joél
Bruneau

Courtier immobilier
résidentiel

[ I
ROYALLeEPAGE
o B
DRUMMONDVILLE

Agenpe immobdeic
Fearchine ndependam & ancrone

Pour vendre ou acheter,
contactez-moi

BUReaU: 819 474-3134
ceLLuLaire : 450 779-5395

joelbruneau@royallepage.ca
Votre complice immobilier

votre réve a l'abri

www.royallepage.ca * www.ceniris.ca

Le numéro
magique
pour vendre,
louer
ou achetfer!

450
546-3271

168271

MARCELLIN
FONTAINE

Courtier immohilier

Rés.: 450 546-1096
Bur.: 819 474-4111

&

lu Réseau
Via Capitale
au Québec

FAUT VENDRE !

Nowveaw pro:
bungalow de
3 oo, garage
isodd, grand
tesrain .1 minate
e 1a vilke

Trits beau bunga-
low de 3 ce,
grandes piéces
A airg puverts,
garage

ﬁ% 25 0005 cottage
8 de d e faites
e offre !

Cotiage de 't ec,
bisgenératian,
garage

Plein pied de

£t femain

partie baisa,
pacagea
chevaux

£ cujsines,
2 zalles de bain,
grand entrepdit
40y 60

5-1/2 Acton Vale, disponi-
bles maintenant,
insonorisation élevée,
plancher chauffant, bain et
douche séparés, beau-
coup de rangement, etc.
Claude ou Danika
450-546-2020.

2“[] A REVENUS

SUPER DUPLEX a reve-
nus. Situé au 1104-1106
rue Dubois. Investissez
dans votre retraite. Excel-
lents locataires. Immeuble
sur 2 étages. 1x4-1/2 et
1x3-1/2, cour asphaltée.
Beau grand garage 12x24.
Revenus: 12,480%/année.
450-546-4282

MAISONS
UNIFAMILIALES
A VENDRE

VISITE libre: dimanche 17
novembre, 13h a 15h.
Rénové. 2061 et 2063
Dandenault, Lawrenceville
Revenus, occupation+re-
venu, bi-génération,
commerce... 166 000$,
évaluation 168 800$
solutionsss.com
450-330-2827.

AMEUBLEMENT /
ELECTROMENAGERS

REFRIGERATEURS,
cuisiniéres, laveuses,
sécheuses, congélateurs,
meubles antiques et usagés.
Entreprise J. Pontbriand.
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

3] l] ANTIQUITES

ACHETONS antiquités et
tableaux reconnus: Meu-
bles centenaires, bijoux,
monnaies or/argent, lumi-
naires, sculptures,
bronzes, objets décoratifs,
cruches, etc.
www.tableauxantiques.com
514-891-0699.

32“ BOIS DE CHAUFFAGE

BOIS de chauffage en 8
pieds 819-398-7535.

GARAGES / LOGEMENTS LOGEMENTS LOGEMENTS
mE BUREAUXUEQCAUX 125 ENTREPOTS 135 11/2-212 14[] 3112 15[] 51/2 ET PLUS m

SPECIAL: panneaux PVC
pour murs et plafonds, ul-
tra lustré, 0,99¢/pi2.
AUSSI: matériaux plasti-
ques en feuilles ou en
rouleaux. Infos: Clément
Lariviere Distribution Inc.
au 777, route 139, Saint-
Théodore-d’Acton.

Tél.: 450-546-3411.

www.clementlariviere.com

4“5 ASTROLOGIE

ANA Médium pure, 40ans
d’expérience. Ne pose au-
cune question. Réponses
précises et datées, confi-
dentielles. 514-613-0179
(avec ou sans Visa/Mas-
terCard).

MEDIUM Québec. Les
meilleurs voyant(e)s du
Québec. 1-866-503-0830.
Cell.: #5722. Consultez
leurs profils:
www.mediumquebec.com

CONSTRUCTION /
RENOVATION

CONSTRUCTION B.L. enr.
Entrepreneur général.
#RBQ: 8282-1422-09.
Projets de rénovations et
constructions de tous gen-
res. Contactez Benoit:
450-549-2777,

cell.: 450-770-1180.

—_—
RENE GARCEAU
ENTREPRENEUR
ELECTRICIEN
Réparation et rénovation
résidentiel.
Permis Hydro-québec.
Installation prise
de voitures électriques.
Urgence 24/7
RBQ:5756-9352-01
819-461-6519
Drummondville

ENTRETIEN
MENAGER

AIDE a domicile, entretien
ménager. Coopérative Aux
p'tits soins; tarif spécial se-
lon votre revenu. MRC
d’Acton et des Maskou-
tains. 450-771-0605.

OFFRES

D’EMPLOIS
RECHERCHE personne
pour faire la tenue de livres

sur logiciel Simple Comptable
ou autre. 450-230-5150.

RE/MAX

&

MICHEL DARAGON, courtier immaohilier
POUR VENDRE OU ACHETER

Cellulaire : 450-230-0048
michel.daragon@remax-quebec.com

S

RE/MAY

AUX ABORDS DE LA RIVIERE
—_ : -

ol it 4 sisons, 1 grance chambre,voranda, 5401 culsine i ounerts,
ranie entrée. Pati dé grande dmension f20 la rivise., Temain infime.
Toutes equipes, il ne manque oue vous. Une aubiing 3 ce prix,

oy

AJOUTEZ DE LA VISIBILITE A VOS PETITES ANNONCES

POUR SEULEMENT

ettez-y de Ia couleu

365

S DEPLUS

taxes incluses



OFFRES
D’EMPLOIS

LE Journal de Montréal re-
cherche des camelots
motorisés pour les région de
Acton Vale, Saint-Liboire et
Saint-Hyacinthe. Bienvenue
hommes, femmes et retraités.
Communiquez avec

Yves Malo: 450-446-5423.

48" SERVICES DIVERS

PRET 500$ & 10008.

Ouvert 7jours; Obtenez
argent instantanément
avec Sekur. Mauvais crédit
accepté.Dépot d’argent 7j/7.
Crédit Yamaska:
1-877-661-4721,
www.credityamaska.com

PRETEUR hypothécaire
privé, 1er/2e niveau. Fi-
nancement rapide, toutes
régions. Service profes-
sionnel, taux compétitifs et
conditions de financement
flexibles. Financement
Brisson:1-866-566-7081.

SAAQ. Victime d'accident
automobile? Vous avez
des blessures? Contactez-
nous. Consultation gratuite!
M. Dion, Avocats:
514-282-2022
www.sossaag.com

TROP de dettes? Laissez-
nous vous aider. Un verse-
ment/mois. 7/7, 8h a 20h.
MNP Ltée, Syndics
autorisés en insolvabilité.
514-839-8004.

Communautaire

VOITURE ancienne Buick
1971, 101 000 km, moteur
V8, 350. Prix: 19 000 $.
450-788-4775 Manon.

MOTONEIGES /
MOTOCYCLETTE /
VTT

REMORQUE Maxi-roule
galvanisée pour motonei-
ges et VTT, simple,
dompeur, 3pneus neufs
balancés, azotte, raque et
béquille. Valeur de 1900$
pour 1100$. 514-323-9294

VEHICULES
GARAGE

ATTENTION! Besoin d'un
véhicule. Probleme crédit?
Aucune enquéte/crédit. Fi-
nancement. Voiture,
camion, camionnette. Lé-
ger dépét. Robert Cloutier
Autos:450-446-5250,
514-830-0098,
1-888-446-5250,
www.robertcloutierautos.com

A voir: autos, camions,
4x4 (2010 a 2017). Finan-
cement maison, aucun cas
refusé/aucun  endosseur
(Iéger dépdt); 1-866-566-7081
www.financementbrisson.com

Centraide

Richelieu-Yamaska
Ici, avec cceur

Pour soutenir les organismes de chez nous

Faire un don: centraidery.org
450-773-6679

ACEF MONTEREGIE-EST

Vous étes submergés par vos dettes? Vous
n’arrivez plus a payer vos factures? Vous
vous sentez 1ésés dans vos droits de
consommateur? Communiquez avec
nous au 450 252-0808 afin d’obtenir
gratuitement des conseils, une évaluation
de votre situation financiére ou des pistes
de solutions adaptées a vos besoins.

ACTION EMPLOI

Service gratuit et spécialisé pour les
chercheurs d’emploi 4gés de plus de
50 ans. Info.: 450 773-8888.

AIDE PEDAGOGIQUE AUX ADULTES

ET AUX JEUNES

[’organisme APAJ (Aide pédagogique
aux Adultes et aux Jeunes) expérimente
de nouveaux ateliers d’alphabétisation
sans Iutilisation de papier. Les personnes
intéressées a améliorer leurs habiletés en
lecture, écriture et calcul tout en
apprenant a utiliser une tablette
électronique sont invitées a s’inscrire au
450-261-0384. Ces ateliers sont gratuits
et sont offerts dans les locaux du centre
de bénévolat d’Acton Vale.

AL-ANON

Al-Anon, lorsque vous ne savez pas vers
qui vous tourner, parce qu’une personne
boit trop, Al-Anon est 1a pour vous venir
en aide. Des réunions se tiennent a Acton
Vale (le samedi a 10h au CLSC),
Granby, Farnham, Saint-Hyacinthe et
Cowansville. Info.: 1-888-425-2666 ou
www.al-anon.alateen.org.

ALCOOLIQUES ANONYMES

Réunions a Acton Vale : « Le réveil du
dimanche » 4 10 h, au CLSC dela MRC
d’Acton; « Ma famille », les lundis et
vendredi, a 20 h, au sous-sol de la
sacristie de I’église Saint-André. Info.:
1-888-478-7030.

DES PROFESSIONNELS

| X coIFFURE POUR HOMMES |l | PUBLICITE

Acton Vale
Tél.: 450 546.3414
Cell.: 450 223.0(

340, rue Nol:re—l}a.me',

.

Acton Vale

742, 4* Rang Ouest:

450 546:3830

Froiftt o 4081

\ Pénsee

OHTA

Tel- 450 546-3271 - 450 546-3680

31! 3“5‘32?1 sans frais pour la régon de Y .

1053, Saint-André, Acton Vale

450 546-0111

chi

ASSOCIATION DES PARENTS DES
ENFANTS HANDICAPES RICHELIEU-
VAL-MASKA

Services aux familles de personnes ayant
un handicap physique, intellectuel ou un
trouble du spectre autistique: soutien et
accompagnement, conférences,
bibliothéque spécialisée, prét de
matériels adaptés, café-rencontres, atelier
«Un moment pour toil» qui s’adresse
ala fratrie. Info. ou inscription: 450-261-8556,
1-855-681-8556 ou renee-
claude.pare@apeh-richelieu-val-maska.com.

ASSOCIATION DES TRAUMATISES
CRANIO-CEREBRAUX

DE LA MONTEREGIE

Vous avez subi un traumatisme cranio-
cérébral ou une commotion cérébrale ?
Depuis plus de vingt ans, I’Association
des TCC de la Montérégie offre des
services personnalisés de type psychoso-
cial et communautaire aux personnes qui
ont subi un T CC, afin de faciliter leur

p .
OFFRE D’EMPLOI

Recherche personne
disponible
1 fin de semaine sur 2
du jeudi soir au
dimanche soir, pour garder
8 adultes en famille d’accueil.

Linda 450 549-5421

intégration sociale. Notre équipe
supporte également les familles et les
proches des personnes ayant subi un
TCC. Info.: 450 446-1111 ou a
atcc@atccmonteregie.qc.ca.

ASSEMBLEES CHRETIENNES

Invitation a des assemblées chrétiennes
tous les dimanches, 4 10h, au 1220 rue
Roy a Acton Vale. Louanges et paroles de
Dieu. Info.: 1-514-817-6882.

147508

CONCEPT
mArRcHE LLUKC

DE UARMOIRE

Succursale de Saint-Hyacinthe

CONSEIMMER(ERE)Y
CUISINISTE
Avec expérience
Temps plein / Temps partiel

CONSEIN'ER(ERE)

Avec expérience
Temps plein / Temps partiel

MONTEUR-ASSEMBLEEUR
pour fabrication d’armoires
en atelier | Temps plein

Envoyer votre C.V, par courriel :
nathalie@conceptiuko.com
ou se présenter : 6400, Etienne-Racine
Saint-Hyacinthe, Qc, J2R 1P2
450 799-1515

SECCO

INTERNATIONAL

Vous étes stimulé par I'idée de participer
a la pleine expansion d’une entreprise et
de relever des défis de logistique dans
un environnement de travail humain, enrichissant

Secco International est la réponse a vos aspirations.

et dynamique?

VOUS SEREZ APPELE A :

de 24 pays.

Nous somimes présentement a la recherche d'un

COORDONNATEUR(TRICE) AU SERVICE CLIENTELE

ET LOGISTIQUE

Relevant du Directeur des opérations, vous occuperez un poste cle
au sein d’'une équipe inspirante.

» Coordonner rigoureusement le processus d'entrée de commande de nos systémes
intégrés et le suivi des échéances auprés des clients;

» Etre responsable de coordonner |a logistique des transports internationaux;

= Offrir un excellent service a notre réseau de distributeurs certifiés présents dans plus

POUR ETRE EN MESURE DE BIEN RELEVER CE DEFI,

IL VOUS EST NECESSAIRE DE POSSEDER :

« Une expérience pertinente en coordination de logistique de transport;
» Une excellente maitrise de I'anglais et du frangais écrit et parlé;

* Une connaissance de la suite OFFICE (Word, Excel, Outlook);

* Une connaissance du systéme Acomba est un atout.

De plus vous étes autonome, avez le travail d’équipe a coeur.
Vous faites preuve de rigueur, d'assiduité et avez de I'entregent.
Vous étes le/la candidat(e) parfait(e) pour ce poste.

LE SALAIRE OFFERT EST 50000 $ A 60 000 $
L'ENTREE EN POSTE : 6 JANVIER 2020

Veuillez soumettre votre candidature a I'attention de Maggie Leroux
Secco International, 4040, boul. Casavant Ouest, Saint-Hyacinthe, J25 8E3
Par courriel : secco@seccointernational.com
Seuls les candidats retenus seront contoctés.

168403
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Communautaire

CENTRE PSYCHOSOCIAL
RICHELIEU-YAMASKA

Nous aidons les personnes vivant un
probléme de santé mentale 4 améliorer
leur qualité de vie. Services offerts :
rencontres individuelles personnali-
s¢es et/ou différentes activités. Info.:
450 773-1022, www.cpsry.org ou sur
Facebook.

CONTACT RICHELIEU-YAMASKA

Centre d’intervention de crise et
d’hébergement en santé mentale, qui fait
la promotion de la santé mentale et la

Sommaire du poste

du concessionnaire:

Profil de candidat

+ Doit faire preuve de minutie dans son travail
+ Axé sur be fravail d'équipe

+ Ponctuel » Efficace

« Awoir une bonne capacité d'adaptation

Tu es quelqu'un de motivé et soucieux de produire un travail de qualité
dans un délai raisonnable, nous t'attendons |

En tant que débosseleur tu devras réparer les piéces de camosserie et la carrosserie des véhicules
endommagés selon les caractéristiques techniques et les normes de temps du constructeur et fou

prévention du suicide, en plus d’offrir
des services en prévention de I'itinérance.
Service d’aide 24/7: 450 774-6952 ou
1 866 APPELLE (277-3553).

COOPERATIVE

AUX P'TITS SOINS

La Coopérative est fiere de vous
annoncer I’ajout de deux nouveaux
services, soient les menus travaux et
I’aide aux bains.

Les menus travaux sont variés:
installation d’un air climatisé dans
une fenétre, assemblage de meubles,

pose d’un miroir, déneigement de
balcons, entrer le bois de chauffage,
pose des décorations de Noél et plus
encore...

De plus, l’aide aux bains et a
I’hygiéne personnelle s’adressent aux
personnes présentant une légére perte
d’autonomie ou d’une mobilité
réduite.

Ce service peut s’effectuer a domi-
cile ou dans un CHSLD ou dans une
résidence privée pour ainés (RPA).

Info: www.coopauxptitssoins.com
ou 450 771-0605.

Carriéres et professions

DEBOSSELEUR

Eences
+ 5 ans d'expérnience ef plus
+ Permis de conduire valide et une expérience
de la conduite manuelle.
+ Formation DEP en carrosserie obligatoire

Envoie ton CV par courriel a: mjfafard@vwsh.ca

NOUS AVONS UN ROLE IMPORTANT POUR VOUS
AGENT EN ASSURANCE DE DOMMAGES DES

PROMUTUEL

ASSURANCE

Entreprise en pleine
expansion situde a
Saint-Simon-de-Bagot
180, 2° rang Est, Saint-Simon  est & la recherche de

MECANICIEN VEHICULE LOURD
AIDE MECANICIEN

Horaire de jour
Travail de fin de semaine au besoin
Salaire en fonction de I'expérience
et compétence

MM

B e

Faites parvenir votre CV. 3
m.champagne@mmtransvrac.ca
ou contactez Marc au 450 384-6688

AGENT EN ASSURANCE

Service a la clientéle

NOUS AVONS UN ROLE IMPORTANT POUR VOUS

DE DOMMAGES DES PARTICULIERS

DIRA ESTRIE

Toute personne ainée, dépendante ou
non, a des droits au point de vue moral,
matériel et social. Les personnes ainées
ont le droit d’étre protégées physique-
ment, matériellement et psychologique-
ment; d’étre informées de tout sujet
d’intérét, de bénéficier de soins de santé
de qualité, d’étre intégrées en tant que
citoyennes a part enticre, etc. Vous étes
ou croyez étre victime d’une situation de
maltraitance? Osez dénoncer ces gestes!
C’est gratuit et confidentiel. Info.:
819 346-0679 ou www.dira-estrie.org.

N.B.:
tous les postes annoncés sont ouverts
également aux femmes et aux
hommes

Remplacement de congé
de maternité avec possibilité
de permanence par la suite.

188635

Acheminer votre CV a
cliniguedentairedemers@hotmail.com

PROMUTUEL
| ASSURANCE

ENTREPRISES ET AGRICOLE
- SERVICE A LA CLIENTELE

Relevant du directeur des opérations d'assurance, vous-aurez a établir un climat
de confiance favarisant la vente et |a fidélisation de la clientéle, Vous aurez comme
tache principale:

« La gestion des renouvellemeants

¢ Soutien a l'aguipe de vente

Y Service aux membres-assuras

Le travail se fera & notre bureau principal situé a Saint-Liboire, pour Promutuel
Assurance Bagot.

Profil recherché :

v DEC en conseil én assurances et en services financiers ou AEC en assurance de
dommages

< Permis en reégle de I'AMF an assurance de dommages des entreprises

¢ Expeérience pertinente en assurance des entreprises

" Aptitudes pour les communications

¢ Avoir a coeur de bien répondre aux bescins des clients

¢ Grande capacité organisationnelle

¢ Excellent sens de ['analyse et de la résolution de problémes

+ Fort esprit d'équipe

¢ Bilinguisme (un atout)

Ce gue nous offrons :

¢ Un environnement stimulant, un employveur qui s'impligue dans la communauté
< Une remunération compétitive, un régime de retraite a prestations déterminges
¢ Une couverture d'assurance collective flexibla

¥ Vacances, journées mobiles et 13 journges fériées

JOIGNEZ-VOUS A L'EQUIPE!

Faites parvenir votre curriculum vitae, au plus tard le 15 décembre 2019,
a4 Mme Line Hébert, directrice des opérations d’assurance par courriel a
linebhebert@promutusl.ca

Mos prenans en corsiddration les profils jugds dquivalants e
respectans Méguite en matidre a'empiod L'emplod du masculin est
wiilisg sans discnmination ef wise uniguement d alléger ce fexle,

PROMUTUELASSURANCE.CA
168383

Relevant du directeur opérations d'assurance, vous conseillerez les
membres-assurés en leur proposant les produits et services appropriés et
analyserez leurs besoins actuels et futurs en vue d'offrir des protections
adaptees a leurs besgins en assurance auto ou habitation.

Le travail se fera & I'un de nos bureaux situes & Saint-Hyacinthe ou &
proximité, pour Promutuel Assurance Bagot.

+ DEC en Conseil en assurances et en services financiers ou AEC en
assurance de dommages

* Permis en régle de I'AMF en assurance de dommages des particuliers
+ Permis en assurance de dommeages (un atout)

+1 & 2 années d'expérience pertinente ou plus

« Profil axé sur le service & la clientéle et la vente

+« Excellent sens du travaill d'equipe et esprit de collaboration

= Bilinguisme, frangais et anglais

JOIGNEZ-VOUS A L'EQUIPE!

Faites parvenir votre curriculum vitae, au plus tard le
15 décembre 2019, 4 Mme Line Hébert, directrice des opérations
d’assurance par courriel a lineb.hebert@promutuel.ca
Seules les personnes dont la candidature sera retenue recevront une réponse,

Maous prenons en consldération les profils jugds equivalents et respectons ['dguitsé en matiére d'ampla:
L'emplol du masculin est utilisé sans discrimination et vise uniguement & alléger ce texte,

PROMUTUELASSURANCE.CA

168384




Carriéres et professions

N.B.: tous les postes annoncés sont ouverts également aux femmes et aux hommes

P F s EQUIPEMENTS | Guider les éleveurs. Elaver les standards.

Equnpements P.F.B: inc. est un chef de file dans son domaine. La reputation de la compagnie
est batie sur une offre diversifiée des équipements pour beivin laitier. Afin de répondre au
grand beseins des éleveurs canadiens, nous sommes a la recherche d'un acheteur/acheteure
afin de combler un poste auprés de notre équipe d'approvisionnement, pour notre usine situg
a Wickham,

ACHETEUR / ACHETEURE

Relevant du directeur des achats, le candidat aura a effectuer le tiches suivantes.:

® FAIRE LA SAISIE DES DONNEES

® LE SUIVI DES COMMANDES D'ACHAT

® |[NSPECTION DES PIECES RECEPTIONNEES

8 ASSURER LA BOMNE COLLABORATION ENTRE LA PRODUCTION, LES INVENTAIRES,
LA LOGISTIQUE ET LE SERVICE A LA CLIENTELE

CONDITION DE TRAVAIL:

5 EMPLOI FERMANENT 40 HEURES
SEMAINE DE JOUR

= SALAIRE SELON EXPERIENCE

® EMPLOI DISPONIBLE
LE 11 NOVEMBRE 2012

APTITUDES:
w1 A7 ANNEES D'EXPERIENCE
® BILINGUE FRANCAIS/ANGLAIS
[ESSENTIEL]
® COMMNAISSANCES DE LA SUITE OFFICE 2019

® COMMAISSANCE D'UN SYSTEME ERP
® AUTONOME, DYNAMIQUE ET DEBROUILLARD

Certain habillement de travail sont fournis. Admissible 4 Uassurance médicament et possibilité
de cotiser au fonds de pension avec participation d'un certain pourcentage de 'employeur.

. Faire parvenir votre curriculum vitae a :
Equipements PEB. inc. » 1495, skiroule, Wickham, [Qc) JOC 150
Par courriel ; th@2equipementspth com

167857

14%5, rue Skiroule, Wickham [Québec] Canada JOC 150  equipementspfb.com

P F s EQUIPEMENTS | Guider les éleveurs. Elaver les standards.

Equnpements P.F.B: inc. est un chef de file dans son domaine. La reputation de la compagnie
est batie sur une offre diversifiée des équipements pour boivin laitier. Afin de répondre au
grand hesoins des éleveurs canadiens, nous sommes a la recherche de candidatle], pour notre
usine situé a Wickham.

DESSINATEUR/DESSINATRICE INDUSTRIEL

Accompagner par notre personnel déja en poste, le candidat aura 3 effectuer le tdches sui-
vantes :

® CONCEPTION DE NOUVEAU PRODLIT

= MODIFICATION ET CORRECTION DE PLAN DE PRODUCTION

®LE SUIVI DE PROJET

® ALIMENTER NOTRE EQUIPE DE RECHERHCE ET DEVELOPPEMENT

APTITUDES:
u1 A2 ANNEES O'EXPERIENCE

® [DEP) EN DESSIN INDUSTRIEL

# MATTRISE DU LOGICIEL SDLIDWORKS

® AUTONOME, DYNAMIQUE ET DEBROUILLARD

CONDITION DE TRAVAIL:
® EMPLOI PERMANENT 40 HEURES SEMAINE DE JOUR
® SALAIRE SELON EXPERIENCE

® EMPLOI DISPONIBLE LE 11 NOVEMBRE 2019

Certain habillement de travail sont fournis. Admissible 4 Uassurance médicament et possibilité
de cotiser au fonds de pension avec participation d'un certain pourcentage de 'employeur.

. Faire parvenir votre curriculum vitae a :
Equipements PEB. inc. » 1495, skiroule, Wickham, [Qc) JOC 150
Par courriel ; th@2equipementspth com

14%5, rue Skiroule, Wickham [Québec] Canada JOC 150  equipementspfb.com

T

Inscription
450 771-1225

DB.I‘CDLLFS@
formation

Services aux entreprises
Commiission scolaire de Saint-Hyacinthe

Attestation de formation
AJOE-MECANICIEN

462 heures de formation
Formation offerte de soir

OU 18 NOVEMBRE 2019 AU 71 MARS 2810

Préalables scolaires

o Connaissances en frangais et en mathematigues
« Reéussirl'entrevue et le test de sélection

167942

Critére d'admissibilité
Rencontre

d'information
sur rendez-vous

« Certaines conditions s'appliguent

e | R R i

Québec =

Inscription
450 771-1225

DB.I‘CDUFS@
formation

Services aux entreprises
Commiission scolaire de Saint-Hyacinthe

Attestation de formation
SOUTIEN ADMINISTRATIE
ET EXPERIENCE CLIENT (ACTUALISATION)

280 heures de formation
Formation de jour a Acton Vale

DU 18 NOVEMBRE 2019 AU 18 EEVRIER 2020

Critéres d'admissibilité

» Avoir une connaissance du travail d'adjoint administratif

» Réussir l'entrevue et le test de sélection

* Certaines conditions s'appliquent
Rencontre

d'information

Auer 1 pasticipation Brancibre de |

Québec
450 7711225

6553

Sur rendez-vous

167861
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Un voyage grdce au Kinzo

162427

SOLUTION REGLES DU JEU : AVIS DE CLOTURE &

g 2l Une résidente de la région d’'Acton Vale,
clepsyy ; g L g Vous devez remplir toutes les cases vides en placant les == D'INVENTAIRE Nathalie Boisvert, vient de remporter
g ; f, : = : f =] chiffres 1 & 9 quune seule fois par ligne, une SeUlR f0iS | | preve: avs que Madsme Camels Couemanche, en [ 114058 en jouant auKinzo ke 8 sepfembre.

par colonne et une seule fois par boite de 9 cases. son vivant domiciliée au 105, rue Fontaine, appariament C'est & la salle de Loto-Québec située &
i g g i : ; é 2 f ) . ; 3. Racine, {Québe), JOE TYD est décidée & Sherbroke. | Saint-Hyacinthe, ol on peut jouer au Kinzo,
PR TR LT Chaque boite qagaase:a est mgrquaed un trait plus fonce. le rZ: mal 101:-"-;1'" 'rﬁe::a"f ﬂ::ﬁ bler: ﬂnété ﬂ"-'jse que Mme Boisvert a pu gagner ce
MiTA T (] F282 Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous F"‘W"‘?’“f‘-‘“l,ét d:E"' : e &“’ i ::'1" PR ontant

aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter I tStn. (i SRR b e YN s Elle a pu ainsi modifier ses proiets de
glvlL)8le|LEE]|S|6 : ; '’ k sitsde au 1010, rue St-doseph, Valoourt (Québec), J0E 2L0. P proj
sTzleliTelslalal2 plus d’une fois les chifires 1a 9 dans la méme ligne, S vacances et partir en voyage. Félicitations!

la méme colonne et la méme boite de 9 cases. P i R B B Bergpemecop

Réjean Martin, liquidatewr et Yvan Martin, liguidateur.
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Nous travaillons avec vous!

pour information

Vous prévoyez embaucher? g
| 450 546-3271

Affichez vos offres d’emploi dans




Communautaire

GROUPE DE SPIRITUALITE FEMININE
Rencontres mensuelles a4 Racine, ayant
pour but la formation et le soutien a la
spiritualité par la méditation, I’étude et la
pratique de rituels. Info.: Josée, 450-532-
0879 ou 819-868-9349.

NARCOTIQUES ANONYMES
Narcotiques Anonymes ne fait qu’une
seule promesse: il est possible de vivre
sans consommer. Région de Montréal:
514 249-0555 ou 1-855-LIGNE NA.
Info.: www.naquebec.org.

JUSTICE ALTERNATIVE RICHELIEU-
YAMASKA

Vous vivez une situation difficile avec un
voisin ou une personne de votre entourage ?
La médiation citoyenne permet acces a
un mode différent de gestion des conflits
en offrant un service d’accompagnement
gratuit et confidentiel pour les personnes
de tous ages. Avec le soutien d’un média-
teur bénévole formé et supervisé par
Justice Alternative Richelieu-Yamaska,
VOus pourrez exprimer votre point de vue;
explorer les avenues possibles; avoir
recours a une démarche de madiation si
vous le désirez; établir ou rétablir la
communication avec lautre personne;
choisir ensemble une solution satisfaisante
pour tous. Le service offre une option
supplémentaire aux systémes traditionnels
de réglements des conflits (a 'exception de
ceux relevant du droit familial). Pour
rejoindre I'unité de médiation citoyenne et
nous faire part de votre demande, veuillez
téléphoner au 450 252-8444.

LE PHARE SAINT-HYACINTHE ET
REGIONS

Le Phare offre du soutien aux proches de
personnes souffrant d’un trouble de
santé mentale. Groupe d’entraide de
Saint-Hyacinthe. Info.: 450 773-7202
ou www.lephare-apamm.ca.

LA CLE SUR LA PORTE

La Clé sur la porte est une maison d’aide
et d’hébergement pour les femmes
victimes de violence conjugale et leurs
enfants. Pour une écoute téléphonique,
une rencontre avec une intervenante ou
un besoin d’hébergement, LLa Clé sur la
Porte peut t’aider. Pour faciliter ’accés a
nos services aux femmes de la région, une
intervenante est présente a notre point de
service d’Acton Vale a chaque semaine.
C’est le retour des ateliers offert par La
Clé sur la Porte! Ces ateliers sont ouverts
aux femmes qui souhaitent reprendre
leur vie en main a la suite d’une situation
de vie conjugale difficile. Vous pouvez
joindre en tout temps le groupe. Gratuit,
tous les mercredis a 9 h 30. Inscription
obligatoire et info.: 450 774-1843.

MAISON DE LA FAMILLE VALOISE

Préts d’accessoires et de jouets pour enfants
a prix abordables: siéges d’autos, lits
d’enfant, chaises hautes, jeux stationnaires,
balangoires, etc. Répit-parent (service de
garde situationnel). Info. : 450 546-4627.

MOUVEMENT #PUS CAPABLE#

Ce mouvement a pour but de dénoncer
ce qui est jugé « indigne, odieux, injuste
et abus de pouvoir », ainsi que toute
forme de violence, de terrorisme et de
crimes 4 caractére religieux. Le
mouvement souhaite venir en aide a
toutes ressources d’aide dans le besoin
(centres de réhabilitation, maisons
d’hébergement pour hommes et femmes
en difficultés, banques alimentaires,
etc.). Info.: 450 888-1048 ou Facebook
(#PUS CAPABLE#).

NOURRI-SOURCE ACTON

Nourri-Source Acton est un mouvement
d’entraide pour I’allaitement maternel.
Nos bénévoles, appelées marraines
d’allaitements, sont des mamans de votre

1920-2019

A I'Hopital Honoré
Mercier de Ste-
Hyacinthe le
8 novembre 2019,
est décédée
Mme Fleur-Ange
Brunelle, a I'age de
99 ans et 8 mois.
Elle a été I'épouse
de feu Napoléon
Fortin, de
Télesphore Lacasse
et de feu
Emile Desautels.

La famille sera présente pour recevoir les
condoléances, au Complexe Funéraire Steve
Elkas, 4230, rue Bertrand Fabi, Sherbrooke
dimanche le 17 novembre 2019 de 13h00 a
15h00, I’inhumation au Cimetiére St-Patrice de
Magog aura lieu a une date ultérieure.

Fleur-Ange laisse dans le deuil ses enfants:
Bernadette (Roger Champagne), Roger (Adrianna
Henri), Maurice (Chantal Proulx), André (Renée
Couture), Diane Dupré (feu Sylvain Tessier),
ainsi que de nombreux petits-enfants, arrieres
petits-enfants. Elle laisse également ses deux
sceurs : Lucille Brunelle et Lucienne Brunelle
(Mathieu Dumas), ainsi que de nombreux neveux,
niéces, autres parents et amis.

La famille tient a remercier toute 1’équipe de la
Résidence de la Présentation d’Acton Vale, pour
tout I’amour, 1’attention et les excellents soins
prodigués a Fleur-Ange, ces derniéres années.

{

STEVEL ELKRS

BMEBIDEMCE FERERAIRE
e m 8 MATER | UM

Complexe Funéraire Steve Elkas,
4230, rue Bertrand Fabi, Sherbrooke
819-565-1155
www.steveelkas.com

3 juin 1992 - 18 novembre 2009

10 ans déja...

Un gars au cceur d'or gqui restera
toujours dans le notre...
Rappelle-toi gue tu es une

personne radieuse, merveilleuse,
et tu illumines encore aujourd hui

tout sur ton passage.

Tu es un vrai soleil pour nous
tous qui t'entourons.

Tu sais tirer le meilleur de
nous-mémes dans toutes
les expériences de vie.
Merci de continuer a8 nous
apporter ta lumiére.

{_‘}PIL’ Ifrﬂl..fi.’. -

Un messe
9h30. i I'Eglise dActon Vale.

région. Via un jumelage téléphonique, ces
marraines vous soutiennent et vous
encouragent dans votre démarche
d’allaitement. Ce service gratuit, en
collaboration avec le CLLSC d’Acton Vale,
vise 4 rompre I’isolement ressenti durant
la période périnatale. Pour prendre
contact avec une marraine d’allaitement
ou pour devenir marraine d’allaitement,
vous pouvez communiquer avec le CLSC
d’Acton Vale au 450-546-2572 ou au
acton@nourri-source.org. Il est aussi

o Nécrologie

BRUNELLE Fleur-Ange, DESLOGES FONTAINE Claire,

1936-2019

Au CHSLD de la
MRC d’'Acton, le
6 novembre 2019,
est décédée a I'age
de 83 ans, Madame
Claire Desloges,
épouse de feu
Roger Fontaine,
demeurant a
Acton Vale et
autrefois d’Upton.

La défunte laisse dans le
deuil ses enfants : Gabriel
(Johanne Simard), Robert
(Guylaine Bourgoin), Lucie (Jean-Paul Roulin),
Laval (Michelle Beaulac), ses petits-enfants:
Mathieu, Jérémy, Jonathan, Catherine, Valentin,
Mathilde et ses arriére-petits-enfants : Anthony,
Batiste, Loic, Elliot, Rose-Aimée. Elle laisse
également ses sceurs : Madeleine, Rollande et fiit
précédée par feu Thérese, feu Léon, feu Louis,
feu Léonie, feu Marguerite, feu Malvina, feu
Elphege ainsi que plusieurs beaux-freres et belles-
sceurs, neveux, nieces et autres parents et amis.

Madame Claire Desloges Fontaine sera exposée
le samedi 16 novembre 2019 a 11h30 a Résidence
funéraire Marcel Boisvert, 365, rue Sacré-Ceeur,
Upton. Les funérailles seront célébrées ce méme
samedi a 14h30 en I’église Saint-Ephrem d’Upton
suivies I’inhumation au cimetiere paroissial.

N

Des dons a la Société de Recherche sur le
Cancer seraient appréciés. Des formulaires seront
disponibles au salon funéraire.

Marcel Boisvert

GROUPE LALIME

Tél.: 450 546-5556
www.ubaldlalime.com

a célebrée, le dimanche 17 novembre,

possible de rencontrer une marraine lors
des Rendez-Vous des Nourrissons, le
dernier vendredi de chaque mois de 9h30
4 11h30,au CLSC d’Acton Vale.

PARRAINAGE CIVIQUE

Parrainage civique contribue a briser
I’isolement des personnes vivant avec
une déficience intellectuelle, une limita-
tion physique ou un trouble du spectre
de 'autisme par le biais d’un jumelage
avec un bénévole. Info.: 450-774-8758.

Gauthier Luc,

1929-2019

Au CHSLD de la
MRC d'Acton, le 9
novembre 2019, est
décédé a I'age de 90

y ans, Monsieur Luc
Gauthier, époux de
feu Jeannette
3 ! Asselin, demeurant
a Acton Vale.

Le défunt laisse dans le
deuil ses enfants : André
(Carmen  Fontaine),
Nicole (Gaston Dubé),
Yvon (Kerstin Haase),
Lise (Jacques Laplante), Josée (Gaétan Girard),
Stéphan (Louiselle Ménard), Charles (Josée
Morissette), Benoit (Amélie Guilmette),
Dominique (Marie-Maude Guertin) et Michel
(Natalie Gagnon), ses petits-enfants : Virginie,
Marie Andrée, Rémi, Catherine, Evelyn, Charles
Olivier, Justine, Maxine, Olivier, Rose, Vincent,
Emilie, Meredith, Alex, Nicolas, Léon, Arnaud,
Béatrice, Adrien, Angélique, Clovis et Théo et
ses arriere-petits-enfants Victor, Emile,
Camille, Xavier, Mathis, Samuel, Justin,
Zackary, William, Isaac, Maélie, Laurent, Albert,
Clément et Lambert. Il laisse également ses
deux sceurs : Pierrette et Véronique, ses belles-
sceurs : Simone Asselin, Pierrette Proulx et son
beau-frere Denis Asselin ainsi que plusieurs

neveux, niéces et autres parents et amis.

Monsieur Luc Gauthier sera exposé le ven-
dredi 15 novembre 2019 de 19 ha22 hetle
samedi 16 novembre 2019 a 9 h au Complexe
Funéraire Lalime & Boisvert, 1166 rue Saint-
André, Acton Vale, JOH 1A0. Les funérailles
seront célébrées ce méme samedi a 11 h en
I’église Saint-André d’Acton Vale suivies de
I’inhumation au cimetiére paroissial de Saint-
Théodore d’Acton.

Les enfants de Monsieur Gauthier désirent re-
mercier tout le personnel et les bénévoles du
CHSLD de la MRC d’Acton et Dre Sylvie
Miclette pour leur dévouement et leurs bons
soins.

Des dons a la Fondation Santé Daigneault-
Gauthier seraient appréciés. Des formulaires
seront disponibles au Complexe Funéraire ou
en ligne :

http://fondation-sante.org/faites-un-don/

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André, Acton Vale,
JOH 1A0
Tél. : 450 546-5556
www.ubaldlalime.com
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LES JOURNAUX LOCAUX :
confiance et vérité!

Une nouvelle étude exhaustive vient confirmer la relation de

confiance que les citoyens entretiennent avec leur journal local.

CE QU'IL FAUT RETENIR :

Environ 9 Canadiens sur 10 (88 %) lisent un journal chague semaine,
toutes plateformes confondues:

Alors que de plus en plus d'adultes adoptent la technologie
pour lire le contenu des journaux, 60 % d'entre eux continuent
d'accéder aux éditions imprimées;

Les journaux régionaux imprimés sont LA source privilégiée
de nouvelles et d'informations locales.

& Menge en janvier et en février 2018 aduprés de 2401 Canadiens;
e Exécutée dans tout ke pays par la firme Totum Research;
» Marge d'erreur de + 2 % au niveau de confiance de 95 %

Ce projet a été réalisé grace au soutien financier du gouvernement du Canada
par l'entremise du Fonds du Canada pour les périodiques du ministére du Patrimoine
canadien. Le contenu de cette étude représente les opinions des auteurs
el ne représente pas nécessairement les politigues ou les points de vue du ministére
du Patrimoine canadien ou du gouvernement du Canada.

Selon cette étude,
visez la campagne optimisée :

78% + L[] 22%

PUBLICITE TRADITIONNELLE PUBLICITE NUMERIQ

NOUS VOUS PROPOSONS :

Des publicités papier efficaces dans une multitude de formats
et de styles (traditionnelles, jaquettes, fausses « unes », onglets,
extensions et plusieurs autres);

Des publicités numériques dynamiques sur notre site Web
(www.lapensee.gc.ca);

Des options numeérigues par géolocalisation,
Facebook, Google et autres;

Des microsites, des concours ET BIEN PLUS ENCORE!

ofofio

L 4

Communiquez avec votre représentant au
450 546-3271

Le journal régional local
est LA source préférée de nouvelles locales

Journal regional 1 N 27
Quoticien 61 R 13"
Tetevision 1 GG 14*
Médias sciox O SN 10*
Radio _3”

Site Web de ville ou de village [3] 7H

Mateur de recherche en ligne _ el

Site Web local [ 4%

4% B Médias imprimés/
traditionnels
B Médias numériques

Bouche a oreille (i

Applis sites et balados mabiles (] Jiif 2%

Linformation locale est la principale raison
de lire les journaux régionaux

, 86%
- 48%*
emplois, immaobilier 41%

B Edition imprimée
B Edition numérique

Les plateformes traditionnelles :
gages de confiance

Publicités dans bes joumans -
imprimées / numdériques

145 43%

Publicités & la télévision -
émissions / numérigues

Publicités a |a radio -

Emissions / numériques
Publicités dans les magazines -
imprimées / numériques

Panneaux publicitaires

B Font entigrement confiance [l Font assez confiance

Les publicités des journaux sont les plus lues
et les plus remarquées dans toutes
les catégories

| ]qwnaux'impdmés | | Journaux numériques

B Médias sociaux & Motaurs de recherche
2
2
E
4 22% 22%
s 17w
i
&
o
Partominbile Télécommunications Immabilier Produits/services
financiers

Mows avens demande aux Cana

News Media Canada Patrimoine
Médias d'Info Canada canadien
153945



lapensee.sports@hotmail.com

Arbitre au hockey féminin

Vanessa Morin continue de gravir les échelons

Annie GAGNON

Reconnue par I'Association
internationale de hockey féminin
depuis 2015, Vanessa Morin
continue de se démarquer sur

la patinoire a titre d’officielle en
charge.La Valoise d’origine, qui
ceuvre principalement au niveau
universitaire, a également obtenu
des assignations pour divers
championnats mondiaux,

dont le championnat U18

qui aura lieu en Slovaquie,

du 26 décembre au 3 janvier.

La derniére année a été occupée pour la
jeune femme de 29 ans qui a chaussé les
patins sur plusieurs continents.

En novembre 2018, Vanessa s’est
retrouvée en Chine pour arbitrer des
matchs de saison réguliére de la Ligue
canadienne de hockey féminin (LCHF).

En mars, la jeune arbitre a pris la
route de Charlottetown, a I’ile-du-
Prince-Edouard pour le championnat
canadien universitaire. En avril, elle a été
assignée au championnat mondial de
division 2A, a Dumfries, en Grande-
Bretagne.

« Chaque assignation est une
expérience différente avec des calibres
différents. On apprend a connaitre
d’autres gens. La nourriture peut aussi
étre tres différente, comme en Chine. Ce
n’est pas toujours évident de composer
avec la culture de chaque pays, mais ce
sont tellement de belles expériences et
de belles histoires a raconter. Je me sens
vraiment trés chanceuse de pouvoir faire ce
que je fais. J’apprécie chaque moment »,
raconte-t-elle.

DISCIPLINE DE FER
Vanessa Morin n’a pas volé ce qu’il lui
arrive. Pour atteindre ce sommet, la
jeune femme a da travailler fort et elle
doit continuer de le faire pour se
démarquer a ce niveau.

Entre ses entrainements au gym a
raison de 4 ou 5 fois par semaine et ses
heures de travail comme agente d’inter-

vention au Centre jeunesse, I’athléte
saute sur la patinoire pour arbitrer.

« Jessaie de tout planifier pour que
¢a puisse entrer dans mon horaire.
Disons que je n’ai pas beaucoup de
temps libres, mais je suis toujours aussi
passionnée de ce métier. Ce n’est pas
toujours évident quand la fatigue prend
le dessus et je ne rajeunis pas, mais je
suis encore aussi passionnée par ce que
je fais », mentionne Vanessa.

TOUJOURS PLUS HAUT

Au printemps 2018, Vanessa Morin avait
un but : le Top division en souhaitant
étre assignée sur le championnat
Ul18 puisque c’est le chemin a em
prunter pour atteindre le but ultime, soit
les Olympiques.

Dix-huit mois plus tard, la jeune
femme est sur le point de concrétiser son
objectif, alors qu’elle prendra part au
Championnat Ul8 en Slovaquie.
Chaque coup de patin et chaque coup
de sifflet cachent d’énormes sacrifices.
C’est donc avec une volonté de fer que la
Valoise entreprendra cette nouvelle
étape qui pourrait la mener aux Olympi-
ques.

Vanessa Morin

« Je suis dans la bonne direction pour
atteindre mon but, mais on ne peut étre
stire de rien. Je dois donc demeurer
positive et travailler le plus fort possible.
C’est le seul contrdle que j’ai sur la
situation », conclut-elle.

Baseball-Québec honore Martine Métivier

Annie GAGNON

Bénévole au sein de I'Association

du baseball mineur de la région
d’Acton, Martine Métivier se
démarque par son implication
comme maman, entraineuse et
responsable des arbitres et des
marqueurs. A la suite de la derniére
saison, la jeune femme a vu son
travail bénévole récompensé par la
région Richelieu-Yamaska, ce qui lui a
valu d’étre invitée au Gala duTemple
de la renommée RDS de Baseball
Québec.

Martine Métivier a traversé quelques

étapes avant d’étre honorée par
Baseball-Québec.
Tout d’abord, IPABMRA DI’a

sélectionnée lors de sa soirée méritas, ce
qui lui a permis d’étre en lice pour le
troisiéme gala annuel de ’Association de
baseball Richelieu-Yamaska.

Lors de cette soirée, Martine a été
préférée aux autres bénévoles en nomi-
nation pour atteindre le niveau ultime,
soit une invitation a prendre part au
Gala duTemple de la renommeée RDS.

« Martine se dévoue au baseball
durant la saison estivale. Elle a trois
enfants qui jouent dans trois équipes

différentes de notre association. Cette
saison, elle a accepté d’étre entraineuse-
chef de I’équipe de sa fille Charlotte,
dans la catégorie Grand Chelem. De
plus, Martine occupait le poste de
responsable des arbitres et des
marqueurs, ce qui ’a amenée a faire du
recrutement pour ces deux importantes
fonctions, a s’assurer que chacun d’entre
eux recoive la formation nécessaire ainsi
qu’a préparer les horaires toutes les
semaines. Comme si ce n’était pas assez,
Martine est de tous les événements que
nous organisons en donnant un coup de
main la ou le besoin se fait sentir. Elle se
dévoue entiérement a notre association
et nous la remercions pour tout ce
qu’elle fait », a résumé Vincent
Cordeau, président de TABMRA.

GALA RDS
Samedi, les différents nominés des
associations régionales ont été accueillis
au Chateau Mont-Sainte-Anne afin de
célébrer la saison de baseball 2019.
Forte des honneurs recueillis lors de
ses deux derniers galas, c’est avec
bonheur que la dévouée bénévole s’est
présentée a Québec. Sur place,
I’état-major de Baseball Québec a
décerné les prix de chacune des catégo-
ries représentées avant de remettre un

trophée a chacun des bénévoles de
région.

« J’ai passé une superbe soirée avec
les différents représentants de la région
Richelieu-Yamaska. J’ai été émue par
I’hommage fait a Derek Aucoin qui a été
intronisé au Temple de la renommeée. En
fait, tout a été parfait. Je souhaite
remercier I’association et la région pour
m’avoir choisie. Sans mon équipe
d’officiels et mon équipe du conseil
d’administration, je n’aurais jamais pu
avoir ce titre. Merci a vous tous »,
a-t-elle mentionné.

Samedi, au Gala duTemple de la
renommeée RDS de Baseball-Québec,
Martine Métivier a été honorée a titre de
bénévole de I'année de la région
Richelieu-Yamaska.

Assemblée générale
annuelle de 'ABMRA

Tous les parents des joueurs inscrits lors de la derniére saison de
baseball sont conviés a I'assemblée générale annuelle de I'Association
du baseball mineur de la région d’Acton (ABMRA), qui aura lieu

ce mardi 3 décembre a 19 h, a la Salle 3 du Centre sportif d’Acton Vale.

Lors de cette assemblée, il sera possible de faire part de ses commentaires et

suggestions.

De plus, TABMRA lance un appel a tous les gens intéressés a devenir
bénévoles pour le bon déroulement de la prochaine saison. I’ organisation valoise
sera heureuse de vous accueillir au sein de son équipe pour la saison 2020.
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C’EST UN PARCOURS EXCEPTIONNEL

POUR UNE INSTALLATION DE PRO
FAITES CONFIANCE A UNI-PRO
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UNI=-PRO

Chez les détaillants participants




