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ET URBANISME DURABLE

Découvrez les campagnes 2014 
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Ville de Blainville 
1000, chemin du Plan-Bouchard, Blainville, (Qc)  J7C 3S9 
Téléphone : 450 434-5200

Bibliothèque * 
Centre récréoaquatique * 
La Zone - loisirs jeunesse * 
Comptoir loisirs * 
* Pour joindre toutes les divisions du Service des loisirs, 
culture, bibliothèque et vie communautaire, il n’y a 
désormais qu’un seul numéro à composer : 450 434-5275 
 
Ligne Info-Environnement : 450 434-8200 
Police : 450 434-5300 
Incendie ( administration ) : 450 434-5206, poste 5330 
Travaux publics* : 450 434-5348 
*Service d’urgence ( soir, nuit, week-end ) offert  
par le Service de police 
Urgence : 9-1-1

Ce bulletin est imprimé sur papier  
100 % postconsommation.

Nos Blainvillois en vedette (1, 2, 4 et 40) sont des habitués de la bibliothèque. Chacun, 
du plus petit au plus âgé, y trouve son compte. Sur la photo, nous apercevons : Sophie 
Hamel-Bourgoing, François Paré et leurs enfants (de g. à dr.) Geneviève (bientôt 3 ans - 
le 11 août), Justine (4 ans), Vincent (8 ans) et Benjamin (6 ans). Merci au personnel 
de la bibliothèque pour l’accueil chaleureux ainsi qu’au photographe Sylvain Fortier 
de Clair Obscur. 

Les citoyens d’abord

Venez rencontrer votre conseillère ou conseiller municipal lors des Rencontres de districts. 

SAMEDIS, de 10 h à 12 h 
12 juillet | 9 août | 20 septembre | 11 octobre | 8 novembre | 13 décembre

Alain Portelance, au pavillon du parc Pedro-Da Silva, 401, ch. de la Côte-Saint-Louis (Annulé le 9 août) 
Serge Paquette, au pavillon du parc Blainville, au 425, 22e Avenue Est (Annulé le 12 juillet) 
Normand Dupont, à la salle Paul-Mercier de l’hôtel de ville, 1000, ch. du Plan-Bouchard. (Annulé les 12 juillet et 9 août) 
Nicole Ruel, au pavillon du parc-école Chante-Bois, 40, 84e Avenue Est (Annulé le 12 juillet) 
Patrick Marineau, au pavillon du parc des Hirondelles, 41, rue Paul-Mainguy (Annulé le 12 juillet)

MERCREDIS, 19 h à 21 h 
9 juillet | 13 août | 10 septembre | 8 octobre | 12 novembre | 9 décembre

Liza Poulin, au pavillon du parc de Fontainebleau, 43, boul. de Fontainebleau (Annulé le 9 juillet) 
Guy Frigon, à la salle Paul-Mercier de l’hôtel de ville, 1000, ch. du Plan-Bouchard (Annulé le 9 juillet) 
François Garand, au pavillon du parc Dubreuil, au 80, rue Dubreuil (Annulé les 9 juillet et 10 septembre) 
Alexandre Poce, au chalet du parc des Bolivars, 1276, boul. Céloron (en face de l’école secondaire)  
(Annulé les 9 juillet et 13 août) 
Marie-Claude Collin, à l’école secondaire Lucille-Teasdale (local 103), 1275, boul. Céloron (Annulé les 9 juillet et 13 août)

Certains changements pouvant survenir à la dernière minute,  
avant de vous rendre à une rencontre, il est préférable de consulter  
le calendrier des activités du site Internet de la municipalité  
(Citoyens > Conseil municipal > Rencontrez votre conseiller).

Rencontres de districts
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SÉANCES PUBLIQUES DU CONSEIL

Les prochaines séances du conseil se tiendront les 19 août et 9 septembre, 
à 19 h 30, dans la salle du conseil de l’hôtel de ville.

Calendrier 2014 des séances publiques du conseil :
30 septembre | 21 octobre | 11 novembre | 9 décembre | séances extraordinaires à déterminer

Les séances publiques du conseil sont diffusées en différé sur le site 
Internet de la Ville, à compter du lendemain de chaque séance    
(Citoyens > Conseil municipal > Séances du conseil).

2 RENCONTRES DE DISTRICTS

3 MOT DU MAIRE

4 TOUR DE VILLE 

10 AMÉNAGEMENT DURABLE  
     OFFRES D’EMPLOI

12 SÉCURITÉ 

15 ART ET CULTURE 

18 BIBLIOTHÈQUE 

20 SPORTS À L’HONNEUR 
     PARC ÉQUESTRE

24 PORTRAITS DE CITOYENS

25 AÎNÉS

26 ADOS 

27 PROGRAMMATION LOISIRS  
     ET CULTURE - AUTOMNE 2014
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RICHARD PERREAULT
MAIRE DE BLAINVILLE

Blainville : une ville plus sécuritaire  
et axée sur l’environnement
En juin dernier, nous lancions deux nouvelles campagnes de sensibilisation : l’une sur 
la sécurité routière et l’autre sur l’urbanisme durable. Ces deux campagnes reflètent 
très bien les priorités de notre administration.

La campagne sur la sécurité consiste à conscientiser les conductrices et conducteurs 
à l’importance de faire les bons choix au volant : décider de rouler à une vitesse 
règlementaire, ne pas consommer de drogues ou d’alcool avant de prendre le volant, 
être plus courtois sur les pistes multifonctionnelles. Évitez de faire les premières pages 
des journaux pour une mauvaise décision qui résulte d’un comportement irresponsable 
et prenez les bonnes décisions ! 

Quant à la campagne sur l’urbanisme durable, les Blainvilloises et les Blainvillois ont été 
informés en 2013 que le territoire blainvillois est constitué à 40 % de milieux naturels 
et de lieux récréatifs. Nous les incitons en 2014 à Vivre l’espace et l’avenir, une vision 
maintenant devenue réalité, tout en les invitant à s’approprier ces endroits.

Une petite parenthèse sur une autre bonne décision prise récemment : la garde en 
caserne 24 h par jour, 7 jours par semaine. Cette mesure, en vigueur depuis le 2 juin, 

a été rendue possible grâce à la convention collective signée avec nos pompiers. Cette nouvelle réalisation n’est pas que 
celle de notre administration, celle de nos pompiers ou celle d’un quelconque parti politique ; c’est avant tout une excellente 
nouvelle pour toute la population blainvilloise qui en bénéficiera. 

Par ailleurs, la Ville a souligné de belle façon en juin, la contribution extraordinaire de nos aînés et de nos bénévoles, lors 
de soirées où nous avons rendu un hommage senti à ces femmes et ces hommes qui rendent Blainville si inspirante. Bravo !

Sur ces mots, je vous souhaite de bonnes vacances fort méritées et profitez bien des nombreuses activités qui vous sont 
proposées à Blainville ! 

LIZA POULIN 
DE FONTAINEBLEAU 
liza.poulin@blainville.ca

SERGE PAQUETTE 
SAINT-RÉDEMPTEUR 
serge.paquette@blainville.ca

GUY FRIGON 
DU PLAN-BOUCHARD  
guy.frigon@blainville.ca

ALEXANDRE POCE 
D’ALENÇON  
alexandre.poce@blainville.ca

MARIE-CLAUDE COLLIN 
DU BLAINVILLIER 
marie-claude.collin@blainville.ca

Vos conseillers

ALAIN PORTELANCE 
DE LA CÔTE-SAINT-LOUIS 
alain.portelance@blainville.ca 

NORMAND DUPONT 
NOTRE-DAME-DE-
L’ASSOMPTION 
normand.dupont@blainville.ca 

FRANÇOIS GARAND 
DE LA RENAISSANCE 
francois.garand@blainville.ca

PATRICK MARINEAU 
DES HIRONDELLES 
patrick.marineau@blainville.ca

NICOLE RUEL 
CHANTE-BOIS 
nicole.ruel@blainville.ca
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BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE PAUL-MERCIER

Lieu de rencontres et découvertes 
Dans un peu plus d’un an, la bibliothèque municipale Paul-
Mercier se dévoilera comme un espace familier et convivial. 
Inspirée d’une nouvelle génération d’établissements, la 
bibliothèque de proximité et citoyenne deviendra en quelque 
sorte un prolongement de la maison dans la sphère publique, 
nourrissant encore davantage le sentiment d’appartenance 
des Blainvilloises et Blainvillois à leur Ville.

Depuis la période de réflexion, amorcée en 2007, jusqu’à 
la première pelletée de terre en mai dernier, tout a été pensé 
pour faire de la nouvelle bibliothèque un lieu de rencontres 
et découvertes, autant pour les enfants, bouts de chou 
et adolescents, que pour les adultes et les aînés.

Parmi les nouveautés, nous apercevons sur la photo de gauche le salon des actualités. Cet espace vitré se prolonge vers une terrasse et offre 
aux lecteurs une vue sur le bassin extérieur. La photo de droite présente la salle multifonctionnelle qui peut s’ouvrir complètement pour accueillir 
la tenue d’expositions, de conférences et d’activités diverses.

Le nouveau bâtiment, d’une superficie de 3 200 m2, sera 
aménagé sur deux étages. Au rez-de-chaussée se trouveront 
les espaces administratifs, un salon des actualités donnant accès 
à une terrasse, la zone jeunesse avec des espaces consacrés 
à l’animation et, enfin, une salle multifonctionnelle. 

À l’étage, les usagers pourront profiter de différents espaces 
de travail, d’un laboratoire informatique, d’un espace dédié 
aux adolescents, de salles de travail, de postes de visionnement 
et d’une terrasse de lecture. À l’intérieur comme à l’extérieur, 
des espaces favorisant le repos et la tranquillité seront aménagés.

Référence documentaire, technologies et espaces de travail

Au fil des ans, les besoins des usagers ont grandement évolué, 
notamment en raison de l’avènement fulgurant des nouvelles 
technologies. Dans sa conception, la nouvelle bibliothèque 
tient compte de cette réalité. De nouveaux services ont été 
créés et ceux déjà en place seront enrichis. À titre d’exemple, 
la bibliothèque offrira à sa clientèle : 

> 191 places assises

> 4 salles de travail

> 1 laboratoire informatique

> 52 postes de travail publics

> 5 postes de visionnement

> 4 écrans de nouvelles

> des consoles de jeux vidéo

> un soutien technologique

> 3 bornes d’auto-prêt

> 1 système de tri pour 
le retour des documents

Des lettres et des chiffres… en 2013 :

> 30 415 citoyens sont abonnés à la bibliothèque, ce 
qui représente 54,60 % de la population blainvilloise. 
La moyenne provinciale se chiffre à 34,91 %.  

> la bibliothèque a enregistré 376 592 prêts de documents, 
soit 32 000 par mois.

> près de 7500 personnes ont participé aux activités 
suivantes : conférences, rencontres d’auteurs, clubs 
de lecture, ateliers de création littéraire et les populaires 
Heures du conte.

> On dénombre 15 000 heures d’utilisation des postes 
informatiques.

> Superficie de la bibliothèque actuelle : 1413 m2

> Fréquentation : près de 200 000 visiteurs par année, soit 
une moyenne de 575 citoyens par jour. La fréquentation 
anticipée pourrait atteindre les 250 000 à 300 000 
visiteurs par année. 
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Veuillez prendre note que les bureaux 
administratifs de la Ville seront fermés 
le lundi 1er septembre.

La bibliothèque sera ouverte de 10 h 
à 17 h. Les succursales de la Renaissance 

et de Fontainebleau (Centre de services municipaux) 
seront pour leur part fermées le jour de la fête du Travail.

Les bassins du Centre récréoaquatique seront fermés 
du 25 août au 4 septembre inclus, du fait de l’entretien 
annuel. Les bureaux administratifs du Centre seront 
toutefois ouverts entre les 25 et 29 août, ainsi que 
du 2 au 4 septembre entre 8 h et 20 h. 

HORAIRE SPÉCIAL 
FÊTE DU TRAVAIL

Cet édifice municipal, en pleine construction au début 
des années 80, accueille ses premiers usagers en septembre 
1982. Dans un peu plus d’un an, ce bâtiment changera 
de vocation. Pouvez-vous l’identifier ?

Réponse en page 14 

Photo-mystère

CONSTRUCTION DE LA NOUVELLE BIBLIOTHÈQUE

Prochaines étapes au programme 
À la fin du mois de mai, le chantier de construction a vraiment 
pris forme avec le battage d’environ 110 pieux, qui serviront 
à supporter le poids du futur bâtiment. Au même moment, 
les travailleurs ont procédé à l’installation de puits de  
géothermie pour la climatisation et le chauffage.

Les prochains travaux à l’agenda sont les suivants :

> construction des raccordements d’égouts et d’aqueduc

> construction des fondations et de la dalle sur sol 

> début de l’érection de la structure.

Dès septembre, de grands panneaux disposés à l’entrée 
de la bibliothèque présenteront les différents visuels  
du nouvel édifice. 

BIBLIOTHÈQUE MUNICIPALE PAUL-MERCIER

Un projet qui réjouit les citoyens

Lors de la récente Fête au parc, les citoyens ont eu 
l’occasion de voir de grands panneaux présentant différents 
visuels de la nouvelle bibliothèque. Stéphanie Lachaine, 
chef de division bibliothèque, témoigne avoir perçu 
beaucoup de fierté dans les yeux des citoyens présents : 
« Les commentaires étaient très positifs. Les gens étaient 
ébahis par la beauté et la prestance du projet. Ils sont fiers 
de savoir qu’ils pourront bientôt, dans leur ville, bénéficier 
d’une infrastructure culturelle de cette envergure ».

Le secteur « adolescents » permettra les échanges 
et les rencontres informelles. Ce lieu sera à la fois isolé 
par des panneaux de verre et ouvert sur la zone adulte 
et la terrasse extérieure. 

Les éléments qui ont été particulièrement appréciés 
sont les suivants :

> La fenestration 
abondante

> L’espace dédié 
aux adolescents

> La forte présence 
de bois

> Les quatre salles 
de travail destinées 
aux travaux individuels 
et d’équipe

> Les terrasses, 
notamment 
celle entourée 
d’un plan d’eau

> L’architecture

> Le grand escalier central 

À la fin du mois de mai, le chantier de construction a vraiment 
pris forme avec le battage d’environ 110 pieux, qui serviront 
à supporter le poids du futur bâtiment. Au même moment, 
les travailleurs ont procédé à l’installation de puits de  
géothermie pour la climatisation et le chauffage.
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GAGNANT(E) DE LA FINALE 2014

Arielle Prud’Homme remporte les grands honneurs

L’émotion était à son comble au Théâtre Lionel-Groulx, le 
dimanche 22 juin, durant la finale de la 8e édition du concours 
Blainville en chansons. Après les prestations bien senties des 
dix finalistes, le jury a déclaré grande gagnante 2014, Arielle 
Prud’homme. La chanteuse de Boisbriand a interprété sa 
composition « Tu regrettes » en s’accompagnant au piano. 

La Blainvilloise Julie Kim a décroché le deuxième prix avec son 
interprétation de Sparks Flys de l’artiste Taylor Swift. Pour sa 
part, Sophie Nadeau, de Boisbriand, s’est classée en troisième 
position. Cette dernière a également reçu le tout premier Coup 
de coeur de Boisbriand, initié grâce à la collaboration de la Ville 
de Boisbriand. Sophie Nadeau se produira en spectacle au festival 
Un air d’ici et d’ailleurs de Boisbriand durant l’été en cours.

Le prix Coup de coeur blainvillois a été décerné à Sarah 
Lévesque. Enfin, le prix de la Société nationale des québécoises 
et québécois des Laurentides a été remis à la grande gagnante 
de la soirée, Arielle Prud’Homme.

Avant de monter sur scène pour cette ultime prestation, les 
candidats de la cuvée 2014 sont passés à travers un processus 
de sélection et d’audition en 3 étapes pour ressortir du lot. 
La marraine Chantal Archambault, auteure-compositrice-
interprète professionnelle de la scène internationale du folk 
country, a su épauler les jeunes artistes durant ce cheminement.

Le public aura la chance de réentendre les lauréates à l’occasion 
de Blainville en Fête, le 23 août, puisqu’elles assureront, 
dès 19 h 30, la première partie de Louis-Jean Cormier, 
l’un des quatre coachs de La Voix, édition 2014. 

PRÉVENTION DE LA NOYADE  

Visites gratuites  
à domicile 
Soucieuse de la sécurité aux abords de ses quelque 
8 000 piscines résidentielles, la Ville de Blainville déploie 
pour une troisième année sa Brigade bleue, laquelle intervient 
directement auprès des propriétaires de piscines résidentielles, 
si ceux-ci en manifestent le souhait. Cette équipe de 
prévention de la noyade, mise sur pied avec la participation 
active du personnel du Centre récréoaquatique de Blainville, 
utilise l’approche développée par la Société de sauvetage 
et « mapiscinesecuritaire.com ».

Les visites s’articulent autour de la sensibilisation aux mesures 
à prendre pour contrer les risques de noyade dans les piscines 
résidentielles. On y révise ainsi les principes de prévention, 
les procédures d’urgence et quelques techniques de sauvetage. 

Visites gratuites sur rendez-vous

Ces visites gratuites, amorcées en juin, se poursuivent durant la 
saison estivale, sur rendez-vous. L’inscription se fait en ligne dès 
maintenant, au blainville.ca (Citoyens > Loisirs > Inscription en 
ligne). Les rendez-vous seront confirmés par téléphone le jeudi 
précédant la date choisie. 

La Brigade bleue propose également le défi Nager pour survivre. 
Détails en page 20.

Renseignements : 450 434-5275 

GARDE EN CASERNE PERMANENTE

En vigueur depuis le 2 juin

La garde en caserne 24 h sur 24, 7 jours 
sur 7, a été adoptée le 2 juin. Cette mesure 
fait partie intégrante de l’entente signée entre le Syndicat 
des pompières et pompiers du Québec – section locale 
Blainville, et la Ville de Blainville. 

Afin de combler les besoins en ressources humaines exigés 
par ce nouvel horaire, la Ville embauchera graduellement 
18 pompiers permanents jusqu’en 2019, pour porter 
son effectif total à 40 pompiers à temps plein. 

Tant pour les élus de l’administration que pour la direction 
du Service de la Sécurité incendie, cette réalisation est une 
excellente nouvelle : en effet, la population blainvilloise 
peut désormais compter sur un contingent de pompiers 
disponibles en tout temps, pour répondre aux urgences. 

La grande gagnante de la soirée, la Boisbriannaise, Arielle Prud’Homme.
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NOTRE ESPACE, MON JARDIN 2014

Inscriptions toujours en cours !

Le paysage urbain se transforme depuis quelques années 
et la Ville de Blainville souhaite reconnaître l’apport des 
nouveaux condos et appartements sur son territoire, 
en ajoutant une catégorie au concours d’embellissement : 
la catégorie « balcon » ! Plusieurs résidents font des efforts 
considérables pour embellir leur chez-eux et, par le fait 
même, notre Ville ! Cette reconnaissance élargie vise 
à les en remercier.

Pour souligner les aménagements donnant sur la rue, 
la catégorie « cour avant » sera également mise à l’honneur 
en 2014. Les cours arrière ne seront cependant plus 
au programme.

Une autre nouveauté s’ajoute pour l’édition 2014 : la 
période d’inscription s’étendra jusqu’au 31 août. Chaque 
participant devra fournir DEUX clichés de l’aménagement 
avec son inscription. Cette nouvelle mesure permettra 
à chacun de prendre des photos au moment de l’été, 
où la floraison est à son apogée !

Modalités d’inscription

Les inscriptions se font en ligne au blainville.ca (Citoyens > 
Concours et opportunités). Des formulaires d’inscription sont 
aussi mis à votre disposition à l’accueil de l’hôtel de ville.

Chaque participant sera invité à la traditionnelle soirée de 
remise de prix à l’automne, où seront dévoilés les gagnants 
des catégories « cour avant » et « balcon ». Bonne saison 
à tous !

Renseignements : concoursespacejardin@blainville.ca 
ou 450 434-5211. 

RAMASSAGE DE SACS À LAIT

Troisième point de chute !
L’idée de recycler les sacs à lait pour en faire des matelas de sol 
destinés à de jeunes enfants du Burkina Faso, en Afrique, plait 
visiblement beaucoup aux citoyennes et citoyens de Blainville. 
Depuis le début du projet de collecte en mars, ce sont plus 
de 10 000 sacs qui ont été récoltés, soit l’équivalent de près 
de 35 nattes crochetées.

Après l’installation d’un premier point de chute à l’hôtel de ville 
en mars, puis d’un second en mai au Centre récréoaquatique, 
nous avons reçu la demande suivante de François Barbeau, 
citoyen demeurant dans le sud de la municipalité : « Je participe 
présentement à la campagne de ramassage de sacs à lait et 
je me demandais s'il était possible d’installer un point de chute 
à la succursale de Fontainebleau de la bibliothèque municipale. 
Cet endroit serait beaucoup plus accessible pour moi et 
sûrement pour beaucoup d'autres citoyens du sud de la ville ».

C’est avec plaisir que nous avons acquiescé à cette demande 
en aménageant, en juin, une troisième boîte de récupération 
au Centre de services municipaux (succursale de Fontainebleau 
de la bibliothèque). 

Ce projet vous intéresse ?

Vous aimeriez en apprendre davantage sur la confection de nattes 
avec des sacs à lait? Consultez www.associationlavie.com/fr/projets. 

VIRAGE TECHNOLOGIQUE

Accès WiFi au parc Blainville 
Comme annoncé dans la chronique de la Commission des communications et des technologies de l’information 
du Blainville en Couleurs du mois de mai, le projet de doter les parcs du territoire d’un réseau WiFi prend forme. Depuis 
la fin juin, les usagers internautes du parc Blainville peuvent en effet profiter d’un accès réseau sans fil gratuit à l’extérieur. 
Cette initiative reflète la volonté des membres du conseil de poursuivre le virage technologique de la Ville.

Outre ce nouveau service, les citoyens de Blainville ont déjà accès à un réseau WiFi à la bibliothèque municipale, à l’aréna ainsi 
qu’au Centre récréoaquatique. 

RAPPEL

Il faut environ 300 sacs pour crocheter une natte pour enfants. 
Ces matelas évitent aux petits Africains de se coucher directement 
sur le sol. Le plastique de ces sacs présente trois avantages : 
il conserve la fraîcheur, dégage de la chaleur et son odeur 
chasse les insectes piqueurs, dont le venin est souvent mortel.
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Tout près de chez vous
PERCUSSION HUMAINE À L’ÉCOLE DE L’AQUARELLE

Les élèves réalisent tout un exploit ! 

Les élèves de l’école de l’Aquarelle de Blainville, ont réussi un 
bel exploit, le 6 mai dernier, dans le cadre du projet Percussion 
humaine 2014. En effet, leur corps est devenu l’instrument 
du rythme et du son. Pendant cinq mois, les jeunes de la 
1re à la 6e année ont travaillé une série de 25 séquences 
percussives qu’ils ont apprises par cœur, tout en s’harmonisant 
avec leur voisin respectif. 370 élèves exécutaient tous 
ensemble cette série : un vrai tour de force ! Après une 
prestation en gymnase, les enfants ont répété l’exercice 
dans la rue, à l’extérieur de l’école. 

La spécialiste en musique de l’école, Maryse Laurin, est 
très fière du succès remporté par les élèves : « Je tiens à féliciter 
tous les élèves qui ont participé à cette expérience musicale 
en présentant une superbe performance. Je remercie aussi 
les élèves du préscolaire qui ont réalisé de très jolis bricolages 
comme toile de fond. Enfin, je tiens à souligner la collaboration 
exceptionnelle de tout le personnel enseignant et non 
enseignant, de même que celui de la Ville de Blainville et du 
Service de Police dans la réalisation de cette belle aventure ».

Cet événement impressionnant a été immortalisé par une 
équipe de tournage professionnelle afin qu’un DVD souvenir 
soit produit. Pour un avant-goût du résultat, consultez : 
http://sites.cssmi.qc.ca/mlaurin/spip.php ?article1112.

Renseignements : maryse.laurin@cssmi.qc.ca 

VENTES-DÉBARRAS GRATUITES

Multiplier les trouvailles à Blainville
Durant la fin de semaine de la fête du Travail (du vendredi 
29 août au lundi 1er septembre, de 8 h à 18 h), vous pourrez 
bénéficier GRATUITEMENT d’un permis pour vendre 
vos objets. En dehors de cette période, un permis de vente-
débarras coûte 30 $, payable au moment de la présentation 
de la demande de permis. 

Pour toutes les demandes de permis effectuées avant le 25 août 
2014, 17 h, la Ville s’engage à publier les points de vente sous 
la forme d’une liste que le public pourra consulter à la page 
d’accueil de notre site Web dès le 27 août. La demande de 
permis se fait en ligne, ou bien en se présentant à l’hôtel de 
ville ou au Centre de services municipaux. Aucun report en 
raison de conditions climatiques défavorables ne sera autorisé. 



 

9

TO
U

R
 D

E 
V

IL
LE

FÊTE DES VOISINS

Développer l’esprit de communauté

Pour une quatrième année, les voisins de la rue des 
Girolles se sont rassemblés dans le cadre de la Fête 
des voisins afin de célébrer le début de l’été. Petits 
et grands ont grandement apprécié cette rencontre 
annuelle ! Mireille Simard, résidente de Blainville depuis 
janvier 2011, s’est inspirée du vécu de sa belle-famille 
française pour lancer l’activité : « Ma belle-mère, 
en France, organise ce type d’événements dans 
sa rue depuis des années. Le mouvement Voisins 
solidaires vient de là-bas, justement. Je me suis 
donc dit que j’allais faire de même dans mon nouvel 
environnement, afin de mieux connaître et rapprocher 
le voisinage. Comme le dit le proverbe africain : Il faut 
tout un village pour élever un enfant. C’est aussi le but de cet événement : renforcer l’esprit de communauté qui était déjà 
présent dans la rue, mais qui l’est de plus en plus grâce à la Fête des voisins. Cela, au profit des enfants, mais aussi des parents, 
qui en viennent à se côtoyer régulièrement, à longueur d’année. 

Voisins inspirants 
Témoignages

NOMBREUX CHANTIERS SUR LE TERRITOIRE

Prudence et patience sur nos routes !

Dans le cadre de sa programmation Blainville en chantiers 2014, des travaux de réfection, d’infrastructures et d’aménagements 
se dérouleront dans tout le territoire jusqu’à l’automne. Blainville continue donc de s’embellir, au profit des citoyennes et des 
citoyens, d’abord.

Le chantier majeur est sans contredit la réfection de l’aqueduc, du boulevard du Curé-Labelle, entre la 84e Avenue et les limites 
nord de Blainville.

Dans le volet «sécurité», notons la construction d’un trottoir le long du chemin du Bas-de-Sainte-Thérèse, l’ajout de feux de », notons la construction d’un trottoir le long du chemin du Bas-de-Sainte-Thérèse, l’ajout de feux de », notons la construction d’un tr
circulation rue de la Mairie et boulevard de la Seigneurie Est, et l’asphaltage des accotements du chemin de la Côte-Saint-Louis. 
Des travaux d’éclairage seront également exécutés rue des Bolets (parc des Chanterelles), sur la Route verte et sur la piste 
cyclable (de la rue du Landais au chemin du Plan-Bouchard). La Ville procèdera aussi à la construction de la rue Jean-Paul-
Cayer, dans le parc industriel autoroutier.

Dans le volet «qualité de vie», les travaux de construction de la bibliothèque Paul-Mercier retiendront l’attention, ainsi que », les travaux de construction de la bibliothèque Paul-Mercier retiendront l’attention, ainsi que », les travaux de construction de la bibliothèque Paul-Mer
la construction d’une piste multifonctionnelle le long de la rue Paul-Mainguy et d’une piste multi-usager chemin Notre-Dame. 
De plus, des réaménagements seront faits dans différents parcs (Fontainebleau, Chante-Bois, des Bolivars, parc de la rue Nicole) 
et la rue de la Mairie subira des travaux de réfection, du chemin du Plan-Bouchard au boulevard de la Seigneurie Est.

Consultez le dépliant, distribué en mai dans toutes les résidences, et le site blainville.ca pour plus d’informations. 
Merci de votre patience et de votre prudence pendant la durée des chantiers!

Travaux sur la montée Lesage

Avis aux automobilistes qui empruntent le chemin du Bas-de-Sainte-Thérèse! Jusqu’à la mi-août, les travaux de réfection de
la Montée Lesage et du boulevard Roland-Durand, jusqu’aux limites de Blainville, pourraient occasionner des ralentissements 
dans le secteur. 

Travaux à Blainville
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BRIGADE VERTE

Corvées de nettoyage  
dans tous les districts
Depuis la mi-juin, la Brigade verte du Service de l’urbanisme 
et de l’aménagement durable du territoire organise des corvées 
de nettoyage et d’arrachage d’herbe à poux dans les dix districts 
électoraux de la municipalité. 

Participer à la corvée de nettoyage est un geste écoresponsable 
salutaire à son territoire… d’autant plus qu’à cette période 
de l’année (surtout en août), l’herbe à poux est responsable 
d’allergies sévères qui incommodent une bonne partie de la 
population. Les corvées de nettoyage sont aussi une bonne 
occasion de socialiser tout en participant activement à la vie 
de la communauté.

Pour prendre part à cette initiative, il suffit de consulter 
le présent calendrier des corvées. Les dates et points 
de rassemblement y sont détaillés. Cette information est 
également consultable sur le site Web de la Ville (Citoyens > 
Environnement). Afin de favoriser la participation de tous, 
les corvées se déroulent les mercredis à compter de 18 h 30. 

Calendrier des corvées de nettoyage  
Jusqu’à maintenant, l’exercice a eu lieu dans les districts suivants : 
Saint-Rédempteur (11 juin), du Plan-Bouchard (18 juin), Notre-
Dame-de-l’Assomption (25 juin), des Hirondelles (2 juillet), 
d’Alençon (2 juillet) et Chante-Bois (9 juillet). Voici l’horaire 
des prochaines activités de nettoyage :

Renseignements :  Service de l’urbanisme et de l’aménagement durable du territoire, au 450 434-5254 ou blainville.ca 

Bon voisinage

Les bandes riveraines, milieux essentiels aux cours d’eau

Le terme « bande riveraine » désigne une lisière végétale permanente, composée d’un mélange de plantes herbacées, 
d’arbustes et d’arbres, qui longe les cours d’eau ou entoure un lac. Cette zone de transition entre les milieux aquatique 
et terrestre est essentielle à la qualité de l’eau et à la préservation des nombreuses espèces fauniques qu’elle abrite. 

Notons que les interventions dans les cours d’eau requièrent un certificat d’autorisation du ministère du Développement 
durable, de l’Environnement et de la Lutte contre les changements climatiques. Pour ce qui est de la rive, les interventions 
doivent s’effectuer conformément à  la Politique de protection des rives, du littoral et des plaines inondables.

Quelques précautions et gestes simples contribueront à préserver la bande riveraine :

> Ne pas faucher l’herbe ; laisser la nature suivre son cours. 

> Planter des végétaux sur le pourtour du plan d’eau : cela favorisera la reprise d’un couvert forestier. 

> Opter pour des plantes indigènes : elles présentent l’avantage de s’adapter facilement aux conditions locales. 

> Prendre en considération différents éléments, dont la rusticité, la pente du terrain, la localisation, le type de sol 
et l’ensoleillement. 

Corvée de nettoyage du ruisseau Nadon, le 18 juin. On retrouve de 
tout dans les cours d’eau ! Le vieux vélo que tient Charles Corriveau 
en est un bel exemple. Sarah-Ève Gonet et Caroline Mimar n’ont 
pas hésité à chausser les bottes d’eau pour les besoins de la cause !

Date District Intervention Point de rassemblement

16 juillet De la Renaissance Nettoyage de la rive nord de la Rivière-aux-chiens A-640 
vers Rosemère

Rond-point au fond de la rue Paul-Bergeron, près de la 
Rivière-aux-Chiens

23 juillet Du Blainvillier Nettoyage du parc des Bolivars Chalet du parc des Bolivars

13 août De Fontainebleau Nettoyage du sentier de Fontainebleau Stationnement de l’école primaire  (10, rue de Montauban)

20 août De la Côte-Saint-Louis Nettoyage du fossé de la rue Gatineau  
(au coin de Côte-Saint-Louis)

Stationnement du parc canin
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BERCE DU CAUCASE : PLANTE TOXIQUE

La reconnaitre, la signaler et la déloger !
La berce du Caucase (Heracleum mantegazzianum) est  
une plante toxique dont la sève, combinée à l’exposition  
à la lumière, peut provoquer à son contact, et parfois  
48 heures après, des lésions cutanées douloureuses  
semblables à des brûlures. Il faut donc s’en protéger.

Cette plante invasive se multiplie rapidement, nuit à la croissance 
des plantes indigènes et déstabilise les écosystèmes.

Comment la reconnaître

> Hauteur : 2 à 5 m
> Tige : épaisse et creuse, large de 8 à 10 cm à la base, 

taches rouges 
> Feuilles : larges de 1,5 m, 3 grandes folioles profondément 

découpées
> Fleurs : blanches, groupées en ombrelles

À ne pas confondre avec la berce laineuse, plante indigène 
plus petite.

Habitat

> Bordure des fossés, des cours d’eau, des chemins de fer 
et des routes.

> Champs et terrains vagues

Comment la déloger

> Bêchage du sol dès le printemps, à une profondeur de 
10 à 15 cm, pour extraire les jeunes plants et leurs racines, 
et pour couper celles des plus matures. Attention à ne pas 
disperser les graines si les plants en portent déjà.

> Coupe des jeunes plants, à la faux ou à la tondeuse, 
dès le début du printemps, plusieurs fois par an et pendant 
plusieurs années consécutives, afin de les épuiser. Se protéger 
de tout contact avec les débris.

> Suppression des ombelles le plus tôt possible, si les plants 
sont impossibles à éliminer, pour prévenir la formation 
de graines.

> Étouffement, par pose en automne d’un géotextile noir sur 
le sol, pour empêcher la germination des graines, celles-ci  
pouvant survivre en terre pendant plusieurs années.

> Séchage des plants coupés, dans des sacs de plastique  
exposés au soleil, pendant au moins une semaine.

Après ces opérations, se laver les mains et le visage, rincer 
les outils et nettoyer vêtements et gants, que l’on aura retirés 
en les retournant.

En cas de contact avec la berce du Caucase et d’irritation  
cutanée en résultant, joindre Info-Santé au 8-1-1.

Signalement de la berce du Caucase

Pour signaler la présence de la berce du Caucase, on appelle 
le ministère du Développement durable, de l’Environnement 
et de la Lutte contre les changements climatiques,  
au 1 800 561-1616. Ne pas omettre de photographier  
le plant pour que les professionnels du Ministère  
puissent confirmer l’observation. 

Sources :  
http://espacepourlavie.ca/berce-du-caucase 
http://www.msss.gouv.qc.ca

Consultez l’outil de recrutement en ligne, Blainville Emploi afin de découvrir en quelques clics les emplois  
offerts à la Ville de Blainville, quels qu’en soient le type et la nature : permanent, temporaire, saisonnier,  
étudiant, cadre, syndiqué, etc.

>   Postulez en ligne     
>   Utilisez les alertes d’emploi afin d’être tenu au courant des offres les plus récentes

Pour plus de détails sur le portail Blainville Emploi, consultez : emplois.ville.blainville.qc.ca 

Offres d’emploi
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VOLS DANS LES VÉHICULES

Secteurs résidentiels sous surveillance

Encore cette année, le Service de police de la Ville de Blainville 
exercera une surveillance plus ciblée des secteurs résidentiels, 
en raison de nombreux vols dans les véhicules. De récentes 
données démontrent en effet que, depuis début 2014, 
le nombre de cambriolages dans les voitures est plus élevé 
que l’année dernière. De ce fait, les patrouilleurs du Service 
de police feront du porte-à-porte pour sensibiliser les citoyens 
à ce fléau. 

Des vérifications de nuit seront également effectuées 
dans la rue afin de s’assurer que les portières des véhicules 
stationnés sont verrouillées. Dans le cas contraire, un avis 
d’infraction, en vertu du Code de la route, sera émis. 

« Vous comprendrez que ces vols sont populaires auprès des 
jeunes, car ils sont faciles à exécuter et souvent sans témoins 
ni dénonciations des propriétaires de véhicules », mentionne 
Stéphane Giguère, agent – Section communautaire et jeunesse 
du Service de police de Blainville. 

Voici quelques précautions simples et efficaces pour éviter 
ce type de délit :

> Ne laisser aucun objet de valeur en vue à l’intérieur  
d’un véhicule ;

> Verrouiller les portières en tout temps ;

> Aviser le Service de police en cas de vol ;

> Signaler au Service de police tout suspect remarqué  
dans un secteur.

Pour de plus amples renseignements, vous pouvez 
communiquer avec le Service de police de la Ville de Blainville, 
au 450 434-5300. 

PROJET DE RAPPROCHEMENT AVEC LA COMMUNAUTÉ

Prenez votre Café avec un policier
C’est maintenant possible à Blainville et dans plusieurs 
municipalités de la Rive-Nord de prendre un Café avec un 
policier ! L’initiative de rapprochement avec la communauté, 
initiée aux États-Unis, propose des rencontres informelles et 
détendues entre policiers et citoyens de tous âges. Les participants 
peuvent discuter de sujets d’intérêt, de leurs inquiétudes ou 
questionnements (en rapport ou non avec la police).

Voici l’horaire des prochains rendez-vous :

> Mercredi 16 juillet, 13 h 30 à 15 h 30 >  
Tim Horton’s (1135, boulevard du Curé-
Labelle)

> Lundi 18 août, 13 h 30 à 15 h 30 >  
Tim Horton’s (1135, boulevard  
du Curé-Labelle)

> Jeudi 21 août, 8 h 30 à 10 h 30 >  
McDonald’s (797, boulevard 
du Curé-Labelle)

> Mardi 26 août, 13 h 30 à 15 h 30 >  
Café Dépôt (771A, boulevard du Curé-Labelle)

Renseignements : blainville.ca  
(Accueil >> Calendrier >> Prendre un Café avec un policier…) 

CENTRE DE TRAITEMENT DES APPELS D’URGENCE

Obtention d’une certification de conformité

En juin, le ministère de la Sécurité publique a délivré le certificat de 
conformité au Centre d’urgence 9-1-1 de Blainville. Cette reconnaissance 
s’inscrit dans le cadre de la mise en conformité des installations, des 
exigences de la Loi sur la sécurité civile et du Règlement sur les normes, 
des spécifications et des critères de qualité applicables aux centres d’urgence 
9-1-1. Cette nouvelle distinction, octroyée à 5 autres organisations  
au Québec, positionne la Ville de Blainville parmi les plus dynamiques  
et avant-gardistes de la région. 

Tout au long de ce processus, tous les partenaires ont contribué de façon 
remarquable aux différentes étapes et ont fourni les efforts indispensables 
qui ont conduit à la délivrance de ce certificat. Cette démarche s’inscrit dans 
la volonté de la Ville de Blainville, d’offrir un service efficace et performant 
à la population blainvilloise dans le but de favoriser un milieu de vie toujours 
plus sécuritaire. 

Sur la photo (de gauche à droite) : Guy Frigon, conseiller 
municipal et président de la Commission de la sécurité, 
Sébastien Bédard, responsable du Centre de traitement 
des appels d’urgence, Michel Chouinard, directeur 
du Service de la Sécurité incendie, Richard Perreault, 
maire, et Linda Ouimet, directrice du Service de police. 
Au centre : Alexandre Poce, conseiller municipal  
et vice-président de la Commission de la sécurité. 
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PÉRIODE DE DÉMÉNAGEMENT

La prévention, ça se déménage !

Vous déménagez. La prévention est-elle dans vos paquets?
Avez-vous fait une boîte Prévention? Regardons ensemble 
ce qu’elle devrait contenir.

D’abord, l’avertisseur de fumée

Lorsque vous arrivez dans une nouvelle demeure, vérifiez la date 
de fabrication inscrite sur le boîtier de l’appareil. Si elle remonte 
à plus de dix ans, changez l’avertisseur ou demandez à votre 
propriétaire de le faire. C’est sa responsabilité d’installer un 
avertisseur de fumée dans chaque logement. Par contre, c’est 
au locataire de le tenir en état de fonctionnement. Comment?
En y installant une pile neuve. Dès votre arrivée, mettez-y une 
pile neuve. Ainsi, vous serez assuré d’avoir un avertisseur efficace.

Le plan d’évacuation

Un plan d’évacuation de votre résidence vous aidera à sortir 
rapidement de chez vous en cas d’incendie. Dessinez un croquis 
de votre nouvelle demeure. Il doit comporter toutes les sorties 
possibles et au moins deux trajets d’évacuation par pièce. 
Indiquez le point de rassemblement devant la maison ou chez un 
voisin. Tous les membres de la famille doivent s’exercer à évacuer 
les lieux. Si vous vous installez dans un immeuble à logements, 
consultez le plan et les procédures d’évacuation du bâtiment.

Le panneau électrique

Votre panneau électrique principal est-il sécuritaire? Certaines
personnes remplacent des fusibles ou des disjoncteurs par d’autres 
de plus grande capacité. Ainsi, ils ne se déclenchent plus en cas 
de surcharge. Le câblage dans les murs peut alors chauffer et le 
feu se déclarer. Comment savoir si le propriétaire précédent a 
modifié le panneau électrique ? En faisant inspecter le dispositif 
par un maître électricien. 

Les produits dangereux !

Vous avez peut-être des produits dangereux à entreposer. 
Produits pour la piscine, bidon d’essence, diluant à peinture, 
voilà autant de matières inflammables et combustibles requérant 
toutes les précautions. Placez tous ces contenants dans un endroit 
sec, aéré et hors de portée des enfants. 

Pour l’entreposage de la bouteille de propane du BBQ

Rangez la bouteille de propane toujours à l’extérieur, en position 
debout, dans un endroit situé hors de portée des enfants. 

Source : ministère de la Sécurité publique

JUSQU’AU 31 OCTOBRE

Ramonage des cheminées

Le ramonage de la cheminée est une action importante 
en matière de prévention d’incendie. Tout utilisateur 
d’un appareil producteur de chaleur au combustible solide, 
qu’il soit propriétaire ou locataire, a la responsabilité, chaque 
année, du ramonage de la cheminée et de la vérification 
de ses composantes.

Coupon rabais de 10 $

Grâce à la collaboration de ramoneurs de notre région, 
obtenez un rabais auprès des partenaires suivants 
(coupon téléchargeable) :

> Le meilleur ramoneur : 450 962-8186

> Le Joyeux Ramoneur : 450 689-5888

> Ramoneur A. Brousseau : 450 430-6311

> Ramonage 4 saisons Inc. : 450 437-4400

> Ramonage 1er choix : 514 546-3473

> Ramoneur Rive-Nord : 514 791-9015

Pour connaître la liste des fournisseurs de ce service, 
consultez l’annuaire PagesJaunes.ca sous la rubrique 
« Ramonage ». 

Rappel annuel de la période de ramonage

Dès cet automne, la Ville de Blainville offrira son nouveau 
service annuel de rappel de la période de ramonage 
(téléphone et courriel). Vous aimeriez aussi être avisé ? 
C’est fort simple, vous n’avez qu’à vous inscrire en ligne. 

Renseignements, inscriptions et coupon téléchargeable : 
blainville.ca (Citoyens > Sécurité-publique > incendie) 
ou Daniel Dupras, chef de division prévention,  
au 450 434-5206, poste 5148 

GRATUIT

Rappel annuel de la période de ramonage

Dès cet automne, la Ville de Blainville offrira son nouveau 

NOUVEAUTÉ
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Cet édifice municipal, en pleine construction au début des 
années 80, accueillera ses premiers usagers en septembre 
1982. Dans un peu plus d’un an, ce bâtiment changera 
de vocation. Pouvez-vous l’identifier ?

L’idée de construire un centre communautaire avec une 
bibliothèque est née en 1978, à la suite de l’incendie 
du Centre communautaire dans un ancien bâtiment 
du Plan Bouchard. 4 ans plus tard, la bibliothèque ouvrira 
officiellement ses portes le 1er septembre 1982. Elle est alors 
conçue pour desservir une population de 12 000 habitants. 
En 1992, la Ville annonce une augmentation de la superficie 
de la bibliothèque pour accueillir une clientèle qui a 
doublé en dix ans. En avril 1993, les autorités municipales 
inaugurent les nouveaux espaces. 

Photo-mystère

RÉSIDENTS DE BLAINVILLE
SOYEZ bien inform

és...

MESSAGE IMPORTANT...

> Avis d’ébullition de l’eau
> Bris d’aqueduc
> Travaux majeurs dans votre quartier
> Situation d’urgence

Renseignements :  
450 434-5200 | blainville.ca

OUI… Super !

> Ajoutez une adresse électronique à votre profil-citoyen  
et SAM vous joindra également via votre messagerie  
électronique.

> Pensez à effectuer vos changements d’adresse (que 
vous conserviez ou non le même numéro de téléphone) 
afin qu’on puisse vous joindre à la bonne adresse civique.

NON… Pas de problème ! 

> Inscrivez-vous sans tarder dans le bottin de SAM  
en créant votre profil-citoyen en trois étapes simples. 

PROFIL-CITOYEN ? 3 étapes simples !

1. Obtenez votre mot de passe personnel au 450 434-8693. 
L’appel doit absolument être fait à partir de l’appareil  
qui recevra les appels de SAM.

2. Rendez-vous au blainville.ca et cliquez sur l’icône  
SAM au bas de la page.

3. Entrez votre téléphone et le mot de passe fourni,  
puis mettez vos renseignements à jour.

RECEVEZ-VOUS LES AVIS  
DU SYSTÈME AUTOMATISÉ  
DE MESSAGES DE LA VILLE ?

Activité d’accueil pour 
les nouveaux résidents
La Ville de Blainville a le plaisir de convier les familles 
nouvellement arrivées sur son territoire à une activité d’accueil 
réservée pour elles. Cette activité annuelle prendra à nouveau 
la forme d’un repas du midi où il y aura la possibilité de recueillir 
de l’information sur la Ville, rencontrer les élus, des membres 
du personnel de la municipalité ainsi que des représentants 
de divers organismes de la région.

Quand : Le dimanche 21 septembre 2014 
Heure : De 11 h 30 à 13 h 
Où : Au Jockey Club du Parc équestre de Blainville

Pour inscription ou renseignements, consultez le blainville.ca 
(Citoyens | Accueil citoyens) ou communiquez avec le Service 
des communications, au 450 434-5211.

BIENVENUE CHEZ VOUS !
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TELLEMENT ART 

Duo de Martine Laurence Lamarre  
et Claude Melançon

Jusqu’au 24 juillet 
LU au JE 18 h à 21 h

L’artiste blainvillois Claude Melançon combine les couleurs, 
les formats et l’écrit pour produire des œuvres abstraites 
qui laissent place à l’imaginaire du spectateur. Également 
résidente de Blainville, Martine Laurence Lamarre surprend 
par sa technique de collage inspirée, entre autres, des 
univers bouddhiste, hindouiste et chamanique. À travers les 
centaines d’images qu’elle tisse telle une araignée se forment 
peu à peu les plus originaux des mandalas, sacrés, colorés, 
éclatés et débordants d’imagination. 

GRATUIT

NOUVEAUTÉ

Expositions 
à la Galerie d’art 

© Claude Melançon © Martine Laurence Lamarre

PLAN BOUCHARD 1941-1945 : FOURNIR LES CHAMPS DE BATAILLE

Exposition sur l’histoire locale 
29 juillet au 14 août 
LU au JE 18 h à 21 h*

Alors que la Deuxième Guerre mondiale fait rage, le 
gouvernement canadien installe à Sainte-Thérèse-de-Blainville 
une importante usine de remplissage de munitions de près 
de 400 bâtiments, qui emploiera des milliers de travailleurs. 
Un important pan de l’histoire à découvrir et, surtout, à 
comprendre. Vernissage ouvert à tous, le mardi 29 juillet à 19 h.

*Visites de groupe (5 personnes et plus) sur rendez-vous,  
en dehors des heures d’ouverture, du lundi au jeudi.  
450-434-5206 p. 5109 

SPONTANÉITÉ AU FIL DE L’EAU 

Solo Nicole Proulx
21 août au 7 septembre 
JE et VE 18 h à 21 h /  
SA et DI 10 h à 17 h

Nicole Proulx est une 
artiste conceptuelle 
et multidisciplinaire. Ici, 
on la retrouve dans une 
démarche d’exploration 
par laquelle elle cherche 
à maximiser l’aspect 
lumineux de l’aquarelle 
en utilisant des supports 
particuliers qui offrent tout 
un univers de couleurs, 
de formes et d’émotions ; 
de vibrations abstraites et 
semi-abstraites. Vernissage 
ouvert à tous, le jeudi 21 août à 19 h 

© Nicole Proulx

Coup d’œil 
sur la Collection

Bodie Ghost Town (2012)

 Chantal Moreau | www.chantalmoreau.weebly.com

 Photographie | 16 x 24 po / 40,64 x 60,96 cm

  Acquisitions : Prix B.R.A.V.O.,  
Exposition annuelle 2012 du Club Photo Blainville 

INVITATION AUX ARTISTES BLAINVILLOIS 

Concours de signet :  
dernier rappel
La Ville invite tous les artistes blainvillois 
à participer à une nouvelle édition 
du concours de signet sur le thème 
« Les quatre saisons à Blainville ». 

Toutes les disciplines des arts visuels pouvant aisément être 
reproduites sur un signet sont admissibles. L’inscription de 
l’artiste doit être reçue avant le lundi 1er septembre à 17 h. 

Renseignements et inscriptions : blainville.ca. 



16

A
R

T 
ET

 C
U

LT
U

R
E

PEAU 
D’OURS

CLUB PHOTO BLAINVILLE

Exposition collective
Jusqu’au 31 juillet 
Horaire : LU au VE 10 h à 21 h / SA et DI 10 h à 17 h

Le Club Photo Blainville présente le travail de ses membres 
durant cette nouvelle exposition collective. Plusieurs thèmes 
y sont représentés : paysages, portraits, photos d’action, 
natures mortes, etc. Découvrez le club et ses nombreuses 
activités au www.clubphotoblainville.com. 

Expositions 
à la bibliothèque
Expositions Expositions GRATUIT

NOUVEAUTÉ

SALLES DE SPECTACLES :
 Théâtre Lionel-Groulx (TLG) 

 100, rue Duquet, Sainte-Thérèse
 Cabaret de l’Église Sacré-Cœur (ESC)

 45, boulevard du Curé-Labelle,  
 Sainte-Thérèse

 Salle Pierre Legault (SPL)
 1, chemin des Écoliers, Rosemère

 Bar le Cha Cha  
     29, rue Blainville Ouest, Sainte-Thérèse

BILLETTERIE :
450 434-4006  
www.odyscene.com 
www.facebook.com/theatrelg  

La Ville de Blainville, en collaboration avec Odyscène, fait bénéficier ses résidents,  
sur présentation de la carte du citoyen, d’un rabais sur le prix des spectacles suivants.

Date Série Spectacle Lieu Prix courant Prix du maire

12 octobre 2014 Théâtre Les Voisins  TLG 40 $ 30 $
23 octobre 2014 Chansons Bobby Bazini TLG  35 $ 25 $
5 décembre 2014 Chansons Michel Rivard SPL 45 $ 35 $
20 décembre 2014 Humour Laurent Paquin TLG 46,75 $ 36,75 $
16 janvier 2015 Danse Les Chaises TLG 20 $ 10 $
11 avril 2015 Variétés Alain Morisod et Sweet People TLG 50 $ 40 $

Philippe Laprise  
en rodage 
Plus sexy que jamais 
14, 15, 16 août - 20 h 
SPL

Les Morissette  
Avec Véronique Cloutier  
et Louis Morissette 
Les jeudis, vendredis 
et samedis, jusqu’au 
2 août - 20 h 
TLG

Olivier Martineau  
en rodage  
8 et 9 août - 20 h 
SPL

Dominic et Martin 
Fou intime 
1er et 2 août - 20 h 
SPL

Jean-François 
Mercier  
Les jeudis, vendredis 
et samedis, du 
7 au 30 août - 20 h 
TLG

CHEZ ODYSCÈNE

Un été fou !

MODALITÉS D’ACHAT :

 Réservation par téléphone (frais de 2 $ par billet) au 450 434-4006, poste 1 ou en personne  
à la billetterie d’Odyscène (aucun frais supplémentaire);

 Fournir le numéro de votre carte du citoyen au moment de l’achat et la présenter pour récupérer les billets;

 Les rabais de la Série du maire ne s’appliquent pas aux billets déjà achetés;

 Aucun remboursement, ni échange ne seront accordés à moins d’annulation ou report  
du spectacle par Odyscène;

 Autres détails dans la brochure ou sur le www.odyscene.com

La Ville de Blainville, en collaboration avec Odyscène, fait bénéficier ses résidents, 
sur

MODALITÉS D’ACHAT :

SÉRIE DU MAIRE

SÉRIE DU MAIRE

BLAINVILLE-ART

Exposition collective
4 août au 11 septembre 
LU au VE 10 h à 21 h / SA et DI 10 h à 17 h

Plusieurs membres de Blainville-Art présentent leurs créations 
lors de cette exposition à thématique libre. Découvrez 
l’association blainvilloise et ses nombreuses activités  
au www.blainville-art.org.
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DANS UN PARC PRÈS DE CHEZ VOUS !  
LES SPECTACLES DÉBUTENT À 19 H 30, BEAU TEMPS, MAUVAIS TEMPS

BRIAN TYLER  
AND BLUESTORM

17 juillet
Parc Blainville

PETIT VOILIER  
Jeu clownesque

15 juillet
Parc de Fontainebleau

SUR LA TERRE  
DES DINOSAURES

16 juillet
Parc équestre

LA VIE SECRÈTE  
DE WALTER MITTY

30 juillet
Parc Jacques-Viger

BEARS OF LEGEND

14 août
Parc Dubreuil

RIO 2 

6 août
Parc des Hirondelles

FILM SURPRISE 

20 août
Parc des Bolivars

SARAH  
TOUSSAINT-LÉVEILLÉ

24 juillet
Parc de Fontainebleau

GARGROUILLE  
LA GRENOUILLE 

Théâtre interactif

22 juillet
Parc Jacques-Viger

OPÉRATION NOISETTES
23 juillet

Parc Marc-Aurèle-Fortin

GABZY, C’EST DU GÂTEAU 
Cirque

5 août
Parc Dubreuil

FILM SURPRISE 

13 août
Parc Blainville

*En cas de pluie, ce film sera  
exceptionnellement présenté  
au Centre récréoaquatique.

KING MELROSE

7 août
Parc de Fontainebleau

FRANÇOIS LACHANCE

31 juillet
Parc équestre

LES MARDIS À 11 H / SPECTACLES EXTÉRIEURS SOUS CHAPITEAU  
(BEAU TEMPS, MAUVAIS TEMPS) POUR LES 3 À 10 ANS. 

ARRIVEZ TÔT : LE NOMBRE DE PLACES EST LIMITÉ.

jeudis 
   show

 jeune public 
      en 

vacances

FILMS EN PLEIN AIR. LA PROJECTION DÉBUTE  
À LA NOIRCEUR. APPORTEZ VOS CHAISES ! 

EN CAS DE PLUIE OU SI LE TEMPS EST INCERTAIN, LA PROJECTION AURA 
LIEU À 20 H 30 À LA ZONE. EN CAS DE DOUTE, VÉRIFIER LE LIEU 

SUR LE SITE WEB DE LA VILLE À COMPTER DE 16 H LE JOUR DE LA 
PROJECTION. À L’INTÉRIEUR, LE NOMBRE DE PLACES EST LIMITÉ !

*Les films peuvent changer sans préavis.

 ciné vacances

Low res

PRIMEUR PRIMEUR

MILLY  
DES MILLE-ÎLES 

Théâtre

29 juillet
Parc Chante-Bois

KALIMBA 
Percussion

12 août
Marc-Aurèle-Fortin

Création originale

RENSEIGNEMENTS ET RÉSERVATIONS : 
450 419-8755 // info@petittheatredunord.com

CRÉATION DE RÉBECCA DÉRASPE 
Mise en scène par Sébastien Gauthier

Logo Les airs d’été
Programmation culturelle de Blainville
Création : mars 2012

Fonte Champagne & Limousine

CMYK
sur fond blanc

Noir et blanc
sur fond blanc

PROGRAMME CULTUREL 
ESTIVAL

De multiples  
activités  
gratuites ! 
450 434-5275/blainville.ca. 
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Les activités sont offertes en priorité aux détenteurs de la carte du citoyen. L’inscription, gratuite et obligatoire, 
s’effectue en ligne sur le blainville.ca (Citoyens > Loisirs > Inscription en ligne). Les utilisateurs éprouvant des 
difficultés techniques peuvent se faire aider en appelant ou en se présentant à la bibliothèque. Pour joindre 
la bibliothèque ainsi que toutes les divisions du Service des loisirs, culture, bibliothèque et vie communautaire,  
il n’y a désormais qu’un seul numéro à composer : 450 434-5275.

CONCOURS DE CRÉATION  
LITTÉRAIRE 
À la rencontre du 
talent blainvillois 

Vous écrivez depuis peu ou depuis toujours ? L’écriture 
est une passion ? Participez au concours littéraire 
de la bibliothèque en rédigeant une nouvelle de 
1000 à 1300 mots. L'originalité du texte, la richesse 
de la narration et la qualité du français seront les 
critères qui guideront le jury dans le choix du gagnant. 

Votre participation pourrait vous valoir un magnifique 
prix, outre la reconnaissance de votre talent littéraire. 
Le texte primé sera publié sur le site Web de la Ville.

Les participants ont jusqu’au 15 septembre pour 
soumettre leur nouvelle. Le résultat sera annoncé 
le 24 octobre lors de la soirée de dévoilement. 

Les textes doivent être anonymes ou signés d’un 
pseudonyme, et accompagnés du formulaire d’inscription. 

Renseignements: 450 434-5206, poste 5374 ou blainville.
ca (Citoyens > Concours et opportunités) 

L’HEURE DU CONTE 

Un automne 
plein d’histoires
Les animations commencent dès le 3 septembre. Pour tous les 
groupes d’âge, il sera possible d’inscrire l’enfant dès le 18 août, 
pour la première animation seulement. Par la suite, l’inscription 
se complétera chaque semaine à compter du lendemain de 
l’activité. La présence d’un parent à la bibliothèque est requise 
durant toute l’activité pour les 18 à 36 mois et les 3 à 5 ans. 
L’inscription est obligatoire et se complète en téléphonant 
au 450 434-5275.  

Pour connaître la programmation de l’automne,  
consultez les activités de l’Heure du conte au blainville.ca  
(Citoyens > Loisirs > Bibliothèque). 

CONFÉRENCES BIBLIOTHÈQUE EN SEPTEMBRE 

Les lundis au centre communautaire
Vous aimeriez améliorer la qualité de votre chez maison en 
prévision des longs mois de l’hiver ? En septembre, assistez 
à deux conférences pour connaître des trucs et conseils pour 
maximiser le rangement et l’organisation de votre logis ainsi 
que pour reconnaître les polluants qui pourraient s’y retrouver. 
Les conférences ont lieu les lundis au centre communautaire 
de 19 h à 20 h 30. Inscription en ligne dès le 18 août.

RÉORGANISER SON CHEZ-SOI 

Avec Nathalie Bureau, conférencière 
15 septembre 

Vous cherchez à réorganiser les 
zones problématiques de votre logis ? 
Assistez à cette conférence pour obtenir 
des trucs concrets pour y parvenir. 
Vous découvrirez d’où vient votre désordre, 

les principes de base de l’organisation, les différents gadgets 
de rangement ainsi que les astuces qui vous permettront de 
jouir d’une meilleure qualité de vie en gérant mieux les espaces 
physiques tels que les penderies, le garde-manger, la salle 
de jeu, etc. 

AVOIR UNE MAISON SAINE : 
UNE INTRODUCTION 

Avec André Fauteux, conférencier  
22 septembre 

Comment faire pour savoir si votre maison 
est saine ? Est-elle polluée par des émissions 
chimiques de matériaux, des moisissures 
ou de l’électrosmog ? Assistez à cette 

conférence avec André Fauteux, journaliste spécialisé en 
maisons écologiques depuis 25 ans et éditeur du magazine 
La Maison du 21e siècle pour savoir comment se prémunir 
de ces polluants et les régler.  

LES CHOIX DE JEAN FUGÈRE 

Rencontre avec Vania Jimenez

Pour amorcer la nouvelle 
saison du club de lecture 
« Les Choix de Jean Fugère », 
venez rencontrer Vania Jimenez, 
le 23 septembre à 19 h 30 au Centre 
culturel de Lorraine (4, boulevard de 
Montbéliard). Durant cette rencontre, 

assistez à des échanges captivants entre Jean Fugère, 
chroniqueur littéraire renommé et l’auteure du 
roman « Je suis une pierre brûlante » publié en 2013, 
chez les Éditions Druide.

Ce Club de lecture est le fruit d’un partenariat des 
bibliothèques de Blainville, Boisbriand, Lorraine, Mirabel, 
Rosemère et Sainte-Thérèse. 

Inscription en ligne dès le 18 août. 

RENCONTRE AVEC KARINE GOTTOT 

Auteure de la série Les Dragouilles

Vendredi le 26 septembre 19 h 

Pour les journées de la culture, découvre l’univers des 
dragouilles, ces petites bêtes mi-dragons, mi-patates ! 
Une série où se mélangent chroniques citadines et 
bandes dessinées à l’humour absurde. Karine Gottot te 
présentera chacun des personnages en décrivant le côté 
unique et rigolo de chacun d’eux. Le lien entre la couleur 
des ailes et des cornes des dragouilles et les villes 
visitées est aussi expliqué à l’aide d’exemples amusants. 
La rencontre s’adresse aux 7 à 12 ans et aura lieu 
dans la salle du conseil de l’hôtel de ville. 

Inscription en ligne dès le 18 août. 
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 GÉNÉRATIONS@BRANCHÉES

JUMELAGE POUR DÉPANNAGE 
INFORMATIQUE 

Nous sommes à la recherche 
de bénévoles de 13 à 17 ans 
pour venir en aide à des adultes 
éprouvant des difficultés 

avec l’informatique. Inscris-toi au programme, réalise des 
jumelages et cours la chance de gagner de nombreux 

prix, dont un chèque-cadeau de 350 $ à faire valoir dans 
une boutique d’électronique ! 

Renseignements : 450 434-5206, poste 5382 

Si tu dois faire des heures de bénévolat à l’automne pour 
l’école, nous acceptons les réservations pour les jumelages 
à partir du 1er août. Dépêche-toi, les plages horaires 
se remplissent vite ! 

Annabelle Fugère,  
abonnée de la bibliothèque

Nom de code Digit,  
Annabel Monaghan

Vous aimez l’action ? Les histoires d’amour ? 
Alors, ce roman vous plaira assurément. 
Voici une histoire pleine de rebondissements 
mettant en scène une jeune fille hors du 
commun et un jeune homme travaillant 
au FBI. C’est follement divertissant !   

Murielle Girardeau-Rochon,  
abonnée de la bibliothèque 

Les domestiques de Berthier,  
Monique Turcotte 

Pour le plaisir de se laisser transporter 
dans une épopée romanesque se déroulant 
pendant la guerre de l’Indépendance 
des États-Unis. Frisson et passion garantis. 

Régent Ménard,  
préposé à la bibliothèque

Thorgal, Vanhamme et Rosinski 

Pour l’intrigue et les 
magnifiques dessins de Rosinski. Cet excellent 
divertissement la série Thorgal est un classique 
de la bande dessinée. À découvrir ou à relire, 
bien installé dans un hamac.

Stéphanie Beaudet,  
préposée à la bibliothèque 

Rosa Candida, Audur  
Ava Olafdottir 

Pour la douceur et la délicatesse de la prose; 
ce livre est parfait par un chaud après-midi 
de pluie. 

Marguerite Leconte,  
abonnée de la bibliothèque

Divergence, Veronica Roth

Parce que c’est encore mieux 
que le film : en lisant, on entre vraiment dans 
la pensée des personnages. C’est vraiment 
bon. Difficile à lâcher. Ça ressemble beaucoup 
au livre Hunger Games. 

Marc-Etienne Roy,  
abonné de la bibliothèque

La série Journal d’un  
dégonflé, Jeff Kinney

Parce que c’est vraiment drôle et qu’il y a 
un film. C’est à emprunter à la bibliothèque 
quand tu t’ennuies l’été ! 

Julianne Demchuck,  
abonnée de la bibliothèque

Les elfées, Weissengel Carrère

Parce que c’est une bande 
dessinée féérique et que ça sort de l’ordinaire. 
C’est la lecture parfaite pour les vacances. 

Teyuti Dupuis,  
abonné de la bibliothèque

Noob, Fabien Fournier 

Parce que c’est une bande 
dessinée remplie d’aventures, d’intrigues 
et d’action. La BD nous fait suivre l’évolution 
des personnages.

Jasmine Garant,  
abonnée de la bibliothèque

Fruit Basket, Natsuki Takaya

Pour la transformation des 
personnages et les dessins d’action. La série 
comprend 25 volumes, mais c’est ça se lit 
vraiment bien !

Loralie Cayouette  
et Thérèse Boivert,  
abonnées de la bibliothèque

Collection Vitamine,  
Catherine Leblanc

Loralie aime que sa grand-maman lui lise 
les 12 albums de la collection Vitamine. Son 
préféré : Comment ratatiner les vampires...

COUPS DE CŒUR DES ABONNÉS ET DES EMPLOYÉS DE VOTRE BIBLIOTHÈQUE
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DÉFI NAGER POUR SURVIVRE

Activité gratuite pour les jeunes
Trop souvent, des incidents fâcheux ou, pire encore, des noyades de 
jeunes enfants dans des piscines résidentielles auraient pu être évités 
si de simples mesures de sécurité avaient été respectées. La Ville 
de Blainville, soucieuse de la sécurité de ses citoyens, propose, par 
l’entreprise de la Brigade bleue, l’activité de prévention : Nager pour 
survivre. Cette activité, présentée sous la forme d’une formation de 
90 minutes, est offerte directement chez les propriétaires de piscine 
résidentielle, à des groupes de jeunes âgés de 7 à 12 ans.

Profitez d’une fête d’enfant ou tout simplement organisez une 
activité spéciale avec les amis du quartier. Deux spécialistes dûment 
formés de la Brigade bleue se présenteront chez vous ! Cette activité 
permet aux participants :  

> de reconnaître les éléments clés d’une piscine sécuritaire  
et inaccessible ;

> d’identifier une victime en détresse en milieu aquatique ;

> d’apprendre les étapes à suivre afin d’accéder à une victime de manière sécuritaire et les techniques de sortie de l’eau ;

> de peaufiner les compétences minimales en natation afin de survivre en cas de chute inattendue (entrée à l’eau en roulade, 
nage sur place 1 min et nager 50 m.).

Le défi Nager pour survivre est offert gratuitement le samedi et le dimanche, de 13 h à 16 h, jusqu’au 18 août. Les inscriptions 
se font en ligne au blainville.ca (réservation au moins une semaine à l’avance). Un minimum de 4 enfants est requis pour tenir 
l’activité (maximum 12). La supervision d’au moins deux adultes est obligatoire. 

Renseignements : 450 434-5275 ou brigade.bleue@blainville.ca  

CENTRE RÉCRÉOAQUATIQUE

Au cœur de l’action toute l’année

CLUB DE PLONGEON L’ENVOL

Le club offre des cours de plongeon pour les jeunes de 6 ans 
et plus ayant déjà suivi des cours de niveau 3 et plus, et 
souhaitant poursuivre leur apprentissage en vue de faire de 
la compétition aux niveaux régional et provincial. La saison 
se déroule du 7 septembre au 20 décembre (15 semaines). 

Les inscriptions se font par téléphone, à compter 
du 15 août.

Renseignements et inscriptions : 450 971-1818  
ou www.plongeonlenvol.ca

CLUB DE NATATION GAMIN

Plus de quatre-vingts jeunes de la région, âgés de 8 
à 21 ans, s’entraînent au sein de l’équipe de compétition 
du Groupe Aquatique Mille-Îles Nord (GAMIN). Les nageurs 
sont répartis en différents groupes de niveau. Pour tous 
les renseignements concernant les coûts et l’inscription 
(date, lieu, horaire, etc.) au club GAMIN, visitez  
le www.gamin.org. 

Voie olympique (programme précompétitif)

Dans ce volet, les nageurs de 8 ans et plus ayant passé  
le niveau Junior 6 apprendront les quatre styles de nage  
et s’y perfectionneront. L’entraînement se fait au Centre 
récréoaquatique de Blainville et à la Polyvalente Sainte-
Thérèse (les mercredis et samedis). La saison débute 
le 17 septembre (12 semaines).

Coût : 125 $/session

Inscriptions et évaluations : Centre récréoaquatique  
de Blainville, le 7 septembre, de 10 h à 12 h. 

CLUB DE NAGE SYNCHRONISÉE 

Le club Performance Synchro offre des cours de nage 
synchronisée récréatifs et compétitifs de tous les niveaux. 
La nage synchronisée permet un développement complet 
de l’athlète. L’inscription se fait en ligne au mois d’août. 
La session d’automne s’amorce le 2 septembre.

Renseignements : 514 517-0667  
ou www.performancesynchro.com

COURS DE NATATION ADAPTÉ 

L’Association régionale de loisirs pour les personnes 
handicapées des Laurentides (ARLPHL) met en place des 
cours d’initiation à la natation pour les personnes de 6 à 
21 ans vivant avec un handicap physique ou intellectuel. 
Ce cours, mis sur pied avec la collaboration de la Fédération 
de natation du Québec, Natation Canada et la participation 
de l’AQSPC (NAUH), propose d’initier les jeunes à la 
natation en les encadrant de moniteurs qualifiés et formés 
pour répondre à des besoins spécifiques.

Renseignements et inscriptions : 450 431-3388  
ou www.arlphl.org

HORAIRE DU BAIN LIBRE

Prenez note qu’il n’y aura pas de bain libre du 25 août 
au 5 septembre, en raison de l’entretien annuel du Centre 
récréoaquatique. Pour l’horaire complet du bain libre, 
des cours privés et semi-privés ainsi que des entraînements 
de triathlon niveau 2, consultez le blainville.ca (Citoyens > 
Loisirs > Aquatique). 

Les spécialistes de la Brigade bleue, Félix Nadeau et 
Caroline Coallier, offrent à Thomas Swiderski quelques 
trucs de sécurité autour de la piscine.
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CHEERLEADING

Inscriptions pour 
l’automne 
La prochaine saison s’échelonnera de la mi-août 2014  
à la mi-mai 2015. Pour s’inscrire, rendez-vous les 14 
et 15 août, de 18 h 30 à 20 h 30, au gymnase MegaGym/
MegaCheer situé au 87, rue Emilien-Marcoux, local 103. 
Vous devez apporter une photo (format passeport) ainsi 
que votre carte d'assurance-maladie.

Le cheerleading est un sport regroupant la danse, la 
gymnastique, les acrobaties et les pyramides. Les athlètes 
s'entraînent en force, souplesse, endurance et coordination. 
Catégories du volet compétitif (niveaux 1 à 4.2) : Tiny, Mini, 
Youth, Junior, Senior et Mom & Dad (parents). Amateurs 
de 6 à 77 ans, venez vous amuser avec nous !

Renseignements : www.megacheer.org |  
commentaires@megacheer.org 

PONEY-CLUB DE BLAINVILLE

Cours d’équitation
Le Poney-Club, situé au Parc équestre de Blainville, accueille les 
enfants de 3 à 12 ans en leur proposant d’apprendre l’équitation 
tout en s’amusant. Les enfants suivent les cours hebdomadaires 
sous l’œil attentif d’instructeurs diplômés. La session d’automne 
débute le 30 août. Cotisation annuelle : 50 $/famille. Remise 
d’un reçu aux fins de l’impôt sur le revenu.

Coût : 290 $/session, taxes incluses (rabais pour plus d’un enfant). 

NOUVEAU – Les Bébés Cavaliers : des cours hebdomadaires 
pour les 3 et 4 ans.

Coût : 240 $/session, taxes incluses.

Renseignements et inscriptions : 450 433-3909  
ou www.poneyclubblainville.com 

MÉGA-GYM BLAINVILLE 

Cours de gymnastique

L’organisme offre des cours dans les 
programmes récréatif et compétitif. Les cours 
accueillent également les non-résidents, moyennant des  
frais supplémentaires de 40 % sur le coût total du cours).

Programme récréatif :

> 18 à 24 mois  
et 3 à 4 ans / cours 
parents-enfants

> Programme régulier 
5 à16 ans « CANGYM » 

> Trampoline – Tumbling 

> Gym libre

Programme compétitif :

> Pré-défi

> Défi

> Circuit régional  
(CR1-CR2-CR3)

> Provincial (P1-2-3-4-5)

Inscriptions : www.megagym.org 
Renseignements : 450 951-15162 ou info@megagym.org 

SPORTS DE GLACE

Inscriptions pour la saison 2014-2015 

ASSOCIATION DE HOCKEY FÉMININ DES LAURENTIDES

Le hockey féminin accueille les jeunes filles de 9 à 
21 ans au sein d’une ligue compétitive, dans la région 
des Laurentides. Équipement protecteur complet requis. 
La saison se déroule de la mi-août à la fin mars.

Inscriptions : 12 août, de 18 h à 20 h 30 (Maison du  
citoyen et Place de la culture, 955, boul. de la Grande-
Allée, Boisbriand)

Renseignements : 450 437-2727 ou ahfl@live.ca  
ou www.ahflaurentides.com/. 

ASSOCIATION DE RINGUETTE DE BLAINVILLE

Si tu as le goût de pratiquer un sport d’équipe, de te 
faire un cercle d’amies et de te donner de nouveaux 
défis sportifs, hé bien ! Tu viens de trouver ton sport : 
*LA RINGUETTE* t’attend, viens t’inscrire.

Inscriptions tardives : mardi 12 août 2014 de 19 h à 21 h

Lieu : aréna de Blainville, 1009, rue de la Mairie,  
salle culturelle

Renseignements : www.ringuetteblainville.net

CLUB DE PATINAGE ARTISTIQUE BLAINVILLE SAINTE-THÉRÈSE

Date : du 2 septembre 2014 au 8 mars 2015

Inscriptions en ligne jusqu’au lundi 4 août, minuit  
au www.blainville.ca

Inscriptions tardives : jeudi 28 août de 17 h 30 à 20 h 30

Lieu : aréna de Blainville, 1009, rue de la Mairie,  
salle culturelle

Renseignements : www.cpa-blainville-ste-therese.org

CLUB DE PATINAGE DE VITESSE ROSEMÈRE RIVE-NORD

Vitesse sur courte piste. Cours ludiques de patinage 
de base, puis sur de longues lames. Cours mixtes destinés 
aux 4 à 18 ans offerts à l’aréna de Rosemère. Début des 
activités le 2 septembre.

Inscriptions : les 25, 26 et 27 août 2014 de 18 h à 20 h

Lieu : aréna de Rosemère, 155, rue Charbonneau.

Renseignements : 450 939-1044 (laissez un message) | 
Sébastien Paquette, 514 705-9914 | www.cpvrrn.org 

BASEBALL MINEUR

Festival Rallye Cap Timbits
Le samedi 2 août, venez encourager la jeune 
relève de 7 ans et moins à l’occasion de la 
2e édition du Festival Rallye Cap Timbits. 
Les activités se dérouleront au parc Blainville, 
situé au 425, 22e Avenue Est.  

Durant la journée, plusieurs matchs seront disputés contre 
des équipes des Laurentides. Jeux gonflables, mascottes, 
maquillage ($) et casse-croûte ($) seront proposés. 
Venez en grand nombre ! 

Classique Blainville en tennis - précision

Veuillez prendre note que M. Bruny Surin ne sera pas 
membre honoraire de l'événement, tel qu'annoncé dans 
le Blainville en Couleurs de juin. Le conseiller Guy Frigon 
en sera le président d'honneur. 
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D’ARBRE EN ARBRE MIRABEL

Nouvelles activités
En plus du circuit d’hébertisme à la 
cime des arbres, D’Arbre en Arbre vous 
propose maintenant un forfait « fête d’enfant et activité 
médiévale ». De plus, vous pourrez vivre l’expérience 
du parcours de nuit, le 10 août et le 9 septembre. 
Des rabais de 5 $ par personne seront accordés 
le 1er septembre et le 13 octobre. Réservation requise. 

Renseignements : 450 433-9773  
ou www.arbreenarbre.com 

CLUB VOLKSMARCHE LA FOULÉE

Marchez tout l’été 
L’été, le club ne fait pas relâche. Les marches du mardi 
et du jeudi à 19 h 30 sont maintenues à Blainville. 
Des sorties à vélo sont aussi organisées.

En août, des randonnées pédestres sont planifiées à Valleyfield 
et aux chutes Monte-à-Peine, dans Lanaudière. Une sortie de cinq 
jours dans le parc national de la Gaspésie est prévue début septembre.

Renseignements : Johanne Desrosiers, 450 430-4829 (en soirée)  
ou consultez le site www.lafoulee.ca 

7e ÉDITION DE LA COURSE DE FONTAINEBLEAU 

Nouveau nom, 
nouveaux bénéficiaires, 
même engagement !
Une belle tradition se poursuivra le dimanche 21 septembre 
à Blainville : la 7e édition de la course de Fontainebleau, 
anciennement connue sous le nom Un pas vers l’Espoir. 
Ce nouveau nom, qui engage une toute nouvelle organisation, 
permettra de soutenir la Fondation Bruny Surin. 

La Fondation Bruny Surin a pour mission de stimuler et 
d’inciter les jeunes des niveaux secondaire et post-secondaire 
à adopter un mode de vie sain et actif. L’objectif est de leur 
offrir la possibilité de participer à des camps d’entraînement, 
de bénéficier d’équipements adéquats et d’un suivi médical.

Notre magnifique parcours dans un secteur résidentiel de 
prestige vous donnera l’occasion de participer à différentes 
épreuves. Le départ se fait à l’école de Fontainebleau. 

> Course 5 km et 10 km

> Marche 5 km

> Course 2 km

> P’tit marathon Radio-Canada 1 km

Renseignements : www.lacoursedefontainebleau.ca 

LA GRANDE RANDONNÉE PARKINSON 2014

Nouveau site de marche

L’événement se déroulera le 6 septembre à l’école 
secondaire Lucille-Teasdale, au 1275, boulevard Céloron 
à Blainville.

Participez à cette activité visant à recueillir des fonds 
pour offrir des services de soutien, soutenir la recherche, 
se porter à la défense des droits des patients atteints 
de la maladie et pour l’éducation de la population.

Début des inscriptions : 9 h

Départ de la marche : 10 h 

Renseignements : Noëlla Chicoine, 514 217-8477 | 
donate.parkinson.ca 

FONDATION DE L'HÔPITAL RÉGIONAL DE SAINT-JÉRÔME

Vélo à notre santé 2014

Le comité organisateur de Vélo à notre santé (VANS)  vous 
invite à sa 15e édition le dimanche 14 septembre prochain. 
Cette activité permettra à la Fondation de contribuer à 
l’acquisition d’un nouveau tomodensitomètre (scanneur) pour 
l’hôpital. L'objectif « VANS 2014 » est d'amasser 225 000 $ ! 

BRÈVE DESCRIPTION DE L’ÉVÈNEMENT

> Un choix de 5 parcours sur le Parc Linéaire « Le P'tit Train 
du Nord »

> Le matin de l'événement, les autobus vous attendent à la 
Place de la gare de Saint-Jérôme et vous amènent au point 
de départ du parcours choisi – cyclistes et vélos sont 
transportés avec soin

> Nouveauté ! Circuit routier « Défi Nord Sud Honda »  
110 – 150 ou 200 km

Renseignements et inscriptions : www.veloanotresante.com | 
(450) 431-8484, poste 1 | christiane.lavigne@cdsj.org 



23

SP
O

R
TS

 À
 L

’H
O

N
N

EU
R

JOURNÉES PORTES OUVERTES 2014

Inscriptions – club de golf Le Fontainebleau

C’est avec plaisir que la Ville de Blainville invite ses citoyens 
à se laisser séduire par la qualité des terrains de golf qui 
se trouvent sur son territoire. Cette invitation s’inscrit dans 
le cadre des journées de golf portes ouvertes organisées par 
la municipalité, en collaboration avec les dirigeants des clubs 
de golf. L’activité réservée aux Blainvilloises et Blainvillois 
aura lieu le lundi 29 septembre 2014 au club de golf 
Le Fontainebleau. 

COÛTS ET DÉTAILS

Forfait GOLF : 100 $ (comprend le repas) 
Forfait REPAS seulement (invité non-golfeur) : 55 $

Formule Vegas à deux 
Café, viennoiseries : 10 h à 11 h 45 
Départ simultané : 12 h 
Souper : 18 h 30

DATES D’INSCRIPTION EN LIGNE

> Du 1er au 5 septembre | Tirage au sort au besoin  
(si la demande dépasse le nombre de places disponibles). 
Carte du citoyen obligatoire.

Renseignements : 450 434-5211 

JUILLET 2014JUILLET 2014JUILLET 2014JUILLET 2014JUILLET 2014JUILLET 2014

||| |||

AOÛTAOÛTAOÛTAOÛTAOÛTAOÛT 2014 2014 2014 2014 2014 2014AOÛT 2014AOÛTAOÛTAOÛT 2014AOÛT 2014AOÛT 2014AOÛTAOÛTAOÛT 2014AOÛTAOÛT 2014AOÛTAOÛTAOÛT 2014AOÛT 2014AOÛT 2014AOÛTAOÛTAOÛT 2014AOÛT

||||||

 SEPTEMBRE 2014 SEPTEMBRE 2014 SEPTEMBRE 2014 SEPTEMBRE 2014 SEPTEMBRE 2014 SEPTEMBRE 2014

Activités au Parc équestre
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DANSE HIP-HOP 

En route vers les mondiaux !
Sept jeunes filles de la région, parmi lesquelles figurent trois Blainvilloises, ont fait 
très belle figure dans le monde de la danse ces derniers mois. La jeune troupe 
Krankyd, de l’Académie de Danse Propulsion à Rosemère, a obtenu la 1re place 
lors de cinq compétitions, dont les Championnats Canadiens de hip-hop 2014, 
tenus à Montréal en avril dernier. 

La prochaine étape pour ces adolescentes, qui ont choisi la danse pour s’exprimer 
et être actives tout en s’amusant : représenter le Canada aux Championnats du 
monde qui auront lieu à Las Vegas, du 4 au 11 août. Elles se mesureront alors aux 
meilleurs danseurs d’une quarantaine de pays participants. Mot de Cambronne ! 

Paul Rose capturé à Blainville ?

Octobre 1970. Le Québec vit des heures sombres alors qu’une cellule terroriste 
du FLQ passe à l’action et enlève deux politiciens. Pendant que Paul Rose et ses 
acolytes sont activement recherchés par tous les corps de police de la province, 
l’Armée canadienne investit les rues de Montréal. 

C’est toutefois à quelques kilomètres de Montréal que l’on croit finalement 
tenir Paul Rose en cette journée 20 octobre. En effet, un suspect chevauchant 
une moto déclarée volée, et ressemblant à s’y méprendre au célèbre felquiste, 
est pris en chasse par les policiers de Saint-Janvier. Épaulés par leurs collègues 
de Blainville, ils roulent plein sud sur la route 11 (le boulevard du Curé-Labelle), 
jusqu’à ce qu’une embardée rende leur voiture hors d’usage. « Paul Rose » 
traverse la ville à grande vitesse, la police à ses trousses, mais il est bientôt 
obligé de bifurquer rue Ducharme pour éviter une voiture de la police de Sainte-Thérèse, qui tente de lui 
bloquer la route à la lisière des deux villes. C’est à ce moment, rapporte le Journal de Montréal du 21 octobre 1970, qu’« après 
les sommations d’usage, un policier de Blainville fait feu en direction du jeune homme ». Blessé au dos, le fuyard arrête sa moto 
et se laisse appréhender.

Malgré sa ressemblance frappante avec Paul Rose, les vérifications d’identité qui seront pratiquées à l’Hôpital de Saint-Jérôme 
révèleront qu’il ne s’agit pas du criminel activement recherché.

Si vous souhaitez partager des informations ou des documents au sujet de l’histoire de Blainville, vous pouvez communiquer 
avec Martin Rodgers au 450 434-5206,  poste 5109 ou martin.rodgers@blainville.ca. 

Blainville, une histoire à partager  !

Citoyens inspirants

Activités – découvertes  !

Les 4 et 13 août, dès 18 h 30, profitez d’une visite des ruines du Plan Bouchard,  
pour en découvrir davantage sur l’histoire de Blainville. Inscription au www.blainville.ca 

Du 29 juillet au 14 août, voyez l’exposition « Plan Bouchard 1941-1945 » :  
Fournir les champs de bataille (Voir détails en page 15). 

obligé de bifurquer rue Ducharme pour éviter une voiture de la police de Sainte-Thérèse, qui tente de lui 

Blainville, une histoire à partager

Le coach de la troupe Krankyd, Ricky Saint-Josna, entouré de Chloe Pearson (résidente de Blainville),  
Roxanne Falvo, Maude Bélanger (résidente de Blainville), Zoé R. Dupéré, Juliana Civitillo (résidente 
de Blainville), Naomie Greaves et Sarah-Jade Bleau.
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Actifs et dynamiques
CLUB DE L’ÂGE D’OR BLAINVILLOIS

Plaisirs d’été à partager
Pour la période estivale, le club propose :

 Pique-nique au Parc équestre le mardi 15 juillet à partir de 
10 h. Au programme : danse, jeux et dîner hot dog gratuit. 
En cas de pluie, l’activité se tiendra à l’intérieur.  

 Croisière sur le Louis-Joliette à Québec, en compagnie 
de Michel Louvain et ses musiciens, le lundi 1er septembre. 
Prix : 194 $ pour les membres et 199 $ pour les non-
membres. Transport en autocar de luxe. Réservez 
vos billets avant le 1er août.

Inscrivez à votre calendrier la soirée de danse du 6 septembre. 
Les activités d’automne en semaine débuteront le lundi 
8 septembre. 

Renseignements : Nicole, présidente, 450 435-1543 

CENTRE 50 + BLAINVILLE

Des vacances actives

Tout l’été, le Centre demeure ouvert exclusivement 
pour ses membres les mercredis, de 9 h à 16 h, jusqu’au 
20 août. Cours d’aérobie, étirements, ballon suisse, 
et ateliers libres tels que peinture, cartes, billard, Scrabble 
amical, marche, etc. Avis aux amateurs de vélo : joignez-
vous à notre club Vélo 13 pour des randonnées locales 
ou des randonnées d’aventure.

Venez nous rencontrer

Le mercredi 27 et le jeudi 28 août, de 10 h à 17 h, 
le centre vous reçoit à l’occasion de ses journées portes 
ouvertes, au 1015-A, boulevard du Curé-Labelle. 

Renseignements : 450 435-1708 |  
http://new.centre50plusblainville.qc.ca/  

LES DÎNERS DE L’AMITIÉ

Cuisinier bénévole recherché

L’organisme, qui offre des repas aux Blainvillois de 65 ans 
et plus, est à la recherche de quelqu’un sachant cuisiner 
et prêt à consacrer du temps à la préparation de repas 
pour 175 personnes, de septembre à avril, un jeudi 
sur deux. Les repas se font au centre communautaire 
de Blainville. Une formation peut être donnée au besoin.

Les personnes intéressées sont priées de communiquer 
avec Suzanne Brisebois, au 450 430-1219. 

SÉNIORS DE BLAINVILLE FADOQ

La chaleur des rencontres
La chaleur se fait attendre, mais le soleil tente des percées de 
plus en plus longues : l'été est à nos portes. Quelques activités 
sont encore au programme.

17 juillet, 11 h : pique-nique au parc Charbonneau de 
Rosemère. Vous devez apporter votre lunch ainsi que vos 
chaises. Le café est gratuit. En cas de pluie, l’événement est 
remis au 18 juillet. Nous espérons vous y retrouver nombreux.

22 au 25 août : séjour au centre de vacances l'Étoile du Nord 
à Saint-Donat.

Rappel

Votre carte de membre est à échéance variable; vous pouvez 
donc la renouveler à tout moment.

Renseignements : Nicole Léger, 450 435-6469 

SOIRÉE DES AÎNÉS 

Franc succès pour la 36e édition 

Le 6 juin, la Ville de Blainville recevait les Blainvilloises 
et Blainvillois de 65 ans et plus, lors de la 36e édition 
de la Soirée des aînés. 

Près de 1000 personnes étaient rassemblées pour l’occasion 
à l’aréna de Blainville. En soirée, les invités ont pu voir Patsy 
Gallant en spectacle, en plus de l’animation de soirée qui 
s’est terminée par des danses en ligne.

Si vous célébrez votre 65e anniversaire durant la prochaine 
année et souhaitez participer à cette grande fête, veuillez vous 
inscrire par téléphone au 450 434-5275. Assurez-vous d’avoir 
en main votre carte de citoyen. C’est un rendez-vous en 2015 ! 

UNIVERSITÉ DU TROISIÈME ÂGE - COURONNE NORD

Cours, conférences et ateliers 

L’Université du troisième âge offre de multiples activités 
aux personnes de 50 ans et plus habitant sur la couronne 
nord. À Blainville, au Centre 50+, un cours intitulé « Santé 
vous bien : les systèmes: cœur, digestion et respiration » 
sera offert les mardis de 9 h 30 à 12 h du 21 octobre 
au 4 novembre.

Les inscriptions pour toutes les activités de l’automne 
se font du 4 août au 4 septembre. 

Renseignements : www.usherbrooke.ca/uta/crn  
ou 450 473-2031 
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HORAIRE ESTIVAL (jusqu’au 23 août)
Tous les jours : 18 h à 22 h

HORAIRE HABITUEL (dès le 24 août)
Dimanche et lundi : Fermée
Mardi au jeudi : 18 h à 21 h 
Vendredi et samedi : 18 h à 22 h

La Zone sera exceptionnellement fermée le 23 août.

Les activités de La Zone s’adressent majoritairement 
aux jeunes de 11 ans (fréquentant la 6e année) et 
plus. Toutes les activités se déroulent dans les locaux 
de La Zone, sauf indication contraire. 

HORAIRE

7, 70e Avenue Ouest | 450 434-5275*

* Numéro unique du Service des loisirs, culture,  
bibliothèque et vie communautaire

L’ÉTÉ À LA ZONE

La meilleure façon d’en profiter ! 

Il n’est pas trop tard, tu peux t’inscrire jusqu’au lundi  
précédant la semaine de camp ou de la sortie !

CAMPS 

Sports – 4 au 8 août – 100 $ 
Tapis rouge – 11 au 15 août – 125 $ 
Santé cuisine – 18 au 22 août – 90 $

SORTIES

Rafting (débutant) – 7 août – 65 $ 
Initiation au golf – 12 août – 20 $ 
Musée Grévin et magasinage – 13 août – 15 $ 
Glissades d’eau Calypso – 21 août – 28 $ 
Duo BeachClub et Paintball – 75 $ 
Trio Rafting, golf et glissades d’eau – 100 $

Renseignements : blainville.ca , Programmation loisirs  
et culture – Été 2014, ou au 450 434-5275. 

ACTIVITÉS EN RAFALE

MONSIEUR GAZON

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 15 juillet – 20 h

DÉFIS SPORTIFS

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 19 juillet – 20 h

CRUSANTÉ

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 22 juillet – 19 h 45

SOIRÉE JEUX VIDÉO

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 30 juillet – 19 h

COLLATIONS SANTÉ

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 5 août – 20 h

MATCH DE SOCCER

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 11 août – 19 h

PEINTURE SUR VERRE

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 16 août – 19 h 30

ZONE RELAXE

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 19 août – 20 h

CIRQUE

Âge : 11 à 14 ans 
Date : 28 août – 19 h 

GRATUIT

NOUVEAUTÉ

FIFA – BRESIL 2014

Diffusion de la finale à La Zone  
Le dimanche 13 juillet dès 13 h, tous les Blainvillois, 
leur famille et leurs amis sont invités à venir regarder 
ce match très attendu à La Zone ! Les spectateurs 
pourront également s’amuser dans nos installations à l’air 
conditionné. On vous attend en grand nombre ! 

Diffusion de la finale à La Zone  Diffusion de la finale à La Zone  GRATUIT

NOUVEAUTÉ

Match de sport sur glace, 3e édition !

Le 5 août prochain, des animateurs de La Zone seront 
à l’aréna de Blainville pour y animer un match. Au choix, 
selon les inscriptions, les jeunes s’affronteront sur la glace 
au hockey, à la ringuette ou à tout autre sport sur glace. 
Ça t’intéresse ? Viens en parler à un animateur ou appelle 
au 450 434-5275 ! 

GRATUIT

NOUVEAUTÉ

ÉCRAN  GÉANT  HD
pourront également s’amuser dans nos installations à l’air 

HD

 SYSTÈME DE SON PUISSANT
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INSCRIPTIONS
EN LIGNE OU PAR LA POSTE

18* au 27 août 
Résidents 

25* au 27 août 
Non-résidents

* À ces dates, les inscriptions 
   en ligne débutent à 19 h

450 434-5275 
blainville.ca
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Inscriptions  
en ligne

COMMENT 
S’INSCRIRE  
EN LIGNE
Consultez la rubrique « Aide » sur le site Internet 
(Services en ligne – Loisirs inscriptions) pour 
connaître les étapes d’inscription.

VOUS N’AVEZ PAS INTERNET 
A LA MAISON?

À la bibliothèque centrale et à la succursale de 
la Renaissance, des postes informatiques seront 
à votre disposition pour les inscriptions en ligne 
le lundi 18 août de 19 h à 21 h, et par la suite, 
durant les heures d’ouverture habituelles.

LISTE D’ATTENTE SUR LE WEB

Lorsqu’un cours est complet, vous pouvez tout 
de même vous inscrire pour être placé sur une 
liste d’attente. Le processus est le même que 
pour une inscription régulière.  Visitez le site 
des inscriptions en ligne pour connaître les 
cours qui y sont ajoutés. 

COURS COMPLET

À la fin de la période d’inscriptions, seuls les 
groupes où des places sont encore disponibles 
seront affichés.  Pour une activité contenant un 
seul groupe, il sera maintenu afin d’accepter 
les listes d’attente.

RABAIS FAMILLE EN LIGNE  

Toutes les activités de plus de 25 $ sont 
admissibles au rabais famille.

Le rabais famille de 20% est maintenant 
accordé lors de l’inscription en ligne 
simultanée de trois membres et plus de la 
même famille résidant à la même adresse.

Pour une inscription non-simultanée, le rabais 
sera accordé à la troisième personne qui 
s’inscrit et une note de crédit sera appliquée 
aux dossiers des deux autres membres inscrits 
préalablement.  Pour avoir droit au crédit, 
il faut communiquer avec le Service des loisirs, 
culture, bibliothèque et vie communautaire.

Si l’un des membres de la famille effectue 
une demande de remboursement, le 
montant équivalant à la valeur du rabais 
famille accordé à l’ensemble des membres 
de la famille sera déduit, en plus des frais 
d’administration de 10 $.

Le rabais famille s’adresse exclusivement 
aux résidents de Blainville.

FICHE MÉDICALE

Pour toutes les ACTIVITÉS AQUATIQUES, 
il faut obligatoirement remplir la fiche 
médicale correspondant aux activités choisies. 
Vous trouverez le formulaire à la page 
d’accueil des inscriptions en ligne.

REÇU D’INSCRIPTION

Imprimez votre reçu d’inscription comme 
preuve de paiement. Aucun reçu ne sera 
envoyé par la poste.

Inscriptions  
par la poste

1. Remplir le formulaire d’inscription sur  
www.blainville.ca (Citoyens > Loisirs > 
Inscription en ligne) ou demandez-le 
au comptoir loisirs. Le numéro de la carte 
du citoyen pour les résidents, ou de la carte 
« Accès Blainville » pour les non-résidents, 
est nécessaire pour s’inscrire.

2. Poster le tout à :  
INSCRIPTION PROGRAMMATION  
AUTOMNE 2014 
Ville de Blainville 
1001, chemin du Plan-Bouchard 
Blainville (Québec) J7C 4N4 
ou le déposer dans la chute à courrier  
de l’hôtel de ville

3. Remplir le formulaire médical que l’on peut 
obtenir en ligne.

Renseignements 
généraux

RABAIS FAMILLE  

Toutes les activités de plus de 25 $ sont 
admissibles au rabais famille.

L’inscription simultanée de trois membres 
et plus d’une même famille résidant sous le 
même toit donne droit à un rabais de 20 %.

N.B.: ces offres sont valides uniquement pour 
les activités offertes par la Ville de Blainville 
et s’adressent exclusivement aux familles 
blainvilloises. 

TENUE DES ACTIVITES

La Ville se réserve le droit d’annuler une ou 
plusieurs activités si le nombre de participants 
est jugé insuffisant, ou de modifier l’horaire et le 
lieu des activités. Le cas échéant, les personnes 
inscrites seront contactées par téléphone.

Lorsque le nombre maximum de participants 
est atteint pour une activité, la Ville pourra, 
si la demande le justifie, créer une liste 
d’attente et offrir des cours similaires. La Ville 
peut, en tout temps et sans préavis, modifier 
sa programmation.

VIGNETTE D’ACCOMPAGNEMENT 
TOURISTIQUE ET DE LOISIR

La vignette d’accompagnement touristique 
et de loisir (VATL) permet l’accès gratuit, lors 
de visites de sites touristiques, culturels et 
récréatifs, aux accompagnateurs de personnes 
âgées d’au moins 12 ans atteintes d’un handicap 
ou d’un trouble de santé mentale permanent.

CRÉDIT D’IMPÔT POUR 
ACTIVITÉS PHYSIQUES

Le gouvernement du Canada accorde un crédit 
d’impôt non remboursable aux parents qui ont 
inscrit un enfant à un programme d’activité 
physique. Pour obtenir ce crédit, vous devez 
conserver votre reçu d’inscription.  Pour en 
savoir plus, consultez le site Web de l’Agence 
du revenu du Canada, au www.cra-arc.gc.ca/
conditionphysique/

CRÉDIT D’IMPÔT POUR 
ACTIVITÉS ARTISTIQUES

Il existe également un crédit d’impôt non 
remboursable de 15 % pour les parents ayant 
inscrit un enfant de moins de 16 ans à des 
activités artistiques, culturelles, récréatives et 
d’épanouissement. Pour en savoir davantage 
sur les frais admissibles et sur les conditions 
générales d’application : www.arc.gc.ca/
creditartistique

CHANGEMENT DE GROUPE 
OU ABANDON

Il est possible d’obtenir un remboursement si 
vous en faites la demande jusqu’au huitième 
jour ouvrable précédent le début de l’activité. 

 Des frais de 10 $ seront exigés pour chaque 
abandon ou changement de groupe.

INSCRIPTION  EN LIGNE



29

REMBOURSEMENT

Si la Ville annule ou modifie les conditions 
de l’activité avant le début de la session, 
un remboursement intégral et sans pénalité 
pourra être obtenu.

Si la Ville annule l’inscription d’un 
participant pour des raisons disciplinaires, 
le remboursement sera calculé au prorata 
des cours non suivis. Des frais de 10 $ 
seront retenus.

Si une personne inscrite est dans l’incapacité 
de participer de façon permanente à 
l’activité, elle peut obtenir, sous réserve 
qu’elle produise un certificat médical qui 
l’atteste, un remboursement calculé au 
prorata des cours non suivis. Des frais de 10 $ 
seront retenus.

Aucun remboursement ne sera accordé pour 
les activités ponctuelles telles que les ateliers 
des vins.

POLITIQUE DU PRIX AFFICHÉ 

Les prix affichés dans cette programmation 
incluent les taxes applicables pour les 
personnes de 15 ans et plus. Vérifiez la 
programmation sur le site Web de la Ville pour 
connaître les dernières mises à jour.

NON-RÉSIDENTS

Les non-résidents peuvent se procurer une 
carte « Accès Blainville non-résidents » afin 
de s’inscrire en ligne. Pour obtenir cette carte 
gratuite et valide pour deux ans, il suffit de 
se présenter au comptoir loisirs de la Maison 
des associations au 1001, chemin du Plan-
Bouchard ou au Centre récréoaquatique au 
190, rue Marie-Chapleau. Un non-résident 
doit assumer des frais supplémentaires de 
l’ordre de 50% pour l’ensemble des activités 
comprises dans la programmation.

CARTE DU CITOYEN

Conservez votre carte du citoyen lorsqu’elle est 
expirée. Un collant sera apposé sur votre carte 
lors de son renouvellement.

COMMENTAIRES ET SUGGESTIONS

Par courriel : daniel.bellemare@blainville.ca 

Activités  
aquatiques

INSCRIPTIONS EN LIGNE 
OU PAR LA POSTE

SESSION AUTOMNE

Du 18* au 27 août, résidents 
Du 25* au 27 août, non-résidents

SESSION AUTOMNE INTENSIVE

Du 3* au 7 novembre, résidents 
Le 6*et 7 novembre, non-résidents 
*À ces dates, les inscriptions en ligne  
débutent à 19 h.

HORAIRE DES COMMIS-
RÉCEPTIONNISTES

LU, ME 6 h 15 à 10 h 45

11 h 30 à 18 h 30

19 h à 21 h 30

MA, JE 5 h 45 à 10 h 45

11 h 30 à 22 h

VE 6 h 15 à 10 h 45

11 h 15 à 17 h

18 h à 21 h 30

SA, DI 8 h à 17 h

Centre récréoaquatique de Blainville 
190, rue Marie-Chapleau  
Tél. : 450 434-5275 (numéro unique) 
centre.recreoaquatique@blainville.ca

Psst...   
Veuillez conserver ce document  

afin de connaître les dates, heures  
et lieux des activités.  

Prenez note que si des modifications  
surviennent après la publication de la 

programmation loisirs et culture, celles-ci 
seront indiquées sur le site des inscriptions  

en ligne. Il est donc conseillé de  
le consulter régulièrement pour  

connaître toutes les mises à jour.
 

Cours de  
natation  
et sports  
aquatiques

SESSION AUTOMNE 2014

Du 5 septembre* au 17 novembre

Durée : 10 semaines 
* la session débute un vendredi 
Relâches : 13 octobre (Action de grâces), 
31 octobre à partir de 16 h (adultes et enfants) 
et 15 et 16 novembre (compétition natation)

SESSION AUTOMNE INTENSIVE 2014

Du 18 novembre au 15 décembre

Cours 2 fois par semaine (sauf indication 
contraire)

Durée : 4 semaines

NOTES GÉNÉRALES

• Les parents devront attendre dans l’aire 
publique au 2e étage et aller chercher 
l’enfant à la fin des cours sur le bassin.

• Il est interdit de prendre des photos, 
sauf lors du cours de la mi-session.

• Les reprises, échanges ou transferts de cours 
en cas d’absence ne sont pas permis.

NOTES NATATION PRÉSCOLAIRE  
4 MOIS – 6 ANS

• Le ballon dorsal ou ceinture Aquafun est 
obligatoire pour les niveaux Tortue de 
mer, Loutre de mer et Salamandre. Chaque 
enfant doit posséder son propre ballon 
dorsal ou sa ceinture (ceinture en vente 
au Centre récréoaquatique).

• Les cours se déroulent dans le bassin 
récréatif sauf pour le niveau Baleine. Les 
parents devront attendre dans l’aire publique 
au 2e étage et aller chercher l’enfant à la fin 
des cours sur le bassin.

• La couche étanche est obligatoire pour 
les enfants portant la couche ou en 
apprentissage de la propreté.

• L’enfant doit avoir l’âge préalable avant le 
début du cours choisi. Consultez le tableau 
synthèse de classement sur le site des 
inscriptions en ligne.

• Pour des raisons de sécurité, tout enfant 
inscrit dans un niveau qui n’est pas le sien 
devra être transféré dans le groupe adéquat 
ou remboursé.

NOTES NATATION JUNIOR 5 ANS +  

• Consultez le tableau synthèse de classement 
sur le site des inscriptions en ligne.

• Le niveau des nouveaux membres sera 
évalué gratuitement les 16 et 17 août 2014, 
de 11 h à 13 h, au Centre récréoaquatique.

• Pour des raisons de sécurité, tout enfant 
inscrit dans un niveau qui n’est pas le sien 
devra être transféré dans le groupe adéquat 
ou remboursé.

CONDITIONNEMENT PHYSIQUE 
AQUATIQUE 

SESSION AUTOMNE 2014

Du 8 septembre au 15 décembre

Durée : 14 semaines 
Relâche : 13 octobre (Action de grâces)

NOTES : 

• Les reprises, échanges ou transferts de cours 
en cas d’absence ne sont pas permis.

COURS DE FORMATION AQUATIQUE* 

Prendre note que la majoration de 50 % pour 
les non-résidents ne s’applique pas pour les 
cours de formation aquatique (à l’exception 
du cours Styles de nage accéléré).

*Besoin d’un minimum de candidats pour 
démarrer les formations.

COMMENT CHOISIR LE BON 
COURS

En cas d’hésitation, des séances 
d’évaluation gratuites auront lieu les 
16 et 17 août 2014, de 11 h à 13 h, au 
Centre récréoaquatique (3 ans et plus, 
nageant sans aide flottante).

Consultez le tableau synthèse de 
classement sur le site des inscriptions 
en ligne.
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Utilisation d’images
En s’inscrivant à une activité offerte par 
la Ville de Blainville, le participant, ou le 
répondant dans le cas d’un mineur,  
autorise l’utilisation par la Ville, pour 
toutes fins municipales, de toute  
photographie ou vidéo sur laquelle  
pourrait apparaître le participant et 
dégage la Ville ainsi que ses représentants 
de toute responsabilité à cet égard, étant 
conscient qu’ils ne peuvent être tenus 
responsables d’une utilisation non 
autorisée par un tiers. Cette autorisation 
ne peut être révoquée que par un avis 
écrit transmis à la Ville. Tout le matériel 
demeurera la propriété de la Ville.

Anglais

ATELIER D’APPRENTISSAGE 
DE L’ANGLAIS PAR LE JEU

Apprentissage de l’anglais 
dans un contexte de chansons 
et de jeux thématiques.

Âge : 3 à 5 ans Coût : 115 $
Lieu : centre communautaire 
Remarque : l’enfant doit être propre, c’est-
à-dire ne plus porter de couche ou de culotte 
d’entraînement.

Billard

DÉBUTANT 

Apprendre les différentes techniques et coups 
sous la supervision d’un champion québécois 
de billard.

Âge : 11 à 14 ans Coût : 60 $ 
Lieu : La Zone

INTERMÉDIAIRE 

Approfondir les acquis du cours débutant 
et qui sait, peut-être arriver à vaincre notre 
champion québécois !

Âge : 11 à 14 ans Coût : 60 $ 
Lieu : La Zone  
Remarque : préalable = cours débutant. 

Cirque

CIRQUE 

Une initiation aux arts du cirque 

Âge : 5 à 12 ans
Coût : 155 $ (5 à 6 ans) /
            180 $ (7 à 12 ans)
Lieu : école de L’Envolée 
Remarque : tenue sportive.

CIRQUE FAMILLE

Découvrez les arts du cirque au même moment 
que votre enfant.

Âge : 8 ans et plus
Coût : 150 $ par personne
Lieu : école de L’Envolée 
Remarques : tenue sportive. Chaque 
membre de la famille doit s’inscrire. 
Les inscriptions solo sont refusées.

CIRQUE  PARENT-ENFANT  

Favoriser le développement moteur 
de votre enfant

Âge : 2 à 4 ans et parent 
Coût : 135 $ pour le duo parent/enfant
Lieu : école de L’Envolée 
Remarque : tenue sportive. Seul l’enfant 
doit s’inscrire. Un parent doit accompagner 
son enfant pendant l’activité.

Couture  
et tricot

TRICOT ET CHOCOLAT CHAUD  

La chance unique de fabriquer des vêtements 
à son image ! Au choix : boléro, snood, 
mitaines, pull et plus encore !

Âge : 11 à 14 ans
Coût : 58 $, incluant les broches et la laine 
Lieu : La Zone

Cuisine

CUPCAKES DE NOËL   

Confection de cupcakes à l’image de Noël. 
Une idée-cadeau délicieuse ou un dessert 
coloré pour les invités.  

Âge : 11 à 14 ans Coût : 12 $
Lieu : chalet du parc Jacques-Viger

BOÎTE À LUNCH SANTÉ 

Activité de cuisine amusante pour apprendre 
à faire soi-même des lunchs santé pour les 
jours d’école.  

Âge : 11 à 14 ans Coût : 12 $
Lieu : chalet du parc Jacques-Viger 
Remarque : les participants doivent apporter 
un couteau de cuisine, une planche à découper, 
un linge pour nettoyer leur surface de travail 
et des plats pour rapporter leurs créations 
culinaires à la maison.

Danse ados

DANSE DE ZOMBIES 

Le vendredi 24 octobre, de 19 h 30 à 23 h, 
arrive déguisé en zombie avec tes amis et 
déhanche-toi au son des plus grands succès 
de l’heure !

Âge : 11 à 17 ans 
Coût : 5 $ payables à la porte seulement
Lieu : La Zone
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Danse

DANSE CRÉATIVE  
Pour le plaisir de danser, le participant 
développera sa coordination et son expression 
grâce à des jeux et des exercices.

Âge : 3 à 7 ans Coût : 70 $
Lieu : école secondaire Lucille-Teasdale 
Remarque : tenue sportive.

DANSE « FUNKY-JAZZ » 
Un cours haut en énergie avec de la musique 
que les jeunes adorent !

Âge : 8 à 10 ans  Coût : 70 $
Lieu : école secondaire Lucille-Teasdale 
Remarque : tenue sportive.

DANSE HIP-HOP
S’adresse aux jeunes qui adorent le rythme 
et qui désirent apprendre à danser comme 
dans les vidéoclips.

Âge : 9 à 12 ans Coût : 85 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : tenue sportive.

Dessin,  
peinture,  
musique

BANDES DESSINÉES

Une façon originale d’exprimer sa fantaisie 
par le dessin. 

Âge : 8 à 14 ans Coût : 80 $ 
Lieu : La Zone  
Remarque : matériel inclus.

EXPLORATION ARTISTIQUE 

Activité permettant à l’enfant de socialiser, 
d’acquérir de nouvelles habiletés et de 
s’exprimer au moyen de diverses disciplines 
artistiques. 

Âge : 3 à 5 ans  Coût : 85 $
Lieu : centre communautaire 
Remarques : l’enfant doit être propre, c’est-
à-dire ne plus porter de couche ou de culotte 
d’entraînement et avoir trois ans au plus tard 
la journée du début de l’activité. Apporter 
un tablier et une collation santé.

LE MANGA 

Venez créer vos personnages mangas 
(bandes dessinées japonaises). Humour, 
réalisme ou fantaisie !  

Âge : 8 à 14 ans  Coût : 80 $ 
Lieu : La Zone 
Remarque : matériel inclus.

PEINTURE EN FOLIE 

Initiation à l’art de dessiner et de peindre. 

Âge : 6 à 12 ans  Coût : 90 $
Lieu : chalet du parc Jacques-Viger 
Remarque : apporter un tablier.

Formations

GARDIENS AVERTIS   

Apprentissage des techniques de premiers 
soins de base et divers éléments du travail 
de gardien d’enfants.  

Âge : 11 à 14 ans 
Coût : 25 $, incluant le cours, le manuel 
et la carte 
Lieu : La Zone 
Remarque : menant à l’obtention d’une carte 
de gardien averti. 

FORMATION D.A.F.A.

Certification nationale en animation de loisirs 
auprès des jeunes de 5 à 17 ans.

Âge : 15 ans et + Coût : 50 $ 
Lieu : Maison des associations 
Remarque : Formation théorique (33 h) 
et pratique de (35 h). Vêtement confortable, 
espadrilles et crayons requis.

ÉTOILE DE BRONZE - 
ÉTAPE PRÉPARATOIRE 

Premier certificat de niveau bronze. On 
enseigne la réanimation cardiorespiratoire 
ainsi que les habiletés de sauvetage nécessaires 
pour devenir son propre sauveteur, au besoin.

Âge : 10 à 13 ans Coût : 85 $ 
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : doit posséder les compétences 
équivalant au Junior 9.

MÉDAILLE DE BRONZE* 

Acquérir le jugement, les connaissances, 
les habiletés et la forme physique nécessaires 
au sauvetage. Apprendre les différentes 
techniques de sauvetage.

Âge: 13 ans et plus ou 12 ans et moins 
ayant complété le brevet Étoile 
de bronze
Coût : 135 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : *la présence au test 
d’admission est obligatoire et aura lieu le 
samedi 13 septembre 2014 de 16 h à 18 h à 
moins d’avoir réussi le cours Styles de nage - 
accéléré (celui de septembre 2014). Il y aura 
remboursement seulement si le candidat se 
présente au test et qu’il échoue. Les candidats 
qui ne se présenteront pas au test n’ont pas 
droit au remboursement.  
Requis : manuel canadien de sauvetage 
(45 $) et masque de poche (20 $) disponibles 
pour achat au premier cours.

CROIX DE BRONZE 

Pour acquérir les notions de base en 
surveillance d’installations aquatiques. 
Apprendre les procédures d’urgence, 
à travailler en équipe et à porter secours 
à une victime blessée à la colonne vertébrale 
ou à une victime en arrêt cardiorespiratoire.

Âge : 13 ans et plus Coût : 145 $ 
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : préalable = Brevet Médaille 
de bronze. 

CHALLENGE D’EXAMEN MÉDAILLE 
ET CROIX DE BRONZE

Lors d’un challenge d’examen, le candidat 
sera réévalué sur tous les items du certificat 
par un évaluateur expérimenté de la Société 
de sauvetage. Même si un item a déjà été 
réussi lors du cours, il devra être réussi à 
nouveau lors du challenge. Chaque candidat 
a donc l’entière responsabilité de se préparer 
adéquatement en prévision du challenge 
d’examen. 

Âge : 13 ans et plus  Coût : 55 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : le fait qu’un candidat challenge 
l’examen d’un brevet ne le soustrait pas à 
l’obligation de détenir les préalables exigés 
pour ce brevet, par exemple l’âge et la 
certification en sauvetage.

ASSISTANT MONITEUR 
EN SÉCURITÉ AQUATIQUE* 

Traite des méthodes d’enseignement, 
styles d’apprentissage, capacités physiques, 
progressions, communication, supervision 
sécuritaire et la rétroaction. Les candidats 
sont évalués sur huit heures d’enseignement 
en tant qu’assistant ainsi que sur des travaux 
d’étude individuels. 

Âge : 15 ans et plus Coût : 215 $ 
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : le participant doit avoir 
15 ans avant la dernière journée de cours 
(26 octobre 2014) et avoir obtenu le brevet 
Croix de bronze. Cartable et guides inclus. 
Entre 6,75 et 8 heures de stage à compléter. 
(Réservez vos stages le plus tôt possible). 
Une pause de 30 minutes est prévue pour 
le repas. 
*La réussite du test d’admission (compétences 
du Junior 10) au début du premier cours est 
obligatoire. Si le test n’est pas réussi, il y aura 
remboursement complet.

PREMIERS SOINS GÉNÉRAL 
ET ANAPHYLAXIE-SECOURISTE 

Apprentissage des traitements propres 
à l’immobilisation et au traitement d’une 
blessure, dans l’attente des services d’urgence.

Âge : 14 ans et plus Coût : 90 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : préalable = Brevet Croix de 
bronze. Requis : manuel canadien de premiers 
soins (25 $) disponible pour achat au premier 
cours.

MONITEUR EN SÉCURITÉ 
AQUATIQUE 

Développe davantage les habiletés 
d’enseignement en se concentrant sur la 
planification et l’enseignement des cours 
qui constituent le continuum du programme 
Croix-Rouge Natation. Les candidats 
mettent en application leurs compétences 
et leurs connaissances pendant un stage 
d’enseignement de 9 à 11 heures. Une fois 
le cours réussi, les candidats reçoivent leur 
certificat de moniteur de sécurité aquatique 
et peuvent enseigner les programmes de 
Croix-Rouge Natation partout au Canada.

Âge : 15 ans et plus Coût : 200 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Important : le cours d’assistant-moniteur 
doit être complété ainsi que les stages. 
Remarques : le participant doit avoir 15 ans 
avant la dernière journée de cours et avoir 
obtenu Assistant-moniteur en sécurité 
aquatique. Guides inclus. 9 à 11 heures 
de stages à compléter (réservez vos stages 
le plus tôt possible). Une pause de 30 minutes 
est prévue pour le repas.

Échecs

Pour les débutants comme les initiés. 

Âge : 8 à 14 ans Coût : 80 $
Lieu : centre communautaire

Entraînement 
physique

CARDIO-BAMBIN - EN PLEIN AIR 

Cardio-Bambin est un programme 
d’entraînement où le bambin est encouragé 
à faire de l’activité physique par imitation 
de son parent en plus d’avoir du plaisir 
en jouant dehors.

Âge : (3 à 5 ans – parent)
Coût : 85 $ /par personne
Lieu : Parc équestre 
Remarque : L’inscription d’au moins 
un parent est nécessaire

ÉQUIPE DE SAUVETAGE 
SPORTIF « CRABY »  

Le seul sport dont la raison d’être est de 
sauver des vies ! Idéal pour obtenir un défi 
d’entraînement, parfaire ses connaissances 
en sauvetage et en premiers soins et améliorer 
sa condition physique. Les participants 
prendront part à des compétitions régionales 
où ils pourront mesurer leurs connaissances 
et leurs habiletés physiques. 

Âge : 8 à 15 ans  
Coût : 200 $ (inscription en tout temps)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : préalable = Junior 4 ou 
compétences équivalentes. Portes ouvertes 
le 13 septembre.

FAMILLE EN FORME 

Programme visant à développer la motricité 
fine chez les enfants 1 à 3 ans tout en 
renforçant la relation parent-enfant.

Âge : 1 à 3 ans et parent  
Coût : 40 $ par personne
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : L’inscription d’au moins 
un parent est nécessaire.
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INITIATION À LA COURSE  

Pour apprendre les techniques de base 
avec un professionnel et pratiquer ce sport 
populaire sans blessures !  

Âge : 11 à 14 ans Coût : 56 $
Lieu : La Zone 
Remarque : tenue sportive requise, 
adaptée à la température.

KANGOO JUMP  

Une heure de pur plaisir sur des chaussures-
trampolines ! Une nouvelle activité sportive 
qui rend accro.

Âge : 11 à 14 ans Coût : 10 $
Lieu : La Zone 
Remarque : chaussures-trampolines 
fournies, tenue sportive requise.

NAGEURS JUNIOR – 
ENTRAÎNEMENT DE NATATION

Pour les jeunes qui désirent s’entraîner 
afin de maintenir et améliorer leur forme 
physique. Au programme, adapté selon le 
calibre de chacun des nageurs : entraînement 
par intervalles, apprentissage de nouveaux 
styles et de techniques actuelles. Idéal pour 
les nageurs souhaitant s’améliorer afin de 
s’entraîner pour un triathlon, entre les cours 
de sauvetage ou tout simplement conserver 
une bonne forme physique.

Âge : 10 à 15 ans
Coût pour 1 fois/semaine : 98 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 
154 $ (jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : préalable = Junior 10 ou 
compétences équivalentes. Doit être en mesure 
de nager 1000 mètres sans arrêt.

Événements  
familiaux 

APRÈS-MIDI DE PLAISIR EN FAMILLE 

Le dimanche 26 octobre, venez profiter 
des  installations de La Zone en toute liberté, 
de 13 h à 16 h.

Âge : 6 à 13 ans et parents
Coût : gratuit
Lieu : La Zone 
Remarque : les jeunes âgés de 6 à 10 ans 
doivent être accompagnés d’un parent.  
Aucune inscription requise.

ÉVÉNEMENT DE FIN DE SESSION 

Les cours de l’automne de La Zone seront mis 
à l’honneur ! Viens assister aux spectacles et 
t’amuser dans nos installations, le dimanche 
14 décembre de 10 h à 12 h. 

Âge : tous
Coût : gratuit
Lieu : La Zone 
Aucune inscription requise.

Hockey

HOCKEY 

Pratique du hockey sur glace de façon 
récréative et amicale. Tous les participants 
doivent fournir et revêtir l’équipement complet 
de protection incluant le chandail et les bas, 
comme prescrit par la Fédération de hockey 
sur glace et la Régie de la sécurité dans 
les sports.

Âge :  A) 6 à 8 ans 
            B) 9 à 12 ans
Coût : 40 $
Lieu : aréna  
Remarques : les participants doivent savoir 
patiner. Un animateur sera sur place avec 
les participants.

HOCKEY COSOM FAMILIAL

Rencontres amicales, les parents et les enfants 
doivent participer conjointement.

Âge : 8 à 12 ans et parent
Coût : 40 $ par personne
Lieu : École Henri-Dunant 
             École de la Renaissance 
Remarque : l’inscription d’au moins 
un parent est nécessaire

Jeu de rôles

GUERRES ET QUÊTES : DÉBUTANT 

Visite d’un univers de fantaisie chaque semaine 
où tu mèneras ta quête en compagnie d’autres 
passionnés. 

Âge : 11 à 17 ans Coût : 50 $
Lieu : La Zone

GUERRES ET QUÊTES : 
INTERMÉDIAIRE 

Pour les passionnés un peu plus expérimentés !

Âge : 11 à 17 ans Coût : 50 $
Lieu : La Zone 
Remarque : préalable = avoir participé 
au cours débutant pendant au moins 
deux sessions. 

Jeu de société

Rendez-vous hebdomadaire où le plaisir 
sera la règle principale, combinée à 
la découverte de nouveaux jeux parmi 
notre grande sélection.  

Âge : 11 à 14 ans Coût : 15 $
Lieu : La Zone

NOTE
Des cours de natation sont offerts 
pour les enfants dès l’âge de 4 mois.
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Jeux vidéo

CRÉATION D’UN JEU VIDÉO : 
DÉBUTANT  

Pour les mordus de jeux vidéo qui veulent 
apprendre à développer leur propre jeu.

Âge : 11 à 14 ans Coût : 95 $
Lieu : La Zone 
Remarque : les participants doivent apporter  
une clé USB.

CRÉATION D’UN JEU VIDÉO : 
INTERMÉDIAIRE 

Pour les mordus de jeux vidéo qui possèdent 
déjà une base de connaissances en création 
de jeux !

Âge : 11 à 14 ans Coût : 95 $
Lieu : La Zone 
Remarque : préalable = avoir participé 
au camp jeux vidéo à l’été 2014.

Mode

STYLISME : ACCESSOIRES   

Quels sont les accessoires tendance qui 
rehausseront tes tenues ? Et tu en apprendras 
plus encore avec une styliste professionnelle ! 

Âge : 11 à 17 ans Coût : 15 $
Lieu : La Zone

STYLISME : COULEURS  

Quelles sont les couleurs tendance ? Quelle 
est ta palette ? Et tu en apprendras plus encore 
avec une styliste professionnelle ! 

Âge : 11 à 17 ans Coût : 15 $
Lieu : La Zone

Musique

CHANT   

Cours de groupe ultra amusant pour faire 
grandir ton talent tant du point de vue 
technique que scénique !

Âge : 11 à 14 ans Coût : 90 $
Lieu : La Zone 
Remarque : apporter, si possible, la trame 
sonore d’une chanson à pratiquer. Spectacle le 
dimanche 14 décembre.

GUITARE : DÉBUTANT  

Cours de groupe pour apprendre les rudiments 
dont le rythme, les accords de base et 
comment lire les tablatures.

Âge : 11 à 14 ans Coût : 90 $
Lieu : La Zone 
Remarques : les participants doivent 
apporter une guitare pour suivre le cours. 
Spectacle le dimanche 14 décembre.

GUITARE : DÉBUTANT-AVANCÉ   

Cours de groupe pour approfondir tes bases en 
guitare avec d’autres passionnés de musique.

Âge : 11 à 14 ans Coût : 90 $
Lieu : La Zone 
Remarques : les participants doivent 
apporter une guitare pour suivre le cours. 
Spectacle le dimanche 14 décembre.

Nage  
synchronisée

En collaboration avec le club Performance 
Synchro. Ce club offre également le volet 
compétitif.

Lieu : Centre récréoaquatique

Renseignements : 514-517-0667  
ou www.performancesynchro.com. 

*Le coût d’inscription inclut une affiliation 
à Synchro Québec

RIGOL’EAUX

Sensibilisation à la nage synchronisée. 
Enseigne les bases en nage synchronisée 
et en natation, tout en s'amusant.

Âge : 4 à 6 ans  Coût : 85 $
Remarque : préalable = Poisson-lune 
ou compétences équivalentes.

INITIATION

Les mouvements de base et début des figures 
techniques de la nage synchronisée.

Âge : 6 à 13 ans Coût : 145 $
Remarques : préalable = Junior 4 ou 
compétences équivalentes. Les cours du 16 
novembre et du 14 décembre (spectacle final) 
seront offerts à Saint-Eustache. 

PRÉ NOVICE   

Les cours récréatifs comprennent 
l'apprentissage des habiletés des étoiles 
en nage synchronisée ainsi que les techniques 
du crawl et de la brasse.

Âge : 8 à 14 ans Coût : 240 $ 
Remarques : préalable = Junior 4 ou 
compétences équivalentes. Les cours du 16 
novembre et du 14 décembre (spectacle final) 
seront offerts à Saint-Eustache.

Natation  
croix-rouge  
enfants et  
adolescents

Lieu : Centre récréoaquatique

COMMENT CHOISIR LE BON COURS : 
En cas d’hésitation, des séances d’évaluation 
gratuites auront lieu les 16 et 17 août 2014, de 
11 h à 13 h, au Centre récréoaquatique (3 ans et 
plus, nageant sans aide flottante).

Consultez le tableau synthèse de classement 
sur le site des inscriptions en ligne.

ÉTOILE DE MER

Âge : 4 à 12 mois Coût : 55 $
Remarques : pour être inscrits à ce niveau, 
les bébés doivent être capables de lever la tête 
sans aide. Cours parent-enfant (adulte 18+).

CANARD

Âge : 12 à 24 mois Coût : 55 $
Remarque : cours parent-enfant 
(adulte 18+).

TORTUE DE MER

Âge : 24 à 36 mois Coût : 55 $
Remarques : cours parent-enfant 
(adulte 18+). Ballon dorsal ou ceinture 
Aquafun obligatoire.

LOUTRE DE MER

Âge : 3 à 5 ans Coût : 55 $
Remarques : niveau d’entrée pour les 
enfants de 3 à 5 ans qui n’ont suivi aucun 
cours de natation. Cours parent-enfant 
(adulte 18+) où les parents peuvent 
transférer graduellement leur enfant aux 
soins du moniteur. Ballon dorsal ou ceinture 
Aquafun obligatoire.

SALAMANDRE

Âge : 3 à 5 ans Coût : 55 $
Remarque : ballon dorsal ou ceinture 
Aquafun obligatoire.

POISSON-LUNE

Âge : 3 à 6 ans Coût : 55 $
Remarque : cours sans ballon dorsal 
ou ceinture Aquafun.

CROCODILE

Âge : 3 à 6 ans Coût : 55 $
Remarque : cours sans ballon dorsal 
ou ceinture Aquafun.

BALEINE 

Âge : 4 à 6 ans Coût : 55 $
Remarque : cours offert dans le 
bassin de natation et sans ballon dorsal 
ou ceinture Aquafun.

JUNIOR 1  

Âge : 5 à 12 ans Coût : 60 $
Remarques : niveau d’entrée pour les 
enfants de 6 ans et plus qui n’ont suivi aucun 
cours de natation ou ceux de 5 ans ayant 
complété Loutre de mer.

JUNIOR 2  

Âge : 5 à 12 ans Coût : 60 $

JUNIOR 3

Âge : 5 à 12 ans Coût : 60 $

JUNIOR 4

Âge : 5 à 12 ans Coût : 60 $

JUNIOR 5

Âge : 6 à 12 ans Coût : 65 $

JUNIOR 6

Âge : 6 à 12 ans Coût : 65 $

JUNIOR 7

Âge : 6 à 12 ans Coût : 65 $
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JUNIOR 8 ET 9

Âge : 6 à 12 ans Coût : 65 $

JUNIOR 10 ET JEUNE SAUVETEUR 

Le programme jeune sauveteur comporte trois 
modules : habiletés aquatiques, premiers soins, 
reconnaissance et sauvetage.

Âge : 8 à 12 ans Coût : 75 $

NATATION - ESSENTIEL 1

Acquérir une aisance dans l’eau et accroître 
ses compétences en natation. Introduit 
les techniques de base en natation afin 
de permettre au participant de nager 
plus efficacement.

Âge : 9 à 15 ans Coût : 65 $ 
Remarque : les critères équivalant 
aux niveaux Junior 1 à 4 sont enseignés.

NATATION - ESSENTIEL 2

L’accent est mis sur le perfectionnement du 
crawl et dos crawlé, l’aisance en eau profonde 
et l’augmentation de la distance parcourue 
à la nage.

Âge : 9 à 15 ans Coût : 65 $
Remarque : les critères équivalant aux 
niveaux Junior 5 à 7 sont enseignés.

STYLES DE NAGE

Améliorer un ou plusieurs styles de nage. 
Augmenter l’endurance, la distance et 
la vitesse de ce dernier. Améliorer ses 
compétences afin de progresser dans 
les niveaux Junior.

Âge : 9 à 15 ans Coût : 65 $ 
Remarques : pour les participants possédant 
minimalement les compétences équivalant 
au Junior 7. Les critères équivalant aux niveaux 
Junior 8 à 10 sont enseignés.

STYLES DE NAGE – ACCÉLÉRÉ*      

COURS STYLES DE NAGE 
PRÉPARATOIRE AUX FORMATIONS 

Ce cours vise l’obtention des compétences 
équivalant au niveau Junior 10 permettant de 
suivre le cours de Médaille de Bronze et/ou le 
cours assistant-moniteur. Peut également être 
utilisé comme une mise à jour avant le début 
de ces formations.

Âge : 10 à 16 ans Coût : 65 $
*Remarques : Les candidats ayant réussi 
ce cours n’auront pas à se présenter au test 
d’admission du cours Médaille de bronze 
débutant le 20 septembre. La formule 
accélérée ne garantit pas une réussite 
automatique.

Nuit blanche

SPÉCIAL ZOMBIE  

Une nuit complète de plaisir, d’activités 
et de rire avec les zombies de La Zone !

Âge : 11 à 14 ans Coût : 12 $
Lieu : La Zone 
Remarque : petit-déjeuner inclus 

Photo

PHOTO STUDIO  

Pour apprendre les rudiments de la photo, 
créer son portfolio et confectionner un 
équipement avec du matériel recyclé !

Âge : 11 à 14 ans Coût : 69 $
Lieu : La Zone 
Remarque : les participants doivent apporter 
une clé USB et un appareil photo. 

Plongeon

Lieu : Centre récréoaquatique

En collaboration avec le club de plongeon 
l'Envol. Ce club offre également un volet 
compétitif.

Renseignements : 450 971-1818  
ou www.plongeonlenvol.ca.

*Le coût d’inscription inclut une affiliation 
à Plongeon Québec

PARENT-ENFANT   

L’enfant doit être accompagné d’un parent 
dans l’eau. L’enfant apprend les bases 
du plongeon tout en s’amusant avec le 
programme Rob’eau. Un certificat est remis 
aux enfants à la fin de chaque session.

Âge : 3 à 5 ans Coût : 95 $
Remarque : l’enfant peut utiliser un ballon 
dorsal ou la ceinture de flottaison. Chaque 
enfant doit être accompagné d’un adulte 
dans l’eau.

BOUT DE CHOUX

Pour les enfants de 5 ans qui savent nager 
sans aide flottante et qui n’ont pas peur 
de nager et sauter dans la partie profonde 
de la piscine. L’enfant apprend les bases 
du plongeon tout en s’amusant avec le 
programme Rob’eau. Un certificat est remis 
aux enfants à la fin de chaque session.

Âge : 5 ans Coût : 95 $
Remarque : L’enfant doit savoir nager seul en 
partie profonde. Test de nage au premier cours.

NIVEAU 1 - DÉBUTANT

Introduction au plongeon. S’adresse à toute 
personne âgée de 6 ans et plus qui désire 
apprendre les bases du plongeon dans 
un milieu sécuritaire. Inclut principalement 
l’apprentissage des sauts groupés 
et chute avant.

Groupe 1 : 6 à 9 ans Coût : 105 $
Groupe 2 : 10 à 16 ans Coût : 105 $

NIVEAU 2 - INTERMÉDIAIRE

Pour les jeunes de 6 ans et plus qui aiment 
plonger et qui ont déjà réussi le niveau 1 
(4 niveaux). L'emphase est mise sur les 
exercices de base, sauts et chutes arrière ainsi 
qu’une introduction au plongeon du tremplin 
de 1 mètre.

Groupe 1 : 6 à 9 ans Coût : 105 $
Groupe 2 : 10 à 16 ans Coût : 105 $

NIVEAU 3 ET 4 – AVANCÉ

Pour les jeunes qui ont déjà réussi le niveau 2. 
Perfectionnement des mouvements au 
tremplin de 1 mètre et développement des 
techniques de plongeon. Initiation au 3 mètres.   

Groupe 1 : 6 à 9 ans (90 min.)
Coût : 165 $
Groupe 2 :  10 à 16 ans (90 min.)
Coût : 165 $

Scène

IMPROVISATION 

Rendez-vous hebdomadaire avec des jeunes 
drôles et dynamiques afin de s’amuser 
en apprenant à improviser ! 

Âge : 11 à 17 ans Coût : 10 $
Lieu : La Zone

Sports de  
raquette

BADMINTON LIBRE – 
PARENT ET ENFANT

Pratique du badminton libre en rotation 
sur les trois terrains. 

Âge : 7 ans + et parent  
Coût : 20 $ par personne
Lieu :  A) école secondaire Henri-Dunant 
             B) école secondaire Lucille-Teasdale 
             C) école de L’Envolée 
Remarques : l’inscription d’au moins 
un parent et d’un enfant par famille est 
nécessaire, sous peine de se voir retirer le 
droit de participer à l’activité. Le parent doit 
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ENTENTES 
INTERMUNICIPALES 

La Ville de Blainville s’associe aux Villes de Boisbriand, Bois-des-Filion, 
Lorraine, Rosemère, Sainte-Anne-des-Plaines et Sainte-Thérèse pour 
élargir son offre d’activités de loisirs.
Sur présentation de leur carte du citoyen, les résidents de Blainville peuvent ainsi s’inscrire 
à une panoplie de cours offerts dans les villes environnantes et ce, au même tarif que 
les résidents de ces municipalités.

Découvrez toute l’étendue des activités proposées en consultant le blainville.ca  
(Citoyens > Loisirs).

accompagner l’enfant à l’activité. Joueurs 
occasionnels acceptés afin de compléter 
les groupes, en cas d’absence des joueurs 
réguliers inscrits. Dans ce cas, au maximum 
12 joueurs seront acceptés au coût de 5 $/
résidents ou 7 $/non-résidents. 

LIGUE DE MINI-TENNIS 

Les participants apprendront différentes 
techniques de tennis pour ensuite jouer 
des matches de tennis.

Âge : 7 ans+ et parent Coût : 90 $
Lieu : École Henri-Dunant 
Remarques : l’équipement est fourni, 
espadrilles qui ne marquent pas le plancher. 
Le parent doit accompagner l’enfant à 
l’activité.

PETIT TENNIS

Introduction aux techniques de base du tennis. 
L’assistance du parent est requise (sans frais)

Âge : 3-4 ans et 5-6 ans  Coût : 90 $
Lieu : École Henri-Dunant 
Remarque : L’équipement est fourni, 
espadrilles qui ne marquent pas le plancher.

Sports  
collectifs

BASKETBALL  

Venez jouer en famille et apprendre les 
techniques de basketball avec des spécialistes

Âge : 8 à 11 ans et parent
Coût : 50 $ par personne
Lieu : École de l’Envolée
Remarque : L’inscription d’au moins 
un parent est nécessaire

MULTI-SPORT

Rencontre amicale où les enfants et parents 
participent conjointement ; l’objectif est 
de connaître différents sports (tcoukball, 
omnikin, mini-tennis, golf, flag football)

Âge : 6 à 10 ans et parent
Coût : 70 $ par personne
Lieu : École Henri-Dunant 
Remarques : l’équipement est fourni, 
espadrilles qui ne marquent pas le 
plancher. L’inscription d’au moins 
un parent est nécessaire

WATER-POLO

PROGRAMME DE MINI-POLO « J’adore 
le Water-Polo » de Water-Polo Canada

Initiation aux techniques de base pour 
jouer au water-polo. Le cours et les parties 
se déroulent dans la partie peu profonde 
du bassin de natation (1,4 m - 4’ 6’’).

Âge : 8 à 12 ans Coût : 80 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : préalable = Junior 4 
ou compétences équivalentes.

Terre cuite

TERRE CUITE

Le participant apprend à façonner l’argile 
dans un climat de détente. Il conservera 
ses créations.

Âge : 6 à 15 ans Coût : 95 $
Lieu : centre communautaire 
Remarque : matériel inclus.

Théâtre

EXPRESSION SCÉNIQUE

Pour découvrir les facettes d’une pièce de 
théâtre par des exercices de voix, des mimes, 
des jeux théâtraux, de l’improvisation, etc.

Âge : 8 à 12 ans Coût : 70 $
Lieu : école secondaire Lucille-Teasdale 
Remarques : le dernier cours sera 
exceptionnellement plus long, soit de 10 h 
à 15 h. Les participants doivent apporter 
leur lunch.

Zumba

ZUMBATOMIC  

Les parents et les enfants participent 
conjointement à un cours de zumba, 
les parents pourront mettre plus d’intensité 
s’ils le  désirent.

Âge : 6 à 12 ans et parent
Coût : 50 $ par personne
Lieu : La Zone 
Remarque : L’inscription d’au moins 
un parent est nécessaire

Sports, arts, langues  et bien plus !

Carte du citoyen expirée?
Assurez-vous de la renouveler avant la période d’inscriptions !

Vérifier la date d’expiration au dos de la carte.

Des questions ?  450 434-5275

CARTE DU CITOYEN
www.ville.blainville.qc.ca • 450 434-5200
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Cirque

16 ans +

CIRQUE - AÉRIEN  

Initiation aux appareils aériens.
Coût : 190 $
Lieu : école de l’Envolée 
Remarque : tenue sportive

CIRQUE - GÉNÉRAL  

Initiation à l’art du cirque avec des 
professionnels.
Coût : 150 $
Lieu : école de l’Envolée 
Remarque : tenue sportive

Cuisine

16 ans +

SUSHI DÉBUTANT  

Un cours de base où les thèmes de la 
simplicité et de la santé sont associés 
à un concept original

Coût : 60 $
Lieu : chalet du parc Jacques-Viger 
Remarques : matériel inclus, apportez 
vos contenants en plastique.

SUSHI INTERMÉDIAIRE

Suite du cours de base, le cours intermédiaire 
est conçu pour les passionnés du sushi. 

Coût : 60 $
Lieu : chalet du parc Jacques-Viger 
Remarques : matériel inclus, apportez 
vos contenants en plastique.

Danse

16 ans +

BOLLYWOOD  

Venez découvrir cette danse indienne. 
Elle allie grâce et technique. 

Coût : 95 $
Lieu : école secondaire Lucille-Teasdale 
Remarque : prévoir une tenue vestimentaire 
confortable.

DANSES ORIENTALES - BALADI

Laissez-vous envahir par les plus belles 
musiques arabes. Pour tous.

Coût : 95 $
Lieu : école secondaire Lucille-Teasdale 
Remarque : prévoir une tenue vestimentaire 
confortable.

Dessin et 
peinture

16 ans +

DESSIN ET PEINTURE  

Atelier libre avec supervision 
Une occasion de peindre en toute liberté sous 
la supervision d’une professionnelle.

Coût : 75 $
Lieu : chalet du parc Jacques-Viger 
Remarques : le participant doit au préalable 
avoir suivi un cours, avoir des connaissances 
de base et avoir son matériel. 

COURS D’INITIATION – HUILE  

Connaissances de base et exploration des 
possibilités qu’offre la peinture à l’huile. 

Coût : 100 $
Lieu : chalet du parc Jacques-Viger 
Remarque : prévoir environ 80 $ pour 
l’achat du matériel de base. Niveaux débutant 
et avancé simultanément.

ENTRAÎNEMENT 
PHYSIQUE

AÉROBIE  

Séances de conditionnement physique au son 
de la musique, dans le respect des capacités 
de chacun et dirigées par une spécialiste 
(élastiques, poids, danse, step).

Âge : 16 ans + Coût : 50 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : le port d’espadrilles est nécessaire.

AQUADANSE DOUCEUR 

Venez danser avec douceur et plaisir au 
rythme des plus beaux morceaux musicaux 
des dernières décennies. Excellent programme 
de réhabilitation, pour personnes âgées ou 
personnes désirant entreprendre tout exercice 
avec douceur.

Âge : 16 ans + Coût : 125 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : partie peu profonde du bassin 
récréatif, 1 mètre (3’2’’) de profondeur. Le port 
de chaussures aquatiques est fortement 
recommandé.

AQUADOUCEUR

Conçu pour répondre aux besoins des 
personnes ayant des problèmes articulaires, 
de genoux ou de dos. L’accent est mis sur les 
étirements et le renforcement musculaire.

Âge : 16 ans +
Coût pour 1 fois/semaine : 95 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 162 $ (jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : bassin récréatif, 1 mètre (3’2’’) de 
profondeur. (Moins adapté pour les personnes 
de 6’ et plus.

AQUAFORME AÎNÉS  

Met l'accent sur les exercices articulaires 
afin de travailler la souplesse et la flexibilité.

Âge : 55 ans +
Coût pour 1 fois/semaine : 95 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 162 $ (jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : bassin récréatif, 1 mètre (3’2’’) 
de profondeur.

AQUAFORME  

Améliorer sa condition physique sans risque 
de blessure. Comprend une période de 
réchauffement, d’exercices cardio-vasculaires, 
de musculation et de relaxation.

Âge : 16 ans +
Coût pour 1 fois/semaine : 95 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 162 $ (jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : dans le bassin récréatif,  
1 mètre (3’2’’) de profondeur.

AQUAFORME AVANCÉ

Améliorer sa condition physique sans risque 
de blessure. Comprend une période de 
réchauffement, d’exercices cardio-vasculaires, 
de musculation et de relaxation.

Âge : 16 ans + Coût : 95 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : dans le bassin compétitif. 
1,4 mètre de profondeur (4’ 6’’).

AQUAFORME EXTRÊME  

Entraînement intense utilisant l’aquajogging 
et la musculation tout en étant attaché aux 
câbles des corridors de nage afin de créer de la 
résistance. Ce cours s'adresse aux personnes 
qui sont à l'aise en eau profonde et qui veulent 
se dépasser !

Âge : 16 ans + Coût : 95 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : bassin de natation, partie 
profonde.
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AQUAFORME MIXTE  

Entraînement qui alterne plusieurs types 
de conditionnement physique dans la 
même séance : aquaforme traditionnelle, 
aquajogging, aquastep et aquaforme extrême. 
Ce cours s'adresse aux personnes qui veulent 
augmenter leur niveau d’entraînement. 

Âge : 16 ans + Coût : 95 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : bassin récréatif, 1 mètre (3’2’’) 
de profondeur.

AQUAJOGGING  

Munis d’une ceinture de flottaison adaptée, 
les participants pourront faire de la marche 
ou de la course en partie profonde, sans 
impact sur les articulations et le dos.

Âge : 16 ans +
Coût pour 1 fois/semaine : 95 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 162 $ (jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : bassin de natation, 
partie profonde.

AQUAJOGGING PRÉNATAL  

Munis d’une ceinture de flottaison adaptée, 
les participants pourront faire de la marche 
ou de la course en partie profonde, sans 
impact sur les articulations et le dos.

Âge : 16 ans + Coût : 95 $ *
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : bassin de natation, 
partie profonde.

* Un remboursement au prorata est émis s’il y 
a retrait ou accouchement durant la session, 
sur présentation d’un billet médical. Des frais 
administratifs de 10 $ seront retenus. 

AQUAPOUSSETTE

Aquaforme adaptée aux jeunes mamans. 
Bébé (4-6 mois et capable de maintenir sa tête 
sans aide) assiste au cours bien installé sur 
un siège flottant, sécuritaire et confortable. 
Le cours se termine par 10 minutes d’activité 
parent-enfant. 

Âge : 16 ans + 
Coût pour 1 fois/semaine : 95 $
Coût pour 2 fois/semaine : 162 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : bassin récréatif, 1 mètre 
(3’2’’) de profondeur. Les bébés doivent être 
capables de soutenir la tête sans aide.

AQUASPINNING – 
VÉLO AQUATIQUE  

Cours de groupe sur vélo aquatique 
stationnaire, les cours ressemblent beaucoup 
au spinning en salle. La force appliquée au 
vélo est celle du participant donc peu s’adapter 
au niveau de condition physique de chacun. 

Âge : 16 ans + Coût : 125 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : partie peu profonde du bassin 
compétitif. Cours intensif d’une durée de 
40 minutes en groupe restreint d’un maximum 
de 6 participants. Le port de chaussures 
aquatiques est obligatoire.

AQUASTEP (ABDOS-FESSES-CUISSES)  

Pour les personnes qui souhaitent améliorer 
leur endurance cardio-respiratoire et 
principalement musculaire. Les séances 
comprennent des exercices pour la région 
des fesses, des cuisses et des abdominaux. 
Les exercices sont exécutés à l’aide d’un 
« step », d’haltères mousse, d’élastiques, 
et autres.

Âge : 16 ans +
Coût pour 1 fois/semaine : 95 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 162 $ (jours fixes)
Lieu :   Centre récréoaquatique 
Remarque : partie peu profonde du bassin 
récréatif, 1 mètre (3’2’’) de profondeur.

AQUAZEN   

Au travers d'exercices basés sur le yoga et le 
Pilates et encourageant l'étirement au niveau 
des articulations, la flexibilité et la tonification 
douce, vous retrouverez un programme 
d'exercice travaillant le corps et le bien-être.

Âge : 16 ans + Coût : 125 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : partie peu profonde du bassin 
récréatif, 1 mètre de profondeur. 10 minutes 
hors de l'eau pour apprendre différentes 
respirations de yoga, 35 minutes d'exercices 
d'articulation, de flexibilité et de tonification, 
10 minutes étirement et relaxation.

BODYART

Le bodyArt™ accroît la souplesse, la force 
et le cardio. Améliore aussi la concentration 
et diminue le stress.

Âge : 16 ans + Coût : 115 $
Lieu : école de Fontainebleau 
Remarque : prévoir une tenue vestimentaire 
confortable.

CARDIO-JOGGING (EN PLEIN AIR)  

Jogger en groupe; entraînement spécifique 
et technique affinée afin de minimiser 
les risques de blessure.

Âge : 16 ans +
Coût : 176 $/2 cours semaines
Lieu : Parc équestre

CARDIO-MUSCULATION (EN PLEIN AIR) 

Cours de conditionnement physique complet 
donné en plein air, incluant des étirements 
dynamiques, une période cardio-vasculaire 
par  intervalles, des exercices de musculation 
et de relaxation inspirés du tai-chi.

Âge : 16 ans + Coût : 88 $
Lieu : Parc équestre

CARDIO POUSSETTE (EN PLEIN AIR) 

Des exercices de souplesse, cardio-vasculaire 
et de raffermissement sous la supervision 
d’une spécialiste, tout en profitant du plein 
air avec bébé et d’autres nouveaux parents.

Âge : 16 ans +
Coût : 88 $/Parent-enfant
Lieu : Parc équestre  
Remarques : l’inscription doit être faite au 
nom du parent (une inscription pour le duo 
enfant et parent). Les participants doivent 
utiliser leur poussette et prévoir une serviette. 
Matériel spécialisé fourni.

EN FORME PAR LE PLAISIR 
POUR LES 50 ANS +  

Améliorez votre condition physique à votre 
rythme grâce à des activités diverses (jeux 
de groupes, steps, danse et marche rapide). 

Âge : 50 ans + Coût : 50 $
Lieu : Centre récréoaquatique

ENTRAÎNEMENT DIRIGÉ DE NATATION

Pour les individus qui désirent suivre 
un entraînement en natation dirigé pour 
améliorer la forme physique et développer 
l'endurance.

Âge : 16 ans +
Coût pour 1 fois/semaine : 119 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 196 $ (jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : préalable = Junior 10 ou 
compétences équivalentes. Doit être en mesure 
de nager 1000 mètres sans arrêt.

ENTRAÎNEMENT DE NAGE 
TRIATHLON 

NIVEAU 1 –  
INITIATION ET INTERMÉDIAIRE 
Un programme adapté selon le calibre de 
chacun des triathlètes. Deux entraînements 
de niveaux différents sont proposés 
à chaque séance.

Âge : 16 ans +
Coût pour 1 fois/semaine :  102 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 168 $ (jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : doit être en mesure de nager 
1 000 mètres et plus sans arrêt.

INITIATION À LA MARCHE NORDIQUE  

La marche nordique est une marche 
dynamique qui se pratique avec bâtons. 

Peut être pratiquée individuellement ou en 
groupe, et ce, 4 saisons, autant en campagne 
qu’en ville.

Âge : 16 ans + Coût : 35 $
Lieu : Parc du domaine vert 
Remarque : bâtons fournis.

KANGOO JUMPS  

Nouveau au Québec! Circuit extérieur 
avec bottes trampolines. Mouvements 
cardiovasculaires et musculaires avec 80% 
moins d’impact sur les articulations.

Âge : 16 ans +  Coût : 60 $
Lieu : Parc équestre (départ du stationnement) 
Remarques : casque conseillé (apportez 
le vôtre). Prêt de matériel spécialisé.

PILATES AU SOL  

Le Pilates favorise la tonification et le 
raffermissement des muscles et augmente 
la flexibilité en général. 

Âge : 16 ans + Coût : 115 $
Lieu :  A) Centre récréoaquatique 

B) école de Fontainebleau 
Remarque : prévoir une tenue vestimentaire 
confortable.  

POUSSETTE MAX  

Cours combinant la marche rapide avec 
poussette, des exercices et activités 
d’endurance et un cours d’Aquapoussette. 
Le cours débute par 1 h 15 de randonnée 
sur les pistes cyclables autour du Centre 
récréoaquatique ou en salle selon la 
température, 15 minutes de transition 
et se termine avec la portion en piscine 
de 55 minutes.  

Âge : 16 ans + Coût : 110 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : le cours démarre par un 
rassemblement dans le stationnement avant 
du Centre récréoaquatique ou dans la salle 216 
au 2e étage. La portion piscine se fait dans le 
bassin récréatif, 1 mètre (3’2’’) de profondeur. 
Les bébés doivent être capables de soutenir 
la tête sans aide.

PRÉNATAL

Cours d’aquaforme adapté pour femmes 
enceintes.

Âge : 16 ans + Coût : 95 $ *
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : bassin récréatif, 1 mètre (3’2’’) 
de profondeur.

* Un remboursement au prorata est émis s’il 
y a retrait ou accouchement durant la session, 
sur présentation d’un billet médical. Des frais 
administratifs de 10 $ seront retenus.

SÉANCE D’ESSAI CONDITIONNEMENT 
PHYSIQUE AQUATIQUE  

Une séance d’essai de cours de conditionnement 
physique aquatique aura lieu le mercredi 
20 août de 18 h 30 à 20 h. Profitez de cette 
séance pour essayer les différents types de 
cours : Aquaforme, Aquaforme dans bassin 
natation, AquaStep, Aquajogging, AquaZumba, 
Aquadanse douceur, Aquadouceur, Aquazen 
et Aquaforme extrême. 

Âge : 16 ans + 
Coût : 5 $ par personne
Lieu : Centre récréoaquatique

YOGA 

Une activité idéale pour changer son rythme 
de vie pour le mieux-être.

Âge : 16 ans + Coût : 95 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : prévoir une tenue vestimentaire 
confortable. 
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Formations

FORMATION D.A.F.A. 

Certification nationale en animation de loisirs 
auprès des jeunes de 5 à 17 ans.

Âge : 15 ans + Coût : 50 $ 
Lieu : Maison des Associations 
Remarques : formation théorique (33 h) 
et pratique de (35 h). Vêtements confortables, 
espadrilles et crayons requis.

SAUVETEUR NATIONAL 

Formation reconnue comme norme de 
performance du surveillant-sauveteur 
au Canada. Vise à inculquer les principes 
et les processus décisionnels de sauvetage.

Âge : 16 ans + Coût : 175 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Préalables : doit être âgé de 16 ans à 
l’examen final (30 novembre 2014) et avoir 
obtenu Brevet Croix de bronze et Premiers 
soins général. Requis : manuel Alerte (45 $) 
disponible pour achat au premier cours.

FORMATION MONITEUR 
CONDITIONNEMENT 
PHYSIQUE AQUATIQUE

Âge : 16 ans + Coût : 145 $ 
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : préalable : Sauveteur national. 
Guide inclus. Une pause de 30 minutes 
est prévue pour le repas.

MONITEUR EN SAUVETAGE 

Prépare les candidats à l’enseignement du 
sauvetage. Ce certificat permet d'enseigner : 
Jeunes sauveteurs (Initié, Averti, Expert), Étoile 
de bronze, Médaille de bronze, Croix de bronze.

Âge : 16 ans + Coût : 200 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarques : préalable : Sauveteur national. 
Cartable et guides inclus. Une pause de 
30 minutes est prévue pour le repas.

REQUALIFICATION 
SAUVETEUR NATIONAL 

Âge : 16 ans + Coût : 75 $ 
Lieu : Centre récréoaquatique

REQUALIFICATION MONITEUR 
SÉCURITÉ AQUATIQUE

Âge : 16 ans + Coût : 75 $ 
Lieu : Centre récréoaquatique

REQUALIFICATION MONITEUR 
EN SAUVETAGE  

Âge : 16 ans + Coût : 75 $ 
Lieu : Centre récréoaquatique

Hockey

16 ans +

HOCKEY COSOM 

Rencontres amicales où les équipes sont 
formées lors de chaque séance.

Coût : 55 $
Lieu : école secondaire Lucille-Teasdale 
Remarques : équipement personnel requis. 
Occasionnels pour combler l’absence de 
joueurs réguliers. Le coût est alors de 10 $/
résidents et 12 $/non-résidents payables 
sur place.

Photographie

16 ans +

COURS DE PHOTOGRAPHIE - 
NIVEAU INTERMÉDIAIRE

Découvrez toutes les facettes de la 
photographie pour des résultats incroyables.

Coût : 225 $
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger 
Remarque : Avoir un appareil photo 
numérique. Une sortie photo de 3 heures est 
prévue avec le professeur le samedi 4 octobre 
de 9 h à 12 h, remise au lendemain en cas 
de pluie. 

 

       
         

SPORTS DE 
RAQUETTE

16 ans +

BADMINTON LIBRE 

FORMULE 1 
Douze participants jouent sur trois terrains 
pendant 60 minutes, avec peu d’attente. 

Coût : 35 $
Lieu : école secondaire Henri-Dunant 
Remarque : joueurs occasionnels acceptés 
pour compléter les groupes en cas d’absence 
des joueurs inscrits. Dans ce cas, maximum 
12 joueurs acceptés. Coût de 5 $/1 h pour 
les résidents et un coût de 7 $ pour les non-

résidents. Le jeu libre en double est priorisé.

FORMULE 2 
Dix-huit participants jouent à tour de rôle 
sur trois terrains, durant deux heures. Temps 
d'attente entre les parties.

Coût : 45 $
Lieu :  A) école de la Renaissance 

B) école secondaire Lucille-Teasdale  
Remarques : joueurs occasionnels acceptés 
pour compléter les groupes en cas d’absence 
des joueurs inscrits.  Dans ce cas, maximum 
18 joueurs pour les groupes de deux heures. 
Coût de 6 $/2 h pour les résidents et un 
coût de 7 $ pour les non-résidents.

LOCATION OCCASIONNELLE 
DE TERRAIN  

Réservation d’un terrain de badminton pour 
une période d’une heure.

Coût : 15 $/par terrain
Lieu :  A) École secondaire Henri-Dunant 

B) École secondaire Lucille-Teasdale  
C) De L’Envolée 
D) Renaissance 
E) Fontainebleau

Remarques : les activités parascolaires 
ont priorité sur l’utilisation municipale.  
Réservation : 450 434 5275 ou réservez 
et acquittez les frais de votre terrain via 
le site Internet de la Ville afin d'éviter un 
déplacement inutile. Les réservations sont 
pour les résidents seulement. Une preuve 
de résidence sera exigée sur place. Maximum 
de 5  personnes par terrain.

LOCATION SAISONNIÈRE 
DE TERRAIN    

Cette formule offre la possibilité d’avoir un 
terrain de badminton pour la session entière, 
toujours à la même heure et la même journée. 
Aucune rotation de joueurs exigée. Une seule 
personne du groupe s’inscrit et procède à 
l’acquittement du Coût de location (16 ans +). 
Un maximum de cinq personnes par terrain 
est autorisé pour chaque heure de terrain.

Âge : 16 ans + Coût : 125 $
Lieu :  A) École secondaire Henri-Dunant 

B) École secondaire Lucille-Teasdale  
C) de l’Envolée 
D) Renaissance 
E) Fontainebleau

Terre cuite

16 ans +

TERRE CUITE  

Le participant apprend à façonner l’argile 
dans un climat favorisant la créativité.

Coût : 125 $
Lieu : Centre communautaire 
Remarque : matériel inclus.
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Volleyball

16 ans +

VOLLEYBALL RÉCRÉATIF 

Équipes formées à chaque séance, en tenant 
compte du niveau de jeu de chacun.  

Coût : 55 $
Lieu : école de l’Envolée 
Remarques : joueurs occasionnels acceptés 
pour combler l’absence de joueurs réguliers. 
10 $/résidents et 12 $/non-résidents payables 
sur place. 

Zumba

16 ans +

AQUA ZUMBA  

Aqua Zumba offre la solution à votre corps 
pour vous permettre de bouger et danser 
au son de la musique latino-américaine de 
Zumba dans la piscine.

Âge : 16 ans + 
Coût pour 1 fois/semaine : 125 $ (jour fixe)
Coût pour 2 fois/semaine : 222 $ 
(jours fixes)
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : partie peu profonde du bassin 
récréatif, 1 mètre (3’ 2’’) de profondeur. Le 
port de chaussures aquatiques est fortement 
recommandé.

ZUMBA

Les programmes comprennent des séances 
d'entraînement par intervalles au cours 
desquelles le mariage des rythmes lents et 
rapides avec l'entraînement contre résistance 
sert à tonifier et sculpter le corps.  

Âge : 16 ans + Coût : 50 $
Lieu : A) Centre récréoaquatique 

B) école de Fontainebleau  
Remarque : le port d’espadrilles 
est nécessaire

ZUMBA GOLD

Ce cours reprend la formule Zumba et en 
modifie les mouvements et le rythme afin de 
s'adapter aux besoins des séniors actifs, ainsi 
qu'à ceux qui commencent leur aventure vers 
un style de vie plus sain. Zumba Gold répond 
parfaitement à cette exigence. 

Âge : 50 ans + Coût : 50 $
Lieu : Centre récréoaquatique 
Remarque : le port d’espadrilles est 
nécessaire.

VINS
18 ans + 

ATELIER D’INITIATION 
À LA DÉGUSTATION

Un nouveau prof, une nouvelle approche… 
Pierrick Lhotellier sommelier et Français 
d’origine, partage ses connaissances. 

Coût : 149 $ (3 séances)
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger

ATELIER « B.R.P.P. » 
(BON, RAPPORT, PRIX, PLAISIR)

Des vins qui ont séduit votre serviteur 
à moins de 25 $. Surprenez vos invités 
pendant les fêtes.

Coût : 50 $ (1 séance)
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger

LE TEMPRANILLO 

Il est le cépage clé des grands vins espagnols 
de la Rioja et du Ribeira Del Duero.

Coût : 50 $ (1 séance)
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger

LES ATELIERS « PRESTIGE »

Venez déguster ces vins de légende.  
À ne pas  manquer.

Coût : 120 $ (2 séances)
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger

LES GRANDES FAMILLES DES VINS

Pour l’amateur, faire le bon choix dans 
l’immense variété des vins.

Coût : 99 $ (2 séances)
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger

LES SECRETS DES CÉPAGES 

Décrivez les vins selon leur cépage, leur terroir 
leur origine.

Coût : 50 $ (1 séance)
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger

LES VINS DU SUD DE LA FRANCE

Des vins accessibles, séduisants, ensoleillés 
et généreux

Coût : 99 $ (2 séances)
Lieu : Chalet du parc Jacques-Viger

Natation croix-
rouge adultes

16 ans +

Lieu : Centre récréoaquatique

COMMENT CHOISIR LE BON COURS : 
En cas d’hésitation, des séances d’évaluation 
gratuites auront lieu les 16 et 17 août 2014, 
de 11 h à 13 h, au Centre récréoaquatique .

Consultez le tableau synthèse de classement 
sur le site des inscriptions en ligne.

NATATION – ESSENTIEL 1

Acquérir une aisance dans l’eau et accroître 
ses compétences en natation. Introduit 
les techniques de base en natation afin 
de permettre au participant de nager plus 
efficacement.

Coût : 75 $ 
Remarque : les critères équivalant 
aux niveaux Junior 1 à 4 sont enseignés.

NATATION – ESSENTIEL 2

L’accent est mis sur le perfectionnement du 
crawl et dos crawlé, l’aisance en eau profonde 
et l’augmentation de la distance parcourue 
à la nage.

Coût : 75 $ 
Remarque : les critères équivalant aux 
niveaux Junior 5 à 7 sont enseignés.

STYLES DE NAGE

Améliorer un ou plusieurs styles de nage. 
Augmenter l’endurance, la distance et 
la vitesse. Le participant travaille avec 
le moniteur afin de fixer des objectifs 
et des priorités d’apprentissage.

Coût : 75 $
Remarques : pour les participants possédant 
minimalement les compétences équivalant au 
Junior 7. Les critères équivalant aux niveaux 
Junior 8 à 10 sont enseignés.

RCR, défibrillation 
(DEA), premiers 
soins et 
anaphylaxie

Outre les techniques de réanimation cardio-
respiratoire, cette formation d’une journée 
vise à démontrer les manœuvres à pratiquer 
en cas de blessures ou de problèmes médicaux 
susceptibles de survenir au quotidien. 
Cette formation permet également d’acquérir 
les compétences nécessaires à l’utilisation 
de défibrillateurs en cas d’arrêt cardio-
respiratoire. Blainville, ville cardiosécuritaire, 
possède de ces appareils dans la plupart de 
ses bâtiments municipaux. Une section en 
anaphylaxie est également offerte.

Une carte de certification de la Fondation des 
maladies du cœur du Québec sera émise dans 
les semaines suivant votre formation, s’il y a 
réussite du cours.

Âge : 14 ans +
Lieu : l’endroit de la formation (à Blainville) 
vous sera confirmé par téléphone par le 
Service de la Sécurité incendie de Blainville, 
dans les quelques jours précédant votre 
formation.

JOUR DATE HEURE
SA 27 septembre 8 h à 17 h     

SA 18 octobre  8 h à 17 h   

SA 25 octobre  8 h à 17 h     

SA 1 novembre 8 h à 17 h

SA 8 novembre 8 h à 17 h

SA 22 novembre 8 h à 17 h     

SA 29 novembre 8 h à 17 h 

SA 6 décembre 8 h à 17 h 

Inscriptions : en ligne seulement sur 
le blainville.ca à partir du lundi 18 août à 
19 h. Bien que la formation soit gratuite pour 
les résidents, un dépôt de 20 $ sera exigé 
au moment de l’inscription afin d’assurer la 
présence du participant le jour de la formation.  
Ce montant sera remboursé à la remise de la 
carte de certification, si le participant assiste 
au cours, mais sera retenu en cas d’absence. 
Si des places sont toujours disponibles après 
la période d’inscription des résidents, les non-
résidents pourront s’inscrire à la formation 
au coût de 90 $. 
Absences : toute absence devra être 
communiquée par téléphone au numéro 
indiqué ci-dessous, dès que possible, afin que 
nous puissions nous assurer que notre groupe 
de douze (12) participants soit complet et 
éviter qu’une inscription ultérieure ne vous 
soit refusée.   
Renseignements : Service de la Sécurité 
incendie de Blainville, au 450 434-5206, 
poste 5330, du lundi au jeudi entre 8 h 
et 17 h ou par courriel à l’adresse suivante : 
incendies@blainville.ca.



BIBLIOTHÈQUE  
MUNICIPALE  
PAUL-MERCIER
Inspirée par vous, une nouvelle histoire se construit.
Dans 14 mois...
L’aventure se poursuivra avec vous !

22 - 23 août 
2014

LA FÊTE FAMILIALE AU PARC ÉQUESTRE

Vendredi 22 août

Spectacle d’Annie Villeneuve 
20 h

Samedi 23 août

Spectacle d’Arthur l’aventurier en Afrique
Deux représentations : 11 h et 13 h 30

Activités pour toute la famille 
Parc aquatique avec petits bateaux | Hébertisme | Tyrolienne | Maeva Surf 
Tour d’escalade | Jeux gon�ables | Boulevard des jeux – Espace SocioJeux 
Ballade en train électrique | Amuseurs publics | Maquillage artistique 
Kiosques des artisans – Métiers d’art | Perroquets
Zone Bistro ($)
10 h à 18 h

Spectacle avec les gagnants du concours Blainville en chansons
Scène LOTO-QUÉBEC
19 h 30

Spectacle de Louis-Jean Cormier
Scène LOTO-QUÉBEC
20 h 30

Feu d’arti�ce pyromusical
22 h

ANNIE VILLENEUVE            LOUIS-JEAN CORMIER
www.blainvilleenfete.ca

14 mois
avant l’ouverture!


