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Défigurée lors d’'un accidentily a 12 ans

Simone Garo, une « guerriére » qui garde la téte haute

Algin BERUBE , . .
a u « Je suis demeurée malgré tout

positive, grace entre autres a ma famille
et mes amis. Mes trois enfants ont vrai-
ment été trés importants dans tout ce
cheminement et je remercie le ciel de les

En 2004, Simone Garo s’endort au
volant aprés une soirée avec des
amis a Trois-Riviéres. Défigurée a la

choses! », conclut Simone Garo, qui
rédigera un livre sur cette expérience
unique.

Pour suivre Simone lors du

rallye Roses des Sables, qui débutera

le 12 octobre (et faire des dons):
www.lesguerrieresdutemps.trophee-roses-
des-sables.org. Un blogue, a I’adresse
WWWw.simonegaro.com, résume le parcours
de vie de la jeune femme.

suite d’une collision qui aurait pu étre
fatale, cette jeune mére de famille de
Saint-Théodore-d’Acton a su
surmonter les obstacles et ainsi
inspirer son entourage avec sa force
de caractére et son amour de la vie.

Alors dgée de 18 ans, Simone a heurté
avec sa voiture une camionnette a une
vitesse de 115 km/h. « J’ai d{ subir un
total de 26 chirurgies, incluant une
reconstruction du visage et plusieurs
greffes de peau. J’ai également perdu
deux sens, soit le gotit et ’odorat »,
relate-t-elle.

Déja surmenée par un horaire fort
chargé, Simone Garo a pris la route
méme si sa meére lui avait recommandé
le contraire.

« Jai été aspergée par P’acide
provenant de la batterie de ma voiture.
Heureusement, mon amie et le conduc-
teur de la camionnette s’en sont bien
sortis. Un ange gardien a certainement
veillé sur nous tous car avec 'impact, le
fait que je sois vivante est un vrai
miracle! », affirme-t-elle.

C’est avec la ferme conviction que la
vie lui donnait une seconde chance
que Simone Garo a surmonté, une a
une, les épreuves qui ont suivi ce
terrible accident. Avec une machoire et
un nez reconstruit, la pose de 70 vis et de
17 plaques, elle réussit a bien
fonctionner - et a conduire une

voiture - méme si elle doit porter un
pansement a son cil gauche, qui
pourrait d’ailleurs retrouver sa vision
grice a une opération.

avoir avec moi », dit-elle avec émotion.

Simone a rédigé un livre sur cette
tragédie et ses conséquences, mais il est
pour le moment en attente d’étre lancé.

« J’espere pouvoir le faire publier
prochainement. Ce fut trés libérateur
d’écrire et j’espére, lorsque ce livre sera
disponible, sensibiliser du mieux que je
peux la population aux dangers de
conduire sous ’effet de la fatigue. Trop
d’accidents surviennent car on fait
preuve de négligence. De plus, je songe
a donner des conférences et ainsi
rejoindre, entre autres, les jeunes
conducteurs », mentionne celle qui a
récemment remis des Paniers du coeur
a des gens dans le besoin.

DANS LE DESERT
En compagnie de son amie
Chloé Senay Bédard, de Granby,

Simone se prépare a participer au
16 Trophée Roses des Sables.
Toutes deux, au volant d’un 4 X 4,
franchiront plus de 6000 km en plein
désert, au Maroc. Elles espérent amasser
au moins 5000 $ dans les prochains
jours, afin d’atteindre leur objectif de
35000 §.

« Chloé et moi avons une trés forte
solidarité et elle comprend fort bien ce
que j’ai vécu depuis 12 ans. Notre duo
portera le nom de Guerriéres du
Temps, ce qui résume trés bien qui
nous sommes. Ce sera une aventure
trés intense, mais également 1’occasion
idéale de me surpasser et de prouver
qu’avec de la volonté, on peut réaliser
des réves et accomplir de grandes

malgré un accident tragique, il y a 12 ans. Elle pose ici avec ses trois enfants, Philip
(10 ans), Camille (3 ans) et Anthony (8 ans).

.....................................................................................................................
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LANCEMENT DE LA COALITION
POUR LA PERENNITE DE LA PRESSE
D'INFORMATION AU QUEBEC

L'industrie des journaux demande un programme d’aide
pour poursuivre son virage numerique

Uindustrie des journaux quotidiens et hebdomadaires au Québec vit une profonde remise en question de son modéle d'affaires. Soyons clairs, il ne
s'agit pas d'un probléeme de qualité de I'information dans nos journaux. Nos médias ont tous connu une hausse de leur lectorat global au cours des
dernieres annees, en raison de la multiplication des plateformes. Nos 146 journaux rejoignent chaque semaine pres de six millions de Québécois, soit
prés de 80 % de la population.

Les signataires de cette lettre unissent leurs voix aujourd’hui, car ils éprouvent tous les mémes difficultés. Les revenus de I'industrie diminuent, entre
autres en raison de |'exode des investissements publicitaires vers les médias sociaux, lesquels sont détenus par une poignée de géants américains.

Aujourd'hui, nous sommes contraints d'investir dans le développement de plateformes numériques, tout en gérant une profonde transformation du
modele d'affaires.

Les journaux du Groupe Capitales Médias, Le Devoir, Hebdos Québec et TC Transcontinental forment aujourd’hui la Coalition pour la pérennité de la
presse d'information au Québec. Son mandat est double: sensibiliser le public a I'importance de maintenir [a presse d'information d'ici en santé et
obtenir une intervention temporaire de I'Etat pour nous aider & poursuivre le virage numérique imposé par la multiplication des plateformes.

Les membres de la Coalition demandent au gouvernement du Québec d’accorder «|'exception culturelle » & l'industrie de la presse d'information au
Quebec, laquelle fournit des milliers d'emplois de qualité a des gens d'ici. Nos quotidiens et nos hebdos sont importants pour préserver la diversité
des voix, enrichir le débat d'idées, et accompagner des communautés de lecteurs dans leur quotidien.

A I'ere du numérigue, les distinctions entre médias écrits et électronigues ne tiennent plus. Nous sommes présents a I'écrit, sur Internet, sur les
tablettes et les téléphones intelligents. Nous devrions avoir accés a des programmes semblables a ceux que regoivent I'industrie cinématographique
et I'mdustrie télévisuelle,

NOS DEMANDES SONT RAISONNABLES, ET ELLES SONT DANS L'INTERET DES QUEBECOIS:

1. Programme et/ou crédit d'impdt remboursable couvrant 40 % des coiits de production de I'information (salaire des journalistes, masse sala-
riale liée a la mise en page du journal et frais de reportage).

2. Programme et/ou credit d'impot remboursable couvrant 50 % des investissements numérigues, a savoir I'acquisition et I'entretien de logi-
ciels spécialisés, la création d’applications et la formation des usagers.

3. Exemption de la contribution payable en argent en vertu de Ia loi 88 qui oblige les journaux a participer au financement des coiits nets des
services de collecte sélective municipale, une facture qui a augmenté de 1075 % depuis 2006.

4. Abolition des taxes de vente pour les journaux vendus (TPS et TVQ).

5. Augmentation significative du budget gouvernemental a I'égard des placements publicitaires dans les journaux guébécois, qui ne recoivent
pas leur juste part des investissements publicitaires de |'Etat.

Nous portons ces demandes sur |a place publique dans un esprit de main tendue et avec la conviction profonde que nos médias sont essentiels a la
vitalité de la démocratie québécoise.
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Martin Cauchon Brian Myles
Président-exécutif Directeur
Groupe Capitales Médlas Le Devair
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Benoit Chartier
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Investissements de 800 000 S

Des locaux rénovés et agrandis pour la MRC d'Acton

Algin BERUBE

L' édifice ou loge depuis 1986 la MRC
d’Acton, sur la rue Beaugrand a

Celle-ci est 'unique propriétaire de
I’'immeuble depuis 20 ans.

« Le projet de réaménagement
des locaux date de quelques années et il

toucheront entre autres la fenestration,
les trottoirs, le revétement extérieur
et la réorganisation de l’accueil des
visiteurs », mentionne la directrice géné-
rale Chantal Lavigne.

Le chantier débutera officiellement
au cours des prochains jours. La MRC
prévoit une interruption des services
durant quelques jours, mais les dates
n’ont pas encore été déterminées.

Acton Vale, fera bientot peau neuve.
Des travaux majeurs de rénovation et
d’agrandissement, qui se termineront
a la fin de I'année, nécessiteront des
investissements d’environ 800 000 $.

est temps d’aller de I’avant. Les travaux

« Dlagrandissement de nos locaux
permettra d’accueillir les services de déve-
loppement économique et local, qui
regrouperont en tout les quatre employés
actuels, en plus d’un préventionniste »,
indique le préfet Jean-Marie Laplante.

Ce dernier souligne que la MRC fera
quelques économies en ne louant plus les
anciens locaux du CLD, situés dans le
parc industriel d’Acton Vale.

« Ce transfert sera beaucoup plus
pratique pour nous tous. L’équipe de
développement économique et
local partagera avec la MRC le méme
secrétariat », affirme-t-il.

C’est en 1961 que fut inauguré cet
édifice, qui appartenait alors a la Caisse
populaire Saint-André d’Acton. Depuis
1986, 1a MRC occupe le second étage de
la batisse, qui abrite également les services
de la Société d’assurance automobile
du Québec et, au sous-sol, la salle de
délibération des maires de la MRC.

La MRC d’Acton procédera au cours des prochaines semaines d la rénovation et a I'agrandissement de ses locaux situés sur la rue
Beaugrand. On voit ici la maquette du projet, qui nécessitera des investissements de plus de 800 000 $.
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Centre culturel Yvonne L. Bombardier

Une renirée automnale trés vivante

Alain BERUBE
aberube@lapensee.qc.ca

La rentrée est encore une fois trés
animée au Centre culturel et la
Bibliothéque Yvonne L.Bombardier de
Valcourt.Plusieurs activités, ainsi
qu’une exposition regroupant trois
artistes de renom avec comme
théme la vie, sont au programme.

L’artiste magogoise Marie Montiel
propose « Alter ego », un regard sur le
lien entre les humains et les animaux.
Elle met en évidence leurs ressem-
blances visuelles et émotives.

« C’est une belle occasion de réfléchir
sur la place occupée par les animaux
dans notre société, ainsi que le
respect qu’on doit avoir a leur endroit»,
mentionne-t-elle.

Andrée Marcoux et Yves de
Montigny, propriétaires d’une
galerie d’art a Knowlton, présentent
conjointement « Amalgames ».

Alors qu’Andrée Marcoux - origi-
naire de Valcourt - utilise la peinture, la
sculpture et le tableau a graver
(« scratchboard ») afin d’exprimer son
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amour pour la faune, Yves de Montigny
se consacre principalement a la
sculpture entaille directe pour témoigner
de sentiments profonds et universels tels
la mort et le deuil.

« Le point en commun, outre
I’'usage du bronze dans nos ceuvres, est la
volonté de transposer I’émotion, qui est
au centre de notre démarche artistique
», affirme M. de Montigny.

Le public pourra rencontrer
ce duo ce samedi ler octobre, de 13 h 30
a 16 h 30, dans le cadre des Journées de
la culture. Le 13 novembre, dés 14 h,
Marie Montiel sera sur place afin de
partager son univers créatif.

POURTOUS LES GOUTS

Le Centre culturel et la Bibliothéque
accueilleront au cours des prochains
mois une programmation des plus
diversifiées.

Des conférences et spectacles seront
a I’honneur, soit « e Chant du silence »
du conteur Michel Faubert (15 octobre),
« Mieux comprendre le comportement
de son chat » (26 octobre) et
« L’art d’étre parent... en 2016! »
(9 novembre).

I’Heure du conte en pyjama
et les soirées pause lecture plairont
aux plus jeunes. Un spectacle
d’Halloween, « Serpillére la sorciére et
sa drole de maison », aura lieu le
29 octobre.

« Nous présenterons des activités de
qualité, pour toute la famille et
tous les ages. Ce sera vraiment un
automne bien rempli », résume
Karine Corbeil, directrice du Centre
culturelYvonne L. Bombardier.

Andrée Marcoux

Pour en savoir plus davantage:
www.centreculturelbombardier.com
ou 450 532-2250.
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Yves de Montigny



Des «idées en mouvement »
au Musee de I'ingeniosite Bombardier

Algin BERUBE

Comment une idée devient-elle
réalité? C’est la question d laquelle
tente de répondre le Musée de
I'ingéniosité J. Armand Bombardier,
aValcourt, avec sa nouvelle
exposition temporaire, « Idées en
mouvement », consacrée aux étapes
du processus créatif.

On peut voir sur place divers
témoignages des partenaires du projet,
des esquisses et des maquettes de
conception, des véhicules prétés par le
Musée ferroviaire canadien et I’Agence
spatiale canadienne.

L’exposition par ailleurs met en
paralléle ’énergie utilisée a la propulsion

et la créativité nécessaire pour un projet
d’envergure.

« Le projet de rénovation du Musée
sert d’exemple afin d’illustrer le processus
créatif. Nous mettons en valeur les entre-
prises et les professionnels qui ont
contribué a notre développement par
leur créativité et leur talent », résume la
directrice Carol Pauzé.

Cette derniére se montre d’ailleurs
tres fiere du parcours accompli depuis
P’inauguration du Musée de ’ingénio-
sité, en mai.

«Nous avons déja regu plus de 13 000
visiteurs ainsi que de nombreux groupes
scolaires. C’est un bon départ et I’avenir
est prometteur », lance Mme Pauzé.

L’exposition « Idées en mouvement »
se terminera en mai 2017.

A surveiller

Le pont Giguére de Durham-Sud temporairement fermé

Le Ministére des Transports vient de
fermer le pont Giguére, sur la
route Lisgar, jusqu’au début

décembre, afin de remplacer le tablier du
pont qui passe au-dessus de la riviére
Ulverton.

Les automobilistes doivent faire un
détour par la route Lisgar, le chemin
Lisgar, le chemin Porter, la route
Mooney et le 8 Rang Ouest. Un chemin
alternatif est par ailleurs réservé aux
véhicules lourds.

VACCINATION

CLINIQUE

Vaccination

VOYAGE

Fievre jaune * Typhoide * etc.

VACCINATION FAMILLE

Grippe (gratuit® ou payant)
VPH -Zona (+ 50 ans)
2,4,6,12, 18 mois, 4 a 6 ans"
étudia’nt en sante,

Tétanos, rougeale, etc.

*Frais d'injection

PRISE DE SANG os et plus
Diéss 6h sur rendez-vous et remboursé
par vos assurances

VOYAGE

VACCINATION

RIVE-SUD -

Hépatite A et B » Turista dntestin fragile)

IL N'EST JAMAIS TROP TARD !

P

NOUS VACCINONS JUSQU'A
LAVEILLE D'UN DEPART

CVRS.CA

Le Musée de I'ingéniosité J. Armand Bombardier, situé & Valcourt, vient d'inaugurer
I'exposition temporaire « ldées en mouvement ». On voit ici Elisabeth Warren, responsable
des expositions et des collections en compagnie de la directrice Carol Pauzé.

PARTENAIRE DE VOTRE SUCCES

Le premier septembre dernier avait lieu I'ouverture
tlu casse-croute «Auge a Cochon».

Un succes instantané pour le propriétaire Jean Daigneault.
Les plats aux noms humoristiques et I'accueil chaleureux
du propriétaire et de son équipe font la différence.

Sur la photo de gauche a droite :
Maika Halde, Jonathan Synnott et Jean Daigneault.

Auge a Cochon casse-croute
1071, rue Saint-André, Acton Vale # Tél. : 450 366-0091
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Bibliotheque d’Acton Vale

Des photos d’' Arianne Clément
sur I'évolution de la beauté

La Bibliothéque municipale

d’Acton Vale présente actuellement,
surant ses 48 photos en noir et blanc
de la photographe Arianne Clément,
originaire d’Acton Vale.

Elles sont tirées d’un reportage réalisé en
Montérégie, avec des femmes centenaires
rencontrées fréquemment afin de bien les
connaitre, de comprendre ce qui
constitue leur quotidien. artiste s’est
particuliérement intéressée a leur
perception de la beauté. Elle s’est
penchée aussi sur leur archives person-
nelles et elle les a questionnées sur la
jeunesse, la vieillesse, le féminisme, la
sexualité, le charme, la coquetterie,
P’amour, etc.

Arianne questionne la relation que
la société entretient avec la beauté
et ses critéres, ainsi que son obsession
pour D’apparence et I’immeédiateté
de la jeunesse. Elle cherche aussi a
mettre en valeur, voire a sublimer, des
femmes dont la beauté est rarement
mise de I’avant. Elle espére arriver a
traduire avec justesse la force, le
désarroi, I’humour, la résignation, la
dignité, la vulnérabilité, la joie de vivre et
la magnificence qu’elle pergoit chez ces

Hro

de 14h seulement

819 477-5412

artsdrummondville.com

o

Desjardins
Caisse de Drumsnondville

femmes tout en laissant un témoignage
a ’intention des générations suivantes.
C’est en tant que journaliste
qu’Arianne Clément a commencé a
s’exercer a la photographie et c’est cette
expérience qui I’a poussée a faire une
maitrise en photojournalisme a
I’Université des arts de Londres, maitrise
obtenue avec mention d’honneur.
Au cours de nombreux voyages a
I’étranger elle a développé un style
photographique qui se situe a la
rencontre de I’art et du documentaire.
Du Grand Nord a la Cote Ouest, de
I’Amazonie a I’Europe de I’Est, de
I’Argentine a I’Irlande, ses sujets de
prédilection sont restés les mémes : les
oubliés, les exclus, les marginaux.
Attirée par les textures granuleuses,
brutes et grossiéres, elle est toujours a la
recherche de contrastes forts : contrastes
de textures et de lumieres, contrastes
entre le passé et le présent, mais, surtout,
contrastes entre ’attrayant et le rébar-
batif, la sérénité et I’affliction, la beauté
de la vie et son impitoyable cruauté.
Revenue  vivre au Québec
depuis maintenant quatre ans, Arianne
s’intéresse aux gens «invisibles »
de sa propre communauté. Elle consacre
son art presque exclusivement aux

Maison

jardins Drummondville

Arianne Clément

personnes du troisiéme age et c’est
avec ses images d’alnés qu’elle a
récemment participé a de nombreuses
expositions et obtenu une bourse du
Conseil des Arts du Québec pour

25.

rabais

UTILISEZ LE

CODE PROMO
PLAISIR FOU

LORS DE YOTRE ACHAT!

travailler sur le reportage photo qui fait
I’objet de ’exposition en cours.

Pour découvrir les ccuvres et la
démarche de cette photographe
www.arianneclement.com.
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En fant que porte-parole

Le chanteur Marco Calliari
prete sa voix a Parrainage civique

Algin BERUBE

Reconnu pour sa joie de vivre et son
sourire contagieux, le chanteur
Marco Calliari vient d’accepter un
nouveau défi. Il agira comme
porte-parole du Regroupement
québécois du Parrainage civique,
qui opére entre autres dans les MRC
d’Acton et des Maskoutains.

C’est principalement dans le cadre de la
Journée P - dédiée au Parrainage civique
-, qui avait lieu le 25 septembre, que
Partiste a rencontré plusieurs médias a
travers le Québec au cours des derniers
jours.

Cet organisme a comme mandat de
mettre en lien un bénévole et une
personne vivant avec une limitation
intellectuelle, physique ou un trouble
de Jlautisme afin de créer une
relation d’amitié sincére et ainsi briser
I’isolement.

« C’est une trés belle mission qui
meérite encore plus de reconnaissance.
J’espére pouvoir ainsi contribuer, en
prétant ma voix, a donner une plus
grande visibilité a cette si belle cause. En
tant que chanteur, j’aime faire participer
les gens afin de leur procurer un peu de

Chantal Lavallée, directrice générale
de Parrainage civique des MRC d’Acton
et des Maskoutains, mentionne que
60 demandes de parrainage sont en

bonheur, ce qui est la méme chose
avec Parrainage civique», a déclaré
Marco Calliari lors d’un point de presse
a Acton Vale.

e
“ T4y

Le chanteur Marco Calliari est porte-parole du Regroupement québécois de parrainage
civique. On le voit ici avec Myléne Fontaine (agence de promotion - MRC d’Acton et des
Maskoutains), Loc Cory (coordonnateur) et Chantal Lavallée (directrice générale - MRC
d’Acton et des Maskoutains).

attente, dont le tiers provenant de la
MRC d’Acton.

« Nous recherchons au moins 15
parrains et marraines afin de répondre a
toutes ces demandes. Les bénévoles
peuvent faire la différence en consacrant
une heure par semaine a jouer aux
cartes, prendre un café ou se promener
dans le parc. Il suffit d’avoir un grand
ceeur, d’étre ouvert et de savoir écouter
», allegue-t-elle.

Mme Lavallée soutient que de tels
parrainages sont trés enrichissants,
autant pour les bénévoles que pour les
membres qui sont jumelés.

« Le lien de confiance qui unit les
deux personnes permet au filleul de
croire en lui et en ses capacités méme si
celles-ci peuvent étre entravées, en plus
de ’amener a croire qu’il est capable de
se réaliser », dit-elle.

Le coordonnateur provincial de
Parrainage civique, Loc Cory, a salué
I’implication des nombreux bénévoles,
dont ceux de la région.

« La différence, c’est vous qui la faites.
Et je suis trés heureux que Mario
Calliari nous donne de son temps. C’est
un trés bon jumelage! », a-t-il déclaré.

Pour en savoir plus sur I’organisme:
WWW.parrainagecivique.org.

Prix garanti 24 mois, installation gratuite.

TELEPHONE *¢§

UPTON

Tébdphonla « Intermel « Télénumdriguea

= 15 Mbit/s en aval, 1 Mbit/s en amont

Internet illimite

Pour la rentree, voici 2 bonnes raisons
pour stimuler votre imagination.

[

Télévision HD

Téléchargement illimité
Location du modem inclus

Décodeur enregistreur HD inclus
Canaux de base + Choix 15

1844 211.5050 | telupton.gc.ca

* Offert la ou la technologie le permet. Taxes en sus. Des frais d'installation et/ou d'activation peuvent s'appliquer. Offre d'une durée limitée. Ne peut étre combinée a aucune autre promotion sur le méme service. Une période minimale d'engagement correspondante a la
période de promotion est requise pour bénéficier des tarifs promotionnels. Le regroupement des services sur une seule facture est requis pour profiter de ces promotions. L'offre promotionnelle Enregistreur numérique personnel HD comprend un crédit mensuel de 13,99
$ pendant les 24 premiers mois avec un abonnement minimum au forfait Base. Au terme de la période promotionnelle, l'abonnement sera automatiquement renouvelé pour une période indéterminée aux tarifs alors en vigueur pour les services souscrits, a moins d'avis
contraire. En cas d'annulation des services pendant la période d'engagement, des frais de résiliation s'appliqueront, selon I'un ou l'autre des cas suivants : i) si 'engagement prévoit la location d'équipement a rabais, les frais de résiliation correspondront au rabais sur le prix
de vente de 'équipement, amorti sur la durée de 'engagement et multiplié par le nombre de mois restant a la période d'engagement; ou ii) si 'engagement ne prévoit pas une location d'‘équipement a rabais, les frais de résiliation correspondront au moindre de 50 $ ou 10
% du total des frais mensuels restant a la période d'engagement pour chacun des services. Sujet aux autres termes et modalités prévus au contrat.

MSK-RES_AJ_PEN_201608
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NE MANQUEZ PAS

. LALIQUIDATION
-1 TOP CHRONO

NISSAN DRUMMONDVILLE,
ST-HYACINTHE ET GRANBY

JUSQU'A EPUISEMENT DES STOCKS JUSQU'A EPUISEMENT DES STOCKS

EN LocaTION 60 MOIS 7 ~ EN LOCATION MOIS

203/0° £EEEE. Z5$ OF

COMPTANT
AL'ACHAT

b — Ve
- ol A L'ACHAT

" LIQUIDATION! LIQUIDATION! _
MICRAS 2016 9 9 88$ MICRAS 2016 1 2 48 8$

TRANSPORT PREFARATION INCLUSI TRANSPORT PREPARATION INCLUS!

PNEUS D'HIVER ) PNEUS D'HIVER
+ RATUITS | ¥ RATUITS
MEILLEUR PRIX DE LANNEE!
~ JUSQU'A EPUISEMENT DES STOCKS
.
19 988° —

+ RATUITS

TRANSPORT PREPARATION INCLUS!

0N
y il

SENTRAS 2016 ALTIMA S 2016 ROGUE S 2016
EN LocaTiON 60 MOIS MEI LLEUR pR |x EN LocaTiON 60 MOIS

300" kil 59° O

A L'ACHAT A L'ACHAT

TRANSPORT PREPARATION INCLLIS! z Z 988$

TRANSPORT PREPARATION INCLUS! TRANSPORT PREPARATION INCLUS!

NISSANDRUMMONDVILLE.COM NISSANSTHYACINTHE.COM NISSANGRANBY.COM

1200, BOUL. RENE-LEVESQUE 450, RUE JOHNSON EST 1376, RUE PRINCIPALE
819 474-3930 514 454-1679 450 378-9088
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Virage numeérique

Les journaux du Québec réclament de I'aide

Une maijorité d’'éditeurs de journaux
du Québec se sont regroupés au sein
d’une coalition qui demande a I'Etat
la création d’'un programme d’'aide
pour que les journaux poursuivent le
virage numérique imposé par la
multiplication des plateformes.

La Coalition pour la pérennité de la
presse d’information au Québec est
formée du journal Le Devoir, du
Groupe Capitales Médias, d’Hebdos
Québec (dont La Pensée de Bagot et le
groupe DBC Communications) et de
TC Transcontinental. Elle regroupe
146 journaux qui informent chaque
semaine preés de six millions de
Québécois, soit prés de 80 % de la

Une ferme incendiée d Soin’r—Théodor

population. Son mandat est double :
sensibiliser le public a I’importance
de maintenir la presse d’information
d’ici en santé et obtenir une intervention
temporaire de PEtat pour [Daider
a poursuivre le virage numérique
imposé par la multiplication des
plateformes.

« Les membres de la Coalition
demandent au gouvernement du
Québec d’accorder « P’exception
culturelle » a I'industrie de la presse
d’information au Québec. Nos quoti-
diens et nos hebdos sont importants
pour préserver la diversité des voix,
enrichir le débat d’idées, et accompa-
gner des communautés de lecteurs dans
leur quotidien », affirme Brian Myles,

v

La ferme laitiére Duhamel Lapierre, située sur le chemin d’Upton, & Saint-Nazaire-
d’Acton, a été ravagée par les lammes lundi matin.

Lincendie a débuté vers 6 h 15 dans une étable. Plusieurs vaches ont péri durant
I'incendie. Une cinquantaine de pompiers étaient sur place.

Un baptéme de I'air en hélicoptere...
& 100 ans!

Afin de célébrer ses 100 ans, un ésidant de Sainte-Christine, Paul-Emile Houle, a fait une
arrivée remarquée lors d'une féte en son honneur le 17 septembre.

Gréce & Jean-Philippe Guilbert, d’Agro-Hélico, M. Houle a créé un effet du tonnerre
en se rendant aux festivités. .. en hélicoptére!

La mairesse Huguette St-Pierre Beaulac et le curé Jean-Claude Poitras ont assisté &
cet événement mémorable. Félicitations & M. Houle!

porte-parole de la Coalition et directeur
du Devoir.

« Dindustrie vit une profonde remise
en question de son mode¢le d’affaires. Il
ne s’agit pas d’un probléme de qualité
de ’information dans nos journaux. Au
cours des derniéres années, nos médias
ont tous connu une hausse de leur
lectorat global, en raison de la multipli-
cation des plateformes », affirme
Claude Gagnon, co-porte-parole de la
Coalition et président-directeur général
de Groupe Capitales Médias.

Les membres de la Coalition unissent
leurs voix, car ils éprouvent tous les
mémes difficultés. Les revenus de
I’industrie diminuent, entre autres en
raison de ’exode des investissements
publicitaires vers les médias sociaux,
lesquels sont détenus par une poignée de
géants américains. Les revenus publici-
taires numériques représentent pres de
878 millions de dollars au Québec, mais
ils échappent en grande partie aux
médias d’ici.

« Aujourd’hui,

nous sommes

contraints d’investir dans le développe-
ment de plateformes numériques, tout
en gérant une profonde transformation

de Pindustrie. A ’ére du numérique, les
distinctions entre médias écrits et élec-
troniques ne tiennent plus. Nous
sommes présents a I’écrit, sur Internet,
sur les tablettes et les téléphones intelli-
gents. Nous devrions avoir acces a des
programmes semblables a ceux que
regoivent I’industrie cinématographique
et I’industrie télévisuelle pour protéger
les milliers d’emplois de qualité que
nous fournissons a des gens d’ici »,
ajoute Brian Myles.

Afin d’aider la presse écrite a traverser
cette période critique, la Coalition
demande au gouvernement du Québec
de mettre rapidement sur pieds un
programme d’aide financiére temporaire
de cinq ans pour les journaux du
Québec.V

Tout le monde convient que les
journaux, qu’ils soient quotidiens ou
hebdomadaires, jouent un role rassem-
bleur dans la vie des citoyens au sein des
municipalités du Québec et des régions.
Non seulement ont-ils joué pleinement
ce role historiquement, mais encore
aujourd’hui, beaucoup de ces médias
écrits sont les derniers remparts contre
I’isolement des communautés.

Agenda culturel

Un « 5 a7 du patrimoine »
sur I'avenir de nos cimetieres

Pour célébrer ’'Halloween, la Collection
St-Amour tiendra son « 5 a 7 du patri-
moine » du mois d’octobre sous le theme
« L’avenir de nos cimetiéres ».

Venez rencontrer Alain Tremblay de
I’Ecomusée de ’Au-Dela et apprenez en

Ensemble
. ON REUSSIT!

f

EXAMENS DE
CLASSEMENT

Samedi 1°" et
dimanche 2 octobre
8h30al2h

plus sur avenir de nos cimeti¢res (inven-
taire, conservation, tourisme religieux, etc.)
le 7 octobre,au Chalet des Loisirs d’Upton
(718, rue Brasseur). Le colt d’entrée est
de 5 §. Comme d’habitude, du thé a
Panglaise et des biscuits seront servis.

Une école pour tous
+ Ecole privée mixte.

* Encadrement exceptionnel
et vie de groupe unique.

+ Un pavillon pour chague cycle.
= Sport élite et récréatif.
+ Nombreuses activités socioculturelles,

Un programme pour chacun

= Programme d'education internationale
concentration langues.

= Programme d'enseignement
personnalisé (1* cycle sur trois ans),

« Programme d'aide a la réussite,

NOUVEAUTE 2017-2018

« Programme régulier avec option
multisports, mullisciences ou
multimédias et arts visuels.

ECOLE SECONDAIRE
SAINT-JOSEPH

DE SAINT-HYACINTHE
2875, avenue Bourdages Nord

Saint-Hyacinthe (Québec) J25553
Tel. ; 450 774-3775 » www.essj.qc.ca

54393
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Activités a Acton Vale

BIBLIOTHEQUE MUNICIPALE

D’ACTON VALE

Dans le cadre des Journées de la culture,
I’animateur Louis Lavoie personnifiera
Ludvig van Beethoven le vendredi
30 septembre, a 19h. Comment est-il
devenu un pianiste virtuose adulé a
Vienne et partout en Europe? Pourquoi
s’est-il tourné vers la composition de
grandes ceuvres musicales? Quelle est la
réelle signification des quatre premicres
notes de sa céleébre Se symphonie? Pour-
quoi a-t-il défendu intensément la liberté
et la justice? C’est I’occasion idéale de
vivre des moments historiques a travers
sa vie et sa musique. LL.a conférence est
gratuite. On doit si possible s’inscrire a
I’avance au 450-546-2703, poste 252.

CENTRE DE BENEVOLAT

D’ACTON VALE

Les inscriptions pour les ateliers de
prévention de I’épuisement sont
commencées. Pour é&tre un proche
aidant, il suffit que vous ayez a prendre
de votre temps, méme si ce n’est que
quelques heures par semaines. Notez que
méme si la personne ne vit pas avec vous,
vous pouvez étre un aidant exemple;
vous allez faire des courses pour un
proche, vous ’accompagnez a ses visites
médicales, etc. N’attendez pas d’étre
épuisé. Info.: Caroline Pétrin-Nadeau,
450-546-7332 poste 228.

CENTRE RESSOURCES-FEMMES

DE LA REGION D' ACTON

Club de marche: programme Viactive a la
Maison des jeunes (parc Donald-Martin,
rue Landry) tous les mardis de 9h15 a
10h30. Venez vous mettre en forme tout
en marchant en bonne compagnie. Une
bonne fagon de joindre 'utile a ’agréable!
Déjeuner ensoleillé le vendredi 30
septembre, de 9h a 11h. Théme: « Le
temps des pommes ». Contribution
volontaire de votre choix (en argent, en
victuailles, etc.) demandée.
Présentez-vous au 1018, rue Daigneault
(450-546-3366).

Journée nationale des Centres de femmes,
le mardi 4 octobre de 9h a 16h, sous
forme de kiosque aux Galeries d’Acton
visant & informer, sensibiliser et promou-
voir les intéréts, les droits et les conditions
de vie des femmes. Théme: « Les centres
de femmes, une solidarité a découvrir ».
Venez en grand nombre! Gratuit.

Club créatif-Tricot tous les mercredis de
13h15 a 15h15, du 5 octobre au
30 novembre. Théme du projet indéter-
miné. Apportez votre laine et vos broches.
Cout : 2$/membres, 5$/non-membres.
Inscription obligatoire. Présentez-vous au
1018, rue Daigneault (450-546-3366).
Atelier « Apprendre sur la santé mentale »
les jeudis du 6 octobre au 24 novembre,
de 9h15 a 11h15, sur 8 semaines. On
aborde les troubles de santé mentale

(dépression, bipolarité, troubles anxieux,
schizophrénie, psychose et autres) afin de
les démystifier et d’étre outillé pour
garder une bonne santé mentale. Cott :
5$/membres, 8%/non-membres. Inscrip-
tion obligatoire avant le 30 septembre au
1018, rue Daigneault (450-546-3366).

CHEVALIERS DE COLOMB - CONSEIL 2825
Souper et soirée d’ouverture de I'année
colombienne 2016-2017 organisés par
IAssemblée 1030 - 4° Degré et I'abbé
Antoine Girouard, en collaboration avec le
conseil 2825, le samedi 8 octobre au 1007,
rue Acton. Souper a 18h, 25 § par personne
incluant une consommation gratuite, cotes
levées, salade César, riz et dessert, café ou thé
avolonté. Musicien invité: Ramsay Labonté.
Bienvenue a tous et toutes. Responsables:
Yvon Brunelle, 450 549-5502, Gilles
Roberte, 450 642-1255 ou Denis Valiquette,
450 546-4151.

FABRIQUE SAINT-ANDRE

Début de la saison de bingo le jeudi
6 octobre a 19h, au sous-sol de I’église
St-André (1237, rue St-André). Gros lot
possible de 1 3008 offert a 53 boules et
moins. Soyez les bienvenus et amenez vos
amis. Pour 18 ans et plus.

FADOQ D'ACTON VALE
Pétanque au Carrefour des Générations
les lundis et mercredis, a 13h. Inscrip-

tion: 50 $§ pour toute la saison, de
septembre a avril. Info.: Clément
Thibault, 450 546-3956.

Club de scrabble, bienvenue aux débu-
tants. Nous voulons former des équipes.
Il y a présentement six personnes, qui
jouent les lundis, mardis et jeudis a la salle
communautaire (1196, rue Bélair). Au
plaisir de vous rencontrer. Info .:Yolande,
450 546-3065.

Baseball-poche le mardi a 13 h, au centre
communautaire. Poches-babette et
pétanque-atout le mercredi soir. Si tu ne
sais pas jouer, on va te le montrer. Info.:
Lucien Gazaille, 450 546-2635.

FILLES D'ISABELLE D' ACTON VALE
La Fille d’Isabelle du mois de septembre
2016 est Claudette Leclerc. Félicitations!

PEINTRES DU MARDI

A qui la chance! Quelques places disponi-
bles pour se joindre a notre groupe les
mardis soir, au sous-sol de I’hotel de
ville d’Acton Vale. Cotit minime. Info.:
Micheline, 450 546-7343.

TOURNOIS DE PETANQUE

Des tournois de pétanque ont lieu au
Carrefour des Générations. Inscriptions
de 11h a midi (cott: 7 §). Prochain
rendez-vous le samedi 8 octobre, 1 capi-
taine 2 piges. Info.: Claudette Bisaillon,
450 546-7496.

Activités en région

BETHANIE

Soirée d’Halloween organisée par le
Comité des Loisirs le samedi 29 octobre,
a 20h au Centre communautaire
de Béthanie. Cott: 10%, incluant
une consommation gratuite, soit une
biére ou liqueur. Prix pour les personnes
costumées et prix de présence.
Bienvenue a tous. Billets et information.:
Lise Lapointe, 450-548-2589 ou France
Dion, 450-539-0097.

LEFEBVRE

Artisans recherchés par le Comité de vie
sociale pour le Marché de Noél qui aura
lieu le 5 novembre, au Carrefour
Lefebvre (église). Cotlt: 10$ la table.
Inscription avant le 26 octobre. Info:
Lyne St-Onge, 819-394-2782.
Amateurs de jeux de poches et cartes,
vous étes invités tous les lundis de 19h a
21h au Carrefour Lefebvre (église).
Venez vous amuser!

ROXTON FALLS

Le Cercle des fermiéres soulignera
les Journées de la culture, le dimanche
2 octobre, sous le signe de la musique
par de ’animation, des démonstrations,
des dégustations, etc. qui s’adressent
a un public de tous les ages, petits et
grands. Cette activité se tiendra sur la
rue du Marché/coin Notre-Dame
(sur la terrasse adjacente au marché
Bonichoix Rochette, que nous tenons a
remercier chaleureusement). Nous vous
attendons en grand nombre dés 10 h.
Notez que l'activité se terminera vers
14 h.

ROXTON FALLS

Féte de ’'amour le dimanche 16 octobre.
Messe a 10h45. S’il y a des couples qui
fétent leur anniversaire de mariage cette
année (multiples de 5, 10, 15 ans, etc.),
veuillez svp communiquer avec
un des membres du comité si on ne vous
a pas rejoints. Pour en savoir plus.: Loui-
sette

Guillemette Boucher, 450 548-5796,
Jacqueline Seyer, 450 548-5898
ou Luc Laroche, 450 548-2211.
Cette invitation s’adresse a tous les
couples mariés a Roxton Falls ou non,
mais qui demeurent maintenant dans la
municipalité.

SAINTE-CHRISTINE

Brunch annuel au profit du comité de
Pastorale, du conseil d’établissement et
des Loisirs le dimanche 2 octobre, de
9h30 a midi a I’école Notre-Dame.
Colt: 10 §, 11 ans et moins 5 §, 3 ans et
moins gratuit. Bienvenue a tous! Pour en
savoir plus.: Bernadette, 450 858-2231
ou Rosalie, 450 858-1022.

SAINTE-HELENE DE BAGOT

Souper spaghetti au profit de I’église le
22 octobre, a la salle communautaire de
Ste-Héléne. Billets: 158, 6% 6-12 ans et
gratuit pour les 5 ans et moins.
Du vin sera vendu sur place. Info.:
450-791-2480. Nous vous attendons en
grand nombre!

SAINTE-HELENE-DE-BAGOT
La Foire de I’environnement sera de
retour, pour une siXiéme année

consécutive, a Sainte-Héléne-de-Bagot le
samedi ler octobre, de 10 h a 14 h
en plein cceur de la municipalité.
Plusieurs activités sont prévues :
kiosques d’exposants, rallye écolo,
randonnées cyclistes, vente d’aliments et
de produits du terroir, maquillage pour
enfants et jeux gonflables, échange de
livres et de vétements, récupération
d’équipements électriques, électroniques
et informatiques. Information: Nathalie
Witty, 450-791-2476, poste 224.

SAINTE-HELENE-DE-BAGOT

Voyage organis¢é par la FADOQ
le 21 octobre, avec « La route du
rock’n roll » de Martin Fontaine. Départ
du McDonald’s, visite guidée et décou-
verte des centres d’intérét de Terrebonne
et de Mascouche. Diner au club
de golf Le Mirage (propriété de
Céline Dion). Cott: 149 $, incluant
transport en autocar de luxe, un
repas, activité au programme, service
d’un guide-accompagnateur. Informa-
tion et réservations: Jocelyne Jodoin,
450-791-0105 ou Gisele Laliberté,
1glali@sogetel.net.

SAINT-HYACINTHE

Le Phare, Saint-Hyacinthe et régions
offre du soutien aux proches de
personnes souffrant d’un trouble de
santé mentale. Groupe d’entraide de
Saint-Hyacinthe : « Je me découvre et me
transforme : schéma d’assujettissement »
le mercredi 5 octobre, de 19 h a 21 h.
Info.: 450 773-7202 ou www.lephare-
apamm.ca.

SAINT-THEODORE D' ACTON

Amateurs de cartes, vous étes
les bienvenus tous les jeudis a la
salle de ’dge d’or, dés le 22 septembre,
a 13h.

Nouveauté: encan a la salle de I’dge d’or
tous les jeudis, a 19 h.

Soirée de danse le samedi 1" octobre, a la
salle de I’age d’or, de 19h45 a 23h.
Gotter en fin de soirée. Musique par
Rénald Larocque.

UPTON

Premiére danse annuelle de la FADOQ
le vendredi 30 septembre, dés 19h45,
avec la musique du DJ Musinad a
la salle paroissiale d’Upton. Nous
vous attendons en grand nombre et
avons trés hiate de vous revoir. De vos
responsables, Pierrette et Michel
Dénommieée.

UPTON

Mercredi 28 octobre, de 18h30a 21h,au
chalet des loisirs (718, rue Brasseur),
premiére rencontre pour les personnes
inscrites ou intéressées a la confection
de Ila courtepointe de bébé. En
méme temps aura lieu un café-rencontre
pour les personnes désirant partager
des informations et trucs, ou simplement
jaser. Bienvenue!

A noter également que le 5 octobre,
au chalet des loisirs, de 18h30
a 21h aura lieu un cours intitulé
«Comment lire un patron de tricot
aux aiguilles», donné par Josce.
Toutes les femmes intéressées sont les
bienvenues.



CJE comté de Johnson

Mission accomplie pour le Trio
étudiant Desjardins

Pour une quatriéme année
consécutive, le Carrefour jeunesse-
emploi comté de Johnson présentait
le Trio Etudiant Desjardins. Ce projet
permet de fournir aux jeunes un
soutien afin qu’ils acquiérent de
I'expérience. De plus, cette initiative
permet de valoriser I'emploi étudiant
dans la MRC d’Acton.

Le Trio Etudiant Desjardins est rendu
possible grace a un partenariat entre les
caisses populaires d’Acton Vale, de la
Riviére Noire et de Saint-Théodore-
d’Acton et les municipalités d’Acton
Vale, d’Upton, de Sainte-Christine et de
Saint-Théodore-d’Acton.
Cette année, 13 jeunes ont pu bénéficier
d’une subvention pour un stage ou un
emploi d’été, par le biais des volets
Apprenti-stage et Expérience travail-été.

Les participants des deux volets sont
encadrés par la ressource responsable du
projet au Carrefour jeunesse-emploi par
des visites ponctuelles sur le milieu de
travail tout au long de I’été. Les caisses
et les villes, par leur partenariat,
démontrent une sensibilisation a ’exode
des jeunes de notre région.

Le Gala du mérite étudiant, qui a eu
lieu le 20 septembre, a permis aux

jeunes de voir leurs efforts récompensés
par la remise des bourses.

« D’expérience de travail acquise
par les jeunes est trés positive. On
souhaite qu’ils pourront la mettre en
pratique plus tard », mentionne Renée-
Claude Legault, directrice générale
de la Caisse populaire Desjardins
d’Acton Vale.

arrefout

unesse emplal
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Deux participantes, Cloé Robichaud-
Leclec et Eliane Besson, ont mentionné
lors du gala qu’elles ont adoré travailler en
équipe en plus d’apprécier leur passage au
Show de la rentrée d’Acton Vale.

Pour en savoir davantage sur ce
projet: Olivier Laliberté-Beaulieu,
450-546-0311 ou olivier.laliberte-beaulieu@)
usherbrooke.ca.

De gauche & droite: Eric Charbonneau (maire d’ Acton Vale), Renée-Claude Legault
(Desjardins),Yves Croteau (maire d'Upton), Olivier Laliberté-Beaulieu (CJE), Williaom
Guérin, Mya Landry, Eliane Besson, Cloé Robichaud-Leclerc, Andréa Ouellet,
Sarah-Maude Dion et Maude Lalime.
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C’est a votre tour

28 septembre
Félix Beaudoin, Roxton Falls
Claudia Cornellier, Saint-Liboire
Benoit Dupuis, Sainte-Christine
Collin Gatien,
Saint-Joachim-de-Shefford

29 septembre
André Cornellier, Saint-Liboire
Thérese Drolet, Acton Vale
Alexandra Morel, Roxton Falls
Matéo Roy, Roxton Falls

1€ octobre
50°¢ anniversaire de mariage de
Cécile Archambault et Jean-Paul
Cordeau, Saint-Valérien-de-Milton
Carmen Chabot, Acton Vale

2 octobre
40° anniversaire de mariage de
Monique Charbonneau et Philippe
Coté, Roxton Falls
Iréne Couture, Acton Vale
Kévin Cyr David, Valcourt
Nathalie Dupont, Acton Vale
Katy Lapointe, Acton Vale
Justine Montfils,
Saint-Valérien-de-Milton
Réjean Nadeau, Acton Vale
René Nadeau, Acton Vale
¢ 7 -
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Luis Fontix Acton
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r;, Desjardins
Caisse populaire d’Acton Vale

UN MERCI TOUT SPECIAL A NOS PARTISANS ET BENEVOLES, QUI SONT A JUSTE TITRE

CONSIDERES COMME LES MEILLEURS DE LA LIGUE DE BASEBALL MAJEUR DU QUEBEC!

Jeannine Laplante, . y
Saint-Liboire
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Valcourt

LIGNE DIRECTE DE VALCOURT :

Coop Avenir Santé:
site Web et sondage

Au cours des derniers mois, ’équipe des
promoteurs du projet de Coop Avenir
Santé, qui couvrira la région de Valcourt,
est allée a la rencontre de la population.
Elle a ainsi pu présenter le projet sous
ses différents aspects et répondre direc-
tement aux questions et préoccupations
des citoyens.

« Un questionnaire détaillé a suivi ces
échanges pour connaitre en détails les
besoins réels et les attentes de nos conci-
toyens en matiere de santé. Il a été
transmis par les sept municipalités de la
région de Valcourt, par la poste et via
certains bulletins municipaux »,

mentionne le conseil d’administration,
qui souligne que ces informations
sont une source précieuse dans la défini-
tion des premiéres orientations de la
coopérative.

Le lancement du site Web
WWWw.coopavenirsante.ca représente la
deuxiéme étape de cette phase
d’information. On y retrouve tous les
détails du projet, des articles sur les
coopératives (dont celles de santé) et le
sondage dans sa version en ligne.
Les citoyens des municipalités
environnantes a la région de Valcourt
sont également invités a y répondre.

Urgence mineure
de Windsor: retour &
I’horaire habituel

L’horaire estival du service d’urgence
mineure est terminé depuis le 5 septembre.
Le service est maintenant offert du lundi au
jeudi,de 7h 30 a 20 h (présence médicale de
8 h 30 a 20 h), le vendredi, de 7 h 30 a
17 h (présence médicale de 8h 30 a 16 h 30)
ainsi que les samedis et dimanches,de 8 h a
15 h (présence médicalede 8h 30 a 13 h).
Le nombre de personnes évaluées et
soignées par [’équipe de I'urgence
mineure varie en fonction des heures

d’ouverture (ce service n’est pas offert
24 heures par jour comme les autres
urgences de la région) ainsi que de
Iintensité des soins dont chacun a
besoin.Avant de se déplacer, la population
est invitée a composer le 819 542-2777
(option 1) pour connaitre ’achalandage
du service. On peut aussi communiquer,
au besoin, avec Info-Santé au 8-1-1 pour
obtenir des conseils de santé ou encore
avec le 9-1-1 s’il y a urgence.

vacances“lnurhec

8, rue St-Antoine Sud, Granby 450 372-4545
: DEPART DE NEW YORK

NORWEGIAN BREAKAWAY

74 transat

DU 28 JANVIER AU 12 FEVRIER 2017

INCLUS UME NUIT ATIMES SOUARE ET
BOISSON ILLIMITEE A BORD!
ESCALES : PUERTO RICO, ST-THOMAS,

TORTOLA, ST-MARTIN, MARTINIQUE, ST-LUCIA,

BARBADE, ST-KITTS

VISITEZ HAWAII SUR LE CANIVAL LEGEND SiS

DU 16 AU 30 AVRIL 2017
INCLUS 4 NUiTS A HONOLULU,

MSCDIVINA, CROISIERE D'UNE
SEMAINE DANS LES CARAIBES

DU 25 MARS AU 1ER AVRIL 2017
INCLLIS VOLS DIRECTS ET TRAMSFERT,
ESCALES : MIAMI, JAMATQUE, ILES CAYMAN,
COZUMEL, NASSAU AUX BAHAMAS

Caroline

s

Accompagné par Camline

DECOUVREZ L'ASIE, EN CROISIERE

14 NUITS SUR LE CELEBRITY MILLENIUM

DU 29 OCTOBRE AU 12 NOVEMBRE 2017 ##

VISITEZ LA CHINE, LE VIETNAM,
LA THAILANDE ET SINGAPOUR.

819 366-3271

Activités aValcourt et région

CHEVALIERS DE COLOMB DE
VALCOURT - CONSEIL 3207

Rafle de dindes et de jambons au profit des
Chevaliers de Colomb et des ceuvres de
bienfaisance le samedi 22 octobre, a 20 h,
au Centre communautaire de Valcourt
(820, rue St-Joseph). Coftit: 10 §, incluant
une consommation gratuite, un mais
soufflé, un gotter en fin de soirée et le tirage
de nombreux prix de présence, pour 18 ans
et plus. Info.: Denis Vel, 450-539-1216,
André  St-Georges, 450-532-2122,
J.-Charles Ouellet, 450-532-4583, Yvon
Martin, 450-532-2462, Clément
Beauchemin, 450-532-3454, Gilles
Mercier, 450-535-6573, J.-André
Bourassa, 450-539-0431, Roch Bourassa
450-532-3586 et Sylvain Madison,
450-532-5375.

CHORALE LA FARANDOLE

Pour son concert de Noel du 27 novembre,
la chorale recevra et chantera avec les Petits
Chanteurs de la Maitrise du Cap. Les répé-
titions auront lieu a tous les deux vendredis
a compter du 7 octobre, de 19h a 21h30 au
Centre communautaire de Racine
(346, rue de I'Eglise). Des choristes
soprano sont particuliérement recherchés.
Info.: Marie Bombardier, 450-532-4389.

COMPTOIR FAMILIAL DE VALCOURT
Vente de 30 % sur tous les vétements en
magasin le 4, 5 et 6 octobre, de 13h a
17h, au 820, rue St-Joseph a ’arriére du
centre communautaire. Bienvenue a
tous! Info.: 450 532-4433.

CONCERT

A SAINTE-ANNE-DE-LA-ROCHELLE
Concert de trompette et d’orgue a ’église
de Sainte-Anne-de-la-Rochelle, le
dimanche 16 octobre a 14h a I’église.
Invités : Jean Gervais, trompettiste et
Louis Brouillette, de 1’Orchestre
symphonique de Sherbrooke. Info. ou
achat de billet : Francine A. Giguére,
450 539-1187 ou Roméo Hudon,
450 539-4576.

FADO®Q DE RACINE

Soirée de danse le vendredi 30
septembre, au Centre communautaire de
Racine, a 20 h. Orchestre invité: Mario
Dulude et Nicole Stratford. Consomma-
tions disponibles sur place. Info.: André
Courtemanche, 450-532-3737.

Session d’initiation a ’informatique
et a internet, messages, Word, transfert
de photos etc. La formation comprend
5 cours de deux heures et demie,
débutant le 3 octobre au centre
communautaire de Racine. Coft
25$%/5 cours, payable a la FADOQ.
Inscription: Pierre, 450-532-2316 ou
Denis, 450-532-3153.

FADOQ DE VALCOURT

Le jeudi 27 octobre, nous aurons un
guide en costume d’époque pour décou-
vrir Terrebonne et Mascouche. Diner au

Club Le Mirage (propriété de Céline
Dion), nouveau spectacle de Martin
Fontaine, « LLa route du rock’n roll » . Cott:
149 §, diner compris. Réservations:
Denise Bombardier, 450-532-3100 ou
Rita Lussier, 450-532-2775.

« Noél en automne » du 14 au 16
novembre (2 nuits — 3 jours) a I’Etoile
du Nord de St-Donat. Théme: « Un
certain Noél dans les pays d’en haut ».
ctivités originales, cadeaux, célébrations
et deux soirées dansantes avec
musiciens. Réservation si possible avant
le 1°* octobre aupres de Denise
Bombardier, 450-532-3100 ou Rita
Lussier, 450-532-2775.

Tournée du Bonheur, avec Jean-Guy
Piché, a la salle municipale de Valcourt
le 11 octobre, a 13h30. Billets en vente
au local de I’age d’or les lundis et
mercredis de 13h a 16h. Cotut: 10§.
Info.: Anna, 450-532-2677.

Jeux de P’amitié le 12 octobre, a
13h30, a la salle municipale. Bienvenue
a tous les clubs d’age d’or des environs.

LOISIRS DE RACINE

Marché aux puces le samedi 15 octobre,
de 9h a 16h, au Centre communautaire
(136, route 222). Meubles, livres,
vétements, jouets, vaisselle et autres
trouvailles... Tout doit étre vendu!
Diner servi sur place. Info. ou dons:
Marie Fontaine, 450 532-2857. Les
profits seront remis aux Loisirs de
Racine (loisirsrac@cooptel.qc.ca).

MAISON DE LA FAMILLE

LES ARBRISSEAUX

Rencontre d’information « Mon enfant
stressé? Peut-étre plus qu’on pense... » le
24 octobre, de 19h a 21h a Valcourt.
Atelier sur le stress et 'anxiété des
enfants de 6 a 12 ans. Dans un climat
d’échange, venez discuter du stress chez
les enfants. Comment le reconnaitre et
Patténuer ? Venez également découvrir
des outils concrets pour les aider a
relaxer. Il est nécessaire de vous inscrire
au 819 628-0077 ou au 877-929-0077.

RESSOURCEMENT - ANNEE

DE LA MISERICORDE

Ala suite de la demande exprimée lors de
notre ressourcement « L.a Miséricorde
dans I’Ancien Testament », ’équipe
pastorale a invité a nouveau Micheline
Gagnon a venir nous parler de ce théme
le lundi 3 octobre a 13h30, a la sacristie
de I’église de Valcourt. Cott: 108. Nous
vous invitons a contacter Lyne Moreau,
agent de pastorale, au 450-532-6834
pour réserver votre place. Au plaisir de
vous rencontrer!

SCRABBLE A RACINE

La FADOAQ de Racine vous invite a venir
jouer au scrabble les mardis, a 13h30, a
son local situé au centre communautaire.
Premiére rencontre le 4 octobre. Info.:
Colette, 450-532-2850.



' Valcourt

LIGMNE DIRECTE DE VALCOURT :

Réforme de la carte électorale:
Karine Vallieres s’exprime

Algin BERUBE

Invitée & prendre la parole devant

les membres de la Commission de la
représentation électorale dans le
cadre de la Commission de
I'Assemblée nationale, la députée de
Richmond et adjointe parlementaire
du premier ministre (volet jeunesse),
Karine Valliéres, a proposé de
renommer le comté de Richmond
pour le comté de Richmond-Rock
Forest, en plus de plaider le statut quo
quant a sa délimitation.

« Depuis 2012, la circonscription
de Richmond est formée d’une petite
partie de ’ancien comté de Richmond,
d’une portion de P’ancien comté de
Johnson ainsi que de ’arrondissement
de Rock Forest-Saint-Elie-Deauville de
la ville de Sherbrooke, secteur qui
représente maintenant preés de 50 % des
citoyens du comté. Si ’ensemble de la
MRC des Sources et une partie de la
MRC du Val-Saint- Frangois qui ont

déja fait partie du comté de Richmond
se reconnaissent plus naturellement
dans I’appellation comté de Richmond,
il en va autrement du secteur Rock
Forest—Saint-Elie-Deauville », fait
observer Mme Valliéres.

La députée de Richmond s’oppose par
ailleurs au retrait des municipalités de
Valcourt, de Valcourt Canton, de Mari-
court et de Racine (toutes situées dans la
MRC du Val-Saint-Frangois) pour les
joindre au comté d’Orford, tel que
proposé par la Commission de la repré-
sentation électorale.

«Les gens de ces secteurs ont assez été
barouettés. Ils ont été dans Johnson
jusqu’en 2011, dans Richmond depuis
2012 et on veut les envoyer dans Orford.
C’est inacceptable et j’ajoute ma voix a
celle de tous les intervenants de ces
milieux qui ont fait valoir leur désaccord
lors des auditions de la Commission a
Valcourt en avril 2015. Il est primordial de
maintenir le plus possible 'intégrité de la
MRC, une communauté naturelle , a-t-
elle déclaré.

A LR LRre
“ Eﬂ\'alcouﬂ

-'GI'EI'F'C'll Ti

IMDJ 20

P[IINTS DE VEHTE

a1

. l.'llllllﬂ'-l'l‘fi!i1 Hu i son grand tirage e vendaed!
4 novembre 2016 o 19h00 lors “un évenement spécinl
Ill (tub de golf de Volcourt, 1000 rue Chompétre.

rix devront éire réclomes o bureau de lo Mafson
s[::summm o 1019, rue Stdoseph,
vurt, O¢ ovant o 31 décembee 2016

Billets numéenbés de 0001 @ 2500

Bonsecours : Magasin Général du village

Les douceurs de Lory

Racing : Meunerie Sansoucy, Boucherie Lamarche,

Valcourt : Dépanneur Foisy, Au Jardin de Clairo, Performance N.C., Uniprix, La Paperasse,
Caisse populaire Desjarding, Mécaninue Jacgues Racicot ou a la Maison des leunes.

Lawrenceville : Marché Compagnat
Sainte-Anne de la Rochelle : Epicerie Duff

B5154

819 366-3271

« On doit réviser la carte, mais
P’objectif ultime n’est-il pas le taux de
participation aux élections? En ce sens,
le taux « anémique » de participation des
électeurs de la grande région de Valcourt
constitue peut-étre un des effets directs
de trop nombreux changements de
circonscription des électeurs au cours
des derniéres années », a ajouté Mme
Valliéres.

La nouvelle carte électorale sera
effective des I’élection 2018. La
Commission prévoit déposer son
rapport en février 2017.

Karine Vallieres

Un honneur pour Lise Déziel

Lise Déziel, présidente et directrice générale
de Cordé Electrique, une entreprise basée
a Maricourt, est de nouveau finaliste au
concours Femmes d’affaires du Québec.
Elle est finaliste au prix Développe-
ment économique féminin. I[’an

dernier, Mme Déziel a remporté le titre
en catégorie Femme d’affaires moyenne
entreprise.

Le dévoilement des prix aura lieu
le 9 novembre, au Palais des congreés
de Montréal.

CENTRE CULTUREL YVONNE L. BOMBARDIER
EXPOSITIONS EN ARTS VISUELS

JUSQU'AU 11 DECEMEBR

ANDREE MARCOUX
«YWES DE MONTICNY
amalgames

MARIE MONTIEL
alter ego

RENDEZ-VOUS ARTISTIQUES

SAMEDI 1™ OCTOBRE, 12 H30 A 16 H

i
44z,
Dans le cadre des journées de la culture

« Présence des artistes Andrée Marcoux et Yves de Montigny, création en direct et
familiarisation avec la technique du tableau & graver {scratchboard).

« Activité de création artistique pour les enfants et les adultes en lien avec 'exposition
de Marie Montiel.

= Découverte des olseaux de proie avec les animateurs de I'Union Québécoise de
réhabilitation des oiseaux de proie,

BE193

% CENTRE CULTUREL
'; ET BIBLIOTHEQUE

1002, AVENUE J.-A.-BOMBARDIER
VALCOURT
450 532-2250

CENTRECULTURELBOMBARDIER.COM K3 W

FONNE L
EDMEEDIER

G| - j0beg ap 89suad e - 910z aiqusldes gg Ipaiois|y



Fondé en 1951
de Bagot

Les petites annonces

eeHone - 450 546=-3271

tecorer - 450 546-3491
valcourTeTrécion: 819 366=-327 1

HEURE DE TOMBEE : MARDI A 12 H

800, rue de Roxton, Acton Vale JOH 1A0

TARIF

987$zo

+ TAXES = 11358

Le mot additionnel 35¢ + taxes
Sauf exception rubrique 700 encans

PRIX SUR DEMANDE
LES PETITES ANNONCES SONT =
PAYABLES A L'AVANCE

L’heure de tomhée pour les petites
annonces est le mardi 12 h. Aprés
cette heure, elles sont automatiquement
reportées a la parution suivante.

INDEX DES RUBRIQUES

IMMOBILIER A LOUER

100 A PARTAGER
105 BUREAUX - LOCAUX
110 CHALETS
115 CHAMBRES
120 CONDOMINIUMS
125 GARAGES - ENTREPOTS
130 LOFTS
135 LOGEMENTS 1-1/2 - 2-1/2
140 LOGEMENTS 3-1/2
145 LOGEMENTS 4-1/2
150 LOGEMENTS 5-1/2 ET PLUS
155 MAISONS UNIFAMILIALES A LOUER
160 ROULOTTES
MAISONS DE CAMPAGNE / MOBILES

IMMOBILIER (A VENDRE)

200 A REVENUS

205 CHALETS ]

210 COMMERCES - EDIFICES COMMERCIAUX
215 CONDOMINIUMS - LOFTS

220 FERMES - TERRES

225 MAISONS DE CAMPAGNE - MOBILES

230 MAISONS UNIFAMILIALES A VENDRE

LOGEMENTS
1“5 BUREAUX / LOCAUX ]35 11/2-21/2
BUREAUX a sous-louer,
Laval, 2550, Daniel-John. ~ VALCOURT grand  2-1/2
son, jonction:440-15, €t 1-1/2, libres immédiate-
1700pi.ca, ensoleilé/cuisi- ~ Ment, meublés, rénoves,
nette, 3bureaux fermes. chauffés, eau chaude four
Peut accueillir 6postes tra- M€, Pres Bombpa(d@r let
vail.  Sallefentreposage. ¢ rincipale.

450-532-4304,

6008/ mois. gi94502304

4,
514-861- 2088, poste 23.

LOGEMENTS
SUPERBE local commer- 3172
cial, Acton Vale, 1139, du

Marche, libre immédiate-  3.4/2 926-A, Cushing, Ac-
ment, rue trés achalandée, o Vale, libre

;drzrgg és 56?100\%-5‘735;3 g&ﬂi immédiatement, repeint a
g neuf, planchers flottants,
450-546-4282. inst./lav.-séch., références

demandées, aucun chien,

350%/mois.
Francois: 450-223-9665.
GARAGES /
125 ENTREPOTS ACTON VALE grand
3-1/2, 2e étage, refait a
GARAGE 2 louer pour Ihi- neuf, boiserie, plancher

bois franc, 435%/mois, ré-
férences demandées, pas
d’animaux.

819-314-4836.

ver: auto; roulotte; bateau;
bicycle. Roxton Falls
450-204-2860.

GRAND 6-1/2, Acton Vale,
rue dActon, fer étage et
sous-sol, libre immédiate-
ment, face aux Galeries

130 LOFTS
Acton, 600$/mois.

ACTON VALE 1196. rue  450-888-1420.

Beaugrand, loft, 2 cham- y
bres, sdb/salle d'eau, are  SAINT-THEODORE-

ouverte, stationnements, ~ D’ACTON, =~ 3-1/2, ~ fer
650%/mois, libre immédia- étage, stationnement, bal-
tement, références, pas con, remise extérieure,
d’animaux. pas d’animaux, enquéte de
450-546-2197. crédit. Denis

450-546-7010.

VALCOURT; 3-1/2
semi-meublé, micro-on-

LOGEMENTS c
135 11/2-212 des, systeme d'alarme,
buanderie, remise, proxi-

mité a pied de
ACTON VALE 645, ' rue Bombardier et dépan-

Ls(e)av%elle, grand 1-1/2,"brir3é neur, a partr  de
immédiatement, personne f’é’of{)"ﬂg'sm‘?h;gr;e/ecgag
tranquille, références, pas " - Inform: P ye
d’animaux. mois. Informations:

Jenn Brien,

450-549-5940.

y
450-513-0331. 450-522-2625.

LOGEMENTS LOGEMENTS
5 VZETPLUS 3 ANTmUITEs W

4-1/2 a Lawrenceville;

tres grand, 2° étage, rénové,
remise, stationnement(s),
balcon privé; libre immé-
diatement; 450-578-2224.

4-1/2 a Valcourt, 5 minutes
de BRP, libre immédiate-
ment, possibilité 1 mois
gratuit.

450-532-4800.

ACTON VALE,
compléetement rénové,
dans duplex, magnifique
terrain, libre 1er novem-
bre. Faut voirl David:
450-278-0392.

ACTON VALE, rue Le-
may, 2x4-1/2, avec
intercom, libre 1er novem-
bre, non fumeur, pas
d’animaux, références de-
mandées; appelez apres
19h.

450-549-4827.

ROXTON  FALLS, 4-1/2,
415$/mois, libre immédia-
tement, stationnement,
prés services, idéal per-
sonne seule/couple, pas
de chien, références, 1

mois
450-522-7167.

LOGEMENTS

51/2 ET PLUS
ACTON VALE 1138, rue
du Marché, grand 6-1/2,
2e étage, completement
rénové incluant: fenétres +
cuisine neuve, lave-vais-
selle, laveuse/sécheuse
incluses, 750$/mois, libre
1er octobre, pas d'ani-
maux, références
demandées.
450-546-9888.

ACTON VALE, 5-1/2, rue
Adam, 2 stationnements,
cabanon, 630%/mois, libre
immédiatement,  référen-
ces, pas d’animaux.
819-394-2165,

cell: 819-816-3464.

4-1/2,

gratuit.

ACTON VALE, 993, rue
Beaugrand, grand 7-1/2
sur 2 étages, garage,
800$/mois chauffé, libre
immédiatement,  référen-
ces demandées,
450-278-3296,
450-204-5797.

MAISONS
UNIFAMILIALES
A LOUER

ACTON VALE, 1232, rue
Dubois, maison a louer, 3
cac, 2 étages, libre immé-
diatement références
d mandées.
450 549-4827.

ACTON  VALE, maison,
modulaire 5-1/2 avec gara-
ge, terrain privé , libre 1er
novembre, pas d’animaux,
références demandées.
450-546-0520.

135 e

ESTRIE: grands terrains
en montagne, domaine pri-
Vé. Etangs, sentiers,
paysages magnifiques.
17500$% et+; financement
disponible par le vendeur;
819-888-2314,

www.domainedesappalaches.ca

AMEUBLEMENT /
ELETROMENAGERS

CUISINIERE, 30 pouces,
réfrigérateur, 17 pi.cu.
38 'ensemble.
450-532-4850

REFRIGERATEURS; cui-
sinieres; laveuses;
sécheuses; congélateurs;
meubles antiques et usa-
gés. Entreprise J.
Pontbriand, Roxton Pond:
1-800-584-0346,
450-372-2450.

ACHETONS annqultes bi-
joux/or, tableaux:
meubles/antiques, coffres,
monnaie canadienne/amé-
ricaine, sterling, oeuvres
d’art, luminaire, lampe, an-
nonce et thermométre
publicitaire, horloge, suc-
cession. 514-891-0699.

31 5 ARTICLES SPORTS

CARABINE 3006 pompe,
Remington, modele 7600
avec télescope, comme
neuve, 450%. Aussi 12
pompes, Remington.
450-531-3461

32" BOIS DE CHAUFFAGE

ACTON VALE bois de
chauffage:  bois  franc
90$/corde; tremble,
70$/corde, possibilité de li-
vraison (prix selon la
région).

Cell: 450-261-6105.

BOIS de chauffage en 8
pieds aussi en 16 pouces,
819-398-7535.

34“ OUTILLAGE

SCIERIES mobiles a partir
4,397%. Coupez bois tou-
tes dimensions avec votre
scierie a ruban portative.
Info/DVD gratuits.
www.ScieriesNorwood.ca/400QN
1-800-408-9995
poste:400QN.

MEUBLES usagés, arti-
cles de cuisine, livres,
vétements, etc. Garage du
Café Internet, 255, Notre-
Dame, Roxton Falls.
450-548-2132.

BROYEUR de pommes a
cidre avec réducteur; 2 ci-
ternes de 300L chaque; 1
citerne de 460L, le tout en
s/s; contenants en vitre;
contenants en s/s. Apres
18h 450-546-2982.

CABANONS  (remises a
jardin): 10x12,
1,825%/2,150%; 10'x16;,
2,200%$/2,575%; 12'x16,
2,450%$/2,900%; 15'x20,
3,450$/4,200%; 15'x30;
5,000$/6,0008; 20'x30;
6,350$/7,950$. Autres

grandeurs disponibles. Li-
vraison et installation
ratuites
#RBQ:8213-9338- 04

450-632-0007.

CENTRE de mobilité L.L.
Vente triporteurs, quadri-
porteurs, scooters
électriques, batteries et pi-
les de tous genres: autos,
motos, camions, VTT, ba-
teaux, VR, machinerie
agricole, tracteur a pelou-
se, kart de golf,
motoneige, outils, alarme,
systtme d'urgence, ordi-
nateur, télécommande,
cellulaire, téléphone sans
fil, etc...239, Duchesneau,
Roxton Falls.
450-770-2401.

POMMES a chevreuil a
vendre, 1,50%. Vendredi et
samedi: 450-469-3296.

SPECIAL: panneaux PVC
pour murs et plafonds, uI-
tra  lustré, 0,99¢/pi?.
AUSSI:  matériaux plasti-
ques en feuilles ou en
rouleaux. Infos: Clément
Lariviere Distribution Inc.
au 777, route 139, Saint-
Théodore-dActon.

Tél.: 450-546-3411.

www.clementlariviere.com
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445 PERDU - TROUVE

450 SANTE .
455 SERVICES COMPTABLES - IMPOTS
460 SERVICES DIVERS

DES PROFESSIONNELS

ENTRETIEN
MENAGER
* Hasidentiel

* Commercial >

WWW.ACTONEXTERMINATION.CA
Sans danger - Garantie écrite

ACT®N

EXTERMINATION

PROFESSIONNEL EN GESTION PARASITAIRE
- 450 888-0399 . 450 546-2399

‘% 3 Professeurs Diplamée.
Piano - Clavier - Orgue - Chant

— 450 546-290:1
Awﬁnn':’al:, erm ol Mm

BH201 |

fwnniq Deblois
450 278-3484

Pierre Longpré
Acton Vale
Sans frais :1 800 808-4481

VEHICULES Tél. : 450 546-2605
(o) IER

ELECTRICIEN

Clinique de Soins des Pieds
Nathalie L. Lavoie inf.

Soins: ongles épais, incarné,
mycose, etc.

Correction courbure d’ongles,
Reconstruction d’ongles

Peau fissurée aux talons, corn, cors,
verrue, etc.

Evaluation et enseignement adaptés
a vos besoins

500 AUTOMOBILES

505 BATEAUX - MOTOMARINES

510 CAMIONS - CAMIONNETTES - VUS
515 MOTONEIGES-MOTOCYCLETTES-VTT
520 VEHICULES - GARAGES

525 VEHICULES RECREATIFS

PRIERES & REMERCIEMENTS

Vicenoy RRCY < 10726453

77265

Enduits acryliques

RAgrégats

%gf/ﬁ/ﬁé/ /zwz/ TRUEUX VOUS JEPVL7*
Finition de solages

Certification en intervention
du pied diabétique.

GERARD DIMN

600 PRIERES Ny,
605 REMERCIEMENTS i & FI LS ’
L S I cell. 450-223-9205
ENCANS Visitez notre site web : “ ElC T‘m"\ Membre de I’association des infirmieres et infirmiers 135 Bourset E, Granby

www.dionelectrique.ca cordeaustucco@wdeotron ca

AJOUTEZ DE LA VISIBILITE A VOS PETITES ANNONCES

POUR SEULEMENT

3653 DE PLUS

2064970

en soins podologiques du Québec (AIISPQ)

700 ENCAN

AVIS AUX ANNONCEURS

La Pensée de Bagot ne se tient pas financiérement responsable des erreurs
typographiques pouvant survenir dans les textes publicitaires, mais il sengage a
reproduire la partie du texte ol se trouve I'erreur. Le journal se réserve le droit de refuser
toute publicité ne convenant pas a sa politique.

Nos annonceurs sont priés de prendre note que toutes les annonces doivent étre
publiées en conformité avec la Loi sur la protection du consommateur, article 242, qui
stipule: “Aucun commercant ne peut, dans un message publicitaire, omettre son identité
et sa qualité de commercant.” Les annonceurs sont priés de vérifier la
premiére parution de leurs annonces. Notre journal se rend responsable d'une seule
insertion erronée. Toute correction a apporter ou tout retrait d'une petite annonce doit
parvenir au bureau du journal avant 13 h, le mardi. Aprés ce moment, I'annonce sera
facturée comme entendu.

ettez-y de Ia couleu

taxes incluses




OFFRES VEHICULES
D’EMPLOIS GARAGE

7“" ENCANS

25198

490

Vendez ou

TOIT: Vous devez refaire vo- f achetez
{OIT: Vous devez refaiie Vo' ITHAUFFEUR _de  ca- ENCAN SPECIAL = MAISONS VENDUES §  iine propristé svee mol
mion, de jour, temps w prop
rdr;fzﬁgl],lilst??'l'ravgfpr?cﬁﬁételefest plein}partiel,l miﬁimumpz ACHETEZ votre  véhicule. TABLEAUX de . e 5
) artiel, - 5 fy p Hiwret e
consciencieux, fait en famille. ﬁg;ed e);%ir;enggt,re'aalrli?e ég?#,?f sgfﬂé’g e dL?Vgieng:{ RENOMMEE & FD "TAIHE DANS LA MRC D'ACTON u.:e::'nm!::e
#RB.0.:82051155.04 = ot len construction, possibi-| ~ possible méme  jour. Re- ANTIQUITES b Courtier immobilier EN 14 ANS. PERSONNE [l ce 1a region rune valeur
Pere en  Fils inc: lité d’lalide Eaux tra\(/:a\;Jx pmhggci_?;ond% s ve_:_l;gglsiso, Le dimanche NE CONMNAIT MIEUX de plus de
- journaliers. Envoyez CV: i i .S.: 1
4507792852, e echamer s aiup-| 450445 2500, S ctabre Rés.: 450 546-1096 g 4 000%
R . ton.com a 10 h précises ) B-IIF I Blg 4?4_4111 ﬁF’PELEZ-MUI L
au 7900, boul. Laframboise e

4"“AMITII'E / RENCONTRES

CHAUFFEUR U.S.
que fermée -

Saint-Hyacinthe Qc
(Sortie 130 Aut.20)

CONTACTS et rencontres. ~ Granby : jusqua .45¢/mille  ATTENTION! Besoin ~d'un  SERA VENDU: Superbes
Service#1 au Québec! €t plus selon expérience.  véhicule. Probleme crédit?  tableaux canadiens: Little,
Conversations, rencontres ~ Bon  dossier conduite,  Aucun cas refusé. Finan-  Corno, Gauvreau, Paquin,
inattendues. Goltez la dif-  drug test aucun antécé-  cement. Modéles  Barbeau, Hammond, Ayot-
f 6 r enoc e . dent. Demandez Stéphane 2004-2013. Robert Cloutier te, Hudon, Jérome, Horik,
Appelez:1-877-661-2626 ~ 819-640-2934. Autos: 450-446-5250, Richard, Rousseau, Rio-
ou cell.: #6910(des frais 514-830-0098, pelle,  Lecor, lacurto,

peuvent s'appliquer).

1-888-446-5250;

Cosgrove, Roberts, etc...

www.robertcloutierautos.com AUSSI: beaux mobiliers de
SERVICE rencontres. Es- 45“ SANTE styles, marbre, bijoux en
sayez-le gratuitement: or, publicités, antiquités di-
1-888-451-7661, vers, etc... provenant de

1-866-634-8995 ou #7878.
Adulte 1at: 1-877-347-9242
ou #5015. Célibataires de
votre région: 1-888-571-5763
(18+).

CANADA Benefit  Group.
Vous ou quelquun que
vous connaissez souffre
d'un handicap? Obtenez
jusqua 40,000$ du gou-
vernement Canada.

A voir: autos, camions,
4x4 (2010 a 2016). Finan-
cement maison, aucun cas

succession; lot d'osten-
soirs et calices d’église.

- Visite samedi de 13 h a
17 h

- Encan mercredi 5 octo-
brea 13 h

ACTON VALE

ACTON VALE

1-888-511-2250, refusé/aucun endogsguf
ASTROLOGIE www.canadabenefit.ca/fr/evaluation (leger . deépot); POUR INFORMATION B1|ngﬂlln_u! deZoc 3
1-866-566-7081; ENCANS GELINEAU passibilité de 4. Bungalew de 5 o
www.financementbrisson.com & FILS INC. Hangar, BB gATARE.
ANA Médium pure, 40ans Tel. : 450 796-2886 terrain baise, Litwe immédiatement.
d'expérience. Ne pose au- 43" SERVICES DIVERS www.encangelineau.com vuisin tol gni Faites ung afre,
cune question. Réponses

précises et datées, confi-
dentielles.  514-613-0179
(avec ou sans Visa/Mas-
terCard).

CONSTRUCTION /
RENOVATION

CONSTRUCTION B.L. enr,

310-PRET: Prét 500% a
1000$. Aucune enquéte
crédit. Approbation 5 mi-
nutes. Ouvert 7Zjours, de
8h a 20h. Sans frais:
310-PRET.

A bout de souffle? Trop de

LU

APRES M'AVOIR

Recyclez-moi!

ACTON VALE

entrepreneur général. dettes? 34centres pour [ottage de 5.0 aver
#RBG: 8282-1422-00. vous servir. MNP Ltée Cattage de 5 1.c. garsge atfEnant ot
Projets de rénovations et  Syndic de faillite, accrédité erfierement réapw irrt i
constructions de tous gen-  par le gouverne- aver gl Garage d i

res. Contactez Benoit: ment:514-839-8004. Baa temain grand werain ans R
450-549-2777, secteur de chaix

cell.:450-770-1180.

ENTRETIEN
MENAGER

AIDE & domicile, entretien
ménager. Coopérative Aux
p'tits soins; tarif spécial se-
lon votre revenu. MRC
dActon et des Maskou-
tains. 450-771-0605.

EMPRUNTEZ jusqu'a
750% en 1h! Simple, rapide
et sécuritaire. Aucun crédit
refusé! Appelez
1-888-906-1863 ou
argendirect.com

PRET 500$ & 1000$. Ou-
vert Zjours; Obtenez
argent instantanément

2 maisons non wisibhe
de ba rowbe sur un

Cottage de ¢ .o awec
garage dans un

g);ec Sel;yr.DMaytvgis cré; ik Lol 6 Gul-ge-sac

it accepté. Dépot d’argen \5aL.

s Sl MARIDEY iy
D’AFFAIRES ka:1-877-661-4721, et mq.][il.re' HRai tariein

ROUTE de distributrices

www.credityamaska.com

TARALACET B P AT T

automatiques  garantie.  PRETEUR  hypothécaire
Clientéle fournie dans vo-  privé, 1er/2e %R/eau. Fi- TRANSPORT MARIDEY
tre région. Produits  nancement rapide, toutes Recherche 1 chauffeur

alimentaires exclusifs au
Québec, mise de fond re-
quise. 514-358-3023.

régions. Service profes-
sionnel, taux compétitifs et
conditions de financement
flexibles. Financement

sur semi-remorgue
pour effectuer du transport Qc-On et local

Trés beau bungakow

OFFRES Brisson:1-866-566-7081. permis classe 1 av lent dossler SAAQ Beau grant S
) bimgalow de3 c.c, e
D’EMPLOIS 3 d' Lot o T pias | posssiblite e d et 2
SAAQ. Victime d’accident . ans expgr!ente Tﬂln[l‘l‘lll.ll'l'll i b HIARLE poces: 2aflns de bain+
URGENT besoin immédiat  automobile? Vous avez Salaire selon expérience + boni sécurité Karagd altenant garage attenant,
de cuisiniers et livreurs, des blessures? Contactez- et remisa

temps plein et temps par-
tiel, 2 journées de congé
consécutives.
450-230-3609.

AUBAINE/43 3005

-

nous. Consultation gratui-
te! M.Dion, Avocats:
514-282-2022,
Wwww.sossaag.com

Courriel : manidey@cgocable.ca
Téléc : 450 773-1162 » Tél. : 450 278-4753

Fank entres voir

| Toute offre raisunable

arceptie

transaction immobiliexe
meite de eussin !

AUBAINE A SRISIR

Morissette.com

Courtier immo

819 818-3051
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pour la division internationale

Gagnez jusqu’a

Boni de signature
allant jusqu’a

*Certalpes conditions s appliquent

1-888-748-4213
JOBS@SGT.CA

La députée Sansoucy
préte pour la rentrée parlementaire

La députée de Saint-Hyacinthe-Bagot,
Brigitte Sansoucy, indique étre préte pour

LAFERTE

CENTRE DE RENOVATION

Laferté est un leader régional des centres de rénovation,
Nous employons prés de 300 personnes réparties dans 3
m ur note succursale de Drummondville nous
ns un candidat powr ke poste suivant :

Conseiller(ére)
Département plomberie

Fonctions:
« Servir et conseiller les clients en offrant
un excellent service & la clientale
* Recevoir et metire la marchandise
en etalage
« Faire un suivi des soumissions
aupreés des clients

Exigences:

« Secondaire V
+ Connaissance des produits

du département
« Facilité avec le systéme

informatigue
+ Facilité avec le travail d'équipe.
+ Souci de qualité de travail bien fait.
- Expérience dans le commerce au détail

Horaire:
30 a 40 heures/semaine
jour, soir et fin de semaine

Les pefsonnas intéressées doivent
faire

parvenir leur curmicLIiLm vitaeg
avant le 7 octobre 2016 a:
M. Eric Ct

500 Notre-|
Acton-Vale, Qc, JOH 1A0
Courriel :
eric.chagnon@laferte.com

www.laferte.com

85483

ce qui s’annonce étre une session parle-
mentaire fort chargée.

Mme Sansoucy vient de participer a
quatre audiences publiques du comité
multipartite sur la réforme électorale a
Winnipeg, Joliette et Québec.

La députée continuera pendant la
session parlementaire a parler des enjeux
de la circonscription au parlement. « Les
concitoyens m’ont fait part de leurs
préoccupations a I’égard du gouverne-
ment, lors de nos nombreuses discussions
cet été, indique la députée. Alors que les

libéraux amorcent leur deuxiéme année au
pouvoir les citoyens s’attendent a des
résultats concrets. La députée continuera
de questionner le gouvernement afin qu’il
rende des comptes sur leurs promesses. »
La députée aura aussi 'opportunité de
continuer ses rencontres avec de nombreux
groupes et organisations nationales et
locales ceuvrant dans le domaine de la
pauvreté afin de les sensibiliser au projet de
loi qu’elle a déposé, C-245 visant I’élabo-
ration d’une stratégie de réduction de la
pauvreté qui sera entendu cet automne.

POUR ACTON VALE
ET ROXTON FALLS

Besoin de camelot pour la

distribution du journal La Pensée

et des circulaires

Informations

CAMELOTS
REGHERGHES

81119

Prends le controle
de TON AVENIR

89073

o

parcours
formation
COBANE SSPON 5 ‘__IE"P\IIII'. A:- :'Hllrl-:‘m.:ul:‘:ll"'[l:

Prends le controéle
de TON AVENIR

Pdrcours ‘)
ation

F' ILE MUK ENTREPRISES
E DE SAINT-HYACINTHE

form

CONRAISSION SCOLA

AEP - HYGIENE ET SALUBRITE
EN MILIEUX DE SOINS

Avec la participation financiére de :

AEP (525 h) + SIMDUT (4 h)

Criteres d'admissibilite :

Avoir 18 an

Emploi

Québec m =

séam:a d'information
5 octobre 2016

Inscription obligatoire :
450 7711225,

obtenu une attestation d'éguivalence

de ce niveau de scolarité (AENS):
le test de développement
eral sans préalable (TDG).

Cammmission
scolaire

Sous réserve d'une évaluation faite par
Emploi-Quebec.

DE SAINT-HYACINTHE

AEP - EDUCATEUR EN SERVICE
DE GARDE EN MILIEU SCOLAIRE

Attestation d’études
professionnelles (390 h)

Critéres d’admissibilité :

18 ans et plus;

vy

(@

=

e test de developpeiment
e (TDG).

general

Possibilité d’emploi
@ la CSSH!

Inscription obligatoire
pour entrevue ;-

450 771-1225, poste 6553

Commission
scolaire

DE SAINT-HYACINTHE
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Un gouvernement sous haute surveillance selon Lamontagne

« §'ily aun consensus qui émerge
parmi les observateurs de la chose
politique, c’est bien que le
gouvernement Couillard se
positionne comme I'un des plus
mauvais que le Québec ait connu
depuis belle lurette.C’est dans ce
contexte que s’amorce la rentrée
parlementaire » remarque le
député de Johnson et porte-parole
de la CAQ en matiére d’économie,
André Lamontagne.

« Les mauvais coups et les non-actions
excedent de loin les rares bonnes
décisions du gouvernement libéral,
rappelle le député. Les retombées de ses
mauvais choix, de son improvisation et

de son manque de leadership
sont notoires : démantélement du
développement économique local,

dégradation dans les services aux éléves
en difficulté, croissance économique
anémique en comparaison avec nos
voisins, coupes dans la francisation
des immigrants, portes tournantes de

OFFRE D’EMPLOI
Recherche

RENIORQUEUR/
MECANICIEN

L& candidat doit : « Habiter sur ke territoire désservi par
nofre service de remorguage = Détenir un permis de
conduire classe 5 = Efre disponible 8t responsable
» Accepter de se spumettre & une enquéte judiciaire
selon les ententes conchpes avec les assistances rou-
tieres = Avec expérianoe en mécanique automobile.

5i cet emplol vous intéresse ef pour soumetire volre

candidative, venaz [mous rancoirer au
Garape Fontaing pandant les heares d'oovertre

85408

RAGE
D. FONTAINE INC.

2 remorgues a votre service
Vente & Service - Voitures usageca

FREINS = SILENCIEUX + MISE
1013, Baigneawlt, Acton Vale -

NAPGLADU

Au service de volre productivité

Delivering Productivity

NAP Gladu, une entreprise manufac-

turigre qui se spécialise dans la fabri-

cation et l'aiguisage d'outils de coupe

pour le bois et le métal recherche pour
son usine située a Marieville un :

CONCEPTEUR
DE PRODUCTION

Téches :
Concevoir et dessiner des outils de
coupe @ partir des spécifications des
clients
Exigences et conditions de travail :
- D.E.C. complété en génie mécanigue;
- Bilinguisme;
- Connaissance des outils de coupe
(atout important);
Salaires et avantages sociaux
trés intéressants.

Veuillez faire panrenir votre C.V. au :
Service des Ressources Humaines
NAP GLADU

2115 Saint-Cesaire
Marieville, QC J3M 1ES
cviens@napgladu.com
ou par télécopleur : 450 460- -1'493

ministres a des postes névralgiques,
inaction d’un ministre de I’Agriculture
déconnecté des producteurs agricoles »,
poursuit-il.

M. Lamontagne soutient que le
gouvernement libéral a particuliérement
échoué au au chapitre de la promesse
rompue en éthique et transparence.
« On n’a qu’a mentionner le scandale
du ministére des Transports, le dossier
RONA et le cas de Sam Hamad.
S’ajoute la récente bénédiction que le
premier ministre et la ministre de
I’Economie ont donnée au vol de docu-

ol-
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CONCIERGE
- 15 h / semaine
- Salaire a discuter

MAISON

AMOUR

FOLR FIRSONMES AFNEES

8R48T

Contacter
Linda Charest

Téléphone: 450-546-7031
Courriel:
linda.maisonstamour@gmail.com

ments perpétré a la CAQ a leur
profit.
certaines de nos idées, c’est tant mieux
pour le Québec; mais qu’ils cautionnent

le vol de documents confidentiels, c’est
carrément indécent! », clame-t-il,
affirmante la CAQ gardera le gouverne-
ment sous haute surveillance.

Que les libéraux copient

B5225

AVIS PUBLIC

ENTREE EN VIGUEUR
'Réglement #04-2016, modifiant le réglement de zonage #265-2003
~ de la Municipalité de Roxton Falls
Agrandissement de la zone & dominance commerciale numéro 203-P
a méme une partie de la zone & dominance publique numéro 304-P

EST PAR LES PRESENTES DONNE, par la soussignée, Julie Gagné, gma, directrice générale
et secrétaire-trésoriére QUE

1. Lors de la séance ordinaire de conseil tenue e 6 septembre 2016, les membres du conseil
ont adopte le « Réglement #04-2016, modifiant le réglement de zonage #265-2003 de la
Municipalité de Roxton Falls ».

e réglement vise & agrandir la zone 4 dominance commerciale numéno 203-P, 8 méme
une partie de la zone a4 dominance publique numero 304-F afin de permettre le projet
d'expansion du commerce E. Cdté & Fils Inc.

2. La MRC d'Acton a approuve ce réglement lors de la séance ordinaire tenue le 14 septembre
2016. Le reglement #04-2016 a éte approuve par la résolution 2016-194 et le certificat de
conformité de ce réglement a &té déliveé en date du 16 septembre 2018,

3. Toute personne intéressée & prendre connaissance de ce reglement peut le faire en
s'adressant au bureau municipal, au 26, rue du Marché, aux heures réguligres d ouverture
du bureau.

DOMNNE & Roxton Falls ce 21e jour du mois de septembre 2016.

Juieﬁagné gma
Directrice générale et Secrétaire-trésoriére

-i.l
v

1

1
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Val-Saint-Francois
Municipalité Régmnale de Comte

i A'UIB PUBLIC est par |a présente donne
par la soussignée, secrétaire-trésoriére
et directrice générale de la MRC du Val- |

| Saint-Frangois, que le Conseil de cette

MAC a, a une seance reguliére tenue le

mercredi 21 septembre 2016, adopté le

Réglement numéro 2016-04 medifiant le

code d'éthigue et de déontologie des em-

ployés de la MRC du Val-Saint-Francois.

Ce réglement a été précédé d'un avis an-

nongant son adoption, avis publié le 24

aol(it 2016.

En vertu de ce réglement, il y est prévu

I'ajout d'un article concernant les activités

de financement libellé comme suit :

« 5.8 Activité de financement

Il est interdit & tout employé de la MRG du
| Val-Saint-Frangois de faire l'annonce, lors
d'une activité de financement politique,
de la realisation d'un projet, de la con-
clusion d'un contrat ou de I'octroi d'une
subvention par la municipalité, sauf si
| une décision finale relativement a ce pro-
| jet, contrat, ou subvention a été prise par |
| lautorité compétente de la MRC. »
| Toute personne intéressée peut prendre
connaissance du réglement durant les
heures d'ouverture de bureau de la MRC
située au 810, Montée du Parc a Rich-
mond.

: Ledit reglement deviendra en vigueur sui-
vant la loi.
Donné a Richmond,
ce 22 septembre 20186.

Manon Fortin, avocate
Directrice générale et secrétaire-trésoriére ‘

{* ’) DU CANTON DE VALCOURT
M MRC DU VAL-SAINT-FRANGOIS

MUNICIPALITE

9040-B, rue de la Montagne Valcourt (Québec) JOE 2L0
Téléphone : 450 532-2688 = Télécopieur : 450 532-5570

Aux contribuables de la susdite municipalité du Canton de Valcourt

AVIS PUBLIC

CONCERNANT LE ROLE D’EVALUATION FONCIERE DE LA
MUNICIPALITE DU CANTON DE VALCOURT

Avis est par les présentes donné que le rdle triennal d'évaluation fonciére de la muni-
cipalité du Canton de Valcourt sera, en 2017, en vigueur pour son troisieme exercice
financier, et que toute personne peut en prendre connaissance a mon bureau, durant
les heures d'affaires régulieres.

Conformément aux dispositions de I'article 74.1 de la Lol sur la fiscalité municipale,
avis est également donné que toute personne ayant un intérét a cet effet peut déposer,
al'egard de ce réle, une demande de révision prevue par la section | du chapitre x ce
cette lol, au motif que I'évaluateur w'a pas effectué une modification qu'il aurait di y
apporter en vertu de la loi.

Pour étre recevable, une telle demande de révision doit remplir les conditions
suivantes :

* élre deposée au cours de I'exercice financier pendant lequel survient un événement
justifiant une modification du réle en vertu de 1a loi, ou au cours de lexercice suivant;

* étre déposeée & 'endroit suivant ou y étre envoyee par courrier recommande :

O.M.R.E. de la M.R.C. du Val-Saint-Frangois
3, rue Greenlay Sud, bureau 101
Windsor (QC) J1S 2J1

* étre faite sur le formulaire prescrit & cette fin et disponible & I'endroit ci-dessus
indique;

* étre accompagnée de la somme d'argent déterminée par le réglement 2003-03 de la
MRC du Val-Saint-Frangois et applicable & I'unité d'évaluation visée par la demande.

Donné au Canton de Valcourt

Ce 27i@me jour de septembre 2016

Sylvie Courternanche,gma
Directrice générale et secrétaire-trésoriére
Municipalité du Canton de Valcourt

BE21 S
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CANADA
PROVINCE DE QUEBEC
VILLE D'ACTON VALE

cton

aie
S S |
'ENTR ¢ D'UN R T

VEUILLEZ PREMNDRE AVIS, gue lors d'une séance réguligre tenue 19 septembre
2016 le conseil a adopté les réglements no.300-2016 et no. 301-2016 intitules :

) REGLEMENT 300-2016 MODIFIANT LE REGLEMENT
1] = ELATIF AU CODE D’ETHIQUE E DEC G

] MENT 301-201 IFl NT
NUMERO 236-2012 RELATIF AU CODE D'ETHIQUE ET DE DEONTOLOGIE
DES EMPLOYES MUNICIPAUX

Tout intéressé peut prendre connaissance desdits réglements aux heures
ordinaires d'affaires de la Municipalité soit de 8 h 30 & 16 h 30 a I'Hétel de Ville.

Ces réglements entrent en vigueur le jour de leur publication, conformement & |a
Loi.

DONNE A ACTON VALE, ce vingtiéme jour du mois de septembre de I'an deux
mille seize.

Claudine Babineau, OMA Greffigre

BES220

AVIS PUBLIC AN

Communautaire

ACEF MONTEREGIE-EST

Vous étes submergés par vos dettes?
Vous n’arrivez plus a payer vos factures?
Vous vous sentez lésés dans vos
droits de consommateur? Communiquez
avec nous afin d’obtenir gratuitement

AL-ANON

A-Anon s’adresse a toute personne ayant
été ou étant dérangée par la consommation
d’alcool d’une autre personne. Ce peut étre
un conjoint, un parent, un enfant, un ami,
une personne de votre belle-famille, une

des conseils, une évaluation de
votre situation financiére ou des pistes de
solutions adaptées a vos besoins. Info:
450-252-0808.

relation de travail, une personne avec qui
vous n’avez plus aucun contact aujourd’hui
ou méme une personne décédée. Info :
1-888-425-2666 ou al-anon.alateen.org.

DECLARATION TARDIVE AVIS DE CLOTURE
DE FILIATION D'INVENTAIRE (cc.o. art. 795)
PRENEZ AVIS QUE Louis Tremblay dont I'adresse du
daomicile est le 320, rang 9, Durham Sud, JOH 220 , SUCCESSION GILLES LUSSIER

a déclaré au Directeur de |"&tat civil &tre le pére de
Emilie Simard, née [ 14 décembre 1977 & Montréal
et fille de Joanne Simard, En conségquence, le ou la
soussigné (e} requiert du Directeur de I'état civil
qu'll inscrive son nom comme pére de Emile Simard,
Prenez en outre avis que toute objection d'un tiers
4 la présente déclaration dolt étre notifiée aux dé-
clarants, & I'enfant mineur 4gé de guatorze ans ou
plus et au Directeur de I"état civil au plus tard dans
les vingt jours de 1a dernigére publication d'un avis
de cette déclaration. J

Awvis rempli et signé

A : Durham Sud le; 20 septembre 2016
Louks Tremblay

FREMEZ AMIS gue Uinventaire de |a Succession
Gilles Lussier, en son wivant domiciiié au 1150, rue
Charnplain, Valcourt, province de Québec, JOE 2L0, peut
Bire consultd par les intéressds au bureau de Me Lucie
Lavallée, notaire, 550, rue de "Eglise, Valcourt, province
the Québec, JOE 2L0.

Gilles Lussier est décédé le 26 juillet 2016,
Valcourt, le 16 septembre 2016.

Line Lussier, liquidatrice
Martine Lussier Liquidatrice

86492 85450

PROVIMCE DE QUEBEC
MRE OACTON

MUNICIPALITE

SAINT-THEODORE-D’ACTON
1661, Principale, Saint-Théodore-d*Acton, Québec, JOH 120
Téléphone : 450-546-2634 » Télécopieur : 450-546-2526
Site internet : www.st-theodore.com

APPEL D’OFFRES PUBLIC

PROVIMCE DE QUEBEC
MRE OACTON

MUNICIPALITE

SAINT-THEODORE-D’ACTON
1661, Principale, Saint-Théodore-d*Acton, Québec, JOH 120
Téléphone : 450-546-2634 » Télécopieur : 450-546-2526
Site internet : www.st-theodore.com

APPEL D’OFFRES PUBLIC

PAVAGE DU 5E RANG

1.1 Maitre de Pouvrage

Municipalité de Saint-Theodore-d"Acton.

1.2 Dbjet du contrat

La municipalité de Saint-Théodore-d'Acton désire obtenir des soumissions pulsgu'elle projette de faire paver
une partie du Se rang, soit une distance approximative de 2 200 métres. Le soumissionnaire qui se verra
octroyer le contrat devra réaliser les travaux selon les plans et devis produits par ka firme Consumaj inc.
Les entreprises ol personnes intéressées sont invitées & répondre dans les deélais prescrits; 3 la présents
demande de soumissions par appel d'offres public.

1.3 Responsabile

Aux fins du présent appel d'offres et & moins d'indications confraires de sa part, la Municipalité oblige le
soumigsionnaire 4 s'adresser exclusivement au responsable de ['appel d'offres et & nulle autre personne
Marc Lévesque, Directeur général & secrétaire-trésodier. Tout manguement & cette obligation pourra entrainer
Ie rejet de la soumission,

1.4 Documents d’appel d'offres

Seuts sont admis 4 soumissionner, cews qui ont obtenu les documents officiels de soumissions distribues par
la Municipalité via le Systéme Electronique d'Appel d'Offres (SEAD). Le soumisslonnaire doit transmettra sa
soUmission, en se conformant aux exigences des documents d'appel d'offres. Avec e dépot de sa soumission,
le soumissionnaine doit remplir et fowrnir tous les documents requis ainsi que des annexes de la politique de
gestion contractuelle de la municipalité.

1.5 Conditions

- Les soumissions deyront éire remises dans des enveloppes scellees portant Pinscription « Appel d'offres
#2016-03, Pavage du 5e rang .

- Les soumissions non conformes aux spécifications et aux conditions seront rejetees. Toute soumission in-
compléte, conditionnedle, qui contient des additions non demandées, ou irrégularités de toute espéce ou qui
ne contlent pas les déclarations exigées powrra aussi &lre rejetée comme iméguliére.

- Le soumissionnaire ne pourra retirer sa soumission aprés qu'elle aura 8t ouverte 4 la municipalite. i sa
soumission est acceptée, il sera lig par les termes de sa soumission,

- Dans son analyse des soumissions recues, [a Municipalité se réserve le drodt de passer oulre a des démga-
tions minedres n'ayant pas de conséquences directes sur la nature et la portée du présent appel d'offres.

1.6 Adjudication du contrat

La Municipalité ne s'engage & accepter ni la soumission la plus basse, ni aucune des soumissions regues, et

glle décline toute responsabilité a I'égard de 'un ou Fautre des soumissionnaires en cas de rejet de toutes

les soumissions. Le contrat est adjuge sur declsion du consell de la Municipalite, 4 sa seule discrétion, et la

Municipalité ne peut &re lige d'aucune aulre fagon que par une résolution de son Consell.

L'octrol du contral est conditionnel & ce que la municipalité ait fa confirmation de 'engagement financier du

Ministére des Transports du Québec concernant sa demande daide financiére au programme Réhabilitation

du réseau routier local — Redressement des infrastructures routiéres locales. Une fois celle-ci confirmee,

I"adjudicataire aura un délai pour réaliser et lerminer les travaux.

Les travaux seront réalisés en 2017 et non pas en 2016,

1.7 Date limile et ouverture des soamissions

Les soumissions seront ouvertes publiguement Je 20 oclobve 2016 & 10h0D, au bureau municipal de
Saint-Théodore-d'Acton, 1661 rue Principale, date limite de réception des soumissions.

Donné & Saint-Théodore-d'Acton, ¢e 27 seplembre 2016,

Marc Lévesgue
Directeur général & secrétaire-trésorier
Municipalité de Saint-Théodore-d"Acton

B5223

PAVAGE DU 8E RANG OUEST

1.1 Maitre de Pouvrage

Municipalité de Saint-Theodore-d"Acton.

1.2 Objet du contrat

La municipalité de Saint-Théodore-d'Acton désire obtenir des soumissions pulsgu'elie projette de faire paver

une partie du Be rang ouest, soit une distance approximative de 2 000 meires, Le soumissionnaire qui se

verra octroyer & contrat devra réaliser les travaux selon les plans et devis produits par la firme Consumaj
ine. Les entreprises ol personnes intéressées sont invitées & répondre dans les delals prescrits, 4 la présents
demande de soumissions par appel d'offres public.

1.3 Responsabile

Aux fins du présent appel d'offres et & moins d'indications confraires de sa part, la Municipalité oblige le

soumigsionnaire 4 s'adresser exclusivement au responsable de ['appel d'offres et & nulle autre personne

Marc Lévesque, Directeur général & secrétaire-trésodier. Tout manguement & cette obligation pourra entrainer

Ie rejet de la soumission,

1.4 Documents d’appel d'offres

Seuts sont admis 4 soumissionner, cews qui ont obtenu les documents officiels de soumissions distribues par

la Municipalité via le Systéme Electronique d'Appel d'Offres (SEAD). Le soumisslonnaire doit transmettra sa

soUmission, en se conformant aux exigences des documents d'appel d'offres. Avec e dépot de sa soumission,
le soumissionnaine doit remplir et fowrnir tous les documents requis ainsi que des annexes de la politique de
gestion contractuelie de la municipalité.

1.5 Conditions

- Les soumissions deyront éire remises dans des enveloppes scellees portant Pinscription « Appel d'offres
#2016-04, Pavage du 86 rang ouest =,

- Les soumissions non conformes aux spécifications et aux conditions seront rejetées. Toute soumission
incompléte, conditionnelle, qui contient des additions non demandées, ou irmégularités de toule espéce ou
qui ne contlent pas les déclarations exigées pourra auss! Btre rejetée comme irréguliére.

- Le soumissionnaire ne pourra retirer sa soumission aprés qu'elle aura 8t ouverte 4 la municipalite. i sa
soumission est acceptée, il sera lig par les termes de sa soumission,

- Dans son analyse des soumissions recues, [a Municipalité se réserve le drodt de passer oulre a des démga-
tions minedres n'ayant pas de conséquences directes sur la nature et la portée du présent appel d'offres.

1.6 Adjudication du contrat

La Municipalité ne s'engage & accepter ni la soumission la plus basse, ni aucune des soumissions regues, et

glle décline toute responsabilité a I'égard de 'un ou Fautre des soumissionnaires en cas de rejet de toutes

les soumissions. Le contrat est adjuge sur declsion du consell de la Municipalite, 4 sa seule discrétion, et la

Municipalité ne peut &re lige d'aucune aulre fagon que par une résolution de son Consell.

L'octrol du contral est conditionnel & ce que la municipalité ait fa confirmation de 'engagement financier du

Ministére des Transports du Québec concernant sa demande daide financiére au programme Réhabilitation

du réseau routier local — Redressement des infrastructures routiéres locales. Une fois celle-ci confirmee,

I"adjudicataire aura un délai pour réaliser et lerminer les travaux.

Les travaux seront réalisés en 2017 et non pas en 2016,

1.7 Date limile et ouverture des soamissions

Les soumissions seront ouvertes publiguement Je 20 oclobve 2016 & 10h0D, au bureau municipal de
Saint-Théodore-d'Acton, 1661 rue Principale, date limite de réception des soumissions.

Donné & Saint-Théodore-d'Acton, ¢e 27 seplembre 2016,

Marc Lévesgue
Directeur général & secrétaire-trésorier
Municipalité de Saint-Théodore-d"Acton
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DUROCHER DUFAULT
Jacqueline 1938-2016

A la Maison
René-Verrier de
Drummonduville,
le 25 septembre

2016,
al'age de 78 ans,
est décédée
Mme Jacqueline
Durocher,
épouse de
Lucien Dufault

demeurant a
Drummondville.

4

Outre son époux, la défunte laisse dans le deuil
ses enfants : feu Réjean (Danielle Pearson),
Madeleine (Pierre Desmarais), ses petits-enfants
: feu Louca, Dave (Véronique Lussier), Meggie
(Kevin Prévost), Dominique, Mathieu (Amélie
Chamberland), Jean-Francois (Camille
Lamothe), ses arri¢re-petits-enfants : Naomie,
Nathan, Julianne et Emilie. La défunte laisse
également ses freres : Réal, Paul, Denis,
Jacques ainsi que plusieurs beaux-fréres et
belles-sceurs, neveux, niéces et autres parents
et amis.

La famille recevra vos condoléances le ven-
dredi 30 septembre 2016 de 14 h a 17 h et de
19ha22hau

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1165, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com
Les funérailles seront célébrées le samedi ler
octobre 2016 a 10 h 30 en I’église Saint-André
d’Acton Vale suivies de la crémation au
Crématoire Lalime. Ouverture du salon samedi
a8 h 30.

Des dons a la Maison René-Verrier de
Drummondville seraient appréciés.

SERVICE DE NECROLOGIE

Nofre service de nécrologie est & votre disposition pour
foute information concernant les remerciements pour
décss, priére au Sacré-Coeur et autres services, avec ou
sans photo.

450546-3271 450546-3680
819366-3271

sans frais pour la région de Valcourt

GAZAILLE Roger
1953-2016

A Montréal,
le 23 septembre
2016
a l'age de 62 ans,
est décédé
M. Roger Gazaille,
fils de feu
Georges-Henri
Gazaille
et de
feu Gabrielle Tellier
demeurant a
Roxton Falls.

Le défunt laisse dans le deuil son amie, Florence
Beaunoyer, ses enfants : Karine (Jean-Francois
Bélisle), Josée (Stéphane St-Laurent), Michele
(Stéphane Larocque), Marc (Marie-Eve Morel),
petits-enfants : Jordan, Kelly, Emy, Tommy,
Steven, Liliane, Kelly-Anne, Mia, Damon, Isaie
et Yoan. Le défunt laisse également ses sceurs
ainsi que plusieurs beaux-freres et belles-soeurs,
neveux, niéces et autres parents et amis.

M Roger Gazaille a été incinéré au Crématoire
Lalime.

La famille recevra vos condoléances le jeudi 29
septembre 2016 de 10 ha 14 h au

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale
www.ubaldlalime.com

LAFLECHE Lise
1936-2016

A son domicile,
al'age de 79 ans,
est décédée
Mme Lise Lafléche,
fille de
feu Arthur Lafléche
et de feu
Philoméne Lauzon
et épouse en
premiére noce
de feu
Jacques Brophy
et en secondes
noces
de feu Roland Gilardeau,
demeurant a
Acton Vale.

La défunte laisse dans le deuil un garcon, Gilles
Brophy, sa ni¢ce Marie-Jeanne Tremblay et
plusieurs amis.

Mme Lise Lafleche a été incinérée au Crematoire
Lalime.

M. Brophy recevra vos condoléances le ven-
dredi 30 septembre 2016 a 13 h 30 en I’église
Saint-André d’Acton Vale suivies des funérailles
al4h.

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1165, rue Saint-André
Acton Vale
www.ubaldlalime.com

LAVERGNE Aline
1937-2016

A Drummondville,
le 20 septembre
2016,
al'age de 79 ans,
est décédée
Mme Aline
Lavergne
demeurant a
Drummondville.

La défunte laisse dans le
deuil ses deux filleules :
Guylaine et Judith, ses
fréres et sceurs ainsi que plusieurs neveux, nieces
et autres parents et amis.

Mme Aline Lavergne a été incinérée au
Crématoire Lalime.

La famille recevra vos condoléances le samedi
ler octobre 2016 a 10 h en I’église de Sainte-
Hélene et les funérailles seront célébrées a 10
h 30 suivies de I’inhumation au cimetiere parois-
sial.

Direction

Marcel Boisvert

GROUPE LALIME

www.marcelboisvert.com

REMERCIEMENTS

.. Mme Jeanne d'Arc Legault ainsi
S, que ses enfants et petits-enfants
W désirent  remercier bien
\ sincérement toutes les
| personnes qui lewr ont
témoigné de la sympathie 3
I'occasion du déces de

" M. Gérard Legault

Survenu le 10 septembre 2016
A l'age de 77 ans

Soit par offrandes de messes ou de fleurs, bouguets
spirituels, télégrammes, visites, sympathie, services
rendus, ou assistance aux funérailles. Les personnas
ayant

is de s'inscrire peuvent considérer ces
I h

Fon
EIRITH JCOmame persnljlﬂels.

# Vous vous assurez que vos derniéres
volontés seront respectées.

difficiles lors de moments éprouvants.

]
ulb

COMPLEXE FUNERAIRE

RESIDENCES FUNERAIRES

# Vous épargnez a vos proches des décisions

Marcel Boisvert

Ubald Lalime

GROUPE LALIME

Les préarrangements funéraires

# Vous pouvez étaler les paiements sur
plusieurs années, sans intérét.

# Vous bénéficiez des tarifs actuels en
évitant les hausses des prix.

# Vous profitez de la tranquillité desprit
que cette démarche peut procurer.

# Votre argent est déposé en sécurité dans
un compte en fidéicommis conformément
alaloi.

Une maison de confiance
depuis 1940

1166, rue Saint-André, Acton Vale
450 546-5556

www.ubaldlalime.com
80669

SOLUTION

GEEINEEEAE
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HAAA EIEIE EIRE
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SENAEEIAEGE
vlolejelz|efsis|tL
HNE HANEBEE
glLlr]sle|L]elz]s
glzlejs|6|afrir|s

REGLES DU JEU :

Vous devez remplir toutes les cases vides en plagant les
chiffres 1 4 9 qu'une seule fois par ligne; une seule fois
par colonne et une seule fois par boite de 9 cases.

Chague boite de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé.
Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous
aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais répéter
plus d’une fois les chiffres 1 4 9 dans la méme ligne,
la méme colonne et la méme hoile de 9 cases.

B5192
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Défaite en prolongation

SAISON

REGULIERE

Vendredi 7 octobre - 20 h 30
Beloeil vs Trackvale

Le Trackvale a livré toute une bataille au Phoenix

Annie GAGNON

Samedi, le Trackvale d’Acton Vale a
fait son entrée officielle dans la Ligue
Senior A du Richelieu en accueillant
le Phoenix de Sainte-Julie au centre
sportif valois. Les protégés de

David Morin ont livré la marchandise
en tenant les spectateurs en haleine
tout au long de la rencontre.

La victoire est cependant allée du co6té
de la formation de Sainte-Julie, par
le compte de 5 a 4, en période de
prolongation.

Dés la premiére période, les
deux équipes se sont démarquées en
inscrivant chacune deux buts. Le
Trackvale a d’abord pris les devants

dans la rencontre grice au but de
Benjamin Norbert. Quelques minutes
plus tard, le Pheenix a profité d’un
avantage numérique pour égaliser le
pointage mais moins de 10 secondes
plus tard, Alex Carrier a redonné
P’avance aux Valois. Finalement, le
Phcenix a nivelé la marque avant la fin de
la premiére période.

En deuxiéme période, seul le
Trackvale a trouvé le fond du filet grace
au travail d’Anthony Demers. Par
contre, en troisiéme, les visiteurs ont
déjoué le gardien Jacob Heneiger pour
prendre I’avance une premiére fois dans
cette rencontre. En fin de période,
Anthony Demers a inscrit son
deuxiéme but de la partie pour forcer la
prolongation.

Avec moins d’une minute d’écoulée
en supplémentaire, le Pheenix a fermé
les livres en marquant le but gagnant.

« Nous avons connu un trés bon
match malgré la défaite en prolongation.
Loffensive a créé de beaux jeux, ce qui
nous a permis de maintenir le gardien de

I"athléte de la MRC d'Acton.

CATEGORIE D' ATHLETES

POLITIQUE D'ATTRIBUTION DE BOURSES

La détermination du montant de la bourse accordée reléve du conseil d'administration du Fonds de

Excellence : Identifiée au niveau des structures nationales selon un systéme de classement reconnu,
Elite : Identifiée all niveau des structures provinciales selon un systéme de classement reconnu.

Développement: identifiée comme un athlite possédant un potentiel nécessaire pour
améliorer ses perfarmances; le classement par une structure provinciale n'est pas requis.
Le ou la candidate devra cependant fournir les éléments faisant [a preuve de son cheminement,

Sainte-Julie en alerte. Les attaquants
ont maintenu la cadence jusqu’a la toute
fin. Défensivement, les joueurs ont
permis de repousser les nombreuses
attaques de I’adversaire. De plus,
les défenseurs ont fait d’excellentes
premicres passes en sortie de zone.
Nous sommes confiants que la victoire
est a notre portée. La chimie est
présente dans la chambre et sur la glace,
ce que les partisans ont sGrement
remarqué. Nous voulons remercier

ceux-ci de s’étre présentés en si grand
nombre pour le retour du hockey senior
a ActonVale »,a commenté le capitaine
Hugo Chevanelle.

CALENDRIER

Une seule joute est prévue au calen-
drier du Trackvale pour la prochaine
semaine soit ce samedi 1* octobre a
21 h, alors qu’ils se rendront a Sainte-
Julie pour croiser de nouveau le fer avec
le Pheenix de I’endroit.

Le Trackvale d’Acton Vale a livré une chaude lutte au Phoenix de Sainte-Julie, samedii,
devant ses partisans.

Les officiels de la LNAH a Acton Vale

¥
0

Lathléte qui présente une demande, au Fonds de I'athléte de la M.R.C d'Acton doit obligatoirement
étre aux études 3 temps plein et inscrit dans un établissement scolaire reconnu par e ministére de
I"éducation du Québec.!l doit &tre ageé de 10 & 25 ans.

Si l'athlete ne demeure plus dans la M.R.C. d'Acton, & cause des exigences de son sport ou du
niveau auquel celui-ci est rendu, le comité s'arrétera sur le lieu de résidence des parents qui devra
étre obligatoirement dans la MRC dActon.

RTENANCE

%% CLUB OU APPA

Le club pour lequel I'athléte évolue ne doit pas obligatoirement &tre situé dans la M.R.C.d"Acton.
Par contre, si le club est sis a I'extérieur de la M.R.C., I'athléte devra faire la preuve que sa discipline
spartive ou le niveau auguel il est rendu 'oblige a faire partie d'un club de I'extérieur dela M.R.C.
d'Acton.

Faites votre demande dés maintenant en allant chercher le formulaire & compléterau :
Centre Sportif d"Acton Vale, 1505,3 éme avenue,Acton Vale,gc , JOHT AD.

Date limite ; Votre demande devra étre retourner au plus tard le lundi 31 octobre 2016.
saz1 ¥

Les officiels de la Ligue nord-américaine de hockey ont récemment fenu
leur rencontre annuelle afin d'étre préts pour la saison 2016-2017 au Centre sportif
d’Acton\Vale.

Pour I'occasion, le directeur des officiels Jim Chandik a accueilli 15 arbitres, 14 juges
de lignes et trois superviseurs, dont le Valois Stéphane Chagnon. Aprés une séance
théorique, les officiels ont procédé & un bref entrdinement physique. La journée s'est
ferminée par le visionnement de vidéos afin de présenter les standards de punitions, le
fonctionnement du systéme & quatre officiels et quelques situations plus particulieres.
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lapensee.sports@hotmail.com

Raphael Ouellet poursuit son ascension

Annie GAGNON

Le talentueux cycliste Raphaél
Ouellet continue de se démarquer
dans le monde du BMX en tirant fort
bien son épingle du jeu dans la caté-
gorie Junior.La progression physique
et technique du jeune athléte de
Wickham lui a permis de mettre la
main sur les grands honneurs du
Championnat québécois et de se
démarquer sur la scéne canadienne.

A sa derniére année dans la catégorie
Junior Elite, Raphaél Ouellet a su
conserver son titre de champion en
supplantant ses principaux adversaires.
En 2016, le pilote de BMX a pris le
2°¢ rang du classement de Coupe Québec
en terminant avec 232 points, soit un
seul petit point derriére le détenteur du
premier rang, Emile Girouard-
Laflamme.

« Raphaél termine son séjour chez les
Junior de trés belle fagon en remportant
le championnat pour une 6e fois »,
indique Martin Ouellet, pére de
P’athléete.

CLASSEMENT CANADIEN
Lors de sa participation aux
Championnats canadiens, tenus a

Calgary a la fin aoft, Raphaél a tout
d’abord particip¢ au contre la montre.
Lors de cette épreuve, le porte-couleur
québécois a bien fait avec un temps de
40.92 secondes, qui lui a valu le 6° rang
canadien.

« L’épreuve du contre la montre
permet de départager les cyclistes afin
de ne pas mettre tous les meilleurs sur la
méme ligne de départ. Raphaél a atteint
son objectif en se classant au 6° rang et
en obtenant son laisser-passer pour la
finale », poursuit M. Ouellet.

Le lendemain, lors des Championnats
canadiens, Raphaél a obtenu Ile
4€ rang a ses trois premieres courses de
qualification.

ey

A sa derniére saison chez les Juniors, Raphaél Ouellet continue de se distinguer parmi les

meilleurs cyclistes BMX.

Ces performances lui ont permis de
prendre part a la grande finale de la
compétition canadienne, ou il a
obtenu une excellente 8¢ position. De
plus, grace a son classement final,
Raphaél pourra prendre part aux
Championnats mondiaux qui auront
lieu a Rock Hill, aux Etats-Unis, en
juillet 2017.

« Il'y avait deux facons d’obtenir sa
place pour les championnats mondiaux
et Raphaél a réussi les deux en rempor-
tant le championnat québécois, en
plus de terminer dans le top 8 aux
championnats canadiens. Il devrait
donc prendre part aux championnats
mondiaux ’an prochain ».

Une belle victoire pour le U14 de Roxton Falls

Finalement, méme s’il a participé a
seulement deux courses de la Coupe
Canada, a Toronto et Drummondville,
Raphaél est le seul Québécois a se classer
dans le top 8. Au total des points, le jeune
Wickhamois a obtenu le 7¢ rang du classe-
ment canadien.

« Au lendemain des championnats
canadiens, Raphaél devait prendre part
aux deux derniéres tranches du
championnat mais la mauvaise tempéra-
ture et le froid se sont mis de la partie.
Lentraineur a préféré qu’il ne risque pas
de se blesser puisqu’il n’avait aucun gain a
faire et que son objectif était déja atteint »,
explique M. Ouellet.

CLASSEMENT MONDIAL

L’UCI (Union Cycliste Internationale)
tient aussi un registre des meilleurs
cyclistes au monde. Le nom de Raphaél
Ouellet apparait sur cette liste alors qu’il
occupe le 118¢ rang mondial.

« IYan prochain, Raphaél courra dans
la catégorie Senior, ce qui est la plus haute
catégorie. Les cyclistes qui accédent aux
Olympiques sont dans cette catégorie. A
long terme, il aimerait joindre les rangs
d’Equipe Canada mais il lui reste un grand
pas a franchir. Raphaél a de bons modéles,
mais il va devoir travailler trés fort. A ce
niveau, on ne parle plus seulement de
talent, mais aussi d’efforts a fournir hors de
la piste. Ce sera tres exigeant de maintenir
la forme et de se mesurer aux meilleurs.
Rien n’est gagné, mais il a les aptitudes
pour se démarquer. A lui de mettre les
efforts nécessaires a sa réussite », conclut
le pére du jeune athléte de 18 ans.

Les Laisirs de Roxton Falls félicitent I'équipe de
soccer U14 de Roxton Falls pour leur premiere
place lors du fournoi de fin de saison orga-
nisé par 'ASMAV. Invaincue au cours de la
demiére saison, laformation a poursuivi sur sa
lancée gagnante pour remporter la médaille
d'or.Une mention spéciale est faite aux entrar
neurs Nicolas D'Aoust et Steve Lamoureux
pour leur rigueur, leur disponibilité et leur
encouragement.

Les Loisirs de Roxfon Falls en profitent pour
remercier tous les joueurs et les entrdineurs
des catégories U6 & U16 de Roxton Falls, en
espérant que cetffe derniére saison se soif
déroulée sous le signe du plaisir, de I'engage-
ment ef du dépassement.

Rangée du haut : Nicolas D’Aoust,
Raphaoel Michaud-Beaulac, Mael Zaid, Marie-
JoThomas-Racicot, Eliot Gagnon, Xavier Peiry,
Jacob Stouis, Maikan-L.ou Sasseville, Anne
Bathalon, Yoan Robichaud ef Steve
Lamoureux. Rangée dubas :Aurélie D’Aoust,
Emilie Norris, Janie Fortin, Alexis Beauregard,
Jérémy Champigny, Julien Ferland, Julien
Laplante, Joél Laplante et Antoine Guimond.
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La dure realité des maux de dos chroniques

Il pensait finir ses jours en fauteuil roulant !
C’est une technologie de pointe qui I’a sauveé !

Acton Vale - Marcel Brunet, un
homme trés impliqué dans sa
communauté, pensait bien qu'il n'y
avait plus d’espoir de régler ses
maux de dos. Au mois de mai dernier,
une vive douleur au bas du dos irradi-
ant dans sa jambe droite apparait et
résiste & tous les traitements. Est-ce
le début de la fin ? Est-ce que
I'aboutissement sera la chaise
roulante 7 Toujours optimiste,
monsieur Brunet n'a pas arrété ses
recherches. Aujourd’hui, il a enfin
retrouvé une vie normale.

Un printemps tragique

Aprés un hiver difficile, Marcel Brunet
ne se doutait pas que son printemps
serait tout aussi cinglant. A la mi-mai,

D-ASSELIN

M. Brunet était condamné d dormir assis surun
fauteuil du salon, 2 heures par nuit !

subitement, un mal de dos aigu
s'installe et descend violemment dans
sa jambe droite. Il a beau recevoir des
massages, prendre des anti-inflammatoires
et des analgésiques sous les recom-
mandations de son médecin, la douleur
persiste.

Le mal est si intense qu’il ne peut
méme plus dormir dans son lit. Il est
condamné a dormir assis sur un fauteuil
du salon, 2 heures par nuit !

Pourtant actif, monsieur Brunet est
maintenant contraint de demander de
l'aide pour de simples taches et a
abandonner ses activités lides au
baseball auprés des jeunes.

Le passe revient le hanter

Ce n’est pourtant pas la premiére fois
que Marcel Brunet ressentait des maux
de dos. Depuis 7-8 ans, il ressentait des
douleurs au bas du dos, mais jamais
violentes comme la derniére crise. Il
pouvait tout de méme poursuivre ses
activités. Mais, comme la plupart des
personnes qui souffrent de maux de dos
récurrent, il laissait passer la crise
avec du repos et |
se concentrait a

atténuer les
symptomes 5
inflammation,

tension  muscu-
laire et douleur.

Personne n'avait

cependant fait une investigation rigou-
reuse de lorigine de ses douleurs.
Dans ce genre de situation, il importe
de découvrir Uorigine du mal et la
cause profonde du probléme.

Enfin une clinique trouve la
source de ses souffrances

Devant ampleur de la situation,
monsieur Brunet décide de consulter
une clinique qui a fait des maux de dos
chroniques et compliqués leur champ
de pratique spécifique : Solutions
Discales de St-Hyacinthe {une autre
clinique est située & Bromont).

Suite a une consultation et un examen
exhaustif, le diagnostic tombe : une
dégénérescence sévére des deux
derniers disques du bas de son dos gui
compriment et irrite son nerf
sciatique. Les radiographies révélent
que le probléme s'installe depuis trés
longtemps et que cette crise est

'aboutissement de plusieurs années
d'usure.

Des séquelles 45 ans plus tard

Au debut de la vingtaine, Marcel
Brunet a eu un accident d'auto qui
semblait a I"épogue, banal. Un face-
a-face qui le projette sur la banquette
arriére mais qui ne lui laisse pas de
séequelles.. du moins apparentes.
Aujourd’hui, il sait que les importants
dommages que sa voiture a subis se
transposent a son corps. S5a colonne
étant dorénavant blessée, des
compensations s'installent sournoise-
ment et une dégénérescence graduelle
affecte les
disques du bas
de son dos.
Maturellement,
tous les emplois
physiques qu'il a
occupés ont
aussi contribué a
amplifier les
déséquilibres vertébraux.

Heureusement une solution existe
Le chiropraticien gu'il rencontre lui
propose donc une solution non chirur-
gicale et de haute technologie. Inven-
tée par un médecin canadien, la
décompression neurovertébrale est
une procédure non invasive, sans
douleur, développée pour décom-
presser les disques qui ont cédé sous le
poids de l'usure et des blessures
répétitives.

La procédure favorise la réhydratation
des disques, améliore la mobilité des
vertébres et surtout, réduit l'irritation
sur les perfs, contribuant a soulager
les douleurs,

Des résultats concluants
Le traitement s'est avéré étre la
planche de salut de Marcel Brunet.

W

Conditions traitées

v Arthrose

v Bombement discal

v Hernie discale

v' Dégénérescence discale

BROMONT/ST-HYACINTHE

*‘«.’( Solutions discales
J*X_HERNIE-ARTHROSE

v Douleurs chroniques au dos
v Douleurs chroniques au cou
v Douleurs sciatiques
v Douleurs des bras/jambes
v" Engourdissements

des bras/mains/jambes

Grace & un Eraitement innovateur, Marcel Brunet
marche & nouveal normalement.

Aujourd'hui, il n’a pratiguement plus
de douleur au dos et celle a la jambe
est complétement disparue. L ne
pense méme plus a la chaise roulante
et a méme repris la plupart de ses
activités. « Les personnes que je
ctoie ne me reconnaissent plus ; elles
trouvent que je marche normalement
et que mon visage a rajeuni de 20 ans =
nous confit monsieur Brunet.

Un message d’espoir

Avant de terminer ['entrevue, Marcel
Brunet tenait & livrer un message
d'espoir : « 5i vous souffrez de maux
de dos tenaces, occupez-vous de ce
probléme immédiatement... je me suis
rendu compte que le temps n'est pas
un bon allié pour les douleurs au dos.
Appelez Solutions Discales et prenez
un rendez-vous. Vous pouvez f[aire
confiance aux professionnels en place
pour vous donner ["heure juste ».

Afin de réserver un rendez-vous ou
pour obtenir de l'information, compo-
sez le 450 250-2550 pour la clinique de
St-Hyacinthe et le 450 919-1989 pour
la clinigue de Bromont.




