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L’Observatoire sur la formation à la diversité et l’équité (OFDE) 

.o1DUGTXCVQKTG�UWT�NC�HQTOCVKQP�¼�NC�FKXGTUKVÅ�GV�NoÅSWKVÅ�
1(&'��C�RQWT�OKUUKQP�FG�EQPVTKDWGT�CWZ�

FÅXGNQRRGOGPVU�GV� CWZ� UWKXKU�FW�EJCOR�FG� NC� HQTOCVKQP� UWT� NGU�GPLGWZ� NKÅU�¼� NC�FKXGTUKVÅ�GV� ¼�
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FGU�HQTOCVGWTU�WPKXGTUKVCKTGU�¼�NC�FKXGTUKVÅ�GVJPQEWNVWTGNNG��TGNKIKGWUG�GV�NKPIWKUVKSWG�GP�ÅFWECVKQP��

SWK�VTCXCKNNG�GP���EQOOWPCWVÅU�FG�RTCVKSWG����.o1(&'�UGTV�RTKPEKRCNGOGPV�¼�CNKOGPVGT�NGU�FÅDCVU�

GV�NGU�TÅHNGZKQPU�UWT�EGU�GPLGWZ��¼�HCXQTKUGT�WPG�OKUG�GP�EQOOWP�FGU�UCXQKTU�GV�FGU�KPPQXCVKQPU�GV�
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Introduction 

%GVVG�DQÊVG�¼�QWVKNU�XKUG�¼�HQWTPKT�CWZ�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV�FGU�RKUVGU�FG�

TÅHNGZKQP�GV�FGU�DCNKUGU� CHKP�FoCIKT�RQWT� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP�GV� NC� LWUVKEG� UQEKCNG���� NC� HQKU�QWVKN�

FoCEEQORCIPGOGPV��FG�HQTOCVKQP�GV�FG�FÅXGNQRRGOGPV�RTQHGUUKQPPGN��EG�FQEWOGPV�RTÅUGPVG�GV�

GZGORNKHKG� WP� OQFÄNG� FG� EQORÅVGPEG� ÅNCDQTÅ� GP� COQPV� RCT� NG� )TQWRG� FG� VTCXCKN� UWT� NGU�

EQORÅVGPEGU�GV�NC�HQTOCVKQP�FGU�FKTGEVKQPU�GP�OCVKÄTG�FoÅSWKVÅ�GV�FG�FKXGTUKVÅ�
.CTQEJGNNG�#WFGV��

/CIPCP��2QVXKP��&QTÅ�GV�CN����������%QPUVCVCPV�FGU�NCEWPGU�FCPU�NC�HQTOCVKQP�GV�NG�FÅXGNQRRGOGPV�

RTQHGUUKQPPGN�FGU�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV�SWCPV�CWZ�GPLGWZ�TGNCVKHU�¼�NoÅSWKVÅ��

¼�NoKPENWUKQP�GV�¼�NC�LWUVKEG�UQEKCNG��WP�ITQWRG�FG�VTCXCKN�C�ÅVÅ�OKU�UWT�RKGF�GP������¼�NoKPKVKCVKXG�FG�

No1DUGTXCVQKTG�UWT�NC�HQTOCVKQP�¼�NC�FKXGTUKVÅ�GV�NoÅSWKVÅ�
1(&'����

4ÅWPKUUCPV� FGU� RTQHGUUGWT�GU� GV� FQEVQTCPVGU� FG� JWKV� WPKXGTUKVÅU� SWÅDÅEQKUGU� CKPUK� SWG� FGU�

FKTGEVKQPU� GV� FoCWVTGU� FÅEKFGWTU� GV� FÅEKFGWUGU� FGU� OKNKGWZ� UEQNCKTGU�� NG� ITQWRG� C� GPVTGRTKU�

FoÅNCDQTGT�WP�OQFÄNG�FG�EQORÅVGPEG�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG��%G�RTQLGV�C�

ÅVÅ�OQVKXÅ�RCT�NC�HCKDNG�RTKUG�GP�EQORVG�FG�EGU�GPLGWZ�FCPU�NG�TÅHÅTGPVKGN�OKPKUVÅTKGN�
/KPKUVÄTG�FG�

No¥FWECVKQP�FW�.QKUKT�GV�FW�5RQTV��������FG�EQORÅVGPEGU�RTQHGUUKQPPGNNGU�RQWT� NC�IGUVKQP�FoWP�

ÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV�
.CTQEJGNNG�#WFGV��/CIPCP��2QVXKP�GV�&o#TTKUUQ��������.CTQEJGNNG�

#WFGV��/CIPCP��2QVXKP��&QTÅ�GV�CN���������GV�FCPU�EGWZ�ÅNCDQTÅU�RCT�NGU�EQOOKUUKQPU�UEQNCKTGU�GV�

NGU�WPKXGTUKVÅU���

'P� RTQRQUCPV� WPG� PQWXGNNG� EQORÅVGPEG�� NG� ITQWRG� CXCKV� EQOOG� XKUÅG� FG� UWUEKVGT� FGU�

EJCPIGOGPVU� KPUVKVWVKQPPGNU�RQWT�CEETQÊVTG� NC�RNCEG�CEEQTFÅG�¼� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP�GV� NC� LWUVKEG�

UQEKCNG�FCPU� NC� HQTOCVKQP�� NoCEEQORCIPGOGPV�� NC�UWRGTXKUKQP�GV� NoÅXCNWCVKQP�FG� NC�RTCVKSWG�FGU�

FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV��CXGE�NG�EQPEQWTU�FW�OKPKUVÄTG�FG�No¥FWECVKQP�GV�FG�

No'PUGKIPGOGPV� UWRÅTKGWT�� FGU� EQOOKUUKQPU� UEQNCKTGU�� FGU� WPKXGTUKVÅU� GV� FGU� CUUQEKCVKQPU� FG�

FKTGEVKQPU�GV�FG�ECFTGU� UEQNCKTGU�� .C� EQORÅVGPEG�ÅNCDQTÅG�RCT� NG�ITQWRG�XKUG� NG�FÅRNQKGOGPV�

FoWPG�XKUKQP�EQOOWPG�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�FCPU�NG�U[UVÄOG�ÅFWECVKH�GV�

FoWP�UCXQKT�CIKT�EQPUÅSWGPV�RQWT�SWG�NGU�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV�RWKUUGPV�[�

EQPVTKDWGT�GV�HCXQTKUGT�NC�OQDKNKUCVKQP�FG�VQWU�NGU�OGODTGU�FG�NC�EQOOWPCWVÅ�ÅFWECVKXG���

�

�

L’objectif principal de ce document est d’outiller les directions d’établissement, en exercice ou 
en formation, pour qu’ils puissent contribuer à la mise en œuvre d’une éducation permettant 
à tous et toutes d’avoir des opportunités équivalentes d’accéder aux services, aux ressources 

et aux biens collectifs de la société québécoise et d’y participer en toute égalité et dignité. 
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Diriger et agir pour l’équité, l’inclusion et la justice sociale 

%GVVG�DQÊVG� ¼�QWVKNU� GUV�FKXKUÅG�GP� EKPS� UGEVKQPU� GV� WPG� CPPGZG�� .C�RTGOKÄTG� UGEVKQP� UKVWG� NGU�

RTKPEKRCWZ� EQPEGRVU� C[CPV� IWKFÅ� NC� FÅOCTEJG� FW� ITQWRG�� .C� FGWZKÄOG� UGEVKQP� FÅHKPKV� GV�

GZGORNKHKG�EJCSWG�EQORQUCPVG�FW�OQFÄNG�FG�EQORÅVGPEG�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�

UQEKCNG�¼�NoCKFG�FG�TÅEKVU�FG�RTCVKSWGU�PQOOÅGU�RCT�NGU�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV�TGPEQPVTÅGU�

NQTU� FG� NC� ,QWTPÅG� FoÅVWFG� UWT� NGU� EQORÅVGPEGU� GV� NoGZGTEKEG� FW� NGCFGTUJKR� FGU� FKTGEVKQPU�

FoÅVCDNKUUGOGPV�GP�OCVKÄTG�FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�LWUVKEG�UQEKCNG��.C�VTQKUKÄOG�UGEVKQP�TÅUWOG�

NoGPUGODNG�FW�FQEWOGPV� ¼� NoCKFG�FoWP�PCRRGTQP�U[PVJÄUG�� .C�SWCVTKÄOG� UGEVKQP�RTQRQUG�FGU�

CEVKXKVÅU�FoCRRTQRTKCVKQP�GV�FG�FÅXGNQRRGOGPV�FG�NC�EQORÅVGPEG��'PHKP��NC�EKPSWKÄOG�UGEVKQP�HCKV�

ÅVCV� FoWPG� NKUVG� FG� TGUUQWTEGU� GV� FG� TÅHÅTGPEGU� FGUVKPÅGU� CWZ� FKTGEVKQPU� FoÅVCDNKUUGOGPV� GP�

HQTOCVKQP�GV�GP�GZGTEKEG��7P�FQEWOGPV�RQWT�EQPUKIPGT�NGU�ÅNÅOGPVU�FG�TÅRQPUG�CWZ�TÅHNGZKQPU�GV�

CWZ�GZGORNGU�RTCVKSWGU�RTQRQUÅU�FCPU� NC�DQÊVG�¼�QWVKNU�UG� TGVTQWXG�ÅICNGOGPV�GP�CPPGZG��%G�

FQEWOGPV� RQWTTC� XQWU� ÆVTG� WVKNG� RQWT� EQNNKIGT� NGU� KPHQTOCVKQPU� TGNCVKXGU� CWZ� SWGUVKQPU� GV� CWZ�

TÅHNGZKQPU�RTQRQUÅGU�FCPU�EGVVG�DQÊVG�¼�QWVKNU��OCKU�CWUUK�¼�XQVTG�EQPVGZVG�UEQNCKTG�¼�RNWUKGWTU�

OQOGPVU�FCPU�NoCPPÅG���
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Savoir-agir pour l’équité, l’inclusion et la justice sociale : principaux 

concepts 

.G�OQFÄNG�FG�EQORÅVGPEG�C�ÅVÅ�ÅNCDQTÅ�¼�RCTVKT�FoWPG�RGTURGEVKXG�VTCPUHQTOCVKXG�UVTWEVWTGNNG�GV�

U[UVÅOKSWG�RTGPCPV�HQTOG�FCPU�VTQKU�EQPEGRVU�CWZ�DWVU�EQPEQOKVCPVU���NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�

LWUVKEG�UQEKCNG��.C�EQORÅVGPEG�C�RQWT�DWV�FG�UWUEKVGT�NoCEVKQP�HCEG�CWZ�KPLWUVKEGU��CWZ�KPÅICNKVÅU�GV�

¼� NoGZENWUKQP�FGU�ITQWRGU�OKPQTKUÅU� UWT� NG�RNCP�FG� NC� TGEQPPCKUUCPEG�GV�FG� NC�FKUVTKDWVKQP�FGU�

TGUUQWTEGU�ÅFWECVKXGU��'NNG�UWRRQTVG�NC�OKUG�GP�yWXTG�FoWPG�CEVKQP�SWK�VTCPUHQTOG�NGU�KPUVKVWVKQPU�

ÅFWECVKXGU�s�FCPU�NGU�RTCVKSWGU��NGU�TÄINGU��NGU�FÅEKUKQPU�GV�NGU�ECFTGU�FG�TÅHÅTGPEG�s�RNWVÐV�SWG�

NGU�RGTUQPPGU�SWK�NGU�HTÅSWGPVGPV���

%GVVG�RGTURGEVKXG�UoÅNQKIPG�FG�NoCRRTQEJG�EGPVTÅG�UWT�NoKPFKXKFW�GV�NC�PQVKQP�FG�FÅHKEKV�
%QPUGKN�

UWRÅTKGWT�FG�NoÅFWECVKQP��������QW�FG�NC�RGPUÅG�CZÅG�UWT�NGU�FÅHKEKVU�
deficit thinking��
8CNGPEKC��

������SWK�GZRNKSWGPV�GUUGPVKGNNGOGPV� NGU� KPÅICNKVÅU�UEQNCKTGU�GV�UQEKCNGU�RCT� NGU�ECTCEVÅTKUVKSWGU�

KPFKXKFWGNNGU� FoWPG� RGTUQPPG�� UQP� OKNKGW� FoQTKIKPG�� UQP� OCPSWG� FG� RQVGPVKGN� QW� GPEQTG� UQP�

KPECRCEKVÅ� RTÅUWOÅG� ¼� FÅXGNQRRGT� EGTVCKPGU� JCDKNGVÅU� 
#KPUEQY� GV� /KNGU�� ������ #W%QKP� GV�

8KGPPGCW��������$QTTK�#PCFQP���������'NNG�KPVGTTQIG�NG�HQPEVKQPPGOGPV�FW�U[UVÄOG�ÅFWECVKH�CHKP�

FG�EQORTGPFTG�EQOOGPV�EGTVCKPGU�RTCVKSWGU�GV�RTQEGUUWU�UVTWEVWTGNU�EQORTQOGVVGPV�NGU�FTQKVU�

GV�NoÅRCPQWKUUGOGPV�FG�EGTVCKPU�ITQWRGU�FG�RGTUQPPGU�
&GK�GV�CN���������2QVXKP��������������������

5JKGNFU����������

.C�EQORÅVGPEG�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�XC�ÅICNGOGPV�CW�FGN¼�FoWPG�CRRTQEJG�

EGPVTÅG�UWT�NC�PQVKQP�FG�FKXGTUKVÅ��5QWU�WPG�EQPPQVCVKQP�RNWU�RQUKVKXG�SWG�NoCRRTQEJG�CZÅG�UWT�NGU�

FÅHKEKVU��EGVVG�CRRTQEJG�HCKV�FGU�FKHHÅTGPEGU�KPFKXKFWGNNGU�SWGNSWG�EJQUG�¼�XCNQTKUGT�GV�¼�EÅNÅDTGT��

'NNG�CIKV�VQWVGHQKU�EQOOG�WP�GWRJÅOKUOG��CVVKTCPV�NoCVVGPVKQP�XGTU�NGU�DQPU�EQWRU�GV�NGU���DQPPGU�

RTCVKSWGU��� GV� ÅXKVCPV�� FCPU� WP� OÆOG� OQWXGOGPV�� NGU� \QPGU� EQPHNKEVWGNNGU� GV� NGU� TÅCNKVÅU�

FÅTCPIGCPVGU�EQOOG�NGU�KPÅICNKVÅU��NC�FQOKPCVKQP�GV�NGU�FKUETKOKPCVKQPU��CKPUK�SWG�NoJKUVQKTG�FGU�

OQWXGOGPVU�UQEKCWZ�C[CPV�NWVVGT�RQWT�NGU�FTQKVU�GV�NKDGTVÅU�FGU�RGTUQPPGU�
#JOGF��������#JOGF�

GV�5YCP��������4KEEK����������

.C�FKXGTUKVÅ�JWOCKPG�PoGUV�RCU�RQWT�CWVCPV�PKÅG��'NNG�GUV�VQWVGHQKU�GPXKUCIÅG�EQOOG�ÅVCPV�WP�ÅVCV�

FG�HCKV�RNWVÐV�SWoWP�RTQDNÄOG�QW�WPG�TKEJGUUG���GNNG�GUV�N¼��UQWU�VQWVGU�UGU�HQTOGU��&CPU�NG�EQPVGZVG�

ÅFWECVKH��NC�FKXGTUKVÅ�JWOCKPG�TGPXQKG�¼�NoGZRTGUUKQP�FoWPG�XCTKÅVÅ�FG�RTQHKNU�FoCRRTGPCPV�GU�QÕ�UG�

EQPLWIWGPV�RNWUKGWTU�ECTCEVÅTKUVKSWGU��RTÅHÅTGPEGU��GZRÅTKGPEGU�QW�DGUQKPU�
2TWFoJQOOG���������

NGUSWGNU�UoKODTKSWGPV�FG�OCPKÄTG�VQWLQWTU�UKPIWNKÄTG�FCPU� NC�XKG�FG�EJCSWG�RGTUQPPG��6QWV�GP�

TGEQPPCKUUCPV�NGU�KFGPVKVÅU��RTÅHÅTGPEGU�GV�GZRÅTKGPEGU�KPFKXKFWGNNGU�GV�EQNNGEVKXGU�FGU�RGTUQPPGU��

UCXQKT�CIKT�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�PÅEGUUKVG�FG�EQORTGPFTG�EQOOGPV�EGNNGU�

EK�RGWXGPV�ÆVTG�EQPUVTWKVGU�EQOOG�ÅVCPV�FGU���RTQDNÄOGU���FCPU�WP�EQPVGZVG�FQPPÅ�s�VGORU��NKGW��



 

4 

Diriger et agir pour l’équité, l’inclusion et la justice sociale 

GPLGWZ�UQEKCWZ�GV�RQNKVKSWGU��TCRRQTVU�FoCWVQTKVÅ��GVE��s�NÅIKVKOCPV�FGU�RTQEGUUWU�FG�FQOKPCVKQP��

FoGZENWUKQP��FoGZRNQKVCVKQP�GV�FoKPHÅTKQTKUCVKQP�FG�EGTVCKPU�ITQWRGU�FG�RGTUQPPGU� 
2QVXKP��������

2QVXKP�GV�2KNQVG���������

5WKXCPV�EGVVG�RGTURGEVKXG�VTCPUHQTOCVKXG��U[UVÅOKSWG�GV�UVTWEVWTGNNG��WP�CIKT�EQORÅVGPV�EQPUKUVG�

PQVCOOGPV�¼�EQORTGPFTG�GV�FÅHKGT�NGU�RTCVKSWGU��NGU�RQNKVKSWGU�GV�NGU�KFÅQNQIKGU�SWK�KORQUGPV�GV�

OCKPVKGPPGPV�NGU�ENCUUGOGPVU��NGU�RTKXKNÄIGU�GV�NC�FKUVTKDWVKQP�KPÅICNKVCKTG�FW�RQWXQKT��FW�RTGUVKIG�

GV�FGU�DKGPU�FCPU� NC�UQEKÅVÅ�GV�UGU� KPUVKVWVKQPU�GPVTG�FKHHÅTGPVU�ITQWRGU� 
&GNRJ[��������,WVGCW��

�������������+N�UoCIKV�FG�EQPHTQPVGT�NGU�RTQEGUUWU�FG�OKPQTKUCVKQP�RCT�NGUSWGNU�FGU�ITQWRGU�UQPV�

EQPVTCKPVU�FCPU�NGWT�RCTVKEKRCVKQP�CWZ�KPUVKVWVKQPU�UQEKCNGU��ÅEQPQOKSWGU�GV�RQNKVKSWGU�
*COTQWPK��

������ -GTIQCV�� ������ ������� EQOOG� NoÅEQNG�� &ÅHKPKGU� GP� NGWT� CDUGPEG�� NGU� TÄINGU� FG�

HQPEVKQPPGOGPV�� NGU� XCNGWTU� RTQOWGU�� NGU� PQTOGU� CFQRVÅGU�� NGU� OyWTU� GV� NGU� EQWVWOGU�

RTKXKNÅIKÅGU� CW� UGKP� FGU� KPUVKVWVKQPU� UG� HQPV� ¼� NoCXCPVCIG�FGU� RGTUQPPGU� C[CPV� UW� UoCTTQIGT� NGU�

RQWXQKTU�¼�WP�EGTVCKP�OQOGPV�FG�NoJKUVQKTG�GV�UoCEECRCTGT�NGU�OQ[GPU�FG�RTQFWEVKQP�OCVÅTKGNNG��

EWNVWTGNNG�GV�U[ODQNKSWG�SWK�NGWT�RGTOGVVTCKGPV�FoCUUWTGT�NGWT�FQOKPCVKQP�
*COTQWPK��������;QWPI��

��������

Le concept de groupes minorisés désigne des ensembles de personnes qui sont infériorisées car elles sont 
en situation de « moindre pouvoir » par rapport à un autre groupe (Guillaumin, 2002; Potvin et Pilote, 2016). 
Des marqueurs physiques ou socioculturels réels ou présumés – couleur, langue, sexe, condition 
socioéconomique, difficulté d’apprentissage, etc. – sont utilisés afin de construire des catégories sociales 
permettant de légitimer une répartition inégale des ressources matérielles et symboliques entre les groupes. 
Assimilées à des différences « naturelles », ces catégories en viennent à camoufler les rapports de pouvoir à 
l’origine de la division sociale entre les groupes (Guillaumin, 1978).  

Bien qu’il mette en tension « minorité » et « majorité », le concept de groupe minorisé ne renvoie pas à une 
réalité numérique (Gélinas Proulx et Shields, 2016; Potvin et Pilote, 2016; Shields, 2012). Un groupe peut 
être minorisé, altérisé et opprimé, même s’il est composé d’un grand nombre d’individus. Comme l’expliquent 
Potvin et Pilote (2016), « les processus de minorisation renvoient à des relations de pouvoir qui varient selon 
les contextes et l’histoire. Le cas du Québec constitue un exemple éloquent du caractère construit des 
catégories de “minorité” et de “majorité” qui réfèrent avant tout à une dynamique relationnelle et à des 
rapports de pouvoir contextuels plutôt qu’à des qualités innées d’individus ou de groupes. En effet, au 
Québec, les francophones sont majoritaires en nombre, mais ils ont été minorisés historiquement depuis la 
Conquête britannique de 1760 jusqu’aux années 1960, moment où ils se sont définis comme groupe 
“majoritaire” » (p. 83). Contrairement à la notion de diversité, les concepts de minorisation et de groupes 
minorisés rendent visibles la hiérarchisation sociale des identités individuelles et collectives à des fins de 
domination. 

Minorisation et groupes minorisés 



 

 5 

�

.GU� HQPFGOGPVU� FG� EGVVG� EQORÅVGPEG� UQPV� UWRRQTVÅU� RCT� WPG� RGTURGEVKXG� VTCPUHQTOCVKXG��

U[UVÅOKSWG�GV�UVTWEVWTGNNG�FGU�EQPEGRVU�FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�LWUVKEG�UQEKCNG�GP�ÅFWECVKQP��

VGNU�SWG�FÅHKPKU�¼�NC�RCIG�UWKXCPVG�
XQKT�NC�HKIWTG�����&G�OCPKÄTG�FKHHÅTGPEKÅG�UGNQP�NGU�EQPVGZVGU�GV�

NGU�OKNKGWZ��EGVVG�EQORÅVGPEG�GV�NGU�EQPEGRVU�SWK�NC�UQWU�VGPFGPV�CRRGNNGPV�¼�NC�OKUG�GP�yWXTG�

RCT� NGU� FKTGEVKQPU� GV� FKTGEVKQPU� CFLQKPVGU� FoWP� NGCFGTUJKR� VTCPUHQTOCVKH� 
5JKGNFU�� ������� FoWP�

NGCFGTUJKR�RQWT� NC� LWUVKEG� UQEKCNG� 
#TEJCODCWNV� GV�*CTPQKU�� ������ 6JGQJCTKU�� ������ QW�FoCWVTGU�

UV[NGU�FG� NGCFGTUJKR� 
6JKDQFGCW�GV�CN��������� UWUEGRVKDNGU�FG� HCXQTKUGT� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP�GV� NC�

LWUVKEG�UQEKCNG���

 �
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o L’équité en éducation dépasse le concept d’égalité formelle ou d’égalité des chances méritocratiques selon 

laquelle ce sont les dons, les talents ou les aptitudes des personnes qui définissent le niveau ou le seuil à 
atteindre dans le système éducatif.  

§ L’équité s’éloigne d’une égalité de traitement, où toutes les personnes reçoivent un traitement identique. Elle 
instaure plutôt un traitement différencié pour atténuer l’effet des pratiques et des processus scolaires par 
lesquels des élèves sont désavantagés en raison de leur statut social (ex. : sexe, origine ethnique, langue, 
situation de pauvreté, etc.) (Conseil supérieur de l'éducation, 2016; Groupe Européen de Recherche sur 
l’Équité des Systèmes Éducatifs, 2005; Magnan et Vidal, 2015).  

§ L’équité vise à corriger des inégalités affectant injustement certains élèves ou d’autres membres de la 
communauté éducative pour viser une égalité réelle.  

 

 

 
§ .QPIVGORU� CUUQEKÅG� ¼� NoKPVÅITCVKQP� UEQNCKTG� FGU� ÅNÄXGU� XKXCPV� CXGE� WP� JCPFKECR�� NoCRRTQEJG� KPENWUKXG� VGPF�
CWLQWTFoJWK�¼� UoÅNCTIKT�RQWT�VGPKT� EQORVG�FGU�TÅCNKVÅU�FG� VQWU� NGU�ÅNÄXGU�OKPQTKUÅU�FCPU� NG� U[UVÄOG�ÅFWECVKH�

2QVXKP����������

§ .oKPENWUKQP� UoÅNQKIPG� FGU� KPKVKCVKXGU� ��FoKPVÅITCVKQP� UEQNCKTG��� SWK� XKUGPV� ¼� RTÅRCTGT� NGU� CRRTGPCPV�GU�FKVU� ��¼�
DGUQKPU�RCTVKEWNKGTU���¼�XKXTG�GV�¼�VTCXCKNNGT�FCPU�FGU�EQPVGZVGU�FÅHKPKU�EQOOG����PQTOCWZ���
#W%QKP�GV�8KGPPGCW��
������4QWUUGCW��������$QTTK�#PCFQP��2QVXKP�GV�.CTQEJGNNG�#WFGV���������'NNG�RTQRQUG�RNWVÐV�FG�VTCPUHQTOGT�NGU�
UVTWEVWTGU�UEQNCKTGU�CHKP�FG�RGTOGVVTG�¼�EJCSWG�ÅNÄXG�FG�TGEGXQKT�WPG�ÅFWECVKQP�CFCRVÅG�¼�UGU�GZRÅTKGPEGU��
KFGPVKVÅU�GV�DGUQKPU���

§ .oKPENWUKQP�RTGUETKV�WPG�VTCPUHQTOCVKQP�FGU�KPUVKVWVKQPU�RQWT�RGTOGVVTG�NC�EQPVTKDWVKQP�FG�VQWU�NGU�KPFKXKFWU��FCPU�
GV�CXGE�NGWTU�FKHHÅTGPEGU� 
2QVXKP���������%G�RTQLGV�UQEKCN� VTCPUHQTOCVGWT� KORNKSWG� NC�TGFKUVTKDWVKQP�FW�RQWXQKT�
CKPUK�SWoWPG�NÅIKVKOCVKQP�FG�RQKPVU�FG�XWG�ETKVKSWGU�PÅEGUUCKTGU�¼�NoKPUVCWTCVKQP�FoWP�ENKOCV�UEQNCKTG�SWK�RGTOGV�
CWZ�LGWPGU�FG�FÅHKGT�GV�FG�TÅUKUVGT�CWZ�HQTEGU�UVTWEVWTGNNGU�SWK�TGRTQFWKUGPV�NoQRRTGUUKQP�GV�NGU�KPÅICNKVÅU�UQEKCNGU�

&GK�GV�CN����������

�

�

§ .C�LWUVKEG�UQEKCNG�GUV�HQPFÅG���UWT�NC�EQPXKEVKQP�SWG�EJCSWG�KPFKXKFW�GV�EJCSWG�ITQWRG�FoWPG�UQEKÅVÅ�FQPPÅG�C�
NG�FTQKV�¼� NoÅICNKVÅ�FGU�EJCPEGU��CWZ�OÆOGU�FTQKVU� EKXKNU��GV�¼� NC�RNGKPG�RCTVKEKRCVKQP�¼�EGVVG� UQEKÅVÅ�GV�¼� UGU�
NKDGTVÅU� GV� TGURQPUCDKNKVÅU�� SWoGNNGU� UQKGPV� FoQTFTG� UQEKCN�� ÅFWECVKH�� ÅEQPQOKSWG�� KPUVKVWVKQPPGN� QW� OQTCN���

/KPKUVÄTG�FG�No¥FWECVKQP�FG�No1PVCTKQ��������R��������

§ .C� TGFKUVTKDWVKQP� GV� NC� TGEQPPCKUUCPEG� UQPV� FGWZ� ECPCWZ� KPFKUUQEKCDNGU� FG� NoKFÅG� FG� LWUVKEG� UQEKCNG�� .C�
TGFKUVTKDWVKQP� XKUG� WP� LWUVG� ÅSWKNKDTG� FCPU� NC� TÅRCTVKVKQP� FGU� DKGPU� GV� FGU� TGUUQWTEGU� FKURQPKDNGU�� .C�
TGEQPPCKUUCPEG�UQWVKGPV�NG�TGURGEV�FGU�FKHHÅTGPEGU�RGTUQPPGNNGU�GV�EQNNGEVKXGU�ECTCEVÅTKUCPV�NGU�KPFKXKFWU�FCPU�
NGWTU�TCRRQTVU�CWZ�CWVTGU�
(TCUGT���������%G�RTKPEKRG�UWRRQTVG�WPG�EQPEGRVKQP�FG�NC�UQEKÅVÅ���QÕ�NoKPVÅITCVKQP�
FGU�PQTOGU�EWNVWTGNNGU�FQOKPCPVGU�FG�NC�OCLQTKVÅ�PG�EQPUVKVWGTCKV�RNWU�NC�EQPFKVKQP�RTÅCNCDNG�¼�WP�VTCKVGOGPV�
ÅICNKVCKTG��WP�OQPFG�QÕ�NGU�OKPQTKVCKTGU�RQWTTCKGPV�XKXTG�GV�HCKTG�CEEGRVGT�NGWT�FKHHÅTGPEG�RNGKPGOGPV�GV�UCPU�
EQORTQOKU���
(TCUGT��������R������

�

�

Équité 

Justice sociale 

Figure 1 - 2GTURGEVKXG�VTCPUHQTOCVKXG��U[UVÅOKSWG�GV�UVTWEVWTGNNG�FGU�EQPEGRVU�FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�

LWUVKEG�UQEKCNG�GP�ÅFWECVKQP 

Inclusion 
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Compétence et vision 

.C� EQORÅVGPEG� ÅNCDQTÅG� RCT� NGU� OGODTGU� FW� )TQWRG� FG� VTCXCKN� UWT� NGU� EQORÅVGPEGU� GV� NC�

HQTOCVKQP�FGU�FKTGEVKQPU�GP�OCVKÄTG�FoÅSWKVÅ�GV�FG�FKXGTUKVÅ�C�

ÅVÅ�ETÅÅG�¼�RCTVKT�FoWPG�CPCN[UG�EQORCTCVKXG�FG�JWKV�TÅHÅTGPVKGNU�

FG�EQORÅVGPEGU�RQWT�NGU�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV��FQPV�EGNWK�

FW�3WÅDGE��.oCPCN[UG�XKUCKV�¼�ÅVWFKGT�NGU�OCPKÄTGU�s�EQPEGRVU��

RGTURGEVKXGU�� RNCEG� FoGPUGODNG�� GVE��s� FQPV� NGU� TÅHÅTGPVKGNU�

CDQTFGPV�NC�FKXGTUKVÅ�JWOCKPG�GV�NGU�GPLGWZ�FoKPENWUKQP��FoÅSWKVÅ�

GV� FG� LWUVKEG� UQEKCNG�� +PVGTRTÅVÅU� ¼� RCTVKT� FG� NoCRRTQEJG�

EQPEGRVWGNNG� VTCPUHQTOCVKXG�� U[UVÅOKSWG� GV� UVTWEVWTGNNG�

RTKXKNÅIKÅG� RCT� NG� ITQWRG�� NGU� TÅUWNVCVU� FG� EGVVG� CPCN[UG� QPV�

OGPÅ� ¼� NC� OQFÅNKUCVKQP� FoWPG� EQORÅVGPEG�� FoWPG� XKUKQP� GV� FG� SWCVTG� EQORQUCPVGU� FG� NC�

EQORÅVGPEG�FCPU�FKHHÅTGPVGU�FKOGPUKQPU�FW�VTCXCKN�FG�FKTGEVKQP�FoÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV� 

.G� OQFÄNG� FG� EQORÅVGPEG� ÅNCDQTÅ� RTGPF� CRRWK� UWT� WPG� XKUKQP� VTCFWKUCPV� WPG� RGTURGEVKXG�

VTCPUHQTOCVKXG�� U[UVÅOKSWG� GV� UVTWEVWTGNNG� FoÅSWKVÅ�� FoKPENWUKQP� GV� FG� LWUVKEG� UQEKCNG�� QÕ� UG�

EQPLWIWGPV�FGWZ�QDLGEVKHU�QW�HKPCNKVÅU����

��+PUVCWTGT�FCPU�NoÅVCDNKUUGOGPV�WP�OKNKGW�FG�XKG�ÅSWKVCDNG��LWUVG�GV�KPENWUKH�HCXQTKUCPV�NoCEVKQP�

HCEG�CWZ�KPÅICNKVÅU��GZENWUKQPU�GV�FKUETKOKPCVKQPU�HQPFÅGU�UWT�NGU�FKHHÅTGPVU�OQVKHU�ÅPQPEÅU�

FCPU�NC�%JCTVG�FGU�FTQKVU�GV�NKDGTVÅU�FG�NC�RGTUQPPG��FG�OCPKÄTG�¼����

Pour plus d’informations sur la 
démarche méthodologique 
suivie pour élaborer le modèle 
de compétence ainsi que sur 
les résultats de l’analyse des 
référentiels, nous vous invitons 
à consulter le rapport du 
groupe. 

Qu’est-ce qu’une compétence ? 

Une compétence est un savoir-agir fondé sur la mobilisation et la combinaison efficace d’un ensemble de 
ressources, tant internes qu’externes, à l’intérieur d’une famille de situations et en vue d’un but (Legendre, 
2008; Tardif, 2006). Même si elles sollicitent nécessairement l’action individuelle, les compétences ont une 
dimension collective. Elles supposent une responsabilité partagée entre la personne compétente, les autres 
personnes, le contexte et le dispositif organisationnel propice, ou non, au déploiement des compétences 
(Legendre, 2008). Aucune compétence n’existe dans l’abstrait, n’ayant « de sens que par rapport à l’action, 
au but poursuivi par cette action et au contexte dans lequel elle s’inscrit » (Legendre, 2008, p. 34).  

La compétence est en ce sens étroitement associée à la vision devant guider les directions d’établissement 
dans leur travail au quotidien afin de rassembler le personnel pour atteindre les objectifs qui découlent de 
cette vision (McShane et Benabou, 2008). 
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�� CUUWTGT� NC� TÅWUUKVG� ÅFWECVKXG� GV� NoÅRCPQWKUUGOGPV� FGU� RGTUQPPGU� FG� ITQWRGU

OKPQTKUÅU�FCPU�NG�U[UVÄOG�ÅFWECVKH�GV�FCPU�NC�UQEKÅVÅ�

�� HQTOGT�FGU�EKVQ[GPPGU�GV�FGU�EKVQ[GPU�CEVKXGOGPV�GPICIÅU�FCPU�NG�FÅXGNQRRGOGPV

GV�NC�EQPUQNKFCVKQP�FoWPG�UQEKÅVÅ�FÅOQETCVKSWG��RNWTCNKUVG�GV�TGURGEVWGWUG�FGU�FTQKVU

FG�NC�RGTUQPPG��


.CTQEJGNNG�#WFGV��/CIPCP��2QVXKP��&QTÅ�GV�CN���������R�������

.C� XKUKQP� UQWU�GPVGPF� SWG� NoCEVKQP� FG� NC�

FKTGEVKQP� GV� UQP� NGCFGTUJKR� CWRTÄU� FGU�

OGODTGU� FG� NC� EQOOWPCWVÅ� ÅFWECVKXG�

EQPUVKVWGPV�WP�RWKUUCPV�NGXKGT�RQWT�HCKTG�FG�

NoÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV� WP�OKNKGW�

FG�XKG�KPENWUKH��ÅSWKVCDNG��LWUVG�GV�UWUEKVCPV�

WP� GPICIGOGPV� RCTVCIÅ� ¼� CIKT� HCEG� CWZ�

KPÅICNKVÅU��GZENWUKQPU�GV�FKUETKOKPCVKQPU��.G�

FTQKV� ¼� NoÅICNKVÅ� UG� VTQWXG� CW� EyWT� FG� NC�

XKUKQP�� EQPEGTPCPV� ¼� NC� HQKU� NG� FTQKV� ¼�

NoÅFWECVKQP� GV� VQWU� NGU� CWVTGU� FTQKVU� GV�

NKDGTVÅU� HQPFCOGPVCWZ� ÅFKEVÅU� FCPU� NC�

%JCTVG�FGU�FTQKVU�GV�NKDGTVÅU�FG�NC�RGTUQPPG�

FW� 3WÅDGE� 
2QVXKP�� ������� +N� UoCIKV�

ÅICNGOGPV� FG� NoWP� FGU� RTKPEKRGU� C[CPV�

IWKFÅ� NC� FÅOQETCVKUCVKQP� FG� NoÅEQNG�

SWÅDÅEQKUG�¼�NC�HKP�FGU�CPPÅGU��������

.oCTVKENG����FG�NC�%JCTVG�EQPUCETG�NG�FTQKV�¼�

NoÅICNKVÅ�TÅGNNG�RNWVÐV�SWG�HQTOGNNG��EoGUV�¼�

FKTG� SWG� EG� UQPV� NGU� EQPUÅSWGPEGU�

RTCVKSWGU� FoWPG� FÅEKUKQP� QW� FoWPG�

RQNKVKSWG�SWK�EQORVGPV��GV�EG��RGW�KORQTVG�

NGU� KPVGPVKQPU� XKUÅGU� 
2TQWNZ�� ������� 7P�

ECFTG�PQTOCVKH�
NQK��TÄINGOGPV��EQPXGPVKQP�

EQNNGEVKXG�� GVE���� FGU� RTCVKSWGU� QW� FGU�

OQFGU� FG� HQPEVKQPPGOGPV� RGWXGPV� CKPUK�

ÆVTG� ÅICWZ� QHHKEKGNNGOGPV�� OCKU� GPIGPFTGT� FGU� GHHGVU� FKTGEVU� QW� KPFKTGEVU� FKUETKOKPCVQKTGU� QW�

RTÅLWFKEKCDNGU�RQWT�FGU�RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU�FCPU�NC�UQEKÅVÅ���

Traduisant les rapports de pouvoir entre les groupes 
constituant la société québécoise, les groupes 
minorisés sont identifiables aux motifs interdits de 
discrimination énumérés à l’article 10 de la Charte :  
« Toute personne a droit à la reconnaissance et à 
l’exercice, en pleine égalité, des droits et libertés de la 
personne, sans distinction, exclusion ou préférence 
fondée sur la race, la couleur, le sexe, l’identité ou 
l’expression de genre, la grossesse, l’orientation 
sexuelle, l’état civil, l’âge sauf dans la mesure prévue 
par la loi, la religion, les convictions politiques, la langue, 
l’origine ethnique ou nationale, la condition sociale, le 
handicap ou l’utilisation d’un moyen pour pallier ce 
handicap. 
Il y a discrimination lorsqu’une telle distinction, 
exclusion ou préférence a pour effet de détruire ou de 
compromettre ce droit » (RLRQ c. C-12, art. 10). 
Concernant la notion de race utilisée dans la Charte, 
rappelons qu’il existe scientifiquement une seule 
espèce humaine mais que l’idéologie raciste justifie, 
aujourd’hui encore, l’infériorisation de personnes sur la 
base de marques choisies (ex. : couleur de la peau, 
voile, accent, patronyme, etc.) (Guillaumin, 2002). 

® Pour une définition du concept de discrimination, 
voir l’encadré de la page 19. 

Motifs de discrimination 
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/ÆOG�UK�GNNGU�UGODNGPV�ÅICNGU�QW�PGWVTGU��EGTVCKPGU�RTCVKSWGU��FÅEKUKQPU�GV� TÄINGU�ÅFWECVKXGU�

UQPV� UWUEGRVKDNGU� FG� RTQFWKTG� WP� VTCKVGOGPV� PQP� ÅSWKVCDNG� GV� FKUETKOKPCVQKTG� CHHGEVCPV�

RCTVKEWNKÄTGOGPV� NGU� ÅNÄXGU� GV� NGU� CWVTGU� OGODTGU� FG� NC� EQOOWPCWVÅ� ÅFWECVKXG� FG� ITQWRGU�

OKPQTKUÅU�FQPV�NGU�GZRÅTKGPEGU��NoJKUVQKTG�GV�NGU�TÅCNKVÅU�UG�TGVTQWXGPV�CWZ�OCTIGU�FG�NoQTICPKUCVKQP�

FW�U[UVÄOG�ÅFWECVKH�
&GK�GV�CN���������2QVXKP�GV�2KNQVG���������%oGUV�RCT�GZGORNG�NG�ECU�FG�EGTVCKPGU�

RTCVKSWGU�FoÅXCNWCVKQP��FG�FÅRKUVCIG�GV�FG�ENCUUGOGPVU�UVCPFCTFKUÅU��FoQTICPKUCVKQP�FGU�XQKGU�GV�

FGU�VTCPUKVKQPU�UEQNCKTGU��
$QTTK�#PCFQP��������������%QOOKUUKQP�FGU�FTQKVU�FG�NC�RGTUQPPG�GV�FGU�

FTQKVU� FG� NC� LGWPGUUG�� ������ /CIPCP� GV� 8KFCN�� ������ QW� GPEQTG� FG� UÅNGEVKQP� FW� RGTUQPPGN�

GPUGKIPCPV�
.CTQEJGNNG�#WFGV����������

.C�XKUKQP�FG� NC�FKTGEVKQP�FoÅVCDNKUUGOGPV�RQWT� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP�GV� NC� LWUVKEG�UQEKCNG� KORNKSWG�

FQPE�WPG�TGEQPPCKUUCPEG�FGU�OCPSWGOGPVU�GV�GPVTCXGU�¼�NoÅICNKVÅ�TÅGNNG��XÅTKVCDNG�GV�GHHGEVKXG�

FCPU�NG�OKNKGW�ÅFWECVKH�FG�OCPKÄTG�¼�UQWVGPKT�NoCEVKQP�VTCPUHQTOCVKXG�RQWT�[�TGOÅFKGT�FWTCDNGOGPV�


2QVXKP�����������EGVVG�HKP��EGVVG�XKUKQP�XKUG�FGWZ�QDLGEVKHU�QW�HKPCNKVÅU�EQPEQOKVCPVGU� 
XQKT�CWUUK�

2QVXKP�GV�CN����������.oWPG�FGU�HKPCNKVÅU�GUV�FG�HQTOGT�NGU�ÅNÄXGU�CHKP�FG�NGU�COGPGT�¼�UoGPICIGT�GV�

¼�CIKT�RQWT�SWG�UG�EQPETÅVKUG�NoKFÅCN�FoWPG�UQEKÅVÅ�FÅOQETCVKSWG��RNWTCNKUVG�GV�TGURGEVWGWUG�FGU�

FTQKVU� FG� NC� RGTUQPPG�� 5oKPUETKXCPV� FCPU� NC� RGTURGEVKXG� EQPVGORQTCKPG� FG� NoÅFWECVKQP� ¼� NC�

EKVQ[GPPGVÅ�FÅOQETCVKSWG�GV�CWZ�FTQKVU�JWOCKPU�
2QVXKP�GV�.CTQEJGNNG�#WFGV���������EGVVG�HKPCNKVÅ�

RTGPF� CRRWK� UWT� NG� FÅXGNQRRGOGPV� FoWPG� EKVQ[GPPGVÅ� VTCPUHQTOCVKXG� 
%QNG�� ������ GV� UWT�

NoCEVWCNKUCVKQP�FGU�FTQKVU�GV�NKDGTVÅU�GV�FGU�XCNGWTU�FÅOQETCVKSWGU�
$CPMU�GV�CN�����������

.oCWVTG� HKPCNKVÅ� XKUG� ¼� HCXQTKUGT� NC� TÅWUUKVG� ÅFWECVKXG� FGU� ÅNÄXGU� UWUEGRVKDNGU� FoÆVTG� GZENWU� GV�

FKUETKOKPÅU�GP�OKNKGW�UEQNCKTG�GV��RNWU� NCTIGOGPV�� NoÅRCPQWKUUGOGPV�FGU�RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU�

OKPQTKUÅU�� 2CTOK� NGU� FKHHÅTGPVU� V[RGU� FG� NGCFGTUJKR�� EGTVCKPU� UQPV� FCXCPVCIG� UWUEGRVKDNGU� FG�

EQPVTKDWGT�¼�OGVVTG�GP�yWXTG� NGU�EJCPIGOGPVU�PÅEGUUCKTGU�¼� NC� TÅWUUKVG�ÅFWECVKXG�FG�VQWU� NGU�

ÅNÄXGU��¼� NoÅRCPQWKUUGOGPV�FG�VQWVGU� NGU�RGTUQPPGU�CKPUK�SWo¼� NC�OKUG�GP�yWXTG�FoWPG�UQEKÅVÅ�

CUUWTCPV�WPG� TGFKUVTKDWVKQP�ÅSWKVCDNG�FGU� TKEJGUUGU�GV� NC�RCTVKEKRCVKQP� UQEKCNG�GP� VQWVG�FKIPKVÅ�


#TEJCODCWNV� GV�)CTQP�� ������#TEJCODCWNV� GV� 4KEJGT�� ������3WCPV\�� 4QIGTU� GV�&CPVNG[�� �������

%GWZ�EK�UG�ECTCEVÅTKUGPV�RCT�WPG�XKUKQP�UQWVGPCPV�WPG�EWNVWTG�UEQNCKTG�TGURGEVWGWUG�FG�NC�FKXGTUKVÅ�

JWOCKPG�GV�QÕ�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�GV�NoÅSWKVÅ�QEEWRGPV�WPG�RNCEG�EGPVTCNG��FGU�CVVKVWFGU�OCTSWÅGU�

RCT�NC�VTCPURCTGPEG�GV�NoJQPPÆVGVÅ�CKPUK�SWoWP�GPICIGOGPV�EQPETGV�FCPU�NC�VTCPUHQTOCVKQP�FG��

1 Les transitions sont de plusieurs types : du service de garde à l’enfance ou de la maison vers le préscolaire; du préscolaire au 
primaire; d’un cycle à l’autre au primaire; du primaire au secondaire; d’un cycle à l’autre au secondaire; du secondaire à la formation 
professionnelle (FP) ou à la formation générale des adultes (FGA); de la formation générale des adultes à la formation 
professionnelle, de la formation générale des jeunes/FGA/FP vers la vie active ou le postsecondaire, etc.  
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NoÅEQNG��FGU�ENCUUGU�GV�OÆOG�FG�NC�EQOOWPCWVÅ�GPXKTQPPCPVG�CHKP�FG�UoCUUWTGT�SWG�NG�VTCXCKN�FG�

VQWU�NGU�CEVGWTU�FCPU�NoÅEQNG�UQKV�QTKGPVÅ�XGTU�NoCVVGKPVG�FoWPG�OÆOG�XKUKQP�
6JKDQFGCW�GV�CN����������

.GU�VTCXCWZ�UWT�NG�NGCFGTUJKR�KPENWUKH�
4[CP��������������������GV�NG�NGCFGTUJKR�VTCPUHQTOCVKH�
5JKGNFU��

������������������UQWVKGPPGPV�ÅICNGOGPV�NoKORQTVCPEG�FoCXQKT�WPG�EQORTÅJGPUKQP�JKUVQTKSWG�GV�

UQEKQRQNKVKSWG� FGU� KPÅICNKVÅU� s�RNWVÐV� SWG� FG� NGU�

GZRNKSWGT�RCT�NGU�ECTCEVÅTKUVKSWGU�FGU�ÅNÄXGU�GV�FG�NGWTU�

HCOKNNGU�s�� CKPUK� SWoWPG� TÅRCTVKVKQP� JQTK\QPVCNG� FW�

RQWXQKT� FÅEKUKQPPGN� 
NGCFGTUJKR� RCTVCIÅ�� CXGE� NGU�

FKHHÅTGPVU� CEVGWTU� FG� NC� EQOOWPCWVÅ� ÅFWECVKXG�� GV�

PQVCOOGPV�FGU�ÅNÄXGU���

.GU�FGWZ�HKPCNKVÅU�GV�NC�XKUKQP�FG�NC�FKTGEVKQP�FoÅVCDNKUUGOGPV�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�

UQEKCNG�RTGPPGPV�HQTOG�FCPU�WPG�EQORÅVGPEG�¼�FÅXGNQRRGT�RQWT�CIKT�HCEG�CWZ�DCTTKÄTGU�GPVTCXCPV�

NoKFÅCN�FÅOQETCVKSWG�GV�FoÅICNKVÅ�TÅGNNG�XKUÅ���

��#IKT�GP�VCPV�SWG�NGCFGT�RQWT�KPUVCWTGT�FCPU�NoÅVCDNKUUGOGPV�WP�OKNKGW�FG�XKG�ÅSWKVCDNG��
LWUVG�GV�KPENWUKH�FGU�KFGPVKVÅU�GV�GZRÅTKGPEGU�KPFKXKFWGNNGU�GV�EQNNGEVKXGU�FGU�RGTUQPPGU��GV�
HCXQTKUCPV�NoCEVKQP�HCEG�CWZ�KPÅICNKVÅU��GZENWUKQPU�GV�FKUETKOKPCVKQPU�XÅEWGU�RCT�NGU�OGODTGU�
FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU����
.CTQEJGNNG�#WFGV��/CIPCP��2QVXKP��&QTÅ��GV�CN���������R�������

'P�UQOOG��EGVVG�EQORÅVGPEG�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�KPXKVG�NGU�FKTGEVKQPU�¼�

TGOGVVTG�GP�SWGUVKQP�GV�¼�VTCPUHQTOGT��CXGE�NGU�OGODTGU�FG�NC�EQOOWPCWVÅ�ÅFWECVKXG��NGU�OQFGU�

FG�HQPEVKQPPGOGPV��NGU�RTCVKSWGU�GV�NGU�FKUEQWTU�GZENWCPV�QW�FKUETKOKPCPV�NGU�RGTUQPPGU�ÅVCPV�FÅL¼�

VGPWGU�CWZ�OCTIGU�FG� NC�UQEKÅVÅ�GV�FW�U[UVÄOG�UEQNCKTG��'NNG�CRRGNNG�¼� NC�OKUG�GP�yWXTG�FoWP�

OKNKGW� FG� XKG� ÅSWKVCDNG�� KPENWUKH� GV� LWUVG� SWK� UWUEKVGTC� NoGPICIGOGPV� GV� NoKPXGUVKUUGOGPV� FGU�

CRRTGPCPV�GU��FG�NGWTU�HCOKNNGU�GV�FW�RGTUQPPGN�UEQNCKTG�FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU���

.C� EQORÅVGPEG� RQWT� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP� GV� NC� LWUVKEG� UQEKCNG� UoGZRTKOG� ¼� VTCXGTU� SWCVTG�

EQORQUCPVGU� TGNCVKXGU� ¼� FKHHÅTGPVGU� FKOGPUKQPU� FW� VTCXCKN� FGU� FKTGEVKQPU� FoÅVCDNKUUGOGPV�

FoGPUGKIPGOGPV� GV� CWZ� CURGEVU� FW� NGCFGTUJKR� GP� EQPVGZVG� ÅFWECVKH�� %JCSWG� EQORQUCPVG� GUV�

RTÅUGPVÅG�CWZ�RCIGU�UWKXCPVGU�GV�GZGORNKHKÅG�¼�NoCKFG�FG�TÅEKVU�FG�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV���

Webdocumentaire 
En route vers l’équité : la vision 

Description 
Témoignage d’une directrice 
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Composante 2 
Adopter et promouvoir un agir professionnel 
intègre et critique guidé par des visées 
d’équité, d’inclusion et de justice sociale pour 
toutes les personnes. 

Organiser et piloter l’environnement éducatif 
de manière à reconnaître et favoriser l’action 
de tous les membres de la communauté 
éducative face aux inégalités, injustices et 
exclusions. 

 

Développer avec l’équipe-école une culture 
et une organisation encourageant et prenant 
en compte les multiples points de vue et 
apports des élèves, des familles, du personnel 
scolaire et des autres membres de la 
communauté éducative, en particulier de 
groupes minorisés. 

Promouvoir et soutenir le développement 
de pratiques éducatives et pédagogiques, de 
curriculums et d’activités extrascolaires 
équitables, justes, différenciées et inclusives 
des identités, expériences et besoins 
individuels et collectifs des élèves. 

Composante 1 

Composante 3 Composante 4 

Figure 2 - Compétences pour l’équité, l’inclusion et la justice sociale 
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Une démarche institutionnelle de transformation pour des milieux 

éducatifs inclusifs, démocratiques et antidiscriminatoires 

.GU� FKTGEVKQPU� GPICIÅGU� ¼� FÅXGNQRRGT� EGVVG�

EQORÅVGPEG� RQWTTQPV� PQVCOOGPV� UoKPURKTGT� FG� NC�

FÅOCTEJG�KPUVKVWVKQPPGNNG�FG�VTCPUHQTOCVKQP�GP�VTQKU�

ÅVCRGU� RQWT� FGU� OKNKGWZ� ÅFWECVKHU� KPENWUKHU��

FÅOQETCVKSWGU� GV� CPVKFKUETKOKPCVQKTGU�

EQPEGRVWCNKUÅG� RCT� /CT[UG� 2QVXKP� 
������ FCPU� WP�

IWKFG� FGUVKPÅ� CWZ� KPVGTXGPCPV�GU� UEQNCKTGU�� 5GNQP�

2QVXKP�� NC�RTGOKÄTG�ÅVCRG�
EQPUEKGPVKUCVKQP��EQPUKUVG�

¼� FÅHKPKT�� EQORTGPFTG� GV� UoCRRTQRTKGT� NGU� HKPCNKVÅU��

��%QORTGPFTG
N	CRRTQEJG
KPENWUKXG

��5	GPICIGT
FCPU�WPG
FÅOCTEJG

��6TCPUHQTOGT
UQP�OKNKGW

RTKPEKRGU� FoCEVKQP� GV� EQPEGRVU� FG� DCUG� FG� NoCRRTQEJG� 5QWTEG� �� #FCRVÅ� FG� 2QVXKP�� �����

KPENWUKXG�� .C� FGWZKÄOG� ÅVCRG� 
TGURQPUCDKNKUCVKQP�� XKUG� ¼� CRRTQHQPFKT� NC� EQPUEKGPVKUCVKQP� GV�

¼� UoGPICIGT� FCPU� WP� RTQEGUUWU� FG� RNCPKHKECVKQP� GV� FoKORNCPVCVKQP� FoWPG� FÅOCTEJG�

KPUVKVWVKQPPGNNG� KPENWUKXG�� +N� UoCIKV� FG� RQTVGT� WP� TGICTF� FKCIPQUVKSWG� UWT� UQP� ÅVCDNKUUGOGPV� GP�

HQPEVKQP�FGU�HKPCNKVÅU�FG� NoCRRTQEJG� KPENWUKXG�� CHKP� FoKFGPVKHKGT� NGU� HCEVGWTU� FoGZENWUKQP� GV�

FoKPENWUKQP� FCPU� UQP�ÅVCDNKUUGOGPV��NGU���\QPGU�FG�XWNPÅTCDKNKVÅ���
XQKT�NoGPECFTÅ�FG�NC�RCIG������

NGU�DGUQKPU�FGU�ÅNÄXGU�VQWEJÅU� GV� FW� RGTUQPPGN� 
HQTOCVKQPU�� QWVKNU�� FG�OÆOG� SWG� NGU� DQPPGU�

RTCVKSWGU� GZKUVCPVGU�� .C� VTQKUKÄOG� ÅVCRG� 
VTCPUHQTOCVKQP�� RTQRQUG� WP� QDLGEVKH� FG�

VTCPUHQTOCVKQP� EQPVKPWG� FG�NoÅVCDNKUUGOGPV��FG�UC�EWNVWTG�GV�FG�UGU�RQNKVKSWGU�GV�RTCVKSWGU��+N�

UoCIKV�FG�EJCPIGT� NGU�RTQEGUUWU�GV� NGU� RTCVKSWGU� RTÅLWFKEKCDNGU�� FoGZRÅTKOGPVGT� FG� PQWXGNNGU�

RTCVKSWGU� GV� FG� HCKTG� NG� UWKXK� GV�NoÅXCNWCVKQP�FGU�TÅUWNVCVU��

Une formation pour développer la compétence 

La direction de l’intégration linguistique et de l’éducation interculturelle du ministère de 

l’Éducation et de l’Enseignement supérieur propose une nouvelle formation destinée aux 

directions d’établissement d’enseignement. Cette formation vise à soutenir, chez les gestionnaires �
scolaires, l’approfondissement d’une compétence pour l’équité, l’inclusion et la justice scolaire en 

contexte caractérisé par la diversité ethnoculturelle, linguistique et religieuse. Voir le lien suivant : 

http://www.formationdiversite.uqam.ca 



13 

�

Adopter et promouvoir un agir professionnel intègre et critique guidé par 

des visées d’équité, d’inclusion et de justice sociale pour toutes les 

personnes 

5K� NC�OKUG�GP�yWXTG�FoWP�U[UVÄOG�ÅFWECVKH�FG�SWCNKVÅ�GV�CEEGUUKDNG�¼� VQWU� NGU�GPHCPVU�GUV�WPG�

TGURQPUCDKNKVÅ�EQNNGEVKXG��NG�TGURGEV�FGU�FTQKVU�GV�RTKPEKRGU�HQPFCOGPVCWZ�¼�NoÅEQNG�GUV�FW�TGUUQTV�

FW�RGTUQPPGN�FGU�ÅVCDNKUUGOGPVU�FoGPUGKIPGOGPV�
4.43�E��+��������.C�FKTGEVKQP�LQWG�WP�TÐNG�ETWEKCN�

GV�EQORNGZG�FCPU�NoKPENWUKQP�UEQNCKTG�
6JKDQFGCW�GV�CN����������5CXQKT�CIKT�EQOOG�FKTGEVKQP�RQWT�

NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�PÅEGUUKVG�GV�OQDKNKUG�RNWUKGWTU�UCXQKTU��UCXQKT�HCKTG�GV�UCXQKT�

ÆVTG�
2QVXKP�GV�CN��������)ÅNKPCU�2TQWNZ����������

.G� FÅXGNQRRGOGPV� FG� EG� UCXQKT�CIKT�

RTQHGUUKQPPGN� KPVÄITG� GV� ETKVKSWG�� GP�

RCTVKG�EWNVKXÅ�GV�GPTKEJK�GP�EQPVGZVG�FG�

HQTOCVKQP�� GUV� WPG� TGURQPUCDKNKVÅ�

EQPUEKGPVG� GV� RGTOCPGPVG�� ¼� NC� HQKU�

KPFKXKFWGNNG�GV�EQNNGEVKXG��#W�FGN¼�FGU�

PQTOGU� RTQHGUUKQPPGNNGU� SWK� RGWXGPV�

XCTKGT�FoWP�EQTRU�FoGORNQK�¼�NoCWVTG��WP�

CIKT�RTQHGUUKQPPGN�KPVÄITG�GV�ETKVKSWG�CRRGNNG�WP�GPICIGOGPV�TÅGN�FG�NC�RCTV�FG�EJCSWG�RGTUQPPG�

¼� NoÅICTF� FGU� XKUÅGU� GV� CEVKQPU� RQWT� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP� GV� NC� LWUVKEG� UQEKCNG� FCPU� NG� U[UVÄOG�

ÅFWECVKH��'NNG�GPICIG�CWUUK�NC�TGEQPPCKUUCPEG�FG�UGU�HQTEGU��UGU�FÅHKU�CKPUK�SWG�NGU�FKURQUKVKQPU�GV�

NGU�TÅCNKVÅU�FG�UQP�OKNKGW��%GV�CIKT�ÅVJKSWG�GUV�NG�RQKPV�FG�FÅRCTV�FoWP�SWGUVKQPPGOGPV�EQPUVCPV�

FG�UQK��FG�UGU�RTCVKSWGU�GV�FG�UQP�TCRRQTV�CWZ�CWVTGU�FCPU�NG�EQPVGZVG�UEQNCKTG��OCKU�ÅICNGOGPV�

FW� HQPEVKQPPGOGPV� FG� UQP� ÅVCDNKUUGOGPV� FoGPUGKIPGOGPV� CW� SWQVKFKGP� 
RQNKVKSWGU�� TÄINGU��

FÅEKUKQPU��GVE���
5JCRKTQ��5VGHMQXKEJ�GV�)WVKGTTG\���������'P�EG�UGPU��GNNG�GPICIG�NG�UQWEK�FG�UQK��FG�

NoCWVTG�GV�FG�NoKPUVKVWVKQP�
4KEyWT���������

Qu’est-ce qu’un agir éthique? 

Composante 1 

« Un agir éthique serait la résultante de la réflexion, à 
partir d’une situation donnée, sur les valeurs, les 
principes et les normes qu’elle sous-tend ainsi que sur 
les répercussions de la décision retenue sur autrui » 
(Cloutier et St-Vincent, 2017, p. 138).  
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'P� RNWU� FoCXQKT� WPG� EQORTÅJGPUKQP� JKUVQTKSWG� GV� UQEKQRQNKVKSWG� FGU� KPÅICNKVÅU�� CFQRVGT� WPG�

RQUVWTG�ETKVKSWG�KORNKSWG�FoKFGPVKHKGT�GV�FG�FÅHKGT�NGU�RTKXKNÄIGU��FG�FÅEQPUVTWKTG�NGU�RTÅLWIÅU�GV�

NGU�UVÅTÅQV[RGU��FoKPKVKGT�FGU�EJCPIGOGPVU�ÅDTCPNCPV�NG�UVCVW�SWQ�GV�FG�HCKTG�HCEG�CWZ�TÅUKUVCPEGU�


)ÅNKPCU�2TQWNZ�GV�5JKGNFU��������4[CP��������5JKGNFU���������%GVVG�RQUVWTG�FGOCPFG�FG�RQUGT�FGU�

SWGUVKQPU�FKHHKEKNGU�� TGOGVVCPV�GP�ECWUG� NG�ECFTG�PQTOCVKH� 
NQKU�� TÄINGOGPVU��RQNKVKSWGU��GVE���FG�

OÆOG�SWG�NGU�RTQEGUUWU�RCT�NGUSWGNU�QP�FÅVGTOKPG�SWG�EG�ECFTG�GUV�LWUVG��RCT�GZGORNG���

��3WK� HCKV� NGU� NQKU�� NGU� TÄINGOGPVU� GV� NGU� RQNKVKSWGU�!� 3WK� GP� DÅPÅHKEKG�!� 3WK�

FÅVKGPV�NG�RQWXQKT�!�3WK�GUV�TÅFWKV�CW�UKNGPEG�!�3WoGUV�EG�SWK�RQWTTCKV�HCKTG�WPG�

FKHHÅTGPEG�RQWT�RGTOGVVTG�¼�EGWZ�GV�EGNNGU�SWK�QPV�ÅVÅ�TÅFWKVU�CW�UKNGPEG�GV�QW�

KIPQTÅU� FG� FGXGPKT� CWVQPQOGU�!� =e?�3WGNNGU� PQWXGNNGU� KPKVKCVKXGU� RQWTTCKGPV�

ÆVTG�FÅXGNQRRÅGU�RQWT�OGPGT�¼�NC�LWUVKEG�UQEKCNG��HCKUCPV�FG�NoÅEQNG�WP�GPFTQKV�

RNWU�KPENWUKH�RQWT�VQWU�GV�VQWVGU�!���=VTCFWEVKQP�NKDTG?�
5JCRKTQ�GV�CN���������R��������

'P�VCPV�SWG�NGCFGTU�UEQNCKTGU��NGU�FKTGEVKQPU�OQFÅNKUGPV�GV�RCTVCIGPV�EGV�CIKT�RTQHGUUKQPPGN�KPVÄITG�

GV� ETKVKSWG� CXGE� NGWT� ÅSWKRG� GP� XWG� FG� UQWVGPKT� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP� GV� NC� LWUVKEG� UQEKCNG� FCPU�

NoÅVCDNKUUGOGPV�
5V�8KPEGPV���������

PRENDRE CONSCIENCE DE SON CADRE DE RÉFÉRENCE ÉTHIQUE : 

RÉCIT D’UNE DIRECTION 

Maryse estime que l’un de ses rôles en tant que directrice est d’accompagner les membres du personnel 
scolaire à prendre conscience de leur cadre de référence éthique à partir duquel ils fondent leurs actions et 
décisions. Elle est consciente du fait que chaque personne intègre des préjugés et des stéréotypes dans son 
cadre de référence éthique, et qu’il est parfois essentiel de les relever pour mieux comprendre les biais qu’ils 
provoquent. Comme cette démarche peut susciter un inconfort, de la culpabilité ou de la résistance, elle 
accompagne les membres du personnel sur cette voie seulement lors de rencontres individuelles. Puisqu’elle 
a travaillé dans divers types de milieux socioéconomiques, révélant de grands écarts, elle expose son propre 
étonnement et ses sentiments face à différentes situations vécues et remet en question ouvertement ses 
présupposés, ses perceptions et ses premières impressions. Elle observe que le fait d’exposer ses sentiments 
et ses questions honnêtement peut avoir l’effet de surprendre et d’engendrer des réactions vives, mais elle 
fait l’hypothèse que les gens sont plus enclins ainsi à réaliser une introspection de leurs propres croyances. 
En plus de modéliser ce qu’elle attend des membres de son équipe, Maryse se donne comme rôle d’éclairer, 
à l’aide de questionnements, les situations vécues afin de faire émerger avec l’autre personne de nouveaux 
aspects relatifs au contexte par exemple. 
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FAIRE DE L’ÉQUITÉ UNE VALEUR PARTAGÉE ET PORTEUSE DE 
CHANGEMENTS : RÉCIT D’UNE DIRECTION 

Au moment où Nathalie entre en fonction à l’école primaire, elle ressent un choc face aux perceptions du personnel 
enseignant quant aux élèves dits « vulnérables ». La plupart des enseignants expliquent les difficultés des élèves par 
des habiletés non développées, un statut socioéconomique défavorisé et le peu d’engagement des parents. 

En plus de fournir de nouvelles ressources et d’accompagner les enseignant·es dans le développement d’autres 
manières d’intervenir auprès des élèves concernés, Nathalie profite de la refonte du projet éducatif de l’école pour 
redéfinir collectivement les valeurs orientant l’action du personnel scolaire à l’école.  

Ce projet se déroule en plusieurs étapes tout au long d’une année scolaire. Nathalie présente dans un premier temps 
aux enseignant·es les valeurs sur lesquelles elle-même appuie ses actions et décisions professionnelles, en insistant 
plus spécifiquement sur l’importance que revêt pour elle la valeur de l’équité (sur ce concept, voir Savoir-agir pour 
l’équité, l’inclusion et la justice sociale : principaux concepts). Les membres du personnel enseignant sont 
ensuite invités à explorer leurs propres valeurs personnelles, d’abord individuellement, puis en petits groupes et avec 
l’ensemble de l’équipe-école. Les discussions se poursuivent lors de différentes occasions durant plusieurs mois.  

Au fil des échanges, les membres de l’équipe-école s’aperçoivent que l’équité revêt des significations variables d’une 
personne à l’autre et que cela est susceptible de se répercuter sur leurs manières d’intervenir auprès des élèves et de 
leurs familles. Ils demandent donc d’approfondir leurs connaissances sur ce concept pour en avoir une compréhension 
commune et ainsi assurer la cohérence dans leurs interventions. Nathalie fournit de la documentation sur le sujet aux 
enseignant·es et réserve ensuite du temps pour parvenir à une définition commune.  

À la fin de l’année scolaire, l’équité est désignée collectivement comme étant l’une des valeurs devant guider l’action 
du personnel de l’école. Cette valeur est inscrite dans le projet éducatif de l’école. En l’officialisant dans le projet 
éducatif, l’équité devient une composante tangible du cadre normatif de l’école. Elle peut ainsi plus facilement être 
intégrée au cadre de référence éthique des membres de la communauté éducative de l’école et être mobilisée par 
ceux-ci dans le cadre des différentes activités.  

Dès l’adoption de la valeur d’équité dans le projet éducatif, Nathalie peut plus facilement affirmer l’importance de 
cette valeur au sein de l’école et susciter la réflexion du personnel scolaire lors de ses interventions et rencontres de 
concertation ou de développement professionnel. Elle remarque également que cette valeur est plus fréquemment 
réaffirmée par les autres membres de la communauté éducative, notamment lors de rencontres collectives. 
L’institutionnalisation de l’équité dans le projet éducatif de l’école permet également de poursuivre les activités 
d’appropriation de ce concept au cours des années suivantes, notamment dans le cadre d’espaces de discussion 
spécialement consacrés à cette question.  
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Diriger et agir pour l’équité, l’inclusion et la justice sociale 

'P�RTÅRCTCPV�UQP�ECFTG�FG�TÅHÅTGPEG�ÅVJKSWG��NC�FKTGEVKQP�RGWV�CIKT�FG�OCPKÄTG�RNWU�EQPUEKGPVG�

GV�UoCRRW[GT�UWT�FGU�TGRÄTGU�ENCKTU�CHKP�FG�LWUVKHKGT�UGU�FÅEKUKQPU�GV�UGU�CEVKQPU�NG�OQOGPV�XGPW��

%GU� TGRÄTGU� UQPV� FÅXGNQRRÅU� ¼� NoCKFG�FG� XCNGWTU� RGTUQPPGNNGU�� FG�RTKPEKRGU� RTQHGUUKQPPGNU� GV�

FoÅNÅOGPVU�FW�ECFTG�PQTOCVKH�
NQKU�GV�TÄINGOGPVU��LWTKURTWFGPEG��QTFTGU�RTQHGUUKQPPGNU��PQTOGU�

KORNKEKVGU��
5V�8KPEGPV���������.GU�XCNGWTU�TGPXQKGPV�¼�EG�SWK�C�FG�NoKORQTVCPEG�RQWT�UQK��¼�EG�SWG�

NC� FKTGEVKQP� UQWJCKVG� CEVWCNKUGT� FCPU� UC� RTCVKSWG�� .GU� RTKPEKRGU� GV� NGU� FGXQKTU� CUUQEKÅU� ¼� UGU�

OCPFCVU� GP� VCPV� SWG� FKTGEVKQP� FoÅVCDNKUUGOGPV� EQORQUGPV� WP� GPUGODNG� FG� RTKPEKRGU�

RTQHGUUKQPPGNU� RCTOK� NGUSWGNU� KN� TGSWKGTV� FoKFGPVKHKGT� EGWZ� CWZSWGNU� GNNG� CFJÄTG� GV� SWK� UQPV� GP�

EQJÅTGPEG�CXGE�UGU�XCNGWTU�RGTUQPPGNNGU��.G�ECFTG�PQTOCVKH�GPINQDG�GPVTG�CWVTGU�NGU�EJCTVGU��NGU�

NQKU�� NGU� RQNKVKSWGU� OKPKUVÅTKGNNGU�� NGU� TÄINGOGPVU�� NC� LWTKURTWFGPEG�� NGU� EQFGU� FoÅVJKSWG� GV� FG�

FÅQPVQNQIKG�FG�EGTVCKPU�QTFTGU�RTQHGUUKQPPGNU��NGU�EQPXGPVKQPU�EQNNGEVKXGU�CKPUK�SWG�FGU�PQTOGU�

KORNKEKVGU�TGNGXCPV�FG�NC�F[PCOKSWG�KPVGTPG�FGU�ÅVCDNKUUGOGPVU�UEQNCKTGU�
RTQLGV�ÅFWECVKH��EQFGU�

FG� EQPFWKVG�� U[UVÄOGU� FG� ETQ[CPEGU��

GVE���� .C� FKTGEVKQP� UG� TÅHÄTG� ¼� EGU�

FKHHÅTGPVU� ÅNÅOGPVU� RQWT� LWUVKHKGT� UGU�

CEVKQPU� GV� FÅEKUKQPU�� .C� EQPPCKUUCPEG�

FG� EGU� ÅNÅOGPVU� UG� TÅXÄNG� RCT�

EQPUÅSWGPV� WP� QWVKN� RKXQV� FCPU� UC�

TÅHNGZKQP�ÅVJKSWG��

Webdocumentaire 
En route vers l’équité : un agir intègre et critique

 Description  
�Témoignage de directrices 
�Paroles d’expert·es 

Le concept d’« élèves vulnérables » est fréquemment utilisé en milieu scolaire. Ce concept fait cependant 
l’objet de critiques au regard de ses usages en milieu scolaire (Tessier et Schmidt, 2007). Généralement 
peu défini, il tend à situer la vulnérabilité « dans » l’élève et sa famille. Ce modèle axé sur les déficits justifie 
la mise en place d’interventions visant à combler les déficits, notamment vers l’acquisition d’habiletés qu’on 
estime peu développées. 
Se dissociant d’une perspective centrée sur l’élève, le Conseil supérieur de l’éducation (2010) définit le 
concept « d’élèves vulnérables » à l’aide de celui de « zones de vulnérabilité ». En vue d’assurer le 
développement d’un système éducatif inclusif, ce concept désigne « des aspects du système éducatif ou 
des situations particulières qui limitent ou qui fragilisent l’accès ou la réussite éducative de certaines 
populations » (Conseil supérieur de l'éducation, 2010, p. 2). Les déficits ne sont ainsi plus associés à l’élève, 
mais aux aspects du système éducatif qui y compromettent l’équité, l’inclusion et la justice sociale. 

Élèves « vulnérables » ou zones de vulnérabilité ? 
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Des questions pour approfondir la réflexion 

#HKP� FG� RQWTUWKXTG� NoCRRTQRTKCVKQP� FG� EGVVG� EQORQUCPVG�� XQKEK� SWGNSWGU� SWGUVKQPU� CWZSWGNNGU�

TÅHNÅEJKT� KPFKXKFWGNNGOGPV�� RWKU� EQNNGEVKXGOGPV� CXGE� NGU�OGODTGU� FG� NoÅSWKRG�ÅEQNG�� .oQDLGEVKH�

PoGUV� RCU� Fo[� TÅRQPFTG� FG� OCPKÄTG� FÅHKPKVKXG�� OCKU� FG� EQPUKIPGT� NGU� QDUGTXCVKQPU�� NGU�

SWGUVKQPPGOGPVU�GV�NGU�RKUVGU�FG�TÅHNGZKQP�ÅOGTIGCPV�¼�NC�NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU�NGSWGN�XQWU�

GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG�NC�UKVWCVKQP�FG�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�

NoÅVCDNKUUGOGPV�� 8QWU� VTQWXGTG\� WP� GURCEG� RQWT� TÅRQPFTG� ¼� EGU� SWGUVKQPU� FCPU� NG� FQEWOGPV�

CPPGZÅ�¼�EG�IWKFG��

De quelle manière et dans quels documents l’équité, l’inclusion et la justice sociale sont-elles 
intégrées aux valeurs guidant l’action et les décisions dans votre école ? 

Quelles sont les activités de développement professionnel (actuelles ou possibles) nous 
permettant de réfléchir à nos propres préjugés et privilèges et à leurs effets dans la vie scolaire ? 

À quel moment et de quelle façon discutons-nous en équipe-école d’une situation observée 
qui semble démontrer de l’iniquité, de l’exclusion ou de l’injustice ? 

Quand et à travers quelles activités abordons-nous les questions liées aux droits et libertés des 
personnes dans notre milieu, notamment édictées dans la Charte des droits et libertés de la personne 
du Québec ? 

À quels moments et à travers quelles activités le personnel de l’école peut-il s’interroger 
collectivement et discuter ouvertement et sans danger des systèmes d’oppression organisant la société 
(racisme, transphobie, classisme, sexisme, capacistisme, etc.) ? 

? 
? 
? 

? 

? 
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Des exemples de pratique 

8QKEK�FGU�GZGORNGU�FG�RTCVKSWGU�KPURKTÅGU�FG�TÅEKVU�FG�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV���

�� NC� NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU� NGSWGN�XQWU�GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG� NC�UKVWCVKQP�SWCPV�¼�
NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV��WVKNKUG\�NG�FQEWOGPV�CPPGZÅ�¼�
EG� IWKFG� RQWT� EQPUKIPGT� XQU� RTQRTGU� GZGORNGU� RTCVKSWGU�� 8QWU� RQWXG\� XQWU� KPURKTGT� FGU�
SWGUVKQPU�UWKXCPVGU���UoCIKV�KN�FoWPG�RTCVKSWG�FÅL¼�OKUG�GP�yWXTG�FCPU�XQVTG�OKNKGW�!�5K�PQP��XQWU�
CRRCTCÊV�GNNG�RGTVKPGPVG�!���EQWTV��OQ[GP�QW�NQPI�VGTOG�!�8QWU�KPURKTG�V�GNNG�FoCWVTGU�KFÅGU�FG�
RTCVKSWGU�SWK�UGTCKGPV��RCT�GZGORNG��RNWU�CFCRVÅGU�¼�XQVTG�EQPVGZVG�!��

,G�UWKU�EQPUEKGPV�G�FG�OQP�RTQRTG�ECFTG�FG�TÅHÅTGPEG�ÅVJKSWG��SWG�LoGZRQUG�GV�SWGUVKQPPG�
QWXGTVGOGPV�¼�NC�NWOKÄTG�FGU�RTKPEKRGU�FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�LWUVKEG�UQEKCNG�CHKP�FG�
UWUEKVGT�WPG�FÅOCTEJG�UKOKNCKTG�FCPU�NoÅSWKRG�ÅEQNG��

,G�RTQHKVG�FGU�UKVWCVKQPU�QÕ�NGU�RTKPEKRGU�GV�XCNGWTU�FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�LWUVKEG�UQEKCNG�
UQPV�NÅUÅU�QW�RTQOWU�RQWT�TCRRGNGT�CW�RGTUQPPGN�FG�NoÅEQNG��KPFKXKFWGNNGOGPV�QW�
EQNNGEVKXGOGPV��EQOOGPV�KNU�FQKXGPV�IWKFGT�PQVTG�CEVKQP�CW�SWQVKFKGP��

,G�OoCUUWTG�SWG�NGU�XCNGWTU�IWKFCPV�OGU�CEVKQPU�GV�FÅEKUKQPU�UQPV�ENCKTGU�GV�GP�EQJÅTGPEG�CXGE�
NGU�RTKPEKRGU�GV�XCNGWTU�FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�LWUVKEG�UQEKCNG�RTQOWU��

,G�RQTVG�CVVGPVKQP�CWZ�EQPVTCFKEVKQPU�GPVTG�NGU�RTKPEKRGU�GV�XCNGWTU�FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�
LWUVKEG�UQEKCNG�RTQOWU�GV�NGU�RTCVKSWGU�SWG�OQK�QW�NG�RGTUQPPGN�FG�NoÅEQNG�OGVVQPU�GP�yWXTG��
GP�RCTVKEWNKGT�FG�OCPKÄTG�JCDKVWGNNG�QW�KPVWKVKXG��

,G�TGEQPPCKU�GV�GPEQWTCIG�NGU�RGTUQPPGU�VTCXCKNNCPV�GP�EQJÅTGPEG�CXGE�NGU�RTKPEKRGU�GV�XCNGWTU�
FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�LWUVKEG�UQEKCNG��PQVCOOGPV�CHKP�FG�UWUEKVGT�QW�FoGPEQWTCIGT�NGU�
KPKVKCVKXGU�FG�VTCXCKN�EQNNCDQTCVKH�GV�EQNNGEVKH�CNNCPV�GP�EG�UGPU��

,oCFQRVG�WP�NCPICIG�PQP�CZÅ�UWT�NGU�FÅHKEKVU�
RCT�GZGORNG��ÅXKVGT�FG�FKTG�SWoWP�ÅNÄXG�GUV�
HCKDNG��TGHNÅVCPV�NoKORQTVCPEG�FoGPVTGVGPKT�FGU�CVVGPVGU�ÅNGXÅGU�¼�NoÅICTF�FG�VQWU�NGU�ÅNÄXGU�GV�
GPEQWTCIG�NGU�OGODTGU�FW�RGTUQPPGN�¼�HCKTG�FG�OÆOG��

,oCEEQORCIPG�NG�RGTUQPPGN�UEQNCKTG�FCPU�WPG�RGTURGEVKXG�PQP�CZÅG�UWT�NGU�FÅHKEKVU�EQPUKUVCPV�
¼�SWGUVKQPPGT�PQU�RTCVKSWGU�RNWVÐV�SWG�NGU�ECTCEVÅTKUVKSWGU�FGU�ÅNÄXGU�
GZ������EQOOGPV�CNNQPU�
PQWU�CEEWGKNNKT�EGV�ÅNÄXG�!������SWoCXQPU�PQWU�EQOOG�TGUUQWTEG�RQWT�NoCKFGT�!���QW���EQOOGPV�
RQWTTCKV�QP�¼�CTTKXGT�¼�VTCXCKNNGT�GP�ÅSWKRG�CXGE�NGU�RCTGPVU�FG�EGV�ÅNÄXG�!����

,G�ETÅÅ�WPG�DKDNKQVJÄSWG�FG�FQEWOGPVU�FG�TÅHÅTGPEG�UWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�

UQEKCNG�¼�NC�FKURQUKVKQP�FW�RGTUQPPGN�UEQNCKTG��
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Organiser et piloter l’environnement éducatif de manière à reconnaître et 

favoriser l’action de tous les membres de la communauté éducative face 

aux inégalités, injustices et exclusions 

.C� TÅWUUKVG� ÅFWECVKXG� GV� NG� FÅXGNQRRGOGPV� FW� RNGKP� RQVGPVKGN� PÅEGUUKVGPV� WP� GPXKTQPPGOGPV�

ÅFWECVKH�RTQRKEG�CWZ�CRRTGPVKUUCIGU�GV�¼�NoÅRCPQWKUUGOGPV�FGU�ÅNÄXGU��6QWVGU�HQTOGU�FoKPÅICNKVÅ��

FoKPLWUVKEG��FG�FKUETKOKPCVKQP��FG�PQP�TGEQPPCKUUCPEG�GV�FoGZENWUKQP�EQORTQOGVVGPV�NC�OKUUKQP�FG�

NoÅEQNG�SWÅDÅEQKUG�GV�UGU�RTKPEKRGU�HQPFCOGPVCWZ��SWoGNNGU�CHHGEVGPV� NGU�ÅNÄXGU�GWZ�OÆOGU�QW�

VQWV�CWVTG�OGODTG�FG�NC�EQOOWPCWVÅ�ÅFWECVKXG��.oCEVKQP�FG�NC�FKTGEVKQP��FW�RGTUQPPGN�UEQNCKTG��

FGU�ÅNÄXGU�GV�FG�NGWTU�HCOKNNGU�GUV�GUUGPVKGNNG�CHKP�FG�TGEQPPCÊVTG�GV�FG�EQPVTGT�EGU�UKVWCVKQPU��RWKU�

FG� NGWT�UWDUVKVWGT�FGU�RTCVKSWGU�ÅSWKVCDNGU�� LWUVGU�GV� KPENWUKXGU��7PG�CVVGPVKQP�RCTVKEWNKÄTG�FQKV�

ÆVTG�RQTVÅG�CHKP�FoKFGPVKHKGT�NGU�RTCVKSWGU��FÅEKUKQPU�GV�TÄINGU�ÅFWECVKXGU�SWK�UGODNGPV��C�RTKQTK��

PGWVTGU�GV�ÅICNGU��OCKU�SWK�QPV�FGU�GHHGVU�RTÅLWFKEKCDNGU�¼�NoÅICTF�FG�RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU��

Composante 2 

Selon la Charte des droits et libertés de la personne du Québec, il y a discrimination lorsqu’une personne 
ou un groupe de personnes est traité différemment sur la base d’une distinction, d’une exclusion ou d’une 
préférence fondée sur un ou plusieurs motifs imbriqués de discrimination proscrits par la Charte [voir : 
Compétence et vision]. Les motifs sur la base de laquelle se fait la discrimination sont révélateurs des 
rapports sociaux inégalitaires dans un contexte social et historique donné (Bilge et Roy, 2010). La 
discrimination entretient des inégalités entre les individus, empêchant l’individu ou le groupe d’individus qui 
subit la discrimination d’exercer pleinement l’exercice de droits ou libertés protégés par la Charte (Lexique 
de la CDPDJ).  

La discrimination systémique ou institutionnelle découle de politiques, règles, normes et pratiques qui font 
partie des structures sociales et administratives d’une organisation qui crée ou perpétue une situation 
désavantageuse pour les personnes de groupes minorisés (Barreau du Québec, 2010, juin; Commission 
ontarienne des droits de la personne, 2005). Contrairement à la discrimination directe, elle ne vise pas 
nécessairement une personne ou un groupe de personnes de façon délibérée, ouverte et avouée. À l’instar 
de la discrimination indirecte, elle renvoie à des effets non prémédités. La discrimination systémique ou 
institutionnelle résulte de l’application d’une règle, d’une politique ou d’une pratique, en apparence neutre, 
mais qui confère des privilèges à certains groupes et exerce des effets dommageables sur d’autres.  

Qu’est-ce que la discrimination systémique ou institutionnelle ? 
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OKPQTKUÅU� 
$QTTK�#PCFQP��������������%QOOKUUKQP�FGU�FTQKVU�FG� NC�RGTUQPPG�GV�FG� NC� LGWPGUUG��

������&JWOG�5QP\QIPK��������/CIPCP�GV�8KFCN��������2QVXKP����������

.oWVKNKUCVKQP� GV� NC� RTQFWEVKQP� FG�

FQPPÅGU� RGWXGPV� EQPVTKDWGT� ¼�

EGTPGT� NGU� UKVWCVKQPU� FoKPÅICNKVÅ�

GV�FG�FKUETKOKPCVKQP�GV�¼�RTGPFTG�

NGU� OGUWTGU� RQWT� [� TGOÅFKGT�


#TEJCODCWNV� GV� &WOCKU�� ������

������ %QOOKUUKQP� QPVCTKGPPG�

FGU�FTQKVU�FG�NC�RGTUQPPG���������

#W�NKGW�FG�TÅRQPFTG�WPKSWGOGPV�

¼� FGU� QDLGEVKHU� FoKORWVCDKNKVÅ� ¼�

FGU� HKPU� FG� RGTHQTOCPEG�

QTICPKUCVKQPPGNNG��NGU�FQPPÅGU�PWOÅTKSWGU�GZKIÅGU�RCT�NGU�KPUVCPEGU�FGU�TÅUGCWZ�UEQNCKTGU�GV�FW�

OKPKUVÄTG�FG�No¥FWECVKQP�RGWXGPV�ÆVTG�WVKNKUÅGU�GV�RTQFWKVGU�CW�UGTXKEG�FG�NoÅSWKVÅ��FG�NoKPENWUKQP�

GV�FG�NC�LWUVKEG�UQEKCNG��.G�TGEQWTU�¼�FGU�FQPPÅGU�PWOÅTKSWGU�QW�UG�DCUCPV�UWT�FGU�GZRÅTKGPEGU�

GV�FGU�HCKVU�QDUGTXCDNGU��CKPUK�SWo¼�FGU�FQPPÅGU�KUUWGU�FG�NC�TGEJGTEJG�RGTOGV�¼�NC�HQKU�FG�RTGPFTG�

GV� FG� LWUVKHKGT� EGTVCKPGU�FÅEKUKQPU� KPJÅTGPVGU� ¼� NC� XKG�SWQVKFKGPPG�FoWPG� ÅEQNG� GV� FG�FÅRCUUGT�

EGTVCKPGU�ETQ[CPEGU�GV�RTÅLWIÅU� 
#TEJCODCWNV�GV�&WOCKU��������#TEJCODCWNV�GV�*CTPQKU�� ������

CNKOGPVCPV�NC�FKUETKOKPCVKQP�¼�NoÅICTF�FG�EGTVCKPU�ITQWRGU���

S’inscrivant dans la continuité de travaux de recherche sur le 
développement professionnel des directions d’écoles en milieu 
défavorisé, Jean Archambault et France Dumais ont produit 
deux documents visant à accompagner les directions dans leur 
processus d’utilisation et de production de données pour 
prendre des décisions et diriger leur établissement, tout en 
étant au service de l’apprentissage, de l’enseignement et de la 
réussite dans un esprit d’équité et de justice sociale. Le 
premier document expose les fondements, les principes et les 
actions à adopter, tandis que le deuxième recense diverses 
stratégies de collecte de données utilisées par des directions.  

UTILISER LES DONNÉES D’ADMISSION POUR FAVORISER  

L’INCLUSION DES ÉLÈVES DU QUARTIER : RÉCIT D’UNE DIRECTION 

Mustapha entre en fonction dans une école primaire offrant un projet particulier en éducation physique, de 
la 1re à la 6e année. Cette école accueille des élèves de tout le territoire de la commission scolaire, et non 
seulement du quartier. Plus d’une centaine de demandes d’admission sont reçues annuellement, mais 
seulement une quarantaine de nouveaux élèves peuvent y être admis.  

L’établissement est situé dans un quartier identifié comme étant « défavorisé ». Il bénéficie donc de fonds 
supplémentaires des mesures dédiées aux écoles ayant ce statut. Mustapha remarque toutefois que les 
enfants du quartier sont peu représentés dans l’école, malgré le fait que, comme tous les élèves de la 
commission scolaire, ils y aient accès. En tant que parent résidant de ce quartier, il a d’ailleurs été 
personnellement confronté à cette situation quelques années auparavant. La demande d’admission de son 
enfant au projet particulier en éducation physique n’avait pas été retenue, sans qu’il ne puisse connaître 
les motifs ayant justifié ce refus. Au moment où il devient directeur de l’école, Mustapha souhaite contribuer 
à transformer cette situation qu’il considère injuste, tant comme parent que comme direction d’une école 
publique.  
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'P�VCPV�SWG�NGCFGTU�UEQNCKTGU��NGU�FKTGEVKQPU�RGWXGPV�QTICPKUGT�GV�RKNQVGT�NoGPXKTQPPGOGPV�ÅFWECVKH�

FG�OCPKÄTG�¼�TGPFTG�RQUUKDNG�NoCEVKQP�PÅEGUUCKTG�RQWT�EQPVTGT�NGU�KPÅICNKVÅU��NGU�FKUETKOKPCVKQPU�GV�

NGU�GZENWUKQPU��FKTGEVGU�QW�KPFKTGEVGU��CW�UGKP�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV�GV�CW�FGN¼��+N�UoCIKV�PQVCOOGPV�

FG�TGEQPPCÊVTG�GV�FG�EQPVTGT�NGU�RQNKVKSWGU��NGU�TÄINGU��NGU�PQTOGU�GV�NGU�RTCVKSWGU�SWK�NGU�ETÅGPV��

UTILISER LES DONNÉES D’ADMISSION POUR FAVORISER 

L’INCLUSION DES ÉLÈVES DU QUARTIER : RÉCIT D’UNE DIRECTION 
(SUITE) 

Il cherche donc des moyens de pallier la sous-représentation des enfants du quartier dans l’école et aux 
difficultés d’accès au projet particulier qui semblent jouer un rôle dans cette situation. 

En tant que parent résidant de ce quartier, il a d’ailleurs été personnellement confronté à cette situation 
quelques années auparavant. La demande d’admission de son enfant au projet particulier en éducation 
physique n’avait pas été retenue, sans qu’il ne puisse connaître les motifs ayant justifié ce refus. Au moment 
où il devient directeur de l’école, Mustapha souhaite contribuer à transformer cette situation qu’il considère 
injuste, tant comme parent que comme direction d’une école publique. Il cherche donc des moyens de pallier 
la sous-représentation des enfants du quartier dans l’école et aux difficultés d’accès au projet particulier qui 
semblent jouer un rôle dans cette situation. 

La première étape de sa démarche est de comprendre le fonctionnement du processus d’admission, 
notamment à partir des données qui y sont reliées. Mustapha étudie donc le nombre de demandes 
d’admission des années antérieures, les critères d’admission utilisés pour sélectionner les élèves et leur effet. 
L’analyse des données l’amène notamment à constater que le critère priorisant la fratrie des élèves 
fréquentant actuellement l’école fait obstacle à l’admission des élèves du quartier. Compte tenu de la taille 
de l’école, il reste peu de places pouvant être offertes aux élèves du quartier une fois que ce critère a été 
appliqué aux dossiers de candidature. 

La deuxième étape de sa démarche consiste à engager les membres du personnel de l’école dans la 
démarche d’abord initiée individuellement. Mustapha les informe donc de son souhait de rendre l’école plus 
accessible aux familles du quartier et de mettre sur pied un comité de réflexion sur l’admission. Il expose 
l’analyse de la situation qu’il a réalisée aux membres du comité, documentant ainsi les obstacles à l’admission 
des enfants du quartier découlant de l’application des critères de sélection actuels. Après plusieurs rencontres 
et échanges, les membres du comité envisagent deux pistes afin de prioriser, avant tout, les enfants du 
quartier. En vue de la prochaine année scolaire, ils décident de suggérer au conseil d’établissement de 
modifier les critères d’admission pour que les enfants du quartier aient priorité sur les sœurs et les frères des 
élèves qui fréquentent déjà l’école mais qui ne vivent pas dans le quartier. Ils proposeront également d’ouvrir 
deux nouvelles classes d’éducation préscolaire réservées exclusivement aux élèves du quartier. 
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QW�SWK�NGU�GPVTGVKGPPGPV��2CT�GZGORNG��NGU�FKTGEVKQPU�RGWXGPV�HCKTG�WP�GZCOGP�FGU�GPLGWZ�NKÅU�¼�NC�

UÅEWTKVÅ�GV�¼�NC�FKUEKRNKPG�FCPU�NGWT�ÅEQNG�GV�FQEWOGPVGT�NoCRRNKECVKQP�FGU�UCPEVKQPU�FKUEKRNKPCKTGU�

CHKP�FG�RQWXQKT�FÅVGEVGT�VQWV�DKCKU�FKUETKOKPCVQKTG�
%QOOKUUKQP�FGU�FTQKVU�FG�NC�RGTUQPPG�GV�FGU�

FTQKVU�FG�NC�LGWPGUUG���������%GVVG�CPCN[UG�RGTOGVVTCKV�FG�OGUWTGT�NoCORNGWT��NG�ECU�ÅEJÅCPV��FW�

RTQHKNCIG�TCEKCN��SWK�UG���PQWTTKV�PQVCOOGPV�RCT� NG�RTÅUWRRQUÅ�� VTÄU�UQWXGPV� KPEQPUEKGPV��UGNQP�

NGSWGN�NGU�OGODTGU�FG�EGTVCKPU�ITQWRGU�TCEKUÅU��UWTVQWV�NGU�LGWPGU�0QKTU��UQPV�RNWU�¼�TKUSWG�FG�

RGTVWTDGT�NoQTFTG�QW�FG�OGPCEGT�NC�UÅEWTKVÅ�CW�UGKP�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV�UEQNCKTG���
%QOOKUUKQP�FGU�

FTQKVU�FG�NC�RGTUQPPG�GV�FGU�FTQKVU�FG�NC�LGWPGUUG��������R�������

REVOIR L’ORGANISATION SCOLAIRE POUR LUTTER CONTRE LA 
SÉGRÉGATION : RÉCIT D’UNE DIRECTION 

À son arrivée à l’école en tant que directrice adjointe, France-Aimée est interpellée par des enseignant·es de 
classes spécialisées en adaptation scolaire et de classes d’accueil. Ces enseignant·es sont préoccupés par 
l’absence d’interactions entre les élèves de leurs classes et les autres élèves de l’établissement. Ils ont déjà 
analysé certains facteurs pouvant contribuer à la ségrégation des élèves ainsi que des moyens permettant 
d’y pallier. Parmi ceux-ci, ils souhaitent que l’organisation du lieu de dîner soit revue afin que la division des 
groupes d’élèves ne se fasse plus sur la base de leur groupe classe. Après avoir discuté de cette suggestion 
avec la directrice de l’école, France-Aimée accompagne les enseignant·es dans la mise en œuvre de cette 
initiative. Elle prend entre autres en charge la réorganisation des locaux et appuie les enseignant·es lors de 
la présentation de leur projet auprès de membres de l’équipe-école. 

Webdocumentaire 
En route vers l’équité : l’environnement éducatif

 Description  
Témoignage de directrices  
Paroles d’expert·es 
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Des questions pour approfondir la réflexion 

#HKP� FG� RQWTUWKXTG� NoCRRTQRTKCVKQP� FG� EGVVG� EQORQUCPVG�� XQKEK� SWGNSWGU� SWGUVKQPU� CWZSWGNNGU�

TÅHNÅEJKT� KPFKXKFWGNNGOGPV�� RWKU� EQNNGEVKXGOGPV� CXGE� NGU�OGODTGU� FG� NoÅSWKRG�ÅEQNG�� .oQDLGEVKH�

PoGUV� RCU� Fo[� TÅRQPFTG� FG� OCPKÄTG� FÅHKPKVKXG�� OCKU� FG� EQPUKIPGT� NGU� QDUGTXCVKQPU�� NGU�

SWGUVKQPPGOGPVU�GV�NGU�RKUVGU�FG�TÅHNGZKQP�ÅOGTIGCPV�¼�NC�NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU�NGSWGN�XQWU�

GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG�NC�UKVWCVKQP�FG�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�

NoÅVCDNKUUGOGPV�� 8QWU� VTQWXGTG\� WP� GURCEG� RQWT� TÅRQPFTG� ¼� EGU� SWGUVKQPU� FCPU� NG� FQEWOGPV�

CPPGZÅ�¼�EG�IWKFG��

3WGNU�ITQWRGU�UQPV�OKPQTKUÅU�FCPU�NC�UQEKÅVÅ�!�%QOOGPV�EGNC�UG�TÅRGTEWVG�V�KN�FCPU�PQVTG�

OKNKGW��RQWT�NGU�ÅNÄXGU��NGWTU�HCOKNNGU�GV�NG�RGTUQPPGN�UEQNCKTG�!�

%QOOGPV�NGU�RGTUQPPGU�UQWJCKVCPV�CIKT�HCEG�CWZ�KPÅICNKVÅU��KPLWUVKEGU�GV�GZENWUKQPU�CW�UGKP�

FG�NoÅEQNG�UQPV�GNNGU�GPEQWTCIÅGU�GV�CEEQORCIPÅGU�!�

%QOOGPV� NGU� FQPPÅGU� WVKNKUÅGU� QW� RTQFWKVGU� RGTOGVVGPV�GNNGU� CW� RGTUQPPGN� FG�

NoÅVCDNKUUGOGPV�FoKFGPVKHKGT�GV�FoCIKT�UWT�NGU�ÅECTVU�GPVTG�NGU�ITQWRGU��TGNCVKXGOGPV�CWZ�OQVKHU�

FG�FKUETKOKPCVKQP�RTQUETKVU�RCT�NC�%JCTVG�FGU�FTQKVU�GV�NKDGTVÅU�FG�NC�RGTUQPPG�FW�3WÅDGE�!�

5WT�SWGNU�ETKVÄTGU�UoCRRWKG�V�QP�RQWT�HCXQTKUGT�NoÅSWKVÅ�RNWVÐV�SWG�NoÅICNKVÅ�FCPU�NG�RCTVCIG�

FGU�TGUUQWTEGU�FCPU�NoÅVCDNKUUGOGPV�!�

%QOOGPV� NoÅSWKRG�ÅEQNG� UoCUUWTG�V�GNNG� FoKPENWTG� NoÅSWKVÅ�� NoKPENWUKQP� GV� NC� LWUVKEG� UQEKCNG�

FCPU�NG�EQFG�FG�XKG�GV�NG�RTQLGV�ÅFWECVKH�FG�NoÅEQNG�!�

&G�SWGNNG�OCPKÄTG�UoCUUWTG�V�QP�SWG�NoQTICPKUCVKQP�FGU�UGTXKEGU�ÅFWECVKHU��FW�VTCXCKN�GV�FGU�

UVTWEVWTGU� UEQNCKTGU� 
NQECWZ�� JQTCKTGU�� GVE��� PoC� RCU� RQWT� GHHGV� FoGZENWTG� QW� FG� UÅITÅIGT��

RCTVKGNNGOGPV�� VGORQTCKTGOGPV� QW� GPVKÄTGOGPV�FÅHKPKVKXGOGPV�� EGTVCKPU� ÅNÄXGU�� ITQWRGU�

FoÅNÄXGU�GV�OGODTGU�FW�RGTUQPPGN�!�

? 

? 

? 

? 
? 

? 
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Des exemples de pratiques 

8QKEK�FGU�GZGORNGU�FG�RTCVKSWGU�KPURKTÅGU�FG�TÅEKVU�FG�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV���

�� NC� NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU� NGSWGN�XQWU�GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG� NC�UKVWCVKQP�SWCPV�¼�
NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV��WVKNKUG\�NG�FQEWOGPV�CPPGZÅ�¼�
EG� IWKFG� RQWT� EQPUKIPGT� XQU� RTQRTGU� GZGORNGU� RTCVKSWGU�� 8QWU� RQWXG\� XQWU� KPURKTGT� FGU�
SWGUVKQPU�UWKXCPVGU���UoCIKV�KN�FoWPG�RTCVKSWG�FÅL¼�OKUG�GP�yWXTG�FCPU�XQVTG�OKNKGW�!�5K�PQP��XQWU�
CRRCTCÊV�GNNG�RGTVKPGPVG�!���EQWTV��OQ[GP�QW�NQPI�VGTOG�!�8QWU�KPURKTG�V�GNNG�FoCWVTGU�KFÅGU�FG�
RTCVKSWGU�SWK�UGTCKGPV��RCT�GZGORNG��RNWU�CFCRVÅGU�¼�XQVTG�EQPVGZVG�!��

,G�OoCUUWTG�SWG�NGU�ÅNÄXGU�DÅPÅHKEKCPV�FG�UGTXKEGU�EQORNÅOGPVCKTGU�GV�RCTVKEWNKGTU�UQKGPV�
COGPÅU�¼�RTQHKVGT�FGU�CEVKXKVÅU�FG�UQEKCNKUCVKQP�GV�FoCRRTGPVKUUCIG�QHHGTVGU�GP�ENCUUG�QTFKPCKTG�
GV�¼�VQWU�NGU�ÅNÄXGU��NG�RNWU�HTÅSWGOOGPV�RQUUKDNG��

,oWVKNKUG�NGU�FQPPÅGU�FG�NoGPSWÆVG�PCVKQPCNG�FG�No¥SWKRG�FG�TGEJGTEJG�UWT�NC�UÅEWTKVÅ�GV�NC�
XKQNGPEG�FCPU�NGU�ÅEQNGU�SWÅDÅEQKUGU�
5'8'3��EQOOG�NGXKGT�RQWT�TGEWGKNNKT�FGU�FQPPÅGU�FCPU�
OQP�ÅEQNG�CHKP�FG�FQEWOGPVGT�NGU�KPÅICNKVÅU�GV�GZENWUKQPU�XÅEWGU�RCT�EGTVCKPU�ITQWRGU�
OKPQTKUÅU�
GZ����RGTUQPPGU�.)$63
���GV�CHKP�FG�EKDNGT�NGU�CEVKQPU�¼�GPVTGRTGPFTG�RQWT�HCXQTKUGT�
WP�GPXKTQPPGOGPV�DKGPXGKNNCPV�GV�UÅEWTKVCKTG��

,G�OGVU�GP�RNCEG�WPG�TÅRCTVKVKQP�ÅSWKVCDNG�RNWVÐV�SWoÅICNG�FGU�UGTXKEGU�ÅFWECVKHU�
EQORNÅOGPVCKTGU�VGNU�SWG�NoQTVJQRÅFCIQIKG�GV�NoQTVJQRJQPKG��HCXQTKUCPV�NoCEEÄU�CWZ�ÅNÄXGU�GP�
C[CPV�NG�RNWU�DGUQKP��GV�EG��OÆOG�UoKNU�DÅPÅHKEKGPV�CWUUK�FG�UGTXKEGU�ÅFWECVKHU�RCTVKEWNKGTU�QW�
CFCRVÅU��

,G�OoCUUWTG�SWG�NGU�FÅEKUKQPU�EQPEGTPCPV�NG�EJGOKPGOGPV�GV�NGU�VTCPUKVKQPU�UEQNCKTGU�FGU�
ÅNÄXGU�RTKQTKUGPV�NoKPVÅTÆV�GV�NG�DKGP�ÆVTG�FGU�ÅNÄXGU�RNWVÐV�SWG�FGU�EQPUKFÅTCVKQPU�
QTICPKUCVKQPPGNNGU�QW�ÅEQPQOKSWGU��

,G�OQFKHKG�NoQTICPKUCVKQP�URCVKCNG�FGU�ENCUUGU�CHKP�SWoGNNGU�UQKGPV�TÅRCTVKGU�UGNQP�NGU�E[ENGU��
RNWVÐV�SWoGP�UÅRCTCPV�NGU�ENCUUGU�QTFKPCKTGU��FoCFCRVCVKQP�UEQNCKTG�GV�FoCEEWGKN��

,oKPUVCWTG�FGU�QRRQTVWPKVÅU�FoÅEJCPIGU�GV�FG�VTCXCKN�TÅWPKUUCPV�FGU�GPUGKIPCPV�GU�FG�VQWU�NGU�
V[RGU�FG�ENCUUGU�CKPUK�SWG�FGU�OGODTGU�FGU�FKHHÅTGPVU�EQTRU�FoGORNQK�FG�NoÅEQNG��

,G�OGVU�GP�RNCEG�FGU�ETKVÄTGU�RQWT�NC�EQORQUKVKQP�FGU�ITQWRGU�ENCUUGU�SWK�HCXQTKUGPV�WPG�
TÅRCTVKVKQP�RTGPCPV�GP�EQORVG�NGU�HQTEGU�GV�NGU�DGUQKPU�FGU�ÅNÄXGU��
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Promouvoir et soutenir le développement de pratiques éducatives et 

pédagogiques, de curriculums et d’activités extrascolaires équitables, 

justes, différenciées et inclusives des identités, expériences et besoins 

individuels et collectifs des élèves

2QWT�HCXQTKUGT�NC�TÅWUUKVG�ÅFWECVKXG�GV�NG�FÅXGNQRRGOGPV�FW�RNGKP�RQVGPVKGN�GV�FG�NC�EKVQ[GPPGVÅ�

EGTVCKPU�EJCPIGOGPVU�RGWXGPV�ÆVTG�CRRQTVÅU�CWZ�EWTTKEWNWOU�GV�CWZ�RTCVKSWGU�ÅFWECVKXGU�CHKP�FG

RGTOGVVTG�NC�EQPVTKDWVKQP�FG�VQWVGU�NGU�RGTUQPPGU�FCPU�GV�CXGE�NGWTU�FKHHÅTGPEGU�
2QVXKP��������

&CPU�NC�RGTURGEVKXG�FG�NoKPENWUKQP��NoÅFWECVKQP�PG�XKUG�RCU�¼���EJCPIGT���QW�¼���TÅRCTGT���NGU�ÅNÄXGU

QW�NGWTU�EQORQTVGOGPVU��.oÅFWECVKQP�KPENWUKXG�KPXKVG�RNWVÐV�NoÅEQNG�¼�UoCFCRVGT�CWZ�FKHHÅTGPEGU�GV

¼�OQFKHKGT�UGU�RTQEGUUWU�GV�RTCVKSWGU�RQWT�OKGWZ�TÅRQPFTG�CWZ�DGUQKPU�FG�VQWU�NGU�CRRTGPCPV�GU�

'NNG� UoÅNQKIPG� FGU� KPKVKCVKXGU� FoKPVÅITCVKQP� UEQNCKTG�� EQOOG� NoKNNWUVTG� NG� %QPVKPWWO� XGTU� WPG

ÅFWECVKQP�KPENWUKXG�RQWT�VQWU�FW�%QPUGKN�UWRÅTKGWT�FG�NoÅFWECVKQP�(������

(KIWTG����+PVÅITCVKQP�QW�KPENWUKQP!�

.G�EQPVKPWWO�XGTU�WPG�ÅFWECVKQP�KPENWUKXG�RQWT�VQWU�

Composante 3 

Intégration 

scolaire 

Inclusion 

scolaire 

Éducation 

inclusive 

Dans les situations d’intégration 
scolaire, l’élève ayant des 
besoins particuliers est intégré à 
la classe ordinaire, mais doit s’y 
adapter (avec les mesures 
mises à sa disposition). Il doit 
évoluer comme les autres et 
suivre l’enseignement donné. 

Dans les situations 
d’inclusion scolaire, c’est 
plutôt l’école qui s’adapte à 
l’élève ayant des besoins 
particuliers pour qu’il puisse 
participer pleinement aux 
activités d’apprentissage au 
sein de la classe ordinaire. 
Cette inclusion peut être à 
temps partiel ou à temps 
plein. On reconnaît la 
différence et le fait que la 
réussite puisse se traduire 
différemment pour certains 
élèves.  

Dans les situations 
d’éducation inclusive, l’école 
cherche à s’adapter a priori à 
la diversité des élèves dans 
leur ensemble. On parle 
aussi de pédagogie 
universelle. En agissant sur 
les obstacles à 
l’apprentissage, l’école 
cherche à développer son 
plein potentiel de chacun 
selon ses aptitudes et ses 
champs d’intérêt, dans une 
perspective d’apprentissage 
tout au long et au large de la 
vie.   

Source : Adapté de CSE, 2017 
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.oÅFWECVKQP�KPENWUKXG�TGRQUG�UWT�NG�OCKPVKGP�FG�JCWVGU�CVVGPVGU�GPXGTU�EJCSWG�ÅNÄXG�VQWV�CW�NQPI�

FG� UQP� EJGOKPGOGPV� GV� FG� UGU� VTCPUKVKQPU� UEQNCKTGU�� CKPUK� SWG� UWT� NC� RTKUG� GP� EQORVG� FG� UGU�

KFGPVKVÅU��GZRÅTKGPEGU��ECTCEVÅTKUVKSWGU�GV�DGUQKPU��KPFKXKFWGNU�GV�EQNNGEVKHU�
4QWUUGCW���������&CPU�

UQP�CXKU�UWT�NC�EQPETÅVKUCVKQP�FGU�XKUÅGU�FoWP�U[UVÄOG�KPENWUKH�RQWT�VQWU��FG�NC�OCVGTPGNNG�¼�NC��G�

UGEQPFCKTG��NG�%QPUGKN�UWRÅTKGWT�FG�NoÅFWECVKQP�
%5'��������KFGPVKHKG�VTQKU�RTKPEKRGU�TGUUQTVCPV�FG�

NC�NKVVÅTCVWTG�UEKGPVKHKSWG�GV�FGU�EQPUWNVCVKQPU�OGPÅGU�GP�XWG�FG�UQP�ÅNCDQTCVKQP���

�� Envisager la diversité des élèves dans leur ensemble et offrir une éducation inclusive pour

tous��EoGUV�¼�FKTG�FG���RGPUGT�NGU�CFCRVCVKQPU�INQDCNGOGPV�GP�EJGTEJCPV�NG�RNWU�RQUUKDNG�¼

TÅRQPFTG�¼�FGU�DGUQKPU�EQOOWPU�RNWVÐV�SWG�FoGPXKUCIGT�NGU�CFCRVCVKQPU�¼�NC�RKÄEG��GP

HQPEVKQP�FW�RTQHKN�FG�EJCSWG�ÅNÄXG���
%5'��������R������

�� Maintenir des exigences élevées pour chaque élève et persévérer dans la recherche de

solutions jusqu’à sa réussite��EoGUV�¼�FKTG�FoQHHTKT�FGU�RCTEQWTU�GV�FGU�FÅHKU�SWK�RGTOGVVGPV

¼�EJCSWG�ÅNÄXG�FG�FÅXGNQRRGT�UQP�RNGKP�RQVGPVKGN�

�� Agir en amont sur les obstacles à l’apprentissage et privilégier les réponses collectives

qui permettent de répondre aux besoins individuels��EoGUV�¼�FKTG�FG�TGOGVVTG�GP�SWGUVKQP

NGU� OQFGU� FG� HQPEVKQPPGOGPV�� PQVCOOGPV� GP� ��TÅQTICPK=UCPV?� NGU� UGTXKEGU� GP� HCKUCPV

VQODGT�NG�OCZKOWO�FoQDUVCENGU�¼�NoCRRTGPVKUUCIG�CXCPV�OÆOG�SWG�NGU�ÅNÄXGU�Uo[�DWVGPV��


%5'��������R������

#PETÅG�FCPU�WPG�RGTURGEVKXG�PQP�CZÅG�UWT�NGU�FÅHKEKVU�
XQKT�NoGPECFTÅ�R�������QP�EQPUKFÄTG�SWG�EG�

PG�UQPV�RCU�NGU�ECTCEVÅTKUVKSWGU�FGU�ÅNÄXGU�QW�NGWTU�FKHHÅTGPEGU�SWK�PWKUGPV�¼�NGWT�ÅRCPQWKUUGOGPV��

OCKU� NC� HCÃQP�FQPV�EGNNGU�EK� UQPV� EQPUVTWKVGU�� TÅKHKÅGU�GV�RTKUGU�GP�EQORVG�FCPU� NC� UQEKÅVÅ�GV�¼�

NoÅEQNG�
#KPUEQY�GV�/KNGU��������#W%QKP�GV�8KGPPGCW��������$QTTK�#PCFQP����������

'P� VCPV� SWG� NGCFGTU� UEQNCKTGU�� NGU� FKTGEVKQPU� QPV� EQOOG� HQPEVKQP� FoCUUWTGT� NC� FKTGEVKQP�
RÅFCIQIKSWG� FG� NoÅVCDNKUUGOGPV� GV� FG� IWKFGT� NG� RGTUQPPGN� FG� NoÅEQNG� FCPU� NGWTU� V¾EJGU� GV�
TGURQPUCDKNKVÅU�
4.43�E��+�������CTV��������GV���������%QODKPÅU�¼�NC�OKUUKQP�FG�NoÅEQNG�GV�CW�FTQKV�¼�
NoÅFWECVKQP��EGU�TÐNGU�COÄPGPV�NGU�FKTGEVKQPU�¼�IWKFGT�CW�SWQVKFKGP�NG�EJQKZ�GV�NG�FÅXGNQRRGOGPV�
FG�RTCVKSWGU�ÅFWECVKXGU�GV�RÅFCIQIKSWGU�FÅRNQ[ÅGU�FCPU�NGWT�ÅVCDNKUUGOGPV�RQWT�SWoGNNGU�UQKGPV�
ÅSWKVCDNGU��LWUVGU�GV�KPENWUKXGU�RQWT�VQWU�NGU�ÅNÄXGU��'P�EG�UGPU��NGU�FKTGEVKQPU�RGWXGPV�RTKXKNÅIKGT�
FGU�ÅEQNGU�GV�FGU�ENCUUGU�QÕ�UG�TGVTQWXGPV�VQWU�NGU�V[RGU�FoCRRTGPCPV�GU�GV�QÕ�NoÅRCPQWKUUGOGPV�
RCUUG�RCT� NoGZRTGUUKQP�FGU�FKHHÅTGPEGU� 
#W%QKP� GV� 8KGPPGCW�� ������ 4QWUUGCW�� ������ 4QWUUGCW��
2TWFoJQOOG�GV�8KGPPGCW���������.C�FKHHÅTGPEKCVKQP�RGWV�ÆVTG�RTQOWG�RCT�NGU�FKTGEVKQPU�
.GTQWZ�GV�
2CTÅ�� ������� .GU� FKTGEVKQPU� RGWXGPV� ÅICNGOGPV� VTCXCKNNGT� CXGE� NG� RGTUQPPGN� FG� NoÅEQNG� RQWT�
FKOKPWGT�NoGHHGV�FGU�UVÅTÅQV[RGU�GV�FGU�RTÅLWIÅU�UWT�NGWTU�RTCVKSWGU�ÅFWECVKXGU�GV�RÅFCIQIKSWGU��
RCT� WP� RTQEGUUWU� FoÅVKSWGVCIG� 
XQKT� NoGPECFTÅ�� R������ .GU� UVÅTÅQV[RGU� FG� UGZG� KPHNWGPEGPV� RCT�
GZGORNG�NGU�CVVGPVGU�SWoQPV�NGU�GPUGKIPCPV�GU�SWÅDÅEQKU�GU�SWCPV�¼�NC�RGTHQTOCPEG�FGU�HKNNGU�GP�
OCVJÅOCVKSWGU��CNQTU�SWG�NGU�FQPPÅGU�GORKTKSWGU�PG�LWUVKHKGPV�RCU�EGVVG�ETQ[CPEG�
%QPUGKN�FW�
UVCVWV�FG�NC�HGOOG���������.GU�UVÅTÅQV[RGU�RGWXGPV�ÅICNGOGPV�UG�TGVTQWXGT�FCPU�NGU�TGUUQWTEGU��
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ÅFWECVKXGU��FQPV�NGU�OCPWGNU�UEQNCKTGU��EQOOG�NoCDQTFG�NG�TÅEKV�RTÅUGPVÅ�EK�CRTÄU��Acquérir des 
ressources éducatives représentatives : le récit d’une direction��

ACQUÉRIR DES RESSOURCES ÉDUCATIVES REPRÉSENTATIVES : LE 
RÉCIT D’UNE DIRECTION 

Élizabeth travaille comme direction adjointe depuis peu dans une école secondaire située dans un arrondissement 
multiethnique de Montréal. Déjà sensibilisée à la perspective inclusive, à l’équité et à la justice sociale, elle croit 
que les ressources éducatives utilisées par le personnel enseignant de son unité de gestion sont peu représentatives 
des identités et des expériences des élèves et des familles fréquentant l’école. Après une rapide consultation sur 
le sujet auprès de certain·es enseignant·es de son unité, elle constate que c’est notamment le cas des manuels 
scolaires et des livres accessibles à la bibliothèque de l’école. Élizabeth entreprend d’apporter des changements 
à ces deux niveaux. 

Elle profite d’abord d’une rencontre avec le personnel enseignant de son unité pour aborder la question de la 
représentation dans les manuels et dans le matériel pédagogique utilisés. Elle a principalement à l’esprit le 
manque de représentations des familles immigrantes et de groupes racisés, tant dans les illustrations que dans 
les réalités et les expériences abordées. Lors des échanges, certain·es enseignant·es mettent également en relief 
le manque de représentation des familles en situation de pauvreté ainsi que des familles et personnes lesbiennes, 
gaies, bisexuelles, transgenres, queer ou en questionnement, bispirituelles et d’autres orientations sexuelles et 
identités de genre (LGBTQ2+). La présence de stéréotypes dans les manuels scolaires a également été soulevée 
au cours de la discussion, en particulier dans la représentation historique et contemporaine des personnes, des 
peuples autochtones et des femmes. 

Au terme de ces échanges, Élizabeth invite les enseignant·es, désirant que cet enjeu soit pris en compte dans le 
choix des manuels scolaires, à constituer un comité de travail qui pourra analyser le matériel actuellement utilisé 

L’étiquetage désigne un processus par lequel les enseignant-es – et les autres acteurs et actrices scolaires 
– construisent des étiquettes qui sont associées aux élèves de groupes minorisés en fonction des
représentations (stéréotypes, préjugés) qu’ils ont de leurs caractéristiques et préférences (Magnan, Pilote,
Vidal et Collins, 2016; Magnan et Vidal, 2015). Ce processus influence les attentes des enseignant-es vis-à-
vis des élèves, ce qui se répercute sur leur parcours scolaire et contribue à la reproduction des inégalités
scolaires et sociales. Les jeunes Noirs sont particulièrement affectés par des stéréotypes négatifs qui se
traduisent par des attentes à la baisse à leur endroit, pouvant se traduire par leur surreprésentation dans
des filières éducatives qui ne répondent pas à leurs besoins et à leurs intérêts (Commission des droits de
la personne et des droits de la jeunesse, 2011).
Les étiquettes construites sont en partie le fruit des stéréotypes que les membres du personnel scolaire 
ont intériorisés au fil de leur socialisation et de leur formation. Les mécanismes d’étiquetage peuvent 
néanmoins être en partie déconstruits « par le travail quotidien des enseignants qui, dans une perspective 
d’équité, s’efforceraient de prendre conscience de leurs préjugés et de leurs stéréotypes à l’égard des 
élèves et tenteraient de cultiver des attentes élevées pour tous les élèves » (Magnan et al., 2016, p. 234). 

La (dé)construction des «étiquettes» 
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.oCEVKQP� FGU� FKTGEVKQPU� RQWT� NG� EJQKZ� GV� NG� FÅXGNQRRGOGPV� FG� RTCVKSWGU� ÅFWECVKXGU� GV�

RÅFCIQIKSWGU�ÅSWKVCDNGU��LWUVGU��FKHHÅTGPEKÅGU�GV�KPENWUKXGU�RQWT�VQWU�NGU�ÅNÄXGU�EQPEGTPG�CWUUK�

NGU�RTCVKSWGU�FoÅXCNWCVKQP�FGU�DGUQKPU�FGU�ÅNÄXGU�� +N�UoCIKV�PQVCOOGPV�FG�RQTVGT�WPG�CVVGPVKQP�

RCTVKEWNKÄTG�CWZ�RTCVKSWGU�RQWXCPV�KPFWKTG�WPG�UWT�KFGPVKHKECVKQP�QW�GPEQTG�WPG�UQWU�KFGPVKHKECVKQP�

FGU�FKHHKEWNVÅU�FoCRRTGPVKUUCIG�FG�EGTVCKPU�ITQWRGU�FoÅNÄXGU��.GU�ÅNÄXGU� KUUWU�FG� NoKOOKITCVKQP�

RGWXGPV�RCT�GZGORNG�ÆVTG�UWT�KFGPVKHKÅU�EQOOG�RTÅUGPVCPV�FGU�FKHHKEWNVÅU�FoCRRTGPVKUUCIG�CNQTU�

SWG�EGNNGU�EK� UQPV�RNWVÐV� NKÅGU�¼� NGWT� KPVÅITCVKQP� NKPIWKUVKSWG�� UEQNCKTG�GV� UQEKCNG� 
$QTTK�#PCFQP��

������� 'P� RNWU� FG� DÅPÅHKEKGT� ¼� EGU� ÅNÄXGU�� NG� TGRÅTCIG� GV� NC� VTCPUHQTOCVKQP� FG� EGU� RTCVKSWGU�

EQPVTKDWGPV�¼�WPG�TÅRCTVKVKQP�RNWU�LWUVG�GV�ÅSWKVCDNG�FGU�UGTXKEGU�EQORNÅOGPVCKTGU�GPVTG�NGU�ÅNÄXGU�

FG�NoÅEQNG���

et qui formulera des recommandations qui pourront aiguiller leurs collègues au moment de le renouveler. Elle 
invite le comité à recruter des enseignant·es de toutes les disciplines scolaires et spécialités, ainsi que des membres 
du personnel non enseignant et des élèves intéressés par la question. Un enseignant d’univers social propose 
même de faire de l’analyse de leur manuel une activité pédagogique pour l’ensemble de son groupe-classe. 

Élizabeth est présente lors de la première rencontre, qui vise à identifier les questions qui guideront l’analyse et 
l’échéancier de travail. C’est également l’occasion pour elle de réfléchir avec les membres du comité à certains 
concepts utiles à leur démarche, comme celui de groupes minorisés ou encore de stéréotypes. Parmi les questions 
identifiées, on se demande, par exemple : quels groupes sont représentés dans les manuels utilisés ? Les groupes 
minorisés le sont-ils ? Si oui, comment ? Est-ce que les images et les récits les incluant sont stéréotypés ? Les 
réalités des élèves de l’école s’y reflètent-elles ? Au terme de la démarche, les membres du comité exposent au 
personnel enseignant les résultats de leur analyse. Ils attribuent à la fois des prix « or » et des prix « citron » au 
matériel utilisé à l’école. Ils invitent fortement les enseignant·es utilisant des manuels se situant dans cette seconde 
catégorie à changer de matériel pédagogique et se montrent disponibles pour les accompagner dans cette 
démarche. 

En ce qui a trait aux livres accessibles à la bibliothèque, Élizabeth entreprend, dans un premier temps, de 
rencontrer la bibliothécaire afin de recueillir ses impressions quant au manque de représentation dans les livres 
des identités et des expériences des élèves et des familles fréquentant l’école. La bibliothécaire trouve la question 
intéressante, reconnaissant qu’elle n’influence actuellement pas le choix des nouvelles acquisitions faites pour la 
bibliothèque. Elle propose à Élizabeth de mener une consultation auprès des élèves afin d’identifier les sujets qu’ils 
aimeraient retrouver davantage dans les collections de la bibliothèque et de suggérer certains titres. Elle lui propose 
aussi de faire une recherche de son côté afin de repérer des collections et des livres qui portent sur des thématiques 
qui interpellent les jeunes dans plusieurs facettes de leurs identités et expériences. De son côté, Élizabeth 
entreprend de trouver de nouvelles ressources financières pour procéder aux acquisitions qui découleront de cette 
démarche. 

Moins de trois mois plus tard, la bibliothécaire procède à l’achat de livres de la sélection « Coup de poing », 
regroupant des albums destinés aux jeunes qui abordent des questions éthiques et sociales comme l’affirmation 
de soi, la différence, le deuil, la guerre, les troubles mentaux, la violence, le racisme ou la famille. Ces livres, riches 
en émotions, requièrent toutefois un accompagnement de la part des adultes de l’école. Elle planifie donc avec 
Élizabeth des ateliers pour accompagner le personnel scolaire désirant utiliser ces nouvelles ressources avec les 
élèves, que ce soit en classe ou à d’autres moments. D’autres achats de livres davantage représentatifs de la 
diversité des élèves et de leurs familles sont également planifiés pour les années à venir.�
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REMETTRE EN QUESTION LA JUSTESSE ET L’ÉQUITÉ DES TESTS 
STANDARDISÉS : LE RÉCIT D’UNE DIRECTION  

Patricia occupe un poste de direction dans une école primaire de Gatineau depuis quelques années. Au début de 
chaque année scolaire, l’orthopédagogue de l’école évalue l’ensemble des élèves de 3e année avec le test « débit-
exact ». Patricia se questionne sur l’exactitude avec laquelle ce test identifie les élèves ayant besoin de services 
en orthopédagogie. Elle constate que ce test tend à sur-identifier les élèves ayant une langue maternelle autre 
que le français comme ayant des difficultés d’apprentissage, ce qu’elle explique notamment par le fait qu’une 
partie de ces élèves parle souvent une autre langue durant l’été. Elle croit que ce test peut porter préjudice à ces 
élèves, qui se retrouvent dès lors injustement étiquetés. Avec une conseillère pédagogique de la commission 
scolaire, Patricia a donc rencontré l’orthopédagogue, les autres intervenant·es spécialisés ainsi que les 
enseignant·es afin d’envisager d’autres moyens d’identifier les élèves ayant besoin de services éducatifs 
complémentaires. Ils conviennent ensemble de favoriser une manière plus souple d’intervenir, misant davantage 
sur les observations faites en classe par les enseignant·es que par un test standardisé. Patricia et son équipe sont 
confiants que ce changement permettra de limiter la sur-identification des élèves dont le français n’est pas la 
langue d’origine et ainsi d’offrir les services spécialisés aux élèves en fonction de leurs besoins. En ce sens, il s’agit 
d’une action porteuse pour l’équité à l’école. 

Webdocumentaire 
En route vers l’équité : les pratiques éducatives 

 Description 
Témoignage de directrices 
Paroles d’expert·es 
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Des questions pour approfondir la réflexion 

#HKP� FG� RQWTUWKXTG� NoCRRTQRTKCVKQP� FG� EGVVG� EQORQUCPVG�� XQKEK� SWGNSWGU� SWGUVKQPU� CWZSWGNNGU�

TÅHNÅEJKT� KPFKXKFWGNNGOGPV�� RWKU� EQNNGEVKXGOGPV� CXGE� NGU�OGODTGU� FG� NoÅSWKRG�ÅEQNG�� .oQDLGEVKH�

PoGUV� RCU� Fo[� TÅRQPFTG� FG� OCPKÄTG� FÅHKPKVKXG�� OCKU� FG� EQPUKIPGT� NGU� QDUGTXCVKQPU�� NGU�

SWGUVKQPPGOGPVU�GV�NGU�RKUVGU�FG�TÅHNGZKQP�ÅOGTIGCPV�¼�NC�NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU�NGSWGN�XQWU�

GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG�NC�UKVWCVKQP�FG�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�

NoÅVCDNKUUGOGPV�� 8QWU� VTQWXGTG\� WP� GURCEG� RQWT� TÅRQPFTG� ¼� EGU� SWGUVKQPU� FCPU� NG� FQEWOGPV�

CPPGZÅ�¼�EG�IWKFG��

%QOOGPV�UoCUUWTG�V�QP�SWG�NGU�EWTTKEWNWOU�GV�NGU�RTCVKSWGU�FoGPUGKIPGOGPV�
CRRTGPVKUUCIG�RTGPPGPV�GP�EQORVG�NGU�KFGPVKVÅU�GV�NGU�GZRÅTKGPEGU�FGU�ÅNÄXGU��VQWV�GP�
OCKPVGPCPV�FG�JCWVGU�CVVGPVGU�¼�NGWT�ÅICTF�!�

%QOOGPV�TGRTÅUGPVQPU�PQWU�NGU�JKUVQKTGU��NGU�EQPVTKDWVKQPU��NGU�OQFGU�FG�XKG�GV�NGU�NWVVGU�
FGU�ÅNÄXGU�RTÅUGPVU�FCPU�PQVTG�ÅEQNG�FCPU�NGU�TGUUQWTEGU�ÅFWECVKXGU��NGU�EWTTKEWNWOU��NGU�
CEVKXKVÅU�FoCRRTGPVKUUCIG�GV�NGU�ÅXÄPGOGPVU�UEQNCKTGU�!�

%QOOGPV�ÅXKVQPU�PQWU�SWG�NGU�RTÅLWIÅU��NGU�UVÅTÅQV[RGU�GV�NC�EWNVWTG�XCNQTKUÅG�RCT�NoÅEQNG�
KPFWKUGPV�FGU�DKCKU�FCPU�NoÅXCNWCVKQP�!�

%QOOGPV�RTGPQPU�PQWU�GP�EQORVG�NGU�HCEVGWTU�VGORQTCKTGU��EQOOG�NoCESWKUKVKQP�FG�NC�
NCPIWG�FoGPUGKIPGOGPV��FCPU�NoÅXCNWCVKQP�FGU�EQORÅVGPEGU��FGU�EQORQTVGOGPVU�CKPUK�SWG�
FGU�DGUQKPU�FG�UGTXKEGU�EQORNÅOGPVCKTGU�GV�RCTVKEWNKGTU�!�

3WCPF�GV�EQOOGPV�NGU�ÅNÄXGU�GV�NGWTU�HCOKNNGU�UQPV�KNU�KPXKVÅU�¼�RTGPFTG�RCTV�CWZ�FÅEKUKQPU�
EQPEGTPCPV�NGWT�EJGOKPGOGPV�UEQNCKTG�GV�NGWTU�VTCPUKVKQPU�UEQNCKTGU�!�

? 

? 

? 

? 

? 
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Des exemples de pratiques 

8QKEK�FGU�GZGORNGU�FG�RTCVKSWGU�KPURKTÅGU�FG�TÅEKVU�FG�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV���

�� NC� NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU� NGSWGN�XQWU�GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG�NC�UKVWCVKQP�SWCPV�¼�
NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV��WVKNKUG\�NG�FQEWOGPV�CPPGZÅ�¼�
EG� IWKFG� RQWT� EQPUKIPGT� XQU� RTQRTGU� GZGORNGU� RTCVKSWGU�� 8QWU� RQWXG\� XQWU� KPURKTGT� FGU�
SWGUVKQPU�UWKXCPVGU���UoCIKV�KN�FoWPG�RTCVKSWG�FÅL¼�OKUG�GP�yWXTG�FCPU�XQVTG�OKNKGW�!�5K�PQP��XQWU�
CRRCTCÊV�GNNG�RGTVKPGPVG�!���EQWTV��OQ[GP�QW�NQPI�VGTOG�!�8QWU�KPURKTG�V�GNNG�FoCWVTGU�KFÅGU�FG�
RTCVKSWGU�SWK�UGTCKGPV��RCT�GZGORNG��RNWU�CFCRVÅGU�¼�XQVTG�EQPVGZVG�!��

,oGPEQWTCIG� NGU� GPUGKIPCPV�GU� ¼� EJQKUKT� FGU� TGUUQWTEGU� ÅFWECVKXGU� CDQTFCPV� NGU� XCNGWTU�
FoÅSWKVÅ��FoKPENWUKQP�GV�FG�LWUVKEG�UQEKCNG�RTQOWGU�¼�NoÅEQNG��

,G�TÅQTICPKUG�NGU�UGTXKEGU�FG�OCPKÄTG�¼�COGPGT�NGU�RTQHGUUKQPPGN�NGU�
R��GZ��QTVJQRÅFCIQIWGU��
¼�VTCXCKNNGT�CWRTÄU�FG�NoÅNÄXG�FKTGEVGOGPV�GP�ENCUUG��

2NWVÐV�SWG�FG�TÅRCTVKT�ÅICNGOGPV�NGU�UGTXKEGU�EQORNÅOGPVCKTGU�GPVTG�NGU�ENCUUGU�FG�NoÅEQNG��LG�
TÅRCTVKU�EGU�UGTXKEGU�ÅSWKVCDNGOGPV�GP�HQPEVKQP�FGU�DGUQKPU�FGU�ÅNÄXGU��

,G�RTÅXQKU�NC�RTÅUGPEG�FG�UWRRNÅCPV�GU�GP�ENCUUG�NQTU�FG�EGTVCKPGU�RÅTKQFGU�CHKP�FG�RGTOGVVTG�
CWZ�GPUGKIPCPV�GU�FoCKFGT�NGU�ÅNÄXGU�FG�NGWT�ITQWRG�ENCUUG�C[CPV�DGUQKP��

,G�OGVU�GP�RNCEG�FGU�EQPFKVKQPU�HCXQTKUCPV�NG�VTCXCKN�GP�EQNNCDQTCVKQP�CWVQWT�FGU�DGUQKPU�FGU�
ÅNÄXGU�� PQVCOOGPV� GPVTG� NGU� GPUGKIPCPV�GU� FGU� ENCUUGU� QTFKPCKTGU� GV� FoCEEWGKN� CHKP� SWG� NGU�
RTCVKSWGU�FoÅXCNWCVKQP�CW�OQOGPV�FG�NC�VTCPUKVKQP�XGTU�NC�ENCUUG�QTFKPCKTG�RTGPPGPV�GP�EQORVG�
NGWT�PKXGCW�FoCESWKUKVKQP�FG�NC�NCPIWG�FoGPUGKIPGOGPV��

,G� RTÅXQKU� FW� VGORU� RQWT� UQWVGPKT� KPFKXKFWGNNGOGPV� NG� RGTUQPPGN� GPUGKIPCPV� FCPU� NC�
VTCPUHQTOCVKQP� FG� NGWTU� RTCVKSWGU� ÅFWECVKXGU� GV� RÅFCIQIKSWGU�� QÕ� KN� NGWT� GUV� RGTOKU� FG�
��XGPVKNGT���CW�DGUQKP��

,G�RTÅUGPVG�FGU�FQEWOGPVCKTGU�CW�RGTUQPPGN�FG�NoÅEQNG�CHKP�FG�NGU�UGPUKDKNKUGT�CWZ�TÅCNKVÅU�FGU�
ÅNÄXGU�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV�
R��GZ��NG�HKNO�$CICIGU�UWT�NoGZRÅTKGPEG�FGU�ÅNÄXGU�GP�ENCUUG�FoCEEWGKN���

.QTUSWG�PÅEGUUCKTG��LG�TCRRGNNG�CW�RGTUQPPGN�GPUGKIPCPV�NGWTU�TGURQPUCDKNKVÅU�¼�NoÅICTF�FG�VQWU�
NGU�ÅNÄXGU��SWGNU�SWG�UQKGPV�NGWTU�DGUQKPU�GV�TÅCNKVÅU��

,G�HCKU�CRRGN�CWZ�OGODTGU�FW�RGTUQPPGN�XQNQPVCKTGU�RQWT�OoCKFGT�¼�VTCPUHQTOGT�NGU�RTCVKSWGU��
NGU� EWTTKEWNWOU� GV� NGU� CEVKXKVÅU� GZVTCUEQNCKTGU� RQWT� SWoGNNGU� UQKGPV� RNWU� ÅSWKVCDNGU�� LWUVGU��
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Composante 4 

FKHHÅTGPEKÅGU�GV�KPENWUKXGU�FGU�KFGPVKVÅU��FGU�GZRÅTKGPEGU�GV�FGU�DGUQKPU�KPFKXKFWGNU�GV�EQNNGEVKHU�
FGU�ÅNÄXGU��

,oGPEQWTCIG�NGU�GPUGKIPCPV�GU�¼�ÆVTG�HNGZKDNGU�FCPU�NGWTU�KPVGTXGPVKQPU�CHKP�FG�PG�RCU�FKUETÅFKVGT�
NGU�OCPKÄTGU�FG�HCKTG�FGU�ÅNÄXGU�RTQXGPCPV�FG�HCOKNNGU�RNWU�ÅNQKIPÅGU�FG�NC�EWNVWTG�UEQNCKTG��

,G�TGOGVU�GP�SWGUVKQP�NGU�TÅUWNVCVU�FG�VGUVU�UVCPFCTFKUÅU�SWCPF�QP�FÅPQVG�SWG�EGTVCKPU�
ITQWRGU�OKPQTKUÅU�UQPV�UWT�KFGPVKHKÅU�RCT�EG�VGUV��

 

Développer avec l’équipe-école une culture et une organisation encourageant et 
prenant en compte les multiples points de vue et apports des élèves, des familles, 

du personnel scolaire et des autres membres de la communauté éducative, en 
particulier de groupes minorisés 

#W�FGN¼� FGU� OÅECPKUOGU� FG� TGRTÅUGPVCVKQP� FÅOQETCVKSWG� RTÅXWU� RCT� NC� .QK� UWT� NoKPUVTWEVKQP�

RWDNKSWG�GV�RCT� NGU� CWVTGU� GPECFTGOGPVU� NÅICWZ��FGU� CEVKQPU� EQPETÄVGU� UQPV� PÅEGUUCKTGU�RQWT�

HCXQTKUGT�NC�RCTVKEKRCVKQP�GV�NC�RCTQNG�FGU�RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU�FCPU�NC�UQEKÅVÅ�
4[CP��

������ ������� /ÆOG� UK� EGU� RGTUQPPGU� RGWXGPV� ÆVTG� OCLQTKVCKTGU� PWOÅTKSWGOGPV� CW� UGKP� FG�

NoÅVCDNKUUGOGPV�FoGPUGKIPGOGPV��NGWTU�GZRÅTKGPEGU��JKUVQKTGU�GV�TÅCNKVÅU�RGWXGPV�PG�RCU��QW�RGW��

UG� TGHNÅVGT� FCPU� NC� EWNVWTG�� NoQTICPKUCVKQP� GV� NoÅVCDNKUUGOGPV� FoGPUGKIPGOGPV� GP� NWK�OÆOG�


-KPEJGNQG� GV�/E.CTGP�� ������ .CFUQP�$KNNKPIU� GV� 6CVG�� ������� +N� [� C� FÅHKEKV� FG� RQWXQKT� RQWT� NGU�

RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU�FCPU�NC�UQEKÅVÅ�SWCPF�GNNGU�UQPV�UQWU�TGRTÅUGPVÅGU�FCPU�NGU�NKGWZ�

GV� NGU� GORNQKU� QÕ� UG� RTGPPGPV� NGU� FÅEKUKQPU� TGNCVKXGU� CW� HQPEVKQPPGOGPV� FGU� KPUVKVWVKQPU��

PQVCOOGPV�ÅFWECVKXGU�
NQKU�GV�RQNKVKSWGU��RTQEGUUWU�GV�TÄINGU��XCNGWTU�GV�PQTOGU��GVE���
*COTQWPK��

������;QWPI����������

#HKP�FG�RCNNKGT�NGU�FÅHKEKVU�FG�RQWXQKT�TGPEQPVTÅU�RCT�EGU�ITQWRGU��KN�GUV�PÅEGUUCKTG�FG�TGEQPPCÊVTG��

FG� TGURGEVGT� GV� FG� EQPUKFÅTGT� NGU� RGTUQPPGU� FCPU� VQWVGU� NGWTU� FKHHÅTGPEGU�� +N� GUV� ÅICNGOGPV�

GUUGPVKGN�FG�HCKTG�WPG�TÅGNNG�RNCEG�FCPU�NoÅVCDNKUUGOGPV�CWZ�RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU��GV�

RNWU�URÅEKHKSWGOGPV�FCPU�NGU�NKGWZ�QÕ�UG�RTGPPGPV�NGU�FÅEKUKQPU�C[CPV�WP�GHHGV�UWT�NC�XKG�UEQNCKTG�


&GK�GV�CN����������2CTOK�FoCWVTGU�OGUWTGU��FGU�RTQITCOOGU�FoCEEÄU�¼�NoÅICNKVÅ�GP�GORNQK�QPV�ÅVÅ�

OKU� GP�RNCEG� CHKP� FG�RCNNKGT� NC� UQWU�TGRTÅUGPVCVKQP� JKUVQTKSWGOGPV� UKVWÅG�FG� EGTVCKPU� ITQWRGU�

OKPQTKUÅU��
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#W�SWQVKFKGP�� NGU�FKTGEVKQPU�

RGWXGPV� FÅXGNQRRGT� CXGE�

NoÅSWKRG�ÅEQNG�WPG�EWNVWTG�GV�

WPG� QTICPKUCVKQP� KPENWUKXGU�

FGU�OWNVKRNGU�RQKPVU�FG�XWG�

GV�CRRQTVU�FGU�RGTUQPPGU�FG�

ITQWRGU� OKPQTKUÅU�

EQORQUCPV� NC� EQOOWPCWVÅ�

ÅFWECVKXG�� PQVCOOGPV� FGU�

ÅNÄXGU�� FGU� RCTGPVU� QW�

FoCWVTGU� OGODTGU� FGU�

HCOKNNGU� 
XQKT� NoGPECFTÅ��� FGU� GPUGKIPCPV�GU� QW� FoCWVTGU� OGODTGU� FG� NoÅSWKRG�ÅEQNG�� 2NWUKGWTU�

KPKVKCVKXGU�RGWXGPV�EQPVTKDWGT�¼�CEETQÊVTG�NGWT�RCTVKEKRCVKQP�¼�NoÅEQNG�GV�RNWU�URÅEKHKSWGOGPV�FCPU�

NGU�KPUVCPEGU�FÅEKUKQPPGNNGU���

TROUVER DE NOUVEAUX MOYENS D’INCLURE LES PARENTS : 
RÉCIT D’UNE DIRECTION 

Diane constate que les parents siégeant au conseil d’établissement de son école sont tous blancs et francophones. 
Ce portrait contraste avec la réalité des familles des élèves fréquentant l’école, dont une forte proportion a immigré 
il y a moins de 10 ans de pays d’Asie du Sud-Est et du Maghreb. L’absence de parents immigrants et, plus 
largement, de groupes racisés au conseil d’établissement tracasse Diane : comment les expériences, les intérêts, 
les points de vue et les préoccupations de ces familles et de leurs enfants sont-elles prises en compte ? Qui porte 
leur voix ? 

Diane fait part de ses observations lors d’une réunion au personnel enseignant et suggère de créer un comité pour 
se pencher sur les causes de la sous-représentation de ces parents et identifier des moyens d’accroître leur présence. 
Quatre enseignantes se montrent intéressées. Dans un premier temps, elles entreprennent de mieux comprendre 
la réalité des familles de leur quartier. En consultant les données du recensement de 2016, elles constatent que 
près de 50 % de la population de l’arrondissement est née à l’extérieur du Canada et que, parmi ceux-ci, plus de 
35 % ont immigré depuis 10 ans ou moins (Montréal en statistique). Elles rencontrent ensuite des intervenant·es 
de deux organismes communautaires ayant pour mandat de soutenir les personnes nouvellement immigrées ainsi 
que des parents immigrants. 

Au terme de ces collectes de données, les membres du comité constatent entre autres que les familles ne sont pas 
bien informées des droits et des pouvoirs des parents à l’école québécoise, notamment en matière de gouvernance. 
Elles suggèrent donc à Diane de mettre en place des moyens pour mieux rejoindre et informer les parents 
immigrants quant au rôle et au fonctionnement du conseil d’établissement et à la place qui est occupée par les 
parents d’élèves. Les membres du comité proposent notamment de recourir aux services d’un intervenant 
communautaire scolaire, ce à quoi Diane répond positivement. 

 

Le concept de famille va au-delà de son appellation traditionnelle. Il 
recouvre tous les membres d’une famille pouvant détenir un pouvoir 
décisionnel au niveau de l’éducation des enfants, malgré qu’ils ne soient 
pas les parents ou tuteurs légaux désignés (Kanouté, Gosselin-Gagné, 
Guennouni Hassani, Girard et Leanza, 2016). Il peut par exemple 
s’agir de grands-parents, d’oncles, de tantes ou d’autres personnes 
prenant soin des enfants. La « collaboration école-famille » excède 
donc la relation exclusive avec les parents des élèves. 

Conception inclusive des familles 
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.C�OKUG�GP�yWXTG�FoWPG�ÅEQNG�KPENWUKXG�RCUUG�ÅICNGOGPV�RCT�NoKPUVCWTCVKQP�FG�RCTVGPCTKCVU�CXGE�NC�

EQOOWPCWVÅ� 
$QWEJCOOC����������� NoKPKVKCVKXG�FG�RNWUKGWTU�RTQLGVU�EQPUVKVWÅU�FCPU� NGU�CPPÅGU�

������NGU�KPVGTXGPCPV�GU�EQOOWPCWVCKTGU�UEQNCKTGU�yWXTGPV�¼�NC�OKUG�GP�TÅUGCW�FGU�ÅEQNGU�GV�FGU�

RCTVGPCKTGU� EQOOWPCWVCKTGU� RQWT� TÅRQPFTG� CWZ� DGUQKPU� FGU� ÅNÄXGU� GV� FG� NGWTU� HCOKNNGU��

PQVCOOGPV�KOOKITCPVGU�
#WFGV�GV�2QVXKP���������'P�RNWU�FG�HCXQTKUGT�NoÅVCDNKUUGOGPV�FG�TGNCVKQPU�

FG�EQPHKCPEG�CXGE�NGU�ÅNÄXGU�GV�NGU�HCOKNNGU��NGU�KPVGTXGPCPV�GU�EQOOWPCWVCKTGU�UEQNCKTGU�RGWXGPV�

IWKFGT�NGU�FKTGEVKQPU�¼�VTCXGTU�NGU�UGTXKEGU�QHHGTVU�RCT�NC�EQOOWPCWVÅ�
%GPVTG�FG�TGEJGTEJG�GV�FG�

RCTVCIG�FGU�UCXQKTU�+PVGT#EVKQPU�FW�%GPVTG�KPVÅITÅ�WPKXGTUKVCKTG�FG�UCPVÅ�GV�FG�UGTXKEGU�UQEKCWZ�


%+7555�� FW� 0QTF�FG�NoªNG�FG�/QPVTÅCN�� ������� %GU� KPVGTXGPCPV�GU� RGWXGPV� CWUUK� EQPVTKDWGT� ¼�

UGPUKDKNKUGT�NG�RGTUQPPGN�UEQNCKTG�¼�NC�TÅCNKVÅ�FGU�LGWPGU�GV�FGU�HCOKNNGU�SWoKNU�EÐVQKGPV��#W�FGN¼�FW�

OCPFCV� EQPHKÅ� URÅEKHKSWGOGPV� ¼� EGU� KPVGTXGPCPV�GU�� RNWUKGWTU� QTICPKUOGU� EQOOWPCWVCKTGU� GV�

CWVTGU�TGITQWRGOGPVU�QHHTGPV�FGU�TGUUQWTEGU�JWOCKPGU�GV�OCVÅTKGNNGU�
R��GZ��HQTOCVKQPU�RQWT�NG�

RGTUQPPGN�UEQNCKTG��CEVKXKVÅU�RCTCUEQNCKTGU��IWKFGU��RQWXCPV�FKTGEVGOGPV�EQPVTKDWGT�¼�FÅXGNQRRGT�

WPG� EWNVWTG� KPENWUKXG� CW� UGKP� FG� NoÅVCDNKUUGOGPV�� %oGUV� PQVCOOGPV� NG� ECU� FoQTICPKUOGU�

TROUVER DE NOUVEAUX MOYENS D’INCLURE LES PARENTS : 
RÉCIT D’UNE DIRECTION (SUITE) 

Dès l’année suivante, une intervenante communautaire scolaire commence à travailler à l’école une journée par 
semaine. Au début de l’année, elle est invitée à expliquer son rôle lors de l’assemblée des parents. Elle organise 
ensuite un café-causerie avec les familles à chaque deux semaines. Diane constate qu’une relation de confiance 
s’instaure rapidement entre l’intervenante et les familles, ce qu’elle explique par le fait que celle-ci ne soit pas à 
l’emploi de la commission scolaire. Les liens se construisent plus facilement car ils se font en dehors d’une 
représentation hiérarchique du système scolaire pouvant être perçue comme intimidante ou même menaçante par 
certains parents. En y associant une meilleure information quant à leurs droits et à leur place au sein de 
l’établissement, Diane croit que cette nouvelle ressource du milieu communautaire aura un impact positif sur le 
recrutement de parents plus représentatifs des familles des élèves pour siéger au conseil d’établissement. 

 

 
Différents organismes communautaires ont comme mission de 
sensibiliser le personnel des milieux de l’éducation aux réalités et 
obstacles rencontrés par les personnes homosexuelles, bisexuelles, 
trans et non binaires. La Coalition des familles LGBT offre par 
exemple des formations au personnel des écoles sur l’impact de 
l’homophobie, de la transphobie et de l’absence de représentations 
sociales de la diversité familiale. Les acteurs réunis à la Table 
nationale de lutte contre l’homophobie et la transphobie des 
réseaux de l’éducation ont également élaboré un guide présentant 
des mesures d’ouverture et de soutien envers les jeunes trans et les 
jeunes non binaires.  

Reconnaître l’homophobie, la transphobie et les 
réalités des jeunes et des familles LGBTQ+ 
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EQOOWPCWVCKTGU�yWXTCPV�CWRTÄU�FG�EGTVCKPU�ITQWRGU�OKPQTKUÅU�QW�NWVVCPV�EQPVTG�EGTVCKPGU�HQTOGU�

FoQRRTGUUKQP��

.oKPUVCWTCVKQP� FoWPG� EWNVWTG� KPENWUKXG� KPXKVG� CWUUK� ¼� COQKPFTKT� NGU� JKÅTCTEJKGU� GV� NGU� FKXKUKQPU�

UEQNCKTGU��PQVCOOGPV�EGNNGU�ECTCEVÅTKUCPV�NoQTICPKUCVKQP�FW�VTCXCKN�GPVTG�NGU�OGODTGU�FW�RGTUQPPGN�

FG�NoÅEQNG�
.G8CUUGWT�GV�6CTFKH��������6CTFKH�GV�.G8CUUGWT���������.GU�ITQWRGU�RTQHGUUKQPPGNU�sGP�

RCTVKEWNKGT�NGU�GPUGKIPCPV�GUs�QPV�FCXCPVCIG�FoQRRQTVWPKVÅU�FG�XQKT�NGWTU�RQKPVU�FG�XWG�GPVGPFWU�

GV�EQPUKFÅTÅU��UWTVQWV�GP�EG�SWK�C�VTCKV�CW�HQPEVKQPPGOGPV�FG�NoÅEQNG��'P�CEEQTFCPV�FCXCPVCIG�FG�

RNCEG�CWZ�OGODTGU�FW�RGTUQPPGN�RGW�KORNKSWÅU�FCPU�NGU�RTQEGUUWU�GV�NGU�EQOKVÅU�QÕ�UG�RTGPPGPV�

FGU�FÅEKUKQPU�TGNCVKXGU�CW�HQPEVKQPPGOGPV�FG�NoÅEQNG��FKHHÅTGPVGU�KPKVKCVKXGU�RGWXGPV�EQPVTKDWGT�¼�

COQKPFTKT� NGU�FÅHKEKVU�FG�RQWXQKT�CWZSWGNU� KNU�UQPV�EQPHTQPVÅU�CW�SWQVKFKGP�FCPU� NGWT�OKNKGW�FG�

VTCXCKN�
XQKT�NoGPECFTÅ�FG�NC�RCIG�UWKXCPVG����

FAVORISER LA PARTICIPATION DU PERSONNEL NON 
PROFESSIONNEL : RÉCIT D’UNE DIRECTION 

Mirela constate que le personnel non professionnel de l’école, comme le personnel du service de garde, les 
concierges, les surveillant·es et les secrétaires, n’est pas souvent intégré aux processus décisionnels (ex. : adoption 
du projet éducatif) et aux différents comités de l’école (ex. : artistiques, sportifs). Pour leur accorder une place 
accrue, elle met en place des équipes « multi », composées à la fois d’enseignant·es et de représentant·es du 
personnel non professionnel qui se voient libérés pour pouvoir y participer. En plus de permettre à ce personnel 
de voir leurs points de vue et apports davantage entendus au sein de l’école, Mirela constate que ces espaces 
de dialogue contribuent à diminuer les incompréhensions et les hiérarchies entre les enseignant·es et les autres 
membres du personnel, notamment les éducatrices et les éducateurs spécialisés.  
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%QOOG� NoKPFKSWGPV� NGU� FQPPÅGU� FGU� RTQITCOOGU� FoCEEÄU� ¼� NoÅICNKVÅ� GP� GORNQK� FCPU� NGU�

EQOOKUUKQPU�UEQNCKTGU�
XQKT�NoGPECFTÅ���NGU�FKXKUKQPU�GPVTG�NGU�FKHHÅTGPVU�EQTRU�FoGORNQK�GP�OKNKGW�

UEQNCKTG�VGPFGPV�¼�TGRTQFWKTG�NGU�KPÅICNKVÅU�GPVTG�NGU�ITQWRGU�CW�UGKP�FG�NC�UQEKÅVÅ��'P�CEEQTFCPV�

RNWU�FG�RNCEG�CWZ�ECVÅIQTKGU�FG�RGTUQPPGN�UEQNCKTG�OCTIKPCNKUÅGU�FCPU�NGU�FÅEKUKQPU�FG�NoÅEQNG��

NGU�FKTGEVKQPU�UQPV�FQPE�UWUEGRVKDNGU�FG�EQPVTKDWGT�RNWU�NCTIGOGPV�¼�CEETQÊVTG�NC�RCTVKEKRCVKQP�FGU�

RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU�FCPU�UQP�ÅVCDNKUUGOGPV���

Webdocumentaire 
En route vers l’équité : une culture inclusive 

Description  
Témoignage de directrices 
Paroles d’expert·es  
Partage d’enseignant·es 

Depuis 2001, les commissions scolaires du Québec sont notamment tenues de mettre en place des 
programmes d’accès à l’égalité en emploi. Le dernier rapport sur les résultats de ces programmes révèle 
qu’en dépit de l’accroissement du nombre d’employé·es de « minorités ethniques » et de « minorités 
visibles » au cours de la dernière décennie, leur sous-représentation a aussi globalement progressé 
(Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse, 2015). En d’autres mots, il y a aujourd’hui 
un plus grand nombre de personnes de groupes racisés travaillant dans les commissions scolaires qu’au 
début des années 2000. Leur présence accrue ne parvient toutefois pas à combler leur sous-représentation, 
car le nombre de personnes de groupes racisés ayant les qualifications requises pour occuper les emplois 
progresse plus rapidement encore. C’est notamment le cas pour le personnel professionnel, une catégorie 
regroupant essentiellement les enseignant·es, et le personnel de direction (à ce sujet, voir Larochelle-Audet, 
Magnan, Potvin et D'Arrisso, 2018). Leur sous-représentation demeure particulièrement préoccupante dans 
le réseau francophone et dans les commissions scolaires de la région métropolitaine de Montréal (RMM).  

Pour les personnes de « minorités visibles » à l’emploi des commission scolaires, la progression tend par 
ailleurs à se concentrer dans les catégories d’emplois non professionnels, comme le soutien scolaire, les 
métiers et le transport, le soutien manuel, d’entretien et de services, le soutien administratif et de bureau 
(Commission des droits de la personne et des droits de la jeunesse, 2015). En enseignement, les données 
pour les commissions scolaires francophones de l’île de Montréal indiquent également qu’ils occupent plus 
fréquemment des emplois précaires, c’est-à-dire non permanents (Larochelle-Audet, 2019). Cette situation 
entretient une division du travail entre les personnes selon qu’elles soient associées ou non à un groupe 
racisé, laquelle est notamment visible dans les établissements d’enseignement.  

Persistance de la sous-représentation des personnes de groupes 

racisés en milieu scolaire
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Des questions pour approfondir la réflexion 

#HKP� FG� RQWTUWKXTG� NoCRRTQRTKCVKQP� FG� EGVVG� EQORQUCPVG�� XQKEK� SWGNSWGU� SWGUVKQPU� CWZSWGNNGU�

TÅHNÅEJKT� KPFKXKFWGNNGOGPV�� RWKU� EQNNGEVKXGOGPV� CXGE� NGU�OGODTGU� FG� NoÅSWKRG�ÅEQNG�� .oQDLGEVKH�

PoGUV� RCU� Fo[� TÅRQPFTG� FG� OCPKÄTG� FÅHKPKVKXG�� OCKU� FG� EQPUKIPGT� NGU� QDUGTXCVKQPU�� NGU�

SWGUVKQPPGOGPVU�GV�NGU�RKUVGU�FG�TÅHNGZKQP�ÅOGTIGCPV�¼�NC�NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU�NGSWGN�XQWU�

GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG�NC�UKVWCVKQP�FG�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�

NoÅVCDNKUUGOGPV�� 8QWU� VTQWXGTG\� WP� GURCEG� RQWT� TÅRQPFTG� ¼� EGU� SWGUVKQPU� FCPU� NG� FQEWOGPV�

CPPGZÅ�¼�EG�IWKFG��

3WK�RTGPF�RCTV�CWZ�FÅEKUKQPU�EQPEGTPCPV�NG�HQPEVKQPPGOGPV�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV�GV�NG�RCTVCIG�
FGU�TGUUQWTEGU�GV�SWK�GP�GUV�GZENW�!�

2CT�SWGNU�OQ[GPU�NC�RTÅUGPEG�GV�NC�RCTQNG�FGU�RGTUQPPGU�FG�ITQWRGU�OKPQTKUÅU�RCTOK�NGU�
ÅNÄXGU�GV�NG�RGTUQPPGN�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV�UQPV�GNNGU�HCXQTKUÅGU�!�

%QOOGPV� NGU� OQFGU� FG� PQOKPCVKQP� CWZ� EQOKVÅU� GV� CWZ� KPUVCPEGU� FÅEKUKQPPGNNGU� FG�
NoÅVCDNKUUGOGPV� 
R�� GZ�� EQPUGKN� FGU� ÅNÄXGU�� EQPUGKN� FoÅVCDNKUUGOGPV�� EQPVTKDWGPV�KNU� ¼� WPG�
TGRTÅUGPVCVKQP�ÅSWKVCDNG�FGU�OGODTGU�FG�NC�EQOOWPCWVÅ�ÅFWECVKXG�!�

3WGNU�OQ[GPU�RGTOGVVGPV�FG�EQOOWPKSWGT�NGU�KPHQTOCVKQPU�EQPEGTPCPV�NGU�EQOKVÅU�GV�NGU�
KPUVCPEGU�FÅEKUKQPPGNNGU�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV�GV�FG�NC�EQOOKUUKQP�UEQNCKTG�
R��GZ��EQPUGKN�FGU�
EQOOKUUCKTGU��CWZ�RGTUQPPGU�[�ÅVCPV�UQWU�TGRTÅUGPVÅGU�!�

3WGNNGU�QRRQTVWPKVÅU�PQWU�RGTOGVVGPV�FoCRRTGPFTG�FGU�HCOKNNGU�GV�FGU�EQOOWPCWVÅU�FG�
ITQWRGU�OKPQTKUÅU�HTÅSWGPVCPV�NoÅVCDNKUUGOGPV�!�

? 
? 
? 
? 
? 
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Des exemples de pratiques 

8QKEK�FGU�GZGORNGU�FG�RTCVKSWGU�KPURKTÅGU�FG�TÅEKVU�FG�FKTGEVKQPU�FoÅVCDNKUUGOGPV���

�� NC� NWOKÄTG�FW�EQPVGZVG�FCPU� NGSWGN�XQWU�GZGTEG\�GV�FG�XQVTG�CPCN[UG�FG� NC�UKVWCVKQP�SWCPV�¼�
NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�UQEKCNG�CW�UGKP�FG�NoÅVCDNKUUGOGPV��WVKNKUG\�NG�FQEWOGPV�CPPGZÅ�¼�
EG� IWKFG� RQWT� EQPUKIPGT� XQU� RTQRTGU� GZGORNGU� RTCVKSWGU�� 8QWU� RQWXG\� XQWU� KPURKTGT� FGU�
SWGUVKQPU�UWKXCPVGU���UoCIKV�KN�FoWPG�RTCVKSWG�FÅL¼�OKUG�GP�yWXTG�FCPU�XQVTG�OKNKGW�!�5K�PQP��XQWU�
CRRCTCÊV�GNNG�RGTVKPGPVG�!���EQWTV��OQ[GP�QW�NQPI�VGTOG�!�8QWU�KPURKTG�V�GNNG�FoCWVTGU�KFÅGU�FG�
RTCVKSWGU�SWK�UGTCKGPV��RCT�GZGORNG��RNWU�CFCRVÅGU�¼�XQVTG�EQPVGZVG�!��

,G�XQKU�¼�NC�OKUG�GP�RNCEG�FG�EQPUGKNU�FoÅNÄXGU��OÆOG�UoKN�PG�UoCIKV�RCU�FoWPG�QDNKICVKQP�¼�OQP�
PKXGCW�UEQNCKTG��CKPUK�SWo¼�NC�RCTVKEKRCVKQP�FGU�ÅNÄXGU�FGU�ENCUUGU�FoCFCRVCVKQP�UEQNCKTG�GV�
FoCEEWGKN��

,oKPUVCNNG�FGU�RQUVGU�KPHQTOCVKSWGU�¼�NC�FKURQUKVKQP�FGU�RCTGPVU�GV�LG�OoCUUWTG�SWG�FW�UQWVKGP�
NGWT�UQKV�HQWTPK�
R��GZ��RCTGPVU�DÅPÅXQNGU��ÅNÄXGU��CHKP�FoÅNCTIKT�NG�DCUUKP�FG�RCTGPVU�TÅRQPFCPV�
CWZ�UQPFCIGU�UWT�NG�EJQKZ�FGU�RTQLGVU�FG�NoÅEQNG�GV�NGU�FKHHKEWNVÅU�XÅEWGU�RCT�NGWTU�GPHCPVU��

��NoÅEQNG��LG�HCKU�WPG�RNCEG��UWT�WPG�DCUG�TÅIWNKÄTG��¼�FGU�KPVGTXGPCPV�GU�FoQTICPKUOGU�
EQOOWPCWVCKTGU�RGTOGVVCPV�FG�ETÅGT�GV�FoGPVTGVGPKT�FGU�NKGPU�CXGE�NGU�HCOKNNGU�FG�ITQWRGU�
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Napperon synthèse pour diriger et agir pour l’équité, l’inclusion et la 

justice sociale 
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Activité d’appropriation et de développement de la compétence 

��RCTVKT�FW� TÅEKV� UWKXCPV�� KFGPVKHKG\�FGU�CEVKQPU�QW�FGU�GZGORNGU� KNNWUVTCPV�EJCEWPG�FGU�

EQORQUCPVGU�FG�NC�EQORÅVGPEG�RQWT�FKTKIGT�GV�CIKT�RQWT�NoÅSWKVÅ��NoKPENWUKQP�GV�NC�LWUVKEG�

UQEKCNG�� 2QWT� XQWU� CKFGT�� WVKNKUG\� NG� PCRRGTQP�U[PVJÄUG� CW� DGUQKP�� 8QWU� VTQWXGTG\� NG�

VCDNGCW�RQWT�[�TÅRQPFTG�FCPU�NG�FQEWOGPV�CPPGZÅ�¼�EG�IWKFG��

RÉAMÉNAGER L’ÉCOLE POUR L’ÉQUITÉ, L’INCLUSION ET LA 
JUSTICE SOCIALE : RÉCIT D’UNE DIRECTION 

À la suite d’un agrandissement, Maxence, alors direction d’établissement, doit refaire le plan de 
l’aménagement intérieur de l’école. De nouvelles classes « point de service » pour des élèves ayant un 
trouble du spectre de l’autisme (TSA) du préscolaire et du premier cycle seront ouvertes dans l’école. Des 
enseignant-es, des professionnel-les et des intervenant-es de l’adaptation scolaire ayant développé une 
expertise auprès des élèves ayant un TSA se joindront à l’équipe-école. 

Pour Maxence, l’exclusion physique des élèves des classes spécialisées en adaptation scolaire et des 
classes d’accueil dans des secteurs périphériques aux classes ordinaires va à l’encontre du droit de tous 
les enfants de participer pleinement à la vie de l’école. Cette direction estime que les enfants d’un même 
âge doivent avoir le droit de socialiser entre eux, sans égard à l’identification administrative de certains. 
Maxence est par ailleurs d’avis que l’organisation « en silos » entretient des préjugés et des fausses 
croyances à l’égard des élèves des classes spécialisées. Des commentaires entendus de la part de 
membres du personnel de l’école, tels que « ces élèves sont perturbants pour les activités des classes 
ordinaires », appuient son avis. 

À la lumière de ses valeurs et connaissances sur le sujet, Maxence considère plutôt que l’interaction entre 
les élèves des classes spécialisées et les autres membres de la communauté éducative permettra de 
développer de l’empathie à leur égard. Pour y arriver, cette direction planifie l’aménagement de l’école par 
secteurs de cycle, où tous les types de classes d’élèves d’un même âge sont réunis. Ainsi, les élèves ayant 
un TSA restent en classe spécialisée, mais leur classe est physiquement près de celles des classes 
ordinaires. Elle informe les membres de l’équipe-école de cette décision. Maxence invoque le droit de tout 
enfant de développer son plein potentiel dans l’école et la responsabilité des adultes de l’école de 
développer de l’empathie à l’égard de chacun des élèves et d’aider tous les élèves à le faire aussi. Elle 
justifie sa décision à partir de recherches et d’études montrant les effets bénéfiques de l’éducation inclusive 
et de la mixité scolaire dans une perspective de réussite éducative, mais aussi d’équité. Maxence rappelle 
également les fondements du droit à l’éducation et met en avant les inégalités et injustices associées aux 
modes d’organisation ségrégatifs en milieu scolaire. Par la suite, peu importe les circonstances, lorsque la 
direction fait face à des réactions fondées sur les préjugés et les fausses croyances à l’égard des élèves 
ayant des besoins particuliers, elle tente de les déconstruire. 

La première année suivant l’intégration des nouvelles classes spécialisées, Maxence organise une rencontre 
de sensibilisation et de discussion avec une conseillère pédagogique qui agit comme personne-ressource 
pour la commission scolaire en ce qui concerne l’inclusion des élèves autistes. Le but de la rencontre est 
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de permettre aux adultes de comprendre certains comportements, certaines réactions en partant du point 
de vue des enfants autistes. Elle soutient également le développement de pratiques collaboratives entre 

les membres du personnel à l’égard de ces élèves, à la fois justes et inclusives de leurs expériences et 
besoins. 

La rencontre a lieu en assemblée générale de décembre et tout le personnel y est présent. Puisque 
Maxence souhaite développer l’empathie des adultes à l’égard des élèves autistes, elle croit que 
l’expérience vécue dans les premiers mois de l’année scolaire permettra au personnel d’interagir avec les 
nouveaux élèves, d’observer des situations et de se questionner. La rencontre avec la conseillère 
pédagogique sera alors plus pertinente, puisqu’elle répond à un besoin réel des membres de l’équipe-école 
et permet à chacun de pouvoir réfléchir à partir de son expérience réelle, soit de ses réactions ou des 
sentiments éprouvés afin de les démystifier. 

Par la suite, la direction laisse l’équipe-école vivre l’expérience de cette nouvelle organisation dans l’école 
en étant à l’affût de l’émergence de nouveaux besoins. Maxence considère que l’équipe peut compter sur 
les nouveaux membres de l’équipe qui ont une spécialisation et une expertise auprès des élèves autistes. 
Ces nouveaux membres peuvent contribuer à son objectif de développer de l’empathie dans son école. 
Elle soutient donc leurs initiatives pour les mobiliser. 

Au cours de la deuxième année suivant la réorganisation, un comité pour la journée mondiale de l’autisme 
est formé. Ce comité a comme objectif de poursuivre la sensibilisation à l’égard de l’autisme en organisant 
des activités pour la journée mondiale de l’autisme. Une place prépondérante est accordée aux élèves 
des classes spécialisées et à leurs idées. En vue de cette journée, des élèves ont invité personnellement 
chacun des enseignant·es des classes de leur cycle ainsi que les élèves à se vêtir de bleu pour cette 
journée. Le rez-de-chaussée de l’école a été décoré de banderoles bleues. En vue de la troisième année, 
Maxence a comme projet d’élargir le mandat de ce comité afin que les élèves des classes spécialisées 
puissent formuler des suggestions qui permettraient d’améliorer leur expérience à l’école. 
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CPVKFKUETKOKPCVQKTG��%CPCFKCP�,QWTPCN�QH�.CY�CPF�5QEKGV[����
������������

$QTTK�#PCFQP��%��
�������2TCVKSWGU�ÅXCNWCVKXGU�FGU�QTVJQRJQPKUVGU�UEQNCKTGU�¼�NoÅICTF�FGU�
ÅNÄXGU�KUUWU�FG�OKPQTKVÅU�EWNVWTGNNGU���WPG�TGEJGTEJG�KPVGTRTÅVCVKXG�ETKVKSWG��
6JÄUG�
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FG� FQEVQTCV�� 7PKXGTUKVÅ� FW� 3WÅDGE� ¼� /QPVTÅCN��� 4GRÅTÅ� ¼�
JVVR���YYY�CTEJKRGN�WSCO�EC��������

$QTTK�#PCFQP��%��
�������.GU�GPLGWZ�FG�NoÅXCNWCVKQP�FGU�DGUQKPU�FGU�ÅNÄXGU�GP�EQPVGZVG�FG�
FKXGTUKVÅ��&CPU�/��2QVXKP��/��1��/CIPCP���,��.CTQEJGNNG�#WFGV�
FKT����.C�FKXGTUKVÅ�
GVJPQEWNVWTGNNG�� TGNKIKGWUG� GV� NKPIWKUVKSWG� GP� ÅFWECVKQP� CW�3WÅDGE�� 6JÅQTKG� GV�
RTCVKSWG�
R������������/QPVTÅCN��3E��(KFGU�'FWECVKQP��

$QTTK�#PCFQP��%���2QVXKP��/��GV�.CTQEJGNNG�#WFGV��,��
�������.C�RÅFCIQIKG�FG�NoKPENWUKQP��
WPG� RÅFCIQIKG� FG� NC� FKXGTUKVÅ�� &CPU� 0�� 4QWUUGCW� 
FKT���� .C� RÅFCIQIKG� FG�
NoKPENWUKQP� UEQNCKTG� 
�G� ÅF��� R�� �������� 3WÅDGE�� 3E�� 2TGUUGU� FG� No7PKXGTUKVÅ� FW�
3WÅDGE��

$QWEJCOOC��;��
�������.oKPVGTXGPVKQP�KPVGTEWNVWTGNNG�GP�OKNKGW�UEQNCKTG�
%QNN��/CTEJCPF�-��
GV�/WEMNGT�/���.ÅXKU��3E��¥FKVKQPU�FG�NC�(TCPEQRJQPKG��

%GPVTG�FG�TGEJGTEJG�GV�FG�RCTVCIG�FGU�UCXQKTU�+PVGT#EVKQPU�FW�%GPVTG�KPVÅITÅ�WPKXGTUKVCKTG�
FG�UCPVÅ�GV�FG�UGTXKEGU�UQEKCWZ�
%+7555��FW�0QTF�FG�NoªNG�FG�/QPVTÅCN�
�������7P�
OKNKGW� QWXGTV� UWT� UGU� ÅEQNGU� GV� UGU� KPVGTXGPCPVU� EQOOWPCWVCKTGU�UEQNCKTGU�� #W�
EQGWT� FG� NC� TÅWUUKVG� ÅFWECVKXG� GV� UQEKCNG� FGU� LGWPGU� FG� $QTFGCWZ�%CTVKGTXKNNG��
4GRÅTÅ� ¼� JVVR���YYY�ENKE�
DE�EC�&QEWOGPVU�'A%VTG&QE�'FWECVKQP�7PAOKNKGWAQWXGTVAUWTAUGUAGEQNGUAGVAUG
UA+%5A�����RFH�

%NQWVKGT��)��GV�5V�8KPEGPV��.��#��
�������4GRÄTGU�FG�UVCIKCKTGU�HKPKUUCPVU�GP�GPUGKIPGOGPV�
RGTOGVVCPV�FG�UQWVGPKT�NG�FÅXGNQRRGOGPV�FG�NGWT�EQORÅVGPEG�ÅVJKSWG��¥FWECVKQP�
GV�HTCPEQRJQPKG����
�������������FQK�����������������CT�

%QNG��/��
�������'FWECVKQP��GSWCNKV[�CPF�JWOCP�TKIJVU��+UUWGU�QH�IGPFGT��nTCEGo��UGZWCNKV[��
FKUCDKNKV[�CPF�UQEKCN�ENCUU�
�G�ÅF����.QPFQP��7-��4QWVNGFIG��

%QOOKUUKQP�FGU�FTQKVU�FG�NC�RGTUQPPG�GV�FGU�FTQKVU�FG�NC�LGWPGUUG�
�������2TQHKNCIG�TCEKCN�
GV�FKUETKOKPCVKQP�U[UVÅOKSWG�FGU�LGWPGU�TCEKUÅU���4CRRQTV�FG�NC�EQPUWNVCVKQP�UWT�NG�
RTQHKNCIG� TCEKCN� GV� UGU� EQPUÅSWGPEGU�� 4GRÅTÅ� ¼�
JVVR���YYY�EFRFL�SE�EC�RTQHKNCIG�2CIGU��FGHCWNV�CURZ�

%QOOKUUKQP� FGU� FTQKVU� FG� NC� RGTUQPPG� GV� FGU� FTQKVU� FG� NC� LGWPGUUG� 
������� .oCEEÄU� ¼�
NoÅICNKVÅ� GP� GORNQK� �� 4CRRQTV� UGEVQTKGN� UWT� NGU� EQOOKUUKQPU� UEQNCKTGU�� .C� NQK� UWT�
NoCEEÄU� ¼� NoÅICNKVÅ� GP� GORNQK� FCPU� FGU� QTICPKUOGU� RWDNKEU�� 4GRÅTÅ� ¼�
JVVR���YYY�EFRFL�SE�EC�2WDNKECVKQPU��
4CRRQTVAUGEVQTKGNA2#'AEQOOKUUKQPUAUEQNCKTGU�RFH�

%QOOKUUKQP�QPVCTKGPPG�FGU�FTQKVU�FG� NC�RGTUQPPG� 
������� 2QNKVKSWG�GV�FKTGEVKXGU� UWT� NG�
TCEKUOG�GV� NC�FKUETKOKPCVKQP�TCEKCNG��8GTUKQP�CRRTQWXÅG�RCT� NC�%QOOKUUKQP��� NG���
LWKP� ������ 4GRÅTÅ� ¼� JVVR���QJTEVGUV�FGXENQWF�CESWKC�
UKVGU�EQO�UKVGU�FGHCWNV�HKNGU�CVVCEJOGPVU��
2QNKE[ACPFAIWKFGNKPGUAQPATCEKUOACPFATCEKCNAFKUETKOKPCVKQPAHT�RFH�



47 

%QPUGKN�FW�UVCVWV�FG� NC� HGOOG�
�������#XKU��.oÅICNKVÅ�GPVTG� NGU�UGZGU�GP�OKNKGW�UEQNCKTG��
4GRÅTÅ� ¼� JVVRU���YYY�EUH�IQWX�SE�EC�YR�
EQPVGPV�WRNQCFU�CXKUAGICNKVGAGPVTGAUGZGUAOKNKGW�UEQNCKTG�RFH�

%QPUGKN�UWRÅTKGWT�FG�NoÅFWECVKQP�
�������%QPLWIWGT�ÅSWKVÅ�GV�RGTHQTOCPEG�GP�ÅFWECVKH��WP�
FÅHK� FG� UQEKÅVÅ�� 4CRRQTV� UWT� NoÅVCV� GV� NGU� DGUQKPU� FG� NoÅFWECVKQP� �����������
3WÅDGE�� )QWXGTPGOGPV� FW� 3WÅDGE�� 4GRÅTÅ� ¼�
JVVR���YYY�EUG�IQWX�SE�EC�HKEJKGTU�FQEWOGPVU��RWDNKECVKQPU�%'$'���������RFH��

%QPUGKN�UWRÅTKGWT�FG�NoÅFWECVKQP�
�������4GOGVVTG�NG�ECR�UWT�NoÅSWKVÅ��4CRRQTV�UWT�NoÅVCV�GV�
NGU� DGUQKPU� FG� NoÅFWECVKQP� ����������� 3WÅDGE�� )QWXGTPGOGPV� FW� 3WÅDGE��
4GRÅTÅ� ¼� JVVR���YYY�EUG�IQWX�SE�EC�HKEJKGTU�FQEWOGPVU�RWDNKECVKQPU�%'$'����
�����RFH��

%QPUGKN�UWRÅTKGWT�FG�NoÅFWECVKQP�
�������2QWT�WPG�ÅEQNG�TKEJG�FG�VQWU�UGU�ÅNÄXGU��5oCFCRVGT�
¼� NC�FKXGTUKVÅ�FGU�ÅNÄXGU��FG� NC�OCVGTPGNNG�¼� NC��G�CPPÅG�FW�UGEQPFCKTG��#XKU�CW�
OKPKUVTG�FG�No¥FWECVKQP��FW�.QKUKT�GV�FW�5RQTV��3WÅDGE��)QWXGTPGOGPV�FW�3WÅDGE��
4GRÅTÅ� ¼� JVVR���YYY�EUG�IQWX�SE�EC�HKEJKGTU�FQEWOGPVU�RWDNKECVKQPU�#XKU����
�����RFH��

&GK��)��,���-CTWOCPEJGT[��.��.���,COGU�9KNUQP��5���,COGU��+��/���<KPG��,��GV�4KPCNFK��%��
�������
4GOQXKPI� VJG� OCTIKPU�� VJG� EJCNNGPIGU� �� RQUUKDKNKVKGU� QH� KPENWUKXG� UEJQQNKPI��
'FOQPVQP��#ND���%CPCFKCP�5EJQNCTUo�2TGUU��

&GNRJ[��%��
�������.oGPPGOK�RTKPEKRCN�����2GPUGT��NG�IGPTG�
�G�ÅF����2CTKU��(TCPEG��5[NNGRUG��

(TCUGT�� 0�� 
������� 2GPUGT� NC� LWUVKEG� UQEKCNG��� GPVTG� TGFKUVTKDWVKQP� GV� TGXGPFKECVKQPU�
KFGPVKVCKTGU��2QNKVKSWG�'V�5QEKÅVÅU����
����������

)ÅNKPCU�2TQWNZ��#��
�������/QFÄNGU�J[RQVJÅVKSWGU�FG�NC�EQORÅVGPEG�GV�FoWPG�HQTOCVKQP�
KPVGTEWNVWTGNNGU� RQWT� FGU� FKTGEVKQPU� GV� HWVWTGU� FKTGEVKQPU� FoÅEQNG� FG� NCPIWG�
HTCPÃCKUG� CW� %CPCFC�� 
6JÄUG� FG� FQEVQTCV��� 7PKXGTUKVÅ� Fo1VVCYC�� 4GRÅTÅ� ¼�
JVVR���JFN�JCPFNG�PGV���������������

)ÅNKPCU�2TQWNZ��#��GV�5JKGNFU��%��/��
�������.G�NGCFGTUJKR�VTCPUHQTOCVKH��OCKPVGPKT�NC�NCPIWG�
HTCPECKUG�XKXCPVG�CW�%CPCFC��%CPCFKCP�,QWTPCN�QH�'FWECVKQP���4GXWG�ECPCFKGPPG�
FG�NoÅFWECVKQP����
�����������

)TQWRG�'WTQRÅGP�FG�4GEJGTEJG�UWT�No¥SWKVÅ�FGU�5[UVÄOGU�¥FWECVKHU�
�������.oÅSWKVÅ�FGU�
U[UVÄOGU�ÅFWECVKHU�GWTQRÅGPU���WP�GPUGODNG�FoKPFKECVGWTU��
�G�ÅF����2TQLGV�UQWVGPW�
RCT�NC�%QOOKUUKQP�GWTQRÅGPPG��&KTGEVKQP�IÅPÅTCNG�FG�NoÅFWECVKQP�GV�FG�NC�EWNVWTG��
2TQLGV�5QETCVGU�51����1$)'��.KÄIG��$GNIKSWG�7PKXGTUKVÅ�FG�.KÄIG��

)WKNNCWOKP��%��
�������2TCVKSWG�FW�RQWXQKT�GV�KFÅG�FG�0CVWTG�
���.G�FKUEQWTU�FG�NC�0CVWTG��
3WGUVKQPU�(ÅOKPKUVGU
����������

)WKNNCWOKP�� %�� 
������� .oKFÅQNQIKG� TCEKUVG�� )GPÄUG� GV� NCPICIG� CEVWGN�� 2CTKU�� (TCPEG��
)CNNKOCTF�
lWXTG�QTKIKPCNG�RWDNKÅG�GP��������
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*COTQWPK�� 0�� 
������� .G� ECTG� KPXKUKDNG� �� IGPTG�� XWNPÅTCDKNKVÅ� GV� FQOKPCVKQP�� 
6JÄUG� FG�
FQEVQTCV�� 7PKXGTUKVÅ� FG� /QPVTÅCN��� 4GRÅTÅ� ¼�
JVVRU���RCR[TWU�DKD�WOQPVTGCN�EC�ZONWK�JCPFNG�������������

*QRUQP�� 4�� .�� 
�������9JCV� FQGU� TCEG� JCXG� VQ� FQ� YKVJ� KV!� %JCNNGPIKPI� VJG� RTGUGTXKEG�
CFOKUUKQPU� RTQEGUU�� %CPCFKCP� 'VJPKE� 5VWFKGU�� ��
���� ������� FQK��
��������EGU�����������

,WVGCW��&��
������� 
FKT���.C�FKHHÅTGPEKCVKQP�UQEKCNG���OQFÄNGU�GV�RTQEGUUWU��/QPVTÅCN��3E��
2TGUUGU�FG�No7PKXGTUKVÅ�FG�/QPVTÅCN��

,WVGCW�� &�� 
������� .oGVJPKEKVÅ� GV� UGU� HTQPVKÄTGU�� 
�G� ÅF���� /QPVTÅCN�� 3E�� 2TGUUGU� FG�
No7PKXGTUKVÅ�FG�/QPVTÅCN�
lWXTG�QTKIKPCNG�RWDNKÅG�GP��������

-CPQWVÅ��(���)QUUGNKP�)CIPÅ��,���)WGPPQWPK�*CUUCPK��4���)KTCTF��%��GV�.GCP\C��;��
�������
2QKPVU�FG�XWG�FoÅNÄXGU�KUUWU�FG�NoKOOKITCVKQP�UWT�NGWT�GZRÅTKGPEG�UQEKQUEQNCKTG�GP�
EQPVGZVG�OQPVTÅCNCKU�FÅHCXQTKUÅ��#NVGTUVKEG���
�����������FQK�����������������CT�

-GTIQCV��&��
�������4CRRQTVU�UQEKCWZ�GV�FKXKUKQP�FW�VTCXCKN�GPVTG�NGU�UGZGU��&CPU�/��/CTWCPK�

FKT����(GOOGU��IGPTG�GV�UQEKÅVÅU�
R�����������2CTKU��(TCPEG��&ÅEQWXGTVG��

-GTIQCV��&��
�������.G�TCRRQTV�UQEKCN�FG�UGZG���FG�NC�TGRTQFWEVKQP�FGU�TCRRQTVU�UQEKCWZ�¼�
NGWT�UWDXGTUKQP��&CPU�#��$KFGV�
FKT����.GU�TCRRQTVU�UQEKCWZ�FG�UGZG�
R����������2CTKU��
(TCPEG��2TGUUGU�7PKXGTUKVCKTGU�FG�(TCPEG��

-KPEJGNQG��,��.��GV�/E.CTGP��2��
�������%TKVKECN�RGFCIQI[���YJGTG�CTG�YG�PQY!�0GY�;QTM��
0;��2GVGT�.CPI��

.CFUQP�$KNNKPIU��)��GV�6CVG��9��(��
�������
FKT���'FWECVKQP�4GUGCTEJ�KP�VJG�2WDNKE�+PVGTGUV��
5QEKCN�,WUVKEG��#EVKQP��CPF�2QNKE[��0GY�;QTM��0;��6GCEJGTU�%QNNGIG�2TGUU��

.CTQEJGNNG�#WFGV��,�� 
�������1TICPKUCVKQP�GV� TG�RTQFWEVKQP�FGU� TCRRQTVU�FG�FQOKPCVKQP�
FCPU�NGU�FKUVTKDWVKQPU�FKUU[OÅVTKSWGU�FW�VTCXCKN�GPUGKIPCPV���WPG�GPSWÆVG�FW�RQKPV�
FG�XWG�FoGPUGKIPCPV�GU�FG�ITQWRGU�TCEKUÅU��
6JÄUG�FG�FQEVQTCV�KPÅFKVG��7PKXGTUKVÅ�
FW�3WÅDGE�¼�/QPVTÅCN���

.CTQEJGNNG�#WFGV�� ,��� /CIPCP�� /��1��� 2QVXKP�� /�� GV� &o#TTKUUQ�� &�� 
������� .G� RGTUQPPGN�
UEQNCKTG�GV� NC�FKXGTUKVÅ�GVJPQEWNVWTGNNG� CW�3WÅDGE� �� TGICTF� UWT� NGU�RTGUETKRVKQPU�
PQTOCVKXGU��&CPU�%��$QTTK�#PCFQP��)��)QPÃCNXGU��5��*KTUEJ���,��FK�2CWNC�3WGKTQ\�
1FKPKPQ� 
FKT���� .C� HQTOCVKQP� FGU� ÅFWECVGWTU� GP� EQPVGZVG� FG� FKXGTUKVÅ�
GVJPQEWNVWTGNNG� �� WPG�RGTURGEVKXG� EQORCTCVKXG�3WÅDGE�$TÅUKN� 
R�� ���������� $NWG�
/QWPFU��9+��&GGR�'FWECVKQP�2TGUU��

.CTQEJGNNG�#WFGV��,���/CIPCP��/��1���2QVXKP��/���&QTÅ��'���#ODQWNÅ�#DCVJ��#���)ÅNKPCU�
2TQWNZ��#���������6JKDQFGCW��5��
�������.GU�EQORÅVGPEGU�FGU�FKTGEVKQPU�GP�OCVKÄTG�
FoÅSWKVÅ� GV� FG� FKXGTUKVÅ� �� RKUVGU� RQWT� NGU� ECFTGU� FG� TÅHÅTGPEG� GV� NC� HQTOCVKQP��
4CRRQTV�FW�)TQWRG�FG�VTCXCKN�UWT�NGU�EQORÅVGPEGU�GV�NC�HQTOCVKQP�FGU�FKTGEVKQPU�
GP� OCVKÄTG� FoÅSWKVÅ� GV� FG� FKXGTUKVÅ�� 4GRÅTÅ� ¼� JVVR���QHFG�EC�YR�
EQPVGPV�WRNQCFU���������)TQWRG�FKTGEVKQPUATCRRQTVAHGX�����EQORTGUUGF�RFH�
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.GIGPFTG��/��(�� 
�������.C�PQVKQP�FG�EQORÅVGPEG�CW�EQGWT�FGU�TÅHQTOGU�EWTTKEWNCKTGU� ��
GHHGV�FG�OQFG�QW�OQVGWT�FG�EJCPIGOGPV�GP�RTQHQPFGWT�!���&CPU�(��#WFKIKGT�GV�
0��6WVKCWZ�)WKNNQP�
FKT����%QORÅVGPEGU�GV�EQPVGPWU���NGU�EWTTKEWNWOU�GP�SWGUVKQPU�

R����������$TWZGNNGU��$GNIKSWG��&G�$QGEM�5WRÅTKGWT��

.GTQWZ��/��GV�2CTÅ��/��
�������/KGWZ�TÅRQPFTG�CWZ�DGUQKPU�FKXGTUKHKÅU�FG�VQWU�NGU�ÅNÄXGU��
FGU�RKUVGU�RQWT�FKHHÅTGPEKGT�� CFCRVGT� GV�OQFKHKGT� UQP�GPUGKIPGOGPV��/QPVTÅCN���
%JGPGNKÄTG�ÅFWECVKQP��

.G8CUUGWT��.��GV�6CTFKH��/�� 
�������.oGUUQT�FW�VTCXCKN� VGEJPKSWG�GP�OKNKGW�UEQNCKTG�GV�UQP�
KPEKFGPEG�UWT�NoQTICPKUCVKQP�FW�VTCXCKN��4GEJGTEJGU�UQEKQITCRJKSWGU����
�������������

/CIPCP��/��1���2KNQVG��#���8KFCN��/��GV�%QNNKPU��6��
�������.G�RTQEGUUWU�FG�EQPUVTWEVKQP�FGU�
ÅVKSWGVVGU� FCPU� NGU� KPVGTCEVKQPU� UEQNCKTGU�� &CPU�/�� 2QVXKP��/��1��/CIPCP� GV� ,��
.CTQEJGNNG�#WFGV� 
FKT����.C�FKXGTUKVÅ�GVJPQEWNVWTGNNG�� TGNKIKGWUG�GV� NKPIWKUVKSWG�GP�
ÅFWECVKQP� CW� 3WÅDGE�� 6JÅQTKG� GV� RTCVKSWG� 
R�� ���������� /QPVTÅCN�� 3E�� (KFGU�
'FWECVKQP��

/CIPCP��/��1��GV�8KFCN��/��
�������.G�VTK�UQEKCN�GV�UGU�EQPUÅSWGPEGU�UWT�NG�RCTEQWTU�UEQNCKTG�
FGU�ÅNÄXGU��&CPU�5��&GOGTU��&��.GHTCPÃQKU�GV�/��#��¥VJKGT�
FKT����.GU�HQPFGOGPVU�FG�
NoÅFWECVKQP� �� RGTURGEVKXGU� ETKVKSWGU� 
R�� ���������� /QPVTÅCN�� 3E�� ¥FKVKQPU�
/WNVK/QPFGU��

/E�#PFTGY��/���$CMJUJCGK��/��GV�.GFGPV��,��
�������&GU�OQVU�RQWT�NG�FKTG��.C�RGTUKUVCPEG�
FGU�KFGPVKVÅU��FGU�CRRCTVGPCPEGU�GV�FGU�RTQEGUUWU�FoGZENWUKQP��%CRUWNG�FoGPLGWZ��
%GPVTG� FoÅVWFGU� GVJPKSWGU� FGU� 7PKXGTUKVÅU�/QPVTÅCNCKUGU� 
%''67/���/QPVTÅCN��
3E�� 4GRÅTÅ� ¼� � JVVR���YYY�EGGVWO�WOQPVTGCN�EC�FQEWOGPVU�ECRUWNGU������
GPLGWZ�OECP�NGF�DCJ�GPL��������RFH��

/E5JCPG��5��.��GV�$GPCDQW��%��
�������%QORQTVGOGPV�QTICPKUCVKQPPGN���EQORQTVGOGPVU�
JWOCKPU� GV� QTICPKUCVKQPU� FCPU� WP� GPXKTQPPGOGPV� EQORNGZG�� /QPVTÅCN�� 3E���
%JGPGNKÄTG�/E)TCY�*KNN��

/KPKUVÄTG� FG� No¥FWECVKQP� FW� .QKUKT� GV� FW� 5RQTV� 
������� .C� HQTOCVKQP� ¼� NC� IGUVKQP� FoWP�
ÅVCDNKUUGOGPV� FoGPUGKIPGOGPV� �� NGU� QTKGPVCVKQPU� GV� NGU� EQORÅVGPEGU�
RTQHGUUKQPPGNNGU��3WÅDGE��3E���)QWXGTPGOGPV�FW�3WÅDGE��

/KPKUVÄTG�FG�No¥FWECVKQP�FG�No1PVCTKQ�
�������¥SWKVÅ�GV�ÅFWECVKQP�KPENWUKXG�FCPU�NGU�ÅEQNGU�
FG� No1PVCTKQ� �� NKIPGU� FKTGEVTKEGU� RQWT� NoÅNCDQTCVKQP� GV� NC� OKUG� GP� QGWXTG� FG�
RQNKVKSWGU��6QTQPVQ��1PV����+ORTKOGWT�FG�NC�4GKPG�RQWT�No1PVCTKQ��

2QVXKP��
�������.oÅFWECVKQP�KPENWUKXG�GV�CPVKFKUETKOKPCVQKTG���HQPFGOGPVU�GV�RGTURGEVKXGU��
&CPU� /�� 2QVXKP�� /�� /E� #PFTGY� GV� %�� $QTTK�#PCFQP� 
FKT���� .G� FÅXGNQRRGOGPV�
FoKPUVKVWVKQPU� KPENWUKXGU� GP� EQPVGZVG� FG� FKXGTUKVÅ�� 4GEJGTEJG�� HQTOCVKQP��
RCTVGPCTKCV��/QPVTÅCN���2TGUUGU�FG�No7PKXGTUKVÅ�FW�3WÅDGE��R��������

2QVXKP��/��
�������.oÅEQNG�PoGUV�RCU�PGWVTG���FKXGTUKVÅ��FKUETKOKPCVKQPU�GV�ÅSWKVÅ�¼�NoÅEQNG�
SWÅDÅEQKUG��&CPU�5��&GOGTU��&��.GHTCPÃQKU�GV�/��#��¥VJKGT�
FKT����.GU�HQPFGOGPVU�
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FG� NoÅFWECVKQP� �� RGTURGEVKXGU� ETKVKSWGU� 
R�� ���������� /QPVTÅCN�� 3E��� ¥FKVKQPU�
/WNVK/QPFGU��

2QVXKP�� /�� 
������� )WKFG� RQWT� NGU� KPVGTXGPCPVU� UEQNCKTGU�� 2QWT� FGU� OKNKGWZ� ÅFWECVKHU�
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Document pour consigner les éléments de réponse aux réflexions et aux exemples 
pratiques proposés dans la boîte à outils 

  

Composante 1 - Des questions pour approfondir la réflexion 

Afin de poursuivre l’appropriation de la composante 1 (voir p. 17 de la boîte à outils), voici 

quelques questions auxquelles réfléchir individuellement, puis collectivement avec les membres 

de l’équipe-école. L’objectif n’est pas d’y répondre de manière définitive, mais de consigner les 

observations, les questionnements et les pistes de réflexion émergeant à la lumière du contexte 

dans lequel vous exercez et de votre analyse de la situation de l’équité, l’inclusion et la justice 

sociale au sein de l’établissement.  

De quelle manière et dans quels 
documents l’équité, l’inclusion et la 
justice sociale sont-elles intégrées 
aux valeurs guidant l’action et les 
décisions dans votre école ?  

 

Quelles sont les activités de 
développement professionnel 
(actuelles ou possibles) nous 
permettant de réfléchir à nos 
propres préjugés et privilèges et à 
leurs effets dans la vie scolaire ? 

 

À quel moment et de quelle façon 
discutons-nous en équipe-école 
d’une situation observée qui semble 
démontrer de l’iniquité, de 
l’exclusion ou de l’injustice ? 

 

Quand et à travers quelles activités 
abordons-nous les questions liées aux 
droits et libertés des personnes dans notre 
milieu, notamment édictées dans la Charte 
des droits et libertés de la personne du 
Québec ? 

 

À quels moments et à travers quelles 
activités le personnel de l’école peut-il 
s’interroger collectivement et discuter 
ouvertement et sans danger des systèmes 
d’oppression organisant la société 
(racisme, transphobie, classisme, sexisme, 
capacistisme, etc.) ? 

 

? 

? 

? 

? 

? 
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Composante 1 - Des exemples de pratiques 

Voici des exemples de pratiques inspirées de récits de directions d’établissement.  

• À la lumière du contexte dans lequel vous exercez et de votre analyse de la situation quant à 
l’équité, l’inclusion et la justice sociale au sein de l’établissement, utilisez la colonne de droite 
pour consigner vos commentaires, observations, questionnements et pistes de réflexion. 
Vous pouvez vous inspirer des questions suivantes : s’agit-il d’une pratique déjà mise en 
œuvre dans votre milieu ? Si non, vous apparaît-elle pertinente ? À court, moyen ou long 
terme ? Vous inspire-t-elle d’autres idées de pratiques qui seraient, par exemple, plus 
adaptées à votre contexte ? Voir la page 18 de la boîte à outils. 

• Ajoutez vos propres exemples de pratiques.  

Je suis conscient·e de mon propre cadre 
de référence éthique, que j’expose et 
questionne ouvertement à la lumière des 
principes d’équité, d’inclusion et de justice 
sociale afin de susciter une démarche 
similaire dans l’équipe-école. 

 

Je profite des situations où les principes et 
valeurs d’équité, d’inclusion et de justice 
sociale sont lésés ou promus pour rappeler 
au personnel de l’école, individuellement 
ou collectivement, comment ils doivent 
guider notre action au quotidien. 

 

Je m’assure que les valeurs guidant mes 
actions et décisions sont claires et en 
cohérence avec les principes et valeurs 
d’équité, d’inclusion et de justice sociale 
promus. 

 

Je porte attention aux contradictions entre 
les principes et valeurs d’équité, d’inclusion 
et de justice sociale promus et les 
pratiques que moi ou le personnel de 
l’école mettons en œuvre, en particulier de 
manière habituelle ou intuitive.  

 

Je reconnais et encourage les personnes 
travaillant en cohérence avec les principes 
et valeurs d’équité, d’inclusion et justice 
sociale, notamment afin de susciter ou 
d’encourager les initiatives de travail 
collaboratif et collectif allant en ce sens. 
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Document pour consigner les éléments de réponse aux réflexions et aux exemples 
pratiques proposés dans la boîte à outils 

 J’adopte un langage non-axé sur les déficits 
(par exemple, éviter de dire qu’un élève 
est faible) reflétant l’importance 
d’entretenir des attentes élevées à l’égard 
de tous les élèves et encourage les 
membres du personnel à faire de même.  

 

J’accompagne le personnel scolaire dans 
une perspective non axée sur les déficits 
consistant à questionner nos pratiques 
plutôt que les caractéristiques des élèves 
(ex. : « comment allons-nous accueillir cet 
élève ? », « qu’avons-nous comme 
ressource pour l’aider ? » ou « comment 
pourrait-on à arriver à travailler en équipe 
avec les parents de cet élève ? ».  

 

Je créé une bibliothèque de documents de 
référence sur l’équité, l’inclusion et la 
justice sociale à la disposition du personnel 
scolaire.  

 

Notes personnelles  
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Composante 2 - Des questions pour approfondir la réflexion 

Afin de poursuivre l’appropriation de la composante 2 (voir p. 23 de la boîte à outils), voici 

quelques questions auxquelles réfléchir individuellement, puis collectivement avec les membres 

de l’équipe-école. L’objectif n’est pas d’y répondre de manière définitive, mais de consigner les 

observations, les questionnements et les pistes de réflexion émergeant à la lumière du contexte 

dans lequel vous exercez et de votre analyse de la situation de l’équité, l’inclusion et la justice 

sociale au sein de l’établissement.  

Quels groupes sont minorisés dans la société ? 
Comment cela se répercute-t-il dans notre milieu, 
pour les élèves, leurs familles et le personnel 
scolaire ? 

 

Comment les personnes souhaitant agir face aux 
inégalités, injustices et exclusions au sein de 
l’école sont-elles encouragées et accompagnées ?  

 

Comment les données utilisées ou produites 
permettent-elles au personnel de l’établissement 
d’identifier et d’agir sur les écarts entre les 
groupes, relativement aux motifs de 
discrimination proscrits par la Charte des droits et 
libertés de la personne du Québec ? 

 

Sur quels critères s’appuie-t-on pour favoriser 
l’équité plutôt que l’égalité dans le partage des 
ressources dans l’établissement ? 

 

Comment l’équipe-école s’assure-t-elle d’inclure 
l’équité, l’inclusion et la justice sociale dans le 
code de vie et le projet éducatif de l’école ? 

 

De quelle manière s’assure-t-on que l’organisation 
des services éducatifs, du travail et des structures 
scolaires (locaux, horaires, etc.) n’a pas pour effet 
d’exclure ou de ségréger, partiellement/ 
temporairement ou entièrement/définitivement, 
certains élèves, groupes d’élèves et membres du 
personnel ?  

 

? 

? 

? 

? 

? 

? 
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Document pour consigner les éléments de réponse aux réflexions et aux exemples 
pratiques proposés dans la boîte à outils 

  
Composante 2 - Des exemples de pratiques 

Voici des exemples de pratiques inspirées de récits de directions d’établissement. 

• À la lumière du contexte dans lequel vous exercez et de votre analyse de la situation quant 
à l’équité, l’inclusion et la justice sociale au sein de l’établissement, utilisez la colonne de 
droite pour consigner vos commentaires, observations, questionnements et pistes de 
réflexion. Vous pouvez vous inspirer des questions suivantes : s’agit-il d’une pratique déjà 
mise en œuvre dans votre milieu ? Si non, vous apparaît-elle pertinente ? À court, moyen ou 
long terme ? Vous inspire-t-elle d’autres idées de pratiques qui seraient par exemple plus 
adaptées à votre contexte ? Voir la page 24 de la boîte à outils. 

• Ajoutez vos propres exemples de pratiques.  

Je m’assure que les élèves bénéficiant de 
services complémentaires et particuliers soient 
amenés à profiter des activités de socialisation 
et d’apprentissage offertes en classe ordinaire et 
à tous les élèves, le plus fréquemment possible. 

 

J’utilise les données de l’enquête nationale de 
l’Équipe de recherche sur la sécurité et la 
violence dans les écoles québécoises (SEVEQ) 
comme levier pour recueillir des données dans 
mon école afin de documenter les inégalités et 
exclusions vécues par certains groupes 
minorisés (p. ex. personnes LGBTQ+ ) et afin de 
cibler les actions à entreprendre pour favoriser 
un environnement bienveillant et sécuritaire.  

 

Je mets en place une répartition équitable plutôt 
qu’égale des services éducatifs complémentaires 
tels que l’orthopédagogie et l’orthophonie, 
favorisant l’accès aux élèves en ayant le plus 
besoin, et ce, même s’ils bénéficient aussi de 
services éducatifs particuliers ou adaptés.  

 

Je m’assure que les décisions concernant le 
cheminement et les transitions scolaires des 
élèves priorisent l’intérêt et le bien-être des 
élèves plutôt que des considérations 
organisationnelles ou économiques. 

 

Je modifie l’organisation spatiale des classes afin 
qu’elles soient réparties selon les cycles, plutôt 
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qu’en séparant les classes ordinaires, 
d’adaptation scolaire et d’accueil.  

J’instaure des opportunités d’échanges et de 
travail réunissant des enseignant·es de tous les 
types de classes ainsi que des membres des 
différents corps d’emploi de l’école.  

 

Je mets en place des critères pour la 
composition des groupes-classes qui favorisent 
une répartition prenant en compte les forces et 
les besoins des élèves. 

 

 

Notes personnelles  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 
9 

Document pour consigner les éléments de réponse aux réflexions et aux exemples 
pratiques proposés dans la boîte à outils 

  

Composante 3 - Des questions pour approfondir la réflexion 

Afin de poursuivre l’appropriation de de la composante 3 (voir p. 30 de la boîte à outils), voici 

quelques questions auxquelles réfléchir individuellement, puis collectivement avec les membres 

de l’équipe-école. L’objectif n’est pas d’y répondre de manière définitive, mais de consigner les 

observations, les questionnements et les pistes de réflexion émergeant à la lumière du contexte 

dans lequel vous exercez votre travail et de votre analyse de la situation de l’équité, l’inclusion et 

la justice sociale au sein de l’établissement.  

Comment s’assure-t-on que les 
curriculums et les pratiques 
d’enseignement-apprentissage 
prennent en compte les identités et 
les expériences des élèves, tout en 
maintenant de hautes attentes à leur 
égard ?  

 

Comment représentons-nous les 
histoires, les contributions, les modes 
de vie et les luttes des élèves présents 
dans notre école dans les ressources 
éducatives, les curriculums, les 
activités d’apprentissage et les 
évènements scolaires ? 

 

Comment évitons-nous que les 
préjugés, les stéréotypes et la culture 
valorisée par l’école induisent des biais 
dans l’évaluation ? 

 

Comment prenons-nous en compte 
les facteurs temporaires, comme 
l’acquisition de la langue 
d’enseignement, dans l’évaluation des 
compétences, des comportements 
ainsi que des besoins de services 
complémentaires et particuliers ? 

 

Quand et comment les élèves et leurs 
familles sont-ils invités à prendre part 
aux décisions concernant leur 
cheminement scolaire et leurs 
transitions scolaires ? 

 

 

? 

? 

? 

? 

? 
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Composante 3 - Des exemples de pratiques 

Voici des exemples de pratiques inspirées de récits de directions d’établissement.  

• À la lumière du contexte dans lequel vous exercez votre travail et de votre analyse de la 
situation quant à l’équité, l’inclusion et la justice sociale au sein de l’établissement, utilisez 
la colonne de droite pour consigner vos commentaires, observations, questionnements et 
pistes de réflexion. Vous pouvez vous inspirer des questions suivantes : s’agit-il d’une 
pratique déjà mise en œuvre dans votre milieu ? Si non, vous apparait-elle pertinente ? À 
court, moyen ou long terme ? Vous inspire-t-elle d’autres idées de pratiques qui seraient 
par exemple plus adaptées à votre contexte ? Voir la page 31 de la boîte à outils. 

• Ajoutez vos propres exemples de pratiques.  
 

J’encourage les enseignant·es à choisir 
des ressources éducatives abordant les 
valeurs d’équité, d’inclusion et de justice 
sociale promues à l’école.  

 

Je réorganise les services de manière à 
amener les professionnel·les (ex. : 
orthopédagogues) à travailler auprès de 
l’élève directement en classe. 

 

Plutôt que de répartir également les 
services complémentaires entre les 
classes de l’école, je répartis ces services 
équitablement en fonction des besoins 
des élèves. 

 

Je prévois la présence de suppléant·es en 
classe lors de certaines périodes afin de 
permettre aux enseignant·es d’aider les 
élèves de leur groupe-classe ayant besoin.  

 

Je mets en place des conditions favorisant 
le travail en collaboration autour des 
besoins des élèves, notamment entre les 
enseignant·es des classes ordinaires et 
d’accueil afin que les pratiques 
d’évaluation au moment de la transition 
vers la classe ordinaire prennent en 
compte leur niveau d’acquisition de la 
langue d’enseignement. 
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Document pour consigner les éléments de réponse aux réflexions et aux exemples 
pratiques proposés dans la boîte à outils 

 Je prévois du temps pour soutenir 
individuellement le personnel enseignant 
dans la transformation de leurs pratiques 
éducatives et pédagogiques, où il leur est 
permis de « ventiler » au besoin. 

 

Je présente des documentaires au 
personnel de l’école afin de les 
sensibiliser aux réalités des élèves de 
l’établissement (p. ex. le film Bagages sur 
l’expérience des élèves en classe 
d’accueil). 

 

Lorsque nécessaire, je rappelle au 
personnel enseignant leurs 
responsabilités à l’égard de tous les 
élèves, quels que soient leurs besoins et 
réalités.  

 

Je fais appel aux membres du personnel 
volontaires pour m’aider à transformer les 
pratiques, les curriculums et les activités 
extrascolaires pour qu’elles soient plus 
équitables, justes, différenciées et 
inclusives des identités, des expériences 
et des besoins individuels et collectifs des 
élèves.  

 

J’encourage les enseignant·es à être 
flexibles dans leurs interventions afin de 
ne pas discréditer les manières de faire 
des élèves provenant de familles plus 
éloignées de la culture scolaire.  

 

Je remets en question les résultats de 
tests standardisés quand on dénote que 
certains groupes minorisés sont sur-
identifiés par ce test. 
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Notes personnelles  
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Document pour consigner les éléments de réponse aux réflexions et aux exemples 
pratiques proposés dans la boîte à outils 

  

Composante 4 - Des questions pour approfondir la réflexion 

Afin de poursuivre l’appropriation de la composante 4 (voir p. 37 de la boîte à outils), voici 

quelques questions auxquelles réfléchir individuellement, puis collectivement avec les membres 

de l’équipe-école. L’objectif n’est pas d’y répondre de manière définitive, mais de consigner les 

observations, les questionnements et les pistes de réflexion émergeant à la lumière du contexte 

dans lequel vous exercez et de votre analyse de la situation de l’équité, l’inclusion et la justice 

sociale au sein de l’établissement.  

Qui prend part aux décisions 
concernant le fonctionnement de 
l’établissement et le partage des 
ressources et qui en est exclu ? 

 

Par quels moyens la présence et la 
parole des personnes de groupes 
minorisés parmi les élèves et le 
personnel de l’établissement sont-elles 
favorisées ? 

 

Comment les modes de nomination 
aux comités et aux instances 
décisionnelles de l’établissement (p. 
ex. conseil des élèves, conseil 
d’établissement) contribuent-ils à une 
représentation équitable des membres 
de la communauté éducative ? 

 

Quels moyens permettent de 
communiquer les informations 
concernant les comités et les instances 
décisionnelles de l’établissement et de 
la commission scolaire (p. ex. conseil 
des commissaires) aux personnes y 
étant sous-représentées ? 

 

Quelles opportunités nous permettent 
d’apprendre des familles et des 
communautés de groupes minorisés 
fréquentant l’établissement ? 

 

  

? 

? 

? 

? 

? 
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Composante 4 - Des exemples de pratiques 

Voici des exemples de pratiques inspirées de récits de directions d’établissement.  

• À la lumière du contexte dans lequel vous exercez et de votre analyse de la situation quant à 
l’équité, l’inclusion et la justice sociale au sein de l’établissement, utilisez la colonne de droite 
pour consigner vos commentaires, observations, questionnements et pistes de réflexion. 
Vous pouvez vous inspirer des questions suivantes : s’agit-il d’une pratique déjà mise en 
œuvre dans votre milieu ? Si non, vous apparait-elle pertinente ? À court, moyen ou long 
terme ? Vous inspire-t-elle d’autres idées de pratiques qui seraient par exemple plus 
adaptées à votre contexte ? Voir la page 38 de la boîte à outils. 

• Ajoutez vos propres exemples de pratiques.  

Je vois à la mise en place de conseils 
d’élèves, même s’il ne s’agit pas d’une 
obligation à mon niveau scolaire, ainsi qu’à 
la participation des élèves des classes 
d’adaptation scolaire et d’accueil.  

 

J’installe des postes informatiques à la 
disposition des parents et je m’assure que 
du soutien leur soit fourni (p. ex. parents 
bénévoles, élèves) afin d’élargir le bassin de 
parents répondant aux sondages sur le 
choix des projets de l’école et les difficultés 
vécues par leurs enfants.  

 

À l’école, je fais une place, sur une base 
régulière, à des intervenant·es 
d’organismes communautaires permettant 
de créer et d’entretenir des liens avec les 
familles de groupes minorisés. 

 

J’accepte dans certaines circonstances, 
lorsque nécessaire, que les membres du 
personnel communiquent entre eux et avec 
les élèves et les familles dans une langue 
autre que le français ou l’anglais. 

 

Je soutiens la création et la vitalité d’un 
organisme de participation des parents 
(OPP) dans mon école, en encourageant les 
parents de groupes minorisés à y prendre 
part.  
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Document pour consigner les éléments de réponse aux réflexions et aux exemples 
pratiques proposés dans la boîte à outils 

 J’organise, avec l’équipe-école, des 
événements en dehors de l’établissement 
afin de rejoindre des familles moins 
présentes à l’école et de tisser des liens 
avec la communauté.  

 

J’identifie et je recours aux ressources 
offertes par la commission scolaire pour 
travailler avec les familles, notamment afin 
de les informer sur le fonctionnement de la 
gouvernance scolaire et leur place à 
l’intérieur de celle-ci.  

 

Je sensibilise les membres de la 
communauté éducative aux barrières 
linguistiques pouvant entraver la 
participation à l’école des personnes en 
apprentissage du français (ou de l’anglais), 
tout en identifiant des manières de les 
réduire.  

 

Je m’assure que tous les élèves puissent se 
reconnaître dans les modèles de réussite 
que nous valorisons à l’école.  

 

J’encourage le personnel scolaire à partager 
avec leurs collègues des points de vue 
permettant de mieux prendre en compte 
les réalités des groupes minorisés.  

 

 

Notes personnelles 

 



 

 16 

Activité d’appropriation et de développement de la compétence 

À partir du récit suivant, identifiez des actions ou des exemples illustrant chacune des 

composantes de la compétence pour diriger et agir pour l’équité, l’inclusion et la justice 

sociale. Pour vous aider, utilisez le napperon-synthèse au besoin. Voir la page 40 de la 

boîte à outils. 

RÉAMÉNAGER L’ÉCOLE POUR L’ÉQUITÉ, L’INCLUSION ET LA 
JUSTICE SOCIALE : RÉCIT D’UNE DIRECTION 

À la suite d’un agrandissement, Maxence, alors direction d’établissement, doit refaire le plan de 
l’aménagement intérieur de l’école. De nouvelles classes « point de service » pour des élèves ayant un 
trouble du spectre de l’autisme (TSA) du préscolaire et du premier cycle seront ouvertes dans l’école. 
Des enseignant·es, des professionnel·les et des intervenant·es de l’adaptation scolaire ayant développé 
une expertise auprès des élèves ayant un TSA se joindront à l’équipe-école. 

Pour Maxence, l’exclusion physique des élèves des classes spécialisées en adaptation scolaire et des 
classes d’accueil dans des secteurs périphériques aux classes ordinaires va à l’encontre du droit de tous 
les enfants de participer pleinement à la vie de l’école. Cette direction estime que les enfants d’un même 
âge doivent avoir le droit de socialiser entre eux, sans égard à l’identification administrative de certains. 
Maxence est par ailleurs d’avis que l’organisation « en silos » entretient des préjugés et des fausses 
croyances à l’égard des élèves des classes spécialisées. Des commentaires entendus de la part de 
membres du personnel de l’école, tels que « ces élèves sont perturbants pour les activités des classes 
ordinaires », appuient son avis. 

À la lumière de ses valeurs et connaissances sur le sujet, Maxence considère plutôt que l’interaction 
entre les élèves des classes spécialisées et les autres membres de la communauté éducative permettra 
de développer de l’empathie à leur égard. Pour y arriver, cette direction planifie l’aménagement de l’école 
par secteurs de cycle, où tous les types de classes d’élèves d’un même âge sont réunis. Ainsi, les élèves 
ayant un TSA restent en classe spécialisée, mais leur classe est physiquement près de celles des classes 
ordinaires. Elle informe les membres de l’équipe-école de cette décision. Maxence invoque le droit de 
tout enfant de développer son plein potentiel dans l’école et la responsabilité des adultes de l’école de 
développer de l’empathie à l’égard de chacun des élèves et d’aider tous les élèves à le faire aussi. Elle 
justifie sa décision à partir de recherches et d’études montrant les effets bénéfiques de l’éducation 
inclusive et de la mixité scolaire dans une perspective de réussite éducative, mais aussi d’équité. Maxence 
rappelle également les fondements du droit à l’éducation et met en avant les inégalités et injustices 
associées aux modes d’organisation ségrégatifs en milieu scolaire. Par la suite, peu importe les 
circonstances, lorsque la direction fait face à des réactions fondées sur les préjugés et les fausses 
croyances à l’égard des élèves ayant des besoins particuliers, elle tente de les déconstruire. 

La première année suivant l’intégration des nouvelles classes spécialisées, Maxence organise une 
rencontre de sensibilisation et de discussion avec une conseillère pédagogique qui agit comme personne-
ressource pour la commission scolaire en ce qui concerne l’inclusion des élèves autistes. Le but de la 
rencontre est de permettre aux adultes de comprendre certains comportements, certaines réactions en 
partant du point de vue des enfants autistes. Elle soutient également le développement de pratiques 
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collaboratives entre les membres du personnel à l’égard de ces élèves, à la fois justes et inclusives de 
leurs expériences et besoins.  

La rencontre a lieu en assemblée générale de décembre et tout le personnel y est présent. Puisque 
Maxence souhaite développer l’empathie des adultes à l’égard des élèves autistes, elle croit que 
l’expérience vécue dans les premiers mois de l’année scolaire permettra au personnel d’interagir avec 
les nouveaux élèves, d’observer des situations et de se questionner. La rencontre avec la conseillère 
pédagogique sera alors plus pertinente, puisqu’elle répond à un besoin réel des membres de l’équipe-
école et permet à chacun de pouvoir réfléchir à partir de son expérience réelle, soit de ses réactions ou 
des sentiments éprouvés afin de les démystifier. 

Par la suite, la direction laisse l’équipe-école vivre l’expérience de cette nouvelle organisation dans l’école 
en étant à l’affût de l’émergence de nouveaux besoins. Maxence considère que l’équipe peut compter 
sur les nouveaux membres de l’équipe qui ont une spécialisation et une expertise auprès des élèves 
autistes. Ces nouveaux membres peuvent contribuer à son objectif de développer de l’empathie dans 
son école. Elle soutient donc leurs initiatives pour les mobiliser. 

Au cours de la deuxième année suivant la réorganisation, un comité pour la journée mondiale de 
l’autisme est formé. Ce comité a comme objectif de poursuivre la sensibilisation à l’égard de l’autisme 
en organisant des activités pour la journée mondiale de l’autisme. Une place prépondérante est accordée 
aux élèves des classes spécialisées et à leurs idées. En vue de cette journée, des élèves ont invité 
personnellement chacun des enseignant·es des classes de leur cycle ainsi que les élèves à se vêtir de 
bleu pour cette journée. Le rez-de-chaussée de l’école a été décoré de banderoles bleues. En vue de la 
troisième année, Maxence a comme projet d’élargir le mandat de ce comité afin que les élèves des 
classes spécialisées puissent formuler des suggestions qui permettraient d’améliorer leur expérience à 
l’école.  

 

 
Actions ou exemples tirés du texte ci-dessus illustrant 

chacune des composantes 

Composante 1 
Adopter et promouvoir 
un agir professionnel 
intègre et critique guidé 
par des visées d’équité, 
d’inclusion et de justice 
sociale pour toutes les 
personnes. 
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Composante 2 
Organiser et piloter 
l’environnement éducatif 
de manière à reconnaitre 
et favoriser l’action de 
tous les membres de la 
communauté éducative 
face aux inégalités, 
injustices et exclusions. 

 

Composante 3 
Promouvoir et soutenir le 
développement de 
pratiques éducatives et 
pédagogiques, de 
curriculums et d’activités 
extrascolaires équitables, 
justes, différenciées et 
inclusives des identités, 
expériences et besoins 
individuels et collectifs des 
élèves. 

 

Composante 4 
Développer avec l’équipe-
école une culture et une 
organisation encourageant 
et prenant en compte les 
multiples points de vue et 
apports des élèves, des 
familles, du personnel 
scolaire et des autres 
membres de la 
communauté éducative, 
en particulier de groupes 
minorisés. 
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Notes personnelles 

 


