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Cette 9e édition de l’index thématique est un instrument de recherche rapide et
précis, afin de faciliter votre consultation de la loi et des règlements de base en
matière de santé et de sécurité du travail. À cette fin, cet index présente, sous
forme de descripteurs usuels, les références légales québécoises suivantes :

• la Loi sur la santé et la sécurité du travail;

• le Règlement sur la santé et la sécurité du travail;

• le Règlement sur les établissements industriels et commerciaux;

• le Règlement sur la qualité du milieu de travail;

• le Règlement sur l’information concernant les produits contrôlés;

• le Règlement sur les normes minimales de premiers secours et de premiers soins.

À titre de compléments d’information, vous retrouverez les champs d’application
inhérents aux références légales concernées par cet index ainsi que les définitions
de certains mots-clés contenus dans la réglementation.
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L’OUTIL PROPOSÉ
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SECTION I
Pour réussir votre recherche
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Le succès de votre recherche ne repose pas uniquement sur l’obtention des infor-
mations désirées. Réussir votre recherche, c’est aussi vous assurer de l’applica-
bilité des dispositions légales trouvées.

C’est pourquoi, il est  essentiel que vous suiviez la démarche de recherche en
quatre (4) étapes proposée ci-après. Vous serez alors assuré de mettre la main
sur les informations applicables à votre établissement.
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POUR RÉUSSIR VOTRE RECHERCHE

DÉMARCHE DE RECHERCHE

1.

2.

3.

4.



Lors d’une inspection de routine, Alain Dex, membre du comité de santé et de sécu-
rité de l’établissement, se fait demander par un collègue s’il existe des normes con-
cernant la quantité de lumière requise à son poste de préposé à la reproduction.

De retour à son bureau, Alain entreprend sa recherche en utilisant minutieuse-
ment la démarche de recherche proposée.

Alain ne sait pas trop si "lumière" est un bon descripteur pour entamer une
recherche dans la réglementation. Afin de répondre à son interrogation, il con-
sulte la section 2 de l’index thématique.

Le mot "lumière" n’apparaissant pas, il recherche d’autres possibilités telles que
"clarté", "éclairage" ou "luminosité".

Après consultation, il constate que seul le descripteur "éclairage" est présent à
l’intérieur de l’index thématique. Il a ainsi cerné son sujet principal.

LE SUJET     ÉCLAIRAGE

Alain constate, à la section 2 de l’index thématique, que plusieurs articles légaux

traitent de cet aspect.

LA RÉGLEMENTATION    r.19.01

Articles 5 ; 125 – 129 
annexe VI
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PAR EXEMPLE :

1.
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Alain se souvient qu’il peut référer à la section 3 de l’index thématique afin de
connaître les dispositions concernant l’applicabilité (champ d’application) du
règlement r.19.01.

Alain vérifie le champ d’application en consultant le tableau 1 de la section 3.

Il constate que le règlement r.19.01 s’applique à son établissement.

L’APPLICABILITÉ DU RÈGLEMENT r.19.01    OUI

À la lecture des articles 125, 126 et du tableau de l’annexe VI, Alain constate
que le poste de reproduction doit offrir au moins 400 lux.

LA RÉPONSE   EN VERTU DU RÈGLEMENT r.19.01

ON DOIT OFFRIR AU MOINS 400 LUX

En appliquant ainsi minutieusement la démarche de recherche proposée, Alain
se sera assuré d’une réponse appropriée en vue de solutionner son question-
nement de départ.
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SECTION II
Index thématique



S-2.1 Loi sur la santé et la sécurité du travail.

r.8.2 Règlement sur les normes minimales de premiers 
secours et de premiers soins.

r.9 Règlement sur les établissements industriels et commerciaux.

r.15 Règlement sur la qualité du milieu de travail.

r.19.01 Règlement sur la santé et la sécurité du travail.

Décret 445-89 Règlement sur l’information concernant les produits contrôlés.

IDENTIFICATION DES SOURCES
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ACCÈS
• des bâtiments r.19.01 6 - 9
• au poste de travail r.19.01 21

ACCIDENT DU TRAVAIL
• déclaration de l’employeur S-2.1 62

r.9 14.1
• définition S-2.1 1
• enquête S-2.1 62; 78; 90

AFFICHAGE
• avis de correction S-2.1 51(10); 183
• du danger r.19.01 95; 138
• membre d’un C.S.S. S-2.1 80
• responsable 

de l’établissement S-2.1 51.2
• secouriste r.8.2 14
• trousse de premiers secours r.8.2 13

AIR
• comprimé r.19.01 48; 83; 325 - 329
• d’alimentation r.19.01 48
• frais (air neuf) r.19.01 102; 103; 109

annexe III
• recirculé r.19.01 1; 108
• total r.19.01 103; annexe III 

A

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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ALARME r.9 2.2.1; 4.6
r.19.01 38

• mesure de sécurité r.19.01 304; 307; 309; 357

ALLAITEMENT S-2.1 46 - 48

AMÉNAGEMENT
• poste de travail S-2.1 51
• installation sanitaire r.19.01 161; 162; 165
• salle à manger r.19.01 153

AMENDE S-2.1 236 - 238; 243

AMIANTE r.19.01 1; 41; 43; 45; 61 - 63 
annexe I

ANTIDÉBORDEMENT r.19.01 93; 99

APPAREIL DE LEVAGE r.19.01 1; 245 - 250
• démontable r.19.01 258
• frein et avertisseur r.19.01 259
• levage d’un travailleur r.19.01 260 - 261
• manutention de charge r.19.01 255
• protection contre les chutes r.19.01 264

APPAREIL DE PROTECTION
RESPIRATOIRE r.19.01 45 - 48; 69; 302; 303



15

ARRÊT D’URGENCE DES
MACHINES r.19.01 175; 192; 193; 262; 270

ASPHYXIANT SIMPLE r.19.01 41; annexe I, partie 1

ASSOCIATION ACCRÉDITÉE S-2.1 1; 51; 69; 72; 82
88; 123; 181; 183; 184

ASSOCIATION D’EMPLOYEURS S-2.1 1

ASSOCIATION SECTORIELLE S-2.1 1; 61; 98 - 103; 198

AVIS D’OUVERTURE OU 
DE FERMETURE D’UN
ÉTABLISSEMENT S-2.1 55

AVIS DE CORRECTION S-2.1 184

BAC r.19.01 9

BANC r.19.01 170

BANDE DE FRÉQUENCE
PRÉDOMINANTE r.19.01 1; 133; annexe VII

B

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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BASSIN r.19.01 9

BOUTEFEU r.19.01 292; 293; 296

BOUTEILLE
• gaz comprimé r.19.01 77; 78; 80; 94

BOYAU D’INCENDIE r.9 4.4

BROUILLARD r.19.01 39; 41 - 43; 108
annexe I, partie 1

• norme r.19.01 41; annexe I, partie 1
• système d’aspiration r.19.01 53; 107 

BRUIT r.19.01 130 - 141
• appareil de mesure r.19.01 139
• bande de fréquence r.19.01 133; annexe VII
• continu r.19.01 1; 131 - 133; annexe VII
• impact r.19.01 1; 134 - 135
• méthode de mesure r.19.01 133; 140; 141
• norme r.19.01 131; 135

CAS r.19.01 annexe I, partie 1, partie 4

CADENASSAGE r.19.01 185

C
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CAMPEMENT r.19.01 158 - 160
r.9 1.1; 4.1

CANALISATION D’INCENDIE r.9 4.4

CANCÉROGÈNE 445-89 41; 43
r.19.01 42; annexe I, partie 1

CATÉGORIE DE 
MATIÈRES DANGEREUSES r.19.01 70; annexe II

CEINTURE DE SÉCURITÉ r.19.01 280; 282; 350

CENTRE LOCAL DE SERVICES
COMMUNAUTAIRES S-2.1 1; 109; 115  

117; 134; 135

CHAISE r.19.01 168; 170

CHALEUR
• contrainte thermique r.19.01 1; 121 - 124; annexe V
• détecteur r.9 4.6.7; 4.6.8

CHAMP D’APPLICATION S-2.1 2 - 8
r.8.2 2
r.19.01 2; 291 
r.15 3
r.9 2.3

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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CHANGEMENT D’AIR
• frais (neuf) r.19.01 102; 103; annexe III
• total r.19.01 103; annexe III

CHANTIER DE 
CONSTRUCTION S-2.1 1; 57; 181 

194 - 203; 220 - 223

CHARGE NOMINALE r.19.01 1; 245(7); 248(1); 249
259

CHARIOT ÉLÉVATEUR r.19.01 256; 261

CHAUFFAGE
• efficacité r.19.01 114 - 117 

r.19.01 5

CHUTE D’OBJETS r.19.01 6; 13; 267; 276

CLASSIFICATION DES 
BÂTIMENTS

• risque d’incendie r.9 1.1; annexe 1

C.L.P. S-2.1 1; 20; 192; 193; 228

C.L.S.C. S-2.1 1; 109; 115; 117; 134; 135

COLLECTEUR
• de poussière r.19.01 59
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COMITÉ DE SANTÉ ET 
DE SÉCURITÉ DU TRAVAIL S-2.1 1; 3; 49; 51; 52; 54 

58 - 62; 68 - 88; 90; 92 
101; 112; 118 - 123; 127;
130 - 135; 167; 183; 184

COMMISSION DES LÉSIONS
PROFESSIONNELLES S-2.1 1; 20; 192; 193; 228

COMMISSION DE LA SANTÉ ET
DE LA SÉCURITÉ DU TRAVAIL S-2.1 1; 137 - 176; 223 - 250

COMMUNICATION
• premiers soins r.8.2 12 - 15

CONFORT THERMIQUE r.19.01 5; 116 - 120
annexe IV

CONGÉDIEMENT S-2.1 30; 31; 81; 97; 227

CONTAMINANT S-2.1 1; 32; 34; 52; 63 - 66
• chimique r.9 1.1

r.19.01 41; 42; 70; 71
annexe I; annexe II

• substitution r.19.01 39

CONTRAINTE THERMIQUE r.19.01 1; 121 -124; annexe V

CONVENTION COLLECTIVE S-2.1 1; 4; 5; 227

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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CONVOYEUR r.19.01 265 - 271
• aérien r.19.01 268
• convoyeur à godets r.19.01 271
• élément porteur r.19.01 265
• sécurité r.19.01 267; 269; 270
• voie de guidage r.19.01 20

COUPAGE
• soudage r.19.01 313; 314; 316; 318

COURROIE r.19.01 195; 196; 266

COURS r.19.01 7; 8

CRIC r.19.01 257

C.S.S.T. S-2.1 1; 137 - 176; 223 - 250

CUVE r.19.01 9; 74; 93; 98; 99

DÉBOISEMENT r.19.01 332

DÉCIBEL r.19.01 1

DÉFENSE DE FUMER r.19.01 51; 56; 336

D
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DÉTECTEUR DE CHALEUR
OU DE FUMÉE r.19.01 38 

r.9 4.6.7 - 4.6.11

DEVIS
• construction S-2.1 54; 223

DÉSINFECTION r.19.01 47(5); 137; 152; 153(5)
156; 165(6)

• appareil de protection 
respiratoire r.19.01 47(5)

• protecteur auditif r.19.01 137
• salle à manger r.19.01 153(5)
• vestiaire r.19.01 156

DOUCHE r.19.01 67; 123; 155; 161
annexe IX

• oculaire r.19.01 75; 76
• secours r.19.01 75; 76
• ventilation r.19.01 111

DROIT

• comité de santé et de sécurité S-2.1 73

• employeur S-2.1 50

• de refus S-2.1 9 - 31; 90

• travailleur S-2.1 9 - 48; 187; 227

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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EAU
• distribution r.19.01 145; 149; 150

annexe VIII
• douche r.19.01 76
• embouteillée r.19.01 148
• gobelet r.19.01 151
• potable r.19.01 145; 146; 149 - 151
• qualité r.19.01 145 - 147; 150

ÉCHAFAUDAGE r.19.01 32; 33; 324

ÉCHELLE r.19.01 23 - 27; 30
• fixe r.19.01 23; 30
• portative r.19.01 25 - 27; 30

ÉCLAIRAGE r.19.01 5; 125 - 129

annexe VI

• appareil de mesure r.19.01 126

• installation sanitaire r.19.01 128

• méthode de mesure r.19.01 126

• niveau d’éclairement r.19.01 125; annexe VI

• norme r.19.01 125; 127; 128; annexe VI

• salle à manger r.19.01 127

• secours r.9 5.2.2; 5.2.3

r.19.01 38

E
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ÉCRAN DE PROTECTION r.19.01 73; 143; 172; 205
281; 317

EMPILAGE DE MATÉRIEL r.19.01 167; 288 - 290

EMPLOYEUR
• définition S-2.1 1
• droit S-2.1 50 
• obligation S-2.1 51 - 58; 60 - 62; 62.1

62.5; 62.6; 94; 184
r.9 2.2.2
r.19.01 4; 61

ENFOUISSEMENT SANITAIRE r.19.01 157

ENGIN ÉLÉVATEUR
À NACELLE r.19.01 1; 262 - 264

ENQUÊTE

• accident S-2.1 62

• comité de santé et de sécurité S-2.1 62; 78 

• employeur S-2.1 62

• inspecteur CSST S-2.1 160; 181; 183

• représentant à la prévention S-2.1 62; 90

ENTREPOSAGE
• matériel r.19.01 199; 288 - 290
• produit chimique r.19.01 3; 9; 72; 77; 81 - 83

85; 87; 89; 92; 96; 100

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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ENTRETIEN r.9 2.1.1
r.19.01 3; 5; 17 

• extincteur portatif r.19.01 5; 36
• machine r.19.01 5; 19
• outil r.19.01 5; 228; 314 - 316
• plancher r.19.01 14
• préventif S-2.1 59

r.19.01 45; 46; 322 - 326
• respirateur r.19.01 45
• système de ventilation r.19.01 5; 104
• toilette r.19.01 163 - 165
• véhicule automoteur r.19.01 5; 272; 333
• vestiaire r.19.01 155
• vêtement r.19.01 63

ÉQUIPEMENT DE PROTECTION S-2.1 3; 51; 59; 78; 223
r.15 79
r.19.01 73; 74; 78; 80; 81

84; 85; 87; 88; 90 - 100;
338 - 357;

• figure r.19.01 343
• oreilles r.19.01 136; 137
• pieds r.19.01 344
• tête r.19.01 341; 342
• voies respiratoires r.19.01 45 - 48; 69
• yeux r.19.01 343
• …autres parties du corps r.19.01 63; 66; 345 

ÉQUIPEMENT DE SAUVETAGE r.19.01 353 - 357
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ESCABEAU r.19.01 25; 28 - 30; 32

ESCALIER
• de service r.19.01 22

ESPACE CLOS r.19.01 1; 297 - 312 

ÉTABLI r.19.01 168

ÉTABLISSEMENT
• définition S-2.1 1

r.8.2 1
r.9 1.1
r.15 1

ÉTAT DU PLANCHER r.19.01 14; 15(5); 16; 54; 65
72(3); 110

ÉTIQUETTE
• définition 445-89 1
• employeur S-2.1 62.1; 62.2; 62.4

445-89 17 - 26; 30
r.19.01 62

• fournisseur S-2.1 62.4; 67
445-89 8 - 16

ÉVACUATION
• des personnes r.9 2.2.1; 4.1

r.19.01 34; 35; 309 

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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EXAMEN MÉDICAL S-2.1 113
• rayonnement ionisant r.19.01 144

EXCAVATION r.19.01 9

EXERCICE
• d’évacuation r.9 2.2.1

r.19.01 35
• de sauvetage r.19.01 35

EXPLOSIF
• boutefeu r.19.01 292; 293; 296
• certification r.19.01 292; 293; 296
• champ d’application r.19.01 291
• manutention et usage r.19.01 295

EXPLOSIVITÉ
• danger r.19.01 54 - 59
• limite inférieure r.19.01 49; 50

EXTINCTEUR
• automatique r.9 4.3

r.19.01 288
• portatif r.19.01 36; 37
• dans un véhicule r.19.01 286; 362
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FIBRE RESPIRABLE r.19.01 1; annexe I

FICHE SIGNALÉTIQUE S-2.1 62.1 - 62.8
445-89 27 - 47; annexe 1

• communication 445-89 48 - 50
• exemption 445-89 51 - 53

FIGURE
• protection r.19.01 343

FILET DE SÉCURITÉ r.19.01 11; 346; 353; 354

FONCTION
• comité de santé et de sécurité S-2.1 78; 81; 85
• C.S.S.T. S-2.1 167 - 176
• représentant à la prévention S-2.1 90

FONTAINE D’EAU S-2.1 51(4)
r.19.01 149; 151

FORMATION S-2.1 10; 50; 51(9); 59(6)
62.1; 62.5; 78; 91; 101
104; 167(13) - 167(15)
223(21.6); 250

445-89 50; 54; 59
r.9 2.2.2

F

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



FORMATION (suite)
• espace clos r.19.01 297; 298; 305
• secouriste r.8.2 19; 20.2; annexe 3
• sécurité r.19.01 183

FOSSE DE GARAGE r.19.01 333 - 335

FOURNISSEUR S-2.1 63 - 67 

FUMÉE r.19.01 39; 41; 43; 44
107; 108; 110
annexe I, partie 1

• détecteur r.9 4.6.9 - 4.6.11
• norme r.19.01 41; annexe I, partie 1
• système d’aspiration r.19.01 53; 107

FUMER
• interdiction r.19.01 51; 56; 336

GARAGE r.19.01 333 - 335

GARDE-CORPS r.19.01 9 - 12; 14; 15; 22; 23
31; 33

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

28

G
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GAZ
• comprimé (en bouteille) r.19.01 77; 78; 80; 94
• contaminant dans l’air r.19.01 39 - 44; 108
• comburant r.19.01 83; 89
• espace clos r.19.01 300; 302; 304; 306
• inflammable r.19.01 49 - 52; 83; 313; 318
• norme r.19.01 41; annexe I, partie 1
• propane r.19.01 80; annexe I, partie 1
• système d’aspiration r.19.01 53; 107

GÉNÉRATEUR D’AIR
CHAUD D’APPOINT r.19.01 115

GOBELET r.19.01 145; 151

GRUE MOBILE r.19.01 251; 252
• indication de charge 

nominale r.19.01 249; 250

HOTTE r.19.01 112

HUMIDITÉ RELATIVE r.19.01 119; 120
• méthode de mesure r.19.01 120

HYGIÈNE r.19.01 5; 156; 163; 165

H

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



INCENDIE S-2.1 51
r.9 2.2

INDICATEUR DE NIVEAU r.19.01 74; 93; 99

INFIRMIER OU INFIRMIÈRE r.8.2 20 - 22 

INFORMATION S-2.1 10; 50; 51(9); 59(6); 78
100 - 102; 104; 113(2)
167; 173 - 175
223(21.6); 250

445-89 54
r.9 2.2.2

• équipement de protection r.19.01 338
• espace clos r.19.01 301

INFRACTION À LA LOI S-2.1 234 - 246

INSPECTEUR DE LA C.S.S.T S-2.1 1; 18 - 24; 62; 90(6)
101(6); 177 - 193; 221

INSPECTION DES 
LIEUX DE TRAVAIL S-2.1 51(5); 78(11); 90(1); 90(6)

INSTALLATION SANITAIRE r.19.01 161 - 165; annexe IX
• aménagement r.19.01 161; 162; 165; annexe IX

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

30

I



INSTALLATION SANITAIRE (suite)
• éclairage r.19.01 128
• ventilation r.19.01 111

INTERDICTION DE FUMER r.19.01 51; 56; 336

ISOCYANATE r.19.01 42; annexe I, partie 1

ISSUE r.9 4.1
r.19.01 15(4)

JET D’ABRASIF r.19.01 68; 69

LAVABO r.19.01 161; 162; annexe IX

LIEU DE TRAVAIL S-2.1 1

LIGNE ÉLECTRIQUE r.19.01 331

31

J

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

L



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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LIMITE
• d’excursion r.19.01 41; 43; 108

annexe I, partie 1
• inférieure d’explosivité (L.I.E.) r.19.01 49; 50

LIQUIDE
• chaud r.19.01 73; 74
• inflammable et combustible 445-89 37; 38

r.19.01 82
• toxique r.19.01 93; 98; 99

LOCAL DE PREMIERS SECOURS
ET DE PREMIERS SOINS r.8.2 11; 21

LOCAL CONTIGU r.19.01 110

MACHINE
• arrêt d’urgence r.19.01 175; 192; 193; 262; 270
• disposition r.19.01 19
• voie de guidage r.19.01 20

MAÎTRE-D’OEUVRE S-2.1 1; 180; 188; 196 - 203
217; 221; 222

MALADIE PROFESSIONNELLE S-2.1 1

M
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MANUTENTION r.19.01 166
• bouteille de gaz comprimé r.19.01 79
• produits chimiques dangereux r.19.01 72
• technique r.19.01 243; 244

MATÉRIAU FRIABLE r.19.01 1; 62

MATÉRIEL
• empilage r.19.01 167; 288 - 290

MATIÈRE
• cancérogène r.19.01 42; annexe I, partie 1
• comburante r.19.01 70; 86 - 91; annexe II
• corrosive r.19.01 70; 96 - 99; annexe II
• dangereuse S-2.1 1; 51; 52

r.19.01 3; 39; 42; 70 - 75; 363
annexe II

• dangereusement réactive r.19.01 70; 84; 85; 100
annexe II

• gaz comprimé r.19.01 70; 77 - 80
• inflammable r.19.01 49 - 52; 54 - 57; 59; 70

81 - 85; 100; annexe II
• liquide chaud r.19.01 73; 74
• oxydante r.19.01 70; 86 - 91
• radioactive r.19.01 144
• toxique r.19.01 70; 92 - 95; annexe II

MÉDECIN RESPONSABLE
DANS L’ÉTABLISSEMENT S-2.1 75; 78; 83; 85

117 - 126 

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



MERCURE r.19.01 65 - 67; annexe I, partie 1

MESURE EN CAS D’URGENCE r.19.01 34 - 35
• obligation S-2.1 51

r.9 2.2.1; 4.1.1
• premiers secours r.8.2 3 - 5    

MESURE DISCIPLINAIRE S-2.1 30; 31; 81; 97; 227; 228

MÉTHODE DE MESURE
• brouillard r.19.01 44
• bruit r.19.01 132; 133; 135; 140; 141

annexe VII
• contrainte thermique r.19.01 122; annexe II
• éclairage r.19.01 126
• espace clos r.19.01 306; 307
• fumée r.19.01 44
• gaz r.19.01 44
• humidité relative r.19.01 120
• poussière r.19.01 44
• vapeur r.19.01 44

MEULE r.19.01 197 - 206

MISE À LA TERRE r.19.01 52; 55; 90; 235; 320 

MOYENS
• d’accès r.19.01 6; 8

r.9 4.1.1

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

34
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NACELLE r.19.01 1; 262 - 264

NETTOYAGE
• air comprimé r.19.01 325
• jet d’abrasif r.19.01 68; 69
• lieu de travail r.19.01 17; 18; 62; 156; 165
• poussières combustibles r.19.01 54

NIVEAU DE TRAVAIL r.19.01 168

NORME
• air frais (air neuf) r.19.01 102; 103; annexe III
• air total r.19.01 103; annexe III
• bruit r.19.01 131 - 135
• contaminant chimique r.19.01 41; annexe I, partie 1
• contrainte thermique r.19.01 121; annexe V
• éclairement r.19.01 125; 127; 128; 154;

annexe VI
• humidité relative r.19.01 119
• température r.19.01 117; 118; 154; annexe IV
• ventilation r.19.01 102; 103; annexe III

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

N



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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OBLIGATION
• employeur S-2.1 51 - 58; 60 - 62; 62.1

62.5; 62.6; 184
r.9 2.2.1; 2.2.2
r.19.01 4; 61

• fournisseur S-2.1 63 - 67
• propriétaire S-2.1 54; 56
• travailleur S-2.1 49

OREILLE r.19.01 136; 137

OUTILLAGE
• à main r.19.01 227 - 234
• portatif à moteur r.19.01 235 - 240

OUVERTURE
• horizontale r.19.01 9
• protection contre les chutes r.19.01 10
• protection contre les incendies r.9 4.2
• verticale r.19.01 10

OXYGÈNE r.19.01 40; 300; 302; 306

O
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PARTICULE DANS LES YEUX r.19.01 205; 343

PASSAGE POUR PIÉTON r.19.01 6; 7

PASSERELLE r.19.01 31; 324

PÉRIODE DE REPAS r.19.01 171

PIED r.19.01 344

PISTOLET DE SCELLEMENT r.19.01 330

PLAINTE S-2.1 78(10); 90(8); 227; 228

PLAN D’ÉVACUATION r.9 2.2.1

r.19.01 34; 309

PLANCHER

• état r.19.01 14; 54 - 57; 59; 65; 334

PLAN ET DEVIS S-2.1 54; 223

PLATE-FORME r.19.01 21; 31; 324

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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PLINTHE r.19.01 13

PLOMB r.19.01 64 - 67; annexe I, partie 1

PNEU
• montage et démontage r.19.01 337

PONT ROULANT r.19.01 254

POSTE DE TRAVAIL r.19.01 1
• accès r.19.01 21
• aménagement S-2.1 51

r.19.01 16; 168; 170 

POSTURE DE TRAVAIL r.19.01 168 - 170

POUBELLE r.19.01 18; 153

POULIE r.19.01 194 - 196; 266

POUSSIÈRE r.19.01 5; 39; 41; 43; 49 - 53
58; 62; 66; 107; 108
110; 313; annexe I

• combustible r.19.01 54 - 57; 59
• norme r.19.01 41; annexe I, partie 1
• système d’aspiration r.19.01 53; 58; 107

PREMIERS SECOURS ET 
PREMIERS SOINS S-2.1 113

r.8.2 11; 12; 20.1; 20.2; 21



PREMIERS SECOURS ET 
PREMIERS SOINS (suite)

• trousse r.19.01 362
r.8.2 4; 6; 8 - 10

PRESSE r.19.01 215 - 226

PRODUIT CHIMIQUE
• danger r.19.01 41; 43; 108; annexe I, partie 1

annexe II
• de combustion r.19.01 113; 114
• entreposage r.19.01 3; 9; 72; 77; 81 - 83; 85

87; 89; 92; 96; 100

PRODUIT CONTRÔLÉ r.19.01 71

PROGRAMME
• formation et information S-2.1 10; 49 - 51; 59; 62.5

78(3); 101; 223(21.6)
445-89 54 - 56; 59

• prévention S-2.1 49; 58 - 61; 62.5; 78
86; 198; 217; 223(17)

• santé S-2.1 59; 78(2); 107 - 116
122; 127

PROPRETÉ
• générale r.9 2.1.1

r.19.01 3                 
• toilette r.19.01 156; 163; 165

39

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

40

PROPRIÉTAIRE
• obligation S-2.1 54; 56

PROTECTION
• équipement S-2.1 3; 51; 59; 78; 223

r.19.01 73; 74; 78; 80; 81; 84; 85; 87
88; 90 - 100; 338 - 357

• figure r.19.01 343
• incendie S-2.1 51

r.9 4.1
• machine r.9 2.2.1

r.19.01 172 - 181; 183 - 226; 323 
• oreilles r.19.01 136; 137
• pieds r.19.01 344
• tête r.19.01 341; 342
• voies respiratoires r.19.01 45 - 48; 69; 302; 303
• yeux r.19.01 343
• …autres parties du corps r.19.01 63; 66; 345

PUITS r.9 4.2.1
r.19.01 9 

QUALITÉ DE L’AIR r.19.01 39 - 41; 43 - 59
annexe I      

QUALITÉ DE L’EAU r.19.01 145 - 147; 150

Q



RADIATION r.19.01 142 - 144

RAMPE r.19.01 21

RAPPORT D’ACCIDENT S-2.1 62; 78
DU TRAVAIL r.9 14.1.1; 14.3.3

RAYONNEMENT S-2.1 1
r.19.01 142 - 144

RÉAMÉNAGEMENT r.15 3

RECHERCHE S-2.1 101; 167 - 169; 175; 250
445-89 22

RÉCIDIVE S-2.1 237

RÉCIPIENT r.19.01 9; 72 - 74; 84; 85; 88
97; 234; 318; 363

• pour déchets r.19.01 18; 153(6)

RECIRCULATION DE L’AIR r.19.01 1; 108

REFUS D’EXÉCUTER
UN TRAVAIL S-2.1 12 - 31; 90

41

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

R



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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REGISTRE
• accident du travail S-2.1 78(7)
• mesure de la qualité de l’air r.19.01 43; 48; 121; 141; 306; 307
• plaintes et suggestions S-2.1 78(10)
• premiers secours r.8.2 15; 16; 22; 23

REPAS r.19.01 153; 171

REPRÉSENTANT 
À LA PRÉVENTION S-2.1 1; 16 - 19; 29; 31; 37

52; 54; 61; 62; 62.5
62.6; 62.13; 87 - 97; 181-183;
184; 194; 198; 209 - 215

RÉSERVOIR r.19.01 9; 74; 93; 98; 99; 318

RETRAIT  PRÉVENTIF S-2.1 32 - 39
• affectation S-2.1 32
• certificat S-2.1 32 - 34; 40; 46
• contestation S-2.1 36; 37; 37.1 - 37.3
• travailleuse enceinte S-2.1 40 - 45
• travailleuse qui allaite S-2.1 46 - 48

RETOURNEMENT
• véhicule automoteur r.19.01 277 - 280

REVISION S-2.1 1; 37
• demande S-2.1 37
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SALLE
• à manger r.19.01 112; 118; 127; 153; 171
• de toilette r.19.01 1; 111; 128; 161 - 165

annexe IX
• premiers secours r.8.2 11
• premiers soins r.8.2 11; 12; 20.1; 20.2; 21

SAUVETAGE
• exercice r.19.01 35
• procédure r.19.01 309

SCIE r.19.01 207 - 214; 234
• à chaîne r.19.01 241; 242
• à ruban r.19.01 207
• circulaire r.19.01 208 - 212; 214

SECOURISTE r.8.2 1; 3; 15; 25
• chantier de construction r.8.2 7; 25

SERVICE DE SANTÉ S-2.1 10; 115; 117; 120
• reconnaissance S-2.1 130 - 136

SIÈGE r.19.01 168; 170

SIGNALEUR r.19.01 253; 255; 284

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

S



SILO r.19.01 60

S.I.M.D.U.T. S-2.1 62.1 - 62.21
• étiquette 445-89 1; 8 - 26; 30

S-2.1 62.1; 62.2; 62.4; 67
• fiche signalétique 445-89 27 - 53; annexe 1

S-2.1 62.1 - 62.8
• formation 445-89 50; 54 - 56; 59

S-2.1 62.1; 62.5
• information 445-89 54 - 56
• obligation du fournisseur 445-89 27; 28
• obligation de l’employeur S-2.1 62.1; 62.2; 62.5 - 62.7
• produit contrôlé r.19.01 71

SOUDAGE r.19.01 313 - 321

SOULÈVEMENT MANUEL r.19.01 166

STRUCTURE GÉNÉRALE
DES BÂTIMENTS S-2.1 180

SUBSTANCE
• cancérogène r.19.01 42; annexe I, partie 1
• comburante r.19.01 70; 86 - 91; annexe II
• corrosive r.19.01 70; 96 - 99; annexe II
• dangereuse S-2.1 1; 51(8); 51(13)

r.9 4.6.7
r.19.01 3; 39; 42; 70 - 75; 363

annexe II
• inflammable r.19.01 49 - 52; 54 - 57; 59; 70

81 - 85; 100; annexe II
• liquide chaud r.19.01 73; 74

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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SUBSTANCE (suite)
• oxydante r.19.01 70; 86 - 91
• radioactive r.19.01 144
• toxique r.19.01 70; 92 - 95; annexe II

SUBSTITUTION
• matière dangereuse r.19.01 39

SURVEILLANCE S-2.1 51(5); 58
r.9 2.2.1

SURVÊTEMENT r.19.01 63

SUSPENSION S-2.1 30; 31; 81; 97; 227
• travaux S-2.1 186; 187

SYSTÈME
• alarme r.9 2.2.1; 4.6.1 - 4.6.6

r.19.01 38
• canalisation d’incendie r.9 4.4
• d’aspiration r.19.01 53; 58; 107
• détection r.9 4.6.7 - 4.6.11

r.19.01 38
• extincteur r.9 4.3
• protection incendie r.19.01 34

r.9 4.1 - 4.6

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES



DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

46

TEMPÉRATURE r.19.01 5; 116 - 118; 154      
annexe IV

TÊTE r.19.01 341; 342

TOILETTE r.19.01 161; 163 - 165
annexe IX

• ventilation r.19.01 111

TRANSPORT
• sécurité r.19.01 243 - 248
• simultané de personnel

et de matériel r.19.01 363; 364
• travailleur r.19.01 159; 358 - 364

r.8.2 5

TRAVAIL DANS UN
ESPACE CLOS r.19.01 297 - 312

TRAVAILLEUR
• définition S-2.1 1
• droit S-2.1 9 - 48
• obligation S-2.1 49
• recours S-2.1 227; 228

TRONÇONNEUSE r.19.01 241; 242

T
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TROUSSE DE 
PREMIERS SECOURS r.8.2 4 - 10; 13

VALEUR D’EXPOSITION
MOYENNE PONDÉRÉE (VEMP) r.19.01 41; annexe I, partie 1

VALEUR D’EXPOSITION
DE COURTE DURÉE (VECD) r.19.01 41; annexe I, partie 1

VALEUR  PLAFOND r.19.01 41; annexe I, partie 1

VAPEUR r.19.01 39; 41; 43; 49 - 59; 108
annexe I, partie 1

• espace clos r.19.01 300; 302; 304; 306
• inflammable r.19.01 49 - 52; 313; 318
• norme r.19.01 41; annexe I, partie 1
• système d’aspiration r.19.01 53; 107

VÉHICULE
• aménagement r.19.01 362
• automoteur r.19.01 1; 272 - 283
• plaque d’identification r.19.01 279
• premiers soins r.8.2 20.1; annexe 2
• signaleur r.19.01 253; 255; 284
• tout terrain r.19.01 1; 286

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

V



VENTILATION r.19.01 5; 41; 101 - 109; 111
annexe III

• air frais (air neuf) r.19.01 103; 109; annexe III
• conception r.19.01 5;101;105;106;108; 109;113
• entretien r.19.01 5; 104
• locale r.19.01 107
• mécanique r.19.01 101; 103 -109; annexe III
• naturelle r.19.01 102

VÉRIN r.19.01 257

VESTIAIRE r.19.01 67; 154 -156
• aménagement r.19.01 155
• éclairage r.19.01 154
• entretien r.19.01 156
• température r.19.01 154
• ventilation r.19.01 111

VÊTEMENT
• de flottaison r.19.01 355; 356
• de travail r.19.01 63; 66; 69; 91

VOIE
• d’accès r.19.01 6; 7
• de circulation r.19.01 15; 238
• de guidage des machines r.19.01 20

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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YEUX r.19.01 343

ZONE
• dangereuse r.19.01 172
• respiratoire r.15 1

r.19.01 1; 41

49

Y

Z

DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES
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SECTION III
Champs d’application 

et dispositions particulières
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Date d’entrée en vigueur : 21 décembre 1979

Date de la dernière modification au 1er septembre 2003 :
22 janvier 2003 

Objet de la loi : La présente loi a pour objet l’élimination à la
source des dangers pour la santé, la sécurité et l’in-
tégrité physique des travailleurs.

Elle établit les mécanismes de participation des tra-
vailleurs et de leurs associations, ainsi que des
employeurs et de leurs associations à la réalisation
de cet objet.

L.S.S.T

( L.R.Q., S-2.1 )

1. LOI SUR LA SANTÉ ET LA SÉCURITÉ DU TRAVAIL



DESCRIPTION
SOURCE

ARTICLES / ANNEXES
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TABLEAU 1 : RÈGLEMENTS USUELS  ADOPTÉS EN VERTU DE LA L.S.S.T.

Règlement sur les
établissements industriels
et commerciaux
(S-2.1, r.9)

Règlement sur la qualité
du milieu de travail
(S-2.1, r.15)

Règlement sur l’information
concernant les produits
contrôlés (S-2.1, décret 445-89)

4 juillet 2001

4 juillet 2001

20 avril 1989

N.B. Seuls les articles 1.1; 2.1.1;
2.2.1; 2.2.2; 2.3.1 - 2.3.3;
4.1 - 4.4, 4.6; 5.2.2; 5.2.3; 14.1.1;
14.3; et l’annexe I sont en vigueur.

N.B. Seuls les articles 
1, 3 et 79 sont en vigueur.

S’applique à tous les produits con-
trôlés conformément à la classifica-
tion de la partie IV du  Règlement
sur les produits contrôlés et des
matières classées dans les catégories
de l’annexe II de la  Loi sur les pro-
duits dangereux (L.R.C. 1985, ch. 3).

Sont exclus de l’application :

1) Le bois ou les produits en bois
2) Le tabac ou les produits du tabac     
3) Les articles manufacturés
4) Tout produit qui est assujetti à la
Loi sur le transport des marchan-
dises dangereuses (L.R.C. 1985, C.T.
19) ou au Règlement sur le transport
des matières dangereuses 
(C-21.1, décret 29-86).

Nom du règlement
Date de la dernière

modification au
1er septembre 2003

Champs d’application Exception(s)
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TABLEAU 1 : RÈGLEMENTS USUELS  ADOPTÉS EN VERTU DE LA L.S.S.T.  (suite)

Règlement sur la santé et la sécurité
du travail (S-2.1, r.19.01)

18 juillet 2001 À moins de dispositions contraires,
s’applique à tout établissement.

Les articles 1 à 5, 17, 40, 44 à 48, 61,
64 et 65, les paragraphes 1o à 3o du
premier alinéa et le deuxième
alinéa de l’article 66, les articles 107
à 111, 113 à 115 et 121 à 124, le pre-
mier alinéa de l’article 145, les arti-
cles 146, 148 à 151 et 162 à 165
s’appliquent également, compte tenu
des adaptations nécessaires, aux
chantiers de construction ou, le cas
échéant, aux catégories de chantiers
qui y sont spécifiées.

Nom du règlement
Date de la dernière

modification au
1er septembre 2003

Champs d’application Exception(s)
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DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

Date d’entrée en vigueur : 19 août 1985

Date de la dernière modification au 1er septembre 2003 :
22 janvier 2003

Objet de la loi : La présente loi a pour objet la réparation des
lésions professionnelles et des conséquences
qu’elles entraînent pour les bénéficiaires. Le
processus de réparation des lésions profes-
sionnelles comprend la fourniture des soins
nécessaires à la consolidation d’une lésion,
la réparation physique, sociale et profession-
nelle du travailleur victime d’une lésion, le
paiement d’indemnités de remplacement du
revenu, d’indemnités pour dommages cor-
porels et, le cas échéant, d’indemnités de
décès.

La présente loi confère, en outre, dans les
limites prévues au chapitre VII, le droit de
retour au travail d’un travailleur victime
d’une lésion professionnelle.

L.A.T.M.P.

( L.R.Q., A-3.001 )

2.  LOI SUR LES ACCIDENTS DU TRAVAIL ET LES MALADIES PROFESSIONNELLES
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SOURCE

ARTICLES / ANNEXES
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TABLEAU 2 : RÈGLEMENT USUEL ADOPTÉ EN VERTU DE LA L.A.T.M.P.

Règlement sur les normes minimales
de premiers secours et de premiers
soins (A-3.001, r.8.2)

1er Mars 1988 Le présent règlement s’applique à
tous les établissements.

Sauf les établissements du
réseau des affaires sociales au
sens de la Loi sur les services de
santé et les services sociaux 
(C-S.5).

Nom du règlement
Date de la dernière

modification au
1er septembre 2003

Champs d’application Exception(s)
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DESCRIPTION SOURCE ARTICLES / ANNEXES

BÂTIMENT :

Toute construction utilisée ou destinée à être utilisée, pour abriter ou recevoir des personnes, des

animaux ou des choses, et qui constitue un édifice public au sens de la Loi sur la sécurité dans

les édifices publics (L.R.Q., c.S-3) ou, dans la mesure où la sécurité du public doit être assuré, un

établissement au sens de la Loi sur la sécurité du travail (S-2.1) ;

CHANTIER DE CONSTRUCTION :

Un lieu où s’effectuent des travaux de fondation, d’érection, d’entretien, de rénovation, de

réparation, de modification ou de démolition de bâtiments, ou d’ouvrages de génie civil 

exécutés sur des lieux mêmes du chantier et à pied d’œuvre, y compris les travaux préalables

d’aménagement du sol, les autres travaux déterminés par règlement  et les locaux mis par 

l’employeur à la disposition des travailleurs de la construction à des fins d’hébergement,

d’alimentation ou de loisirs ;

CONTAMINANT :

Une matière solide, liquide ou gazeuse, un micro-organisme, un son, une vibration, un 

rayonnement, une chaleur, une odeur, une radiation ou toute combinaison de l’un ou l’autre

susceptible d’altérer de quelque manière la santé ou la sécurité des travailleurs ;

EMPLOYEUR :

Une personne qui, en vertu d’un contrat de louage de services personnels ou d’un contrat  

d’apprentissage, même sans rémunération, utilise les services d’un travailleur ; un établissement

d’enseignement est réputé être l’employeur d’un étudiant, dans le cas où, en vertu d’un règle-

ment, l’étudiant est réputé être un travailleur ou un travailleur de la construction ;

ÉTABLISSEMENT :

L’ensemble des installations et de l’équipement groupés sur un même site et organisés sous

l’autorité d’une même personne ou de personnes liées en vue de la production ou de la 

distribution de biens ou de services, à l’exception d’un chantier de construction ; ce mot 

comprend notamment une école, une entreprise de construction ainsi que les locaux mis par

l’employeur à la disposition du travailleur à des fins d’hébergement, d’alimentation ou de

loisirs, à l’exception cependant des locaux  privés à usage d’habitation. (S-2.1, a.1) ;

DÉFINITIONS
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POSTE DE TRAVAIL :

Un endroit, y compris un véhicule, occupé par un travailleur pour accomplir son travail 

(S-2.1, r.19.01, a.1) ;

TRAVAILLEUR :

Une personne qui exécute, en vertu d’un contrat de louage de services personnels ou d’un 

contrat d’apprentissage, même sans rémunération, un travail pour un employeur, y compris un

étudiant dans les cas déterminés par règlement, à l’exception :

1: d’une personne qui est employée à titre de gérant, surintendant, contremaître ou

représentant de l’employeur dans ses relations avec les travailleurs ;

2: d’un administrateur ou officier d’une corporation, sauf si une personne agit à ce titre

à l’égard de son employeur après avoir été désignée par les travailleurs ou une

association accréditée ;

DÉFINITIONS
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NOTES



Association paritaire pour la
santé et la sécurité du travail,
secteur «Administration provinciale»

1220, boul. Lebourgneuf, bureau 10
Québec (Québec) G2K 2G4
Téléphone : (418) 624-4801
Télécopieur : (418) 624-4858
www.apssap.qc.ca
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