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aux membres'et
a la collectivite

La ristourne, c'est aussi contribuer au

développement de notre milieu de vie

Ensemble, on appuie des milliers de projets.
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Société d'histoire Les Riviéres

Une assembleée positive

(MS) La Société d’histoire Les Rivieres avait
invité le 28 mars dernier ses membres a
assister a son assemblée générale annuelle
2018. Au total, plus d’'une trentaine de
personnes a assisté a la rencontre, qui se
tenait a la Maison O’Neill.

L’assemblée générale a été un moment
privilégié pour les membres qui ont
découvert la rétrospective de I'année 2017
et a cette occasion, les administrateurs ont
annoncé en primeur les activités planifiées
pour la période de juin 2018 a juin 2019. La
Société est gérée par neuf administrateurs
et cette année, cinq postes étaient en
élection en raison de la fin de leur mandat
de deux ans. Ceux-ci ont été reconduits sans
opposition dans leur réle pour un mandat
de deux ans.

Le conseil d’administration de la Société
d’histoire Les Rivieres est composé des
administrateurs suivants : Jacques Bois,
président et secrétaire, Martin Grondin,
vice-président, Napoléon Létourneau,
trésorier, Pierre Bois, administrateur,

Claude Cantin, administrateur, Catherine
Ferland, administratrice, Michel
Fragasso, administrateur, Marie-Elaine
Gadbois, administratrice et Réal Joncas,
administrateur.

Lors de cette soirée, la Société d’histoire
Les Rivieres a rendu hommage al'un de ses
administrateurs, le D' Jean-Marc Frédette,
décédé en mai 2017. Pour 'occasion, la
Société avait invité Angéline Rhéaume, sa
conjointe, ses enfants et des membres de
sa famille.

La Société d’histoire Les Rivieres a tenu a
remercier Rachel Francoeur, a la culture,
loisirs et vie communautaire a la Ville de
Québec, Dominique Tanguay, conseillere
du district Les Saules ainsi que Mario Vien
et Johanne Boisseau de la Maison O’Neill.

L’organisme organise de nombreuses
conférences et sorties durant I'année. II est
possible de se tenir informé des différentes
activités proposées grace a la page Facebook
de la Société d’histoire Les Rivieres. B

Premiére rangée : Napoléon Létourneau, Dominique Tanguay, Rachel Francoeur, Marie-Elaine
Gadbois, Pierre Bois, Claude Cantin. Deuxieme rangée : Martin Grondin, Jacques Bois, Réal

Joncas. (Absents : Catherine Ferland et Michel Fragasso).

Un lancement positif

(MS) En compagnie d’André Drolet, député de Jean-Lesage et Patrick Huot, député
de Vanier-Les Rivieres, Dominique Tanguay, conseillere municipale du district
des Saules a participé le 12 mars dernier au lancement du livre de recettes de Marc
St-Jean, qui a €té chef dans des restaurants réputés.

La famille de monsieur St-Jean a souhaité rendre hommage a cet homme qui
demeurait a Duberger pour présenter un recueil de recettes de ses 50 ans en cuisine.
Plus d'une centaine de personnes était réunie au restaurant Saint-Hubert du
boulevard Laurier pour le lancement de ce livre, qui rassemble une grande partie de

sa vie derriere les fourneaux. ®

Tournée de Patrick Huot et de
Manon Robitaille dans les ecoles
primaires du secteur de Vanier

(MS) Patrick Huot, député de Vanier-Les
Rivieres, et Manon Robitaille, présidente
de la Commission scolaire de la Capitale,
ont fait ensemble une tournée des écoles
primaires de la Commission scolaire
de la Capitale qui sont situées dans la
circonscription de Vanier-Les Rivieres.

A T'occasion de cette tournée, le député
et la présidente ont rencontré la direction
de chacune des écoles visitées pour faire

le point sur les succes éducatifs de 1'école
et sur leurs projets pour ’avenir. Chaque
année, monsieur Huot réserve des sommes
pour des projets des écoles primaires de
Vanier-Les Rivieres. Le projet peut étre
initié par des éleves, des professeurs ou la
direction et doit étre original et ciblé. Jusqu'a
lors, ils ont visité les écoles primaires De
la Mosaique, Jean-XXIII, Notre-Dame-du-
Canada, Sans-Frontiere, De l’Apprenti-Sage
et DuDomaine. B

Crédit photo : Pierre Bouillon

Patrick Huot, député de Vanier-Les Rivieres, Manon Robitaille, présidente de la Commission
scolaire de la Capitale, Claudine Bélanger, présidente du conseil d’établissement de l'école du
Domaine, Ann-Marie Boucher, directrice de I'école du Domaine, Chantale Dubuc, enseignante
de quatrieme année en compagnie de plusieurs éleves de l'école du Domaine.

Dominique Tanguay, conseillere du district des Saules, Patrick Huot, député de Vanier-
Les Rivieres, André Drolet, député de Jean-Lesage et Marc St-Jean, chef cuisinier.
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Plusieurs prix remis a une soiréee des bénevoles

MALIKA SCHNEIDER

redaction@journal-local.ca

Lors d’une soirée en hommage a plusieurs
bénévoles des Rivieres le 12 avril dernier,
le prix engagement social Fernand-Dufour
a été remis a un citoyen qui s’implique
énormément aupres d’autres organismes :
Jimmy Pelletier.

De plus, le député de Vanier-Les Rivieres,
Patrick Huot, instigateur de cette soirée
a remis a Paul-André Rousseau un prix
reconnaissance pour ses 35 ans d'implication
aux Tournois « Passe Rondelle » de
Québec, dont les huit dernieres années a la
présidence.

Découvrir l'histoire de Jimmy
Pelletier

Par I'entremise de la Randonnée Jimmy
Pelletier, qui a lieu chaque année, Jimmy
Pelletier soutient les organismes Adaptavie et
Patro RocAmadour, qui regoivent la majorité
des fonds recueillis lors des événements. « Ce
qui est important, ¢’est de redonner pour les
organismes », a précisé d’emblée monsieur
Pelletier.

Le 15 mai prochain, les regards seront
tous tournés vers Jimmy Pelletier, qui va
accomplir I'un de ses réves en gravissant

N

le Kilimandjaro a l'aide de son vélo de

montagne adapté avec deux roues a I’avant
etune al’arriere considérant sa tétraplégie. Il
serale deuxieme homme sur terre a effectuer
cet exploit.

Cette randonnée, loin d’étre comme les
autres a pourtant une saveur tres locale
pour monsieur Pelletier. En effet, les
fonds recueillis pour cette randonnée
seront redistribués a Adaptavie et Patro
RocAmadour.

Découvrir ce prix

Ce prix vise a souligner la qualité de
I'implication communautaire de personnes
qui se sont distinguées par leur contribution
remarquable dans un secteur d’activités
de la localité. Institué en 'honneur de ce
médecin de famille et premier député de la
circonscription de Vanier, reconnu pour son
dévouement exemplaire, le prix engagement
social Fernand-Dufour constitue une
marque de reconnaissance a I'endroit d'un
individu dont les efforts consacrés a la
réalisation de projets significatifs pour la
communauté sont dignes de mention.

Cette récompense annuelle est décernée,
par décision unanime d'un jury composé
de représentants de la communauté, aux
personnes qui, par la nature et la portée de
leur engagement social et communautaire,
ont contribué a I’amélioration de la qualité
de vie de ses concitoyens. B

Les citoyens ont eu la visite surprise du premier ministre du Québec, Philippe Couillard lors
de la remise du prix Fernand-Dufour.

Paul-André Rousseau a regu un prix reconnaissance pour ses 35 ans d’implication aux Tournois
« Passe Rondelle » de Québec le 12 avril dernier.

Une remise de medailles pour les hénevoles des Rivieres

Les deux bénévoles en compagnie de la députée et de ses collegues lors de leur remise de
médailles en avril dernier.

(MS) Pour une nouvelle année, la députée
de Chauveau et ministre déléguée aux
Transports, Véronyque Tremblay a tenu

aremercier deux grands bénévoles de son
comté pour leurs années de contribution
ala communauté.

En effet, le 17 avril dernier, madame
Tremblay a présenté une déclaration de
députée a 1’Assemblée nationale pour
souligner l'implication de Claudette

Pelletier et de Georges Delisle. Par la suite,

entre autres, au sein du Comité féminin
des Chevaliers de Colomb, du Cercle des
Fermieres de Neufchatel et a elle-méme
fondé le projet « Bonheur a partager » qui
donne du temps pour divertir les ainés en

la députée les a invités dans le Salon du résidences.
Président pour vivre une petite cérémonie
ol elle leur a remis chacun la médaille de
I’Assemblée nationale. Le tout s’est déroulé
en présence des ministres Sébastien Proulx
et Francine Charbonneau et du député de

Vanier-Les-Rivieres, Patrick Huot.

Pour sa part, Georges Delisle, réputé
cardiologue pédiatrique, est le fondateur
du Club de Canoé-Kayak de Lac-Beauport.
Depuis plus de 40 ans, il contribue a la
pratique de ce sport par des centaines
de jeunes dont certains ont atteint
des sommets nationaux et méme
internationaux. l

Madame Pelletier, qui réside dans le
quartier Saint-Emile, cumule plus de
50 années de bénévolat. Elle a ceuvré

Patrick Huot a la rencontre de I'équipe
de la Friperie du Pere-Lelievre

(MS) Le député de Vanier-Les Rivieres, Patrick Huot, a rencontré le 20 avril dernier
I'équipe de la Friperie du Pere-Lelievre, un service qu’offre 'organisme communautaire
Solidarité Familles Duberger-Les Saules.

La friperie, située au 2364, boulevard Pere-Lelievre propose des vétements et des accessoires
de qualité a petit prix pour tous. Al'occasion de sa visite, le député Huot a remis des cheques
d’aide financiere a I'’organisme Solidarité Familles Duberger-Les Saules. B

Patrick Huot, député de Vanier-Les Rivieres, Chantal Roy, bénévole, Gisele Nadeau, bénévole,
Bako Randriarison, membre du conseil d’administration de Solidarité Familles Duberger-Les
Saules, David Paradis, directeur général de Solidarité Familles Duberger-Les Saules, Michel
Trépanier, bénévole, Sandra Coté-Guimond, coordonnatrice de la Friperie du Pére-Leliévre,
Nancy Cardinal et Marie-Michele Delaire, bénévoles.

Un autre déjeuner positif pour
Veronyque Tremblay

(MS) Lors de son récent déjeuner de la députée du 17 avril dernier, Véronyque
Tremblay, députée de Chauveau, a accueilli le ministre délégué aux PME, de ’Allegement
reglementaire et du Développement économique régional, Stéphane Billette, au
restaurant La Traite de 'Hotel-Musée de Wendake.

Le ministre délégué s’est entretenu avec les citoyens du comté. Plusieurs gens d’affaires
et citoyens se sont déplacés pour I'occasion afin de poser leurs questions directement au
ministre et pour profiter une nouvelle fois du traditionnel déjeuner de la députée pour
discuter d’enjeux qui les concernent.

« C’est toute une opportunité que vous fournit votre députée Véronyque, de pouvoir ainsi
avoir un acces privilégié a différents ministres lors de ces déjeuners », a reconnu le ministre,
député d’Huntingdon. H

La députée de Chauveau, Véronyque Tremblay en compagnie de Stéphane Billette, ministre
déléguée aux PME, de I'Allegement réglementaire et du Développement économique régional,
lors de son plus récent déjeuner.

Crédit photo : Pierre Bouillon
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Un investissement majeur pour Jean-Yves Duclos

Récemment, le député de Québec, Jean-Yves Duclos a fait 'annonce d’'un financement de

38 millions de dollars sur deux ans pour Ulnitiative fédérale de logement communautaire.

(MS) Jean-Yves Duclos, député de
Québec et ministre responsable de la
Société canadienne d’hypotheques et de
logement, a annoncé, le 4 avril dernier,
un financement de 38 millions de dollars
sur deux ans dans le cadre de la premiere
phase de I'Initiative fédérale de logement
communautaire.

Ce financement prolongera de maniere
provisoire les subventions, ce qui permettra
de maintenir 'accessibilité des logements
pour les ménages a faible revenu et de
protéger les locataires qui vivent dans des
ensembles de logements communautaires
administrés par la Société canadienne
d’hypotheques et de logement (SCHL). Cela
s’effectue pendant que les fournisseurs de
logements amorcent la transition vers un
nouveau programme de soutien au loyer
et se préparent a la modernisation prévue
ala deuxieme phase de I'Initiative.

« Notre gouvernement a récemment
annoncé la toute premiere Stratégie
nationale sur le logement du Canada, un
plan de 40 milliards de dollars sur dix ans
qui fera en sorte qu’un plus grand nombre

de Canadiens aient un chez-soi d’abord. La
Phase 1 de I'Initiative fédérale de logement
communautaire est un élément essentiel
de ce plan et grace a la nouvelle Initiative
fédérale de logement communautaire,
nous avons franchi une autre étape dans la
réalisation de la vision de notre Stratégie.
Empécher que les ménages perdent un
logement abordable est un geste concret par
lequel nous veillons a ce que les Canadiens
jouissent d'un logement qui répond a leurs
besoins et qu’ils ont les moyens de payer »,
a précisé Jean-Yves Duclos, député de
Québec et ministre de la Famille, des Enfants
et du Développement social et ministre
responsable de la Société canadienne
d’hypotheques et de logement.

Ce projet est possible parce que le
gouvernement du Canda, par 'entremise de
la Stratégie nationale sur le logement (SNL),
investira 500 millions de dollars sur dix ans
dans une nouvelle Initiative fédérale de
logement communautaire visant a préserver
I'acces pour les locataires et a stabiliser les
opérations de pres de 55 000 logements
communautaires faisant partie d’ensembles
administrés par le gouvernement fédéral. B

Ouverture du Centre Multi-Services
au Jazz Lebourgneuf

Les résidents, employés et élus présents lors de l'ouverture officielle du Centre Multi-Services.

(MS) La directrice générale du Jazz
Lebourgneuf, Marie-Elaine Pauze,
accompagnée de Patrick Huot, député
de Vanier-Les Rivieres, de Sophie Doré,
directrice Régionale des Centres Multi-
Services du groupe Cogir Immobilier,
ainsi que des résidents de la résidence
Jazz Lebourgneuf ont officiellement fait
I'ouverture le 26 avril dernier du Centre
Multi-Services de la résidence.

Atout majeur pour la résidence, le Centre
Multi-Services permet aux résidents
d’accéder aux services de professionnels
spécialisés et formés pour répondre
a leurs besoins spécifiques. En effet, les
résidents n’auront pas a sortir pour aller
rencontrer des spécialistes, et ce, dans un
environnement sécuritaire et chaleureux.
Plusieurs professionnels étaient sur place
lors de l'ouverture officielle afin que
tous puissent constater 'ampleur de ce
nouveau centre.

A titre d’exemple, les résidents pourront
facilement avoir acceés a un notaire,

denturologiste, physiothérapeute,
ergothérapeute, kinésiologue,
audioprothésiste, massothérapeute,

esthéticienne, infirmiere spécialisée en soins
de premiere ligne, ainsi qu’infirmiéere en
soins podologiques. ®

Marie-Elaine Pauzé, directrice générale a Jazz
Lebourgneuf, Carole Pilon, directrice régionale
adjointe chez COGIR immobilier, Patrick
Huot, député de Vanier-Les Riviéres, Sophie
Tremblay, directrice régionale principale de
I'Est-du-Québec chez COGIR immobilier et
Sophie Doré, directrice des centres Multi-
Services chez COGIR immobilier.

Pierre Paul-Hus present
au sein de sa communaute

(MS) Dans les dernieres semaines, le député de Charlesbourg — Haute-Saint-
Charles, Pierre Paul-Hus a participé a plusieurs activités dans son secteur, grace
aux organismes communautaires qui s’impliquent énormément.

Tla participé au souper annuel du printemps du Club del'Age d'Or de Lac-Saint-Charles,
qui par laméme occasion terminait en grand sa saison. « C’est toujours un plaisir d'aller
les rencontrer et de saluer le dynamisme de ses membres a participer tout au long de
I'année aux différentes activités. Une collectivité en santé est une communauté qui se
rencontre et échange, bravo aux organisateurs », a précisé le député.

Le député a également participé a un souper au profit de1'organisme Autisme Québec
via La Passerelle TSA 21+, provenant de l'initiative des Chevaliers de Colomb de
Notre-Dame-des-Laurentides, qui ont tout organisé.

Pierre Paul-Hus en compagnie de Gary Shea, président du Club de I'/Age d'Or de Lac-
Saint-Charles et du comité organisateur et a l'extréme droite Rodrigue Tremblay,
bénévole honoré pour plus de 40 ans de bénévolat dans la communauté.
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Semaine des popotes roulantes du 18 au 24 mars dernier

Unveritable succes

(MS) Le Regroupement des popotes roulantes
a organisé pour une 13¢ édition la Semaine
québécoise des popotes roulantes du 18 mars
au 24 mars dernier sous le theme « Bon gofit,
bon prix, sourire inclus! ». Dans le cadre de
cette semaine, Popote et Multi-Services a
souhaité souligner le travail des bénévoles
qui ceuvrent a améliorer la qualité de vie
et le mieux-étre de leurs concitoyens et
de sensibiliser la communauté aux divers
avantages des services alimentaires.

La mission de Popote et Multi-Services est
de soutenir les personnes agées, en perte
d’autonomie ou en convalescence dans leur
milieu de vie. Depuis plus de 30 ans, Popote et

Multi-Services livre des repas a des personnes
habitant le territoire qu'il dessert : Val-Bélair,
Shannon, Loretteville, Neuchatel, Wendake,
Saint-Emile, Saint-Gabriel-de-Valcartier,
Sainte-Catherine-de-la-Jacques-Cartier,
Fossambault-sur-le-Lac, et Lac-Saint-Joseph.

Découvrir cet organisme des
Rivieres

Popote et Multi-Services, est un organisme sans
but lucratif dont le fonctionnement repose sur
des bénévoles soucieux du bien-étre de leur

collectivité. En effet, les bénévoles apportent
réconfort et sécurité a ces personnes, car ils

représentent, la plupart du temps, 'unique
visite qu’elles recoivent.

En plus d’assurer une alimentation saine a cotit
modique, I'organisme incarne une vigie aupres
des bénéficiaires, lesquels vivent souvent seuls
ou sont en situation de vulnérabilité.

L'organisme offre en plus de la livraison de
repas, de l'accompagnement-transport pour
des raisons médicales, des visites d'amitié et
de l'animation.

Les personnes qui désirent avoir plus
d’information doivent contacter ’organisation
aux coordonnées suivantes : 418 845-3081. B

Gérald Deltell, député fédéral de Louis-Saint-Laurent en compagnie de
madame et monsieur Vincent, bénévoles pour l'organisme des Riviéres

Popote et Multi-Services.

Raymond Dion, président de l'arrondissement de La Haute-Saint-Charles,

district Loretteville en compagnie de Michel Dionne, un précieux bénévole.

Nouveau concert du Choeur du Domaine a Vanier

(MS) En formule cabaret-concert, le Choeur du Domaine fera
voyager ses spectateurs dans le temps le 27 mai prochain a compter
de 14 h 30, et ce, au centre communautaire Fernand-Dufour.

Sous la direction musicale de Nathalie Leblanc, accompagnée au piano
par Francis Grégoire, les personnes présentes profiteront d'un spectacle
haut en couleur et dynamique. Le tarif est de 15 $ pour les adultes (ou
deux billets au cotit de 25 $ en prévente), 10 $ pour les étudiants, 5 $
pour les enfants agés de 6 a 12 ans et gratuit pour les enfants de cinq
ans et moins. Il est a noter qu’un service de bar sera disponible pour
ceux qui le souhaitent. Il est possible d’obtenir davantage d’'information
par courriel au : choeurdudomaine@gmail.com. l

Le Choeur du Domaine invite les citoyens a venir les découvrir le 27 mai
prochain au centre communautaire Fernand-Dufour.

Faites parvenir vos nouvelles positives et exclusives a : redaction@journal-local.ca

Vous avez un événement, un exploit, un investissement ou une nouvelle
qui attire ’attention de votre communauté? Pourquoi ne pas profiter de
votre journal local pour la faire connaitre au plus grand nombre possible
de vos concitoyens? Nous avons 'outil idéal pour le faire. Vous pouvez nous
faire parvenir votre information exclusive a I’attention de la journaliste,

Malika Schneider, a I'adresse redaction@journal-local.ca. De plus, vous
pouvez également nous faire parvenir une ou des photos, exclusives aussi,
dans le format jpeg et dans une trés bonne résolution, d’au moins 250 dpi.
Il faut que la photo soit claire et non floue. Si’espace disponible le permet,
il nous fera plaisir de publier votre nouvelle. B

TIRAGE :
60 000 exemplaires

ACHAT DE PUBLICITE : ventes@journal-local.ca

assidus

DISTRIBUTION
RESIDENTIELLE
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54 640 exemplaires
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>
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CANADA
POST

3080 exemplaires
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73 o/0 de lecteurs

PROFIL DU LECTEUR

1,6 lecteur par foyer

86 o/0 I'apprécient

Sexe : Femmes 55 %
Hommes 45 %
Age moyen : 49 ans

Territoire de distribution

Revenu familial
annuel brut de
60500 $

Revenu moyen :

Scolarité : Dipléme d'études
collégiales et

universitaires

Etude réalisée par Léger Marketing sur un
échantillon de 458 répondants portant sur
le Journal des Rivieres et qui comporte une
marge d'erreur de +/- 4,58 %, et ce, dans un
intervalle de confiance de 95 %.
Valcartier — Neufchatel Ouest - Loretteville
Saint-Emile — Neufchatel Est— Lebourgneuf
Les Saules — Duberger — Vanier

source .
www.legermarketing.com
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Les commergants de I'Ancienne-Lorette et du boulevard Wilfrid-Hamel... des gens passionnés!
Association des gens 'affaires

Le n 0 uve a u c 0 n se i I d y a d m i n istrati 0 n 201 8 de LAncienne-Lorette et du boulevard Wilfrid-Hamel

Encourageons 'achat local

/ Président \ / Vice-président \ / Secrétaire \ / Trésorier \ / Administratrice \

Pierre Cassivi Gaétan Boivin Pierre Burac Lionel Sanfagon Joan Paré

1. JOURNAL ¢

"#ﬂ Desjardins
J IM A mI O Caisse gopulaire du
Le Journal d'information | www.journal-local.ca W!’! T COMMUNICATION Piémont Laurentien

A mettre a votre agenda

De belles occasions de réseautage

pour les membres de I'Association des gens d'affaires du boulevard Wilfrid-Hamel etde LAncienne-Lorette

I’Ancienne-Lorette

Le mardi 8 mai 2018 : Le mardi 20 novembre 2018
Capitale Propane accueille les gens d'affaires . Party de Noél 2018
O11: 2700, boulevard Wilfrid-Hamel, Québec Hf’“r €: Del6ha20h
Cocktailde17ha19h : Ou: Restaurant Tuscanos, 1445, avenue Jules-Verne
L'hote sera M. Jean-Frangois Bergeron, directeur général : Cot: 25% Demetre
. Réservation: Lionel Sanfagon 581 742-7353 Triantafyllou

del'entreprise.

Le mardi 11 septembre 2018

19¢ édition du tournoi de golf de I'Association

Renouvellement d'adhésion pour1'année 2018

Plus vite vous renouvellerez votre adhésion al'association (AGA), plus vite votre

des gens d aﬁalre§ d? L'Ancienne-Lorette photo paraitra dans la page 7 du Journal de L'Ancienne-Lorette (14 000 copies)
et du boulevard Wilfrid-Hamel. et dans cette page 7 du Journal des Riviéeres (60 000 copies).
Oi1: Club de golf LaFaune Réservation:418905-1414 e 1 : C'est plusde 100 000 lecteurs!

Sous la présidence d'honneur de M. Daniel Dumontde SECUR INSPECTION :

/ Administrateur \ / Administratrice \ / Administratrice \ / Administrateur \ / Administrateur \

Jocelyn Dubé Emilie Fournier-Caron Hélene Martel Nicolas Vincent Mario Dubé

e o

Respect - Dignité - Tradition - Mémoi

418 688-0566

cimetierestcharles.ca
cimetierebelmont.ca
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Un concours de dessins tres apprécié des jeunes artistes

MALIKA SCHNEIDER

redaction@journal-local.ca

Le concours de dessins tenu par le Club
Optimiste de Neufchatel a eu lieu le 21 avril
dernier, au centre communautaire Michel-
Labadie. Ce concours, qui est supporté
financierement par la Caisse Desjardins
Des Rivieres de Québec, Bureau en Gros
de Lebourgneuf, Omer De Serres de
Lebourgneuf et Metro Plus du boulevard
Bastien a Neufchitel, a permis aux
spectateurs de découvrir énormément de
jeunes talents des Rivieres.

Au total, plus de 150 dessins ont été soumis
par neuf écoles participantes et 35 dessins
ont été retenus lors de ce concours, qui met
en évidence le talent des jeunes artistes du
secteur. Ainsi 35 jeunes artistes en herbe ont
été conviés a une remise de prix d'une valeur
appréciable : tablettes iPad, ensembles
de crayons a dessiner, cheques cadeau,
encadrement des meilleurs dessins, cartes
de souhaits représentant les dessins retenus
et d’autres prix spéciaux.

Plus de 150 personnes, dont les lauréats
ont assisté a la remise de prix. Durant
I'événement, plusieurs représentants des
commanditaires étaient présents dont André
Maheusx, représentant de Desjardins, Renaud
Dubuc, directeur de I'entreprise Bureau en
Gros de Lebourgneuf, monsieur Sylvestre,
propriétaire du Metro Plus de Neufchatel,
Julie D’Amours et Annie Deschénes, d’Omer
De Serres Lebourgneuf et Gérard Deltell,
député fédéral de Louis-Saint-Laurent. De
plus, plusieurs enseignantes des écoles
L’Eau-Vive et Notre-Dame-des-Neiges
et quelques bénévoles optimistes étaient
présents pour encourager les jeunes et
exprimer I'importance de la persévérance
dans I'accomplissement de leur tache.

Depuis plus de huit ans, le Club Optimiste de
Neufchatel permet a des jeunes de s’exprimer
par le dessin, et ce, grace a l'appui de
généreux partenaires et la collaboration des
institutions scolaires. Le Club peut souligner
les meilleures prestations et reproduire les
meilleurs dessins dans un calendrier et des
cartes de souhaits qui sont offerts au public
afin de recueillir des fonds par la suite. B

Gérard Deltell, député fédéral de Louis-Saint-Laurent, Renaud Dubuc, directeur général de
Bureau en Gros de Lebourgneuf, Bernard Sylvestre, propriétaire du Metro Plus Neufchdtel,
Claude Tremblay, président du Club Optimiste de Neufchdtel, Julie D’Amours et Annie Deschénes,
d’Omer De Serres Lebourgneuf et André Maheux, directeur du CE de Desjardins Caisse des

Rivieres de Québec.

Crédit photo : Simon Brouard

Les bénévoles du Club Optimiste de Neufchdtel dont Welly Depeinte, Marthe Bédard, Pamphile
Nadeau, Berthier Dolbec, le responsable Uactivité, Claude Tremblay, président du Club, Héléne
Jacques et Isabelle Carbonneau.

Les 35 jeunes artistes en compagnie de Renaud Dubuc, d’André Maheux, de Julie D'Amours et
d’Annie Deschénes, de Bernard Sylvestre, de Claude Tremblay et de Gérard Deltell.

disponible au o
cornedabondance.ca 'd{slbondance P N
e
et 2 et 3 juin
de8hai6h

*FRUITS ET
LEGUMES FRAIS

* CHARCUTERIE
ET FROMAGERIE

endroit: Batiment CC119
sur la base militaire
de Valcartier

Boeuf Angus
AAA

Qualité supérieure

Nous recherchons des

CUISINIERS(ERES)

RS AIDE-CUISINIERS (ERES)
SOk AIDE-GENERAUX

- PRODUITS
BIOLOGIQUES Camp de Cadets
: de Valcartier

- EPICERIE FINE Eté 2018

Nous sommes

> i NOUS SOMMES A LA RECHERCHE DE JEUNES DYNAMIQUES, DEBROUILLARDS
les spécialistes

Pour Vos ET POLYVALENTS POUR TRAVAILLER DANS LE SECTEUR DU SERVICE ALIMENTAIRE
DES PANIERS g ¢ + CUISINIER + AIDE-CUISINIER * PLONGEUR * AIDE EN ALIMENTATION
evenements « SERVICE A LA CLIENTELE » ENTRETIEN MENAGER

SERVICE

Exigences:
« Vouloir acquérir une expérience

Avantages:
» Travailler avec une équipe dynamique

DE FRUITS

Pist:'ible D E TRAITE U R de travail inoubliable « Ajouter de I'expérience dans votre c.v.
a Pa'ft" de 3.'0 $. + Aimer relevé des défis + Uniforme
Service de livraison + Avoir le golt de passer I’été entre amis * Repas

Pour plus de détails, voyez notre site Internet et Faites parvenir M. Paul Dupuis ou M. Steve Blackburn

inscrivez-vous au club V.LP., c'est toujours payant.

1988, RUE NOTRE-DAME, L'ANCIENNE-LORETTE

418 872-7987 Eil

HEURES D'OUVERTURE

Lundi, mardi et mercredi 8ha19h
8ha2lh
HLEREL

votre c.v. a: dupuis-paul@aramark.ca spopessa614@gmail.com

(514) 502-5990 (418) 573-9632

Jeudi et vendredi
Samedi et dimanche
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Une invitation dynamique pour les jeunes

MALIKA SCHNEIDER

redaction@journal-local.ca

Péche en Ville ensemencera plus de
20000 truites dans la riviere Saint-Charles,
du 19 mai au 10 juin, lors de huit événements
distincts afin que les jeunes et les amateurs
de péche du secteur des Rivieres puissent
profiter d’une foule d’activités.

L’activité de la premiere journée se déroulera
a 'arriere de la Maison O’Neill, dans le
parc linéaire Les Saules pendant laquelle
4 000 truites seront mises a ’eau. Une
animation de Péche en herbe est prévue de
8 h 30 a 13 h pour les jeunes de 9 a 12 ans.
Une canne a péche, du matériel pour la
péche et un certificat du pécheur seront
remis aux jeunes qui s’y seront inscrits
aupres de Nicole Couture au 418 872-4828.

Les 25 mai et 1" juin prochains, I’activité est
prévue pour les groupes scolaires, toutefois
les adultes pourront pécher vers 12 h.
L’activité Péche en herbe du 2 juin, de 8 h 30
a11h 30, est parrainée par les Chevaliers de
Colomb du Conseil Montcalm. Des cannes
apéche, du matériel de péche et le certificat
du pécheur seront remis aux jeunes de 9
a 12 ans préinscrits. Plusieurs coffrets de
péche seront tirés au hasard parmi les jeunes
inscrits et présents lors de la formation
pendant 'ensemencement de 3 000 truites.
Le 3 juin, il y aura un autre ensemencement
vers 9 h. Une période de 45 minutes sera
réservée pour les jeunes a cette occasion.

La journée du 8 juin sera également
réservée pour les groupes scolaires, mais
les adultes pourront pécher apres cette
période. Le 9 juin, de 8 h 30 a 11 h 30,
I'activité est parrainée par le Club Optimiste
de Neufchatel pour les jeunes de 6 a 17 ans

préinscrits. Pour poursuivre dans cette
dynamique, le 10 juin, en matinée
également, il y aura un dernier
ensemencement de 2 000 truites. Une
période de 45 minutes est toujours
réservée pour les enfants. Les activités
sont toutes gratuites et il est a noter
que I'équipe de Péche en Ville est
bénévole.

Pour les adultes, il est nécessaire
de détenir un permis de péche
sauf pendant la fin de semaine de
la péche, du 8 au 10 juin. La limite
est toujours de 15 truites. Pour les
détails concernant les inscriptions, il

est possible de les trouver sur le site

Internet : Pecheenville.org. B Petits et grands sont chaque année au rendez-vous pour prendre part aux diverses activites.

Les jeunes sont invités a participer aux diverses activités durant I'événement Péche en ville, qui aura lieu du 19 mai au 10 juin prochain.

DES ESPACES BIEN SITUES, DE QUALITE
ET A PRIX ABORDABLE

W.N=]={c]

EN IMMOBILIER DEPUIS PLUS DE 60 ANS!

ESPACE DIVISIBLE

LIBRES MAINTENANT

6245,
BOUL. WILFRID-HAMEL

13 845 P2 DE BUREAUX
« CLE EN MAIN »

ESPACE DIVISIBLE
A PARTIR DE 3 300 PI2

Stationnement gratuit
Bureaux completement aménagés
Salle de montre possible

MARIE-DE-L’INCARNATION
IMMEUBLES RENOVES, MODERNES ET LUMINEUX

* Espaces de 5 837 pi‘et de 1507 pi?
divisibles pour bureaux au 2e étage

* Local de 1075 piau RDC idéal pour
votre commerce ou vos bureaux

POUR DES BUREAUX CLE EN
MAIN ET INONDES DE LUMIERE

* Stationnements intérieur et extérieur
* Ascenseur

e Espaces de 710 a 2 971 pi ? disponibles
a 5 minutes du centre-ville et
de l'autoroute 40

Optez vous aussi pour
la confiance et I'expérience...

LABERGE

CENTRE D’AFFAIRES LAENNEC

Prix
compétitif!

a partir de

15$/pi2

418 661-3359

info@labergecommercial.com

labergecommercial.com

Stationnement gratuit

Crédit photo : Simon Brouard
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Une Collecte Verte reussie

(MS) La Caisse Desjardins Des Rivieres de
Québec est tres fiere d’avoir accueilli le
22 avril dernier quelque 1 800 personnes
grice aux généreux bénévoles, et ce, dans
le cadre de la Collecte Verte du printemps
2018. L’opération a permis d’amasser
9,2 tonnes de matériel au cours de la
journée.

Depuis avril 2008, 1'organisme sans but
lucratif Les Collectes Vertes organise une
collecte semi-annuelle de matériel désuet
électrique, électronique et informatique. La
collecte du 22 avril dernier était organisée
dans le cadre du Jour de la Terre par
1-800-GOT-JUNK? Québec qui en est le
parrain et l'initiateur.

Gratuites pour les citoyens de Québec et les
entreprises, ces collectes ont pour but de
sensibiliser la population a la saine gestion
de fin de vie de ces équipements de méme
que d'en détourner de l'enfouissement
d'importantes quantités. A ce jour,
360 tonnes d'équipements ont ainsi été
traitées et recyclées, préservant ainsi
I'environnement de nombreux produits
toxiques.

Tous les produits électroniques seront
pris en charge par 1'Association pour
le recyclage des produits électroniques
du Québec (ARPE-Québec) et seront
acheminés pour le réemploi, la remise
en état ou le recyclage de maniere stire et
respectueuse de I'environnement au sein
d’entreprises locales.

Les résultats en chiffres depuis
2013 grace a la collaboration de
la Caisse

e Automne 2013 : 8 tonnes

* Printemps 2014 : 15 tonnes

¢ Automne 2014 : 8 tonnes

¢ Printemps 2015: 13 tonnes

e Automne 2015 : 6,5 tonnes

e Printemps 2016 : 14,5 tonnes

e Automne 2016 : 8,8 tonnes

* Printemps 2017 : 15,5 tonnes
(pres de 1 400 personnes)

e Automne 2017 : 13 tonnes
(pres de 1 400 personnes)

¢ Printemps 2018: 9,2 tonnes
(pres de 1 800 personnes) B

Jean-Paul B. Lachapelle, directeur général de la Caisse, Silvana Polacco, conseillére en
développement coopératif, Myriam Roberge-Dion, coordonnatrice de la Collecte Verte,
Benjamin Johanson, René Beauchesne, enseignant au CFER, Guillaume Paulin de
Transport ADT et Sébastien Bell de 1-800-GOT-JUNK?.

Pres de 1 800 personnes ont participé a la récente Collecte Verte de la Caisse Desjardins
Des Rivieres de Québec.

Conférences offertes gratuitement

Les droits et les obligations des conjoints de fait
et les abus financiers et fraudes technologiques

(MS) La Caisse Desjardins Des Rivieres de Québec invite ses membres a participer a deux de ses prochaines conférences gratuites, concernant d’une part les droits et
obligations des conjoints de fait : les droits, les obligations et les conséquences en cas de séparation et d’autre part les abus financiers et fraudes technologiques.

La premiere conférence sera pour les participants un moyen de mieux comprendre les
dessous du fait d’étre conjoints de fait. Un spécialiste présente tout ce qu'il faut savoir
quand on est conjoints de fait, de méme sexe ou de sexes différents.

Conférencier invité :
Date:

Lieu:

Me Mario Fleury, notaire et conseiller juridique
Lundi 14 mai 2018 a compter de 19 h jusqu’a 20 h 30

Caisse Desjardins Des Rivieres de Québec

au 2287, avenue Chauveau au salon des Batisseurs,

troisieme étage

La deuxieme conférence permettra a ces participants d’étre sensibilisés par rapport a
I'isolement, 'abus financier, 'usage des réseaux sociaux et les fraudes technologiques.

Date: Jeudi 14 juin 2018, de 18 h 30 2 20 h 30

Lieu: Caisse Desjardins Des Rivieres de Québec
au 2287, avenue Chauveau au salon des Batisseurs,
troisieme étage

Le nombre de places est limité. Ceux qui veulent participer a ces conférences doivent
s’inscrire préalablement sur le site Internet de la Caisse : caissedesrivieres.com. l

Un succes pour la remise du prix

Fernand-Dufour

(MS) Organisée par le député de Vanier-
Les Rivieres, Patrick Huot, une soirée des
bénévoles a eu lieu le 12 avril dernier. Lors
de cette occasion, le prix Fernand-Dufour a
été attribué cette année a Jimmy Pelletier,
qui a initié depuis plusieurs années la
Randonnée Jimmy Pelletier, qui a pour
mission de soutenir principalement deux
causes importantes, Adaptavie et le Patro
Roc-Amadour.

Ces deux organismes viennent en aide a
des personnes vivant avec des limitations
physiques ou intellectuelles de la région
de la Capitale-Nationale et de I'Est du
Québec. Monsieur Pelletier est paralysé des
deux jambes depuis un accident de voiture
survenu alors qu’il n’avait que 19 ans. Son
parcours est inspirant et plus de 300 000 $
ont été remis aux deux causes précitées
depuis les dernieres années.

Un nouveau défi s’annonce également pour
lui. Jimmy tentera d’accomplir un exploit
que seule une autre personne sur la planete
a réussi, soit d’atteindre le sommet le plus
élevé de I'Afrique (5 895 metres) avec un
vélo de montagne adapté a trois roues. Il se
servira uniquement de ses bras pour gravir
le mont.

Silvana Polacco agissait a titre de jury pour le
prix Fernand-Dufour avec Rachel Francoeur,
de la Ville de Québec ainsi que Marc de
Koninck, organisateur communautaire.
La visite surprise du premier ministre du
Québec Philippe Couillard a ravi tous les
bénévoles présents. B

Rachel Francoeur de la Ville de Québec,
le premier ministre du Québec Philippe
Couillard, Marc De Koninck, organisateur
communautaire, Mario Légaré de Adaptavie,
Patrick Huot, député de Vanier-Les Rivieéres,
Eric Gaudreault, conseiller politique et
Silvana Polacco, conseillere en développement
coopératif a la Caisse Desjardins Des Rivieres
de Québec.

Une invitation tout en musique

(MS) Conseillere au développement coopératif a la Caisse Desjardins Des Rivieres de
Québec, Silvana Polacco a accepté le 18 avril dernier I'invitation du Carrefour Jeunesse-
emploi Chauveau et de I’école Amplisson, afin de rencontrer les éleves faisant partie du
programme « Persévérer autrement ».

Ce programme offre des alternatives novatrices ainsi qu'un accompagnement personnalisé
dans le but de susciter I'intérét des éleves a s’investir dans un projet collectif qui les stimule
et, parallelement, renforcer leur désir de s’accrocher al’école.

Pour ce faire, le programme « Persévérer autrement » fait appel aux talents des jeunes et
dynamise le développement de leurs qualités entrepreneuriales. Pour 2016-2017, la musique
et I'audiovisuel étaient les deux contextes d’intervention. La musique et la vidéo sont des
univers qui touchent les adolescents. A travers le projet, les jeunes peuvent s’exprimer sur
des thématiques qui les touchent et faire ainsi ressortir leur créativité.

Le projet s'adresse a une vingtaine d'éleves a risque de décrochage scolaire agés de 15 a
17 ans fréquentant une classe d'adaptation scolaire de quatrieme secondaire de 1'école
secondaire Roger-Comtois. l

Silvana Polacco en compagnie des éleves, des intervenants du Carrefour jeunesse emploi Chauveau
et des enseignants de l'école Amplisson lors de sa visite.
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Résultats financiers de 2017 de la Caisse Desjardins Des Rivieres de Québec

Une année sous le signe de la croissance

MALIKA SCHNEIDER

redaction@journal-local.ca

La neuviéme assemblée générale annuelle
de la Caisse Desjardins Des Rivieres de
Québec a eu lieu le 30 avril dernier a la
salle Albert-Rousseau en compagnie des
dirigeants de la Caisse, des employés et
d’une foule de pres de 280 personnes.

Au terme de son exercice 2017, la Caisse
Desjardins Des Rivieres de Québec affiche
des excédents d’exploitation de 12,1 MS$,
en hausse de 3,8 % par rapport a ceux de
2016. Son volume d’affaires a augmenté de
5,7 %, pour s’établir a 4,60 G$. « Ces résultats
sont un indicateur de la saine gestion de
la Caisse ainsi que de la fidélité de ses
membres », a mentionné Jacques Jobin,
président du conseil d’administration lors
de la présentation du rapport du CA.

Pour sa part, le directeur général de la Caisse,
Jean-Paul B. Lachapelle a soutenu que les
résultats pour I'année qui vient de s’écouler
sont tres positifs et démontrent la force de la
Caisse grace ala confiance de ses membres.
Il soutient notamment que la Caisse est en
bonne position dans son marché.

Pres de 625 000 $ ont été investis dans la
communauté griace au Fonds d’aide au
développement du milieu (FADM) et des
dons et commandites pour permettre la
réalisation de projets stimulants, qui font
vibrer la vie communautaire, culturelle et
sportive du secteur.

Cette performance a permis a la Caisse de
poursuivre sa mission et son engagement.
Elle a retourné, en 2017, plus de 1,4 M$ a

ses membres et a la collectivité, soit pres de
625 000 $ par le biais de son Fonds d’aide
au développement du milieu et de ses dons
et commandites, et 800 000 $ au moyen de
ristournes individuelles.

«Nous procéderons, en 2018, au versement
de ristournes totalisant 2,6 M$ et au dépot
de 600 000 $ dans notre Fonds d’aide au
développement du milieu. Ce dernier est
une forme de ristourne collective nous
permettant d’appuyer des projets porteurs
dans la communauté. C’est grace a la fidélité
de nos membres et clients que Desjardins est
en mesure d’enrichir la vie des personnes et
des communautés », a précisé Jacques Jobin.

L’évolution de la ristourne a été I'un des
sujets abordés lors du 23¢ Congres du
Mouvement Desjardins a 'automne 2017.
Les délégués ont convenu qu’a compter
de 2019, la ristourne des membres tiendra
compte de I'ensemble de leurs produits
et services de Desjardins, par exemple, les
produits d’assurance et les cartes de crédit.

Découvrir la Caisse Desjardins
Des Rivieres de Québec

Avec un actif global de 2,16 G$, la Caisse
Desjardins Des Rivieres de Québec
contribue au développement économique
et social de ses quelque 66 800 membres
et de la collectivité ol elle est présente.
Elle offre toute la gamme de produits
et service du Mouvement Desjardins,
dont elle fait partie intégrante. Premier
groupe financier coopératif du Canada, le
Mouvement Desjardins est reconnu parmi
les institutions financieres les plus solides au
monde et comme une entreprise citoyenne
d’exception. B

Les dirigeants de la Caisse Des Riviéres de Québec lors de la neuvieme assemblée générale
annuelle. Devant (de gauche a droite) : Julie Massé, Jacques Jobin, président, Suzanne Canac
Marquis, vice-présidente, Jean-Paul B. Lachapelle, directeur général. Deuxieme rangée : Jean-Yves
Parent, Nathalie Gagnon, Marie-Catherine Paquet, Mélanie Desharnais et Christian Lavoie.
Troisieme rangée : Paul Gardon, Frédéric Tremblay, André Maheux, Carol Turgeon, Murielle

Foucault, Jean-Louis Duchesne et Eric Bédard.

Faits saillants
* 66 756 membres

* 22 dirigeants
* 175 employés
* Cinqg centres de service

* 4,60 G$ de volume d’affaires
sous gestion

Source : La Caisse Desjardins Des Riviéres de Québec

¢ 2,6 M$ de ristournes (individuelles
et collectives)

e Actif de 2,16 G$
¢ Excédents d’exploitation de 12,1 M$

¢ Portefeuille de préts de 1 903,7 M$

Jean-Paul B. Lachapelle, directeur général de la Caisse Desjardins Des Rivieres de Québec et

Jacques Jobin, président du conseil d'administration de la Caisse.

L'un des membres de la Caisse Des Riviéres de Québec a remporté un Ipad grdce a un tirage

au sort fait dans la salle.

Des employés de la Caisse : Jacinthe Girard, Jessica Martel, Martine Tremblay, Murielle Foucault,
présidente du comité d’engagement de la Caisse, Cynthia Tremblay et Patrick Guérin, directeur

développement de marché.

Jean-Paul B. Lachapelle et Jacques Jobin ont
remercié chaleureusement les 280 personnes
présentes lors de l'assemblée.

Jacques Jobin a présidé sa derniére assemblée
générale annuelle de la Caisse Desjardins Des
Rivieres de Québec le 30 avril dernier.

Crédit photo : Gilles Fréchette
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De jeunes artistes fabuleux des Rivieres lors
du Gala Mini-Stars Optimiste

MALIKA SCHNEIDER

redaction@journal-local.ca

Les Clubs Optimistes de la grande région
de Québec ont présenté al’Académie Saint-
Louis, le 28 avril dernier, le Gala Mini-Stars
Optimiste. Durant la soirée, une jeune
artiste de la releve, Danika Gagnon, du
Club Optimiste Octogone de Saint-Emile,
assurait ’animation de la soirée.

Plus d'une centaine de parents et amis se sont
déplacés pour encourager les prestations de
ces jeunes artistes qui s’étaient auparavant
illustrés lors des galas locaux de chacun des
clubs. Le Club Optimiste de Neufchatel était
I'hote de l'organisation de cette soirée, guidé
par I'expertise du président Claude Tremblay
et de son équipe de bénévoles.

Les jeunes présents provenaient des clubs de
Cap-Rouge, L’Ancienne-Lorette, Neufchatel,
Cap-Santé, Loretteville, Lac-Saint-Charles
et Saint-Emile. Au total, douze prestations
talentueuses ont été présentées et ont soulevé
I'admiration des spectateurs enthousiastes
par la qualité des talents de ces jeunes.

Danika Gagnon a su animer avec brio
cette soirée et l'a complétée en offrant
deux chansons de son répertoire. Elle a su

démontrer la grandeur du talent qu’elle
possede. Tous les jeunes artistes ont été
récompensés pour leur prestation en
recevant un certificat de reconnaissance,
mais aussi un cheque cadeau.

Le député fédéral de Louis-Saint-Laurent,
Gérard Deltell est venu encourager les jeunes
artistes et a tenu a féliciter les parents pour
leur implication. Le lieutenant-gouverneur
Optimiste de la Zone 6, Réjean Daigle,
participait également a cette activité. De
plus, deux invitées spéciales représentaient
l'un des partenaires de l'événement,
Omer De Serres, soit mesdames Simard et
D’Amours.

Le légendaire trophée Géraldine Morin a
été remis a Marianne Chapados et Adele
Courtemanche du Club Optimiste de Cap-
Rouge, et ce, a la suite d’un tirage au sort.
Grace a un numéro d’humour, elles avaient
soulevé les rires de 1’assistance.

Berthier Dolbec avait procédé aux
présentations d’usage alors que le président,
Claude Tremblay, était attentif derriere
le rideau afin d’assurer un déroulement
impeccable et de bien mettre en valeur les
prestations des amis. En fin de spectacle,
artistes, parents, amis et invités ont dit avoir
apprécié cette grande soirée. l

de la grande région de Québec.

Les jeunes qui ont participé au Gala Mini-Stars Optimiste représentant les Clubs Optimistes

Océane Leblanc, du Club Optimiste Lac-Saint-
Charles et Saint-Emile, qui interpréte Les yeux
du Ciel de Céline Dion.

Sarah Miclette, sept ans, du Club Optimiste
de Neufchdtel, qui saccompagne au piano
et chante Les Echardes de Charlotte Cardin.

Alexia St-Maurice, du Club Optimiste de
Neufchatel, qui a interprété la chanson Count
on me de Bruno Mars avec son ukulele.

Laurie-Anna Laberge, du Club Optimiste de
Neufchatel, lors de son interprétation de la
chanson Je vole de Louane.

Félix Lachance, du Club Optimiste de Lac-Saint-Charles et Saint-Emile, s'illustre ¢ la batterie

et interprete Enter Sandman de Metallica.

Marie-Maude Fluet, du Club Optimiste de
Loretteville, lors de son interprétation de la
chanson Nation de Tibz

Jean Barbeau du Club Optimiste de Saint-
Emile et Réjean Daigle, lieutenant-gouverneur
de la Zone 6, ont remis a Danika Gagnon une
reconnaissance pour sa performance comme
animatrice et chanteuse.

Un citoyen des Rivieres participe a un defi important

(MS) Guillaume L’Heureux, un citoyen
du secteur des Rivieres a participé
récemment a Québec a un défi et non le
moindre : « Une vie a serrer des mains ».
Cet événement a pour mission de
développer la sensibilisation des citoyens
au sujet de la dermatite atopique (DA),
qui est un type d’eczéma chronique.

En effet, cette pathologie peut engendrer
certaines difficultés au quotidien pour
les personnes qui en sont atteintes,
comme monsieur L'Heureux. Toutefois,
en s'impliquant dans cette campagne
provinciale, il peut a son échelle
démystifier les préjugés qui peuvent
résulter par rapport a cette pathologie. Il
se dit tres heureux de pouvoir participer a

cette campagne provinciale, initiée par la
Société canadienne de I’eczéma avec en
premier lieu Tanya Mohan.

Mieux comprendre cette
pathologie

La dermatite atopique est caractérisée par
une sécheresse, une inflammation et des
démangeaisons de la peau. Elle est causée
par une détérioration de la peau et un
affaiblissement du systeme immunitaire
découlant de facteurs génétiques,
immunologiques et environnementaux.

Grace a un nouveau traitement, monsieur
L’Heureux a vu sa vie changer et
s’améliorer considérablement, mais il est

toujours important pour lui
de faire découvrir la DA, qui
souvent est peu connue.

Pour cela, il était présent
le 19 avril dernier a la
traverse entre le CHUL
et Laurier Québec afin de
rencontrer des citoyens
pour serrer des mains afin
de sensibiliser la population
au sujet de la dermatite
atopique. Il considere qu'il
est important d’en parler
pour démystifier et exclure
certains préjugés qui

Crédit photo : Malika Schneider

peuvent étre reliés a cette
pathologie. B

Guillaume L'Heureux a rencontré plusieurs citoyens lors
de son défi « Une vie a serrer des mains ».

Crédit photo : Simon Brouard
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Uninvestissement majeurde 5,5M $

Lacroix Déecor et Deschénes s'offrent une cure de jeunesse

(MS) Pour le 30° anniversaire de saboutique,
Lacroix Décor et Deschénes s’est refait toute
une beauté. Au terme de plusieurs mois de
travaux ayant nécessité des investissements
de 5,5 M$, l'entreprise a inauguré ses
locaux. Nouveau look, nouvelle expérience
de magasinage, nouvel environnement de
travail pour les employés, tout a été fait
pour remettre au gotit du jour la marque
bien connue des consommateurs et des
entrepreneurs de Québec.

Fier des investissements massifs injectés
par la famille Deschénes dans sa filiale
de Québec, le vice-président et directeur
général de Deschénes Québec, Fric Patry,
entrevoit 'avenir d’'un tres bon ceil et
affirme que la marque vient de franchir une
nouvelle étape de son développement et de
sa croissance.

En effet, 'entreprise entre dans une
nouvelle ére en bousculant sainement

I’évolution des pratiques établies. Elle
est pionniére en proposant une nouvelle
expérience interactive grace a une vaste
gamme de produits fonctionnels. En outre,
les consommateurs peuvent prendre une
douche sur place, essayer les baignoires a
remous ou thérapeutiques et en comprendre
réellement les différences, tester les toilettes,
les bidets et méme un vaste choix de
robinetterie (éviers, lavabos et pommeaux
de douche) pour la salle de bain et la cuisine.

Les clients touchent, observent, réagissent
a ’écoulement de I'eau, évaluent le bruit,
expérimentent les sensations. Cette idée
unique a été accueillie avec enthousiasme
par les clients en quéte de renouveau et de
pragmatisme.

En vertu de cette nouvelle expérience de
magasinage inégalée, Lacroix Décor est
passé d’une salle d’exposition de 4 700 pi?
a 7 000 pi®>. Organisé en symbiose avec la

beauté du lieu, le client pénetre dans un
environnement moderne, chaleureux
et inspirant. Un environnement
représentatif des produits modernes
et de luxe disponibles de nos jours sur
le marché. Dans cet esprit, une aire
de produits haut de gamme baptisée
affectueusement « boutique Lexus »
occupe le centre de '’emplacement
accordant a tous le plaisir de reluquer
des produits léchés et raffinés pour
ceux et celles en quéte de produits
d’exception.

Et les propriétaires réservent encore
des projets pour I'avenir de Deschénes,
dont un agrandissement de 16 000 pi?
additionnels pour son entrepdt. Des
projets d’acquisition également sont
dans les cartons du groupe. L’objectif
étant de faire passer le chiffre d’affaires
annuel de 75 M$ a plus de 100 M$ d’ici
les trois prochaines années. B

Sylvain Vachon, vice-président opérations-Québec
de Deschénes, Eric Patry, vice-président directeur
général de Deschénes Québec, Nathalie Guénette,
directrice ventes au détail et marketing de Lacroix
Décor et Dominique Tanguay, conseillére du
district Les Saules de l'arrondissement Les Riviéres
a la Ville de Québec.

Crédit photo : Simon Brouard

Chaque année, plusieurs dizaines de bénévoles mettent la main a la padte pour faire de

cet événement un véritable succes.

(MS) Les Chevaliers de Colomb du Conseil
Montcalm tiennent annuellement un
super bazar qui a permis en 2017 de

recueillir plus de 115 000 $. Cette année,
I’activité se déroulera du 18 au 21 mai au
Colisée de Loretteville.

Un super bazar au profit des organismes

Une partie tres importante des recettes
permet de venir en aide a plusieurs
organismes du milieu, notamment la
Maison Job, a I’Accueil Saint-Ambroise,
ala Maison de la Famille Saint-Ambroise,
a la fabrique Saint-Ambroise de la Jeune
Lorette, au centre hospitalier Chauveau, a
Péche en Ville, et a bien d’autres.

Pendant’année, plus d'une cinquantaine
de bénévoles recueillent, transportent,
trient et entreposent les dons de citoyens,

en vue du traditionnel marché aux Puces
du mois de mai au Colisée de Loretteville
(aréna). L’activité se déroulera du 18 au
20 mai, de 9 h a 16 h, et le 21 mai, de
9 h a 12 h. Plus de 150 bénévoles, issus
de différents organismes, accueilleront
et permettront aux citoyens de profiter
de superbes aubaines. Il s’agit d’un
événement a ne pas manquer, pour aider
les organismes du secteur. B

S O | U

Mqi, mois de

la sensibilisation

Fier d'étre un établissement
« Coup de cceur ».

pour une vie sans gluten

et autres allergenes.

MERCI!

Alimentation spécialisée, sans gluten et autres allergénes!

a la maladie ceeliaque.

Savourez en toute liberté... Savourez en toute confiance!

t i o n
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Satisvetrrs

MANOIR SULLY

Ps de veus, s de c/zg veus

VENEZ VISITER NOS

NOUVEAUX APPARTEMENTS

MODERNES & DE GRAND CONFORT
—@9—

JOURNEE PORTES OUVERTES

Journée Gentillesse!

LE 27 MAIDE 13H A 16H

DECOUVREZ NOS PROMOTIONS EXCLUSIVES A LA PHASE 3!

v Tarifs trés avantageux

v Piscine intérieure et spa

Vendredi 25 mai 2018

Dégustation sur place, surprises, houveautés.
Tirage de 250 $ en certificats cadeaux
Venez nous rencontrer!

v 31/2 et 41/2 modernes (700 4 950p?)
v Cable TV, Wi-Fi et téléphone compris

oV
O /o v Salle 3 manger rénovée

de rabais

v Sécurité 24/7 et génératrice

* Sur tous les produits en magasin sur le prix régulier

« Consultation avec une
nutritionniste sur rendez-vous

» Des conseilléres formées
et compétentes

1670, avenue Jules-Verne, local 105
(Québec) G2G 2R1

Autoroute 40, sortie Legendre

418 780-8182

Pain frais sans gluten fait
et cuit sur place selon I'horaire

% @/}?a/azm (S«//y aw ceey do la vitle de Q{mﬁm pies de tous les sewices.

solutionsaveursante.com

Plus de 5 000 produits différents en magasin!

n Suivez-nous sur Facebook

418 780-0706 - batisseurs.ca

400, av. Bélanger, Quéhec
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inVentiv Health devient Syneos Health™

Récemment, l'entreprise inVentiv Health est devenue Syneos HealthTM grdce a une fusion
intéressante avec un autre leader dans le domaine des études cliniques.

(MS) L’entreprise connue auparavant
sous le nom d’Anapharm célébrera
bient6t sa 25¢ année d’existence, inVentiv
Health fusionne avec INC Research, un
autre leader dans le domaine des études
cliniques. Les deux compagnies s’associent
sous un nouveau nom : Syneos Health™.

Cette entreprise mondiale, dont la plus
importante clinique est située a Québec
dans le secteur des Rivieres est 'une

des plus grandes sociétés en recherche
pharmaceutique de 'industrie.

« Les pieds solidement ancrés a Québec,
Syneos Health exerce ses activités partout
dans le monde et améliore la santé des
citoyens en contribuant au développement
de centaines de médicaments », explique
Riaz Bandali, président de la division des
premieres phases de Syneos Health.

Il ajoute qu’avec l’aide de plus de
400 employés a Québec, I'entreprise peut
tout simplement regarder loin devant et
continuer de viser 1'’excellence en santé,
grace a de nouveaux procédés, des outils
a la fine pointe et du personnel hautement
expérimenté.

Une véritable contribution au
développement de traitements
novateurs

Au départ, les installations québécoises
de Syneos Health étaient particulierement
modestes, dans le sous-sol du pavillon
Vandry de 'Université Laval, voisin de la
morgue. Aujourd'hui, I'entreprise supervise
des essais cliniques pour des sociétés
pharmaceutiques en provenance de partout
dans le monde, et dans pratiquement tous
les domaines thérapeutiques, directement
dans sa clinique de 248 lits.

«C’estincroyable de constater a quel pointla
compagnie a grandi rapidement », a déclaré
Marc LeBel, I'un des fondateurs d’Anapharm.

Il soutient notamment qu'il trouve fascinant
de voir que plusieurs employés sont restés
fideles a 'entreprise et y travaillent depuis
les tous débuts.

Syneos Health est bien établie dans la région
de Québec et entend maintenir entierement
son apport a I’économie de la capitale,
avec I'aide des centaines de volontaires qui
participent aux études cliniques chaque
mois.

L’entreprise en quelques chiffres

* 405 emplois de qualité

* Participation de pres de 20 000 volontaires
depuis les débuts

e Contribution a pres de 2 000 études
cliniques

*Plus de 500 000 échantillons analysés
dans leur laboratoire a la fine pointe de la
technologie seulement en 2017 W

Ecole secondaire Vanier

Premiere du programme « Parlons argent avec nos enfants »

(MS) Pour la toute premiere fois le 17 avril

dernier a eu lieu le programme éducatif
« Parlons argent avec nos enfants » a

I’école secondaire Vanier. Il s’agit
d’une initiative créée par la Fondation
canadienne d'éducation économique
(FCEE) dans la région de Québec.

La FCEE a organisé, avec l'appui de
deux bénévoles du domaine financier,
une rencontre interactive sur des sujets
divers comme les cartes de crédit,
I'investissement, I’épargne et d’autres
sujets pour une classe de cinquieme
secondaire a 1'école secondaire Vanier.

En 2017, plus de 5 500 écoles et pres de
650 000 jeunes de tout le Canada ont
participé a ce programme innovant.

« Parlons argent avec nos enfants »
a commencé en 2013 sous forme de
programme pilote dans des écoles de
Toronto et de Montréal. Au fil des années,
il a pris de 'ampleur et a rejoint les écoles
et les domiciles jusqu’a I'autre bout du
Canada, car les éducateurs, les parents
et les tuteurs reconnaissent I'importance
d’améliorer les aptitudes financieres des
jeunes Canadiens.

En effet, selon les professionnels dans
le domaine financier, parler d’argent est
une premiere étape pour que les jeunes
Canadiens améliorent leurs aptitudes
financieres et aient les outils pour prendre
des décisions et poser des gestes en toute
confiance dans ce domaine. Ces conseils
leur seront utiles pour le reste de leur vie,
achaque étape. l

Louis-David Gagné, bénévole, Susanne Bergmann, coordonnatrice du projet « Parlons
argent avec nos enfants » pour la région de Québec et Jean-Francois Turgeon, bénévole.

Premiere édition du Challenge entrepreneurial

La Folle Ascension

Unveritable succes

(MS) La toute premiere édition de La Folle Ascension au Roc Gyms de Québec a eu lieu
le 13 avril dernier en compagnie de 40 éleves provenant de cinq écoles secondaires de
la région de Québec, qui étaient réunis pour participer a ce challenge alliant a la fois

I’escalade et 'entrepreneuriat.

Regroupés en équipe de quatre, les jeunes avaient pour mission de développer un projet
d’entreprise qu'’ils pourront mettre en place dans leur école secondaire. Les grands gagnants
de La Folle Ascension Edition 2018 sont cinqg jeunes provenant de I’école secondaire Vanier.
Leur projet consistera a batir une scene de spectacle dans leur école et sera mis en ceuvre

des septembre 2018. &

Les cing jeunes de l'école secondaire Vanier, entourés de Patrice Gosselin, commissaire de la

Commission scolaire de la Capitale, Manon Robitaille, présidente de la Commission scolaire

de la Capitale et Simon Picard, vice-président de la Commission scolaire de la Capitale.

Berce-thon des Colombes au profit d’Autisme Québec
Une réussite qui a permis
d'amasser1200$

(MS) Récemment les Colombes, conjointes
des chevaliers du Conseil Montcalm, ont
organisé€ un berce-thon au profit de la cause
de 'autisme, qui a été un véritable succes,
notamment en récoltant un montant
de12008$.

Au total, 12 volontaires ont réchauffé
les berceuses au cours de l'aprés-midi
et plusieurs personnes sont venues les
encourager dont le Grand Chevalier,
Eugene Collin, et la ministre déléguée
aux Transports et députée de Chauveau,
Véronyque Tremblay.

La somme recueillie a été remise a Autisme
Québec, qui est une association régionale de
parents d'enfants autistes et de personnes
autistes desservant la région de la Capitale
-Nationale, a laquelle se sont joints des
amis, des proches. Elle ceuvre pour la
promotion et a la défense des droits des
personnes autistes et leur famille. En 40 ans,
sa mission s’est considérablement élargie :
I'organisme offre aujourd'hui une gamme de
services qui visent a répondre aux besoins
particuliers de ses membres et met sur pied
bon nombre d'activités d'information et de
sensibilisation. H

Les volontaires accompagnées du Grand Chevalier Eugene Collin, de Véronyque Tremblay et
de Gérard Gagnon a l'occasion de ce Berce-thon.
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Decouverte de I'initiative de trois citoyens des Rivieres

Petits et grands étaient au rendez-vous pour déguster de la tire d’érable grdce a l'initiative de

trois citoyens des Riviéres et l'aide de précieux bénévoles.

(MS) 11 y a huit ans, trois citoyens des
Rivieres, Réal Bernard, Yvan Plante
et Raymond Plante ont décidé, avec la
permission du propriétaire Michel Dallaire,
d’occuper le boisé longeant le boulevard
Henri-IV et de tracer ainsi 30 kilometres
de sentiers hivernaux.

Des l'arrivée de la neige, ils ont entrepris de
tracer les premiers sentiers, de taper la neige,
de construire de mini ponceaux pour circuler
facilement en VTT. Les marcheurs ont vite
compris qu’ils pouvaient profiter du plein
air a proximité de chez eux. Afin que les gens
se reperent dans ce vaste territoire forestier,
les bénévoles ont entrepris le marquage
de chaque sentier. Les marcheurs, outre
la marche, peuvent admirer la multitude
d’oiseaux qui fréquentent les mangeoires et
les nombreux chevreuils qui se promenent
dans les bois.

Grace aux bénévoles, les instigateurs
s’assurent que les sentiers soient sécuritaires

et toujours bien entretenus apres chaque
chute de neige, le tout bénévolement et a
leur frais. Il y a deux ans, Réal Bernard s’est
éteint apres avoir réalisé son réve. Yvan et
Raymond Plante poursuivent le projet en
attendant la nouvelle vocation de cet espace
tres prisé par les marcheurs. Depuis quelques
années, ils amis organisent une cabane a
sucre éphémere qui accueille habituellement
plus de 150 marcheurs des bois.

Cette année, Yvan et Raymond, aidés de
plusieurs autres bénévoles ont recu les amis
marcheurs a la cabane a sucre éphémere, qui
a une fois de plus, été un véritable succes.
Les jeunes étaient notamment au rendez-
vous. En attendant la tire, des conducteurs
de VTT faisaient la tournée des sentiers avec
les enfants. Au cours de I'apres-midi, plus
de 150 personnes attendaient patiemment
le service de la tire sur la neige. Yvan Plante
a donc pris le porte-voix pour donner les
directives et inviter les marcheurs a déguster
la fameuse tire. ®

La troupe de theatre « Les Punaises de sacristie » presente

son troisieme evenement-benefice

(MS) Le succes des deux derniéres années
a encouragé la troupe de théitre de la
paroisse Saint-Ambroise de la Jeune
Lorette « Les Punaises de sacristie » a
réitérer I'expérience de nouveau, et ce,
avec une nouvelle piece L’héritage presque
parfait, les 18, 19, 25 et 26 mai prochains
a la salle La Samaritaine du sous-sol
deI’église Saint-André de Neufchatel.

Cette nouvelle piece est une comédie de
Angélique Sutty, mise en scene par Sylvain
Lavoie, avec une distribution dynamique
composée de Rollande Berthiaume, Angele
Ducharme, Sylvie Dumas, Diane Falardeau
et Natalie Larose.

L’ensemble des profits réalisés sera remis
a la paroisse Saint-Ambroise de la Jeune
Lorette. Le cotit est de 15 $ seulement et les

places sont limitées. Les billets
sont actuellement en vente a la
maison paroissiale, au point de
service Saint-Ambroise et au
point de service Saint-Martin
de Val-Bélair. Les personnes qui
souhaitent obtenir davantage
d’information peuvent

contacter les responsables au
418 842-2437, poste 150. H

La troupe de thédtre « Les Punaises de sacristie » lors
de l'un de leur événement-bénéfice.

Réservez votre logement avant le 30 juin 2018 et recevez UN CREDIT DE 500$ sur votre 1¢ mois de loyer!

425 boulevard de I’Atrium, arr. Charlesbourg
www.jardinsdelanoblesse.com 5

UNE RESIDENCE QUI OFFRE DES SERVICES QUI EVOLUENT AVEC VOTRE QUOTIDIEN.

Nous construisons chaque habitation avec le méme soin que nous le ferions pour notre famille.

JARDINSNOBIESSE

Complexe évolutif pour ainés actifs

VENEZ RENCONTRER NOTRE EQUIPE

418.624-3000
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Encourageong ['achat local

La
( d‘@éoorﬂgance

alimentation fraicheur

1988, rue Notre-Dame, L' Ancienne-Lorette
418 872-7987

M. Néron, V. Lambert et P. Allard

1372, rue Saint-Jacques, L' Ancienne-Lorette
418 872-2857

1419, rue Saint-Paul, L Ancienne-Lorette
418 872-2911

5233, boul. Wilfrid-Hamel, L Ancienne-Lorette
418 871-8182

PUBLICITE'

6360, boul. Wilfrid-Hamel, L Ancienne-Lorette
418 871-2800

Mario Dubé, planificateur financier
418 572-1230

CE MONTANT EST DIVISE
EN 4 GAGNANTS DE

12004

TIRAGE LE 31 MAI 2018 17H A LA CORNE D"ABONDANCE

M"f"j"’

1445, avenue Jules-Verne, Québec
418 877-7200

Axo@uvsm

Santé & Réadaptation

6385, boul. Wilfrid-Hamel, L Ancienne-Lorette
418 874-1144

Jocelyn Dubé
581 990-1781

e R

5275, houl. WILFRID-HAMEL, L'Ancienne-Lorette
418 872-8080

Quincaillerie
Gauvin

Spécialiste en déCOthion
N

1955, rue Notre-Dame, L' Ancienne-Lorette
418 872-1473

ESTHETIQUE — MASSOTHERAPIE

1519, rue Saint-Benoit, L Ancienne-Lorette
418 670-9794

des courses et des jeux du Québec.

1988, rue Notre-Dame, a LAncienne-Lorette.

Bienvenue a tous et bonne chance!

Votre 1200 $ contient 12 certificats-cadeaux de 100 $ offerts par vos commercants participants mentionnés sur cette page.

Une visite chez le commercant participant vous donne droit a un coupon de tirage (ce coupon est disponible chez le commercant et doit étre complété en entier pour
étre valide). Les membres du personnel ont le droit de participer seulement dans les autres commerces participants.

L'dge minimum requis pour participer au concours est de 18 ans. Le participant doit étre aussi résident du Québec. Ce concours est inscrit a la Régie des alcools,

Ce concours prend fin officiellement le 31 mai 2018 & midi et le tirage des 4 gagnants aura lieu @ 17 h la méme journée a la Corne d’Abondance située au
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Le Défides cocos 2018

Une course printaniere incontournable dans le secteur Des Rivieres

(MS) La Corporation des Loisirs Duberger-
Les Saules en collaboration avec Mountain
Equipment Coop (MEC) a présenté le
31 mars dernier le Défi des cocos. Cette
huitieme édition de 'événement de course
a pied a rassemblé pres de 1 200 coureurs.
Le beau temps et la bonne humeur étaient
au rendez-vous pour cette course familiale
et conviviale.

Des parcours d’un kilometre pour les huit
ans et moins et de deux kilometres pour
les jeunes de 8 a 12 ans étaient réservés
aux enfants. Quant aux plus énergiques,
des distances de 5 km, 10 km et 15 km
étaient également disponibles. Ce défi a
permis de promouvoir les saines habitudes
de vie et est offert a faible cofit dans le but

d’encourager la population du quartier a
bouger, ensemble.

L’organisation est trés satisfaite de cette
édition du Défi des cocos et compte bien
offrir aux coureurs une neuvieme édition,
tout aussi réussie.

Découvrir les Loisirs Duberger-
Les Saules

Loisirs Duberger-Les Saules est
une corporation bien établie dans
I'arrondissement des Rivieres. Innovateur
dans son offre d’activités, I'organisme est
reconnu pour la qualité de ses services. Riche
d’une équipe dynamique et expérimentée, il
offre un milieu de travail stimulant. B

De nombreux enfants ont participé a deux
courses le 31 mars dernier pour se dépenser
et samuser.

Durant lactivité, prés de 1 200 personnes
étaient présentes pour participer au Défi des
cocos 2018.

Lactivite physique au cceur du mois de mai

Les enfants profitent pleinement des diverses
activités proposées durant le mois de mai

grdce aux Loisirs Duberger les Saules.

La Zumba, le cardio-militaire et le Power
yoga feront le bonheur des citoyens des
Rivieres durant le mois de mai.

(MS) Pour une quatrieme année
consécutive, la Corporation des Loisirs
Duberger- Les Saules prend l'initiative
d’animer les différents parcs du quartier
durant le mois de mai, qui propulse
I'importance de I'activité physique.

Dans cette optique, une multitude
d’activités physiques pour toute la famille
et tous les niveaux auront lieu gratuitement
dans les parcs du quartier au cours du
mois de mai. Cette nouvelle édition offre
aussi des conférences afin d’outiller et de
motiver les familles a adopter un mode
de vie physiquement actif et des saines
habitudes de vie.

Les personnes auront’occasion durant ce
mois de participer a de la course en sentier
et a du cardio-miliaire au parc Chauveau.
De plus, elles pourront découvrir le Power
yoga, la Zumba et les rendez-vous qui
bougent en plus de deux conférences.

Le calendrier des activités et la
programmation détaillée sont disponibles
sur le site Web des Loisirs Duberger les
Saules : http://urlz.fr/6ZHu. Les citoyens
du secteur des Rivieres sont invités a
participer activement a ces activités. De
plus, en cas de doute avec la température,
il est nécessaire de rester informé grace
a la page Facebook des Loisirs Duberger
les Saules. ®

LES PNEUS

S'USENT, MAIS
LA PERFORMANCE

DURE.

C'est pourquoi MICHELINMP concoit ses pneus
en s'assurant de performances durables méme
lorsque vos pneus s'usent.

\..& MmICHELIN

* Voir le formulaire de réclamation ou visiter michelin.ca pour les détails. © 2018 MAN(C)I. Tous droits réservés. Le « Bonhomme Michelin » est une marque déposée autorisée par Michelin North America, Inc. T5137 (C15985 - 02/18)

2675, BOULEVARD WILFRID-HAMEL OUEST
www.pneusletourno.com

418 684-2026

OBTENEZ

A L'ACHAT DE
4 PNEUS MICHELIN™

tourisme ou camionnette,
du 23 mars au 20 mai 2018.

n MichelinCanada

DE REMISE
POSTALE

a @MichelinCAN
fr.michelin.ca
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La Galerie du Meuble inaugurera le deuxieme Must Société de
la province, ce printemps a Sainte-Foy

Innovateur, audacieux, original, inédit. Voila les premiers mots qui viennent en
téte lorsqu’on tente de définir ce qu'est Must Société. Dans la foulée du succes que
connait le premier espace boutique Must inauguré en septembre 2016 sur le boulevard
Charest, I'entreprise G2MC, regroupement des enseignes La Galerie du Meuble,
Maison Corbeil et Jardin de Ville, est heureuse d'annoncer qu'une premiére
boutique Must Saciété verra le jour ce printemps a Québec, au 2875, boulevard Laurier!

Alex et Vanessa portant leurs
montures de la collection Venise
de Atelier78

Un décor signé Must Société

Maintenant a Québec, Doyle optométristes et opticiens lance
sa nouvelle collection Atelier78 avec nul autre que Vanessa
Pilon et Alex Nevsky!

Apres avoir fait son entrée dans la Capitale-Nationale a I'automne dernier,
I'entreprise québécoise DOYLE optométristes & opticiens est heureuse
d'annoncer sa collaboration avec I'un des couples favoris du Québec : I'animatrice et
chroniqueuse Vanessa Pilon et I'auteur-compositeur et interprete Alex Nevsky,
a titre d'ambassadeur de I'édition Venise de sa collection maison, Atelier78. Le
25 avril dernier, I'entreprise célébrait officiellement son arrivée a Québec et le
lancement ce cette nouvelle collection en compagnie des deux éditeurs de style.

Lancement des chocolats Cosmos : un produit exceptionnel concu a Québec

Le Cosmos est fiere d'annoncer le lancement de son nouveau produit : les planetes
du systéme solaire en chocolat. Ce produit est disponible dans ses quatre succursales
de Sainte-Foy, Vieux-Québec, Lévis et Lebourgneuf de méme qu’en ligne sur le site
lecosmos.com. Louis McNeil, président des restaurants Cosmos, vient de développer
en collaboration avec la chocolaterie ChocoFolie, des chocolats représentant les
planetes du systéme solaire. « Chaque planete en chocolat est fabriquée et peinte
a la main avec le plus grand soin par nos artisans-chocolatiers, ce qui en fait des
produits uniques, comparables a des ceuvres d'art comestibles » a précisé M™ Myriam
Maher, copropriétaire de la chocolaterie ChocoFolie.

Les chocolats COSMOS

Le 9° art foulait les planches au 31° Festival Québec BD du 7 au 15 avril derniers

Affiche officielle du 31° Festival Québec BD

La 31¢ présentation du Festival Québec BD se déroulerait cette année du
7au 15 avril derniers. En plus des nombreuses animations et expositions
qui étaient présentées aux quatre coins de la capitale, I'événement fut
marqué par plusieurs spectacles originaux, destinés a différents publics
et offrant un métissage entre la bande dessinée et d'autres disciplines :
la soirée audacieuse Encres et Dentelles, la Sieste dessinée, un moment
de relaxation unique, le Grand tournoi d'Impro BD et bien d'autres.

Le Festival Jazz etcetera Lévis : de retour du 9 au 12 aoiit prochains!

Pour une 12e année consécutive, le Festival Jazz etcetera Lévis fera vibrer
les rues du Vieux-Lévis, du 9 au 12 ao(t prochains. Une vingtaine de spectacles
seront produits sur deux scénes extérieures, le tout complété par un volet
OFF Festival dans les bars et les restaurants du quartier. Le Festival accueille
annuellement plus de 46 000 spectateurs! Liana Bureau, suivie par The Brooks,
feront I'ouverture du Festival le jeudi soir. Le vendredi sera 100 % blues avec la
présentation de 3 spectacles, dont Sébastien Plante, chanteur du groupe Les
Respectables, qui fera découvrir son One Man Band, le « Seb’s Music Shop ».
Le jazz sera de retour le samedi avec L'Hommage a Amy Winehouse, alors que

des big bands performeront le dimanche.

The Brooks

Un printemps festif avec I'arrivee du Festibiere de Sherbrooke!

Déja un incontournable de la saison estivale dans la Ville de Québec depuis neuf ans, Le Festibiére est heureux
d'annoncer la tenue de son tout premier événement dans la belle région de Sherbrooke! Du 25 au 27 mai
prochain, le Parc Victoria prendra des airs de festival alors qu'on y créera un véritable «beergarden», ot les
produits d'ici seront mis en valeur. En raison de |'effervescence de la scene brassicole des régions de Sherbrooke
et des Cantons de I'Est, il était tout naturel pour I'organisation du Festibiere d'encourager le mouvement. On
retrouve en effet déja dans la région une quinzaine d'établissements qui proposent des produits originaux et

Savoureux.

Un 22° anniversaire réussi pour le 47¢ Parallele et lancement du rafraichissant
menu printemps/été du restaurant en collaboration avec I'AQIP!

Crédit photo : LesFestifs

De gauche a droite : Amélie Rhéaume Parent, directrice

traiteur et dévelopy des affaires, Annie Boi:
chef de jour, Marc A Boi: cuisinier, Véronig
Gauthier, dij ice du Rémi Harvey, chef de soir,

Ophélie Chartier, chef pétissiére, Edouard Rény Coulombe,
cuisinier et Yvan Ouellet, copropriétaire.

Le 4 avril dernier avait lieu au 47¢ Parallele une importante
soirée festive : cette date marque chaque année I'anniversaire
de I'établissement de Québec qui soulignait en 2018 son...
22¢ anniversaire! L'équipe du 47¢Paralléle avait donc le caeur
a la féte pour présenter devant amis, partenaires et médias
de Québec, son nouveau menu printemps/été 2018! Créée en
collaboration avec I'Assaciation québécoise de I'industrie de
la péche (AQIP), la nouvelle carte, dont le menu thématique de
lamer était offert en dégustation pendant la soirée, propose
une grande sélection de produits marins d'ici, cuisinés selon
les techniques éprouvées du chef Joseph Sarrazin et sa
brigade. La soirée était également |'occasion de présenter
les différents événements gastronomiques, toujours en
collaboration avec I'AQIP, qui se tiendront ce printemps a la
cantine du Quai des Cageux pour souligner la saison de la
péche au crabe et de celle au homard!

Le nouveau menu du Cotes-a-Cotes Resto-Grill : Alléchant, décadent et convivial

Juste a temps pour la saison estivale qui s'annonce, le Cotes-a-Cotes
Resto-Grill dévoile son nouveau menu, toujours aussi alléchant et vari¢,
proposant encore plus de plats pour deux. Ces assiettes a partager sont
I'occasion parfaite pour casser la crodte entre amis ou en amoureux, sur
la plus belle et grande terrasse du Vieux-Québec. Elaboré entierement par
Alexandre Lehouillier, nouveau chef de I'établissement depuis I'automne
dernier, le présent menu propose une grande variété de plats pour deux,
invitant au partage et a la convivialité. Comme le dit si bien Nicolas
Lavigne, propriétaire de I'endroit : « Parce qu'au Cotes-a-Cotes, tout est

meilleur quand c'est partagé ! ».

Le plateau BBQ du Cétes-a-Cates Resto-Grill

Crédit : Francis Vachon & Cindy Hains

Invitation aux citoyens des Rivieres

Des moments inoubliables
pour les membres du Club de
marche Volkssport Nord-Sud

Lorganisation du Club Volkssport Nord-Sud Québec invite les citoyens des Rivieres a intégrer
le Club pour vivre des expériences tout aussi variées qu'intéressantes.

(MS) La toute derniére sortie de raquette
des membres du Club de marche a eu lieu a
Pespace Félix-Leclerc al’ile d’Orléans. Apres
cette magnifique escapade dans un paysage
enchanteur, les participants sont allés a
Pérabliere L’En-Tailleur pour se sucrer le bec.

Populaire destination durant 1'été et
l'automne, l'ile d’Orléans a été une
découverte pour plusieurs lors de cette
saison hivernale. En effet, les membres ont
été ravis de découvrir un si beau site tout en
profitant d'une belle température.

« Nous avons été chanceux de tomber sur
une magnifique journée ensoleillée avec
une belle neige blanche, des arbres matures
autour de nous. C’était comme si nous étions
dans une grosse boule de verre que nous
tournions enfants pour y voir tomber la
neige. Sur le chemin de retour, le décor tout
en lumiere entourant la chute Montmorency
était tout a fait extraordinaire », a précisé
Carole Bruyere, présidente du Club de
marche Volkssport Nord-Sud Québec.

Plusieurs marches de groupe
hebdomadaires

Les membres doivent se présenter 15 a 20
minutes a ’avance, afin d’effectuer leur
inscription. Lors de marches en soirée, il est
nécessaire de porter des vétements avec des

bandes réfléchissantes.

e Les lundis a 13 h, départ du Colisée de
Loretteville (I’Aréna), situé au 86, boulevard
des Etudiants. La distance proposée est
de 5 km.

* Les lundis a 18 h 45, départ du dépanneur
Couche-Tard de Saint-Emile, au 1435, de
la Faune. Les distances proposées sont de
5et 10 km.

e Les lundis et jeudis a 19 h, départ du
restaurant Patates Plus, 1111, boulevard
Pie-XI Nord a Val-Bélair. La distance
proposée est de 5 km.

A partir du mois de mai jusqu’au mois
d’octobre, le départ de cette marche change
chaque semaine :

*2 mai : Québec Haute-Ville au College
Meérici, 755, Grande-Allée Ouest.

* 9 mai: Québec Basse-Ville a la Bise Glacée,
444, boulevard Champlain.

¢ 16 mai : Val-Bélair au restaurant Patates
Plus, 1111, boulevard Pie-XI Nord.

* 23 mai : Saint-Emile au dépanneur Couche-
Tard, 1435, rue de la Faune.

* 30 mai : L’Ancienne-Lorette au dépanneur
Pétro-Canada, 1855, rue Notre-Dame.

*6 juin : Québec Haute-Ville, au College
Meérici, 755, Grande-Allée Ouest.

* 13juin: Québec Basse-Ville a la Bise Glacée,
444, boulevard Champlain.

* 20 juin : Val-Bélair au restaurant Patates
Plus, 1111, boulevard Pie-XI Nord.

* 27 juin : Saint-Emile au dépanneur Couche-
Tard, 1435, rue de la Faune.

De plus, les adeptes de vélo sont attendus
tous les jeudis du 10 mai au 11 octobre pour
vivre de belles randonnées. Les responsables
Agathe et Suzanne seront sur place des
9 h 30 pour les inscriptions. Il est possible de
communiquer avec elles aux coordonnées
suivantes : 418 845-4156 et 418 915-5392.

Plusieurs activités événements
a venir

Lors des activités événements, les
responsables invitent les participants a se
présenter 30 a 40 minutes avant ’heure du
départ pour les inscriptions, les consignes
de sécurité et la division des groupes. Etant
donné la popularité de certaines activités
culturelles, le nombre de participants est
limité et ces activités s’adressent uniquement
aux membres déja inscrits.

29 avril : Québec maritime, marche guidée
culturelle. Départ du stationnement en face
de la Bise Glacée, située au 444, boulevard
Champlain des 13 h.

*19 mai : Courville et parc des Chutes
Montmorency dont le départ s’effectue a
I'église de Courville.

*26 mai : Sortie en vélo au parc linéaire
de Lotbiniére a Saint-Rédempteur, Saint-
Agapit et Dosquet.

*3 juin : Marche guidée a Saint-Antoine-
de-Tilly.

* 9juin: Sortie en vélo a Saint-Casimir, Saint-
Alban et Sainte-Anne-de-la-Pérade.

* 19 juin : Marche guidée a Breakeyville.

Plus de détails concernant le Club et ses
différentes activités sont disponibles sur
son site Internet : volkssport-nordsud.qc.ca
ou en communiquant avec la présidente du
Club, Carole Bruyere. B

Crédit photo : Marielle Caissy
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Presente a
chaque étape
de votre vie

Profitez d'une offre de service sur mesure,
qui évolue au rythme de vos projets et de
vos besoins.

Nos conseillers vous accompagnent dans l'atteinte de
vos objectifs, a chaque étape de votre vie financieére.

418 842-1214 | caissedesrivieres.com | [ f Caisse Des Riviéres de Québec
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VISITEZ VOTRE CONCESSIONNAIRE
DES AUJOURD’HUI POUR UN ESSAI ROUTIER
HONDAQUEBEC.CA

pv.calsceau

VOUS

RECOMMANDE

HONDA CIVIC 2018

Jprotégez

Honda [ &= BTN
de la capitale

" GRAND)] % || DERNIERE

[ANGINGEER Binreves

w
L 7}
4
Al
a
o
=
w
-
o
2
73
7
& £
* (2}
- Os3e
o
2 [ (o BV
z : Ox2
. 5 ©OES
E ® o=
g w i - Q
o 5] N s 8
o = 4 3z ©
= - S S
u [« o ISR
3) ol
: e QN
2 an ™ 3 § )
}:
82 L o
12 © L
= St
n Ao £%
E Mm & BOUL. ROBERT 4 BOUF
E = A
3 5 =
i : 2 AE
OSSm + 8 5 =
G 3 8 2ggs 2
AN>3: © 2 c8
82 = g 2 AUT. HENRI-IV
— o S —ImM
X% o i T
0wXs =& 3
Ogs: N g
QO35: W s 2
s o=3 g
7w =23 O
.33 >0 i =zu £
=6 =—EF 3 OoF
sEQ o = kO @ g
«“QY le) = 3
s | .“9 <

padgidaun

A np sa021d sap Lednd e|

ow 8119 1nad suiweiBoid 31 ey

d @ 3pusA 1nad B11eUUOIS:

1,p 00uBInSSe,p
113 *$ €71 ZL 3p uoned0|
suvap

1ns 53958 [2PUNAH

uoste. 5

anbhewoIne §19.1095 SoINSIPA 53p X #0105 EpeUE oIy 1EPUNAH (1ed 300531

unp

GARANTIE

GARANTIE

GARANTIE

Modeéle Ultimate montré*

Modeéle GLS auto montré*

Modele Limited montré*

Offre de financement abordable

Offre de location abordable

Tucson 2018 2.0  traction avant

Elantra 2018 L manuelie

Accent 2017 L manuelie 5 portes

Financement a

0,

Prix au comptan

En financement a partir de

9"

semaine

par

76

En location a partir de $

Financement a

L

Prix au comptant : 14 094 ¢

En financement a partir de

semaine

*| 47
par
, pour 84 m

semaine

par

39

pour 84 mois®

(364 semaines)

COMPTANT

(261 semaines)

(364 semaines)

Frais de livraison et de destination inclus. Taxes en sus.

0% comptant

Frais de livraison et de destination inclus. Taxes en sus.

0% comptant

Location 60 MO'S*

C'est ¢q, le facteur H.
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5ans/100 000 km

GARANTIE

ix*

Recevez jusqu’a 1500 $ en ajustement de pr
Détails sur militaire.hyundaicanada.com

AUX
MILITAIRES

418 767-2500

RABAIS

HyundaiCanada.com & HYUNDAI"

hyundaivalbelair.com

Via Henri-1V, sortie Sainte-Genevieve



