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a Maison de
a Culture en
gestion de crise

La Maison de la Culture de Gatineau (MCG) annonce I'annulation
ou le report de tous les spectacles qui sont programmeés a la salle
Odyssée et sur la scene PNG, et ce, jusquau 13 avril.

Cette situation fait suite a la directive émise jeudi par le gouver-
nement du Québec pour la prévention et le contréle du COVID-19.

La billetterie et les bureaux administratifs demeurent toutefois
ouverts afin d'assurer un service a la clientele adéquat et de pla-
nifier les prochaines activités a venir au-dela de cette période.
Léquipe de la billetterie communiquera au cours des prochains
jours avec les détenteurs de billets an de procéder au rembourse-
ment, et ce, sans frais.

Certains spectacles seront reportés alors que d'autres seront
simplement annulés. « Pour le moment, nous sommes en mode
“report’, explique au Droit Martin Vanasse, conseiller aux commu-
nications de la Maison de la Culture. On tente de reporter & une
autre date tous les spectacles prévus au cours des 30 prochains
jours. Evidemment, on ne pourra pas tout reprogrammer puisque,
selon le cas, l'artiste ou nos salles, ne seront pas disponibles. »

Léquipe de la MCG est présentement a pied d’'ceuvre afin de
joindre tous les détenteurs de billets pour les aviser des protocoles
de remboursement ou de remplacement des billets. La salle Odys-
sée compte 830 places alors que la scéne PNG peut recevoir 500
personnes. On peut facilement imaginer l'ampleur de la tiche des
téléphonistes de la billeterie a joindre tous les détenteurs de billets.

«D'ailleurs, on demande a nos clients d'étre patients, ajoute
M. Vanasse. On va joindre tout le monde, un jour a la fois. On
demande donc aux gens qui ont des billets de ne pas encombrer
inutilement notre réseau téléphonique. »

Parmi les reports, soulignons les prestations de I'Orchestre
symphonique de Gatineau, Top Passion, Sam Breton, Guillaume
Wagner, Rachid Badouri, Patrick Groulx et Katherine Levac. Pour
I'instant, les autres spectacles a 'horaire sont suspendus.

Quant a l'impact financier, la MCG aura assuérment un manque
a gagner. « L'impact économique est majeur, pour nous, ajoute
M. Vanasse. Les remboursements seront trés nombreux et ce sera
un trou d'un mois dans notre comptabilité. » — MB

GUICHETS

La crise sanitaire sans précédent liée a la pandémie du nouveau
coronavirus, la COVID-19, a forcé la plupart des diffuseurs a
reporter ou annuler les spectacles et événements prévus en
leurs murs. Du c6té ontarien, ce geste a été posé par mesure

de précaution, vendredi, méme si les diffuseurs n’y étaient pas
légalement contraints — comme c’est le cas au Québec, ou les
fermetures ont été précipitées jeudi, dans la foulée de 'annonce
du gouvernement Legault, qui a demandé I'annulation de tous les
événements intérieurs de 250 personnes et plus.

Textes: Yves Bergeras et Mario Boulianne

> KFAIQUE... UN FACEBOOKLIVE?»

Mehdi Cayenne — ARCHIVES LE DROIT

Mehdi Cayenne a décidé de faire
fi de la crise du COVID-19 et de la
vague de fermeture des salles de
spectacles, et c'est dans son salon
que lartiste a invité ses fans.

Bien s, il n'entassera pas une
centaine de personnes derriere sa
plante verte et son sofa, mais c'est
devant l'ordi, pour un facebook
live, que Mehdi voudra briser le
cycle du silence.

«C'est vendredi a 3h du matin,
que j’ai pensé a ca. Je me suis
mis a tester toutes sortes de trucs
techniques pour m'assurer d'une
certaine qualité sonore, explique
Mehdi au Droit. Dans les faits,
on va filmer ¢a dans mon salon.
1l faut penser au son mais aussi a
l'éclairage.»

Quand on connait la belle folie
de Cayenne, on comprend mieux
pourquoi il a décidé de se lancer
dans ce genre de broadcast.

«L'anxiété est palpable en ce
moment. On se croirait dans
une ére post-apocalyptique ot
le partage de la musique devient
quasiment un service essentiel,
ajoute-t-il. C'est un peu mon devoir
de briser le silence des micros.»

Le rendez-vous aura lieu ce
dimanche, a 18h, sur la page face-
book de Mehdi Cayenne. Et si on
en croit l'artiste, cette soirée risque
de faire des petits.

Dimanche, il sera accompagné
de Louis-Philippe Robillard, aka
Louis Venne.

MARIO BOULIANNE, LE DROIT

Les grands
musées fermés

Le réseau des Musées natio-
naux du Canada a emboité
le pas et a pris la décision de
«fermer leurs portes aux visi-
teurs dés le samedi 14 mars»».
Une décision qui s’applique
«jusqu'anouvel ordre».

Dans larégion d’Ottawa-Ga-
tineau, cette décision affecte
le Musée canadien de I'his-
toire, le Musée canadien de la
nature, le Musée canadien de
laguerre,le Musée des beaux-
arts du Canada et Ingenium.

Se disant «désolés des
répercussions» d'une telle
décision pour les familles, les
musées nationaux estiment
cependant «qu'il s'agit de la
meilleure décision a prendre
dansl'intérét de toutesles col-
lectivités que nous servons.»
LE DROIT

Festival du film de ’'Outoauais

Le Festival du film de 'Outaouais (FFO) a lui aussi reporté la présentation
de I'événement qui devait se tenir du19 au 27 mars al'automne 2020. Le
tout sera présenté du ler au 9 octobre, sans doute toujours au Casino et
dans les salles de cinéma déjanommeées.

«llnous faudra reprendre tout a zéro, a confié au Droit le président du FFO,
Didier Farré. Nous devrons refaire totalement la programmation, sélection-
ner de nouveaux films, retourner a 'imprimerie pour les programmes et les
affiches bref, nous aurons travailler en double en cette année 2020.» Les
festivaliers ayant acheté des billets et des forfaits pourront choisir parmi
deux options, avoir un acces prioritaire a la sélection des films a I'automne,
ou pourront se faire rembourser a compter du 16 mars dés 18 hau Ciné-
ma 9 etauCinéma Aylmer.—MB

Evenko, Live Nation et Musicor

Lentreprise montréalaise Evenko, qui produit quelque 1500 événements
d'envergure (musicaux et sportifs) par année a travers le pyas, a officielle-
ment suspendu ses spectacles pour une période de 30 jours.

L'Américaine Live Nation, qui produit la majorité des spectacles ala Place
TDetau Centre Canadien Tire, a aussi annulé toutes ses tournées, au Cana-
da comme aux Etats-Unis.

Toutes les représentations chapeautées par les Productions Martin
Leclerc sont annulées jusqu’au 31 mars. Son écurie compte entre autres
Kain, Brigitte Boisjoli, Michel Louvain, Nathalie Simard, parmi les artistes

présentement en tournée.

Le groupe Musicor Spectacles a lui aussi annoncé gu’il reportait tous ses
spectacles programmés en salle d'ici le 12 avril. Ces annulations concernent
notamment 2 Fréres, Bruno Pelletier, Corneille, Lara Fabian, Marc Dupré,
Mario Pelchat, Paul Daraiche et la tournée scénigue de Révolution. 49
concerts sont annulés au total, mais aucun d’entre eux ne concernait 'Ou-
taouais.—MBET YB

Hit The Floor

La compétition de danse Hit The Floor, qui devait se dérouler du 19 au 22
mars aussi au centre des congrées du Casino du Lac-Leamy, a plié bagages.
L'événement qui promettait de réunir plus de 3500 participants a Gatineau
doit se soumette a la directive gouvernemental. Pour l'instant, les organisa-
teurs n'ont toujours pas annoncé de date pour lareprise de la compétition.
«Les dirigeants sont toujours (vendredi) en réunion afin d’évaluer toutes
les options pour reprogrammer 'étape gatinoise», a expliqué au Droit Isa-
belle Boucher, de la firme de communications Point Com. —mMB

Le Cirque du Soleil

Le Cirque du Soleil annule la présentation de son spectacle Crystal prévu
aOttawa. Les représentations étaient prévues du 1" au 5 juillet, au Centre
Canadian Tire. Les détenteurs de hillets seront contactés par leur point de
vente pour un remboursement. —MB
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Gatilneau ferme
ses infrastructures

La Ville de Gatineau a pris vendre-
di apres-midi la décision de fermer
I'acces a toutes ses infrastructures,
afin de «réduire les risques pour la
population ».

Ces mesures resteront en vigueur
jusqu’a nouvel ordre.

Tous les lieux de diffusion gérés
par la Ville sont désormais fermés,
que ce soit le Centre culturel du
Vieux-Aylmer, la salle Jean-Despréz,
la cabaret La Basoche, le Théatre de

I'lle et 'Espace René-Provost.
Tous les spectacles prévus dans
ces lieux sont par conséquents
annulés, tout comme les éven-
tuelles réunions ou consultations
publiques qui auraient pu s’y tenir.
Les expositions sont aussi fermées
au public a la Galerie Montcalm et
aI'Espace Pierre-Debain sont éga-
lement fermés, méme si La Maison
du citoyen demeure ouverte.
YVES BERGERAS, LE DROIT

Pour les détenteurs de billets

Les informations liées a l'offre de spectacles évoluant trés rapide-
ment. Nous conseillons anos lecteurs de vérifier auprés des orga-
nisateurs si la tenue d’événement présenté comme « maintenu»
dans nos pages a effectivement lieu, avant de se rendre sur place.

Salles de cinéma

Les administrateurs des cinémas membres de I’Association des
propriétaires de cinémas du Québec tiennent a rassurer et infor-
mer le public que toutes les salles de ses membres respectent les
capacités maximales recommandées et confirme le maintien des
projections de films dans leurs établissements. Afin d’assurer un
confort supplémentaire alaclientéle, chaque cinéma a mis en place
des mesures afin de diminuer le nombre de siéges disponibles par
représentation. — LEDROIT

EN BREF

Spectacles maintenus dans certains
bars et bistros

Les spectacles prévus dans quelques bars et bistros du Vieux-Hull sont
maintenus. C'est le cas au Minotaure qui présente la Ligue Rock samedi
soir et au Troquet, ol I'on offre une soirée d’humour. Il serait quand
méme judicieux de vérifier auprés des tenanciers si un avis contraire n'a
pas été émis aprés notre heure de tombée.

Par contre, les prestations de Medecine Chest prévue au Chelsea Pub
samedi et dimanche ont été annulées. La direction du pub prendra une
décision lundi quant au spectacle des Irish Bastards. —mB

Le Centre
national
des arts
annule
tous ses
spectacles

Tous les spectacles et événements
prévus au Centre national des
arts (CNA) sont annulés jusqu'au
dimanche 5 avril, a annoncé ven-
dredi matin le centre de diffusion.

«La santé et la sécurité de nos visi-
teurs, artistes et employés sont d'une
importance primordiale », a indiqué
le Président et chef de la direction du
CNA, Christopher Deacon, qui réa-
gissait a la pandémie sans précédent
du COVID-19.

«Cette décision est nécessaire pour
préserver la santé et la sécurité de
Nnos communauteés, et nous savons
que c'est ce que nos auditoires
attendent de nous » a-t-il précisé,
par voie de communiqué.

Cette annulation concerne tant les
spectacles payants que les événe-
ments publics gratuits prévus d'ici
le 5 avril, ainsi que les conférences
ou réunions organisées par l'entre-
mise des Services de restauration
du CNA. Le restaurant 1 Elgin sera
dailleurs fermé pour la durée de la
période dannulation.

Les espaces publics demeurent
toutefois accessibles, méme si
aucune programmation n'y sera pré-
sentée, et le stationnement demeure
ouvert, ajoute le communiqué.

LA NOUVELLE SCENE

Vendredi apres-midi, le conseil
d’administration de La Nouvelle
Scene Gilles Desjardins (LNS) a
« pris la décision d'annuler tous
ses spectacles et ses événements
jusqu’au dimanche 5 avril » inclus,
avise la responsable des communi-
cations de LNS, Elyse Enright. LNS,
qui avait contemplé la possibilité de
garder ses portes ouvertes en raison
de la taille modeste de ses salles,
s'est ainsi ravisée, par mesure de
précaution.

La billetterie physique sera fer-
mée, mais l'établissement demeure
joignable par téléphone et courriel.

VERSEFEST

Compte tenu de la situation entou-
rantla COVID 19, le VERSeFest a lui
aussi décidé de remettre a plus tard
la tenue de sa 10e édition, qui devait
se dérouler du 24 au 29 mars pro-
chain a Ottawa.

«La santé de nos poetes, de notre
auditoire et de nos bénévoles
demeure notre priorité absolue »,
a commenté le festival bilingue de
poésie. La date a laquelle se tien-
dra l'initiative sera annoncée «plus
tard». — YB
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{( Cette fois, je me lance toute
seule. Il afallu que je garde le
secret tellement longtemps
sur mon passage a La Voix. Ca
devenait insoutenable. »»

— Flora Stein

<{{ Bien souvent,

en musique, tu

as

Pimpression de
travailler dans

le vide, de faire
tous les efforts
nt |

3
»

sans pour auta
avoir un retour
sur ton travail.

— Joffré Charles

COURTOISIE, TVA

QUATRE PARTICIPANTS DE LA REGION

Les Voix de

MARIO BOULIANNE
mboulianne@ledroit.com

Encore cette année, I’'Outaouais
aune bonne représentation sur
le plateau de La Voix. Quatre ar-
tistes ont fait tourner les chaises
des coaches et prendront part
aux Duels a compter de dimanche.
Joffré Charles et Michaela Cabhill
s’aligneront avec I'équipe de Marc
Dupré alors que Flora Stein et
Andy Bourgeois ont choisi Pierre
Lapointe comme coach. Le Droit
vous propose une rencontre avec
ces quatre artistes.

JOFFRE, UN
COUP DE CHANCE

En chanson comme dans la vie,
il suffit bien souvent d'un petit
coup de chance pour que le vent
souffle du bon coté.

C'est comme ca que le Gatinois
Joffré Charles a décrit son pas-
sage tres remarqué a La Voix.

«Bien souvent, en musique,
tu as I'impression de travailler
dans le vide, de faire tous les
efforts sans pour autant avoir un
retour sur ton travail, a-t-il confié
au Droit quelques jours avant le
début des Duels. Quand je me
suis présenté sur le plateau de La
Voix, mon désir était de voir une
chaise se retourner. Mais 14, ce fut
les quatre coaches qui ont frappé
sur leur gros bouton rouge.»

La prestation de Joffré, qui a
choisi 'équipe de Marc Dupré, a
littéralement charmé le Québec.
Son interprétation de la piéce
Someone You Loved de Lewis
Capaldi a méme été qualifiée
par les producteurs de La Voix
comme le moment marquant de
cette premiére soirée des audi-
tions a l'aveugle.

Malgré son jeune age, il a eu
23 ans le 1" mars, Joffré roule sa
bosse depuis quelques années.
En 2018, il a pris son sac a dos
et s'est envolé pour Londres, en
Angleterre. «Ce fut quatre mois
de ressourcement et d'écriture,
raconte-t-il. Ca m'a fait du bien,
mais a mon retour, je ne savais
pas trop ol était ma place.»

Avec son passage a La Voix, il
est clair qu'il a trouvé sa place et
elle est sur une scéne. En couple
avec Raphaélle Roy (La Voix
2019), il s'est remis a l'écriture.
«Raphaélle a un talent fou, elle
est forte et elle sait trés bien ot
elle s’en va, a-t-il confié. C'est
clair que nous avons des plans,
mais pour l'instant, toute mon
énergie est mise sur La Voix.»

Joffré va s’attaquer aux Duels

avec la méme attitude, mais avec
aussi une envie d’en montrer
encore plus.

FLORA, LES DEUX
PIEDS SUR TERRE

Dire que Flora Stein a les deux
pieds sur terre est un euphémisme.
L'horticultrice a réussi a se tailler
une place pour les Duels de La
Voix en séduisant Pierre Lapointe
lors de la derniere soirée des audi-
tions a l'aveugle.

La Gatinoise, qui habite main-
tenant Montréal, y est allée d'une
interprétation quasi théétrale de
la piece Masterpiece. «Je voulais
montrer I'étendue de ce que je
peux faire sur une scene, confiait la
chanteuse. Apreés plusieurs tenta-
tives aux préauditions, c'était enfin
mon tour. Je ne voulais surtout pas
rater ma chance aux auditions &
laveugle».

Issue d'une famille de musi-
ciens, Flora n’en est pas a ses
premiers pas dans les concours
de chansons. On a pu la voir dans
diverses éditions de Secondaire
et Cégep en spectacles. Elle a
aussi eu un premier contact avec
le public du Québec dans le cadre
de I'émission Un Air de famille,
présentée a Radio-Canada.

Plusieurs se souviendront du
passage de la famille Flores.
C'était en 2013.

«Cette fois, je me lance, toute
seule. 1l a fallu que je garde le
secret tellement longtemps sur
mon passage a La Voix. Ca deve-
nait insoutenable», a-t-elle confié
non sans un grand éclat de rire.

Pour Flora, son emploi au Jardin
botanique de Montréal lui per-
met de rester bien «groundée» et
de se concentrer sur les valeurs
qui lui tiennent a coeur.

«Dans mon travail, je suis
entourée de gens trés terre-
a-terre, et ca me fait du bien,
avoue-t-elle. Je crois que ces
expériences me permettront de
bien vivre l'aventure de La Voix
qui, je dois 'avouer, est une tres
grosse scene. Sans doute le plus
important tremplin au Québec.»

ANDY, LES BONHEURS
DU HASARD

On dit souvent que le hasard fait
bien les choses. Et on ne pourrait
mieux dire dans le cas de Andy
Bourgeois qui s'est embarquée
dans l'aventure de La Voix un peu
par hasard.

«J]'étais de passage a Québec et
c'est a ce moment que j'ai vu qu'il
y avait les préauditions dans un
hotel, se rappelle la Gatinoise.
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Je me suis présentée la et @ ma
grande surprise, tout s'est passé
trés rapidement. Au bout d'une
heure, javais fait mon audition
et j'étais repartie. Ce n'est que
quelques semaines plus tard
que j'ai su que jétais sélectionnée
pour les auditions a l'aveugle.»

La camionneuse de 20 ans n'a
pas mis de temps a faire tourner
les quatre chaises lors de son
interprétation de Love is a Lie,
de Beth Hart. Et c’est a Pierre
Lapointe qu’elle confie le reste
de son aventure.

«Je voulais vraiment en mettre
plein les oreilles aux coaches,
mais j'avais une vilaine grippe.
Je ne savais méme pas si je pou-
vais chanter, avoue-t-elle. J'ai pris
un suppositoire et j'ai chanté la
toune. Ce n'était pas parfait, mais
je pense qu'ils (les coaches) ont
aimé cal»

Andy Bourgeois ne vient pas
d’une famille de musiciens, mais
elle a la musique dans le sang
depuis son plus jeune age.

«Je chante depuis toujours. Ma
mere a voulu me faire prendre
des cours de chant quand javais
8-9 ans. J'étais en maudit parce
que je pensais qu'elle voulait que
je prenne des cours parce que je
chantais mal», lance-t-elle dans
un grand éclat de rire.

C’est a son entrée a l'école
secondaire Nicolas-Gatineau et
sa rencontre avec le professeur
de musique Jean-Francois Robil-
lard que tout s'est enclenché.

«Je me suis mise a écrire des
chansons et jouer plusieurs ins-
truments. J'ai pris la guitare, le
piano, la clarinette et je me suis
méme assise derriere la batte-
rie et jouer de la contrebasse. Je
pourrais méme faire un album
complet, lance-t-elle mi-sérieuse.

La jeune fille originaire de
Saint-André-Avellin en aurait
eu encore long a dire, mais, s'ex-
cuse-t-elle, «je suis au garage et
13, je t'avoue que je manque de
concentration pour te parler!»

MICHAELA,
SANS PRESSION

Pourquoi se mettre de la pres-
sion quand on a juste a s'amuser.
C'est de cette facon que Michae-
la Cabhill, originaire de Fort-Cou-
longe, a abordé son audition a
l'aveugle a La Voix.

«J'avais tres hate de monter sur
la scéne, de chanter et surtout de
m'amuser, a confié la chanteuse
lorsque jointe par Le Droit. Hon-
nétement, je n‘avais pas de plan
ni d'attente en me présentant aux
auditions. Je voulais seulement

{¢ Je chante depuis toujours.
Ma meére a voulu me faire
prendre des cours de chant
quand j’avais 8-9 ans. J’étais
en maudit parce que je
pensais qu’elle voulait que

je prenne des cours parce

que je chantais mal. »»

— Andy Bourgeois

faire de mon mieux et, ce que je
fais de mieux c'est de chanter.»

La jeune mere de deux petites
filles a immédiatement séduit
les juges, et surtout Marc Dupré,
avec son interprétation de Never
Tear Us Apart, de INXS.

«C'est vraiment une expérience
unique de participer a La Voix,
lance-t-elle sans hésiter. Chanter
pour moi est une seconde nature.
Je le fais naturellement et ¢a me

{{ Honnétement, je n’avais
pas de plan ni d’attente

en me présentant aux
auditions. Je voulais

seulement faire de mon
mieux et, ce que je fais de
mieux c’est de chanter. »»

— Michaela Cahill

rend simplement heureuse.»

Bientdt engagée dans les Duels,
la jeune maman va manquer un
peu de temps pour satisfaire ses
fans alors que ces sorties sur les
petites scénes de la région se
feront plus rares.

Elle sera quand méme sur la
scene de La Gargouille, bou-
levard St-Joseph a Hull, mer-
credi prochain, pour un dernier
concert qu’il offrira avec son

COURTOISIE, TVA

guitariste René Bertrand.

Pour les Duels, Michaela
compte bien élever son niveau
de compétition. «Je vais assu-
rément en mettre une coche de
plus, dit-elle avec ce petit accent
anglophone qui trahit ses ori-
gines. Je sais que ces moments ne
dureront pas éternellement alors,
je vais en profiter au maximum,
peu importe ce qui arrivera pour
la suite des choses».

COURTOISIE, TVA
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CAPITAL MUSIC AWARDS

LGS remporte la moitié

YVES BERGERAS
vbergeras@ledroit.com

Le duo franco-ontarien LGS a remporté trois
des trophées les plus convoités du gala de la
musique de la capitale (capital music awards),
qui s'est tenu a Ottawa jeudi soir.

Lex-Le Groupe Swing a triomphé dans les catégo-
ries chanson de l'année (pour Thirsty), vidéoclip de
l'année (pour On perd la téte) et groupe de l'année.

Le gala, qui s'est déroulé a la Saw Gallery, com-
portait six catégories. Remporter la moitié des
trophées, «c'est assez fou!» s'est aussitot réjoui
Michel Bénac, le chanteur de la formation.

Ce triplé vient confirmer le succes populaire
du duo d’'Ottawa, qui avait pourtant annoncé
mettre un terme a sa carriére en 2018, aprés 20
ans de scéne. LGS a finalement changé d'idée,
car 4 la méme époque les radios francos mon-
tréalaises se sont soudainement entichées de
leur répertoire.

QUELLE RETRAITE?

LGS profite depuis l'an dernier d'un engoue-
ment sans précédent sur les ondes des radios
canadiennes.

Le duo a récemment fait paraitre le minial-
bum 45 tours vol. 3. Son plus récent extrait,
Toutes sexy, vient d'ailleurs d'obtenir la mention
«réaction forte» pour une deuxieme semaine
consécutive, au Palmares Correspondants.

La «retraite» de LGS n'est donc plus du tout au
programme: «Aprés nos récents succes impor-
tants, j'ai du prendre du recul et revenir sur
cette décision», a confirmé M. Bénac au Droil,
vendredi. «J'ai passé 20 ans a réver a un succes
de ce genre... alors, l'atteindre aprés I'annonce
de notre retraite... dans les mots de mon fils de
5 ans ‘c’est pas fair'», a commenté l'artiste, tout
sourire.

Le capital music awards est présenté par la
Coalition de l'industrie de la musique d’'Ottawa
(OMIC), créée ily a quatre ans pour soutenir la
croissance du secteur émergent de la musique.

des trophées

CINEMA 9 (GATINEAU)
120, RUE DE HOPITAL, 819 568-5794

DOCTEUR (G) VEN, SAM, DIM, MAR : 13H25
15H50 19H15 21H15 LUN, MER, JEU : 19H15
21H15 BLOODSHOT (VERSION FRANGAISE) (13/
VIOLENCE) VEN, SAM, DIM, MAR : 13H10 19H05
LUN, MER, JEU : 19H05 BLOODSHOT (VERSION
ANGLAISE) (13 / VIOLENCE) VEN, SAM, DIM,
MAR : 15H45 21H35 LUN, MER, JEU : 21H35
MON ESPION (G) VEN, SAM, DIM, MAR : 12H45
15H15 18H45 21HO0 LUN, MER : 18H45 21HO00
JEU : 18H45 MONT FOSTER (13) VEN, SAM, DIM,
MAR : 12H15 15H10 19H10 21H40 LUN, MER :
19H10 21H40 JEU : 21H40 EN AVANT (G) VEN,
SAM, DIM, MAR : 12H30 15H00 19H00 21H30
LUN, MER, JEU : 19H00 21H30 L'APPEL DE LA
FORET (G) VEN, SAM, DIM, MAR : 13H20 15H40
18H30 20H45 LUN, MER, JEU : 18H30 20H45
L'HOMME INVISIBLE (13 / VIOLENCE) VEN, SAM,
DIM, MAR : 12H00 18H50 LUN, MER : 18H50 THE
INVISIBLE MAN (13 / VIOLENCE) VEN, SAM, DIM,
MAR : 15H00 21H25 LUN, MER, JEU : 21H25 14
JOURS 12 NUITS (G) VEN, SAM, DIM, MAR :
13H05 15H25 19H25 21H45 LUN, MER, JEU :
19H25 21H45 SONIC LE HERISSON (G) VEN,
SAM, DIM, MAR : 13H00 15H20 19H20 21H40
LUN, MER : 19H20 21H40 JEU : 19H20

CINEMA STARCITE (GATINEAU)
115, BOUL. DU PLATEAU, 819 770-1090

THE HUNT VEN, DIM, MAR 1:05, 4:00, 6:55, 9:50;
SAM 12:35, 4:05, 6:50, 9:40; LUN, MER 6:30,
9:20; JEU 1:55, 6:30, 9:20 BLOODSHOT VEN,
DIM, MAR 1:40, 4:30, 7:15, 9:50; SAM 11:05,
1:40, 4:30, 7:15, 9:50; LUN, MER 7:10, 9:45; JEU
1:25, 7:10, 9:45 MY SPY VEN, DIM, MAR 1:20,
3:55, 6:25, 9:00; SAM 11:00, 1:30, 3:55, 6:25,
9:00; LUN, MER 7:15, 9:40; JEU 1:20, 7:15, 9:40
BLOODSHOT V.F. VEN, DIM, MAR 1:30, 4:15,
7:00, 9:40; SAM 1:30, 4:10, 7:00, 9:40; LUN,
MER-JEU 6:55, 9:30 BLOODSHOT VEDETTES ET
POUSSETTES, V.F. JEU 1:15 LES NOTRES VEN,
DIM, MAR 1:40, 4:20, 7:15, 9:50; SAM 1:15, 3:45,

6:20, 8:55; LUN, MER 7:15, 9:40; JEU 2:00, 7:15,
9:40 ONWARD VEN, DIM, MAR 1:35, 4:05; SAM
11:20, 2:00, 4:40; JEU 2:00 ONWARD 3D VEN,
DIM, MAR 6:35, 9:20; SAM 7:20, 9:55; LUN,
MER-JEU 7:10, 9:40 THE WAY BACK VEN-DIM,
MAR 1:00, 3:35, 6:30, 9:10; LUN, MER 700,
9:30; JEU 2:00, 7:00, 9:30 EN AVANT VEN, DIM,
MAR 1:55, 4:50; SAM 11:10, 1:55, 4:50; JEU 1:50
THE METROPOLITAN OPERA: DER FLIEGENDE
HOLLANDER SAM 12:55 A QUIET PLACE PART
Il JEU 7:15, 9:35 EN AVANT 3D VEN-DIM, MAR
7:35, 10:10; LUN, MER-JEU 7:05, 9:40 THE
INVISIBLE MAN VEN-DIM 1:15, 4:10, 7:05, 9:55;
LUN, MER 6:35, 9:20; MAR 1:15, 4:10, 7:05, 9:55;
JEU 1:30, 6:35, 9:20 EMMA. VEN-DIM, MAR
1:05, 3:50, 6:35, 9:25; LUN, MER-JEU 6:40, 9:25
EMMA. JEU 1:15 THE CALL OF THE WILD VEN,
DIM, MAR 2:00, 4:40, 7:30, 10:00; SAM 11:30,
2:00, 4:40, 7:30, 10:05; LUN, MER 7:10, 9:40;
JEU 1:40, 7:10, 9:40 SONIC THE HEDGEHOG
VEN, DIM, MAR 1:35, 4:05, 7:00, 10:00; SAM
12:10, 2:35, 5:15, 7:40, 10:05; LUN, MER 7:25,
9:45; JEU 1:25, 7:25, 9:45 SONIC LE HERISSON
V.F. VEN, DIM, MAR 1:50, 4:25, 6:50, 9:25; SAM
11:25, 1:50, 4:25, 6:50, 10:15; LUN, MER 6:50,
9:35; JEU 1:50, 6:50, 9:20 MAFIA INC. V.F. VEN,
DIM, MAR 1:00, 4:10, 6:55, 9:15; SAM 4:00,
7:10, 9:15; LUN, MER 6:30, 9:10; JEU 1:25 BAD
BOYS FOR LIFE VEN-DIM, MAR 1:10, 4:05, 6:55,
9:45; LUN, MER 6:50, 9:30; JEU 1:40, 6:50, 9:30
JUMANJI: LE PROCHAIN NIVEAU VEN, DIM, MAR
1:10, 3:55; SAM 12:55, 3:45; JEU 1:55 JUMANJI:
LE PROCHAIN NIVEAU 3D VEN, DIM, MAR 6:55,
9:45; SAM 6:45, 9:35; LUN, MER-JEU 6:45, 9:30
ABOMINABLE V.F. SAM 11:00

CINEMA DES GALERIES AYLMER (GATINEAU)
400, BOUL. WILVEND-LAVIGNE, 613 248-2526

MY SPY (V.O.A) G VEN-DIM 13H00, 18HOO,
21H15 LUN 19H00 MAR 13H00, 19H0Q, 21H15
MER-JEU 19H00 MON ESPION (V.F) G VEN-DIM
15H15 MAR 15H15 ONWARD (V.0.A) G VEN-DIM
12H45, 18H45, 21H05 LUN 18H45 MAR 12H45,
18H45, 21H05 MER-JEU 18H45 EN AVANT (V.F)

G VEN-DIM 15H05 MAR 15H05 INVISIBLEMAN
(V.O.A) 13+VIO VEN 15H25, 18H40, 21H15
SAM-DIM 12H40, 15H25, 18H40, 21H15 LUN
18H40 MAR 12H40, 15H15, 18H40, 21H15 MER
18H40 SONIC THE HEDGEHOG (V.0.A) G VEN-
DIM 13H10, 19H10, 21H20 MAR 13H10, 19H10,
21H20 SONIC LE HERISSON (V.F) G VEN-DIM
15H20 MAR 15H20 CALL OF THE WILD (V.0.A) G
VEN-DIM 12H55, 18H55, 21H10 LUN 18H55 MAR
12H55, 18H55, 21H10 MER-JEU 18H55 L'APPEL
DE LA FORET (VF) G VEN-DIM 15H10 MAR
15H10 CINE-MAMAN / CALL OF THE WILD (V.0.A)
G MAR 12H55 ONWARD (V.0.A) G MAR 12H45
SONIC THE HEDGEHOG (V.0.A) G MAR 13H10
INVISIBLEMAN (V.0.A) 13+VI0 MAR 12H40 MY
SPY (V.0.A) G MAR 13HO00

OTTAWA (MAYFAIR)
1074, RUE BANK, 613 730-3403

PORTRAIT OF A LADY ON FIRE (PG) VEN. 4:00,
LUN.-MARS. 4:00, SAM. 12:45 LITTLE WOMEN
(PG) VEN.-SAM. 6:30, DIM. 3:30, LUN.-MARS.
6:30, MER.-JEU. 3:45 FRIDAY THE 13TH (R)
VEN. 9:15 TO THE STRANGER WHO HAS LOVED
YOU (TBA) SAM. 4:00 PARASITE (14A) SAM.
9:15, DIM. 9:00, LUN.-MARS. 9:15 THE ROOM
(14A) SAM. 11:59 WEATHERING WITH YOU
(PG) DIM. 1:00, LUN. 1:30 STAR WARS: THE
RISE OF SKYWALKER (PG) MER.-JEU. 12:45
BROTHERHOOD (PG) MER.-JEU. 6:30 JAY AND

SILENT BOB REBOOT (14A) MER.-JEU. 9:00
CINEMA BYTOWN (OTTAWA)
325, RUE RIDEAU, 613 789-3456

CORPUS CHRISTI (VO EN POLONAIS, STA, 14A)
VEN 21H00, SAM 18H55, DIM 14H25, LUN 21H00,
MAR 18H45, MER 21H15, JEU 17H00 ROSIE
(VOA, PG) VEN 18H55, SAM 16H50, DIM 19H40,
LUN 19HO00, MAR 21H10, MER 16H45 ANTIGONE
(VOFSTA, 14A) VEN 16H30, SAM 21H25, DIM
12H00 KNIVES OUT (VOA, PG) SAM 14H00, DIM
16H55, LUN 16H15 NOW, VOYAGER (VOA, PG)
MAR 16H15, MER 18H45 NATIONAL THEATRE:
ALL MY SONS (815, VOA, PG) JEU 19H30

CINEPLEX ODEON SOUTH KEYS (OTTAWA)

2214, RUE BANK, 613 736-1115

THE HUNT VEN-JEU 10:55, 1:15, 3:30, 5:45, 8:00,
10:15 BLOODSHOT VEN, DIM-MER 11:40, 2:15,
4:50, 7:40, 10:15; SAM 1:20, 4:50, 7:40, 10:15;
JEU 11:40, 2:15, 4:50, 7:15, 9:50 MY SPY VEN-
DIM 11:30, 2:05, 4:45, 7:50, 10:15; LUN-JEU
2:05, 4:45, 7:50, 10:15 BREAKFAST AT TIFFANY'S
VEN 1:20; DIM 10:30; MAR 10:50; JEU 11:00,
6:45 BREAKFAST AT TIFFANY’S VEN, MAR 6:30;
DIM 3:45 CHAL MERA PUTT 2 PUNJABI W/E.S.T.
VEN-JEU 10:20, 1:05, 3:50, 6:40, 9:30 ONWARD
VEN-JEU 11:00, 1:35, 4:15 ONWARD 3D VEN-JEU
6:50, 9:30 THE WAY BACK VEN-JEU 11:35, 2:10,
4:45, 7:30, 10:05 THE METROPOLITAN OPERA:

DER FLIEGENDE HOLLANDER SAM 12:55 MET
OPERA 19/20: WOZZECK ENCORE DIM 6:30 PAW
PATROL: MIGHTY PUPS -- FAMILY FAVOURITES:
MARCH BREAK MAR-JEU 11:00 A QUIET PLACE
PART Il JEU 7:30, 10:00 SNATCH VEN, DIM,
MAR 9:30; SAM, LUN, MER-JEU 9:30 BAAGHI
3 HINDI W/E.S.T. VEN-JEU 11:50, 3:10, 6:30,
9:45 THE INVISIBLE MAN VEN-DIM 10:50, 1:40,
4:30, 7:20, 10:10; LUN-JEU 10:50, 1:40, 4:30,
7:20, 10:10 EMMA. VEN-DIM 10:40, 1:30, 4:20,
7:10, 10:00; LUN-JEU 1:30, 4:20, 7:10, 10:00 MY
HERO ACADEMIA: HEROES RISING JAPANESE
W/E.S.T. VEN 10:50, 4:00; JAPANESE W/E.S.T.
SAM 7:00; DIM 1:10; JAPANESE W/E.S.T. LUN
2:00; MAR 4:00; MER 1:30, 6:30; JEU 4:10 MY
HERO ACADEMIA: HEROES RISING SAM 4:30;
LUN 11:00, 4:30; MAR 1:30; MER 11:00, 4:00;
JEU 1:40 SONIC THE HEDGEHOG VEN-DIM 11:15,
2:00, 4:30, 7:00, 9:30; LUN-JEU 2:00, 4:30, 7:00,
9:30 JUMANJI: THE NEXT LEVEL VEN-DIM 10:25,
1:10, 3:55, 6:45, 9:35; LUN-MER 1:10, 3:55, 6:45,
9:35; JEU 1:10, 3:55 ARCTIC DOGS SAM, LUN-
JEU 11:00 MISSING LINK LUN-JEU 11:00 THE
ADDAMS FAMILY LUN-JEU 11:00 PAW PATROL
DOUBLE BILL: READY RACE RESCUE & MIGHTY
PUPS -- FAMILY FAVOURITES MARCH BREAK
LUN 11:00

OTTAWA (Barrhaven)
131, Pr. Riocan, 613 825-0482

THE HUNT VEN 5:00, 7:15; SAM 2:40, 5:00, 7:15;
DIM 2:20, 4:50, 7:15; LUN, MER 11:55, 4:45, 7:15;
MAR 11:55, 4:55, 7:20; JEU 11:55, 4:45, 7:10 THE
HUNT VEN-LUN, MER-JEU 10:10; MAR 10:15
BLOODSHOT VEN 4:20, 7:00, 9:45; SAM 1:30,
4:50, 7:00, 9:45; DIM 11:15, 2:00, 4:40, 7:00,
9:45; LUN, MER 1:35, 4:15, 7:00, 9:45; MAR 1:35,
4:15, 7:10, 9:50; JEU 1:45, 4:15, 7:00, 9:45 MY
SPY VEN 4:00, 6:25, 8:45; SAM 10:45, 2:15, 4:00,
6:25, 8:45; DIM 11:00, 12:50, 3:45, 6:25, 8:45;
LUN, MER 1:30, 3:50, 6:25, 8:45; MAR 1:30, 3:50,
6:25, 8:50; JEU 3:50, 6:25, 8:45 MY SPY JEU 1:30
ONWARD VEN 4:00; SAM 11:15, 1:00, 3:50; DIM
10:50, 1:25, 4:00; LUN-JEU 1:15, 4:00 ONWARD
LUN-JEU 2:10 ONWARD 3D VEN-MER 6:40, 9:20;
JEU 6:45, 9:25 THE INVISIBLE MAN VEN-SAM
9:35; DIM 11:25, 9:35; LUN, MER 9:35; MAR
9:40; JEU 9:30 THE INVISIBLE MAN VEN 4:30,
7:25; SAM 12:35, 4:30, 7:25; DIM 2:10, 3:35, 7:25;
LUN, MER 12:30, 3:35, 7:25; MAR 12:30, 3:25,
7:30; JEU 12:30, 3:35, 7:20 THE CALL OF THE
WILD VEN-SAM 4:15, 6:50, 9:25; DIM 1:50, 4:20,
6:50, 9:25; LUN, MER 1:40, 4:35, 6:50, 9:25; MAR
1:40, 4:45, 6:50, 9:15; JEU 1:40, 4:35 THE CALL
OF THE WILD SAM 12:00 THE METROPOLITAN
OPERA: DER FLIEGENDE HOLLANDER SAM
12:55 ONWARD SENSORY VENENDLY FILMS,
SAM 10:30 A QUIET PLACE PART Il JEU 7:30,
9:55 SONIC THE HEDGEHOG VEN 5:10, 7:35,

10:00; SAM 1:15, 4:10, 7:35, 10:00; DIM 11:40,
1:05, 5:00, 7:35, 10:00; LUN, MER 10:50, 2:00,
4:25, 7:35, 10:00; MAR 10:50, 2:00, 4:30, 7:40,
10:10; JEU 10:50, 2:00, 4:25, 7:40, 10:00 ARCTIC
DOGS SAM 11:00; LUN-JEU 11:15 MISSING LINK
LUN-JEU 11:00 THE ADDAMS FAMILY LUN-JEU
11:30 PAW PATROL DOUBLE BILL: READY RACE
RESCUE & MIGHTY PUPS -- FAMILY FAVOURITES
MARCH BREAK LUN-JEU 11:45

CINEPLEX CINEMAS LANSDOWNE AND VIP (OTTAWA)
325 MARCHE WAY, UNIT 107, 613 232-2770

BLOODSHOT AVX ATMOS, VEN 4:30, 7:20, 10:00;
SAM-MAR 1:50, 4:30, 7:20, 10:00; MER-JEU
1:50, 4:30 BLOODSHOT VIP 19+, SAM 4:30, 7:30,
10:30; VIP 19+, DIM 4:30, 7:30, 10:15; VIP 19+,
LUN, MER 7:30; VIP 19+, MAR 7:15, 10:15; JEU
7:35, 10:00 BLOODSHOT VIP 19+, VEN, JEU 7:30,
10:30; MER 7:25, 10:00 ONWARD VEN 4:50; SAM-
JEU 2:20, 4:50 ONWARD 3D VEN-DIM 7:40, 10:30;
LUN-JEU 7:30, 10:05 THE INVISIBLE MAN VEN
4:10, 7:00, 9:45; SAM 2:00, 4:15, 7:05, 9:55; DIM
1:25, 4:15, 7:05, 9:55; VIP 19+ LUN, MER 6:30;
MAR 6:15, 9:15; JEU 6:30, 9:30 THE INVISIBLE
MAN VIP 19+, VEN 6:30, 9:30; VIP 19+, SAM-
DIM 3:30, 6:30, 9:30; LUN-JEU 1:25, 4:15, 7:05,
9:55 EMMA. VEN 4:00, 6:45, 9:35; SAM 1:00,
4:00, 6:45, 9:35; DIM-JEU 1:00, 4:00, 6:45, 9:40
EMMA. VIP 19+ VEN 7:00, 10:00; SAM-DIM 4:00,
7:00, 10:00; LUN 8:00; MAR 6:45, 9:45; MER 7:00;
JEU 6:00, 9:00 SONIC THE HEDGEHOG VEN 5:05,
7:35, 10:25; SAM-DIM 2:45, 5:05, 7:35, 10:25;
LUN-MAR 2:45, 5:05, 7:35, 10:00; MER 2:45, 5:05,
7:35; JEU 2:45, 5:05 THE METROPOLITAN OPERA:
DER FLIEGENDE HOLLANDER SAM 12:55 SHE’S
THE MAN VIP 19+ LUN 7:00 RPX: A QUIET PLACE
DOUBLE FEATURE MER 7:00 A QUIET PLACE
PART Il AVX ATMOS, JEU 8:00, 10:30 A QUIET
PLACE PART Il VIP 19+, JEU 7:00, 10:00 BAD
BOYS FOR LIFE VIP 19+ VEN 6:00, 9:00; SAM-DIM
3:00, 6:00, 9:00; MAR 5:45, 8:45; MER 6:00 1917
VEN 4:55, 7:30, 10:10; SAM 4:50, 7:30, 10:10; DIM
2:00, 4:50, 7:30, 10:10; LUN-MAR, JEU 1:55, 4:40,
7:25, 10:05; MER 1:55, 4:40, 10:05

AVIS AUX CINEPHILES LES HORAIRES DE
CINEMA NOUS SONT FOURNIS PAR LES
 EXPLOITANTS DE SALLES ET SONT

GENERALEMENT TRES FIABLES. IL ARRIVE

PARFOIS QUE LES CINEMAS CHANGENT LEURS
HORAIRES SANS NOUS AVISER. IL EST DONC
PREFERABLE DE VERIFIER LE FILM ET LHEURE
EN TELEPHONANT AU CINEMA.
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REMY GIRARD

Un (autre) role marquant
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ERIC MOREAULT
emoreault@lesoleil.com

A 69 ans, Rémy Girard pourrait
tirer le rideau et personne ne
s’en offusquerait. Il aobtenudes
réles marquants chez Arcand,
Forcier, Villeneuve et aincarné
le Stan des Boys, «l’idole de toute
une génération». Pourtant, apreés
I’éreintant tournage d’ll pleuvait
des oiseaux, 'iconique acteur n’a
pas hésité une seconde a rem-
placer au pied levé Guy Nadon
dans Tu te souviendras de moi,
pieéce remarquable de Frangois
Archambault devenue long mé-
trage d’Eric Tessier. Quilui a
offert la possibilité d’une autre
grande interprétation.

Rémy Girard le sait. Parce que les
rares qui ont vu le film, pour l'ins-
tant, le lui ont dit. Mais l'acteur en
a la conviction profonde. «Je me
trouve chanceux qu'on m'offre
des personnages comme ¢a.»

Le role le permet. Edouard est
un professeur d’'histoire retraité
a l'ego aussi grand que sa répu-
tation. Sa mémoire se désagrege.
Il ressasse sans cesse, au point
d'épuiser sa femme, qui le confie
a leur fille. Journaliste pressée
par le travail, elle passe le pauvre
homme a son nouveau conjoint,
qui le refile a Bérénice (Karelle
Tremblay). L'universitaire qui
a un pied dans le précipice va
prendre une pause. Il croit recon-
naitre, dans cette jeune fille fron-
deuse et indépendante, Nathalie,
sa cadette disparue...

Guy Nadon a marqué le role
au fer rouge, dans une piece qui
a connu un retentissant succes.
Heureusement pour lui, Rémy
Girard n’a pas vu Tu te souvien-
dras de moi depuis sa création en
2015. «Ca me boguait pas. Ca met
un peu de piquant dans la vie.»

Mais son pere fut victime de
I'Alzheimer. «C’était épouvan-
table...» Il n’en dira pas plus. Nous
n'insistons pas. Rémy s'est toute-
fois entendu avec Eric Tessier :
«Pas de mélo!»

On peut tout de méme com-
prendre qu'a peine deux
semaines apres avoir quitté le
plateau d'Il pleuvait des oiseaux
de Louise Archambault, ot il
interprétait Tom, alcoolique
bourru mais attachant sur ses
derniers miles, il se glissait dans
la peau d'Edouard.

Cette fois encore, le tournage
fut intense. «Je rentrais chez moi
plutdt épuisé. Il y a des scenes
assez denses, émotives et beau-
coup de dialogues. Ca demande
une concentration énorme.»

Lapéro, en fin de journée, était
indiqué, rigole-t-il. Méme si «ma
vie & moi est peu influencée par
ma vie dacteur : je ne rameéne pas
le personnage a la maison».

QUELLE NATION?

Ledit personnage ne dispose
plus de sa mémoire a court
terme, mais ses souvenirs de la
montée du nationalisme québé-
cois demeurent intacts. Edouard
sait néanmoins que les gens de
sa génération (celle de Rémy
Girard) ont abandonné le réve
du pays.

Le constat est lucide, croit

l'acteur. «Edouard dit : “Je n’en
vois plus la nécessité.” C'est
une facon polie de dire : “Ca ne

m'intéresse plus.” On a laché le
bateau! Quand il se souvient de
la déclaration de René Lévesque
apres la défaite référendaire de
1980, “si je vous comprends bien,
vous étes en train de me dire, a
la prochalne fois” la réflexion
d’Edouard, c'est : “On le savait
bien qu'il n'y en aurait pas, de
prochaine fois.”

«[Lévesque] le savait et on le
savait qu'on avait manqué notre
coup et qu'on navait pas été a la
hauteur du défi de cet homme.
Cette déception nous a marquées
comme génération», estime
Girard, qui n'a jamais caché ses
convictions souverainistes. «On
était proche en clissel» sexclame-
t-il en se souvenant du gros par-
ty prévu ce soir-la chez Michele
Rossignol. «Le repas est resté sur
la table...»

DOULEURINTIME

Cette dimension sociopolitique,
en arriére-plan, n'occulte pas le
drame intime de cet homme qui
dissimule, derriere sa carapace
d’universitaire fendant, une pro-
fonde blessure.

Le souvenir de Nathalie 'em-
péche d'aimer sa fille ainée Isa-
belle (Julie Le Breton) comme il
se doit.

«Il est trés dur avec elle, notam-
ment quand il lui dit : “C’est
[Nathalie] qui aurait da s'occu-
per de moi”. Ce n'est pas dans
le scénario, mais je pense qu'’il
aimait plus sa plus jeune et que
sa plus vieille, il sen crissait. Mais
c'est Isabelle qui ramasse les pots
cassés. Clest pas évident.»

Dans le brouillard de sa
mémoire, Edouard confond

Méme siles tournages de ses
derniers films, Il pleuvait des
oiseaux et Tu te souviendras de
moi, ont été éreintants, selon les
propres mots de I'acteur, Rémy
Girard se dit chanceux qu’on lui
offre de jouer ce genre de
personnages. —ERICK LABBE, LE

Nathalie avec Bérénice, qui prend
soin de lui (méme si le vieux a
encore sa raison). Jouer avec
Karelle Tremblay (La disparition
des lucioles, 19-2) fut un bonheur,
confie Rémy Girard.

«Ca a été un coup de foudre
d’acteurs. Dailleurs, je pense que
ca transparait dans le film. On ne
se connaissait pas, mais des les
premiers moments, ¢a a été une
compréhension... Une confiance
aussi, il faut, avec des scénes dif-
ficiles a jouer. Ce sont des scénes
d'émotions pures, il faut que tu
sois a l'aise avec ta partenaire.

«Il y a quelqu'un qui lui a
demandé si elle était impres-
sionnée de jouer avec un acteur
d'expérience comme moi. Elle a
répondu : “T'as pas le choix d'étre
bonne!”» raconte-t-il dans un
grand éclat de rire.

Une boutade, mais qui traduit
bien la complicité des deux inter-
prétes sur le plateau.

Des moments qui donnent le
goiit 3 Rémy Girard de poursuivre
sur son incroyable lancée.

«Je dis souvent aux jeunes : “Je
te souhaite une carriere comme
la mienne”!»

MICHEL
BLANC

HAKIM
JEMILI
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« ..EXTREMEMENT
DROLE ET DONC
TRES REUSSI. »
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« UN DUO DELIRANT
ET EFFICACE »

20 MINUTES
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« ..UNE BELLE
PIQURE DE
BONHEUR. »

LE PARISIEN

bOCTEUR7

TRISTAN SEGUELA

Initialement prévue pour le 20 mai, la
sortie de Tu te souviendras de moi a été

< P NCK GASTAMBIDE IAHIL CAMSHA ARTUS LUCMEANCH“ JAC
reportée a une date ultérieure. VA DAM
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Lefilm devait étre présenté a Gatineau
le 19 mars, dans le cadre du «jour
d’avant» du Festival du film de
I'Outaouais, mais le FFO a lui aussi été
reporté.

¥ PRESENTEMENT A L’AFFICHE!

VERSION ORIGINALE FRANCAISE GATINEAIJ -E

www.azlilms.ca 00 w




M8 MUSIQUE

SATURDAY 14 MARCH 2020 leDroit

YVES BERGERAS
ybergeras@ledroit.com

Tomas Jensen fera paraitre le
20 mars Les réves sont faits,
son 13¢ album en carriére (le 7¢
a son nom, mais il faut lui crédi-
ter trois disques avec les Faux
Monnayeurs, un autre sous la
banniére Hombre, et un dernier
signé Les Deux).

Un disque particulierement
copieux - il est composé de 18
pistes déclinées comme «un
voyage, on ne sait pas trop vers
quoi, mais un voyage quand
méme », rigole au bout du fil le
Québécois argentin qui a ponc-
tué l'odyssée d'extraits sonores
enregistrés au fil de ses nombreux
voyages des 12 derniéres années.

Et un disque particulierement
éclectique. Tomas Jensen y
danse a tous les rateliers, rebon-
dissant entre douceur et énerve-
ment, glissant de la cumbia au
folk nord-américain en passant
par des cheeurs aussi volumi-
neux qu'étranges, saluantici une
grand-mere et la l'océan, tout en
alternant entre les langues (le
francais, 'anglais et 'espagnol).

Bref, un album « complétement
libre ». Au ton souvent aigre-
doux, mais aux textes toujours
songés. Car, finalement, c'est au
pays des songes de Jensen que
l'auditeur voyage, dans Les réves
sont faits.

« C'est stir que ce disque, avec
ses 18 tounes et sa durée de qua-
siment une heure, c'est un peu
a contre-courant de tout ce qui
se fait en ce moment, alors que
tout le monde sort des ep », rigole
l'auteur-compositeur-interprete.

On cherche avec lui le fil
conducteur de I'album. Pas long-
temps. Les chemins qu’a pris
Jensen sont ceux de la «liberté ».
La thématique de 'eau — mer,
amertume, pluie, Sirénes, etc.
— imbibe nombre de chansons,
mais Tomas Jensen jure que
«c'était inconscient», et qu'il ne
s'en est rendu compte qu'une fois
l'album complété.

LES SONS DUMONDE

«Le seul lien, c’est moi. Ca cor-
respond simplement a toutes

les choses que j'aime, tout ce
que j'écoute, toutes mes inspira-
tions rassemblées dans un seul
truc », expose le musicien. Cette
fois, Tomas Jensen ne s’est pas
contenté de composer : il a aussi
signé « tous les arrangements »
des pieces (alors quauparavant
il préférait déléguer cette tiche a
ses musiciens), ce qui donne au
disque sa «cohérence ».

Et il a lui-méme réalisé l'al-
bum — a l'exception de quatre
morceaux, confiés a son «grand
ami Paul Cargnello », avec qui il
«n’avait jamais eu vraiment la
chance de travailler »,

Si l'album a des allures de
baladodiffusion, c’est que le
périple musical est ponctué
de toutes sortes de sons d'am-
biance. Le musicien s'est amusé
a bidouiller des transitions trés
soignées, a partir de vieux enre-
gistrements. « Je vois
cet album comme un
long métrage. Le fil a
coudre qui me permet

EN FAMILLE

REVER VERT

de rapiécer les chan-
sons ensemble, ce sont
les transitions que jai
[congues] en me servant
des enregistrements que
j'ai accumulés au fil du
temps. »
«J'enregistrais des
ambiances et des sons
tout le temps, quand je
suis arrivé au Québec et
al'époque ol j'étais avec
Les Faux-Monnayeurs,
et méme en solo, apres.
Il y avait des choses
intéressantes, et d'autres
moins. Le jour ot je suis
arrivé a Montréal, je me
souviens d'avoir enre-
gistré les voitures qui
passaient sur la rue St-
Denis. Je ne savais pas
ce que j'allais faire de
tout ¢a, mais je savais
que je m'en servirais un
jour. Voila, ¢’a servi!»
Hurlements de coyotes
canadiens ou pépie-
ments d'oiseaux du

Plusieurs fidéles collaborateurs se retrouvent en-
core ases cotés - dont Némo Venba, complice de
I'époque Faux-Monnayeurs - mais Tomas Jensen a
profité de ce disque pour travailler en famille. Ses
deuxfilles, Avril et Clara, adolescentes aujourd’hui
multi-instrumentistes, sont venues I'épauler sur
ce chemin de Réves, manipulant ici le piano, la la
guitare ou le ukulélé.

«La premiére chanson de I'album, Faits en verre,
est dédiée a mes filles : ¢a parle d’elles et d’éco-
logie. Le coté aguatique du disque est lié a l'envi-
ronnement, au climat», ajoute le chanteur connu
pour son regard et ses réves altermondialistes.

Saconjointe, Kareya Audet, chanteuse lyrique et
musicienne électro-ambient, a posé sa voix (par-
fois «dupliquée 50 fois» afin de reconstituer un
choeur de 100 personnes a partir de trois voix), en
plus de tenir un «rdle de conseillere artistique ».
On peut aussi y entendre des ondes Martenot...
jouées par sa belle-meére, Suzanne Binet-Audet.
«Des ondes Martenot, il y en a plein, surtout dans
Les Sirénes et Vingt mille lieues, mais c'est parfois
dur a identifier, on dirait un violoncelle»)...

Il aaussiinvité Los Pacos, un groupe de musique
latino lui aussi basé en Estrie, et qui avait pris 'ha-
bitude de reprendre des chansons de Jensen, a
collaborer avec lui sur ce disque. [YB]

Le titre « Les réves sont faits» est une allusion
a «Les jeux sont faits»... formule souvent suivie
par «rien ne va plus!» A I'approche de la cin-
quantaine, Tomas Jensen nage-t-il en pleine
désillusion?

«J'ai perdu zéro espoir! Peut-étre parce que
j'aidesfilles trés impliquées et trés intelligentes.
Je les ai accompagnées a des manifs d’Extinc-
tion Rebellion.»

«Réver, c'est encore plus important dans des
périodes de crise — et en ce moment, on vit une
sérieuse crise climatique.»

«Le réve collectif de ma génération, c’était
I'altermondialisme — un réve social, en réponse
alamondialisation. La génération de mes filles,
il faut qu’elle réve, mais on dirait que les adoles-
cents ont été rappelés a laréalité, ou en tout cas
confrontés a des choses trés concretes» quiles
mettent face a ’'urgence d’agir, sans leur laisser
le temps de réver de plus belles utopies.

«Les décisions pour contrer ¢a sont politiques,
mais le probléme, lui, ne dépend pas de la poli-
tique. Le climat, c’est un phénomeéne naturel,
etils et elles sont pris avec», analyse-t-il, avant
de se demander si les réves ne sont pas, finale-
ment, Faits en verre, a I'image des humains de
la chanson qui ouvre I'album. [YB]

Mexique, clapotis de vagues ou
bruits de la vie quotidienne, ces
sons artistiquement retouchés
«permettent de passer facilement
d’'une chanson a l'autre, méme si
elles sont tres différentes ».

INFLUENCES FOLK

«Lalbum a un coté plus nord-
américain, une influence folk-
rock qui était peu présente, dans
ce que je faisais avant», constate
Tomas Jensen, qui, au détour du

disque, sur la chanson « Le fil », se
permet un gros clin d'ceil déférent
a Jean Leloup. Il a méme dans
ses tiroirs une foune intitulée
Jean Leloup, mais il n'a pas osé
l'endisquer...

De ses nouvelles chansons, il se
dégage une sorte de légereté, voire
d'«immédiateté » malgré l'exotisme
(relatif) des sonorités. « Méme si
on passe par plein de trucs diffé-
rents, il y a moins d'exercices de
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styles. J'y suis allé trés [instinctive-
ment], avec ce qui me plaisait et ce
qui venait, en puisant a fond mes
influences, sans trop réfléchir, sans
me brider ni chercher a savoir si ca
plairait ou pas.»

Il a « complétement assumeé »
ses « excentricités sonores », tant
les expérimentations electros que
«les arrangements pas tres radio-
phoniques » qu'il propose.

LANCEMENT ET TOURNEE

Tomas Jensen lancera son nou-
vel album au Grand Théatre de
Québec le 18 mars, a Montréal
le lendemain, et a North Hatley
le 27. Une tournée est prévue
pour l'automne, en compagnie
de Blaise Margail (trombone et

COURTOISIE, JEAN-CHARLES LABARRE

claviers), de Némo Venba (bat-
terie et trompette), et de Karéya
Audet (basse et chant).

« Transformer cet album en live,
cava étre pas évident. Je [n'ai pas
les moyens de] tourner avec un
choeur de 70 personnes. On va
devoir enlever des choses et faire
des choix déchirants. »

Sa seule certitude, c’est qu'il
faudra «suivre le méme déroulé
que le disque, modifier quelques
ambiances, au besoin, mais
conserver le squelette. » Res-
pecter I'ordre des chansons, «je
n'ai jamais fait ¢ca avant dans
mes spectacles. Mais la, c’'est un
peu nécessaire. Ce n'est pas un
album-concept, mais pas loin »,
confie Tomas Jensen.

LALISTE

A la mémoire
de Max von
Sydow

INGMAR BERGMAN

1 (1957)
L'affrontement est devenu iconique.
Le chevalier Antonius Block revient
en Suede aprés dix ans de croisades.
Sur une plage déserte, il croise laMort
et lui propose une partie échecs pour
retarder lafuneste échéance. La partie
dure tout au long du récit... Le reste
appartient a I'histoire puisque le film
cimente laréputation d’lngmar Berg-
man et de 'acteur. ERIC MOREAULT
2 BERGMAN (1969)
Lavant-dernier des 11 longs
métrages que von Sydow a tournés
devant 'objectif de Bergman, Une pas-
sion luidonne unrble d'alter ego, celui
d’un homme divorcé qui vit a Fard (ol
réside le réalisateur), retiré du monde.
Jusqua ce qu'il rencontre une veuve
(Liv Ullmann). Lacteur y livre une per-
formance mémorable. ERICMOREAULT
3 FRIEDKIN (1973)
Vomissements, évanouisse-
ments et méme des malaises plus
sérieux ont accompagné la sortie
au cinéma du classique de I'’horreur
L'exorciste. Max von Sydow campait
la moitié expérimentée du duo de
prétres chargés de délivrer une jeune
fille du démon qui la possédait... Et
du méme coup de faire cesser vio-
lence, obscénités, discours pronon-
cés a l'envers et une téte qui tourne
2180 degrés. GENEVIEVE BOUCHARD
4 CONQUERANT, BILLE
AUGUST (1987)
Dans 'un de ses réles les plus mar-
quants, Max von Sydow incarne un
pere vieillissant, en exil avec son jeune
fils afin de lui offrir une vie meilleure,
dans la Suéde du 19¢ siecle. En plus
de I'Oscar du meilleur film étranger,
le long-métrage de Bille August avait
remporté en 1987 la Palme d'or a
Cannes, «avec mention exception-
nellex» décernée au vénérable acteur.
NORMAND PROVENCHER
5 ETINCROYABLEMENT
PRES, STEPHEN
DLADRY (2011
Poursonréle de grand-pére muet qui
s'occupe de son petit-fils, von Sydow
avait été mis en nomination pour I'Os-
car du meilleur second réle masculin
en 2012. Il s’agissait de la seconde (et
derniere) occasion pour lui de rem-
porter lastatuette dorée. Christopher

Plummer (Beginners) 'avait battu au fil
d’arrivée. NORMAND PROVENCHER

LE SEPTIEME SCEAU

UNE PASSION, INGMAR

LEXORCISTE, WILLIAM

PELLELE

EXTREMEMENT FORT




M10 MUSIQUE

SATURDAY 14 MARCH 2020 leDroit

JOSEPH EDGAR

ALAC
-5 Ch

GENEVIEVE BOUCHARD
gbouchard@lesoleil.com

-

Aufilde sacarriére, Joseph Edgar
n’ajamais eu peur derebrasser les
cartes :de la poésie ala chanson
alopéra, seul ou en groupe, sous
différents noms, entre le Nou-
veau-Brunswick et le Québec...
Aprés plusde 15 ans d’'un parcours
en solo, le sympathique Acadien
s’appréte a prendre un pas de
coté et a accrocher son chapeau
d’auteur-compositeur-interpréte.
Peut-étre pour un temps, peut-
étre pour toujours.

Avec trois derniéres représenta-
tions de sa tournée Point picot
a offrir, Joseph Edgar sappréte a
tourner une page. Nous l'avons
accroché lors d'un récent passage
a Québec, en pleine tempéte.

«On termine ¢a a Moncton le
25 avril, note 'Acadien — qui
devait donner un concert a Gati-
neau ce samedi, mais la représen-
tation prévue au bistro Gainsbourg
a été annulée hier, vendredi, a
cause de la crise du COVID-19.

«Ca va nous donner le temps de
monter ce show-la. Ca va étre spé-
cial. Je vais vraiment prendre le
temps de le pimper un peu plus.
(Ca ne sera pas Pimp ton char, ¢a
va étre “Pimp ton Joseph Edgar” I»
De quoi finir en grand, a la maison,
une prolifique aventure musicale
qui l'a captivé depuis 15 ans.

«Fallait que je m'élance dans une
autre affaire, que je me donne le
temps de faire d'autres trucs aussi,
explique-t-il. Il y a quelque chose
d'un peu libérateur en approchant
les derniers shows avec cette idée.
On ne sait pas, siirement qu'a un
moment donné, je vais remettre les
choses sur la route. Mais sachant
que ¢a ne sera pas pour une couple
d'années, c'est libérateur. Donc, on
samuse.»

DANS LES TRACES
DE JACK KEROUAC

Les projets ne manquent pas
pour celui qui s'est d'abord expri-
mé artistiquement sous le nom de
Marc Poirier (Joseph et Edgar sont
ses deuxiemes prénoms). De quoi
éviter le vertige de la transition.
«J'ai quand méme le luxe de savoir
que, dans la prochaine année, jai
des trucs d'enlignés déja, confie-t-
il. Je ne panique pas trop. Mais a
partir de 2021, on ne sait pas !»

Le musicien cite un opéra

=ROIS

post-classique élaboré par la com-
positrice Mathilde Coté et le sla-
meur Ivy autour de I'univers de
I'écrivain Jack Kerouac et dans
lequel il interprétera le personnage
principal. «Quand elle m'a appro-
ché, au début, je lui ai répondu que
je ne suis pas Marc Hervieux. Ce
n'est pas vrai que je vais chanter de
I'opéra. Mais le sujet m'intéressait
énormément et je savais qu'elle
n‘avait pas 'intention de faire un
opéra classique.»

Joseph Edgar utilise plutot le
terme «fucké» pour qualifier le
spectacle, qui pourrait arriver
sur les planches dés l'automne
prochain.

«C’est vraiment autour de 'uni-
vers bilingue de Jack Kerouac,
décrit-il. Ses parents venaient du
Bas-Saint-Laurent. Lui, il a grandi
au Massachusetts, mais jusqu’a
l'age de sept ans, il ne parlait que
francais. C'est vraiment une explo-
ration de cette espéece de biexis-
tence. Lui, quand les gens lui
demandaient pourquoi sa plume
était si originale, il disait : “c’est
parce que je pense en francais,
mais j'écris en anglais."»

Dans une phase moins inspirée

- MINS

coté chansons, Joseph Edgar a saisi
l'invitation comme une occasion
de se renouveler. Et il ne la prend
pas a la légere. «Ca explique pour-
quoi je ne ferai pas de spectacles
pendant une couple d’années,
avance-t-il. Je ne peux pas a la fois
me glisser dans la peau de Jack
Kerouac et de Joseph Edgar, détre
sur lautoroute en angoissant pour
le prochain spectacle. Je me suis
dit que si jentreprends un réle aus-
siimportant, il faut vraiment que je
me concentre la-dessus. Clest tel-
lement un auteur important pour
moi. La derniére chose que je vou-
drais, ¢a serait que les gens disent
que jai juste fait ca a moitié.»

LECOMBAT

Originaire de Moncton, Joseph
Edgar est arrivé a la musique par
la poésie, lui qui a publié un pre-
mier recueil avant d’avoir 20 ans.
Pendant une dizaine d’années, il
a tracé son chemin au micro de
la formation Zéro Degré Celsius,
avant de faire cavalier seul en Aca-
die, puis a Montréal, ou il vit la
moitié du temps. Quinze ans, six
albums et quelques mini-albums
plus tard, il s'est offert un bilan

avec Point picot, une compilation
revisitant un parcours musical
lors duquel il s'est imposé comme
un véritable ambassadeur de la
scene acadienne, qu'il a contri-
bué a4 moderniser comme artiste,
mais aussi comme cofondateur
du Quinze aott des fous, devenu
le festival Acadie Rock.

«Dans les années 90 et méme
au début des années 2000, tout
ce qui sortait d'Acadie était vrai-
ment du folklore. Ce n'est pas mal
en soi, mais le cliché était quand
méme la beaucoup. On disait que
les Acadiens, c'est les chansons a
répondre. Pour moi, c’était vrai-
ment important comme artiste
et comme organisateur d'événe-
ments de montrer tout le stock
plus contemporain qui se passait.
C'était aussi de donner I'exemple
aux jeunes qui s'identifiaient zéro
a la musique francophone, parce
qu'ils pensaient que c'était juste
du folklore. C'a longtemps été mon
combat.»

Maintenant que son agenda se
libére, l'artiste se garde toutes les
portes ouvertes. Peut-é&tre mise-
ra-t-il différemment sur sa plume,
lui qui dit avoir des ébauches de

%
e

W e W €

Originaire de Moncton, Joseph
Edgar est arrivé alamusique par
la poésie. Il a tracé son chemin au
micro de la formation Zéro Degré
Celsius. — PHOTO LE SOLEIL, ERICK LABBE

romans et de pieces de théatre
dans ses cartons. Peut-étre ne
résistera-t-il pas a la tentation
d'enregistrer un album si I'inspira-
tion est de la partie. Peut-étre fera-
t-il autre chose completement. «If
you want God to laugh, tell him
your plans!» lance Joseph Edgar a
la blague.

«Je suis vraiment chanceux,
ajoute-t-il. 11y a une couple d’'an-
nées, je suis tombé malade. Ca
sest rendu a un point ot je me suis
demandé si jallais passer I'été ou
pas. Mais javais une tranquillité
d’esprit par rapport aux chances
que jai eues ou que jai forgées.
J'ai fait beaucoup d'affaires diffé-
rentes dans ma vie. Je suis allé a
beaucoup de différentes places.
Peut-étre trop, mais bon!»
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PANORAMA Vu, lu, entendu cette semaine
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i une histoire vraie) ou Philip Roth

i (Opération Shylock), et enfantant

Ceremony

* kK
POP ROCK :
PHANTOGRAM

Ceremony
atoutdela
bipolarité ou
du syndrome mini-wheats, sivous
préférez. D’'un c6té, la premiére
moitié de I'album, qui propose une
pop rock entrainante, mais géné-
rique, propulsée par des rythmes
répétitifs et lasuperbe voix de
Sarah Barthel. De l'autre, un son
beaucoup plus noir et inquiétant,
avec des paroles énigmatiques,
qui présente leur propre vision

du trip-hop (plus a 'image de leur
premier effort, Eyelid Movies,
2010). Le résultat s'avere un peu
étrange. Certains, comme moi,
préféreraient undisque plus
uniforme, sur le modéle de la
deuxiéme moitié, plus originale et
sentie. D'autres vont peut-étre se
réjouir de la diversité stylistique.
Mais a peu pres tout le monde va
s'entendre que le moins Josh Car-
tier chante, le mieux 'auditeur se
porte. Bref, a moitié réussi pour le
duo new-yorkais. ERIC MOREAULT

i unpere de plus en plus inson-
: dable aufildes pages. LAPRESSE

! LIVRE

. Le godit des pensées
. sauvages

8.8 872
NOUVELLES
NATALIE
JEAN

Mutitic Jean

L goit
Cnsées sauvage:

des pensé

«Jeneme
souviens plus
: qui m’a.dlt:
quandil ne
se passe rien

i dans une histoire, tue quelgu’un,

i sorsunearme ou unsexe mal

i intentionné. Ah bon... Mais cava,
pas besoin d’enrajouter,ilyena

: déjabeaucoup, trés bien écrites

: ettout, des collections entiéres»,
i offre enclin d’oeil un des per-

i sonnages du trés charmant

i nouveau recueil de nouvelles de

i Natalie Jean, au titre tout aussi

i charmant, Le golit des pensées

i sauvages. Un passage quirésume
bienle goltde laromanciére de

i Québec pour la beauté cachée

i dans les petites choses, I'émer-

¢ veillement devant I'ordinaire et

LIVRE

i Penvie folle de saisir a bras le

i corps cette vie qui palpite, extra-

Papa

i ordinaire et émouvante dans sa

i banalité. Celle quirevient ala

* Ak
ROMAN
REGIS
JAUFFRET

Aucun doute,
c’est hien lui:sur :
laséquencedun :
documentaire
télévisé diffusé
en 2018, Régis Jauffret recon-

nait les traits de son pére, mort
guelgues années plus tot, arrété
par la police de Vichy a Marseille

en 1943, Un épisode qu'il n’a jamais
évoqué de sonvivant. Entirant

sur ce mystérieux fil qui dépasse,
I'écrivain nous expose a quel point
son géniteur —car c'est bience a
quoiil s'est presque réduit — fut
uninconnu a ses yeux, emmuré
dans les cloisons de lasurdité et

de la bipolarité. Alfred Jauffret, qui
étais-tu? Un collabo, un héros, un
quiproquo? «Ces sept secondes de
film ont réveillé 'enfant tapi dans
les couches profondes de mon étre,
me donnant une inextinguible soif
de pére», annonce-t-il. Et le voila
atisser, déconstruire, rapiécer les
maigres éléments a sa disposition
pour se fabriquer son papa, nous :
conduisant dans un portrait labyrin- :
thique flottant entre fragmentsde
réalité et fantasmes de fils délaissé.
Un enchevétrement inextricable

de vrai et de faux, mécanisme fleu-
rant Delphine de Vigan (D'aprés

i nouvelle aprés deux romans dé-
ploie une galerie de personnages
i touchants, vivants, lumineux, é-

i gérement décalés dans ce monde
: moderne ot on carbure al'appa-

i rence et aux résultats. lls sont

alarecherche de douceur, de
lenteur, de sens, d'amour brilant,

i vibrant, plus grand que nature.

i Unefille quilance des pétales

i de fleurs sur les passants pour
faire naitre la poésie, un homme
i qui, pas particulierement gaté

i parlanature, prend le parti de se
i concentrer sur ses atouts, dont

¢ celui pour le bonheur, une jeune
i ado quirenoue tout en douceur

i avec son pére manquant... Ces

i instantanés de vie nous laissent
légers, le sourire aux lévres. Une
i lecture quifait du bien en ces

i temps parfois sombres. LAPRESSE

i LIVRE

. Le minimalisme
numerique
j * K v
CALMEWPORT ESSAI
CAL
NEWPORT
T Lafréguenta-
Le minimalisme | ;00 oquvent
numérique :
— compulsive
SR S des médias
L sociaux gruge

i de plusen plus de temps. Les
i gens ont impression d’étre deve- :
i nus esclaves de leur téléphone

i intelligent, etils en ont assez. Le
i professeur agrégé d'informatique :
al’Université de Georgetown, Cal
¢ Newport, propose avec ce livre

: rien de moins qu'un «grand mé-

: nage numérique. Il faut d'abord

i comprendre, explique-t-il, que

i cette dépendance comporte-

: mentale pour les Facebook, Twit-
! ter et Instagram de ce monde

i n'est pas le fruit du hasard : des

i milliards ont été investis dans

ce but par des entreprises de

¢ Silicon Valley. Plus les internautes
i demeurent sur ces applications,

i plus c’estrentable pour elles.

¢ Pour reprendre le contréle de

i nos vies de «drogués de l'infor-

i mationy», Newport rappelle

i Iimportance de lasolitude et la
nécessité de cultiver «des loisirs

: de haute qualité» plutét que de

: rester cloftré machinalement

i dans nos appareils. Il suggere de

i traiter les minutes de notre exis-
i tence comme une «substance

i concrete et précieuse» quil faut

i savoir défendre contre les intru-

! sions de toute cette quincaillerie
chronophage. Pour illustrer

i son propos, 'auteur puise de

i exemples du c6té des commu-

i nautés amish (moins réfractaires
i au progres qu’on peut le croire),

i etdelavieinspirante des David

: Henry Thoreau, Abraham Lin-

¢ coln et Benjamin Franklin. Un

i ouvrage qui raméne a l'essentiel

i afin de (re) découvrir les «plai-

i sirs du monde hors connexion».

NORMAND PROVENCHER

! LIVRE

i Lapeau de l'ours 2

LA PEAU E bk oy

B LouRs2.

?L u,_ \ ORIOLET

: P ; ZIDROU
Pour ce deu-
xiéme opus

l'ours, Zidrou
(Léleve

Ducobu, Les beaux étés, L'obso-

i lescence programmée de nos

i sentiments) y vad’un tout nou-

i veau récit au centre duquel on

i retrouve cette fois un certain

i Andrea Montale. Le jeune homme
i de 15 ans, qui est témoin du

{ meurtre de son pére, puis du

¢ viol et du suicide de samére,

est recueilli par un chef mafieux

i répondant aunom de Don Orso.

i Montale deviendra son bras

i droit, et tombera amoureux... de
i sonfils Aurelio. Ce qui, dans une

¢ famille italienne traditionnelle

i des années 70, ne passe pas

i super bien...Ily a plusieurs rebon-
i dissements dans ce nouveau

récit illustré avec maestria par

i ’Espagnol Oriol qui fait bon em-

ploi des couleurs vives, illuminant

¢ les moments les plus sombres
: etviolents de ce nouveau cha-

pitre qui méle amours interdits

i et mafiaitalienne. LA PRESSE

i LIVRE

. SOON

ok Hkk
BD
THOMAS
CADENEET
BENJAMIN
ADAM

en 2151. C'est
pas si «bien-
tot» que ¢a,

i mais caarrivera a coup siir. Mais
SOON, c'est surtoutlenomdela
i mission spatiale qui vise a colo-

: niserlaLune, parce que, vous

i l'aurez deving, la Terre esten

i piétre état. Dégats climatigues,

i catastrophes naturelles, virus et

i guerres ont eu tot fait de fragi-

¢ liser lavie sur la planéte bleue,

i dontla population mondiale a été
¢ divisée par 10. Les puissances se
sont partagé le monde (divisé en
i septzones urbaines autosuffi-

: santes), et une premiére mission
: verslalLune a été lancée (dans

¢ lacontroverse) en 2034. C'est

¢ le nouveau «contrat social» qui

! régit la planéte. Voila en gros le

! récit d’anticipation imaginé par
Thomas Cadéne, qui en profite

i pourretracer les grandes étapes
: politico-spatiales de notre siecle
i (en particulier les mauvaises

: décisions prises au fil des ans,

: notamment en 2019!). Au coeur

¢ durécit, on retrouve Simone

: Jones, patronne de SOON, qui di-
i rigeralanouvelle mission (SOON
i 2)et quidevrase séparer (une
nouvelle fois) de son fils Youri.

: Ensemble, ils feront un dernier

i «tour du monde» durant lequel

¢ une foule de questions politiques
¢ etsociales seront abordées

de Lapeaude :
¢ Un album ambitieux avec une

i disposition vraiment originale
des cases. Une des belles sur-

i prises de cette année. LAPRESSE

avec réalisme et intelligence.

SOON, c’est

i ensereplongeant dans ses ma-

i quettes. Avec Hunted, I'autrice-

! compositrice-interpréte offre

¢ un complément plutdt captivant
i A Hunter. Plus épurées (mais pas
moins incarnées), plus rudes

i aussi, ces versions remaniées ne
i réinventent pas completement

i les piéces de I'album déja connu.
i Elles en offrent simplement avec
: beaucoup de vérité un autre

i angle de lecture, parfois avec

¢ Papport d’artistes invités qui leur
¢ insufflent leur couleur : Char-

i lotte Gainsbourg préte sa voix a
Eden, Courtney Barnettestdela
i partie pour Don’t Beat the Boy

i out of my Girl, tout comme Julia
¢ Holter pour Swimming Pool et

: Joe Talbot du groupe Idles, qui

: ajoute une touche punk-rock a

i Wish. Entre le trés intime et le

i trésintense, Anna Calvi offre ici
une remise en exergue de ses

: contrastes. Et ¢a lui va plutot

i bien. GENEVIEVE BOUCHARD

: MUSIQUE

. Hunted
* kv
INDIE-ROCK
ANNA CALVI

Unanetdemi
apres la sortie
de son troi-

i siéme album, Hunter, Anna Calvi
i nes’est pas précipitée dans son
i prochain chapitre de création.

i Laguitare brandie, elle a plutét

i choisi de revisiter le précédent

! MUSIQUE

: Rough Side Out

| p— * KKk
ALAN DOYLE COUNTRY/
A FOLK/POP
g =T ALANDOYLE

Soyons clairs,
onnetom-

i berapas nécessairement en bas
i de notre chaise a I'écoute de

: cesnouvelles chansons d’Alan
Doyle, gu'on a connu longtemps
: comme chanteur de la festive

i bande terre-neuvienne Great

i Big Sea. Mais avouons du méme
¢ souffle que I'énergie déployée

: sur cerécent effort sous son

i propre nom s'avére contagieuse.
: Quiilimplore avec Dean Brody

i unbarman de ne pas sonner la

i cloche du «last call» (We Don't
Wanna Go Home), gu’il chante

i avec Jess Moskaluke une relation
i agonisante noyée dans I'alcool

i (What the Whisky Won’t Do) ou
i gu'il décline fin seul les hauts et
: les bas de la vie de tournée (trés
i sentie | Gotta Go), le sympathique
i auteur-compositeur-interpréte
brosse ici des tableaux accro-

i cheurs, rassembleurs et remplis
i de petites (et grandes) vérités. II
i s'offre au passage une chouette
¢ reprise de Paper in Fire de John
: Mellencamp. Nous voila devant

i des piéces faites sur mesure

i pour lascéne. Catombe bien,

i Doyle parcourt ces jours-cile
Canada avec un nouveau spec-

: tacle. GENEVIEVE BOUCHARD

i Exceptionnel %
i Excellent # 4k

! Bonkkk

i passable & *

i Aéviter *
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MARIE TISON
LaPresse

C’est une question toute simple de
sonjeune fils quiaamené Frangois
Cornut a s’engager dans la lutte
contre les changements clima-
tiques et, ultimement, a fonder
I'agence Voyages Humania.

«Toi, papa, tu vas faire quoi?»,
a demandé le garcon il y a une
dizaine d'années.

«A I'époque, je croyais que les
changements climatiques, ¢a allait
suivre a peu pres le méme cours
que l'enjeu qu'on avait connu au
Canada avec les pluies acides, ou
le probléme de la couche d'ozone
dans les années 90, se rappelle
M. Cornut. J'estimais que la com-
munauté internationale allait arri-
ver & trouver un consensus. Mais je
commencais a avoir des doutes. La
question de mon fils est devenue
obsédante.»

Apres une bréve incursion dans
le domaine du voyage en 2010,
I'économiste de formation fonde
Voyages Humania en 2015. «J'ai
donné a Voyages Humania une
double mission : étre un partenaire
pour faire de plus beaux voyages
et étre un partenaire pour préser-
ver la beauté du monde», indique
M. Cornut.

1% POUR LA PLANETE

Humania n’est pas la seule
agence de voyages québécoise qui
donne la priorité a la protection de
l'environnement et  la lutte contre
les changements climatiques. Les
moyens peuvent différer, mais I'ob-
jectif reste le méme.

Ainsi, I'agence Karavaniers a
choisi de se joindre au mou-
vement 1 % pour la planete,
créé en 2002 par le fondateur
de Patagonia, Yvon Chouinard,
et le fondateur de Blue Ribbon
Flies, Craig Mathews. Le prin-
cipe est simple : verser 1 % de
son chiffre d’'affaires a des orga-
nisations vouées a la protection
de 'environnement.

-5 AG
NGAG

ENVIRON
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«Nous avons toujours fait atten-
tion de facon “naturelle” parce
que ca fait partie de notre facon
de voyager, affirme Richard Remy,
fondateur et président de Kara-
vaniers. Nous avons fait des cor-
vées de nettoyage au Pérou et en
Egypte, nous avons envoyé des
architectes et des ingénieurs pour
reconstruire une petite école au
Népal apres le grand tremblement
de terre, mais 4 un moment donné,
nous avons voulu nous impliquer
davantage.»

En 2008, l'agence a introduit une
«taxe carbone» pour compenser
les émissions de carbone géné-
rées par les voyageurs. Elle ver-
sait les sommes ainsi récupérées
a des organismes comme Plane-
tair, organisation québécoise qui
a concu une variété de projets
d'efficacité énergétique, d'énergie
renouvelable et de foresterie.

En moyenne, les Québécois
émettent 9,6 tonnes de gaz a
effet de serre (GES) par personne
chaque année. Or, un simple vol

aller-retour Montréal-Paris repré-
sente 2,4 tonnes par passager.

En optant pour 1 % pour la pla-
nete, Karavaniers se trouve a
recueillir une somme un peu
supérieure a son ancienne taxe
carbone. Lagence continuera a
verser les sommes recueillies a des
organismes comme Planetair, qui
a obtenu une certification de 1 %
pour la planete.

BOUCHE-A-OREILLE

Richard Remy estime que contri-
buer a 1 % pour la planéte, c'est
bien, mais que d'en parler et d'inci-
ter les autres a faire de méme, cest
mieux.

«Au cours de la derniére année,
je me suis donné comme mis-
sion d'amener Aventure Ecotou-
risme Québec (AEQ) la-dedans»,
indique-t-il.

Mission réussie. AEQ), une asso-
ciation qui représente l'industrie
de I'écotourisme et de l'aventure, a
adopté 'idée. Ses membres pour-
ront se joindre au mouvement

1 % pour la planéte sur une base
volontaire.

«Personne ne fait beaucoup
dargent dans notre domaine, note
Stéphane Jeannerot, responsable
du développement des entre-
prises a AEQ. Il y a beaucoup d'en-
treprises saisonnieres, elles n'ont
pas de gros chiffres d'affaires. [Les
gens]| ont parfois de la misere a
se payer un salaire a eux-mémes,
mais c'est stir que nous allons inci-
ter le plus de membres possible a
embarquer.»

Pour l'instant, AEQ entreprend
un projet pilote avec une douzaine

d'entreprises. «Nous n'avons pas
encore défini les stratégies d'inves-
tissement, mais nous savons que
nous voulons donner a des orga-
nisations qui protegent 'écosys-
teme québécois, qui luttent contre
les changements climatiques»,
indique M. Jeannerot.

L'agence de voyages réceptive
Authentik Canada vient aussi de se
joindre au mouvement 1 % pour la
planéte. «Nous avons toujours été
proches de l'environnement, note
Gabrielle Young Giguere, respon-
sable du volet environnemental
chez Authentik Canada. Nous
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avons adopté plusieurs mesures au
cours des années : nous plantions
des arbres pour apporter notre
petite contribution et compenser
nos émissions de carbone. Puis
nous avons trouvé le 1 %. C'était
parfait pour nous.»

La transition seest faite facilement.
«Nous sommes super transparents,
c'est détaillé dans la facture, note
M™¢ Young Giguere. Méme au télé-
phone, nous expliquons au client
pourquoi c’'est important de faire
ca.»

Elle affirme que de plus en
plus de voyageurs se soucient de

I'environnement. «Nous osons
espérer que notre initiative va
attirer des clients. Jusqu'a main-
tenant, nous avons eu de bonnes
réactions.»

GES émis par les voyageurs quéhé-
cois qui prennent l'avion.

A un prix de 30 $ la tonne, ce
fonds, qui serait géré par I'Office
de la protection du consommateur,
engrangerait autour de 120 mil-
D’AUTRES OPTIONS lions $ par année.

De son coté, Francois Cornut,
président de Voyages Humania,
ne pense pas que les clients vont
choisir ses voyages parce qu'ils
sont carboneutres. Il y a beau-
coup d’autres critéres en jeu.
«Les gens regardent |'itinéraire,
le type d'accompagnement, le
type d’hébergement, les repas, les
dates, énumere-t-il. Comme nous
sommes une petite entreprise,
nous n‘avons pas une multitude
de dates. Mais une fois qu'ils ont
choisi un voyage, ils sont contents
de dire qu'il est carboneutre.»

Humania n'a pas choisi le mou-
vement 1 % pour la planéte, mais
un systeme maison qui équivaut
grosso modo a un investisse-
ment de 2 % du cotit d'un voyage,
s0it 130 $.

Comme Richard Remy, Fran-
¢ois Cornut ne se contente pas de
«carboneutraliser» sa propre entre-
prise, il veut élargir le mouvement.
Il a donc mis en ligne une pétition
pour la mise en place d'un fonds
d’'indemnisation de I'environne-
ment pour tout le secteur voyage
au Québec, afin de compenser les

7 G — = \‘_?: _" c
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Richard Remy, fondateur

de I'agence Karavaniers,
estime que contribuer a
1% pour la planéte, c’est
bien, mais que d’en parler et
d’inciter les autres a faire de
méme, c’'est mieux. —PHOTO
LAPRESSE, OLIVIER PONTBRIAND

De plus en plus de

voyageurs se soucient
de I'environnement, affirme
Gabrielle Young Giguére,
responsable du volet
environnemental chez
Authentik Canada.
— PHOTO 123RF/ISAAC ABNER

Faire attention de fagon

«naturelle» fait partie
delafagon de voyager de
Richard Remy. «Nous avons
envoyé des architectes et des
ingénieurs pour reconstruire
une petite école au Népal
aprés le grand tremblement
de terre.» — PHOTO 123RF/
SOMJIN KLONG-UGKARA

DE

AUBERGE CHAMPETRE - SAINTE-ADELE
A 2 pas de vos activités sportives et a 7 km de
St-Sauveur.

Nouveauté hiver 2020 : déjeuner chaud inclus 7/7
a partir de 69 $ pour 2 pers. (Dim au jeudi)

Incluant déj. chaud et passeport rabais.

Un choix de chambres avec foyer et/ou tourhillon,
mezzanine et suite.

Informez-vous sur nos promotions!

www.aubergechampetre.com ¢ 1 800 363-2466

LAURENTIDES

LE MOULIN DE WAKEFIELD — HOTEL ET SPA % % * %

EXPERIENGE NORDIK - BAINS THERMIQUES. A seulement
.+ 10 min de Gatineau, dans la splendeur du parc de la Gatineau
et @ méme le village pittoresque de Wakefield, Le Moulin
Wakefield est un endroit idéal pour une escapade ou une
« Célébration. Combiner les avantages de la restauration et
I'expérience thermique Le Nordik, avec une escapade de
détente au bord des eaux paisibles du Moulin de Wakefield. Ce
.. forfait — qui comprend I'accés aux bains a remous extérieurs
~ du moulin surplombant les chutes MacLaren offre le meilleur
des deux mondes. Le forfait comprend: I'hébergement; cuves
thermales au Spa Nordik, Chelsea; I'utilisation de la piscine
et des bains tourbillons extérieurs. Pour une réservation,
veuillez contacter I’'hdtel au 819 459-1838 ou 1888 567-1838

= RESTAURANT AUBERGE LES MENUS~PLAISIRS * * % %
; -, Vieux Ste-Rose - Auberge de charme luxueuse. Foyer, bain
@‘Wm%ﬂ’ﬁb thérapeutique double. Petits-déjeuners inclus. Chambres,
Restauraniauberae  Studios et appartements. Forfaits. Cuisine régionale.
www.lesmenusplaisirs.ca * 450 625-0976

Si vous désirez annoncer dans cette rubrique,

veuillez communiquer avec Jocelyn Thibault
au 613 562-7708 ou 1 800 267-9555, poste 708

Voyages ./7
traditours

" circuits et croisiéres

Conférences Voyages'
a Ottawa

Hatel Alt
185, Slater Street, Ottawa

Samedi 28 mars 2020

09:00 - Espagne & Portugal

10:30 - Turquie

12:00 - Croisiéres sur le Danube
13:30 - Italie

15:00 - Angleterre, Ecosse & Irlande

Dimanche 29 mars 2020

09:00 - Vietnam & Cambodge

10:30 - Grece

12:00 - Afrique du Sud, Zimbabwe & Botswana
13:30 - Portugal

15:00 - Perou

Inscrivez-vous gratuitement en ligne ou par téléphone

TRADITOURS.COM 1888 907-7712

Permis du Québec
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ACADEMIE VAOLO
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VALERIE SIMARD
LaPresse

Alors que les grandes villes euro-
péennes sont aux prises avec les
effets du surtourisme et que les
instagrammeurs prennent d'assaut
certains parcs nationaux en quéte
de la meilleure photo, Vaolo, une
jeune pousse de Québec, forme
des «explorateurs» responsables
qui, a leur tour, peuvent entrai-
ner d'autres voyageurs hors des
sentiers battus. La plateforme a
récemment créé un programme
d’académie qui permettra a
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35 personnes de voyager pen-
dant deux mois, toutes dépenses
payées.

Lancée il y a deux ans par l'orga-
nisation non gouvernementale
Village Monde, Vaolo est une pla-
teforme collaborative permettant
aux voyageurs de découvrir et de
réserver des hébergements et des
activités qui ont un impact positif
sur les communautés visitées.

Des idées de séjour qu'on ne
retrouve généralement pas dans
les guides de voyage et qui sont en
marge des circuits touristiques éta-
blis, tel que dormir dans une yourte
avec des éleveurs semi-nomades

au Kirghizstan, s'exercer au tir a
l'arc traditionnel au Costa Rica ou,
plus pres de nous, dormir a la sta-
tion Uapishka sur la Cote-Nord.
Les revenus générés par Vaolo lors
de la vente d'expériences sont entie-
rement remis aux projets dans les
communautés.

«C'est une plateforme de lieux
hors des sentiers battus qui ont
été découverts, validés et certifiés
par des explorateurs qu'on forme,
explique Jean-Sébastien Noél,
fondateur et directeur de Vaolo.
C'est un Airbnb qui rencontre le
Lonely Planet et le Guide du rou-
tard et qui frenche avec la Course

destination monde.»

Présentement, Vaolo propose, sur
sa plateforme, les découvertes de
ses explorateurs dans une soixan-
taine de pays.

«Souvent, les gens sentent que le
voyage hors des sentiers battus est
peu accessible. On veut le démo-
cratiser. Sortir les gens des villes,
créer la rencontre et augmenter
I'impact économique dans des
endroits ol il n'y a pas la méme
pression que dans des villes.»

Pour étre intégrées a la plate-
forme, les expériences doivent

1. Son nom. H
2. Couvrir.

3. |l fait la différence. - Moyen :
de transport. - Pronom.

4. L'emmerdeur...

5. Préposition inversée. - Cru.
- Objet. P4

6. On le caresse. - Lettre. - A
eu son baptéme de l'aire.

7. Garealameére! -En
Jordanie.

8. Prénom. - Féte.

9. La fin de 'affaire. - Il pique.
- Toujours cher.

13. Note. - Corrigés. - Ecrivent. ; T
14. Nigaud. - Désiré. - Infinitif.

15. N'importe quoi. - Assez
tordu.

10. En argent. - Ont un go(t
certain pour la recherche !

1. Bouffe. - Pour attraper.- i,
Personnel. :

12. QOiseau. - lls sont sirement :
quand méme tristes. : 10.

i 12. Mal ajusté. - Bois.
P13,
P14,
15,

HORIZONTALEMENT: VERTICALEMENT

Ses enfants ne connaitront
pas leur pere.

Fait les premiers pas. -
Roche.

Prénom. - Condamné. -

Symbole. - Dans un bour-
bier.

Négation. - Couleur. - Elle
est superbe.

Instruments. - Q'on ne peut
oublier.

Les cloches le sont. - En
forét.

Précis. - En haut du chef. -
Vraiment mauvais ?

Conjonction. - Norme ban-
caire. - Qui devrait appuyer
sur la détente.

O OV 0O N O UT A WIN

—

Oblige donc a serrer un
peu la vis. - Athléte de haut
niveau...

—h
—

Efficacité. - Qui surprend.

Il a du rythme. -
Instruments.

— el ok
B W N

Atténuée.
Calculés d'avance. - Habhiller.

15

Sauvegarde.

LA GRILLE DES MORDUS

Solution dans les DIVERTISSEMENTS de samedi prochain

par MICHEL HANNEQUART

123 45 6 7 8 910112131415

N.B. Les définitions en italique se rapportent ala
personnalité que vous reconnaitrez dans la grille.

14 mars 2020

Lartiste Jessica Valoise,
I'une des exploratrices
Vaolo, partage ses
expériences coup de cceur
au Laos. — PHOTO JESSICA
VALOISE FOURNIE PAR VAQLO

respecter certains criteres liés
a l'impact socio-économique
et environnemental dans la
communauté et au respect des
communautés.

UN CONCOURS POUR
LA NOUVELLE COHORTE

Le nouveau programme d'aca-
démie, mis sur pied en collabora-
tion avec la faculté de foresterie,
de géographie et de géomatique
de I'Université Laval et avec l'ap-
pui de plusieurs partenaires, réu-
nira une premieére cohorte de
35 francophones de 18 a 35 ans,
dont 20 seront choisis a I'issue
d’'un concours. Les académiciens
suivront, en mai prochain, une
formation d'une semaine a la
forét Montmorency, au cours de
laquelle ils seront sensibilisés au
tourisme responsable, initiés a la
navigation et a la survie en forét
et introduits a la photo, la vidéo
et l'écriture. Une vingtaine de for-
mateurs seront appelés a partager
leur savoir, dont 'animateur Pierre-
Yves Lord, la navigatrice Myléne
Paquette, le guide de trek en haute
altitude Emmanuel Daigle et le
clown humanitaire Guillaume Ver-
mette. Au terme de leur formation,
les explorateurs partiront pendant
deux mois bourlinguer dans le
pays de leur choix.

Les personnes intéressées a faire
partie de cette premiére cohorte
ont jusqu’au 18 mars pour sou-
mettre leur candidature. Jean-
Sébastien Noél indique que le
programme devrait étre de retour
I'an prochain, avec notamment
un volet anglophone. Il précise
que Vaolo forme des explorateurs
en continu, tous dges confondus.
Compétence requise : grande
curiosité pour 'humain et le
monde.
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Insolite - Spécial - Original.

Grand nombre de personnes

lion - Fut épousée par Héracles
- Appareil d'Ader - Il vendit son

droit d'ainesse - Touche au jéju-

num.

ek F ¢ 28. Période de I'ere secondaire - De
ovdechoses Frapperdine ™ bomerumeur_ Gunaps
F ; —D' ¥ e toute sa téte - Devra étre rem-
oncees - DIStribue. = : boursé - Se cassent facilement.

3. f‘ Icell_portde - Pafs_. tres{og’ . i 29, Norme internationale - Il fait

nl |gne| EColanceshdusses clandestinement entrer des
= MMOLT: personnes - Brun clair, tirant

4.  Exclamation enfantine - Hardies ! sur le roux - Ramenée au milieu. :
];AtpdpEI ?'SUEtS' A pD'{' Ony ! 30, Zigouillent - Qui ne va pas droit

dIt €S TeUX = SENPENt, : au but - Compagne de Tristan -

5. Danslarose des vents - Prénom : Vieux navigateur - Il aime ce qui
- Formulée - A I'aise - Astuces.  : est alamode. :

6. Surlenveloppe - Najoutepas i 31. Seditd'une arme blanche - Une
- Supplie - Lettre grecque - : des Cyclades - ... a cheval - :
Attachas. Monnaie du Brésil - Habite une

7. Tacheté, mélé de brun et : fle du Pacifique - Touffu.
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8. Roilégendaire d'Athénes - 33. Miche de pain ronde - Obtint
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Facile. i 34. Intercalé - Blémi - Entre Dieu
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douceur - Chante comme un
Tyrolien - Ils ont obtenu le par-
tage de |a Palestine et la créa-
tion de 'Etat d'Israél en 1947

- Troisiéme personne - Dessert
Paris et sa banlieue.

donnent une impression de

HELR

Il'y en a souvent dans les arbres
- Méche rebelle - Multitudes

- Crie, en parlant du cerf -
S'exhale d'un corps - Le laurier-
tin en est une - Fourrure de la
martre,

12,

Museau du porc - Encourage le
toréador - Géniteurs - Roche

sédimentaire - Partie de boulon
: 18,

- Ony met des bulletins de vote
- Patinoires.
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Ancien do - Partie tendre et
charnue des fruits - Berceau

- Ordre d'arréter - Plus au sud
qu'a l'ouest - Prénom - Eau-de-
vie.
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- Te trouves - Mouvement du
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der quelque part.
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16,
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égyptienne - Du verbe avoir -
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s'avance dans la mer.
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L 19,

Port des Etats-Unis - Pour
appeler - Féte - Couvert de
dunes - Cérémonies - Mesure
agraire - Appréciées des petits
- Lieu destiné a la vinification.

i 20.

Xénon - Allure du cheval - S'il
te plait - Durent douze mois -

i 21,

a8

23,

: 24,

: 2s.
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: 26.

Pour désigner - Manche, au ten-
nis - Fait un choix - Main fermée :

- Mettre en piéces - Boisson
- Il s'exprime d'une maniére
emphatique.

Division du compas - Centilitre
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Essentielle & la vie - Trés cras-
seuse - Mettent en sireté.

Régime d'épargne - Disciplines
de ski - Manque de rapi-
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Fils de Jocaste - Appartient -
Faire le badaud - Naturels - Le
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- Recoit.

Daller - Qui ne plaisantent
pas - Situées - Métal blanc et
brillant - Fait des gros trous -
Divulguée.
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Un groupe de Québécoises se
préparent a s’envoler vers l'autre
coté du globe dans I'espoir de res-
caper, de soigner et de nourrir les
koalas et autres bétes blessées ou
menacées par lesincendies quiont
ravagé I’Australie.

En plus de provoquer une tren-
taine de morts humaines et la des-
truction de milliers de batiments,
les feux de forét qui ont embrasé la
contrée australienne ces derniers
mois ont aussi décimé la faune
locale. Un professeur de I'Uni-
versité de Sydney a méme estimé
a plus d'un milliard le nombre
d’animaux — souvent issus d'es-
péces qu'on ne trouve nulle part
ailleurs sur la planéte — qui ont
trouvé la mort dans les flammes.

Lampleur du drame a de quoi
émouvoir. Alors toute aide est la
bienvenue, méme celle de l'autre
bout du monde.

Mais qu'est-ce que des Québécois
peuvent bien connaitre aux koalas?
«Au début, je me disais que c'est
trop loin, que je ne connais pas le
pays. On n'est pas vétérinaires, on
ne peut pas soigner les koalas, les
chauves-souris, etc. Mais on peut
les rescaper et en prendre soin. On a
lexpertise. On peut rendre service»,
explique Johanne Leclerc, prési-
dente et fondatrice de Zoologistes
sans frontiéres lors d'une entrevue
accordée au Mag a quelques jours
de son départ prévu le 25 mars.

{{Jaiavertimon
monde:onvavivredes
choses difficiles, en
dents de scie. Méme

si c’est triste,onne
peut pas s’asseoir

et se mettre apleurer.
On pleurera apreés.
Onestlapour aider>>

— Johanne Leclerc, fondatrice
de Zoologistes sans frontiéres

Pendant un mois, cette équipe
de bénévoles inspectera plusieurs
zones dévastées (a partir du camp
de base de Mirboo, a 150 km au
sud-est de Melbourne) en quéte
de survivants. Leur rdle sera
d’établir des stations ou les ani-
maux pourront trouver a boire
et a manger, d'examiner les koa-
las — «des bétes angoissées de
nature» — pour vérifier §'ils ont
besoin daide médicale et assurer
leur transport le cas échéant. A
d’autres moments, elles travaille-
ront dans les refuges pour soigner,

PHOTO AFP, PETER PARKS

panser, nettoyer et nourrir les
petits patients en attendant leur
congé ou leur transport vers un
hopital vétérinaire.

Ce projet humanitaire baptisé
Mission Québec Koala, le premier
du genre pour M™ Leclerc et son
entreprise, dépend entiérement
des dons du public via Facebook
et GoFundMe (voir encadré). Le
nombre final de participantes
(biologistes, éthologistes et tech-
niciennes en bioécologie, toutes
du Québec a l'exception d'une
Francaise) dépendra du magot
accumulé. M™¢ Leclerc et Laura
Da Silva sont assurées de partir.
Deux autres sont aussi prétes,
mais en attente.

«0On a seulement besoin de
15 000 $, on n'est pas si gour-
mandes. C'est pour les billets
d'avion, le transport sur place, le
lait maternisé en poudre pour
les bébés, entre autres», explique
M™ Leclerc, biologiste experte
du comportement animal (une

science appelée éthologie) et spé-
cialiste de la faune sauvage.

DES LITS TRICOTES
CHEZ NOUS

En plus de son savoir-faire
et de ses années d'expérience,
M™¢ Leclerc apportera du maté-
riel médical, qui fait parfois cruel-
lement défaut. «Beaucoup de
refuges manquent d’argent et de
matériel tellement les besoins sont
immenses et pressants. Ce que
japporte servira pour les soins d'ur-
gence en forét et pour les refuges
qui ont moins de moyens», indique
celle qui avécu plusieurs années au
Togo et en Cote d'Tvoire, mais dont
clestle premier périple en Australie.

«En plus, trois femmes de Qué-
bec m'ont confectionné au crochet
ou en polar de petits lits pour les
koalas, des enveloppements pour
chauves-souris, des pochettes
pour bébés kangourous, etc. On
a aussi des jouets et des ballons»
ajoute-t-elle.

Le métier de Johanne Leclerc l'a
amenée a évaluer les conditions
de vie — souvent inimaginables —
d'animaux en captivité partout
dans le monde. Elle est donc bien
consciente de la désolation qui
attend son équipe et elle.

«C’est I'inconnu. Encore
aujourd’hui, on continue de trou-
ver des corps de kangourous. J'ai
averti mon monde : on va vivre des
choses difficiles, en dents de scie.
Méme si c'est triste, on ne peut
pas sasseoir et se mettre a pleurer.
On pleurera aprées. On est la pour
aider. Et parfois aider peut aussi
vouloir dire l'euthanasie, il faut y
penser.» A noter que pareille déci-
sion médicale sera prise et exécu-
tée sur place par les vétérinaires et
non par l'équipe de M™ Leclerc.

«Ce voyage risque d'étre triste
par moments, mais c'est néces-
saire. Mon objectif est de reve-
nir de la-bas avec le sentiment
d'avoir fait quelque chose d'utile,
tout simplement.»
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Brigitte Morneau et Johanne Leclerc, respectivement relationniste et présidente
de Zoologistes sans frontiéres — PHOTO LE SOLEIL, YAN DOUBLET

v

LIMPACT HUMAIN
A FAIT GRIMPER DE 30 %
LE RISQUE DE FEUX

QU’EST-CE QUE
ZOOLOGISTES
SANS FRONTIERES?

De nombreux koalas ont
nécessité des soins d'urgence
ces derniers mois en Australie.
— PHOTO AFP, SAEED KHAN

Vous voulez
donner?

» Gofundme:
gofundme.com/f/h2mkx-
mission-quebec-koala

> Boutique Facebook:
facebook.com/
ZoologistesSansFrontieres

» Site Web:
zoologistes-sansfrontiere.
com/koala-qu-bec.html
(dons via Paypal)

PARIS — Le changement climatique cau-
sé par les humains a contribué aux condi-
tions favorables aux feux de forét qui ont
ravagé ['Australie, selon une étude publiée
récemment qui avertit que ce risque va
aller croissant.

Les chercheurs d'universités austra-
liennes, européennes et américaines
du réseau World Weather Attribution
(WWA) ont voulu savoir si les activités
humaines ont modifié le danger météo-
rologique de feux de forét dans le Sud-
Est australien. «Cette étude montre,
pour la premiere fois pour 'Australie,
que les conditions météorologiques de
2019 ont eu une probabilité plus forte de
se produire aujourd’hui qu'au début du
20¢siecle», a expliqué Robert Vautard, cli-
matologue du Laboratoire des sciences
du climat et de I'environnement.

En effet, «les changements climatiques
causés par les humains ont augmenté
les chances que I'Australie connaisse
des conditions météorologiques pro-
pices aux incendies extrémes d'au moins
30%», selon cette étude. «Mais l'augmen-
tation réelle pourrait étre beaucoup plus
importante, étant donné que les chaleurs
extrémes sont une des causes de cette
augmentation et que les modeéles sous-
estiment» ce facteur.

Si le réchauffement climatique atteint
2°C par rapport a la période préindus-
trielle (soit 1°C de plus qu'aujourd’hui),
«l'étude a démontré que les conditions
météorologiques propices aux incen-
dies enregistrées en 2019-2020 auront
au moins quatre fois plus de chance de
se produire», selon WWA. D’APRES AGENCE
FRANCE-PRESSE
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Despacito et [art de San Juan

JONATHAN

CUSTEAU
CHRONIQUE

jonathan.custeau®@latribune.qc.ca

LE BOURLINGUEUR

an Juan, la capitale de
Porto Rico, sest trouvé
un penchant pour la
séduction. Un gros pen-
chant. Elle savait déja
faire craquer les gourmands, avec
sa cuisine riche et ses cocktails,
mais elle a appris a s'offrir autant
pour les yeux que pour le ventre.

Clest que San Juan aldme d'une
artiste. Elle sait agencer les cou-
leurs de ses batiments, dans la
vieille ville, mais se laisse aussi al-
ler dans l'art de rue sous toutes ses
formes, sans oublier ses musées,
qui présentent toutefois un intérét
variable.

Dans Santurce, deux des prin-
cipaux musées soffrent une lutte
inégale. Le Musée dart contem-
porain, ayant pignon sur rue dans
une ancienne école de l'avenue
Ponce de Leon, n'a d'intéressante
que larchitecture du batiment. Ou
presque.

Lédifice néoclassique, avec ses
colonnes entourant une cour
intérieure, contraste avec le beige
des employés du musée, qui, ce
jour-1a, semmerdaient profondé-
ment. Pas de visiteurs, donc pas
de sourires. Ils se trainaient les
pieds, l'ennui comme deux lourds
boulets les empéchant de faire de
grandes enjambées. Mais pour
dire vrai, a part deux ceuvres ma-
gistrales aux accents féministes,
les installations ne valaient pas
vraiment le coit d'entrée.

Tout le contraire du Musée dart
de Porto Rico, plus sobre dans
le nom, mais 6 combien plus
intéressant dans son ensemble.
Tédifice, un ancien hopital, a
la facade barbouillée de jolies
fresques. On nous vante, oui, le
jardin botanique des sculptures,
qui tombe un peu a plat dés qu'on
ala moindre attente. Mais les ex-
positions permanentes, elles, qui
rendent entre autres hommage a
des artistes portoricains, notam-
ment José Campeche et Francisco
Oller, sont assez variées.

Gros coup de ceeur, dans les
expositions permanentes, pour

leeuvre Jusqui ce gue la mort nous

sépare (Hasta que la muerte nos
separe) dAnaida Hernandez, qui
symbolise la diversité portoricaine

i en plus de résumer, en une cen-

i taine de petits tableaux, l'essence
¢ dela pluralité observable dans le
: musée. On passe aussi du clas-

i sique au kitsch, dans une piéce

i rappelant un salon de barbier

¢ bourré d'objets issus de I'ima-

i ginaire des migrants, jusqula

i modernité, comme ce portrait de
¢ Jésus pixelisé auquel un symbole
: propre a Instagram, un ceeur, a été
i ajouteé.

Parce qu'il fait presque toujours

¢ soleil & Porto Rico, lart visuel se

i transporte par ailleurs dans la

i rue, dans le secteur de Miramar,

i toujours dans le quartier de San-

i turce. Sion a la plante des pieds
endurcie, on peut marcher des

i musées aux murales, méme si

i l'ambiance un peu plus malfamée
: des rues de Miramar donne envie
: de camoufler le portefeuille dans
¢ nos calecons.

Jexagere!
Mais je nai croisé aucun touriste

i lors de ma promenade ce jour-

i la. Les individus qui surgissaient

i des ruelles a l'occasion avaient

i le don de me faire sursauter. Et

i daautres touristes mont avoué

: leur malaise a saventurer dans ce

¢ Le quartier La Perla, dans la vieille ville de San Juan, a été le lieu du tournage
: pour le vidéoclip de Despacito. — PHOTO LA TRIBUNE, JONATHAN CUSTEAU

: Dans le secteur Miramar du quartier Santurce, I'art mural est & ’lhonneur. — PHOTO LA TRIBUNE, JONATHAN CUSTEAU

i secteur pourtant reconnu pour

i ses fresques murales. Certaines

i d'entre elles sont particulierement
i réalistes méme si elles font trois

i ou quatre étages de haut. Il faut

i méme penser a avoir des yeux

¢ tout le tour de la téte pour ne rien
i manquer. Méme si le secteur aux
i murales est petit, les plus belles

i ceuvres sont parfois cachées der-
i riére nous.

En sortant du quadrilatére, on

& K

croisera le parc de la Hoare, une

: jolie place gazonnée ot on arrive
: difficilement a se poser, les bancs
¢ étant occupés par des sans-abri

: ensommeillés.

Pour peu qu'on ait vraiment

envie de suer sa vie, on peut conti-
: nuer la promenade (longtemps)

¢ pour aboutir & ce qui m'est apparu
i comme la plage la plus intéres-

¢ sante pres de la vieille ville, la

¢ plage La Ocho, presque dissimu-

: lée derriere un stade.

|

C’est que San Juan a I'éme d’une artiste.

Elle sait agencer les couleurs de ses batiments,

.\ dans la vieille ville, mais se laisse aussi aller dans

#  l'art de rue sous toutes ses formes, sans oublier ses

musées, qui présentent toutefois un intérét variable.

En poursuivant le long de la mer,

: un peu plus loin dans la vieille

i ville, apres les murales qui longent
i larue Norzagaray, on aboutira au

i quartier La Perla, fortement dé-

i conseillé une fois la nuit tombée.

i Mais quand on dit que San Juan a
¢ reconnu l'importance de lart pour
: se relever les manches et revita-

¢ liser ses quartiers, on le constate

i dans La Perla, ot1le vidéoclip de la
i chanson Despacito a été tourné.

Je suis descendu deux fois dans

¢ La Perla. Pas vu Luis Fonsi. Pas
i vu de jeunes danseuses aux longs
i cheveux synchroniser leurs mou-
i vements sur des rythmes latins

i non plus. Et je dois lavouer, jai tri-
i ché en retournant voir la vidéo sur
: YouTube pour reconnaitre les rues
i ol javais marché.

Les maisons colorées sont bien

i la. La promenade de bord de mer
i aussi, avec deux ou trois enfants

i qui font la course et qui se laisse-
i raient convaincre facilement, je

i pense, de nous défier sur 100 ou

¢ 200 metres. Et avant de sortir du

i quartier, il ne faut pas manquer

i les jolies mosaiques d'une petite

¢ place publique, ot les carreaux de
i céramique sont assemblés pour

i représenter les petits batiments

: entassés les uns sur les autres.

En regrimpant vers le centre de la

vieille ville, la rue San Sebastian, a
i laquelle on consacre tout un festi-

i val, attire I'ceil pour ses facades co-
i lorées. Clest la quion trouve, d'ail-

i leurs, I'école des beaux-arts... et

i plusieurs boites de nuit. Et quand

i on poursuit vers le sud, la rue

i Fortaleza devient l'objet des plus

i belles photos de la ville. Autrefois

i recouverte de parapluies, en direc-
tion de la maison du gouverneur,

i elle était, le temps de mon passage,
i surmontée d'un énorme drapeau

i aux couleurs de Porto Rico.

Enfin, les flaneries au hasard

i permettront dadmirer des fagades
i défraichies couvertes de person-

i nages peints en deux dimensions

¢ ou des sculptures aux couleurs de
i larc-en-ciel pres des quais et du

© terminal pour le traversier menant
: a Catano.
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Ne mangez pas le détergent

MARC ALLARD

CHRONIQUE

mallard@lesoleil.com

NOUS, LES HUMAINS

ur YouTube, on les
voyait croquer des cap-
sules de détergent a les-
sive. Ou les faire cuire
dans des poéles a frire,
puis les macher avant de cracher
le savon.
Devenu viral quelque part en
2017, le Tide Pod Challenge
était un cauchemar de relations
publiques pour la multinationale
Procter & Gamble (P&G), proprié-
taire de la marque Tide.
P&G avait investi plus de
150 millions $ en marketing pour
promouvoir ses capsules de déter
gent. Avec ce produit, elle pensait
étre en mesure daller chercher
30% du marché américain de dé-
tergent a lessive de 6,5 milliards $.
Mais voila que des jeunes se
filmaient en train de bouffer des
capsules, puis publiaient leurs
vidéos sur les réseaux sociaux et
lancaient le défi a dautres de les
imiter.
Début janvier 2018, Santé Cana-

da sonnait l'alerte ici aussi. «Il sagit :

d’une situation préoccupante et
nous rappelons aux Canadiens
que l'ingestion de ces sachets peut
rendre trés malade ou causer la
mort, mettait en garde l'agence
de santé. Il ne faut jamais mettre
de produits de détergents dans sa
bouche.»

Devant lampleur du défi des
capsules Tide, Procter & Gamble a

réagi en employant le méme genre :

de tactique qu'un parent aurait pu
utiliser pour décourager son ado
de prendre de la drogue. Elle a dit
aux jeunes : «Ne le faites pas, c'est
dangereux».

Le 12 janvier 2018, Tide a fweeté:
«A quoi devraient servir les PODs
Tide? A FAIRE LA LESSIVE, rien
dautre. [...] Manger une capsule
Tide est une MAUVAISE IDEE.»

Dans une campagne de pub dif-
fusée sur les médias sociaux, P&G
a méme fait appel au joueur des
Patriots de la Nouvelle-Angleterre
Rob «Gronk» Gronkowski. Lailier
rapproché répond a une série de
questions qui lui sont posées du
genre : «Hey Gronk, est-ce une
bonne idée de manger des cap-
sules Tide Pods?» Et il répond tou-
jours : «NON!»

Le probleme, c'est que la pub

: sestretournée contre Procter

¢ & Gamble. Les visites dans les

: centres antipoison américains se
: sont mis a augmenter. Alors qu'en
i 2016, il n'y avait eu que 39 cas

i dadolescents qui avaient ingéré,

¢ inhalé ou absorbé des sachets de
i détergent, il y en a eu le double

i dans les 12 jours qui ont suivi la

i pub. Puis, en quelques mois, il y

¢ enaeu deux fois plus que les deux
i années précédentes réunies.

Bref, cette campagne de mise

i en garde sest révélée un énorme
: fiasco.

Pourquoi?
Dans The Catalyst: How to

i Change Anyone’s Mind («Le Cata-
¢ lyste : comment faire changer

: d'idée n'importe qui»), un livre

: quivient de sortir en librairie, le

: professeur de marketing Jonah

: Berger, de I'Université Wharton,

i en Pennsylvanie, revient en détails
¢ surle Tide Pod Challenge.

Pour ce spécialiste de l'influence

: sociale, l'effet boomerang de la

¢ pub de Tide sexplique par un phé-
¢ noméne psychologique méconnu
i du grand public, mais que vous

¢ n‘aurez sans doute pas de difficulté :
areconnaitre en vous-méme:la
: «réactance».

La réactance est un état désa-

gréable qui se produit quand les

: gens sentent qu'il ont perdu leur

: liberté ou qu'elle est menacée,

¢ explique Berger. «Et une fagon

¢ de réaffirmer une impression de

i controle — de se sentir autonome
i —est dadopter un comportement
¢ interdit: de texter en condui-

i sant, de laisser le chien courir sur
i I'herbe, ou méme de machouiller
: un Tide Pod.»

Dans un cours a l'université

: surles dépendances, je me sou-
: viens d'avoir vu cette notion de

: réactance. La prof nous disait :

i n'essayez pas de convaincre un
i toxicomane de lacher la drogue;
i écoutez-le et aidez-le & batir sa

¢ motivation a changer. Si vous

: poussez, il va se braquer.

Mais comme je 'ai lu plus tard et,

: comme le souligne Jonah Berger,
i nous sommes tous réactants, du  :
: moins a un certain degré. J'ai intro- :
¢ duit l'expression chez moi depuis

i quelque temps et j'énerve beau-

¢ coup ma blonde avec ¢a. Quand

¢ jela sens réfractaire & un change-

i ment, je lui dis : «Ah! t'es tellement

réactante!»
N'essayez pas ¢ca 4 la maison.

i Mais sachez que c'est une notion

Le meilleur moyen d’échouer
: une tentative de persuasion

. est de bombarder

. quelqu’un d’'arguments

: trés éclairante au quotidien. Ca
i vaut ce que ¢a vaut, mais jaiob-
: servé que les gens moins réactants :
i sont en général plus ouverts aux

i suggestions, aux opinions et aux

¢ humeurs — la joie, notamment —
¢ qu'on essaie de propager.

Les gens trés réactants ont ten-

¢ dance & sopposer automatique-

: ment, méme s'ils sont d'accord

i avec vous. Ils recoivent une bonne
nouvelle, tu leur dis: «Hey, tu dois
: étre content!» et ils répondent :

¢ «Bof, t'sais, moi...» C'est plus fort
i queux: quand tu es trop affirmatif,
¢ ils ontl'impression que tu res-

treins leur liberté et ils trouvent le

: moyen de te contredire.

Avec eu, je constate qu'il est

i préférable de poser des questions
i neutres : «Comment tu trouves

i ca?» Aulieu de : «Tu dois étre

¢ content!»

Mais bon, au-dela des diffé-

¢ rences individuelles, on est tous

armés d'un dispositif anti-
persuasion. Le meilleur
moyen d'échouer une
tentative de persuasion est
de bombarder quelqu'un
darguments. «Pousser,
dire ou juste encourager
quelqu’un a faire quelque

¢ chose le rend moins susceptible
: dele faire», écrit Jonah Berger.

Solution? 1l faut proposer des

: options. Avec les enfants, par

: exemple, au lieu de les forcer a

: manger un légume en particulier,

¢ on leur offre une sélection de 1é-

i gumes qu'on veut les encourager a
i découvrir. S'ils vont se faire vacci-

¢ ner, suggere Jonah Berger, on peut
¢ aussi leur poser une question : «Tu
veux te faire vacciner dans le bras

: droit ou le bras gauche?»

Le Tide Pod Challenge a été un cauchemar de relations publiques pour la multinationale Procter & Gamble. Et ses tentatives de régler le probleme n'ont fait
: gu’empirer le phénomeéne. — PHOTOTHEQUE LE SOLEIL
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Letréflerouge ne porte paschance
aumémetitre queletréfleaquatre
feuilles des Irlandais, symbole
de la Saint-Patrick, mais en le
consommant on court la chance
d’améliorer notre santé cutanée
et hormonale. «C’est rare que les
plantes médicinales aient juste
une propriété», souligne Capucine
Chartrand, herboriste-thérapeute
accréditée.

Certains se rappelleront peut-
étre avoir consommeé ses pétales
pourpres dans un champ quand
ils étaient jeunes alors qu'ils cher-
chaient un fameux trefle a quatre
feuilles. C'est pourtant ces tréfles
rouges (ue vous auriez eu intérét
a cueillir.

Appelé trefle rouge, tréfle vio-
let ou encore trefle des prés, le
trifolium pratense nous viendrait
des communautés anglophones
du nord de I'Europe. «On les
retrouve plus souvent dans les
herbiers médicinaux anglais que
francais», expose Capucine Char-
trand. Cela expliquerait quaucun
usage médicinal du tréfle ne soit
répertorié dans les archives des
Augustines, premieéres apothi-
caires du Québec.

«On va utiliser les fleurs et les
feuilles, mais surtout les fleurs»,
précise M™¢ Chartrand, qui
consomme elle-méme des tisanes
a base de trefle rouge qu'elle a
cueilli et fait sécher I'été précé-
dent. «Il faut juste faire attention,
il y a un trefle blanc qui peut lui
ressembler et lui on ne va pas l'uti-
liser pour la consommation per-
sonnelle», avertit-elle au passage.

Elle recommande aussi de ne
pas cueillir le tréfle poussant dans
un environnement trop urbain et
qui serait exposé a beaucoup de
toxines. Pour ceux qui n'ont pas la
chance de cueillir leur propre pro-
vision, des tisanes au trefle rouge
se retrouvent fréquemment dans

ROUG
A SAN

les magasins d'alimentation natu-
relle et dans les herboristeries.

SANTE CUTANEE

«C'est vraiment extraordinaire
pour la peau», affirme I'herboriste-
thérapeute accréditée. A la Clinik
Zhen de Limoilou, des personnes
viennent la consulter pour se pro-
curer des tisanes et des mélanges
afin de lutter contre des problemes
de peau tels l'acné, l'eczéma ou le
psoriasis.

«Pour la peau, on peut 'utiliser
a l'interne», informe-t-elle. «<En
herboristerie traditionnelle, on
travaille beaucoup les problemes
de peau a l'interne. On va aller
changer le terrain pour que ce
qui ressort par la peau ne soit pas
toxique pour la peau», explique
Capucine Chartrand.

Lherboriste-thérapeute propose
de consommer le trefle rouge en
tisane ou en teinture mere, qui est
un concentré liquide de plante.

«Personnellement, je I'utilise beau-
coup en tisane. On peut l'utiliser
aussi en creme ou en onguent,
mais cest beaucoup plus efficace si
on!'utilise en tisane pour venir net-
toyer a l'interne. C'est une plante qui
nettoie légérement le systeme.»

SANTE HORMONALE

«C'est une plante qui va aider
énormément a la ménopause»,
note M™¢ Chartrand. «D'abord,
parce qu'elle est vraiment nutri-
tive, elle va aider les femmes qui
auraient une déminéralisation a la
ménopause», explique-t-elle. «<On
varetrouver dans le tréfle beaucoup
de vitamine C, vitamine E, calcium,
magnésium, potassium, fer, zinc»,
énumere-t-elle entre autres.

«Puis, le trefle rouge va venir
travailler hormonalement parce

Lherboriste-thérapeute
Capucine Chartrand propose
de consommer le tréfle rouge
en tisane pour «nettoyer
légérement le systémes.
—PHOTO 123RF/OLGA MILTSOVA

qu’il contient des isoflavones.
Des isoflavones, c’est un com-
posé qu'on retrouve beaucoup
dans la famille des pois, comme
le soja», souligne-t-elle. «<On a
beaucoup entendu parler du soja
pour la ménopause. Eh bien, le
trefle rouge fait partie de la méme
famille. Tl va pouvoir aider a dimi-
nuer les symptomes et mieux
vivre la ménopause.»

TO 123RF/ALEXEYKONOVALENKO

FOURCHETTE BLEUE

| a crevette
nordigue
de retour

JOHANNE FOURNIER
Collaboration spéciale

MATANE — La crevette nordique
est de retour dans la plus récente
liste des espéeces marines dévoi-
lées par Fourchette bleue. Il en est
tout autant de la plie grise, dont
l'accroissement des stocks était
espéré depuis 10 ans. Cette année,
43 espéces marines seront valorisées
et offertes dans les restaurants et les
poissonneries qui arborent la certi-
fication Fourchette bleue.

«Lannée passée, il y avait une
diminution de la biomasse de cre-
vette dans les quatre zones du
Saint-Laurent, explique la directrice
d’Exploramer. Cette année, il ya un
retour dans deux des quatre zones
et les deux autres sont stables. On
a préféré remettre la crevette pour
éviter que les gens consomment de
la crevette importée et pour qu'ils
fassent des choix plus locaux.» San-
dra Gauthier indique aussi que le
retour de la plie grise est une tres
bonne nouvelle.

En revanche, Exploramer de
Sainte-Anne-des-Monts, qui est
responsable de Fourchette bleue, a
choisi de retirer le gaspareau et le
poulamon de sa liste parce que les
stocks sont actuellement inconnus.
Par contre, le grenadier du Grand
Banc, une espéce qui se retrouve
dans les chaluts de crevettes, devrait
étre davantage valorisé et intégré
dans les menus.

Fourchette bleue est un éco-
guide dédié au Saint-Laurent et a
ses pécheries qui encourage les
consommateurs, les poissonniers
et les restaurateurs a prioriser les
produits marins d'ici, a découvrir
de nouvelles saveurs marines et
a diversifier leurs choix de pois-
sons et de fruits de mer. Plus de
90 restaurants et poissonneries de
partout au Québec sont certifiés
Fourchette bleue.
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PLANETEVINS

NATALIE RICHARD
Collaboration spéciale
nrichard@gcmedias.ca

i le mot riesling évoque encore

pour vous des souvenirs désa-

gréables de vins allemands de

masse, médiocres et trop sucrés,
il est temps de faire progresser et triper
vos papilles en découvrant la grande
diversité aromatique que ce cépage noble
peut oftrir.

Mais avant de faire I'éloge du riesling,
jaimerais chanter les louanges de ma
tres talentueuse collegue Caroline Cha-
gnon qui a signé de plume de fée cette
chronique pendant toutes ces années et
que je félicite pour sa passion et sa déter-
mination a naviguer vers de nouvelles
expériences.

Quant a moi, apres avoir parcouru la
planéte pour écrire Routes des Vins dans
le Monde - 50 itinéraires de réve, publié
cet automne aux Guides Ulysse, je ter-
mine mon dipléme de niveau 4 en vins
du WSET et cest avec ferveur que je
reprends le flambeau pour vous partager

Le village bucolique de Beilstein sur la Moselle, en Allemagne — PHOTO FOURNIE PAR TWENTY 20

- OGE

mes découvertes et mes expériences de
sommeliére aventuriére.

QUI DIT RIESLING DIT NUANCES

Le riesling est en téte de liste des cépages
blancs parmi les plus fins et les plus com-
plexes de la planéte vin, avec en plus la
caractéristique d'avoir un grand potentiel
de vieillissement. Outre la complexité des
notes aromatiques que peut présenter un
riesling qui a de l'age, le cépage s'affiche
déja en jeunesse avec une signature olfac-
tive unique qui va des fleurs blanches au
rayon de miel et a une variété d'expres-
sions minérales souvent teintées de notes
pétrolées. En bouche, on trouve une aci-
dité vive qui rappelle celle de la lime ou
du citron Meyer, se déclinant sur les
fruits & noyau comme l'abricot et la péche
blanche, voire méme jusqu’alexotisme de
l'ananas, selon les styles.

Si on imagine parfaitement notre verre
de riesling avec une raclette ou une fon-
due au fromage, il accompagne merveil-
leusement les huitres et le saumon fumé
en entrée, tout autant que les poissons,
les sushis et la choucroute, un accord
alsacien classique. Si vous avez envie de
faire différent, essayez un coq au vin au
riesling, un plat du terroir que l'on sert
accompagné de nouilles spétzle.

Si 40 % de ses vignes proviennent de
leur berceau d'origine en Allemagne,

—SLING

le riesling est aussi le cépage roi de
I'Alsace. 1l s'épanouit de facon admi-
rable dans les vignobles autrichiens et
en haute altitude sur les sols d'ardoise
de I'Alto Adige en Italie. On en trouve
aussi en Europe de I'Est et dans plu-
sieurs pays du Nouveau Monde, incluant
I'Australie et les Etats-Unis, notamment
dans I'Etat de Washington ot le Chateau
Ste. Michelle collabore depuis plusieurs
années avec le réputé Ernst Loosen de la
Moselle en Allemagne pour leur gamme
Eroica. Plus pres de chez nous, le ries-
ling a été le premier vinifera planté dans
les Finger Lakes, dans I'Etat de New York
et ensuite dans la région du Niagara en
Ontario, en 1974.

POUR FAIRE NAITRE
L'AMOUR DU RIESLING!

Amusez-vous a4 comparer un riesling
d’Alsace avec deux rieslings allemands
de régions différentes, et un riesling du
Niagara. On trouve plusieurs niveaux de
sucrosité dans les rieslings, ceux présen-
tés ici sont secs ou trocken (en allemand),
Quilitatswein est une certification de
qualité.

Santé et bonnes découvertes!

Pour en savoir davantage, suivez-moi au
www.sommeliereaventuriere.com

AXEL PAULY TRES NARIS

RIESLING MOSEL 2017
22,40 % « 14147601 « 11,5 %
« 7,8 g/l » Trocken « Quadlitatswein
Les grappes sont cueillies a la
main et fermentées avec des le-
vures indigénes pour produire ce
vin qui exprime de fagon specta-
culaire le terroir et sa minéralité.
Les notes sont complexes allant
des agrumes a la péche blanche
sur une finale longue et saline se
terminant sur le bonbon acidulé.
Le jeune producteur Axel Pauly
est une étoile montante de laMo-
selle, considérée comme la plus
ancienne région viticole d’Alle-
magne et réputée pour la finesse
et la complexité de sesrieslings.

REH KENDERMANN

VOMKALKSTEIN
RIESLING 2018
18,95% « 14191653 « 11,5 % »
6,8 g/l « Trocken « Quilitatswein
Peu aromatique a I'approche.
Mais une explosion de fruits vous
attend en bouche : poire, abricot
et méme mangue avec du zeste
d’agrumes en finale sur une aci-
dité vive qui perdure jusqu'aux der-
niéres notes, un brin herbacées.
Larégion de Pfalz représente la
plus grande superficie vinicole
allemande consacrée auriesling.

DOMAINE BARMES-
BUECHER ROSENBERG
RIESLING 2016, ALSACE
35%$+ 11896121+ 12,5%
« 1,9 g/l « Biodynamie
Un nez de miel et de fleurs
blanches d’ol se dégage un as-
pect minéral propre au sol argilo-
calcaire du lieu-dit Rosenberg.
Dans une vivacité éclatante, les
saveurs de fruits blancs s’har-
monisent dans une finale zestée.
Un des totems de cette famille
experte en biodynamie qui éla-
bore des vins vrais et vivants, avec
beaucoup de personnalité.

CAVE SPRING RIESLING

DRY NIAGARA
PENINSULA 2017, ONTARIO
15,95% « 14327039 « 11,5%
«7g/l+« VQA (Vintners
Quality Alliance)
La famille Pennachetti fut 'une
des premieres de larégion aplan-
ter duriesling dans les années 70
et ale vinifier avec un savoir-faire
qui s'étend maintenant sur trois
générations. Les couches de cal-
caire argileux duterroir de Beams-
ville donnent un caractére miné-
ral quise détecte dés les premiers
arédmes et se décline en bouche
sur des notes de citron et d’abri-
cots avec une bonne complexité
enfinale.
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Combien de temps
passes-tu devant
lordinateur, la tablette ou
le téléphone? Que ce soit
pour regarder des vidéos,
jouer ou discuter avec
ses amis, les spécialistes
recommandent d’y
passer un maximum de
deux heures par jour.

Des expertes des écrans,
comme Catalina Briceno®
et Magali Dufour®@),
disent qu'il est préférable
de varier ses activités.
Pourquoi? Parce que bien
gu'il soit amusant, 'écran
comporte quelques
pieges. Et le plaisir
pourrait se transformer
en déplaisir.

ANNE-SOPHIE POIRE

N M

LES PIEGES DE L’ECRAN

—U

DES EFFETS
SURLE
SOMMEIL,
LES YEUXET
LE CORPS

Lécran, c'est comme un sac de
chips. C'est bon, mais il serait
mauvais pour la santé d'en
manger a tous les repas ou
davaler tout le contenu du sac
en une seule bouchée!

Comme avec les croustilles, il
y a aussi des effets négatifs sur
la santé lorsqu’'on passe trop
de temps devant un écran. Ca
peut affecter le sommeil, sur-
tout si tu joues jusqu’a I'heure
du dodo. Le lendemain a
l'école, tu risques d’étre fatigué
etmoins concentré.

Lécran ne fatigue pas seule-
ment le corps, il fatigue aussi
les yeux. Les scientifiques
croient que la «lumiére bleue»
qui se dégage des appareils
électroniques pourrait accélé-
rer le vieillissement des yeux.
Résultat? Ta vision sera moins

bonne et il se pourrait que tu
aies a porter des lunettes.

Les experts recommandent
de prendre une pause toutes
les 30 minutes pour regarder
au loin. Un petit truc : comme
lorsque tu fais la cuisine, tu
peux mettre une minuterie sur
la tablette ou le téléphone.

Passer trop de temps assis
devant un écran peut aussi
entrainer un manque d'exer-
cice. Ton corps a besoin de
bouger, souvent.

DIVERSIFIER
SES
ACTIVITES

Tu crois qu'il est possible de
construire une cabane avec
seulement un marteau dans
son coffre a outils?

Comme la cabane, ton corps
et ton cerveau ont besoin de
plusieurs outils pour se batir.
Il y a beaucoup a apprendre
avec l'ordinateur, la tablette ou
le téléphone, mais il faut savoir
faire autre chose.

RATION
R GOUT

Voila pourquoi il est impor-
tant de pratiquer toutes sortes
d’activités pour découvrir et se
construire!

PRUDENCE
DEVANT
LECRAN

«Internet, c'est un comme un
gros centre d'achat. Cest un lieu
public», explique l'experte des
écrans, Catalina Briceno.

Il est important de se rap-
peler que les écrans sont une
fenétre sur le monde : les autres
peuvent voir ce qu'on fait et a
qui on parle, qu'on soit sur Tik
Tok, YouTube ou une plate-
forme de jeu.

Il faut étre prudent. Comme
dans un lieu public, on ne par-
tage pas de l'information pri-
vée et on ne parle pas a des
inconnus.

(1) Auteur de Parents

dans un monde d’écrans

(2) Chercheure al'Institut
Universitaire sur les dépendances

PHOTO 123RF/GAJUS
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Sergent Billy

(apartirde 4 ans)

Soldat décoré,
Billy a héroi-
quement
traversé la Pre-
miére Guerre
mondiale en
protégeant ses
compatriotes
du 5¢ bataillon
et en mainte-
nant le moral
des troupes. Le
plus extraordi-
naire dans tout
ca? Billy est
une cheévre! A la
fois chule et touchante, cette histoire
pleine guerre
1 faire entrer
leur chévre porte-bonheur en secret.
C'est son histoire incroyable et pour-
tant vraie que raconte Serge
On y découvre la dure vie au front et
I'importance de cette mascotte pour
les soldats. Elle les fait rire, les récon-
forte et les protege méme parfois.
Magnifiquement illustré, ce texte sau-
ra surprendre et ravir les lecteurs. Une
uble page documentaire compléte
album avec des photos du vrai Billy.

SERGENT
ILLY

= |i. : m_n:hfm&gp;:z- #

MIREILLE
MESSIER
EDITIONS
DE LISATIS

Bibliothéque
de Québec

Le monde de Sophte

Un livre de philo-
sophie! Voila ce
dont je vais par-
ler. Le monde de
Sophie raconte
I"histoire de
Sophie, 14 ans
bientot 15, qui
re¢oit un jour une
lettre anonyme de
quelqu’'un qui dit
tout simplement :
qui es-tu? Sophie
apprendra la phi-
losophie lettre
apres lettre et ten-
tera a tout prix de découvrir 'iden-
tité de son mystérieux professeur. J'ai
aimé ce livre, car il faut le lire jusqu’au
bout pour se rendre compte que ¢a
valait la peine de faire tout ce chemin.
L'étendue de 'univers mis en place
par l'auteur Jostein Gaarder se méle
ala finesse de l'écriture et a l'intrigue
géniale. Tout est fait pour faire passer
une trés bonne séance de lecture.

JOSTEIN
GAARDER
EDITIONS DU
SEUIL

Noé Lalande-Perron
Lecteur de 12 ans

RUBRIQUE PREPAREE PAR FRANCIS
HIGGINS
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COUP D’CEIL METEO

3 AILLEURS 4 LE SOLEIL 1 ALMANACH

1 ' Demain Lundi + Cornwall Variable 4 -8 . ‘ r  Maximum hier 8,1°
s alts I8 Mk e [ | Francfort  Nuageux 8 O | Minimum hier 03
. e - " . = . - N
7 = : f : Kennebunkport Soleil 9 -3 : : Normale le jour 2,0°
Maniwaki Min. -15 -( )- Min. -5 ﬁ- s g : .
,Q : Kingston Ensoleillé 5 -7 : 7h15 19h07 :Normalelanuit -8,0°
5 Ensoleillé Cielvariable : LaHavane Averses 28 22 Durée dujour:11h52 : Record max 6,7°/1973
2 @- i Précipitations:10% |Précipitations:20% : Londres Averses 14 9 | oo ;/ Record min :12:4/1968
m 2 @: 3 Vents dunord-ouest | Ventslégers : Mont-Tremblant Variable 1-13 . Précipitations (avant-hier)
Fort-Coulonge © | -11] 10| 5 19km/h New York Ensoleillé 12 3 . Lever:0h21  Coucher:10h15 : Cemois-ci 40,9 mm
Montebello . * Cemois-cil'an dernier 19,5 mm
O  Hawkesbury . . Orlando Ensoleillé 31 18 :O . O O Cctitier pr=e e
o o Mardi Mercredi Paris Pluie 10 6 : * Lhiverdernier -449,2 mm
. Max. 5 Max. -1 ., Québec Aveneige O -10 :16mars2dmars Olavr. O7avr. : 1mm d’eau = environ 1cm de neige
o 3 Y- |Min. -7 % Min. -1 -o- Saguenay Ave neige -4 -13
3 o [ -9 | did 7 Sherbrooke Aveneige 2-10 e
Ei - ey o . Montrédl Pluie et nei T el = e LA MARQUE METEO LA P
= - o uie et neige nsoleillé ¢ Sudbury eau -14 - ADA
g‘“'“ea”/c"fg o P, Précipitations:60 % | Précipitations:10% | Toronto variable 6 -5 : (ISR L
ttawa Vents dusud 22 Vents du nord-ouest : o . i Nos experts méteo vous aide a bien
) . Casselman km/h 15 km/h . Trois-Rivieres Aveneige 1-10 : planifier votre journée.
©MéteoMedia 2020 ! Washington  Variable 14 6

les petites annonces 613 562-0222 1-00-267-9555 =

Du lundi au vendredi de 8h 30a 16 h 30 / Courriel : petitesannonces@gcmedias.ca
Toute annonce regue avant 16 h 30 du lundi au vendredi sera publiée le lendemain. Toute annonce pour publication le lundi devra étre recue avant 16 h le vendredi. Ces heures s’appliquent

également pour les annulations, les modifications et les prolongations d’annonces. Veuillez lire attentivement votre annonce. En cas d’erreur, veuillez nous aviser le plus tot possible, car

notre responsabilité se limite & 48 heures, soit & la période comprise entre la premiére parution erronée et le premier jour ouvrable suivant cette parution. Nous ne sommes responsables
que du montant facturé pour la période précitée. Toutes les petites annonces sont payables a I'avance et aucun remboursement ne sera émis pour tout crédit d’annonce de moins de 5,00 $.

ABONNEMENT
NECROLOGIE : PAGES SUBSEQUENTES AUX PETITES ANNONCES

LIVRAISON A DOMICILE : 309,40 $ pour 52 SEMAINES payable a avance, 6,30$/semaine
payable au camelot. 613 562-0555 / 1-800 267-6961. Tous ces tarifs n'incluent pas les taxes. Toute transaction pour le

votre papier doit &tre recue avant 14 h du lundi au vendredi et avant 11 h le vendredi pour le samedi,

FU‘: N
\

2644 Propriétésavendre

Nouvelle annonce!

MAISON patrimoniale a vendre au 75 Miée
Papineau a Plaisance, peut servir de chalet, 4
ch., 2 s/bains. 819 639-1663, 819 593-6287.

2662 Propriétéshorsrégion
avendre

Condo en Floride, a vendre, 2 c. a c.,
2 s/bains, bel emplacement, a c6té d'un
terrain de golf, communauté de Québécois,
Vincent, sans frais au 343-550-2627.

2686 Commercesetbatisses
commerciales a vendre

Edifice a louer pour bureau-commerce,
1,800 pi2 incluant garage-entrepot,
13 rue Dumas, Gatineau (secteur Hull)
819-777-3877 poste 220

Terrains, terres et
fermes avendre

2687

TERRAINS a vendre, bord de I'eau a St-
Sixte, lac privé, bateau sans moteur, idéal
pour préretraité, possibilité de financement,
819-665-7361, 819-210-0162, 819-664-0351.

IMMOBILIER
LOCATION

Logements alouer

Aylmer
1-2-3-4 CHAMBRES, Aylmer/Hull avec
balcon, 750% et +, sans tapis, prises

lav./séch., stat., prés arrét autobus et centre
d’achats, André : 819-639-7757.

2737

2738 Logements alouer

Gatineau

1 ET 2 chambres, prés Promenades,
chauffés, éclairés, 2 appareils, buanderie,
pas d'animaux, asc. 680% et +. 819-561-3324

2741 Logementsalouer Hull

*x k Kk

1, 2 ET 3 chambres, Cité-des-Jeunes,
2 appareils, remise, stat., pas d’animaux,
675% +. Tél. :819-328-4845, 819-328-4704.

1 et 2 CHAMBRES en coopérative,
55 ans et +, 545% et 595%, 819 770-0767.
3 CHAMBRES, chauffé, pas d’animaux, non-
fum., libre, 1 195%/mois. 819 962-7294

2741 LogementsalouerHull

Nouvelle annonce!

4 ASSOCIATION DE L'OUIE
DE L'OUTAOUAIS

ADOO

LOGEMENTS neufs a louer pour personnes
vivant avec une surdité, 2 ch., dans le sec-
teur Hautes-Plaines a Hull. Prix modiques,
admissible au Programme de supplément du
loyer (PSL). Communiquer avec :
Association de I'Ouie de I"Outaouais au :
(819) 777-6767
direction@adoo.ca

2741 Logementsalouer Hull

2763 Chaletsalouer

REZ-DE-CHAUSSEE, 65 Dumas, 4508, tout
compris, 819-776-1561

2742

Logementsalouer
Buckingham

CHALET tout équipé, péche sur glace, pres
des sentiers fédérés de VTT et motoneige,
sentier ski de fond, observation de chevreuils,
resto-bar sur place, 819-597-2617

BUCKINGHAM, 2 chambres, trés propre,stat.
déneigé, gazon entretenu, prises lav./séc.,
idéal personne mature, pas d’animaux, ler
avril, 819-661-3464,613-299-9869

2761 Chambresalouer

CHAMBRES SPACIEUSES a louer,
Gatineau, Bob : 819-319-3536

IDEAL femme, autonome, grande chambre

meublée, propre, télé illico, internet wi-fi,
425%, Cote dAzur, 819-243-1803

2738 Logementsalouer

Gatineau

2738 Logementsalouer

Gatineau

BESOIN D’UN
APPARTEMENT
MEUBLE ?

= Studio

+ 1 Chambre

» 2 Chambres

« Plusieurs emplacements

APPORTEZ QUE VOS
EFFETS PERSONNELS.

Appelez-nous rapidement !

Pour louer
613 276-5988

APPARTEMENTS MEUBLES

A LOUER

AU MOIS

PLUS DE DETAILS DISPONIBLES
AU WWW.ETASSE.COM

45, rue St-Jacques - 'Le WE condos locatifs

- Salle d'exercices'moderne «GYM» sur place

- Accés de I'intérieur au Starbucks

- Systeme de sécurité a la fine pointe de la technologie

\

Information : 819 771-LEWE(5393) LEWE.CA

Résidences et
centresd'accueil
MANOIR Ste-Marie, résidence pour ainés,

ch. , avec s/bain a partir de 1,1008, incl.
tous les services et crédit. 819-663-5736.

2766

facebook/LeDroitca www.ledroit.ca

2738 Logementsalouer

Gatineau

2738 Logements alouer

Gatineau

BRIGIL

« Fier de bitir une qualité de vie »

Y
A VENDRE
GATINEAU ‘ OTTAWA
819.800.5251 613.704.7160

IMM. 3 683, boul. des Grives, suite 1, Gatineau Condo

IMM. il 26, rue du Blizzard, Gatineau Condo

IMM. ik 852, boul. du Plateau, suite 1, Gatineau Condo

IMM. 3 627, boul. des Grives, suite 1, Gatineau Condo
AVR. 3 91, rue des Scouts, Gatineau Unifamiliale
AVR. 3 36, rue Georges-Lebel, Gatineau Unifamiliale
AVR. 3 126, rue des Scouts, Gatineau Unifamiliale

MAI 2 14, Impasse Berthe Morisot #12, Gatineau Condo

MAI 2 5, Imp. Berthe-Morisot, suite 3, Gatineau Condo
JUIN 3 10, rue Georges-Lebel, Gatineau Unifamiliale

JUIN 2 30, rue des Grives, suite 3, Gatineau Condo
JUIL. 3 128, rue des Scouts, Gatineau Unifamiliale

JUIL. 1 858, boul. du Plateau, suite 1, Gatineau Condo

JUIL. 2 506, boul. des Grives, suite 3, Gatineau Condo

JUIL. 2 530, boul. des Grives, suite 4, Gatineau Condo

JUIL. 2 627, boul. des Grives, suite 3, Gatineau Condo

AQUT 2 1240, chemin d'Aylmer, suite 8, Gatineau Condo

REQ:8007-6490-04
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2767 Bureauxetlocaux 2767 Bureauxetlocaux 2817 Amitié etrencontres 2834 Offresd'emploi 2834 Offres d'emploi
alouer alouer
RESPONSABILITES OFFRE D’EMPLOI
Les Immeubles LOCAUX telematch.ca Nettoyer et entretenir l'intérieur et
s l'extérieur de I'édifice et du terrain -
COMMERCIAUX ac Jolies environnant, étre responsable du A COMBER
RENOVES A LOUER fonctionnement de I'édifice, assurer un

www.etasse.com

455 Riel : 1540 pi® et 3 150 pi?
365 Gréber : 2500 pi?
22 des Flandres : 750 pi?

' S——1

M. Eugéne Tassé, président

LOCAUX BIEN SITUES!
Adrien LeBlanc 819 568-5151, poste 6

Bienvenue aux courtiers immobiliers

1160 St-Joseph : 14 200 pi* (a construire)

BUREAUX ET LOCAUX A LOUER

VOUS CHERCHEZ
UN LOCAL
POUR VOTRE
COMMERCE OU
BUREAU ?

W
NOUS POUVONS
VOUS AIDER !

Espaces locatifs de 600 & 30 000 PI CA
Secteurs de choix : Gatineau - Hull - Aylmer

GROUP,

Dominique Guindon | 819 918-0807 * dguindon@groupeheafey.com
Guy Leblanc |613 851-1790 e gleblanc@groupeheafey.com

Les petits bonshommes

A Heéatey

P 7
il

)

2767

Autres vill‘es‘E‘T. .451.5151

Bureauxetlocaux
alouer

365 GREBER

prés de La Gappe, locaux disponibles, 1973
pi? et 2500 pi?, avec beaucoup de fenétres.
Adrien LeBlanc : 819 568-5151, poste 303.

GATINEAU, face Promenades, 46 Savane,
500-1,000 a 3,000 pi2, 819-568-8815

SERVICESET
EXPERTS
Services financiers et
impots
RAPPORTS D'IMPOTS 50 §

Incluant cueillette et livraison, 5 $/référence,
5 ans d’exp. Marc 819 319-3621

Impots
PRIX RAISONNABLE

Secteurs Gatineau, Hull, Aylmer

613 601-9598

2786

2787 Argenta préter

Nouvelle annonce !

ATTENTION

PRETS 2e hypothéque, aucune

évaluation requise, service rapide.
819-771-1327

14/3/2020

JE NARRIVE PLUS A MENDORMIR ET
J'ENTENDS DU BRUIT DANS LA CUISINE !

s

calures Syndicate, Inc. World rights re:

©2020 by King F

CEST SOREMENT LES RESTES DU
POT-AU-FEU QUI MAPPELLENT |

Features Syndical

BLONDINETTE HAGAR DUNOR

ONESTDANS DONNE-MO! |
PETRI i
M’?gurgsgd NOTREY” |\ QUELAYES ; N Al I END |
o G
‘F.F) "% oy

www.Biondie.com

NE ME FOSE F‘PItS

LAGUESTION
MO, J

FA

JOGGING...

WEN VAIS
IREOU

lien direct avec les locataires et voir a
certaines taches administratives telles
que la perception des loyers. Aucune
réparation a effectuer.

QUALITES REQUISES

« Facilité &8 communiquer
avec la clientéle

« Sens de l'initiative et des
responsabilités

+ Bonne forme physique

+ Connaissance de
I'anglais, un atout.

EXIGENCES
Doit demeurer sur les lieux.

Acheminez votre C.V. par courriel
arh@etasse.com |'attention
d’Anita Bellemare

POSTES DE CONCIERGE

34-38 & 42 ORLEANS

o

(]

Les Immeubles

| >
L{-,AS‘@‘LE

WWW.ETASSE.COM

2787 Argent a préter

Financement hypothécaire et automobile
aucun cas refusé!
www.automobilebrisson.com 1 866 566-7081

PRETS DE 500%
sans enquéte de crédit.
www.creditcourtage.ca

1-866-482-0454

2791 Entretienet

travaux domestiques

FEMME de ménage 22 ans d’exp., rés./
comm., Outaouais, réf. 819 592-7006

NETTOYEUR YVON Lavage de tapis,

vitres, sofa, etc. Service complet d’entre-
tien d’édifices. 30 ans d’exp., 819-568-5777

2793 Chauffage, électricité,
climatisation et plomberie

A LES ENTREPRISES ELECTRIQUES
. PIERRE CHARLEBOIS INC.
Electricité, chauffage, climatisation

_ A votre service depuis 30 ans
Evaluation gratuite. 819-568-4034

2795 Réparation, rénovation
etconstruction

Nouvelle annonce!

Drywall, joints, peinture et salle de bain,
Pierre au 819-775-6525

FABRICATION d’armoire, vanité, comptoir,
et meuble sur mesure, résidentiel et
commercial. RBQ ; 8279-7648-01,
819-643-0050, projetsrenovations.ca

Nouvelle annonce !

] FONDATION,
REPARATION excavation, étanchéité,
Pat 819-712-1871, tatoutfaire @icloud.com

RENOVATIONS tous genres, finition de s/sol,
plancher bois franc / flottant céramique,
peinture, joints. Bernard, 819-665-2980.

2796 Toitures

COUVREURS Ray Matte & Fils
30 ans d’exp., estimation gratuite.
Toiture : bardeaux d'asphalte, tole, etc.
819-663-3718
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_SVéczobogique

C’EST AVEC REGRET QUE
NOUS VOUS ANNONCONS LE DECES DE

DR MicHEL BASTIEN

Le 8 mars 2020 a I'4ge de 74 ans, est décédé paisiblement Dr Michel Bastien,
conjoint de Claudelle Crowe; fils de feu Clément Bastien et feu Giséle Landry et
prédécéde par son frere Jean. Il laisse dans le deuil son fils Stéphane (Marie-Eve)
et ses pefits-enfants : Nicholas, Anabelle et Rose-Marie; son frere Paul (Victoria);
sa niéce Vanessa; son filleul Noah; ses beaux-enfants : Mathieu (Moon), Sarah
(Christopher), Joshua (Catherine); ses beaux-petits-fils : André et Victor ainsi que
de nombreux cousin(e)s et ami(e)s.

Dr Bastien a été optométriste pendant plus de 45 ans et cofondateur de
Bastien-Prizant Optometristes. Resident de Chelsea pendant plusieurs années,
Michel sest impliqué activement dans le développement communautaire de Farm
Point et en a touché plusieurs par sa générosité et son grand coeur.

La famille vous accueillera le vendredi 24 avril 2020 de 13 h & 16 h au CENTRE COMMEMORATIF
NATIONAL BEECHWOOD, situé au 280, avenue Beechwood a Ottawa, pour la célébration de la vie de Michel.

Ceux et celles qui le désirent peuvent faire un don a la Fondation de I'Institut de cardiologie de
['Université d'Ottawa au https://foundation.ottawaheart.ca/fr ou & Canards Illimités au hiips:/www.canards.ca.

Vos témoignages de sympathie sont les bienvenus a l'adresse suivante : www.beechwoodottawa.ca.

Dans le cas ol le service doit étre remis a une nouvelle date ou annulé di au COVID-19, une mise & jour sera publiée
au www.beechwoodottawa.ca.

(% BEECHWOOD

Beechwood
Services funéraires,
cimetiére et crémation

613.741.9530
www.beechwoodottawa.ca

LA FAMILLE BEAUSOLEIL .
A UIMMENSE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DECES DE

MME JEANNETTE BEAUSOLEIL

le 25 février 2020, a I'age de 96 ans. Elle était I'epouse de feu Jean
Beausoleil et la fille de feu Nazaire Beausoleil et de feu Marie
Chartrand. Elle laisse dans le deuil ses enfants : Suzanne (feu René
et Jean-Louis), Suzette, Jean-Pierre (Lucie) et Monigue (Richard);
ses petits-enfants : Christine (Gerry), Michel (Stephanie), Christian
(Isabelle), Julie (Sébastien), Pierre (Kim), Jocelyn (Anik), Pascal
(Myléne), Nancy (Sylvain) et ses 12 arriére-petits-enfants adorés.
Elle laisse également sa soeur Clémentine (feu Stan), son frere
Albert (Simone) ainsi que plusieurs beaux-fréres, belles-soeurs,
neveux, nieces, cousin(e)s et ami(e)s. Elle fut prédécédée par son fils Robert (Lise) ainsi que par
plusieurs freres et soeurs.

Le service religieux, en présence des cendres, aura lieu le samedi 21 mars 2020 & 11 h en I'église
St-Francois-d'Assise située au 2, chemin Lionel Beausoleil au Lac-des-Loups. La famille recevra les
condoléances & I'église & compter de 10 h 30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don a La Maison des Collines.

La famille désire remercier le personnel soignant du CLSC des
Collines pour leur disponibilité et les bons soins prodigués.

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés a :
www.cfo.coop

I 4

PARTOUT EN

819-568-2425 OUTAOUAIS

cfo.coop

AVIS DE DECES

Soeur CEcILE DESROSIERS
(Joseph-Delphis)

Soeur de la Charité d'Ottawa, est décédée a Ottawa, le jeudi 12 mars
2020, a I'age de 104 ans, dont 70 de profession religieuse. Née a
Embrun, Ontario, elle est |a fille de feu Rosario Desrosiers et de feu
Delphine Chénier.

Qutre sa famille religieuse, elle laisse dans le deuil sa niece, Mme
Fernande Patenaude, Thérése Desrosiers, s.c.0. et Jeannine
Patenaude, s.c.0. ainsi que d’autres nombreux neveux et nieces.
Elle fut prédécédeée par ses soeurs, Aurore (feu Ferdinand Patenaude),
Delphine (feu Frédérick Miron) et ses fréres Léonidas (Antoinette Cayer),
Alfred, Delphis, Osias (feu Louise Gignac), Noél (feu Alice Gibeault),
Laurent, Ubald, Emile (feu Isabelle Trottier).

La dépouille reposera & la Maison mére, 27, rue Bruyére, Ottawa, le lundi 16 mars 2020 & 9 h 30.
La messe des funérailles sera célébrée en la chapelle le méme jour a 10 h 30.

Une offrande de messe ou un don a la Procure des missions EIisabeth-Bruyére, 27, rue Bruyére, Ottawa,
ON, K1N 5C9, serait apprécié.

EMPLOIS

LA FAMILLE BERLINGUETTE
A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DECES DE

M. GAETAN BERLINGUETTE

décédé le 6 mars 2020, a I'dge de 89 ans. |l était I'époux de feu
Mireille Gascon Berlinguette et le fils de feu Aimanzar Berlinguette
et de feu Laura Jérdme. Il laisse dans le deuil ses fils : Pierre et
Eric (Pascale Reed Lang); ses petits-enfants : Simon, Sophie et
Camille. Il laisse également ses fréres et soeurs ainsi que plusieurs
beaux-freres, belles-soeurs, neveux, nieces, cousin(e)s et ami(e)s.

Une célébration de priéres, en présence des cendres, aura lieu
) le vendredi 20 mars 2020 a 14 h a la COOPERATIVE
FUNERAIRE DE L'OUTAQUAIS située au 1369, boul. La Vérendrye Ouest a Gatineau.
La famille recevra les condoléances a compter de 13 h 30.

Vos margues de sympathie peuvent se traduire par un don & la Société canadienne du cancer.

La famille désire remercier le personnel du CISSS de 'Outaouais pour les bons soins prodigueés.

SERVICES
PERSONNELS

2818

Esotérisme et
cartomancie

JOSE
Voyance 819-744-1844.
Lavoiemourey @gmail.com

2819 Messagespersonnels

2833 Possibilités d'affaires

SUPER AUBAINE- BUANDRIE A VENDRE
35 000% négociable, contacter M. Ferdinand
819 770-6318 cell 819 661-2585

100% CANDY. Belle petite douceur...
Privé, discret, propre, accés douche.
9ha21h, ® 819 931-4226 &

JADE SPA
Massage Personnalisé Pour Vos Plaisirs.
Plusieurs Jolies Filles. Appelez : 613 321-0676

MASSAGE par homme pour femme,
homme et couple. 819 962-5495

2834 Offres d'emploi

Nouvelle annonce!

AVANT LE 21 MARS
recherche 19 personnes désirant
perdre 9 a 29 livres d’ici 30 jours

sans les reprendre
(formulé par 66 médecins spécialistes)
819-962-8470
www.maigrirenforme.com

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés a :
!} www.cfo.coop
Coopérative funéraire PARTOUT EN
de POutaouais 819.568.2425 OUTAQUAIS cfo.coop
2834 Offresd'emploi RECHERCHE FILLES 22-35 ANS 2856 Véhiculesdemandés

LA PATATERIE CHEZ BOB
recherche cuisinier(ere),
Salaire compétitif, + pourboire,
se présenter a la Pataterie Chez Bob,
1180 boul. St-Louis 819-923-7192
lapatateriehulloise.com

LA PATATERIE HULLOISE
recherche CUISINIER(ERE)
SALAIRE COMPETITIF + POURBOIRE
Se présenter a La Pataterie Hulloise,
311 St-Joseph, 819-923-7192
lapatateriehulloise.com
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COMMISSIONNAIRE

Le (la) commissionnaire doit effectuer des
commissions et, a I'occasion, des travaux de
réparation mineure dans nos immeubles
résidentiels et commerciaux. |l doit égale-
ment approvisionner les menuisiers en maté-
riaux, assurer I'entretien et linventaire de
I'entrepot et traiter les demandes d'achats.
Doit posséder un camion « pick-up ».
Faire parvenir votre CV a :
rh@etasse.com
www.etasse.com

LOISELLE SPORTS GATINEAU INC.
recherche
1 Commis aux piéces et
1 Mécanicien pour la marine
PONCTUEL, FIABLE, ENTREGENT,
SOURIANT, qui aime travailler avec
le public. Connaissance des véhicules
récréatifs/marines un atout.
Apportez votre C.V
au 776 boul. Maloney Est
Par courriel :
rosie@loisellesports.com
ou par télécopieur : 819 669-9812

Préposé(e) a la réception de jour

ou de nuit pour motel & Gatineau,

temps plein, bilingue, expérience de
préférence, faire parvenir votre C.V. & :
chirine @ moteladam.com 819-213-3359

CONCIERGE, résident, avec exp., entretien,
2 chambres fournies + salaire, 819-328-4845.

PREPOSE(E) a I'entretien ménager pour

motel & Gatineau, temps plein, expérience

de préférence, faire parvenir votre C.V. a :
chirine@moteladam.com 819-213-3359

Massage De Relaxation, Sans Expérience,
Trés Payant. Christine 613 899-6709/824-8343

Nouvelle annonce!

RECHERCHE plombier ou apprenti avec
expérience pour services et rénovations rési-
dentiel/commercial, salaire avantageux, tra-
vail & temps plein, pour plus d'info s.v.p.
contacter Robert au 819-962-0725.

RESIDENCE DE WAKEFIELD
Préposé(e)s aux bénéficiaires, temps plein de
nuit et préposé(e)s aux bénéficiaires, temps
partiel, jour et soir. Contacter Francisca au
819-459-1854

laresidencedewakefield @ gmail.com

Restaurant LOREE du BOIS recherche
homme ou femme de ménage temps plein et
temps partiel. Alain, 819-827-0332.

e VEHICULES

2851 Automobiles

2018 KIA SOUL, 23 000 km., seulement,
17 500 $ nég. 873 655-2260

Véhicules demandés

0.000 - 100,000.00$
Achetons véhicules de tous genres.
Fleury Autogroupe, 819-663-5888.

2856

Nouvelle annonce!
ACHETONS automobiles de 1920 a 2012,
$$$ maximum. 819-684-1561.

@ MARCHANDISES

2873 Diversavendre

30-06 REMINGTON, POMPE,
TELESCOPE, ETUIE 4505 613 324-4550
_ 30-06 REMINGTON, POMPE,
TELESCOPE, ETUIE 500% 613 324-4550
AVOIR, A GATINEAU
4 CHAISES s/manger, 1 chaise bergante, 1
sécretaire, 1 équipement de golf (homme),
613-820-3507
FOIN A VENDRE
65 balles rondes 4’ X 5’
$40.00 ch. sur place, livraison extra
Région Luskville
Roy:(819) 664-0286/Gérald:(819) 661-1274

ISOLANT 2pi X 4pi styromousse bleu ou
rose 2,3,4po, 45a7$, 819 775-8048.
LOT au cimetiére Notre-Dame d'Ottawa, (4
cercedulils et 8 urnes) 500$ ch. 819-281-3480.
SPECIAL - Tole neuve galvanisée et
prépeinte, différentes longueurs et modéles,
fin de ligne, 819-775-8048.

350+, autos, camions, VTT, etc., roulottes,
bateaux, ferrailles, 819-208-5039

VENTE de déménagement , 311, route 315
nord, Montpellier, 819-428-7067.
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C’EST AVEC REGRET QUE
NOUS VOUS ANNONGONS LE DECES DE

M. VINCENT BLAIS

survenu le 21 février 2020, a I'age de 74 ans. Il laisse dans le deuil les
personnes suivantes pour continuer leur chemin dans la vie, dans la
"_ et joie et dans I'amour. Tous avaient une place spéciale dans son coeur.

Il était I'époux de Ginette Durocher et le fils de feu Gérard Blais et de
Carmen Mirault. Outre son épouse et sa mére, il laisse dans le deuil
ses enfants : Marc-André (Tania) et Nathalie (Jean-Frangois Sirois); ses
4 ‘ petits-enfants adorés : Mikaella et Jérémy. Il laisse egalement ses
fréres et ses soeurs : Jocelyne (feu Guy Ferragne et feu Maurice
Charron), Pierre (Lynda Boucher), Francine (Bernard Bélanger),
Jacques (Jocelyne Gauvin) et Ann-Marie (feu Georges Guénette) ainsi

que plusieurs beaux-freres, belles-soeurs, neveux, niéces, cousin(e)s,
parents et ami(e)s.

Le service religieux, en présence des cendres, aura lieu a une date ultérieure en I'église
St-Alexandre sise au 1, chemin des Erables a Gatineau.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don & la Société canadienne du cancer et &
la Croix-Rouge canadienne.

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés a :
www.cfo.coop
Coopérative funéraire \j PARTOUT EN

de I'Outaouais 819-568-2425 OUTAOUAIS cfo.coop

C’EST AVEC UNE IMMENSE TRISTESSE QUE
NOUS VOUS ANNONGONS LE DECES DE

MwmEe LiSE BRASSARD

décédée le 7 mars 2020, & I'Age de 65 ans. Elle était I'épouse de Serge
Gendron et la fille de feu Victor Brassard et de feu Marie-Jeanne Loyer.
Outre son époux, elle laisse dans le deuil ses enfants : Nathalie
(Dominic) et Anick (Jos); ses petits-enfants : Jessica, Cédrick, Maude
et Daphné; son frére André (Gabrielle); ses soeurs : Carmen (feu René),
Rollande (Philippe) et Simone (Gérard); sa trés chére amie "Gigi" ainsi
que plusieurs beaux-fréres, belles-soeurs, neveux, nieces, cousin(e)s
et ami(e)s. Elle fut prédécédée par ses soeurs : Rita (feu Fernand) et
Lucille (feu Victor).

Le service religieux, en présence des cendres, aura lieu le samedi 21 mars 2020 a 11 h en I'église
St-Antoine-de-Padoue sise au 5, rang St-Joseph & Val-des-Monts. La famille recevra les condoléan-
ces a I'église a compter de 10 h 30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don & la Société canadienne du cancer.

La famille désire remercier le personnel du CLSC de Buckingham pour les bons soins prodigués.

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés & :
www.cfo.coop
Coopérative funéraire \j PARTOUT EN

de P'Outaouais 819.568.2425 OUTAOUAIS cfo.coop

AVIS DE DECES

M. ALPHONSE BREAU

Au Centre EIisabeth-Bruyére d'Ottawa, le lundi 9 mars 2020,
a 'age de 84 ans, est décédé monsieur Alphonse Breau,
époux depuis 58 ans de madame Denyse Montminy. Il
demeurait a Orléans, Ontario. Né le 7 mars 1936, il était fils
de feu Raymond Breau et de feu Ludivine Daigle de Néguac,
N.B.

Qutre son épouse, il laisse dans le deuil deux filles : Joanne
(Alexandre Desbarats) et Jacqueline d'Ottawa; ses deux
petits-fils : Philippe Breau d'Ottawa et Alexandre Breau
(Catherine McRae) de Montréal; cing soeurs : Marie-Anna
Brideau de Tracadie-Sheila, Carmelle (feu Rodolphe Savoie)
de Dieppe, Géralda (Aldoria Robichaud) de Tracadie-Sheila,
Gratia (Pierre Monette) de Caraquet et Raymonde (Terry
Cowan) de Nepean ainsi que ses beaux-freres et belles-
soeurs, neveux et niéces.

Trois soeurs : Annette (feu George Latulippe), Antoinette (feu Ferenc Robotka) et Marielle
(feu Wilfrid Doiron) (Hector Grant) ainsi qu'un frére Edmond (feu Marion Gyer) I'ont précédé dans la
tombe.

M. Breau a réussi une excellente carriére dans la GRC ou il gravit les échelons pour terminer sa
carriere comme Sous-commissaire. Il fut commandant & Ottawa et pour la province de Québec. Il
travailla ensuite pour 'ONU, il fut en charge, pour plus de 2 ans, des enquétes concernant le
genocide au Rwanda, il travailla aussi 6 mois a Haiti pour aider a y organiser la force policiere.
Par aprés, il s'occupa d'analyser le service de police a Antigua et Barbuda a qui il fit plusieurs recom-
mandations pertinentes. Sa vie fut des plus réussies.

La famille recevra parents et amis  la MAISON FUNERAIRE KELLY-ORLEANS, 2370, boul. St-Joseph,
Orléans, ON 613-837-2370 le dimanche 15 mars 2020 de 18 h a 20 h et le lundi 16 mars a partir de
11 h. La messe des funérailles aura lieu le lundi 16 mars 2020 & la Paroisse St-Joseph, 2757, boul.
St-Joseph a 13 h.

Pour ceux qui le désirent, un don a la Société canadienne du cancer serait appréecie. www.kellyfh.ca

Maison funéraire Kelly www.kellyfh.ca

C’EST AVEC REGRET QUE
LA FAMILLE DESJARDINS
VOUS ANNONCE LE DECES DE

Mme ANNETTE DESJARDINS (NEE LACASSE)

Survenu le lundi 9 mars 2020, a 'age de 96 ans. Elle était l'épouse en
premiéres noces de feu Daniel Desjardins et en secondes noces de feu Ernest
Desjardins. Elle était la fille de feu Placide Lacasse et de feu Denise Desjardins.
Elle laisse dans le deuil son fils Jean-Yves (Pierrette); ses petits-enfants : Robert
(Lise), Diane (Mike), Marc, Francois, Alain (Christine), Martin (Brigitte), Julie (Paul),
Pierre-Luc (Marilou); ses arrire-petits-enfants ; Sébastien (Caroling), Véronique
(Eric), Maxime, Audrey, Alexis, Brielle et son arriére-arriére-petit-fils, Manu. Elle
laisse également sa soeur, Agathe (feu Noél), son beau-frére Hervé, plusieurs
neveux, nieces et ami(e)s. Elle fut prédécédée par ses deux filles et son fils : Nicole
(feu Jean-Paul Faucon), Francine (feu André Tessier) (Gilles), Claude (Héléne Saumur); ses fréres : Octave et
Philippe, plusieurs beaux-fréres et belles-sosurs.

La famille désire remercier le personnel de la Résidence St-Mathieu de Hammond pour les excellents soins
prodigués.

Suite aux développements avec le COVID-19, une cérémonie aura lieu dans le futur lors de la mise en terre.

MAISON FUNERAIRE
THEO BRUNET & FILS
2419, rue Laurier,
Rockland, Ont. 613-446-4691
Condoléances et
voir ’hommage photographique au
www.maisonfunerairebrunet.ca
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AVIS DE DECES
Dr JEAN-EUDES DROUIN

Décédé paisiblement, entouré de sa famille, le 6 mars 2020, a 'age
de 89 ans. Jean était I'époux de feu Anne Drouin (née Jones) et fils
de feu Berthe et Joseph-Eudore Drouin.

Il laisse dans le deuil ses enfants : Jean (Johanne), Suzanne, Pierre
(Garry), Marc (Maria José) et Diane (Michael) et ses petits-enfants :
Elyse (Mathieu), Jessie-Anne (Ibrahim), Martin, Anik (Andrew), Paul,
Zachary, Tessa, Genaro et Victoria. Anne et Jean laissent aussi dans
le deuil plusieurs amis et familles de différentes communautés ou ils
ont laissé leur marque dont Buckingham et Mont-Ste-Marie.

La famille souhaite remercier les employés de la salle d'urgence et des soins palliatifs de I'Hépital
de Hull pour leurs soins exceptionnels et leur compassion.

Une annonce sera faite concernant les détails des funérailles & une date ultérieure.
. e 613.241.3680
Dlgnlte www.racinerobertgauthier.com

Maison funéraire
Racine, Robert & Gauthier

AVIS DE DECES

MmEe CEciLE GONEAU (NEE DIOTTE)

d'Ottawa, ON, est décédée le mardi 10 mars 2020, & I'dge de 90 ans.
Elle était 'épouse de Gérald Goneau, la fille de feu René Diotte et de feu Florida
Taillefer. Elle laisse ses enfants : Lise, Claude (Murielle), Charles (Kim) et Rachel;
ses 8 petits-enfants et ses 8 arriére-pefits-enfants. Elle fut prédécédée par sa fille
Diane et son frére Phillias. La famille désire remercier I'équipe du 3e étage
partie 'C' et Dr Yanick Quellet de I'Hopital Montfort pour leurs bons soins et leur
compassion. Les funérailles seront célébrées en privé.

Des dons a la société de I'Alzheimer, (Prescott-Russell), 250 Main St E,
Hawkesbury, ON K6A 1A5, Tél : (613) 932-4914, peuvent étre faits.

Pour de plus amples renseignements communiquer avec la :

MAISON FUNERAIRE THEO BRUNET & FILS
ROCKLAND, ONT.
613-446-4691
Condoléances au
www.maisonfunerairebrunet.ca
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LA FAMILLE CHATEAUVERT
A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DECES DE

MmE LORETTE CHATEAUVERT
(NEE GERVAIS)

Décédée le 29 février 2020, & 'age de 85 ans. Elle était la fille de
feu Jean Baptiste Gervais et de feu Alice Trudel. Elle était
I'épouse bien-aimée d'Hector Chateauvert. Elle laisse également
dans le deuil sa fille Sylvie; son fils Claude (Norma Naoufal); ses
petits-enfants : Cody, Kaylee et Jade; ses soeurs : Ida et Jeanine;
ses fréres : Gérald, Normand, Raymond et Bernard ainsi que
plusieurs beaux-freres, belles-soeurs, neveux, nieces, cousin(e)s
et ami(e)s. Elle fut prédécédée par son frere Jean et ses soeurs : Thérése et Pierrette.

Elle sera exposée le mardi 17 mars 2020 de 12 h & 13 h 45 a la COOPERATIVE FUNERAIRE
DE LOUTAOQUAIS située au 95, boul. Cité-des-Jeunes a Gatineau (secteur Hull) suivi de la
cérémonie a 14 h au méme endroit.

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés a : www.cfo.coop

!} | PARTOUT EN

819.568.2425 OUTAOUAIS cfo.coop

C’EST AVEC TRISTESSE QUE _
NOUS VOUS FAISONS PART DU DECES DE

MoniQuE LEGAULT

Infirmiére a la retraite

survenu le 7 mars 2020. Elle était la fille de feu Marcelle Bélanger et
de feu William Legault. Elle fut prédécédée par ses fréres : André (feu
Rita) et Jean-Marc (Monigue Duquay). Elle laisse dans le deuil ses
soeurs : Paulette et Renée ainsi que ses chers neveux et nieces et leurs
enfants : Diane Legault (André Major), parents d'Alex; Richard Legault
(Vera), parents de Christopher (Amanda), Corey et Channon (Donny)
Lynch; Yollande Legault (André Martel) et les enfants de Yollande : Ryan
et Darren Scott; Carole Legault (John Dunphy), parents de Sean et
Malissa; Claude Legault, parents de Marie-France et Stephanie. Elle laisse également plusieurs
cousin(e)s et ami(e)s qu'elle aimait bien.

Une célébration de priéres aura lieu le vendredi 20 mars 2020 & 10 h & la COOPERATIVE
FUNERAIRE DE LOUTAOQUAIS située au 95, boul. Cité-des-Jeunes & Gatineau (secteur Hull).
La famille recevra les condoléances & compter de 9 h 30.

La famille désire remercier I'équipe du 6e F de I'Hopital de Hull pour les bons soins qui lui ont été
prodigués.

Vios messages de condoléances peuvent étre transmis via le
www.cfo.coop
Coopérative funéraire \j PARTOUT EN

de POutaouais 819.568.2425 OUTAOUAIS cfo.coop

C’EST AVEC REGRET QUE
NOUS YOUS ANNONGONS LE DECES DE

RoBERT GUEVREMONT

survenu le 9 mars 2020. Il était le fils de feu Jean-Paul Guévremont et
de feu Yvette Charron, le pére de Josée (Yasser Abuzeid) et d'Eric (Sara)
le grand-pére de Sammy et Jad. Il laisse également dans le deuil son
amie Murielle Cardinal, la mére de ses enfants Isabelle Nault, ses
freres Richard (Diane McVeigh), Michel, Gaston et Julien (Lucie
Archambault), ses soeurs Denise (feu Roger Fischer), Ginette (feu
Maurice Pichette) et Madeleine (feu Jean Laviolette), ses filleuls
Claude Guévremont et Patrick Nault de méme que plusieurs neveux,
niéces, cousins, cousines et ami(e)s. 1l fut prédécédé par son frere
Gilbert et sa filleule Andrée Laviolette.

La célébration de sa vie se tiendra le dimanche 22 mars 2020 a 14 h a LA COOPERATIVE
FUNERAIRE DE LOUTAQUAIS, 95, boulevard de la Cité-des-Jeunes a Gatineau, secteur Hull. La
famille recevra les condoléances a compter de 13 h 30.

La famille désire remercier Murielle pour son dévouement durant ces derniers mois.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don
a la Fondation des maladies du coeur et de IAVC.

C’'EST AVEC TRISTESSE QUE
NOUS VOUS FAISONS PART DU DECES DE

ROGER LESAGE

survenu le 7 mars 2020, a I'age de 89 ans. Il était 'époux de Giséle
D'Aoust, le fils de feu Marie Lajeunesse et de feu Florian Lesage. Outre
son épouse, il laisse dans le deuil ses enfants : Guy (Christine Lessard),
Michel (Michelle Lavigne), Joanne et Julie (André Poulin); ses petits-
enfants : Eric, Louis-Carl, Lauriane, Frédérique, Maude et Claudie; ses
arriere-petits-enfants : Nico et Lexie. Il laisse également son frére et sa
soeur : André (Claudette) et Pierrette (Bob); sa belle-soeur Pierrette ainsi
que plusieurs neveux, nieces, cousin(e)s, parents et ami(e)s. Il fut
prédecédé par sa soeur Thérése (Germain).

Le service religieux aura lieu le vendredi 20 mars 2020 & 11 h en I'église Notre-Dame-de-la-
Guadeloupe sise au 14, rue de la Guadeloupe a Gatineau, secteur Hull. La famille recevra les
condoléances a 'église & compter de 10 h 30.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don & I'Association Diabéte Québec.

Vlos messages de condoléances peuvent étre transmis via le

NOUS VOUS ANNONCONS LE DECES DE
M. RoNALD LEDUC

décédé subitement le 8 mars 2020 & Gatineau, a 'age de 64 ans.
II était 'époux de Sylvie Gosselin Leduc. Outre son épouse, il laisse
dans le deuil ses enfants : Marc-André et Marie-Josée (Patrick Fortin);
ses petits-enfants : Genevieve, Marianne, Maika, Sébastien et
Catherine. Il fut prédécédé par ses soeurs : Claudette et Rachel Leduc.
Il laisse son frere Roger (Katy Yucelan-Leduc); ses soeurs : Diane et
Suzanne; son beau-frére Jean Charbonneau; sa belle-soeur Chantal
(Luc Chartrand) ainsi que ses neveux, nieces, autres parents et
ami(e)s.

Une cérémonie aura lieu le samedi 21 mars & 14 h & la COOPERATIVE FUNERAIRE DE
L'OUTAQUAIS située au 95, boul. de la Cité-des-Jeunes a Gatineau (secteur Hull). La famille
recevra les condoléances, en présence du corps, de 12 h a 14 h.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don a la Fondation des maladies du coeur et
de [AVC.

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés au
www.cfo.coop

PARTOUT EN
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cfo.coop

www.cfo.coop
Vos messages de condoléances peuvent étre transmis via le
www.cfo.coop.
e tOutaouais A" 8195682425 | TRIOLTEN cfo.coop e Towaouats -~ 6195682425 | FORTOLTEN cfo.coop
C’EST AVEC TRISTESSE QUE LA FAMILLE

A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DECES DE

SERGE PROULX
3 mars 1951 - 20 février 2020

Né a Hull le 3 mars 1951, Serge était le plus jeune des huit enfants de
Simone Beaudry et de Sarto Proulx. Il avait 3 freres, Marcel, Claude et
feuYvon et 4 soeurs, Denise et feu Pauline, feu Thérése et feu Ginette.

Serge a eu une vie active. Il aimait les plaisirs de la vie. Il avait un
excellent sens de 'humour et un vocabulaire tres développé.

Sa jeunesse s'est déroulée en Qutaouais ol il a fait ses études.
Tres tot, il a travaillé a 'Expo 67.A 25 ans, il est deménagé a Montréal
ou il a travaillé aux Jeux Olympiques de 1976 ainsi qu'aux Floralies de 1980. Il a aussi participé a la
mise en place d’un kiosque de plantes et de fleurs au Carré St-Louis.

Pour la majeure partie de sa vie active, il a travaillé avec son frere Marcel dans une magnifique
boutique de plantes et de fleurs sur la rue Saint-Denis, chez Marcel Proulx Horticulteur et associés.

Serge aurait aimé remercier Michelle De Pelteau qui a été une compagne attentive au cours des
dernieres années. |l aurait également aimé remercier son frere Marcel qui lui a prodigué conseil et
soutien au cours de leur association ainsi que des soins palliatifs au cours de la derniére année.

Serge a vécu une vie pleine et intense. Il est allé aussi loin que la maladie lui a permis d'aller.
Il est parti en douceur entouré de sa famille.

Les funérailles auront lieu le 21 mars 2020 a 11 h 30 & I'église St-Stanislas, 1350, boul. St-Joseph
Est, Montréal.

I nous laisse plein de souvenirs pour se rappeler de lui avec joie.
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AVIS DE DECES

MME YVETTE THIBAULT
30 octobre 1938 - 24 février 2020

Le 24 février 2020, aux soins palliatifs de 'Hépital de Gatineau,
est décédée, entourée de I'amour de ses proches, Mme Yvette
Thibault, & 'age de 81 ans. Fille de feu Fabien Thibault et de
feu Annie Villeneuve, elle laisse dans une peine immense sa
grande amie Chantale Duguay et la famille de celle-ci qui I'a
accueillie et aimée depuis prés de 40 ans, comme un
membre & part entiére de la famille Duguay. Elle laisse aussi
dans le deuil sa soeur Huguette de Laval; ses belles-soeurs;
Lorraine et Bernadette de Grand-Remous, Aline de Mont-
Laurier; son beau-frere Paul-Emile Labelle de Maniwaki ainsi
que plusieurs neveux, niéces et ami(e)s. Elle fut prédécédée
par ses fréres : Emmanuel, Ronald (feu Lucienne Tourangeau),
Alfred, Donald et ses soeurs : Germaine (feu Gérard Prévost)
et Angéline. Elle manquera certainement a son petit rayon de
soleil, Copain.

La famille et les proches recevront les condoléances, en présence des cendres, le samedi 21 mars
2020 a 12 h 45 en I'église Notre-Dame-de-la-Guadeloupe située au 14, rue de la Guadeloupe a
Gatineau (secteur Hull). Le service religieux débutera & 13 h 30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don a la Société canadienne du cancer ou a
la Société canadienne de la sclérose en plaques.

Nous remercions sincérement son médecin de famille, Dre Anick Bernier-Ouellette. Merci au
personnel des soins palliatifs, spécialement Dre Véronique Lapointe pour son professionnalisme, son
empathie, sa douceur et les bons soins en fin de vie prodigués a Yvette ainsi qu'a Brigitte, préposée,
pour sa délicatesse et la dignité avec laquelle elle a donné les soins appropriés.

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés au www.cfo.coop

Coopérative funéraire Jé

de I'Outaouais

PARTOUT EN ‘

819-568-2425 OUTAOUAIS

cfo.coop

AVIS DE DECES
GERVAISE ROCHON

Membre de la Légion royale canadienne de Pointe-Gatineau,
filiale 58

Est décédée le 24 février 2020 a I'4ge de 89 ans. Elle était l'épouse en
premiéres noces de feu Charles-Auguste Bilodeau et la fille de feu Télesphore
Rochon et feu Elizabeth Labelle. Elle laisse dans le deuil ses deux fils ; Roch (Lucille
Labine) et André; sa fille Julie (Luc Savard); son petit-fils Shawn et sa soeur
(Adrienne). Elle laisse également deux beaux-freres : Fernand (Héléne) et
Georges (feu Rita); deux belles-soeurs : Laurette et Thérese (feu Paul Bilodeau);
ainsi que plusieurs neveux et niéces. Elle fut prédécédée par ses fréres et deux
soeurs : Ronald (feu Solange), Gérald (Claudette), Glorian (Florence), Romain
(feu Colette), Bermain (feu Yvonne), Dorval (Erie), Damien (feu Rita), Edmond,
Lucille (feu Gérald) et Rhéa (feu Armand); ses beaux-fréres et une belle-soeur (Bilodeau) : Paul (Thérese), Julien
(feu Pierrette), Bernard (Gerda), Jean-Guy (feu Léonne), Marcel (feu Yvette), Gaston et Margueritie (feu Aldége) ainsi
que son époux en secondes noces Rene Coté.

Il n’y aura pas de visites au salon funéraire. Les funérailles auront lieu le samedi 21 mars 2020 & 11 h en [église
1S(t)—l;rangois—de-8ales, 799, Jacques-Cartier, Gafineau. La famille recevra vos condoléances a I'église & compter de
Un MERCI spécial au personnel des soins palliatifs de 'Hopital de Gatineau pour leurs bons seins et leur douceur
exceptionnelle.

Au lieu de fleurs, des dons a la Fondation des maladies du coeur et de [AVC seraient appréciés.

819.770.1300 Hull
819.561.1969 Gatineau
819.684.1155 Aylmer

Maison funéraire Racine,
Robert & Gauthier Beauchamp
www.racinerobertgauthier.ca

C’EST AVEC UNE IMMENSE TRISTESSE QUE
NOUS VOUS ANNONGCONS LE DECES DE

Mme MARIA HEBERT MARTEL

decedée tout doucement dans son sommeil a la suite d'une lutte contre le
cancer, le vendredi 28 février 2020, a 'age de 84 ans et 10 mois. Elle était I'épouse
de feu Marcel Martel et la fille de feu Maurice Hébert et de feu Alexandrina
Charbonneau. Elle laisse dans le deuil son fils unique Denis (Lise); ses petits-
enfants : Suzie (Jérémie) et Michaél (Samantha). Elle laisse également ses
fréres, ses soeurs, ses beaux-fréres et ses belles-soeurs ainsi que plusieurs
neveux, nigces et ami(e)s.

La famille recevra les condoléances & la maison funéraire Cadieux Tubman située
au 322, Avenue de Buckingham, Gatineau, Québec, JBL 2G5, le samedi 21 mars
2020, & compter de 9 h et une liturgie de la Parole suivra & 10 h. La famille désire remercier la Résidence sous les
étoiles de Notre-Dame-du-Laus pour les excellents soins prodigués. Les marques de sympathie peuvent se traduire
par un don & la résidence.

www.maisonfunerairecadieux.ca
www.tubmanfuneralhomes.com

Maison funéraire Cadieux Tubman

CADIEUX 819.986.3834

C’EST AVEC UNE IMMENSE TRISTESSE QUE
NOUS VYOUS ANNONGONS LE DECES DE

M. RoNALD ROULEAU

décédé le 5 mars 2020, & I'age de 79 ans. |l était le fils de feu Albert Rouleau et
de feu Laurette Villeneuve. Il laisse dans le deuil ses enfants : Sylvie (Marc Four-
nier) et Jacques (Josianne Clément); ses petits-enfants : Cédrick Coutu (Vanessa
Berthiaume), Claudie Coutu, Bruno Fournier (Jessica Walker), Simon Fournier,
Danick Rouleau et Katherine Rouleau; ses arriére-petits-enfants : Livia, Griffyn,
Lilianne et Léa. Il laisse également un frére Pierre ainsi que plusieurs beaux-re-
res, belles-soeurs, neveux, nigces, cousin(g)s, parents et ami(e)s. Il fut prédécédé
par sa soeur Claire; ses fréres : Denis (Lorraine Corbeil) et André (Pierrette Lévis).
Une célébration de priéres, en présence des cendres, aura lieu le vendredi
20 mars 2020 & 10 h a la COOPERATIVE FUNERAIRE DE LOUTAQUAIS située
au 1369, boul. La Vérendrye O. & Gatineau. La famille recevra les
condoléances & compter de 9 h 30.Vos marques de sympathie peuvent se
traduire par un don & I'Association pulmonaire du Québec.

Vos messages de condoléances peuvent étre envoyés a : www.cfo.coop

PARTOUT EN
OUTAOUAIS

819-568-2425 cfo.coop

LA FAMILLE o
A LE REGRET DE VOUS ANNONCER LE DECES DE

MwmEe DENISE JOBIN

décédée le 8 mars 2020, a 'age de 71 ans. Elle éfait la tendre épouse de Robert
Theériault et |a fille de feu Ubald Jobin et de feu Rhéa Lefebvre. Outre son époux,
elle laisse dans le deuil son fils Daniel (Karine); ses petits-enfants : Ericka (Steve),
Maxime, Vincent, Noémie et Zakary; ses fréres : Frangois et Yvon (Jo Anne); ses
soeurs; Diane (Denis), Ghislaine (Nick) et Sylvie (feu Yvon); sa meilleure amie
Normalie ainsi que plusieurs neveux, nieces, cousin(e)s et ami(e)s. Elle fut
prédécédée par son fils Robert Jr, sa soeur Suzanne ainsi que par ses fréres :
Maurice et Richard.
Le service religieux, en présence des cendres, aura lieu le vendredi 20 mars 2020
a13hen'église St-Frangois-de-Sales sise au 799, rue Jacques-Cartier & Gati-
neau. La famille recevra les condoléances a 'église & compter de 12 h 15.
Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don & la Fondation
canadienne du rein.

Vlos messages de condoléances peuvent étre envoyés a : www.cfo.coop

PARTOUT EN
OUTAQUAIS

o i
s ~~ 8195682425 cfo.coop

C’EST AVEC REGRET QUE _
NOUS VOUS ANNONGONS LE DECES DE

MARIETTE LILIANE MARIE ROCHON

décédée le 6 mars 2020, & '4ge de 90 ans. Elle était I'épouse de feu Ernest
Florian Moisan et la fille de feu Justinien Rochon et de feu Oliva Labelle. Elle laisse
dans le deuil ses enfants : Jean-Pierre, Nicole, Madeleine (Joe Lemay), Jacque-
line et Nathalie (Timothy J. Harris); ses petits-enfants : Eric, Daniel, Nicolas,
Mathieu, Jocelyn, Dominic, Jérémie et ses arriére-pefits-enfants : Naomie,
Shanie, Emilie, Eliot, Juliette, Amelia, Amélie, Makayla et Simon. Elle laisse aussi
dans le deuil sa soeur Jeanne D'Arc ainsi que plusieurs neveux, nieces, parents
etami(e)s. Elle fut prédécédée par sa fille Mona Lyne ainsi que par ses fréres et
soeurs : Adélard, Alice, Annetie, Arthur, Augustine, Damien, Denise "Ange-Aimée",
Germain, Germaine, Jean-Paul, Linette, Marig-Jeanne et Yvonne.

Une célébration de sa vie, en présence des cendres, aura lieu le vendredi 10 avril 2020 2 10 h 4 la COOPERATIVE
FUNERAIRE DE LOUTAQUAIS située au 95, boul. de la Cité-des-Jeunes a Gatineau (secteur Hull). La famille
recevra les condoléances a compter de 9 h 30.

Vos marques de sympathie peuvent se traduire par un don & Réves d'enfants (www.revesdeniants.ca/donner).

La famille désire remercier le personnel du Domaine Notre-Dame pour les bons soins prodigués ainsi que celui de
['Unité des soins palliatifs de Hopital de Hull. Un merci spécial  Carole Mathurin au Domaine Notre-Dame et a Kathy
Scott qui lui a tenu compagnie réguliérement au cours des demieres trois
années.

Vos messages de condoléances peuvent &tre envoyés a : www.cfo.coop

PARTOUT EN
819.568.2425 OUTAOUAIS cfo.coop
EN MEMOIRE DE

MmEe MARIE-ROSE POIRIER
14 mars 2000 - déja 20 ans

Maman, notre foyer est si triste et si vide sans vous, nous nous rappelons nos rencontres,
nos parties de cartes, votre grand sourire et votre grande bonté en vous oubliant pour nous
tous. Veillez sur nous afin que nous puissions rester une famille unie jusqu’au jour ol nous
nous retrouverons tous pres de toi. Nous t'aimons.

4 Tes enfants
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REMERCIEMENTS

MmEe THERESE HOTTE NEE GROULX
1928 - 2020

A vous qui, par votre présence, vos pensées, vos dons et vos écrits
chaleureux, nous avez témoigné votre soutien suite au decés de notre
chére mére, grand-mére et arriére-grand-mére, Thérése Hotte, le 10
février 2020.

Nous vous remercions du fond du coeur. Vos témoignages de sympa-
thie nous furent d'un grand réconfort en cette difficile épreuve. Nous vous
prions de considérer ces remerciements comme personnels.

La famille Hotte

613.241.3680
www.racinerobertgauthier.com

Maison funéraire
Racine, Robert & Gauthier

1= ANNIVERSAIRE
M. JACQUES LAFRENIERE

Jacques nous a quittés subitement il y a un an, laissant un trou immense
dans nos vies. Pour plusieurs d'entre nous, cette cicatrice est loin d'étre
refermée. Il restera toujours dans nas mémoires un pére aimant, un ami
fidele et chaleureux et un bon vivant toujours disponible pour aider.
Il continuera de nous manquer profondément. Nous le remercions pour
ce bel héritage quil nous a laissé. Que tous ceux qui I'on connu et aimé
aient une pensée spéciale pour lui aujourd’hui.

Son épouse Héléne et
ses filles Pascale, Jacynthe et Marjolaine

J* ANNIVERSAIRE

JEAN-CLAUDE CHARETTE
DECEDE LE 14 MARS 2017

On dit qu'un homme vit aussi longtemps que I'on pense a lui,
que l'on prononce son nom!

Tu vas assurément vivre dans nos coeurs
et dans nos &mes éternellement...

Tu nous as laissé en souvenir,
ta joie de vivre, ton humour, ton amour
et toutes les belles valeurs que tu nous as transmises
au cours de ta vie.
Repose en paix, sois notre guide et notre protecteur a tous.

De ton épouse Lyne et tes enfants :
Isabelle (Alexandre), Jean-Sébastien (Sophiane) et
Carolanne (Jean-Sébastien), de ta petite-fille Anne-Elie
et les 2 autres petits-enfants qui vont voir le jour cetie année.

DEUX ANS DEJA
JEAN-FRANCOIS LANTHIER

A la douce mémoire de notre beau Jean-Frangois. Tu es dans
nos pensées a tous les jours. Tu nous manques énormément. Ton
souvenir est a jamais gravé dans nos coeurs. Continue de
veiller sur nous. On t'aime.

Une messe commeémorative sera célébrée & |a Paroisse St-Jean
I'Evangéliste de Thurso, le dimanche 15 mars 2019 & 11 h 30.

Maman et Alain
Papa et Tina
Jennie, Anthony et Allyson Rose

XXX

EN MEMOIRE DE

24° ANNIVERSAIRE
RICHARD CULLEY JR

1971 - 1996

1 ANNIVERSAIRE ;
RICHARD (Dick) CULLEY SR

12 mars 2019

Seules les années peuvent alléger un peu la tristesse que votre départ a laissée dans nos coeurs.
Notre plus grande consolation c'est I'espérance de vous revoir un jour. Parents et amis ayez une
pensée pour eux.

Maman, tes fréres, tes soeurs
et la famille

3¢ ANNIVERSAIRE
Mme MADELEINE LEVASSEUR
N7 Décédée le 14 mars 2017

A | ;f Chére Maman, frois années se sont écoulées depuis votre ultime départ, mais
1 sachez que vous &tes toujours présente dans nos coeurs.

Pour toutes les années de bonheur,
Pour votre écoute, votre bonté, votre douceur,
Pour les souvenirs précieux que vous nous laissez,

Jamais vous ne serez oubliée,
Chére Maman, Merci.

De la-haut, veillez sur nous tous. Ici-bas, nous vous témoignerons notre reconnaissance lors dune messe
anniversaire qui sera célébrée respectivement le dimanche 15 mars 2020 & 10 h 30, et le mercredi 25 mars
2 9h 00 en Iéglise Saint-Sébastien d'Ottawa. Encore une fois, merci pour fout chére Maman.

Vos enfants ; Sylvie (Benoit), Pierre (Lucie), Gilles (Marie-Claude), Luc;
Vos petits-enfants : Nathalie (Will), Simon (Pascale), Mathieu, Sophie, Valérie et votre arriere-petit-fils Jacob.

EN MEMOIRE DE - HELENE LEBLANC

Maman, déja un an que vous nous avez quittés pour un monde meilleur. Le temps
peut s'enfuir, mais n'effacera jamais ce que vous avez été pour nous. Vous étes
loin de nos yeux, mais toujours dans nos coeurs. Yous nous manquez énorme-
ment, mais un jour nous serons a nouveau réunis. De la-haut, veillez sur nous
tous. Nous ne vous oublierons jamais.

Vos enfants, petits-enfants et arriere-petits-enfants

1= ANNIVERSAIRE
M. Yvon VEzEAU

A la douce mémoire de Yvon, décédé le 18 mars 2019. En ce 1= anniversaire, nous
nous faisons un devoir de rappeler son nom et demander une pensée et une priére
a tous ceux qui I'ont connu et aimé.

La famille

5¢ ANNIVERSAIRE
PIERRETTE ST-AMOUR LAFONTAINE

Entre le ciel et |a lune tu brilles... encore.
De ton amour, tu nous as touchés.
A travers nos enfants et nos petits-enfants, nous te reconnaissons
et t'aimons comme tu nous as tous tant aimés.

Nous croyons en ta présence...

Méme apres cing ans d'absence.
Nous te portons dans nos coeurs a jamais.

Continue de chanter avec les anges.

Jacques, Ginette, Bernard, Line.
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Bélier (21 mars au 19 avril)

Les amis de vos amis peuvent également
devenir vos amis. Le cycle Lunaire arrive
en Sagittaire, et il est probable qu'une ou
plusieurs personnes que vous n'attendiez
pas viennent se greffer a vos activités.
Essayez de garder I'esprit ouvert et de
ne pas juger les gens trop rapidement.
C'est d'ailleurs en principe une bonne fin
de semaine pour pratiquer une nouvelle
activité.

Taureau (20 avril au 20 mai)

Il faut parfois accepter de se défaire de
certaines vieilles choses afin de prépa-
rer le terrain pour recevoir les neuves.
La Lune arrive en Sagittaire, et de nou-
velles opportunités n'attendent que
vous tourniez la page pour s'offrir a vous.
C'est le temps d'appeler votre propre
chance. Faites l'inventaire de ce qui vous
encombre et consentez a vous en débar-
rasser. Vénus visite votre Signe...

Gémeaux (21 mai au 21 juin)
L'arrivée de la Lune en Sagittaire, face aux
Gémeaux, devrait favorablement influen-
cer tout ce qui concerne vos voyages et
vos déplacements. Vous pourriez d'ail-
leurs faire une rencontre inattendue en
vous rendant quelque part, ou faire une
trouvaille en chemin. En fait, cette fin de
semaine, le programme de vos activités
devrait se dérouler tel que vous l'aviez
planifié.

Cancer (22 juin au 22 juillet)

Un curieux hasard pourrait venir agré-
menter votre fin de semaine, notamment
dans le cadre de votre vie sociale. Les amis
et connaissances de vos proches pour-
raient jouer un réle important dans votre
vie. N'hésitez pas a présenter certaines
personnes les unes aux autres. Vous béné-
ficiez en ce moment de I'appui de quatre
astres juste en face de votre Signe, en
Capricorne...

Lion (23 juillet au 22 aoiit)

La Lune en Sagittaire est une alliée du
Lion, et votre fin de semaine favorisera
sans doute les communications et les
déplacements. Le moment est parfait
pour parler devant un auditoire. Par ail-
leurs, une situation semble nettement
moins grave gue vous ne l'anticipez, il
est donc inutile d'appréhender obtenir
la réponse a une question qui vous tour-
mente. Restez confiant.

Vierge (23 aoiit au 22 sept.)
L'envie et la jalousie seraient les seules
choses susceptibles de miner vos rela-
tions. Si vous étes en mesure d'adopter
une attitude décontractée, vous devriez
pouvoir cheminer sans rencontrer d'em-
baches. Et griace a I'appui du Soleil en
Poissons, face a la Vierge, votre charme
vous permettra d'obtenir des faveurs sans
devoir les demander. Mais n'abusez pas de
cet avantage...

Balance (23 sept. au 23 oct.)

Il serait probablement souhaitable de pas-
ser I'éponge et d'oublier certaines vieilles
histoires. En vous libérant I'esprit de ces
affaires, vous ouvrez la porte a un nouveau
bien-étre et aux transformations positives.
D'ailleurs un de vos souhaits les plus chers
attend uniquement que vous fassiez la
paix avec le passé pour se matérialiser. Et
la Lune en Sagittaire est une alliée...

Scorpion (23 oct. au 21 nov.)

Si vous avez entrepris de corriger un
défaut ou de vous débarrasser d'une
mauvaise habitude, ce n'est surtout pas
le temps de faire marche arriere. Vous
pouvez compter sur vos ressources en
matiére de bonne volonté pour persé-
vérer. Les gens qui vous cdtoient seront
épatés par votre détermination. Et Vénus
en Taureau, face au Scorpion, devrait favo-
riser vos communications...

Sagittaire (22 nov. au 21déc.)

L'arrivée du cycle Lunaire pour deux
jours en Sagittaire devrait vous permettre
d'obtenir le maximum si vous vous inves-
tissez complétement dans un projet ou
une activité qui vous tient a coeur. Votre
popularité pourrait s'en voir accentuée,
votre émotivité aussi. De ce fait, il se
pourrait que plusieurs personnes se dis-
putent votre attention. Essayez de garder
un favoritisme discret...

Capricorne (22 déc. au 19 janv.)
La présence de Vénus dans un autre Signe
de Terre, le Taureau, devrait favoriser I'im-
pression que les autres ont de vous. Il vous
est possible de charmer la personne que
vous aimez en posant des gestes simples
et sincéres. Si vous considérez un achat,
prenez quand méme le temps de vous
informer, car vous pourriez découvrir des
aubaines encore plus intéressantes.

Verseau (20 janv. au 18 fév.)

Ne permettez pas a certaines personnes
de semer le doute dans votre esprit. Si
VOUS croyez avoir commis une erreur,
adressez simplement des excuses aux
personnes concernées. Elles ne vous en
voudront probablement pas. Et avec le
cycle Lunaire en Sagittaire, les méthodes
qui ont déja fait leurs preuves semblent
nettement mieux indiquées que les nou-
velles tendances a la mode.

Poissons (19 fév. au 20 mars)

Il est probable que la visite de la Lune en
Sagittaire vous fasse ressentir un tiraille-
ment intérieur. Commencez par admettre
qu'il est impossible d'obtenir I'approbation
unanime, et faites ce qui vous semble juste
sans vous laisser influencer par les autres.
Ne vous sentez surtout pas coupable
d'accorder la priorité a vos besoins et a
vos envies. Apres tout, c'est votre étape
anniversaire!

Pour information : marylene@marylene.com
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Q  FEMME CHERCHE HOMME "

SYLVIE ECOUTE SANS JUGER, Hull, 44 ans,
52", 194 Ib, cheveux blond-roux courts, beaux yeux
bruns, sans enfant, fidéle, franche, directe, a des
petites lunettes et un bon emploj, cherche un homme,
ayant une voiture et un emploi. 378573

QUI SASSEMBLE SE RESSEMBLE! Petite bionde
aux yx verts de 58 ans, 52", de nature chaleureuse et
ricaneuse, veut H, fum, aimant nature, animaux, camp-
ing, marche, natation, ciné, resto et plus. 410928

ANAELLE, BELLE JEUNE FEMME ATHLETI-
QUE, 31 ans, tatouée et trés bronzée, demeure a Gati-
neau, aime sports, gym, veut contacter H, avec qui faire
belle rencontre d'abord. 409728

FILLE EN FORME AIMANT REPOUSSER SES
LIMITES! Gatineau, 31 ans, 53", 126 Ib, chataine, yx
bruns, respectueuse, s'entraine réguiigrement, aime
hockey, ski de fond, désire rencontrer H 25-35 ans, pour
nfimite et plus. 3288850

RIRES ET PLAISIR AU RENDEZ-VOUS! Gafi-
noise de 61 ans, 52", 135 Ib, chev brun péle, yx brun
foncé, compréhensive, aime marche, animauy, bord de
['eau, désire connaitre H 60-65 ans, ayant certaines
affinités, pour but sérieux. 407550

VOIR L'AMOUR DANS NOS YEUX ENSOLEIL-
LES, rayonnante blonde de Gatineau, 48 ans, 53", yx
noirs, a grand coeur, aime fire, désire H 35-55 ans, digne
de confiance, pour cAlins, baisers passionnés et amour
vral. 3936434

UNE FOULE D'ACTIVITES A FAIRE AVEC CETTE
BLONDE! 60 ans, 5'4, n-um, simple, aime péche,
nature, camping, voyages, et bien d'autres choses,
souhaite rencontrer bel H, 5'10” et plus, costaud si
possible. 410275

GENEVIEVE FUIT LES ENFANTILLAGES, 27
ans, ongmalre de Gafineau mais demeure & Hull, sou-
haite rencontrer H, avec qui développer relation sérisuse
seulement. 411486

UN AMOUREUX POUR CE PRINTEMPS! Bele
septuagénaire de Gatineau, trés féminine, active,
cultivée, recherche amoureux 65-75 ans, actif, ayant
belle personnalité, dont I'extérieur sédut et Iintérieur
retient. 408317

AMOUR, TENDRESSE ET DOUCEUR, brunette
aux yx pers de 55 ans, 52", 185 Ib, bient6t refraitée,
cherche H, de formation universilaire, ayant bon emploi
et bientdt a la retraite fout comme elle. 411182

CA ME FERAIT TELLEMENT PLAISIR DE VOUS
PARLER! Brungtte aux yx pers dans 50aine, 5'1°, 225
b, cherche H, sérieux, honnéte, fidéle, romantique, pour
belles soirées, balades en auto, bingo, bowling et plus
encore. 18871

CHATAINE AUX YEUX VERTS AIMANT DAN-
SER, 69 ans, 55", 120 Ib, aime cuising, balades en
auto, magasinage, cherche a connaitre H, n-fum, fidéle
et honnéte tout comme fle. 413478

LYNE EST DE NATURE CALME ET DOUCE, Ga-
fineau, 52", 130 Ib, chev brun moyen courts, yx brun
foncé, sobre, d'humeur égale, fidéle, a chats et oiseaux,
aime marche, désire H 54-62 ans, de Gatineau de pré-
férence. 413026

JESPERE QU'ON VA FITTER ENSEMBLE! Jo-
hanne, gentille indienne de 58 ans, 59", 165 Ib, chev
longs, aime gens, enfants, animaux, recherche bon
vivant, pour se rencontrer et peut-tre tomber amou-
feUX. 413353
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UNE TERRE-A-TERRE PAS DU TOUT DRAMA!
Gatineau, 42 ans, 55", 130 Ib, yx bleus, a enfants, sait
ce qu.elle veut, aime marche, gym, musique, souhaite
con-naitre H 35-50 ans, passionné, & Icoute, avec qui
faire long bout de chemin. 4494379

REPONDEZ

AUX ANNONCES QUI VOUS INTERESSENT EN TELEPHONANT

@1-900-789-8033
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TELUS, VIDEOTRON

ON A CERTAINEMENT QUELQUE CHOSE A
S'APPORTER! Belle Gafinoise de 49 ans, 55", rousse,
yX pers, passionnée, dynamique, travaille en commu-
nication, désire H 45-55 ans, de méme région, mir, pour
intimité ef plus. 3913596

POUR ME SENTIR BIEN A VOS COTES, bele
femme de 'Outaouais, jeune 60aine, de poids santé,
souhaite trouver bon partenaire, pour partager tendres
moments complices, a long terme. 412939

ROUQUINE AUX YEUX BLEUS PLUTOT DETER-
MINEE, Gatineau, 25 ans, 57", 1101Ib, un peu timide,
intelligente et créative, aime cuisine, lecture, cherche H
35 ans et moins, ayant aptitudes pour I'écriture, pour
amour. 4145115

UN BEAU JEUNE HOMME POUR CHANTAL, 40
ans, demeure & Thurso, souhaite rencontrer H 43-44
ans, demeurant dans région de I'Outaouais, sérieux et
sincere, 175601

LA JOLIE PAULA A BESOIN D'UN COMPA-
GNON, 65 ans, 56", 134 b, n-fum, sobre, séreuse,
autonome, indépendante, aime cin, théatre, marche,
voyages, désire H d'environ méme dge, semblable, pour
but sérieux. 412552

L'INTENSE MARYSE SAURA TE RECHAUF-
FER... Mi 30aine, grassette, chev foncés, yx bruns, n-
fum, app normale, saine d'esprit, aime resto, marche,
cing, entrainement, désire H, n-fum, marié, pour activités
et plus. 409365
PLAISIRS ET LOISIRS AUPRES DE SYLVIE!
QOutaouais, 52 ans, 51", 150 Ib, chev bourgogne, yx
bleus, aime marche, vélo, chasse, péche, recherche H
60-65 ans, pour plais et divers loisis. 412241

NATHALIE ET SON GRAND COEUR,51 ans, 5",
grassette, chev et yx bruns, honnéte, fidéle, sincére,
colleuse, affectueuse, porte lunettes, travaille de nit,
aime rire et avoir plaisir, désire H, semblable. 18128

MARIE POURRAIT DEVENIR VOTRE AMIE! 63
ans, 5'2°, environ 135 Ib, chev et yx bruns, aime ciné,
petits voyages, balades, recherche H 63-66 ans, avec
qui sortir, aller prendre petit café et peut-étre devenir
ais. 358585
DECOUVRIR ET EXPLORER AVEC UNE AR-
TISTE PEINTRE, Gatineau, 70 ans, curieuse, plus
contemplative que sportive, aime photographie, lecture,
jardinage, voyages en VR, recherche H, avec qui
apprécier choses simples. 402364

APPELLEMOI, JE VAIS TE REPONDRE! Dame
de L'Qutaouais, 78 ans, 5', 160 Ib, blonde, vit & la
campagne, aime la vie, cherche amoureux, n-fum et
buvant de fagon trés occasionnelle, aimant resto de
temps en temps. 401220

PROFITEZ-EN MESSIEURS! Veuve de ['Outaouais,
76 ans, 5, 160 Ib, blonde, aime rire, voyager, prendre
bons repas, recherche ami-amoureux, n-fum, avec qui
prendre bons repas et boire petitvere. 410733

TU ES GRAND ET TU SAIS DANSER? APPELLE
YVETTE! Petite blonde de Gatineau, 77 ans, 5', 135 o,
VX pers, parle 3 langues, veut trouver ami, ayant belles
dents et aimant bien se vétir, pour rires, plaisir, marche et
plus. 411557

JOLIE FEMME SEREINE, 4 I'aube de la 70aine,
active et mature, demeure & Hul, souhaite découwrir H,
bienveillant, allumé, curieux, pour sorties, escapades,
voyages, golf, tennis et autres, 410536

BONJOUR MESSIEURS! Femme de 62 ans, de
belle app et en forme, souhaite apprendre a connaitre H,
libre, autonome et souverain. 410500

DAME EN FORME AUX INTERETS VARIES,
60aine, n-fum, en santé, demeure dans région
d'Ottawa, aime nature, marche, sorties culturelles,
cherche H 60-70 ans, ayant intéréts similaires, avec qui
pourstivre but sérieux. 392851

IL EST PLUS AGREABLE DE MARCHER A
DEUX! Barbara de Grenville, 56 ans, 5'3", grassette, yx
verts, fum, a chien, aime rire, balades en campagne,
fims d'action, désire H, ayant intéréts similaires, aimant
animaux. 410345

ROLANDE ASPIRE A QUELQUE CHOSE DE
SEHIEUX, 75ans, 52", yx bruns, en forme, demeure @
Gatineau, aime marche, resto et danse, recherche H, n-
fum, sérieux et respectueux. 395063

CONTACTE-MOI QUE JE TEN DISE PLUS! Re-
traitée de 74 ans, n-fum, boit verre & I'occasion,
célibataire, sans enfant, aime voyages, dialogue, sports,
ciné, désire H, intéressé & en savoir plus. 413394

UN SIMPLE SOURIRE EN DIT LONG... Gatinoise
de 58 ans, 5', 155 Ib, chev et yx bruns, recherche H 46-
55 ans, ayant mémes golts, pour jaser, apprendre &
mieux se connaltre et peut-étre plus, si intéréts com-
muns. 4254628

MESSIEURS, VOICI ROXANE! 60aine, n-fum, app
Jeune, en forme et en bonne santé, sincére, loyale, aime
recevoir, cuisiner, danser, recherche monsieur, ayant
intéréts similaires, pour but sérieux. 412931

L'HIVER DANS LE SUD, CA TE TENTE? Jolie brure
de Gatineau, 46 ans, 51", 141 Ib, yx bruns, éter-nelle
ado, romantique, fidéle, aime randonnéss, musi-que,
voyages, cherche & connafire H 35-55 ans, pour relation
amoureuse et plus. 1507218

DANS LE CALME ET LA BONNE HUMEUR
AVEC LYNE! Gatineau, 61 ans, 5'1", 125 I, chev et yx
bruns, n-fum, sobre, compréhensive, fidéle, aime rire,
nature, animaux, désire H 60-65 ans, avec affinités, pour
but sérieux. 410358

AVEC TENDRESSE ET AFFECTION, NICOLE,
Gatineau, souriante, affectueuse, cultivée, peu sportive
mais active, retraitée de la santé, a belle personnalité,
désire bel H 65-75 ans, avec affinités, pour amour et
partage. 410289

MARIE, LA PTITE BRUNETTE RICANEUSE, 33
ans, 110 Ib, chev frisés, yx pers, sociable, ficéle, porte
lunettes, demeure & la campagne, aime vélo, marche,
spectacles, musique, désire connaftre H 35-45 ans, pour
d long teme, 320583

AVEC MOI C'EST TOUT OU RIEN! Femme de
Gati-neau, 36 ans, 55", yx verts, a 3 enfants, cherche a
connaitre H 35-45 ans, avec qui jaser un peu d'abord,
partager belle infimité et plus. 4175915

UN BON RESTO AVEC CETTE BRUNETTE, 56
ans, chev longs, yx bruns, n-fum, aime sorties au ciné,
souhaite connaitre H, n-fum et sobre. 409191

JOE TINVITE A VENIR LA VOIR! Hul, 54 ans,
55", 155 b, chataine, yx pers, foujours de bonne hu-
meur, patiente, a humour, fravaille de nuit, aime marche,
plein air, recherche H, pour développer belle relation ami-
cale et plus. 407784

AFFECTUEUSE CHATAINE AU COEUR JEUNE,
Chantal de Hull, 57 ans, 5", 127 Ib, yx verts, n-fum, sans
enfant, travaille au gouvemement, a bon caractére, belle
personnalité, désire connafire H, n-fum, fidéle, pour but
sériely, 405256

GENEVIEVE POURSUIT UN BUT SERIEUX, 27
ans, demeure & Gafineau, cherche & connafire H 25-34
ans, sérieux dans sa démarche, avec qui développer
quelque chose de stable seulement. 407545

LYNE AIME ACCOMPLIR DE BELLES CHOSES,
Qutaouals, 50aine, 5'3", 120 Ib, blonde, yx bruns, n-fum,
enjouée, fidéle, positive, désire H 50-58 ans, n-fum,
grand, mince, sans calvitie, ayant affinités, avec qui
pourstivre but sérieu. 410892

REJOINS-MOI! Femme de 56 ans, chev et yx bruns,
aime faire activités en nature, sorfir manger au resto et
aller danser, désire rencontrer H 50-56 ans, intéressé a
en savoir plus. 409158

CA TE DIRAIT UN P'TIT RESTO EN COMPA-
GNIE DE LOUISE, 56 ans, chev et yx bruns, souhaite
rencontrer H, n-fum ni alcoolique et possédant certaines
affinités. 409075

MESSIEURS, VOICI LILY? 61 ans, 5'4°, yx verts, n-
fum, aime bateau, péche, baignade, resto et soirées
franquiles a la maison avec bon vin rouge, cherche a
découvrir grand H, honnéte, respectueux et franc si
possible. 408836

JEUNE SEPTUAGENAIRE CULTIVEE, Nicole de
Gatineau, de belle app, féminine et trés active, a belle
personnalité, aimeratt rencontrer H 65-75 ans, possédant
certaines affinités. 407646

DIANE EST UNE PERSONNE ENJOUEE, 60 ans,
55", 116 I, de bonne humeur, demeure & Gatineau,
aime les gens, marche, forét, moto, 4 roues, cherche &
rencontrer H. 408426

CETTE PETITE BRUNE PROMET DE VOUS RE-
PONDRE! Gatineau, 70 ans, 5'2°, 120 Ib, affectu-euse,
sincére, aime marche, balades en auto, resto et sorties
au cing, désire H 65-75 ans, fidéle, avec qui se lier
d'amitié et plus. 408174
LA BELLE LYNE AIME SORTIR DE LA MAI.
SON, Ottawa, 53 ans, 53", 115 Ib, chev blond-brun
longs, aime resto, danse, billard et plusieurs autres
activités, cherche 4 frouver bon copain, avec qui discuter
&N personne. 410869

MILLIE N'A PAS ENVIE DE VIEILLIR SEULE, 61
ans, chev noirs, yx verts, aime péche, bateau, baignade,
cherche a connaitre grand H, respectueux, pour belle
relation tout en conservant activités respectives a l'oc-
casion. 407083

J'AIMERAIS BIEN TE PIQUER UN P'TITE JA-
SETTE! Femme de L'Outaouais, 70 ans et quelques
hivers, blonde, simple, vit & la campagne, aime le beau,
cherche compagnon, n-fum et buvant occasionnelle-
ment seulement. 406310

FAITES UN PTIT COUCOU A CETTE SOURI-
ANTE BRUNETTE! Gatineau, début 50aine, 53", 140
Ib, yx brun-vert, n-fum, sobre, aime vélo, marche en fo-
rét, musique, danse et films collés, désire rencontrer
Gatinois, n-fum. 403148

JO ADORE RIRE ET SE COLLER! 54 ans, 5'5", 150
b, chev chétain-clair aux épaules, yx pers, drdle, directe,
aime resto, ciné, balades en auto, désire rencontrer H,
avec qui parler, devenir amie ef on verra ce qui se passe
ensuite. 407029

PETITE FEMME EN PLEINE FORME, Jaquelyne,
72 ans, trés active, aime danse sociale, sorties au ciné et
randonnées, cherche H, intéressé. 407080

JOHANNE VOUS SOUHAITE LE BONHEUR!
Buckingham, 54 ans, 5'3", 185 Ib, chev bruns rés longs,
yx bruns, fum, aimerait beaucoup trouver bon ami, pour
se voir de temps en temps et partager bon temps
ensemble. 403180

DECOUVREZ CETTE BELLE GATINOISE! 69 ans,
54", 138 Ib, tranquille, affectueuse, fidéle, a humour,
aime marche, balades, danse, bonne bouffe, désire H
60-75 ans, n-fum, pour faire plein de choses en bonne
compagnie. 393576

HUGUETTE ADORE ALLER DANSER, Gatineau,
77 ans, &', 145-150 Ib, chev courts, refraitée, porte
lunettes, a voiture, appart, 2 grands enfants, cherche &
connaitre H, n-fum ni alcoolique, plus de &', propre et
aimant musi-que. 409260

ANNONCEZ-VOUS

PUBLIEZ VOTRE ANNONCE GRATUITEMENT EN COMPOSANT LE

819-778-0888

ENREGISTREZ VOTRE ANNONCE DETAILLEE OU ECOUTEZ
LES AUTRES MEMBRES TOUT A FAIT GRATUITEMENT

*2,295/MIN

JE SUIS PEUT-ETRE LHOMME DE TA VIE!
Haute-Gatineau, 53 ans, 5'9', 150 b, aime les fims, le
bon vin, la danse, le romantisme, veut une douce
femme, aimant cajoler son homme, pour partager de
beaux moments et peut-étre toute savie.41 2604

DANIEL EST UN VRAI BON GARS, 54 ans, 5'11°,
195-200 b, n-fum, posttf, & emploi stable, aime faire rire, se
balader, désire F, pour partager resto, ciné, théétre,
spectacles d'umour, marche, amitié et phs. 204169

ENTRE QUATRE YEUX C'EST BEAUCOUP
MIEUX! Homme de 61 ans, chev gris-blanc, yx bleus,
désire dame 61 ans et moins, pour amolr, tendresse,
dialogue, complicité et but sérieux. 412465

JEAN-GUY, LE ROMANTIQUE CELIBATAIRE,
Aylmer, 53 ans, 5'4", chev bruns, yx bleus, célibataire
depuis 5 ans, aime soupers en téte-a-téte et marches
main dans la main, cherche amie, pour peut-Etre aller
plus loin. 412742

ROMANTIQUE GATINOIS AGHEABLE A FRE.
QUENTER, 60zine, 510", 185 Ib, chev bruns, yx bleus,
sociable, a humour, belle personnalitd, aime jaser, écou-
ter, désire belle F 45-62 ans, 5'3°-5'7", de poids santé et
fémining. 410941

ELEGANT MONSIEUR EN EXCELLENTE FORME,
dans 60aine, poids santé, libre, aime nature, marche en
forét, musique, danse, voyages et cuising, souhaite
contacter dame, semblable. 408178

SIMON EST-CE QU'ON APPELLE UN HOMME
HEUREUX, enseignant enjoué de 41 ans, sportif, a file
(2 ans 1/2) en garde partagée, désire F 30-40 ans, enjou-
e elle aussiet ayant passé bienréglé. 413322
LE BEAU DENIS AIME LE GRAND AIR, 6, yx
bleus, jeune, funny, intéressant, aime soupers en téte-a-
téte, santé, désire F 20-40 ans. 411641

BERNARD SE CHERCHE UNE COMPAGNE DE
JEU, 76 ans, chev poivre et sel, demeure a Val-des-
Bois, aimerait bien connaltre dame, aimant jeux de
SOCIEEE. 413004

TOUTES CES CHOSES QUE L'ON POURRAIT
FAIRE A DEUX, homme de 61 ans, demeure & Ga-
tineau secteur Hull, désire F, avec qui marcher, sort, se
balader en ville, aller au ciné et autres activités
plaisantes. 412204

GATINOIS EN QUETE D'UNE RELATION HEU-
REUSE, 41 ans, 62", 250 Ib, chev et yx bruns, travallle
a Hull dans domaine de la vente, recherche F dans
50aine et plus, bien prop, bien établie, aimant la vie, pour
belle relation amicale. 412101

DOMINIC, UN BON GARS FACILE A VIVRE, 38
ans, 510", 165 Ib, blond, yx bleus, en forme, travaille en
construction, barbu, a lunettes et 3 grands enfants,
désire F, de Gatineau-Hull, pour discussions et
rencontres. 413447

ET $1 ON S'ENLIGNAIT SUR DU SERIEUX! Jeune
homme de 40 ans, 62", 195 Ib, souhatte découvrir F 35-
45 ans, avec qui bétir relation sérieuse. 413708

GUY A DE LAMOUR A REVENDRE! 82 ars, 56",
175 Ib, chev blancs, yx bleus, a beau sourire, cherche F,
féminine, pour passer bon temps, avoir plaisir, s'aimer et
étre bien ensemble. 413134

TRES BEAU MONSIEUR A CONNAITRE, Fointe-
Gatineau, 66 ans, 5'5", n-fum, sobre, aime marche,
nature, bord de I'eau, cherche dame, 5°3", 110115 Ib,
simple, naturelle, de signe sagittare et sachant ce qu'elle
veut. 413767

MICHEL, LE BON VIVANT COLLEUX, 60 ans, 59",
180 b, yx bleus, en bonne forme mentale et physique,
aime nature, bateau, feux de camps, musique, danse,
voyages, cherche & découvrir F, avec qui profiter des
bealix jours. 411922

VIENS TE DETENDRE AUPRES DE MARTIN!
Prés de 50 ans, chétain-gris, beau, porte barbe courte,
recherche F, avec qui partager moments de détente
intime et simples rencontres amicales, 413784

PARTONS EN VOYAGE! Chauffeur de camion dans
T0aine, souhatte rencontrer pefite dame, avec qui partir
€nvoyage quelques mois et plus. 412452

LE BEAU ALAIN EST TRES JOVIAL, Gatineau, 57
ans, 59°, 150 Ib, yx verts, fum, poli, porte pefte barbe,
moustache et lunettes, a roulotte, aime montagne,
bowling, piscine, cherche & connatre F 51-59 ans, ayant
certaines affintés, 412488

DANIEL EST TRES BEL HOMME POUR SON
AGE, 51 ans, 5'7", 165 Ib, chétain aux yx bruns,
recherche F, 55'7", 100-150 Ib, indépendante, pour
avoir plaisir et apprendre & se connaitre & travers
diverses activités. 413460

DOUCEUR ET SINCERITE ASSUREES, homme
de Gatineau, début B0aine, 6, 178 mib, n-fum, cherche
contacter F, n-fum, honnéte et affectueuse, avec qui faire
belles rencantres et plus. 411601

SI LA PLANETE VOUS TIENT A COEUR, grand
gars de 64 ans, mince, diplomé en aménagement de la
forét et frés concerné par 'environnement, cherche
compagne de vie, intéressée par mémes choses, pour
partage équitable. 412961

MARIO REVE DE FORMER UN COUPLE, 63 ans,
57", 155 b, n'a pas envie de se faire niaiser, désire F;
sincere, avec qui faire belle vie de couple. 314371

PEUT-ETRE FERAS-TU UN BOUT DE CHEMIN
AVEC PIERRE? Gatineau, 58 ans, 59", 185 Ib, n-fum,
sportf & ses hewres, aime marche en forét, soupers entre
amis, désire connaitre F 44-60 ans, taille et poids prop,
n-fum. 321536

QUESTION DE PASSER LE PRINTEMPS A
DEUX! Homme du coin de Gatineau, n-fum, parait bien,
sans probleme d'alcool, désire jolie F 60-65 ans, n-fum,
aimant marche, nature, café, ciné et plein d'autres
choses, 413276

JONATHAN SE DIT TRES ATHLETIQUE, 31 ans,
chev bruns et yx bleus, ouvert d'esprit, aime sk, désire F,
aVeC qui jaser ou se rencontrer. 412139

VENEZ ME RENCONTRER! Guy-Philippe, 33 ans,
demeure & Gatineau, recherche jeune F 28-39 ans, de-
meurantn'importe ollen Outacudls. 411996

ours sur 7 / 24 heures sur 24,

PLAISIR INTENSE GARANTI, homme de St-
André-Avellin, 43 ans, 5'9", 145 Ib, poilu, souhaite
rencontrer couple HH ou H, seul, trés vl et coquin,
avec qui avorr plaisir et beaucoup plus. 413642

INVITE-MOI DANS TON LIT! Beau Gatinois de 40
ans, 5'7", doux, simple, rasé, souhaite contacter autre H,

de Gatineau si possivle, bl, gal ou en couple, pour enfin|
413304

réaliser fantasme.

JEUNE HOMME AU CORPS SUBLIME, 35 ans,

510%, 1601b, bien pourvu, de race noire, versatile et trés|

ouvert, aime faire le party, souhaite contacter autre H,
intéressé. 412999

TU NE REGRETTERAS PAS D'AVOIR APPELE
J«P! Gatineau, 86 ans, 510", 250 Ib, engagé, aime
lingerie, bas de nylon, jametiéres, cherche a contacter
autre H, avec qui partager plaisirs sensuel entre hommes|
et plus. 377125

UN GAGE DE RESPECT, homme sérieux de 77 ans,
aime respect, marche, musique et ciné, souhaite
connaitre H, avec qui jaser, partager golits et désirs
respectifs. 413083

PLAISIRS SENSUELS... Stéphane, 40 ans, 57", de
petite taille, & 'écoute et obéissant, souhaite contacter F,
afin de pouvoir satisfaire tous ses besoins et lui faire
plaisir 413093

S1 ON FAISAIT LAMOUR? André, 61 ans, 5'10° 172,
185 Ib, chev nors et yx verts, ne ravallle pas, recherche
F, avec quiavoir beaucoup de plais. 413219

VOICI MONSIEUR SOURIRE! Yvon, 52 ans, 61",
200 b, en trés bonne forme, souriant, a belles dents et
bon emploi, souhaite découvrir dame, peu importe app,
colleuse et affectueuse si possible. 412806

VOIR LA BEAUTE DANS TOUTE CHOSE... Louis,
71 ans, veut, demeure & Gafineau, aime sorties au resto
et activités de plein air, souhaite découvrir F, avec qui
partager belle amitié et plus. 412676

GAETAN EST SYMPA ET TRES DYNAMIQUE,
57 ans, 5107, 165 Ib, chétain aux yx pers, autonome,
seul depuis 7 ans, cherche & rencontrer F, semblable,
aimant sortir, danser, aller marcher et se balader en
voiture. 412443

SAMUEL EST SUPER OUVERT AUX DISCUS-
SIONS, éfudiant de 20 ans, trés sociable, demeure &
Gatineau, adore discuter de tout et de rien, cherche F,
avec qui faire nouvelles rencontres. 412886

TRAVAILLEUR SERIEUX, homme de 56 ans, 59’,
150 Ib, fum, aime plein air, recherche F, semblable, avec
quifaire agréable rencontre. 412473

STEPHANE TINVITE A LE CONTACTER! Cami-
onneur de Gatineau, 47 ans, 150 Ib, chev bruns courts et
yx bleus, souhaite contacter demoiselle, pour faire
nouvelles connalssances. 412507

DONALD EST QUELQU'UN DE TRES POSITIF,
54 ans, 510", chev poivre et sel, yx bleus, aime hockey,
musioue, soirées en téte-a-téte ef plein d'autres choses,
désire connaitre F 35-55 ans, avec qui se lier d'abord
damitié. 410680
DECOUVREZ ROBERT! 73 ans, chev bruns, app
jeune, costaud, aime balades en auto, bonne bouffe,
ciné, danse et jardinage, souhaite connaitre dame,
possédant certaines affinités. 412448

JEAN, UN CELIBATAIRE SANS PROBLEMES,
semi-refraité de la Haute-Gatineau, 64 ans, cherche 2
connaitre F, avec qui avoir bonnes conversations et peut-
Btre plus par la stite. 403962

YVON VOUS ESPERE SERIEUSE, 61 ans, 57, n-
fum, sobre, souhaite connaltre dame, ayant passé bien
Téglé, avec qi faire bon bout de chemin. 442373

APPELLE-MOI! Refraité de 70 ans, 56", 170 b, n-fum,
aime voyages, danse, ciné, resto, souhaite connaitre F
60-70 ans, de poids santé, pour sorties occasionnelles et
pls. 412169

A BIENTOT JESPERE! Doux monsieur du début
B0aine, 587, 162 Ib, pratique quelques sports, aime bons
soupers, petites sorties, ciné, recherche F 50-70 ans, en
forme, pour plaisir et bien plus. 413340

TOUT A COUP QUE MICHEL TE PLAIRAIT! 54
ans, 5117112, 200-215 Ib, chev bruns, yx bleu-vert, n-
fum, demeure a la campagne a 50 min de Gatineau,
aime marche, cherche F 48 ans et plus, mature, pour but
SérieUx. 399226

VOICI ROBERT! 67 ans, demeure & Gatineau, aime
péche, camping, vélo, cabane & sucre et autres, souhaite
connaitre dame, 5, 110-1201b. 411893

IL CRAQUE POUR LA MATURITE... Homme dans
mi 40aine, 62°, 200 b, souhaite contacter F 45 ans et
plus, séparée ou divorcée sipossble. 412098

ATTENTION, SEXY BOMB! Homme de 49 ans,
57", chev noirs, yx verts, de belle app, demeure & Gati-
neau, souhaite contacter F, avec qui avoir bonne conver-
sation érotique. 412758

JACQUES LE GRAND SENSUEL, 60zaine, 58",
165 Ib, propre, coquin, sans maladie, aime prendre
peite bigre, désire rencontrer autre gars 40-620 ans, en
bonne condition physique, avec qui partager bon plaisir|
sans atiaches. 413181

TRES GENEREUX MONSIEUR... 61 ans, en forme,
en santé, musclé, belle téte rasée, engagé, ne peut re-|
cevoir, aime embrasser, caresser et faire 'amour,
recherche autre H, trés discret seulement. 41 3375

LES BIENFAITS DE LA VIE AUX COTES DE
CHARLES! 60 ans, gai, a plusieurs fantasmes 2
réaliser, souhaite rencontrer généreux partenaire 40-70
ans, avec qui partager plaisirs infimes. 41 3064

PAULO PROMET DE VOUS REPONDRE, 77 ans,
59, 165 |, en bonne forme physique, aimerait rencon-
trer autre H, avec qui il pourrait jaser d'abord et on verra
ensuite. 413148

BEAU, JEUNE ET TRES BIEN POURVU... Grand
gars de 37 ans, 6'2°, 2001b, en forme, aimerait contacter
bel H, avec qui simplement partager massages et
fellations, en toute discrétion. 413153

EN QUETE D’EXPERIMENTATION, homme dans
60aine, 510", 182 Ib, n-fum, discret, curieux et
authentique, cherche & contacter H, pour partager
massages intimes, en toute discrétion et dans e
respect 412843

GARS ACTIF, EN PLEINE FORME! Gatineau, 44
ans, 5'9", 168 b, chev chétains, yx bruns, app agréable,
tendre, respectueux, aime sports, ciné, cherche &
connatre H 35-45 ans, avec qui développer belle rela-|
tion amoureuse et plus. 3750437

SI T’AS ENVIE D'AVOIR DU FUN... Homme de
Mt-Laurier, 47 ans, 5'6", 161 Ib, yx verts, top, trés
sociable, aimerait contacter H 25-45 ans, de méme
région ou pas trop loin, bi ou gai, pour s'amuser en-
semble. 4417794

SALUT LES GARS! Jacques, 65 ans, 5'6", 139 b, beaul
corps, n-poilu, rasé, bien pourvu, demeure seul 3
Ottawa et peut recevoir, aime faire fellations et bien plus,
cherche autre H, intéressé. 413184

A TOI QUI ECOUTERA MON MESSAGE! Denis
du secteur La Péche, veut contacter H 50-62 ans, pour
massages, fellations et peut-étre plus. 413412

IL AIME TOUT FAIRE... Homme de 43 ans, rés bien
pourvu, ouvert et trés chaud, cherche H 40 ans et plus,
pour partage de bon plaisir et plus. 413645

? FEMME CHERCHE FEMME ?

SORTIES ET NOUVELLES RENCONTRES
POUR CHANTAL! 33 ans, demeure & Thurso, veut
F 38-40 ans, de Thurso ou Buckingham, de belle app
si possible et aimant animaux. 175601

IL SE POURRAIT QUE JE TINTERESSE! Josce,
46 ans, cherche F, intéressée, avec qui partager sorties|
telles que ciné, resto et bien plus. 400890

UNE FEMME DE CONVICTIONS, Gatineau, 46
ans, 55", 154 Ib, chev blonds, yx pers, teme-a-tere,
humour, aime s'amuser, sorties, bonnes bouffes, re-|
cherche F 45-55 ans, pour plaisir. 4420142

COUPLE

JENNY ET PAT AIMERAIENT VOUS RENCON-
TRER! Couple uni dans 40aine, elk; 150 Ib, blonde,
yx bleus, forte poitrine, [ui; 6, chev bruns longs, bien
pourvu, bon amant, cherche couple HF, ouvert, drole
et inteligent. 413587

VIENS RENCONTRER DEUX P'TITS COQUINS!
Couple HH dans 60aine, sensuel, propre, fun; 57", 137)
I, rasé, propre, bien pourwy, versatile, [autre; 58", 165 b,
veut H 35-65 ans, en forme, pour plaisic. 41 3263




