La mariée 1976

Trucs et idées

- La fiévre des foins,
cette allergie si déplai-
sante, résulte d’un or-
ganisme faible et fati-
gué qui devient donc
un foyer propice aux
infections. La vitamine
C est recommandée
comme fortifiant et vo-
tre pharmacien peut
vous conseiller un

médicament soula-
geant les inconvénients
tels que yeux et nez qui
coulent.

- Pour soulager et ra-
fraichir des yeux fati-
gués, baignez-les avec
une oeillére, dans une
solution tiede d’une
demi-cuillerée a thé de
sel dissout dans une

Vous y gagnerez, sur tous les
plans en louant une télécouleur

Assurez-vous de voir la
télédiffusion compléte de

toutes les activités olympiques.

Louez une télécouleur de

Granada. Aucun gros déboursé

d’argent — Aucuns frais de
financement — Aucuns frais
de service — Aucun tracas

GRANADA

LOCATION
DETV

POUR UNE PROMPTE INSTALLATION

APPELEZ 6 5 6 - 40 00 MA»?TEESNANT

3935 boul. Taschereau
St-Hubert

Heures d'affaires: de 9h. a 21h.
le samedi: de 9h. a 18h.

Utilisez votre

tonlorr

CARTE-COMPTABLE

-
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chopine d’eau.

- Habituez-vous a
manger des crudités a
chaque repas en évi-
tant les aliments trop
lourds. -

- Mastiquez bien vos
aliments. Ne vous ha-
tez pas; il vaut mieux
manger moins et se re-
prendre plus tard.

- Le jeune couple ac-
tuel qui s'achemine
vers le mariage sait que
la volonté quotidienne
d’améliorer son carac-
tére individuel compo-
se en grande partie cet
amour qui les wunit.
Ainsi, sachant que le
sourire se communi-
que, chacun s’en servi-
ra pour détruire les
premiers symptomes
de mauvaise humeur
ou de cafard du con-
joint.

- Appeler le conjoint
par son prénom dispo-
se & beaucoup plus de
gentillesse de sa part.
Cette délicatesse trés
naturelle se veut pour
I'oreille la plus douce
des musiques.

- Agitation, courses
folles, tant de pensées
vagabondent dans I'es-
prit de la future ma-
riée. Le bonheur fou
qui I'envahit est I'ac-
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complissement  d’un
grand réve, celui de vi-
vre enfin avec ’homme
qu’elle aime. La récep-
tion doit étre réussie, la
robe parfaite, le menu
délicieux et la jeune
fiancée oublie presque
son visage qui doit étre
le plus rayonnant, le
plus ravissant de cette
grande journée, malgré
I'émotion et la fatigue.
Elle préparera sa
beauté, point par
point, jour par jour, et
elle sera aussi jolie
qu’heureuse.

a) Au moins une se-
maine avant le grand
jour, prévoyez une visi-
te chez le dentiste pour
un détartrage.

b) Le jour méme du

N\ REDUCTIC

SPECIAUX DANS TOUS LES RAYONS
SPECIALS IN AL DEPARTMENTS

mariage, brossez vos
dents et rincez votre
bouche avec de l'eau
additionnée d’eau oxy-
génée (une cuillérée a

café pour un verre
d’eau).
¢) Ne tolérez aucune

ombre de duvet au-
dessus des lévres. Vous
pouvez avec une créme
dépilatoire, procéder
vous-méme a |'opéra-
tion ou encore, décolo-
rer le duvet a l'aide
d’'un produit spécial
que vous trouverez
dans une pharmacie ou
dans un institut de
beauté.

d) Ajoutez de I'huile
adoucissante a I'’eau de
votre bain et adoptez
un pain dermatologi-

956 VICTORIA ST~LAMBERT

671-7216 '
MAIL CHAMPLAIN MALL BROSSARD

465-2320

que plutdt que du sa-
von ordinaire.

e) Chaque jour, apreés
votre bain, frictionnez-
vous au gant de crin et
appliquez sur tout vo-
tre corps une lotion hy-
dratante peu ou non
parfumée.

f) L'épilation des jam-
bes et des aisselles s’a-
vére indispensable.
Faites-la chez-vous
avec une cire froide ou
une créeme dépilatoire
ou en institut de beau-
té, ce qui est préféra-
ble. La réussite garan-
tit un effet plus dura-
ble.

g) Pour avoir un teint
clair et libéré de toute
imperfection, rendez-
vous, une semaine
avant le mariage, chez
une esthéticienne qui
nettoiera votre peau et
lui appliquera un trai-
tement complet ¢’est-a-
dire extraction des
points noirs, masque,
épilation des sourcils.

- C'est justement ce
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jour la que vous serre-
rez le plus de mains.
Contre la moiteur des
mains, demandez A un
médecin, un médica-
ment qui asseche la
transpiration en quel-
ques ‘heures. Friction-
nez vos mains avec de
I'alcool camphré.

Les accessoires of-
frent plusieurs possibi-
lités a la future mariée.
Pour parer la téte et
auréoler un joli visage,
je suggeére un voile long
ou court selon que la
robe est garnie ou non
d’une traine, un cha-
peau genre cloche ou
d’allure champétre, a
large bord et long ru-
ban, et enfin des fleurs
et rubans en velours,
entremélés dans une
chevelure bouclée.

Les bijoux ne doivent
absolument pas sur-
charger la toilette déja
spéciale. La mariée
choisira en guise de fi-
ne parure, des perles,
une délicate chaine do-
rée ou un serre-cou a
motif floral. Pour com-
pléter une tenue au ca-
chet ancien, optez pour
des gants en filet ou en
dentelle délicate.

- Examinez votre sil-
houette et retenez ce
qui suit: a) les décolle-
tés romantiques avec
volants, conviennent
au cou long et fin ainsi
qu’aux épaules délica-
tes. S’en abstiendront,
les épaules carrées et
les poitrines assez for-
tes. b) Les robes a taille
haute sont conseillées
aux bustes courts, aux
tailles peu définies. ¢)

;
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Les tailles fines et
élancées se permet-

tront des modeles qui
en accentueront la
sveltesse, avec des ju-
pes larges et froncées.

- La future mariée veil-
lera a briser ses chaus-
sures en les portant un
peu les jours précédant
le mariage, ou alors el-
le prendra une demi-
pointure au-dessus.

- Les livres combleront
I'inexpérience de la
jeune mariée qui oublie
souvent de se les pro-
curer. Un livre traitant
de la décoration par
exemple, s’avérera un
cadeau trés apprécié:
“L’encyclopédie de la
décoration”, Collection
Marabout.

- La fiancée exposera
les cadeaux regus par
catégorie. Les piéces de
verrerie seront rassem-
blées, les bibelots, les
batteries de cuisine et
accessoires électro-
ménagers seront dispo-
sés dans un autre coin.
Ainsi, I'effet sera plus
joli. Si I'endroit de
I'exposition est res-
treint, elle pourra dans
le cas de la vaisselle,

n'exposer qu'un seul
couvert (grande assiet-
te, assiette a soupe, as-
siette & pain) et pour la
verrerie, les trois gran-

deurs de verres dif-
férents pour chaque
personne.

- On a tort de dire que
I"amour est aveugle. La
vérité est que I'amour
est indifférent a des
défauts ou a des fai-
blesses qu’il voit fort
bien, s’il croit trouver
dans un étre ce qui lui
importe plus que tout
et qui est souvent in
définissable.”
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(André
Maurois).

Catalogue de Jardinage
gratuit, sur demande. ;

DES

PENSEZ

AU PRINTEMPS..
DEMANDEZ

NOTRE

MAINTENANT.. '

CATALOGUE 1976

PEPEROMIA
Pot do 4 5949

DIEFFENBACHIA
Pot de 6" 9595

Un catalogue qui vous in-
teressera.

* Méethodes de cultures

e Variétés de fleurs, légu-
me&s pour notre climat.

* Produits chimiques pour
controler les insectes et les
maladies des plantes.

¢ Qutillage de jardins

* Bulbes pour plantations
d’automne, etc

CAOUTCHOUC
Pot de s"9595

BROMELIAD
Pot de 6 3895

la Semence
SUPERIEURE]

2051 VICTORIA ST-LAMBERT,

672-5030
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The great escape! Sears spotlights rainwear in a Polyester Cotton blend. : : g : ; Cours de danse SOCIaIe
o e Lol s b ——— 9 a ND. de la Garde

Photo courtesy of Simpsons-Sears Ltd. ol P\ v n ‘ ’ ; : Lot - Lokt Nothss | Cos. deiive s doiene Bis MutiRin . 2

Dame de la Gardeala ront au sous-sol de pellez dés maintenant,
demande de plusieurs [I'église Notre-Dame de [a responsable se fera
personnes ont décidé la Garde le mercredi un plaisir de vous ac-
de commencer une soir de 9.00 & 10.30 & ceuillir. Une seule peti-
nouvelle série de cours un prix trés modique et te chose est exigée ¢'est
de danse sociale. payable a chaque soir, d'étre accompagné, car
Ceux qui ont besoin rien d'engageant. Les c¢es cours s'adressent &
de bouger ou de faire ; cours débuteront mer- des couples seulement.
de I'exercice physique credi le 25 février 1976.

non violent seront sii- Bienvenue a tous, Ni-
rement heureux de Nous aimerions com- cole Beaudry, 679-
s'inscrire. pléter le plustdt possi- 9443,

ColorTrak 20"
modele CFU 475

F: EN
SPECIAL
chez .
Jacques-Cartier |

Television

After a Fall of darks NOTE.....look for FACT breath of fresh air in

[ 4 P
“Le genle and neutrals the wo- lots of bright white as skirt has tll‘j)%bwindd' forI Spring
: men of Canada will be color accents! ved....wraps, pleated, and it’s cleanring
certainly ready for a . Siae Lo up  color clarifying ln"n'n!s ! wls'"E clﬂlnllul[s ““.

de Ia COUIeur burst of color....look In addition, look for good sellers. Look for shapes. Inacleaped up Coblin popr Vo st culbing fwiiants i pesdbisnelb.
out because that is the trend to “‘naturals” interesting pocket and season, FUNCTION * Rénovation

exactly what Spring which began last year styling details comes first.....and with * Cuisine et salle de bains

Venez voir une demo“ns(orlanon de la avec des couleurs vivantes et naturelles 1976 and Sears will be all through apparel DENIM will conti- somethmg with more B g:rt\:lt|ral}(|:(t>lnogannesl‘ll\lees NPID SUE W Sru i aermre
toute nouvelle merveille électronique h e canal. Ce modéle est offert . . A R : : 3 ~ - A
de RCA - . le “génie de la couleur en deux boitiers svmmnoyer.eouoavee’c coming through with! and accessories....lots nue to be in deman- than on func- * Estimé gratuit

En une fraction de seconde, son “‘cer- cotés blancs et dessus noir. Avec synto- Watchfor.......... of straw for late Spring newest trend to tion will satisfy the * Prix tout a fait compétitifs.
veau'' repére et corrige le signal cou- nisateur a déclic séparés pour les -

leur avant qu'il devienne |'image de canaux VHF et UHF. Avant d'acheter R]G S ‘ Lllld Cﬂl‘])’ Summer! W H(Ch (‘O LORED ilCti\«'e lifestyle Of the 651-6941 JOUI’ & SOif CDN KlTCHEN CAB'NET.
I'écran. Le Itat: le télécouleur le i te quel tél leur, é 7 "he " There' / 1 i !

plus automatique jamais offert par e, S e oiartren s rese | . DRIGET 1appy  The Spring 1976 DENIM!!! There's a women of Spring 1976!

RCA optimistic fashion story will be

shades.....clean  clear moving towards a sho- ‘ ¥
By Dhie S50 far Mt oteed Sare co M B A l l o N s L lNF L A I
® Le tout nouveau chdssis de 30,000 volits, transistorisé a g p - o
100%. est fiable, et ses circuits améliorés rehaussent la ﬂ.lg blue and tur- sm]p]c pared down sil-
vivacité des couleurs ea .
e La lampe-écran RCA Super AccuFilter a masque noir quoise. houette, lukmg the 5
réduit les reflets de la lumiére. Les couleurs ressortent . - - -
e Gt o rouee , form of “CONTROL- N d d b f c d
. L: wpcra;o :u‘lomanqua contraste/couleur conserve \’ lVlDS Lmnthcr ous ne ven ons ue “ oeu unu u u louve

" ]
un équilibre naturel des couleurs de I'écran, d'une scéne L ‘: D F L/ L L »

a l'autre et d'un canal a 'autre rou of brights in " ¥ :
Fournisseur ® La luminosité de I'écran se régle automatiquement pour !:;h )p i el E d NESS modified blg
2'::‘;.‘ assurer la meilleure image possible, quelle que soit la cnrome _‘(— ow, red, 1001( fOr ul‘C'llCl‘ weara-

eux lumiére ambiante 2o ¢ 1 ogs Lt "

Olympiques e Le réglage automatique de la couleur, véritable “génie green a nd roy al blue. bility. This |~cprc5cn[§

de 1976 de la couleur”’, maintient les tons de chair en fonction des A v s &
réglages couleur/teintes que wous choisissez P A L E T 0 C'db'\' CIUIhC\ 1h;|( \\'1”
be easy to wear. The

GRANDS SPECIAUX

3 pale to deep dathor’ Wwilh Re softe
“Passez nous voir “Si ce n'est pas . pastels of blue, yellow, * othes will be soiter,

\ yre drapeable and
un RCA, . peach, aqua, green MOr¢ «rape ble an

et PROFITEZ Sﬁ r)w('f_s‘togas lavender and pink. CONTROLLED

through belting, tying

~ Al BT or sashing.
de ce SPECIAL” Neant A7 y DARKS.....burat - " an “lidth - conti-

orange, olive drab,

black and navy will be nues in dropped and
important ’ rounded shoulders...

/‘ :

SI'RIM DE LA SEMAINE
Poulets «Grade A)»
3adlb

deep squared and ki-

Jacques—Cartier B rxavirionar oSG T
alawieal SPRING.....red, white g, |ess exaggerated
Television Inc. and blue influenced by  fyjiness in SKIRTS.
g the American Bicen-

1218 Chemin Chambly tennial_and the XXI ' LENGTHS
. ympia € in  covering is the right
Longueu‘l 679_7890 Montreal, .‘llly 17th to and n]&s( wanted I(gok
August Ist. for both misses and ju-
niors.....this of course
does vary - somewhat
with the indivi-
dual.....think of knee
covering as the most
agreeable length for

Spring.

L i8] I ju] §s] jm] i8R

d
o

\ Cuisses de poulets 85 R
\ - & ‘ Poitrines de poulets 995 o

Profitez de notre grande vente Jumbon dans la fesse l | ’ b
.

4 . .. de boeuf pour remplir votre un bout ou l'autre

congeélateur.

Jombon genre «Pick-Nicy I.IIS Ib
Cote d¢e Bocuf A-1 Derriere de bocuf A-1| ; s :

325 a 350 Ibs. 9 coupe-enveloppe -
coupe enveloppe 5 Ex'n“ sp!cl‘l
. Ib l 17

BOEUF HACHE .89 = &

Ribs bocuf A-1 1 10 Ib ot plus IS5 h

Y l 39 : STEAK MACHE 1.39 1
Ib L N

10 Ib et plus 1.19 b
BOSTON COMPLET
10a1218 1.15®

ETHNIC influences

! e : : ; continue.....look for
& o W : the Oriental (somewhat ctiviron 30 1he B -
i N S ! LONGE DE PORC

on the decline but still P T coupe-enveloppe

. — —— important this Spring.) s s 410 12al4 b 1.49 »
ET g s g o Watch for it especially N i I 4’ Ib l ss HABT-COTE
: : (o 0] in tie and toggle faste- - b ” 75 "
: nings, asymmetric clo- =74 6 Ib ot plus .
: sings, band necklines. ‘g . e
. INDIA fabrics, OLD Saucisse

Choisissez parmi les marques suivantes: = WORLD peasant == MARGARINE (CREMEX) Steak haché
: AFRICAN -

s 1048 Baionn” 99
WELSON colors and prints. LA- g s . ot 18%..

YERING will be just as ‘ Roti de boeuf

- v ; Haut-coté '

VISCOUNT . . - MARGARINE (NOBLESSE» 1098 e e BUDGET NO. 5 ,,
HAMMOND . ways to Iayer jum- 4 L 25 1B 'n'l g:ﬁ:'&_a_o Jambon ou ‘
pers and long long tu- R Sl -5 2 899 .

CABINET o nics over  pants : 2‘.‘?';, 29 1b. 4
P of porc K

“LESLIE” L g s AUTRES SPECIAUX™] "= gupcer ne. 6

: : Rofi de boeu!
| FA RFISA _ looks for Spring. EPAULE BE PORC I 29 " Sacisse A 4

Beurr P
SKIRTS no longer Steak de ronde vty

. ‘ iy BOEUF EN CUBES 49 1. Bone
: . a may- be Steak
v ) §9° S U R - LR

Longe de
bocuf A-1

leDIOIDIDIDIDI'

Wil
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Surlonge com plu A-1

R
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Oeuls )/

Jeunes | saucisses AU 0OV 79y | conerc  gupgEr

T | COUples ROTI DE VEAU |49 )y | #oicepec. NO. 7
 SYNTHETISEURS ROLAND  ex e | MGETONE RHVIHM

Souhaitez-vous ren- : — - Tl 9’ ’ /
contrer d’autres cou- NUMEROS GAGNANTS ROTI DE CROUPE '.‘,lb Chops de boeu!
SHloo : . e 5 Boeu! en cube
» X .. '. ples de moins de dix DU TIRAGE DI Saucisseauporc 35 1b.
idéal 3e clavi Y ans de mariage? Dési- \ TANVIER 1Q7¢ 2 Oeut i
e al comme Je clavier 30 JANVIER 197¢ BACON TRANCHE | ss Steak hache .
, rez-vous partager vos .odlb Pattes de porc ~
idées, chercher des

COURS SPECIAL POUR DEBUTANT ko oLl | 1(Vsn 804278 | § RN A

Petit orgue préte, Cours populaires payables liere lecon d'essai BN Seprondre. 3

-
gt

s

: COMMANDE 807590 PORC |.39u
mieux vous connaitre? %

: . 0t 4048
GRATUITEMENT a la semaine I GRATUITE Vous n’'avez qu’a vous R, o
rendre au 740 Ste-Foy

. 325 00 804525
pour la pratique a la maison Inscriptions avant le 29 février 1976 Longueuil, le 27 février : 808000
- 76 a 8.00 P.M. (Sta- L bRt et
NEURES D AFFAIRES e S % ﬂ % “"“,‘.:",',‘:,';,’f,,"“' st 2 tionnement et entrée

rue Bourassa.) Giséle

| Ju] =} ju} =) juj BN

BOROBONEL

. (] Jm) =] =] =] j=] }= o yewy - vamwy (=0 J%] §%] )

" et Pierre seront heu-
: re d - W,
Centre Musical TEG =i MR Yo TU[d 1] I1{| EISS
; café. i il
4821 Boul. Taschereau Greenfield Park VOUS ETES TOUS
A cite dus Balories Toscherany BIENVENUS. POUR INC. CENTRE D'ACHAT
INFORMATIONS GI- BROSSARD ELVYESSE Brossord
RO PERNIS 708507 ‘12"‘13'0 J

SELE ET PIERRE

653-6886, CAROLE
ET ROCH 678.0134. i 5625 Gmnde Allee Brossard




Raymonde Bellerive

Il en a des choses a dire. Au début de
notre entretien, ne sachant pas trop par
quel bout commencer, il m’a dit: “‘Po-
sez-moi des questions’’. Jen’ai paseua
me creuser les méninges .bien long-
temps. Le méme phénomeéne qui se re-
nouvelle avec presque toutes les person-
nes que je rencontre pour cette chroni-
que s’est produit: deux ou trois petites
questions, histoire de briser la glace, et
le voila intarissable.

Pour le situer un peu, disons que le
Pére Paul-Emile Pelletier, o.m.i., est
responsable depuis quatre ans, du sec-
teur entraide conjugale de I’Office de la
Famille du diocése de St-Jean qui s’est

o joie de vivre C'es
LE PERE PAUL-EMILE PELLETIER:

“Coach” du bonheur conjugal

donné pour mission de multiplier les
mécanismes d’aide aux couples. Parler
de bonheur conjugal quand les statisti-
ques disent qu’un mariage sur quatre
seulement peut-étre qualifié de réussite
et a I’inverse, un sur quatre aboutit a un
échec, les deux autres flottant entre ces
deux extrémes, c’est presque nager a
contre-courant. Le mariage dans une
société de I’éphémeére, tend a devenir un
objet de consommation rapide et pour
plusieurs étre fidele équivaut a se con-
damner a la sclérose.

Le Pére Pelletier admet volontiers
que I’explosion de la civilisation techni-
que et scientifique est un torrent qui ar-

rache tout, mais des ilots de résistance
se créent, dit-il, basés sur une optique
nouvelle qui est un retour aux sources,
a ’essentiel: I’Evangile et sa régle d’or,
I’amour.

Partout sur la rive-sud

84

Service 1h a 24h.

sur la rive-sud et Montréal métropolitain

o TRANSPORT DE COLIS B

TRANSPORT

el

LTEE/LTD

9-6486

Le Peére Paul-Emile Pelletier, un homme heu-
reux qui veut communiquer son optimisme
aux couples qu’il rencontre.
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DOVE LIQUID

MON-FRIL._9AM-10P.M
SAT.. . 9AM-6P M
SUN. __10AM-6P.M

N2
/i
HEURES D'AFFAIRES '
’ .
LUN -VEN.... 9 - 10 PM
SAM._ 9AM-6
Dim 10WAM-6PM Limit ’ e

EVERYDAY
LOW PRICES

CLAIROL NICE'N EASY

SHAMPOO-IN
ml?’u 10 l e 75
%ml . 113/40z size
g‘::',??. $2.45 ] '69
%ﬁ%“r w:'f& DRY soz size
DFODORANT n] .26

Compare at $1.68
3 . 49

{5

100ml size

1.13

i s | 79

Compare at §2.39

B 4Barnes Hind
Wetting
Solution
nart cootact weres|  BARNES-HIND

WITTING SOLUTION

Compare at $4.99

NEET
LOTION HAIR
REMOVER

Compare at $1.50

CREST
TOOTHPASTE

Compare at §1.55

e

Srag £l

JOHNSON'S 250m| size
Joo 1.67
Compare st $2.39
LAVORIS 200z size
;oog?u':n{-e?n. ] '37
{8 173
Compare st $2.50
1 200 ANACIN 3o
TABUTS 2.27F
VICKS Sy S
{8 188
5 Compare at $2.79
§24 PREPARATION W |
| SUPPOSITORIES
| Compare at 8163 -

. |nAnD savir

Comas it
—_—

WLLLA

PEEK FREAN'S

BISCUITS

Digestive, short cake, )

chip ring, nice c
15 or bag 7 7

Uimit 3 por costomar

320z Bonus Size

KLEENEX

COLGATE ‘ .
TOOTHPASTE FACIAL TISSUES
50ml size 200-2 ply tissues

«limit 3 por costomen «limit 2 por customery

o

GILLETTE TRAC Il or 1
LADY TRAC 1l TWIN BLADE
SHAVING SYSTEM
With 5 CARTRIDGES

FRENCH
FORMULA
HAIRSPRAY

10 oz size

LEMON UP
SHAMPOO
By TONI

1202
Bonus

GILLETTE
RIGHT
GUARD
Peros SUPER DRY Cinerre
pEODORANT PTTavi]

S0 M2e

vvvvvvvvv

OLD SPICE
o'l AFTER SHAVE
SRR  LOTION 43/40z

size

NOXIEMA
SKIN CREAM

2-110ml Jars

ORAL - B
TOOTHBRUSHES

All Types Anti Perspirant

ROLL-ON DEODORANY
3oz size

YOUTHAIR
HAIRDRESSING
& CONDITIONER

No More Gray Mair,
For Women & Men

6oz size

. DE PEINTURE
. MNATUR ROYAL JELLY

oL 26 DRINKABLE

‘ VIALS

60mg
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Il est difficile d’aimer, chante Vi-
gneault. Mais il est prouvé que la meil-
leure chance pour I’amour, c’est le ma-
riage. Mais un mariage ou le schéme
dépassé du devoir est remplacé par une
volonté de bonheur personnel a !’in-
térieur d’un engagement a long terme.

‘‘Je ne parle pas a travers mon cha-
peau, dit le Pére Pelletier. Le bonheur
conjugal, c’est encore possible. Mon
role est de convaincre les gens de se te-
nir debout, de devenir adulte. Au lieu
de ‘“‘chialer”’, de se complaire dans des
fixations adolescentes, un adulte doit
apprendre a renchausser ses fragilités, a
nettoyer le passé et a se réassumer a
’intérieur d’un couple dont les parte-
naires sont libres, égaux et autonomes.
Le bonheur se situe au-dessus du niveau
de la ceinture. Il se retrouve a un niveau
affectif et spirituel essentiel a I’équili-
bre’’.

Trés souvent, on a reproché a I’Eglise
de s’immiscer dans la vie intime des
gens, de vouloir légiférer sur des ques-
tions strictement personnelles. Le Pére
Pelletier ne juge pas, ne conseille méme
pas. Il tente tout simplement d’aider les
couples qui en font la demande, a met-
tre de I’ordre dans leur équilibre, a dis-
tinguer l’essentiel de I’accessoire. Sa
joie de vivre, c’est I’amour du pro-
chain. ‘‘Je suis un gars en amour avec
ceux avec qui je travaille, ceux qui sont
dans le méme bag. Je ne suis pas un
martyr, pas pogné, mais heureux.’’

C’est un homme d’action qui n’a pas
la prétention d’étre en possession de la
vérité absolue. Sans cesse en formation,
il a su effectuer le retour aux sources
proné par Jean XXIII et pour lequel le
consensus est en train de se faire dans
I’Eglise: une morale de valeurs plutdt
que de lois, une morale dynamique,
plus humaine que religieuse.

Il ne se plaint pas de sa solitude de
prétre ‘‘On ne peut pas tout avoir’’ dit-
il. Le qualificatif de prédicateur ne cor-
respond pas exactement a ce qu’il fait.

VOICI LES SUPER

e
_—

S itsesvorey R TXX Y LEL

12 MAGASINS

LONGUEUIL

1166, Sainte-Foy

670-5440

C’est plus nuancé, plus subtil. 1l est
plutdt un consultant pour couples, dans
une optique chrétienne. Le Pére Pelle-
tier, c’est un incurable optimiste qui
croit profondément qu’a travers le
chaos et la désintégration sociale ac-
tuels perce une remontée de sagesse de
bon-augure.

i P.S. Jamais deux sans trois; apreés
Guy Pratt et Yvan Brillon, le Pére Pel-

letier. Je n’ai rien de la ‘‘punaise de sa-
cristie’’, mais il se trouve que ‘‘les cu-
rés’’ ont trés souvent des choses fort in-
téressantes a raconter. Alors pourquoi
pas? Il y en aura sirement d’autres.

L’ACHAT D'UN
DIAMANT
C'EST SERIEUX!
ADRESSEZ-VOUS
A UNE MAISON
DE CONFIANCE

173, rue St-Jean,
Longueuil, P. Queé.
670-6760

. e

L HOMME QUI VEND LA PEINTURE AUX MEILLEURS PRIX
SUR LA RIVE-SUD

-SPECIAUX DE

Charlemagne Robert

BROSSARD

1875, rue Panama

465-2086
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Les delices de 'erable

Les Boiseries

Venez flatter votre palais dans 'at-
mosphére invitante de notre élégante
salle a manger. Cuisine excellente,
service attentionné et vins de choix.
Vous aimerez diner chez nous.
Rendez-nous visite trés bientot. ..

Molidar Dwn:

BEURRE D'ERA-
BLE AU SIROP D’E-
RABLE

| tasse de cassonade

3 tasses de sirop d’éra-
ble

1 tasse de créme ou de
lait
Y2 tasse de sirop de
mais

4 c. a table de beurre

Mélangez tous les
ingrédients, excepté le

beurre, dans une
casserole. Portez len-
tement au point
d'ébullition. Faites

mijoter 25 a 30 minutes
sur un feu moyen en
ayant soin de brasser
souvent. Laissez tiédir,
ajouter le beurre et
brassez jusqu’a consis-
tance crémeuse. Versez
dans un bocal et con-
server au réfrigérateur.

B
B

4 LES DEUX
" OURS

&
£ DANSE TOUS LES SOIRS

,"‘»‘Jm a2ham
sauf dimanche

E)

E 7 :

B Shoraton 25

g Lo St Laurent
2405 ILE CHARRON

LONGUEUIL

651-6510

e\ e e

JAMBON CANADIEN Clou de girofle

1 tasse de compote de

pommes non sucrée

sucre 2 tasse d'eau ou de vin
Faire cuire le jam-

bon dans un f«')ur a

1 jambon de 8 a 10 li-

vres

1 tasse de
d’érable granulé¢ ou
rapé
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2 ¢. a thé de moutarde

seche

1/ 3 tasse chapelure ou
panure

J c. a table de vinaigre
de cidre ou

3 c. a table de jus de
pommes

RESTAURANT
L'HOTESSE DU

Salle 2 manger

Licence complete

N'hésitez plus venez déguster nos
bons petits plats au coin du feu
dans un decor '‘intime & char

mant
Menus de I'hdtesse ou 4 la carte
steak - fruits de mer et autres

Ouvert: mercredi, jeudi, vendredi
samedi de 5 hres pm. 4 1 hre
a.m

SUR RESERVATION SEULEMENT

677-3442

Location salle de 20 a 200 personnes.
Mariage, banquet, réception, réunion et autres.

Repas et boisson

Pour rendez-vous ou information 677-3442 ou
671-0398, 395 rue Vercheres, Longueuil, sortie
du Pont Jacques-Cartier prés de Providence et

Lafayette.

le Mortagne

-~

Salle
mm?ge’r
LOUIS-HIPPOLYTE

Ronald Beaucage
Administrateur

»>
DINER D'AFFAIRES

Buffet chaud et froid
les jeudis et vendredis midi

s 4 . 5 o pur personne

Fermé le dimanche fevrier -mars-avril

DANSE AVEC LE TRIO ROBERT ROY
DU MARD!I AU DIMANCHE

BRASSERIE DU TUNNEL
Diner d'offaires ’ 1 99 of e

P-----------------1

1 ECRAN DE TELEVISION '
100 Boul. Mortagne Bovcherville
300 voltwres §55-3330

» ot
R v

) 228 : g
: :\%?Jéa“ :

o
N

325°F, 2S5 a 30 minutes
par livre selon la
catégorie de jambon
que vous utilisez. Reti-
rez le jambon du four
une heure avant la fin
de la cuisson. Enlevez
la couenne, carrelez a
'aide du dos d’un cou-
teau et mettez ici et
la des clous de girofle.
Mélangez le Tucre
d’érable, la moutarde,
le vinaigre et le jus de
pommes, la chapelure.
Remettez le jambon au
four apreés avoir étendu
le mélange sur la piece
de viande. Augmentez
la chaleur du four a
425°F, et finissez la
cuisson en ayant soin
d’arroser souvent avec
le jus de fond de cuis-

son. Pour préparer une
bonne sauce au fond de
la l1échefrite, ajoutez la
compote de pommes,
I'eau ou le vin. Brassez
vivement sur un feu vif
avec une cuillere de
bois afin d’émulsion-
ner le caramel qui
adhére au fond de la
léchefrite.

BAVAROISE A L’E-
RABLE
1 tasse de sirop

d’érable

2 jaunes d’oeufs

'2 enveloppe de géla-
tine granulée

22 ¢. a table d’eau
froide

| tasse de créme

12 tasse d’amandes ha-
chées

Amenez le sirop
d’érable au point
d’ébullition en le met-
tant dans la partie
supérieure d'un bain-
marie. Ajoutez les jau-
nes d'oeufs en ayant
soin de les réchauffer
avec un peu de sirop
chaud. Battez cons-
tamment avec un bat-
teur rotatif. Laissez
cuire jusqu'a ce que le
mélange recouvre une

cuillére de bois. Ajou-
tez la gélatine gonflée S
minutes dans l'eau
froide. Mettez au réfri-
gérateur. Lorsque la
préparation a la con-
sistance d'un blanc
d’oeuf, ajoutez la
creme fouettée et les
amandes. Versez dans
un moule de fantaisie
ou dans des moules
individuels et laissez
refroidir au moins 3
heures avant de
démouler. Servez garni
avec des amandes ou
des cerises rouges ou
vertes.

N.B.— On doit hui-
ler les moules avec de
I'huile a salade si on ne
veut pas avoir de diffi-
culté a démouler.

COTELETTES DE
PORC A LA BAS-
QUAISE

Faites saisir des c0-
telettes de porc dans la
végétaline chaude.
Salez et poivrez. Sur
chaque cotelette, met-
tez une moitié¢ de pom-
me non pelée, Ic. a
table de sucre d’érable
granulé ou rapé, 1 c. a
thé de sauce piquante.
Pour six cotelettes,

LA SALLE A MANGER:

REGAL DU PALAIS

ajoutez 1 tasse de
créme. Couvrez et cui-
sez & feu moeyn 40 a
45 minutes jusqu'a ce
que les coOtelettes soient
cuites.

FLAN A L’ERABLE
3 tasses de lait
3 ou 4 oeufs
2 tasse
d’érable
2 ¢. 4 thé de vanille
2¢. 4 thé de sel

Battez les oeufs avec
une fourchette jusqu’a
ce qu'ils soient liés
mais non mousseux.

de sucre

Ajoutez le sucre, le sel,
la vanille puis le lait.
Versez dans un moule
qui va au four ou dans
des moules individuels
a cossetarde. Placez
dans une casserole de 2
a 2% pouces d’épais-
seur contenant de
I'eau. Cuisez dans un
four modéré de 350°F,
40 a SO minutes ou jus-
qu’'a ce que le flan soit
pris (un couteau plongé
dans la préparation en
sort parfaitement net).
Enlevez du four et
laissez refroidir. Pour
démouler, mettez au

réfrigérateur.

{

LE BAR SALON: 4

PONCE DE LEON

SPECIALITES;
FRUITS DE MER

NOTRE FAMEUX ROAST BEEF

HEURES

Salle a manger et bar salon
D'’AFFAIRES Dimanche a jeudi 11:00 a.m. a minuin.

& Vendredi et samedi 11:00 a.m. 4 2.00 a.m.
2150 LAPINIERE, BROSSARD

MAIL CHAMPLAIN

%} [a\?illa du Poulet

SALLE

A MANGER

@ PRIX A LA PORTEE DE TOUTES LES FAMILLES @ LE RENDEI-VOUS FAMILIAL
® NOURRITURE DE lere QUALITE @ ATMOSPHERE PLAISANTE @ LICENCE COMPLETE

1t BRUNCH

° Jus de Fruit

° Cérdales

° Bacon de dos

° Jambon

° Saucisses
griliées

° Oeuts Brouillés

° Crépes

° Pommes de
terre sautées

“Amenez loute la famille

beurre

Autant que vous pouvez manger

° Gateaux

° Pommes
glacées

° Fruits frals

© Salades du
Colonel

° Thé, café, lait

© patits pains

frites dorées

° Pommes glacées

° Petits pains
° Beurre, miel

© Thé, café, lait

. 2 " adulte

Tous les dimanches
dei0am.-2pm.

10 ans
et moins

Enfants $2 90

LUNDI

SAMEDI11:30 AM - 9

par personne

00 [)&l

SPECIALE
ou MARDI

Poulet Frit o la Kentucky

°© Ppommes de terre en purée ou

2 3’ Reg. $3.09

SPECIALE
ov JEUDI

Les salades du Colonel
Le savoureux

bifteck hacheé so:.

° Pommes de terre en purée ou

frites dorées.

° Pommes glacées

° Petits pains
° Beurre, miel
°Thé, café, lait

2 3’ Reg. $3.09

par personne

DIMANCHIE

10:00 AM - 9

00 PM

6455 Boul. TASCHEREAU, BROSSARD

N.B.— Pour un

grand moule, mettez 4 me fouettée.

oeufs; pour de .moules
individuels n’en mettez
que 3.

S'il se forme de I'eau
dans le flan, cela veut
dire que le four était
trop chaud.

TARTE AU SIROP
D’ERABLE

Pate:

1 tasse de farine

1/ 3 tasse de végétaline
2 ¢. a thé de sel

1/ 3 tasse d’eau froide

Remplissage:
1 tasse de sirop
d’érable

14 tasse de créme
1/; tasse de farine
Amandes au gofit

Avec les ingrédients
de la pate, préparez
une pate brisée. Faites
cuire selon la techni-
que habituelle. Faites
bouillir le sirop, liez
avec la farine délayée
avec assez d’eau froide
pour former un
mélange  homogene.
Ajoutez au sirop bouil-
lant ainsi que la créme.

Faites cuire jusqu’a ce

que le mélange soit
épaissi.Versez  aprés
refroidissement dans

I'abaisse de pate déja
cuite. Saupoudrez au

golit d’amandes ha-
chées.
N.B.— Pour

préparer des tartelettes
a l'érable, faites cuire
des fonds de tartelettes
dans des moules a
muffins ou encore dans
des assiettes a tartes
individuelles. Versez la
creme dans ces tar-
telettes et garnisez

d'ama

MONTREAL-LONGUEUIL
\ 50 De S
ndes ou de cre- 27(;3_38%

Vous
ATTENDENT

A PARTIR DU W
28 FEVRIER TR

POUR VOS N

' Erabliére Boulais, route 104, ouverture 6 mars.

I.-

Erabliére Goineau, ouverture 28 fevrier. 346-3467 Bt
Erabliere A la Soupe Aux Pois, ouverture 6 mars. 467-0523 ou 347-7855 5\
Cabane a sucre Benoit Brodeur, ouverture 7 mars 347-2168 ou 347-27581)
Erabliére La Goudrelle Enrg., ouverture 29 février, 347-1378

Erabliere Brodeur [Jean-Guy], ouverture 29 février 466-7521

Erabliere Beau-Site Enrg., ouverture 7 mars, 466-7792 ==t
Erabliére La Feuille d'Erable, ouverture 28 février. 658-1744 ou 658-6038

par l'autoroute des Cantons de I’Est,
A

Sortie 18 et par route 227, 7 “g
direction route 104 est _ZZ 2/}’ |
w2 A )

| r!l mars av 3 avril=”" 7,/ M
IVAL DE L'ER} |
. > T £ = ’

Lo restaurant le plus chic sur lo Rive-Sud

partir
de

AVEC
SOUPE DU JOUR

RIB STEAK «8 on.»
LEGUMES

DESSERT

THE ou CAFE
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La culture en conte-
nant est le dernier cri
en fait de jardinage
d’hiver. C’est un jardin
miniature composé de
feuillage et de fleurs.
Le feuillage se conserve
longtemps et sert d’ar-
riére-plan au petit jar-
din. Les fleurs sont
généralement saison-
niéres. Ici ce sont des
jacinthes, des tulipes,
des jonquilles et du
crocus hollandais aux

multiples couleurs.
Voici comment
aménager votre propre
jardin miniature.

1. Utilisez le conte-
nant de votre choix
pourvu qu’il se préte
au drainage. S'il n'ex-
iste pas d’ouverture de
drainage, déposez une
poignée de gravier ou
des piéces de pot brisé
dans le fond.

2. Retirez les plants
de leurs vieux pots avec

soin afin de ne pas en-
dommager les racines.

3. Commencez votre
plantation en plagant
les plantes les plus
hautes a I'arriére. Les
lus petites devraient
etre a l'avant. Si on
pourra voir le conte-
nant de tous les cotés,
places les plantes les
plus hautes au centre
et les autres tout au-
tour.

4. Le produit fini, y

————
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VOUS REVEZ
D’UN FOYER...
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” l Maintenant
)l portez attention
%“ (‘ aux

caracteristiques
‘ suivantes: .

compris les fleurs de  DE: Malak Photo-

* Un choix de plus de 100 mo-
déles du contemporain au fu-
l turiste
¢ Installation compléte
* Garantie de fonctionnement
" ¢ S’installe dans n’importe
% o ! quelle piéce, maison neuve,
: | vieille ou en construction.
* Installation facile en 48 heu-

bulbes que vous pouvez
obtenir ehez votre fleu-
riste ou dans votre su-
permaché devrait étre
arrosé a fond et tenu a
I'écart des rayons di-
rects de lumiére.

graphs Ltd., 315 ouest,
rue Somerset, Ottawa,
Ont. K2P 0J8.

De la part de I'Insti-
tut des bulbes de fleurs
des Pays-Bas.

e Spécial d’ouverture modéle
artois tel qu’illustré $150.00
de rabais jusqu’au 30 mars
1976.

St-Valentine's dance

* Venez voir nos spécialistes-
atriers vaste salle d’exposi-
tion, conseils et devis gra-

Parents and friends of
children attending St-

1456, ouest rue Sauve,
Centre d’Achats L’Acadie-Sauvé,
Montréal.

&) tuits. Antoine School Lon-
FRERO gueuil. Remember
(LEDROFF Feb. 21 1976 at 8 PM
%y School Gym. Free par-
: king free admission.
A TR Les Maitres Dancing - Door prizes -
' i R B Bar - Refreshments. Its
de I’Atre Ltee | ﬂ + your SCHOOL DAN-

‘ T\ piaew CE.

a2 s

For more information
Mr. Gerry Heaps 679- call Mrs Mary Pelletier
8028 670-8614. !

331-6783-86

CHOIX FORMIDABLE -

SUPER SPECIAL
WRANGLER

CORDUROY LARGES

PRIX DE
VENTE

11 Modes
AARADNENSNTD  TEL: 677- 1331
PRIX IMBATTABLES

'SUPER
SPEC

AL
LIBERTE
PANTALONS CORDUROY

PRIX DE 95
VENTE

SUPER SPECIAL
LEE
CORDUROY

PRIX DE 95
VENTE 3

Fconomisez

: Profitez—en!
maintenant

jeunes hommes
pour
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SATISFACTION GARANTIE OU ARGENT REMIS
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¥4 Vous avez un enfant agé
de 3 ans et 6 mois?

Alors ceci vous concerne

culturel de Longueuil
Si vous désirez inscrire
votre enfant a ce pro

Le programme de
sensibilisation a la vie
familiale s'adresse aux

tre par semaine.
A courte échéance ce
sont les parents qui

parents ayant un ou bénéficient d'un pro- gramme ou obtenir des
des enfants agés de 3 gramme comme celui- nformations sup
ans a 4 ans. la, mais a longue plémentaires, veuillez

Ce programme con- ¢chéance ce seront les communiquer avee le
siste en une série.de 10 enfants qui en profite- comité local (membr
rencontres qui se ront. de I'AFEAS) en com
déroulent sur wune posant un des numéros
période de 10 semaines Ces rencontres se suivants. 674-9519
a raison d'une rencon- tiendront au centre 670-8105, 677-7004

attention, madame...

Vous invite 2 rencontrer le maitre-coifteur
Jacques, que l'on voit ici a I'oecuvre

A cette occasion nous vous ottrons

2 0% de réduction sur nos  TEINTURES

PERMANENTES MECHES ET DECOLARIONS

1400 Beauharnois

Centre d'achats Gentilly (Pres Roland Thérrien)
674-9321

A
'La Meublatheque
\ U S

Longueull

Nouvel
uniforme
pour les

hotesse de
Québecair

En 1976, les hotesses
de QUEBECAIR sont
la fine pointe de la
mode. Le nouvel uni-
forme quatre saisons
qu’elles portent depuis
pue, a été congu par la
firme québécoise
Malanson. D’un ton
“BLEU MINUIT"”, la
nouvelle garde-robe
des hotesses de QUE-
BECAIR se veut lon-
guette, ajustée et sobre

En fait, il s’agit
d’ensembles coordon-
nés de jupe et veste, de
robe et chemisier, de
tunique et gilet qui
seront a l'avant garde
cette année a QUE-
BECAIR. S’ajoutent a
ce nouvel uniflorme, de
superbres chemises en
tissu chiné dans les
teintes bleu pastel et
beige tendre avec
cache-col assorti. Pour
compléter le tout, un
manteau d'hiver a
double  boutonniére,
style marin et ceinturé
a la taille.

Et maintenant
qu’elles se trouvent
sous le soleil des pays
chauds ou en toute
pour le grand nord
québécois, les hotesses
de QUEBECAIR sont
4 la fine pointe de la
mode.

INVENTAIRE
$250,000.

de MEUBLES a ECOULER
REDUCTION JUSQU’A

1}

[ master charge } GRATUIT

169 Boul. Ste-Foy 200 St-Jean
LONGUEUIL LONGUEUIL

TEL: 651-5900

Information

Larousse

-Qui dit Tyrol dit va-
cances de neige, avec
leur cortége de plaisirs:
ski, curling, hockey,
patinage, luge, etc. Ce
pays compte prés de 90
stations de renommée
internationale, dont
chacune peut se vanter
de posséder un cham-

on et une excellente

cole de ski.

CHARGEX
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GlINIE

GIENY GINENY GINEMY GIERY |

MATINEE POUR ENFANTS A 11H.30

ADMISSION.75 Samedi et dimanche

ELViS PRISLEY

#LE CHARLOT

72 0.St-Charles 674:3931

UN SACRE

Elle connait la musique...} ,

GIAENY

UNE SELECTION DES FILMS MUTUELS

”Emmanueue
M ntivierge

Un film de Francis Giacobetti

Sylvia Kristel

Emmanuelle

TR 1111 ||l GREENFIELD Pk.
‘ Pl.Greenfield Park 671:6129

CINEMA-1| SUR SEMAINE 7.30 & 9.30
SAMED! & DIMANCHE 1.30, 3.30, 5.30, 7.30,9.30

ATTENDEZ VOUS AUX PIRES

CATASTROPHES

Des créatures venues de lenfer

| BICERY GILENY  GI0ENY GINENY GIKHERT 8

CUNDAMNE INIUSTEMENT s

IL CRIE
. VENGEANCE!

18ANS
Adultes

“JUSTICE SAUVAGE™

B est de retour...

aramount Pictures
Presente

plus redoutable
que jamais!

A¥A Y

" x “LA TRAHISON
=== Tl SE PAIE CASH”

AVEC

JOE DON BAKER - CONNY VAN DYKE

HORAIRE: sur semaine dés 7:00 samedi &
dimanche 1:00 - 5:05, 7:00 :

que rien ne pouvait arréter.

2e FILM D'ACTION AU PROGRAMME!

CINEMA 2

3¢ SEMAINE [T TTTTIIEN Y four inoraire des spectacles
: ¢ PlGreenficldPark 6716129

" .
UN FILM SI TERRIBLE g !
QUE VOUS LE REGARDEREZ
LES YEUX FERMES.

Les insectes
de fed ...

BRADFORD DILLMAN JOANNA MILES 5 ¢
, . v oams zkomn b POUR

‘ﬂ
Horaires: 2‘ SEMAlﬂl! rST i‘ TS

tous les jours @ 1h. 3h 30, 6h, 8h30

INENMA GINEMA GINERA CINENMA GINENA

@5)

S

NAT CONMEN PRESENTE
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b ‘ BRIGITTE ZAMULO MIRIAM DANIEL
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"
HORAIRE: Zizi - 1h., 4h.25, 8h. Votre Plaisir - 2h.50, 6h.15, 9h.50.

OVIEGA

Plaza K Mart

DES VENDRED!
DMEGA Longueutl |

IPI 1za K Marl 670-0590 |

aussi samedi soir 10h15.

Longueuil
670-0590

WA GINEMA GINEMA

ADMISSION GENERALE 1.99
ETUDIANTS DU SAMEDI

AU JEUDI 1.49
VENDREDI .99 POUR TOUT LE MONDE

VEN. SAM. DIM. 20-21-22 FEV. | |LUN. MAR. MER. JEU. 23-24-25-26 FEV.
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wec ALDERT FINNEY

LAUREN PACALL - MARTIN PALSAM
INGRID PERGMAN - JACQUELINE PISSET
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Un commentaire du P.Q. Laprairie

Dans son premier
rapport remis en 1974,
le Conseil du statut de
la femme indique que,
sur 82,977 chefs de
famille qui regoivent
I'aide sociale, 40,195
soit prés de la moitié,
sont des chefs fémi-
nins. Parmi ces der-
niéres, seulement 409
sont mariées alors que
39,786 sont ceéli-
bataires, séparées, di-
vorcées, veuves, aban-

MAINTENANT

A UN DES PLUS GROS MAGASINS
D'ESCOMPTE DE TISSUS AU CANADA

'POMPADOUR 45" RATINE 45" et 60"
POLYESTER EXTENSIBLE

NOUVELLES TEINTES 4 9 VALEUR JUSOV'A 4.95 4 9 ol
| également que la

s'iclll s’!"ll fegmme est ['unique

'.‘. V.C. soutien de famille dans

un foyer sur douze au
Québec.

Cette femme est sou-
vent placée dans un
pénible dilemme; ou
aller travailler au
salaire minimum sans
disposer d'un service
de garderie adéquat et
gratuit, ou dépendre
entiérement d’une aide
sociale qui s’avére ridi-
culement insuffisante.

En effet, les femmes
seules qui ont une
charge familiale ne re-
¢oivent pas d'aide sup-
plémentaire. Afin de
remédier & la situation,
le Parti Québécois
avait déja prévu dans
son budget de 1973 une
allocation mensuelle de
$50 aux familles mono-

INTERLOCK 60"

99
COULEURS ASSORTIES vaemnsss T ECIAL 3\1.:.
MER. JEU. VEND. SAM. SEULEMENT

FABRIC JUNCTION...

291 TASCHEREAU BLVD GREENFIELG PARK

CORNER CHURCHILL

LUN-MER-MER- 9:30 om o 5:30 pm
JEUDI-VENDREDI- 3-30 om a 9 pm
SAMED! 9:00 om o 5:00 pm

HEURES
D'OUVERTURE

=)d

SUR TOUS LES ARTICLES

POULETS FRAIS

FRESH CHICKEN
poguet de 16 ozs.

- PRIX 53
TOUS LES JOURS Mz
- POIS iy PEAS

Prince Edovard ; 2 49
SPECIAL
ch.
no 4, | nn
boite de 19 o1s pour
®

Sac de 25 Ibs
DIONNE

N

BREAKFAST

BACON 4 I 49“'.

boyau naterel
«Martiny

Canada, catégerie «A»
meoins de 4 lbs

«Jubiléey

LR

reg. 2.99
TOMATOS JUICE

BATHROO

« Marlborey
8 rovleaux
> 5. RN ETAL Y B e § o

by oI b ST F) e i . \
s A ob G TR L AR 3 o g T R
P RS {4 T 1 A ‘ ! S Rty 4 d s 8 By SERE N T
L b " - ¥
A\

GREENFIELD PARK

Ces prix sont en vigueur
Nous nous réservons le droit u'au SAME
de limiter les quantités lol;”ﬁmt prochain.

La femme unique soutien de famille

m DU NOUVEAU CHEZ

ionne

MAINTENANT LES PRIX SONT MARQUES

AVEC LA MEME POLITIQUE DE BAS PRIX

SUCRE - SUGAR
10 Ibs. 2.25

PAPIER DE
TOILETTE

parentales. Il propose
done u'une aide
particuliére soit accor-
dée par le gouver-
nement .aux personnes
seules chefs de famille.

Maternité bloquée

Mais il n'y a pas que
les seules femmes
soutien de famille que
le gouvernement actuel

néglige au Québec.
Parmi les quelque
800,000 femmes en

emploi dans la pro-
vince, plus de 400,000
sont mariées et doivent
aussi, comme les au-
tres, assumer
I'inéluctable  charge
de la maternité. Or en
cas de grossesse, elles
sont trés mal, ou méme

souvent pas du tout
protégées.

Les congés de
maternité payés ne

sont reconnus que par
une minorité d'emplo-
yeurs. Avoir un enfant
signifie pour la plupart
des femmes qui
travaillent a [I'ex-
térieur, plus souvent
qu’autrement par
nécessité, une perte de
traitement et de
bénéfices acquis, et
méme parfois, de leur
emploi. Cela n’est pas
pour augmenter un
taux de natalité tragi-
quement bas.

Clest
Parti
demande au gouverne-

pourquoi le
Québécois

ment de réaliser en
1976 ce qu'il a négligé
de faire en 1975 tel que
promis au début de la
derniére session:

1) de voter une loi
destinée a éliminer la
discrimination dans
I'embauche et l'avan-
cement;

2) d’assurer la parité

de salaire entre les
hommes et les femmes
a compétence égale et
pour un travail identi-
que;

3) de
congé

faire
de

qu'un
maternité
d’au moins quinze
semaines de salaire
payé soit accordé par-
tout et que la réin-
stallation au poste
détenu avant l'accou-
chement avec les
mémes avantages, sans
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perte de droits, soit
garanti.

A TI'heure actuelle,
parce que nous traver-
sons une période
vertigineuse de hausse

emploi. Mais comme
on l'a souligné plus
haut, elles sont 400,000
femmes mariées au
travail a se disputer ces
places!

pement de I'enfant. Et
pour les 70 p. cent de
Québécois mariées qui
préférent travailler A la
maison, que leur - soit
accordé une allocation

‘?95 prix, bgaucoup de L'objectif du Parti mensuelle les rendant
femmes doivent aller Québécois, tel plus autonome et

sur le marché du tra-
vail afin de boucler le
budget familial. L’ab-
sence ou le colt pro-
hibitif des services de
constituent

qu'exprimé dans son
programme, demeure
en cette matiére la mise
sur pied d'un réseau
complet de garderies et

moins dépendante tout
en reconnaissant
I'apport qu’elles four- #
nissent a I'amélioration
de la qualité de la vie.

Ml o d

Lo TR

garderies de centres de jour, Le partie Québécois
un autre ObStaFIF accessibles a tous et de Laprairie
majeur 4 la maternité. axé sur le dévelop-

Suite a I'échec complet
du plan Bacon mis de
I'avant par le gouver-
nement Bourassa, le
Québec ne compte plus
environ que 300
garderies offrant
13,000 places, dont
seulement 5,000 sont
disponibles  pendant
toute la journée pou- -
vant ainsi convenir aux
femmes occupant un

La coiffure... chez-vous! 3

Activités
sociales

préparation au mariage masor

- Spécialement pour
les futurs mariés du
Vieux-Longueuil; (Pa-
roisses St-Antoine, St-
Georges et St-Pierre-
Apdtre).

- Au sous-sol de
I'église St-Pierre-Apd-
tre, 400 St-Jacques,
Longueuil

- Les dimanche soirs
a partir du 7 mars a
19:00 heures.

Rencontres de Magame. si vous éles retenue a (s maison pour cause

je maladie, convalescence, invalidite J autres y &

iintenant pour vous un serv ¢ omplet de coiffure a

Une équipe de +Mailre Coiffeuses” (au moins 90 ans

j'expérience en coiffure i ] us

lnscrlplmn. di- appliquer une permanente. teinture Jpe Ou mise en

e o E I G ie ool oy 1as. oue

. vl A employons les produits “Clair reconnus par leurs

19:00 heures au m&me 5165, Nous coiffons aussi dans les hopitaux et
endroit. dans les résidences pour personnes agée

- Informations: 677- Pour de plus amples informations, sans gation de

votre part, composez 766-3553

9114 - 677-4232 - 670- i S g
2535. 10 P

”‘\31
N\

Conditionnement
physique pour
domes

W

TlS?'éS

Des cours de condi-
tionnement physique
pour dames se donne-
ront a 1'école St. Antoi-
ne de Longueuil, angle
St. Charles et Chemin
Chambly, tous les jeu-
dis soirs de 7.4 9 hres
p.m. pour une période
de 10 semaines. Les
cours débutent le 19
février. - L'inscription
aura lieu lors du pre-
mier cours. Bienvenue
a toutes! Information
sur les lieux des cours.

Information

De 1928 a 1938, alors
qu’il mourut a I'age de
S0 ans, un des person-

B nages les mieux connus

au Canada était Grey
Owl, né au Mexique
d’'une mere apache et
d’'un pére écossais.
Trappeur repenti et ar-
dent avocat du régne
animal, il se produisait
dans les salles de spec-
tacles et écrivit de
nombreux livres a suc-
cés. Pourtant, lit-on
dans Sélection de jan-
vier, on apprit aprés sa
mort que c'était un im-
posteur: né en Angle-
terre, il n’avait pas une
goutte de sang indien.
Peu importe, écrivit
alors le Times de Lon-
dres: “il a mis son
génie au service des bé-
tes et de I'homme...
c'est cela la vérité sur
Grey Owl.”

* k%

-La

leur attribue,

res.

longévité des
tortues a donné lieu a
bien des _légendes,
mais il est certain que,
sans atteindre les ages
extraordinaires qu'on
beau-
coup d’entre elles peu-
vent devenir centenai-

RABAIS

20

SUR FIBRES A TRICOTER
VENDUES A LA PESEE..

NN
NV SR

TN

FILE 4 PLIS ]
(/ ) Rég. 35° oz. 280,_
7S ATAPS B T

FILS, COUPES
7
\CZFILE A BEsE. B Py K

3555 Bul. TASCHEREAU, ST-HUBERT

Rég. 30* 'oz.
\\&L
VOISIN DE LASALLE
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Part des héritiers dans

une succession AB intestat

A] Le conjoint vient
seul

Lorsque le défunt a
son deécés laisse un
conjoint mais ne laisse

aucun descendant,
pere, mere, frére,
soeurs, neveux, nieces

Alors I'époux survivant
recueillle toute la suc
cession du défunt.

B] Le conjoint ne vient
pas seul

Premiére hypothése:
Lorsque le défunt a son
décés ne laisse aucune
postérité, mais laisse
un conjoint, des fréres
ou des soeurs ou les
deux, ainsi qu'un pére
ou une mere ou les
deux. Alors le conjoint
survivant recoit un
tiers de la succession
du défunt, le pere et la

mere, ou I'un ou 'autre
regoivent un tiers, et les
]l'('!'k‘\ ou "\‘\ SOeurs ou
les deux recoivent 'au
tre tiers. 11 ne faut ce
pendant oublier que si

un des fréres ou soeurs
du deéfunt a prédécédé
le défunt en laissant
des enfants, alors la re
présentation s'appli-
\{UL‘. l €S neveux ou
nieces, ou les deux
selon le cas, viennent
alors a la succession de
leur oncle pour recueil-
lir la part que leur pere
s'il eut survécu a son
frére aurait recueilli de
a succession de ce der-

nicl

Deuxieme |1\[)\\-
thése: Lorsque le
défunt a laissé un con-
joint, un pere et une
mere ou 'un des deux,
mais n'a laissé aucunc
posterite, de méme
qu'aucun frére, soeur
neveu el nieces au
premier degré, alors le
conjoint recoit la moi-
tie de la succession du
defunt et le pere et la
mere, ou 'un des deux,
recoivent I'autre moitié
\L' ;At Succession

[roisieme hypo
theése | orsque le
defunt laisse un con-

joint, des fréres, ou des
soeurs, ou les deux,
mais ne laisse aucune

postérit¢ et aucun pere
et mere; alors le con-
joint recoit la moitié de
‘,J Succession el les
freres 2t soeurs regoi
vent [‘autre moitié,
qu’ils se partageront en
parts ¢gales

Conclusion: I'res
souvent tout ceci peut
constituer un attrait
supplémentaire a faire
un testament ¢t ainsi
conserver la liberté au
testateur de laisser ses
biens aux personnes
qu'il  désire comme
legataires.

Me. Francine
Denicourt,

notaire,

211 Blvd. Lemoyne, O,
Longueuil, P.Q

I'el: 674-8815

Octroi de $9911.
alage d'Or de
Lafleche-St-Hubert

Le Club d’Age d’Or
Lafléeche-St-Hubert. est
heureux de vous an-
noncer qu’une octroi a
cle acceeptee par
e Gouvernement
Fédéral, pour votre
maison d’accueil d’age
d'Or St-Hubert au no
1970 rue Walnut, au
montant de $9911.
confirmer par le Dépu-
té M. Jacques Olivier
de Longueuil. Le Gou-
vernement Provincial
nous a aussi octroyé
pour la somme de
$800. qu’il doit nous
faire parvenir dans un
bref délai, merci a4 M.
Guy Leduc député pro-
vincial.

Samedi dernier, a no-
tre danse, nous avons
eu le plaisir et surprise
de recevoir parmi nous
un artiste incompara-
ble M. Roland Dubois
et son accordéon. Il
nous a donné de son
répertoire des belles
chansons d’autrefois.
Roland un gros merci
et reviens nous. voir,
c'est a4 la demande
générale.

Le 21 févriér 4 notre
danse, nous aurons le
plaisir de recevoir un

artiste western de dis-
ques, radio et T.V., nul

autre que Simon Rol
compositeur de la
chanson au palmares,
“Le drame d'un ivro-
QI]&'W.

\](‘2\‘: | nos I‘L"‘.‘L'\
d'autrefois M.R. Delis-
le, P. Langlois, R.

Doucet, Eugéne Dou-
cet, F. Bouthillier et
Réal Picher. M. Delisle
s'est surpassé en un
bébé noir. il a gagné le
prix surprise. Rudy est
toujours prét a rendre
service au Club.

</enez en grand nom-
bre le 21 février, ren-
contrer vos copains et
vous divertir. N'oubliez
pas la partiea de
“Beans’’ et folklore le
28 février, nous sau-
rons vous divertir.
Donc, en grand ren-
dez-vous a I'Ecole Jean
XXIII, Boul. Marie, les
21 et 28 février a 8 hres
p.m. Votre président,
Noél Dolen, vous re-
mercie de votre coo-
pération.

Pour information:
Noél Dolen 676-4597,
Alice Lafrance 671-
9495,

Cours de ballet
moderne et jazz

Les Ballets Modernes
du Québec offrent des
cours de ballet moder-
he et de ballet jazz,
pour les enfants, ado-
lescents et - adultes,
débutants ou inter-
médiaires.

Ces cours seront don-
nés: - Au Centre Cul-
turel de lng‘pn;uil. 50

QOuest, rue St-Laurent,
Longueuil, - Ecole du
Chalet Montarville,
1652, rue Montarville,
Longueuil.

Pour renseignements
et inscriptions: appeler
524-5188.

N'ALLEZ PAS PLUS LOIN!

DES BAS PRIX — ENCORE DES BAS PRIX
TOUJOURS DES BAS PRIX

C’EST LA POLITIQUE DE:

Tl APLANTE

LE MAITRE DES BAS PRIX DANS “TOUT”

HYGIENE - SANTE - BEAUTE

PLACE
VERSAILLES
72175, rue Sherbrooke
LONGUEUIL MONTREAL LONGUEUIL

677-9161 352-5511 | 677-5221

LE DIMANCHE NEW-DAWN
‘o% D,ESGOMPTE Colorant Capillaire.

CENTRE D'ACHAT
GRANDE-ALLEE

5645, Grande-Allée

GALERIES
TASCHEREAU

661, boul. Taschereau
GREENFIELD PARK BROSSARD

672-9422 | 656-2222

TR R R R R Rl

LIMOCOLOR - 126

Pour toutes les cameéras

PLACE
JACQUES-CARTIER
1379, chemin Chambly

PLACE
DESORMEAUX

28717, chemin Chambly

HEURES D'OUVERTURE
Semaine: Sh am. & 10h p.m.
Samedi: 9h a.m. & 6h p.m.
Dimanche: 10h a.m. & 6h p.m.

CIGARETTES

Par Alberto 126 a chargement instan- .
: tané. i
A NOS COMPTOIRS wersio 8 9g Frotos couleur le disnanche
ormat 12 poses.
LORSQUE VOUS ACHETEZ CHEZ PRIX VERITE I Valeur $1.59 seulement
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Limite 3 par client avec ce coupon
Expiration 6 mars

Limite 3 par client avec ce coupon
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PAIN D'AVEEND BAR Ou ACNAVEEN BAR.

ANTIPHLOGISTINE - RUB

EI0 COUSSINETS

Aident a faire tenir votre den-
tier solidement et confortable-
ment du haut et du bas.

HERBAL ESSENGE ¢ ciev

Emollient antipruritique.
Pour nettoyer la peau sen-

. : : |
sible sans savon. .o - ¢s 5q Soulagement rapide de la

Shampooing avec protéi-
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