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(En face de l'Hôpital de Saint-Jérôme)
Saint-Jérôme | 450 431-2185

GRATUIT POUR UN TEMPS LIMITÉ!*

TEST DE DÉPISTAGE AUDITIF
* Valide jusqu'au 30 Mars 2018, sur prise de
    rendez-vous seulement. 

DUPONT & GIGNAC EST MAINTENANT 
PARTENAIRE DE:

Service complet en audioprothèse

Vente, pose et ajustement 

Certains modèles sont couverts par la RAMQ 
et la CSST, selon les critères requis.



Clinique de Denturologie

Michel Allaire d.d.

3, rue de la Gare, Saint-Jérôme
450 432-3331

FABRICATION de PROTHÈSES DENTAIRES

RÉPARATION EN 1 HEURE

Service à domicile offert  

aux personnes à mobilité réduite

Votre prothèse vous semble trop grande, 

se coincer entre votre prothèse et votre 
gencive?

Il peut arriver que la diminution de la masse 
osseuse de vos mâchoires affecte la stabilité 
de votre prothèse. Votre denturologiste peut 
vous conseiller sur les façons de remédier 

gencive.

Le regarnissage consiste à ajouter de 

la prothèse. Cette opération peut être 
effectuée en laboratoire (avec cuisson) et 
prolonger sa durée de vie.

Suite à un examen de votre prothèse, le 
denturologiste peut vous recommander le 

confort.

UNE PROTHÈSE TROP GRANDE ?
Nous avons la solution
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Places limitées. 
Réservation obligatoire par courriel : 
ladouceurj@csrdn.qc.ca

>7462211

Le Nord – La soirée d’humour se tiendra le 23 février à 18 h 30, à 
l’auditorium Germaine Guèvremont- salle C-204, au cégep de 
Saint-Jérôme. Les neuf humoristes invités sont des finissants de 
l’École nationale de l’humour, la durée du spectacle est d’une 
heure et demie et le coût d’un billet est de 25 $.  
C’est sous un cadre académique que trois étudiants en 
Techniques de comptabilité et gestion ont organisé cette soirée-
bénéfice au profit de la Fondation du cégep de Saint-Jérôme pour 
offrir une activité divertissante aux spectateurs et développer 
chez les étudiants organisateurs leurs valeurs et leurs compéten-
ces entrepreneuriales.  
Pour l’achat d’un billet, vous êtes invité à visiter le site de la 
Fondation du cégep de Saint-Jérôme :  
www.jedonneenligne.org/fondationcegepstj/

Saint-Jérôme – lGA Extra Marché Saint-Antoine a valorisé 76 % 
de matières résiduelles depuis qu’il a décidé de poser des gestes 
concrets pour améliorer sa performance environnementale.  
En participant au Programme d’optimisation de la gestion des 
matières résiduelles (GMR) du Fonds Éco IGA, il contribue à 
détourner davantage de matières de l’élimination. Afin de recon-
naître les efforts déployés par les marchands pour réduire leur 
quantité de déchets ultimes et atteindre les objectifs fixés par le 
gouvernement québécois, le Jour de la Terre a développé Action 
Réduction, une certification adaptée au contexte des magasins 
d’alimentation. Cette dernière souligne leurs efforts et leur impli-
cation. Le lGA Extra Marché Saint-Antoine de Saint-Jérôme a 
d’ailleurs reçu la certification niveau Platine, une distinction 
détenue par seulement 23 magasins IGA au Québec.

Laurentides

Le Nord – Meubles Foliot, PAMA Manufacturing, Trica et Les solutions HUWIZ se voient accorder 1,8 M$  
du gouvernement du Canada pour poursuivre leur croissance.  

L’annonce, qui a eu lieu chez Meubles Foliot, a été faite au nom du ministre de l’Innovation, des Sciences et  
du Développement économique et ministre responsable de DEC, l’honorable Navdeep Bains. 

« Je suis fier de l’appui financier du gouvernement du Canada à ces quatre entreprises des Laurentides qui se 
démarquent par leur dynamisme, leur audace et leur sens de l’innovation. Ces contributions leur permettront 
de continuer à se développer et à générer de la croissance économique et des emplois de qualité », a fait savoir 
l’honorable Marc Garneau, ministre des Transports.

IGA Extra Saint-Antoine

Plus de 150 emplois créés dans quatre entreprises 
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Une certification 
Action Réduction 
Platine 

Saint-Jérôme

Soirée d’humour au 
profit de la Fondation 
du cégep 
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Rappelons qu’une entente nationale était 
intervenue le 6 novembre, mais que les 

employeurs de la région avaient, par la 
suite, soumis des demandes qui imposaient 

des reculs dans les conditions de travail 
particulièrement au niveau des horaires. 
Saisi de ce dépôt patronal, le conseil syndi-
cal avait refusé de négocier sur ces bases et 
avait opté pour des moyens de pression et 
l’application de journées de grève. 

Par la mobilisation, les travailleuses ont 
choisi de conserver les couleurs locales de 
chacun des CPE. 

Danielle Deschatelets, présidente du 
Syndicat des travailleuses en CPE région 
Laurentides (CSN), explique : « La région 
est grande et les réalités sont différentes. 
Pour les membres du syndicat, il était 
important d’éviter une uniformisation 
aveugle, car chaque CPE doit avoir une 
mode de fonctionnement qui favorise la 
bonne entente dans les équipes de travail ». 
Ce n’est pas un secret que la gestion de la 
liste de rappel, par exemple, puisse être 
bien différente entre le sud et le nord de la 
région. Ces particularités locales seront 
d’ailleurs négociées sous peu avec d’autres 
CPE qui n’ont pas joint la négociation 
regroupée. 

« La mobilisation des travailleuses a  
convaincu les employeurs d’adopter une 

approche différente à la table de négocia-
tion et nous pouvons compter aujourd’hui 
sur des ententes de principe. Celles-ci 
seront présentées en assemblée générale à 
la mi-mars », ajoute Mme Deschatelets. 

Préserver le réseau des CPE 
Depuis des années, le syndicat des 
Laurentides est en action pour contrer les 
effets des coupures dans le réseau. Chantal 
Maillé, présidente du Conseil central des 
Laurentides CSN, estime que le travail 
incessant du syndicat est essentiel à la  
survie du réseau et à la protection des  
conditions de travail.  

L’actuel gouvernement ne cache pas ses 
intentions de favoriser les garderies privées 
et, malheureusement, plusieurs directions 
de CPE préfèrent gérer les centres de la 
petite enfance comme des compagnies, sans 
égard à l’implication quotidienne des tra-
vailleuses qui œuvrent auprès des enfants. 

Le STCPERL regroupe plus de 900 mem-
bres et est affilié au Conseil central des 
Laurentides – CSN et à la Fédération de la 
santé et des services sociaux (FSSS-CSN) 
qui compte plus de 110 000 membres dans 
les secteurs public et privé.

Syndiqués CSN des Laurentides

Entente de principe pour les CPE

Une entente de principe est intervenue pour les employés syndiqués CSN des CPE des 
Laurentides. 

LE NORD – Quatre jours de négociation intensive, dont le dernier, le 
13 février, ont permis d’en arriver à une entente de principe pour 
l’ensemble des CPE visés par la négociation regroupée sur les clauses 
régionales et locales.
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* 1,99%. ACOMPTE DE 1 595 $. POUR 169 SEMAINES.
16 000 KM / ANNÉE. KM EXCÉDENTAIRES : 0,12 $/KM

* 0%. ACOMPTE DE 2 550 $.
POUR 364 SEMAINES.

* 1,99%. ACOMPTE DE 1 595 $. POUR 169 SEMAINES.
16 000 KM / ANNÉE. KM EXCÉDENTAIRES : 0,12 $/KM

* 0%. ACOMPTE DE 2 550 $.
POUR 364 SEMAINES.

1 833 589-0559  •  KIALAURENTIDES.COM
2352, BOUL. DU CURÉ-LABELLE , ST-JÉROME  •  117 NORD - SORTIE 45

• GARANTIE COMPLÈTE
• 100% TRANSFÉRABLE
• GARANTIE SUR LE GROUPE MOTOPROPULSEUR
• ASSISTANCE ROUTIÈRE PARTOUT EN AMÉRIQUE DU NORD5 ANS / GARANTIE 100 000 KM

/ ASSISTANCE ROUTIÈRE KM ILLIMITÉS

64$*73$*
LOUEZ À PARTIR DEFINANCEMENT À PARTIR DE

/ SEM/ SEM

ACHAT
84 MOIS

LOCATION
39 MOISINCLUS UN BONI DE 1 000$INCLUS UN BONI DE 750$

20182018

AUSSI DISPONIBLE

>1
40

43
26

« C’est un engagement que nous avions pris 
d’informer la population et d’être transpa-
rent dans ce dossier », a affirmé le maire 
Xavier-Antoine Lalande, en poste depuis 
novembre dernier. Plus d’une centaine de 
personnes ont assisté à cette rencontre. 

On se souvient que Gilles Gareau, le  
propriétaire du Club de golf Bonniebrook à 
Saint-Colomban, veut fermer son terrain de 
golf et en faire un développement immobi-
lier résidentiel. La Ville de Saint-Colomban, 
sous le règne du maire Jean Dumais, avait 
modifié son règlement municipal pour 
empêcher celui-ci d’aller de l’avant. La Cour 
supérieure avait donné raison à M. Gareau. 

Cour d’appel 
Par contre, la Municipalité avait décidé 
d’aller en appel.  

La Cour d’appel a entendu les plaidoiries 
des deux parties et a accordé la permission 
à la Ville de Saint-Colomban d’en appeler 
de la décision. « On s’attend à un verdict de 
la Cour d’appel entre les mois de décembre 

2018 et de mars 2019 », explique le maire 
Lalande. 

L’été dernier, l’ancien maire Jean Dumais  
se disait confiant que la Cour d’appel  
interviendra afin de casser le jugement 
rendu en première instance. 

« Devant l’ampleur de l’indemnité imposée 
à la ville, qui s’élève à plus de 4 M$, et con-
sidérant notre incompréhension et notre 

désaccord quant aux conclusions du juge, 
nous nous devons, dans une optique de ges-
tion responsable des fonds publics, d’exploi-
ter la fenêtre d’opportunité que constitue un 
recours en Cour d’appel qui pourrait nous 
permettre de casser ce jugement. Les dizai-
nes de milliers de dollars de frais juridiques 
que nécessitera ce pourvoi seront largement 
justifiés s’ils nous permettent en définitive 
d’avoir gain de cause », avait déclaré le maire 
Jean Dumais dans l’édition du Colombanois. 

Expropriation déguisée? 
Contrairement aux conclusions du juge de 
première instance, la Ville est d’avis qu’elle 
a agi de bonne foi et en toute légalité  
lorsqu’elle a procédé à la modification  
de son zonage dans le secteur du Golf 
Bonniebrook.  

Elle soutient que la conclusion du tribunal 
voulant que les agissements de la ville 
constituent une expropriation déguisée 
apparaît contraire à l’état du droit actuel.  

Boutique de golf Gilles Gareau inc.  
n’a d’ailleurs jamais été empêchée de  
poursuivre l’exploitation de son golf depuis 
l’adoption du règlement municipal qu’elle a 
attaqué.  

Selon le maire actuel, il y a un dossier en 
Cour suprême avec la Ville de Lorraine et 
une expropriation déguisée. « C’est le nerf 
de la guerre et une décision dans ce dossier 
pourrait annuler l’appel si la décision  
est partagée », a conclu Xavier-Antoine 
Lalande.

Club de golf Bonniebrook

Saint-Colomban informe ses citoyens

Plus d’une centaine de personnes assistaient 
à cette rencontre.

FRANCE POIRIER – Le conseil municipal avait convié ses citoyens à une rencontre d’information, samedi dernier, dans le dossier du Golf 
Bonniebrook.
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Le maire de Saint-Colomban, Xavier-Antoine 
Lalande.
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St-Jérôme

Ma chronique 
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- meilleur
- réparateur
- 8 heures

SOMNI 8
60 et 120 caps.

AL
 

ne

L 

>1404312

Visitez notre site WEB
Magasinez EN LIGNE

www.vogelstjerome.com
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Aucune date n’est retenue pour un éventuel 
début des travaux. Le maire Paul Germain 
assure que la saison de soccer 2018 ne sera 
pas perturbée. 

« Il est sain de reculer et de réexaminer le 
dossier. Les travaux ne commenceront pas 
avant la fin septembre, s’ils ont lieu. Cette 
fenêtre évitera de compromettre la  
prochaine saison de soccer. Nous voulons, 
grâce à l’étude, prendre une position à long 
terme dans le dossier. » 

Depuis septembre 2017, sous l’administra-
tion de l’ex-maire Germain Richer, et  
maintenant sous celle de Paul Germain, un 
groupe de citoyens du quartier des Clos 
prévotois tente de convaincre la municipa-
lité d’imposer un moratoire sur le projet 
d’installation. 

« Le tapis contient des granules faites de 
pneus recyclés. Des documents scientifi-
ques, des articles de journaux, ainsi que 
deux pétitions totalisant une centaine de 

signatures ont été déposés au conseil. Il y 
est traité des effets nocifs, à la fois pour la 
santé et pour l’environnement. (…) Le tapis 
est fabriqué à partir de pneus recyclés et 
contient, selon une étude de l’Institut 
national de la santé du Québec, des granu-
les composées notamment de plomb, de 
benzène, d’arsenic, de cadmium et d’autres 
substances cancérigènes. Une telle surface 
synthétique provoquerait assurément un 
îlot de chaleur », a évoqué Roger Desautels, 
porte-parole du groupe de citoyens. 

Le premier magistrat ne semble pas voir les 
choses ainsi. 

« On n’a pas vu, et on ne nous a pas fourni 
d’études indépendantes concluantes pour 
nous prononcer définitivement. Jusqu’à 
présent, les études consultées ont presque 
toutes conclu unanimement qu’il n’y a  
pas vraiment de problème. Pour l’îlot de  
chaleur, il y a toujours des moyens  
compensatoires possibles, tels que l’utilisa-
tion d’arbres ou l’établissement de toits 
verts à proximité. » 

« Il y a aussi l’aspect économique à consi-
dérer. Oui, on peut sauver de l’argent sur 
l’entretien du terrain, mais à quels coûts?  
Si on doit changer la surface synthétique 
pour une neuve au bout de 10 ou 12 ans 
d’utilisation, quelles seront les implications 
financières à venir? », a-t-il questionné tout 
haut. 

Le projet de conversion, amorcé par 
l’ancien conseiller Joel Badertscher, tourne 
aux environs 800 000 $. Les deux paliers de 
gouvernement ont offert une subvention à 
hauteur de 430 000 $. Tout est cependant à 
nouveau ouvert sur la table. 

« C’est un dossier qui a été mal parti depuis 
le départ. Il nous faut toutes les données 
pour statuer. Ensuite, s’il y a lieu, viendront 
les nouveaux appels d’offres », a ajouté Paul 
Germain.

Surface synthétique

Retour à la case départ à Prévost

Le maire Paul Germain veut obtenir toutes 
les données avant de statuer sur la surface 
du terrain de soccer des Clos prévostois.

LUC ROBERT, COLLABORATION SPÉCIALE  – Le conseil municipal de 
Prévost confie à un expert indépendant le mandat d’évaluer la  
faisabilité d’une conversion éventuelle du terrain de soccer des Clos 
prévostois en surface synthétique permanente.
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NE LAISSEZ PAS  
LE DIABÈTE 
ENGENDRER DES   
PROBLÈMES CARDIAQUES
L’étude PROMINENT porte sur un nouveau médicament expérimental pour 

diabétiques de type 2 dont le taux de triglycérides (type de graisse sanguine) 

est élevé pour connaître sa capacité à prévenir infarctus/autres cardiopathies. 

L’étude a également pour but d’examiner l’innocuité du médicament et son 

impact sur le taux de triglycérides dans le sang.

Les critères de participation sont les suivants:

• Vous êtes diabétique de type 2 depuis 12 semaines ou plus.

• Vous êtes une femme de 55 ans ou plus; vous êtes un homme de 50 ans ou plus; 

vous avez 18 ans ou plus et souffrez d’athérosclérose systémique (perte d’élasticité ou 

rétrécissement des artères).

• Vous présentez un taux de triglycérides modérément élevé. 

Les participants admissibles recevront gratuitement le médicament expérimental et les soins 

associés à l’étude. Il ne sera pas utile de solliciter votre assurance maladie.

101-13714 du Curé-Labelle
Mirabel, QC J7J 2K8

450-600-0396

Pour en savoir plus, et pour découvrir si vous réunissez les critères requis, appelez:

ntnttntalaal ppouuur rr

[V02 CAN (FR)]
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Circulaire du 22 au 28 février 2018

CIRCULAIRE 22 AU 28 FÉVRIER 2018

ENCORE PLUS DE 
65 SPÉCIAUX

EN MAGASIN

399$
/lb

NOS SUCCULENTS 
PÂTÉS au poulet ou au 
saumon 600g 

TOMATES CERISES 
ROSE ET ROUGE                                                  

ch.499$

ch.1199$

ch.699$

FRAISES 
1LB

999$
/lb

JAMBONS BLANC
“LA FAMILLE” 

POITRINE DE DINDE 
DORÉE “SCHNEIDER’S”

999$
/lb 599$

/lb

CRETONS 
RÉGULIER MAISON

CÔTELETTE DE 
PORC FARCIE 

(DEMANDEZ LA RECETTE ET LA 
SAUCE D’ACCOMPAGNEMENT)

SASHLIK DE PORC 
MARINÉ

699$
/lb599$

/lb 999$
/lb

SUPRÊME DE 
POULET MARINÉ 

(CHOIX DE 3 MARINADES MAISON)

CREVETTES CRUES 
PELÉES ET DÉ-VEINÉES

 (PAQUET DE 2 LB)

L’excellente LASAGNE 
SAUCE À LA VIANDE                                              
1,3KG FORMAT FAMILIAL            

Savourez nos 
CRÈMES ET SOUPES                                              
1LITRE

50%
de rabais

999$
/lb

BRIE DE 
PORNEUF 
RÉG. ET DC.

ARACHIDES 
GRILLÉES À SEC                                                          

PLANTER’S 
454G 

MAYONNAISE 
ILIOS 475M

CHÈVRE DES 
ALPES   

VOIR VARIÉTÉS               
150G 

lb999$/ch499$

/ch299 /ch499$/ch249$

/ch349$/ch599$

AVOCAT

/lb249

/lb199$

/lb99¢

POMME ROUGE 
DÉLICIEUSE

POIVRONS VERTS 
CELLO 

www.5saveurs.com - 2160, BOUL. CURÉ-LABELLE, ST-JÉRÔME - 450-569-9819
LUNDI, MARDI & MERCREDI : 8H30 À  19H  - JEUDI & VENDREDI : 8H30 À 21H - SAMEDI & DIMANCHE : 8H30 À 19H >
14

04
21

2

TOMATE ROUGE 
DE SERRE

ASPERGES 
PETITES PQT 1LB

3/5$

3/5$

RAISINS VERTS 
SANS-PÉPINS

99¢

HARICOTS VERTS

5SAVEURS.COM
facebook.com/5saveurs

BOURSIN
 150G 

VOIR VARIÉTÉS

O SOLMIO                                                                                  
PÂTES 350G  
ET SAUCES 

350ML 

/lb99¢ /lb99¢

CONCOMBRE 
ANGLAIS

HUILE D’OLIVES 
EXTRA VIERGE
BELGUSTO 750ML

CANTALOUP
GR. 9

2/5$2/5$ 2/3$

799$
/lb

/ch

CÉLERI

349

/ch99¢

BOEUF HACHÉ 
MAIGRE 100% FRAIS

GRAND 
CHEDDAR

1AN 2ANS 3ANS 

2/
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« Chez Cible-Emploi, j’ai réalisé l’importance 
de l’éducation même si je le savais déjà. Je pré-
sidais des comités de reclassement, dont celui 
des employés de General Motors de l’usine de 
Boisbriand où 1000 personnes ont vécu la 
fermeture en 2001. J’ai vu à quel point il était 
important d’avoir en main un diplôme. Ce 
travail me rejoignait dans mes convictions et 
mes valeurs. J’aimais l’enjeu de reconstruc-
tion en employabilité. J’ai découvert une pas-
sion et mon sens du leadership a été mis à 
contribution. J’ai dirigé cet organisme durant 
huit ans, souligne Mme Le Gal. Avec son 
implication au reclassement des employés 
chez GM, elle a eu une révélation qu’il est 
important de travailler à l’éducation, ce qui a 
guidé ses choix de carrière à partir de là. 

Elle affirme que ses études en droit l’ont servie 
et la servent encore dans son cheminement 
professionnel. Ce qui l’a menée à devenir 
directrice générale du Pôle universitaire Paul-
Gérin-Lajoie qui rend accessible la formation 
aux adultes. Elle a mis le concept en applica-
tion. Pour elle, bâtir, répondre à un besoin de 
société et permettre aux gens d’accéder aux 
études universitaires sont des fiertés. Elle a fait 
six ans à la direction du Pôle universitaire 
Paul-Gérin-Lajoie qui existe encore. 

Milieu collégial 
À la suite de ces expériences, elle a fait le 
choix d’appliquer sur un poste au cégep de 
Saint-Jérôme en formation continue, service 
aux entreprises. « J’avais toujours été dans 
des organismes, mais là, je me retrouve dans 
une grosse structure. C’est un milieu de vie 
pour les 7000 étudiants et les 700 employés 
à Saint-Jérôme, Mont-Tremblay et Mont-
Laurier. J’ai un attachement profond pour le 
cégep, certaines personnes sont ici depuis  
30 ans. Le personnel a à cœur notre mis-
sion », ajoute Mme Le Gal. 

Quatre ans plus tard, la directrice générale 
quitte pour la retraite et Nadine Le Gal 
décide de postuler, forte de son expérience 
acquise à la formation continue. Le  
3 février, il y a eu deux ans qu’elle était à la 
direction du cégep de Saint-Jérôme. Elle se 
considère comme un chef d’orchestre 
entouré d’experts dans chaque domaine.  

« Je dois m’assurer que l’ensemble soit cohé-
rent et que nous répondions à notre mission; 
c’est ce qui me guide tous les jours. » 

Conciliation travail-famille 
Mère de trois filles et en couple avec le père 
de ses enfants depuis 26 ans, elle est sensi-
ble à la conciliation travail-famille, tant 
dans sa vie privée que pour son personnel. 
« J’ai fait des choix par rapport à mes  
convictions, mais par rapport aussi à ma 
famille. J’ai choisi des emplois où j’avais 
une certaine souplesse. Je me donne corps 
et âme à mon travail, mais s’il arrive quoi 
que ce soit à l’une de mes filles, ma priorité 
serait elle. On vient d’améliorer notre poli-
tique sur la conciliation travail-famille à cet 
effet. On transforme par des petits pas au 
quotidien », souligne la directrice.  

Elle ajoute que l’un de ses souhaits est que 
l’on sorte des silos pour une meilleure  
collaboration. « Plus grand ensemble est 
notre slogan et je veux que ce soit mon legs. 
Ensemble, entre le personnel, les étudiants 
et les départements, je souhaite un partage 
d’expertises. Nous avons une grande 
richesse que l’on peut partager et ça aura 
un impact direct sur nos étudiants pour 
leur réussite. Il est important que nos  
jeunes s’impliquent dans la communauté.  
Il est important de les diplômer, mais aussi 
d’en faire de bonnes personnes et de bons 
citoyens. »

Directrice générale du cégep de Saint-Jérôme

Nadine Le Gal  
partage sa passion de l’éducation

FRANCE POIRIER – Ayant grandi dans une famille qui favorisait 
l’éducation, Nadine Le Gal a fait des études en droit. Après une  
pratique de deux ans en droit criminel, elle connaît un court épisode 
comme attachée politique puis, à 26 ans, elle devient directrice  
générale de l’organisme Cible-Emploi.

Personnalité

Nadine Le Gal, directrice  
générale du cégep de  

Saint-Jérôme depuis deux ans.
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Offrez-vous  
la combinaison 
parfaite entre 

la ville et  
la nature !

À deux pas du Carrefour du Nord  
et de tous les services

Salle à manger avec service aux tables

Salle d’entraînement

Services de soins de santé

Dépanneur 

Service de coiffure et d’esthétique

Et beaucoup plus !

Complexe pour retraités
685, boul. Monseigneur-Dubois 
450 438-0770 • reseau-selection.com

Prenez rendez-vous dès maintenant ! 

1 844 760-5991

>7461262_VSTJ_PUB_INFOS_LAURENTIDES_NOTORIÉTÉ



Le porte-parole de cette année, Étienne 
Crevier, président directeur général de 
BiogeniQ, s’est dit honoré de contribuer à 
faire rayonner l’entrepreneuriat dans les 
Laurentides.  

Cette année, les conférenciers d’honneur 
de l’événement seront Simon De Baene, 
président-directeur général chez GSOFT, 
Anne Marcotte, entrepreneure, conférencière, 
productrice, conceptrice et animatrice  
québécoise, et Martin Petit, humoriste, scé-
nariste et cofondateur du Grand Montréal 
Comédie Fest. 

L’objectif de cet événement vise à promouvoir 
l’entrepreneuriat et susciter la fibre entre-
preneuriale auprès des étudiants des 
Laurentides. Sous le thème Ose Crée 
Innove, les activités du colloque débuteront 
le vendredi 23 mars par un souper-conférence 
animé par M. De Baene et Mme Marcotte.  

L’humoriste Martin Petit parlera pour sa 
part d’entrepreneuriat collectif en lien avec 
la création, par une cinquantaine d’humo-
ristes, du nouveau Grand Montréal 
Comédie Fest qui aura lieu l’été prochain.  

Le GREL se poursuivra le samedi 24 mars 
avec des conférences interactives telles que 
la réputée Je suis… un leader d’Isabelle 
Déry, activatrice de talents. De plus, pour la 
première fois en cinq ans, le GREL présen-
tera une Conversation FishBowl, soit un 
panel des plus interactifs qui permet aux 
participants de pouvoir choisir l’orientation 
de la présentation. Quatre entrepreneurs 
siégeront sur ce panel où le thème de 
l’innovation sociale et l’entrepreneuriat 
seront au centre des discussions. 

La présidente du Club des Futurs Entre-
preneurs Universitaires, Émilie Tremblay, 
explique l’ampleur de l’événement et pour-
quoi l’organisation d’un tel événement est 
bénéfique pour les étudiants du comité 
organisateur et pour la région : « Cette 5e 
édition du Grand rendez-vous entrepre-
neurial des Laurentides sera la plus grande 
qui soit organisée depuis ses tout premiers 
débuts. Il ne s’agit plus que de rejoindre des 
entrepreneurs étudiants de la région, mais 
plutôt d’ouvrir nos horizons sur le Québec 
au complet. La participation d’étudiants 
impliqués au cœur de ce projet d’envergure 
permet de prendre part à la création d’un 

mouvement entrepreneurial, non seulement 
au sein du campus universitaire, mais dans 
la Ville de Saint-Jérôme aussi. Cet investis-
sement des membres du Club de Futurs 
Entrepreneurs Universitaires (FEU) permet 
d’acquérir des compétences et de l’expé-
rience concrète, en plus de développer des 
contacts d’affaires clés en main. » 

Pour consulter la programmation complète 
du colloque, nous vous invitons consulter 

le site Web de l’événement au : 
uqo.ca/grel/programmation 

2 prothèses dentaires 
acrylique

 UMBERTO TOMEI DENTUROLOGISTE
 2899, boul. Labelle, Prévost (Couche-Tard)révost (Couche-Tard)

À partir de

1 100$

Service à domicile pour personne à mobilité réduite
Consultation gratuite. Valide du 21 février au 14 mars 2018.

450 560-1148
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Grand rendez-vous entrepreneurial 

L’UQO innove avec de belles propositions

Émilie Tremblay, William Lépine, Noémie Deschênes, Joanie Landry-Hébert, Kathryne  
Roy-Bilodeau, Olivier Gingras, Roxanne Castonguay et Cédric Rioux. 

LE NORD – Le Club des Futurs Entrepreneurs Universitaires et 
l’UQO du campus de Saint-Jérôme dévoilaient, lundi matin, sa pro-
grammation de la 5e édition du Grand rendez-vous entrepreneurial 
des Laurentides (GREL) qui aura lieu les 23 et 24 mars prochains.
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   www.boucherievilleneuve.com

Depuis 1960

15 PLANS BUDGÉTAIRES EN MAGASIN!

409, boul. des Laurentides,  
St-Jérôme   450 438-0122                                          

boucherievil leneuve.com

Spéciaux
valide jusqu’au
6 MARS 2018

PRODUITS CABANE À SUCRE

TOURNEDOS DE 
BOEUF 
5 oz
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1399$
/lb

599$
/lb

399$
/lb

BŒUF HACHÉ  
85% MAIGRE  
10 X 1lb SURGELÉ CHOIX DE 3 MARINADES

249$
/100g

TARTARE DE BŒUF SOUVLAKIS 
DE POULET  70g

99¢
/ch

799$
/lb

JARRET D’AGNEAU
(SOURIS D’AGNEAU)

FILET MIGNON DE BŒUF  
COMPLET AA  MORCEAU DE 5 À 6 LB

329$
/lb

BAJOUES DE PORC  
FUMÉES TRANCHÉES 
(STYLE OREILLES DE CRISSE)

249$
/lb

FÈVES AU LARD

SAUCISSE À L’ÉRABLE  
(FAIT AVEC SIROP D’ÉRABLE)

JAMBON FESSE 
AVEC OS

299$
lb

999$
/lb

BAVETTE DE BŒUF  
NATURE OU MARINÉE
CHOIX DE 3 MARINADES

SUIVEZ-NOUS SUR

ICI ON NE FAIT PAS DES IMPÔTS, 
ON FAIT VOS IMPÔTS!

PROFESSIONNEL      RAPIDE      JUSTE PRIX

350, rue du Palais

ST-JÉRÔME
450 438-0060
www.tributum.ca
info@tributum.ca

SOLUTIONS D’IMPÔTS
Rabais sur référenceRabais sur référence

10%
Rabais de 10% 
pour nouveau 
client
sur présentation 
de cette annonce
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NOUS OFFRONS LE SERVICE À DOMICILE
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1005, BOULEVARD GRAND-HÉRON, ST-JÉRÔME 450-438-5214   I   www.igachaumontbilodeau.com

Suivez nous sur   et courez la chance de gagner un Panier Gourmand de produits d’érable!

SAMEDI 24 FÉVRIER DE 10H À 16H

AIDES-GOURMETS
CHEF CUISINIER SUR PLACE
DÉCOUVERTES CULINAIRES

L’incroyable érable!JOURNÉE CUISINEZ

Viens goûter  
la tire sur la neige!
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Pour le président du CRE, Philippe Roy, 
cette participation témoigne du succès de 
l’événement : « La lutte contre les change-
ments climatiques mobilise les décideurs 
puisqu’ils sont conscients que les enjeux 
sont à la fois sociaux, économiques et envi-
ronnementaux », affirmait-il. 

Alain Bourque, directeur d’Ouranos, a 
notamment rappelé que les changements 
climatiques s’amplifient continuellement et 
que les conséquences toucheront aussi  
les Laurentides. Normand Mousseau,  
professeur, a quant à lui insisté sur la néces-
sité d’intervenir au niveau politique afin 
d’atteindre les cibles d’émissions fixées, 
précisant que la réduction des gaz à effet de 
serre (GES) doit aussi s’accompagner 
d’autres avantages pour la population.  

S’en est suivie une série de conférences  
présentant des initiatives concrètes qui favo-
risent la réduction des émissions de GES. 

En après-midi, les participants réunis en 
atelier dirigé ont identifié une dizaine de 
projets structurants visant la réduction des 
émissions de GES qui pourraient être réali-
sés dans la région. Soumis par la suite au 
vote, des projets comme un forum sur la 
conservation, la bonification de l’accès à 
l’Inter des Laurentides et l’amélioration du 
réseau cyclable autour de l’axe du P’tit 
Train du Nord font partie de ceux qui ont 
retenu l’intérêt des participants. 

Continuer de réfléchir 
Le CRE Laurentides, à l’instar des 15 autres 
CRE à travers le Québec, s’est vu confier, 
par le gouvernement, le mandat de faire 
avancer la réflexion, le dialogue et la mobi-
lisation régionale dans la lutte contre les 
changements climatiques. D’ici le prin-
temps 2018, 16 forums régionaux auront 
été tenus au Québec. L’ensemble de la 
démarche culminera avec la tenue d’un 
forum national en 2020. Les objectifs de 

cette troisième phase de Par notre propre 
énergie sont de sensibiliser les acteurs aux 
impacts des changements climatiques et 
dresser un portrait de l’adaptation en 
région, faire rayonner les pratiques exem-
plaires et favoriser le maillage entre les 

acteurs au sein et entre les régions et, enfin, 
développer et réaliser dans chaque région 
un (ou des) projet(s) concret(s) et structu-
rant(s) de réduction des émissions de GES.  

Infos : www.crelaurentides.org

Changements climatiques

Un Forum régional positif
LE NORD – Près de cent personnes, incluant de nombreux élus  
provenant des quatre coins des Laurentides, se sont réunies lors d’un 
forum régional sur les changements climatiques, lequel avait lieu le  
7 février à Saint-Sauveur. 

Près de cent personnes, incluant de nombreux élus provenant des quatre coins des 
Laurentides, se sont réunies lors d’un forum régional sur les changements climatiques, 
lequel avait lieu le 7 février à Saint-Sauveur. 
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 1 855 675-7750

UNE EXPÉRIENCE

Coup de coeur
OUVERT EXCEPTIONNELLEMENT

CE SAMEDI 24 FÉVRIER - 9H À 17H

WWW.ALBIMAZDASTJEROME.COM ON VOUS ATTEND !

ST-JÉRÔME

2361 Boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme
2344 Boul. du Curé-Labelle, St-Jérôme

Autoroute 15, sortie 45

* Taxes, RDPRM, immatriculation et frais de couleurs 
en sus. Les offres sont sujetes à changement sans 
préavis.  Photos à titre indicatif. Communiquez avec 
un de nos représentants pour plus de détails.

DU LUNDI AU VENDREDI
DE 9H À 21H

POUR VOTRE ÉCHANGE

500$
OBTENEZ DE

$$$$$À

IMAGINEZ VOTRE TRANSACTION FINALE !

GX 2018

BASÉ SUR UN PRIX DE 20567,93,51$* 

775$* COMPTANT
KILOMÈTRAGE ALLOUÉ

POUR LA DURÉE DU BAIL 100 000 KM
COÛT DU KILOMÉTRAGE EXCÉDENTAIRE 0.08$*

(+ 8S POUR 4RM)

LOCATION 60 MOIS

*Taxes, RDPRM et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus.

58$*
/SEMAINE

TOTAL DE 260 VERSEMENTS 

GX 2018

BASÉ SUR UN PRIX DE 26259,73$* 

1995$* COMPTANT
KILOMÈTRAGE ALLOUÉ

POUR LA DURÉE DU BAIL 100 000 KM
COÛT DU KILOMÉTRAGE EXCÉDENTAIRE 0.08$*

(+ 8S POUR 4RM)

LOCATION 60 MOIS

*Taxes, RDPRM et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus.

72$*
/SEMAINE

TOTAL DE 260 VERSEMENTS 

GX 2018

BASÉ SUR UN PRIX DE 15986,18* 

0$* COMPTANT
KILOMÈTRAGE ALLOUÉ

POUR LA DURÉE DU BAIL 100 000 KM
COÛT DU KILOMÉTRAGE EXCÉDENTAIRE 0.08$*

LOCATION 60 MOIS

*Taxes, RDPRM et immatriculation en sus. Transport et préparation inclus.

49$*
/SEMAINE

TOTAL DE 260 VERSEMENTS 
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C’est lors de l’assemblée générale annuelle 
de l’Association du Parti Québécois que 
son investiture a été confirmée. Plus de 
soixante membres de la circonscription ont 
participé à cette assemblée. Son collègue à 

l’Assemblée nationale, le député Claude 
Cousineau, était présent pour l’occasion.  

« Je suis extrêmement honoré que vous me 
renouveliez votre confiance. C’est à mon 

tour maintenant de vous renouveler mon 
engagement, de le renouveler auprès de 
tous les Jérômiens et Jérômiennes. Aussi, je 
m’engage à représenter dignement tous les 
résidents du comté, quels que soient leur 
origine, leur âge, leur sexe, leur croyance  
et, bien évidemment, quelle que soit leur 
allégeance politique », a indiqué Marc 
Bourcier. 

Enseignant pendant près de 35 ans à Saint-
Jérôme et ancien conseiller municipal, 
Marc Bourcier réitère son intention de 
continuer de défendre les intérêts des gens 
de sa circonscription avec intégrité, loyauté 
et détermination. « Les Jérômiennes et les 
Jérômiens ont besoin de quelqu’un qui 
croit vraiment en eux. De quelqu’un qui 
n’est pas en politique pour le prestige, le 
pouvoir ou l’ego et que la seule motivation, 
le seul intérêt, est de servir », a lancé Marc 
Bourcier, convaincu d’être l’homme de la 
situation. 

Le député est fier du bilan de son premier 
mandat en politique provincial qui a débuté 
le 5 décembre 2016. Il a d’ailleurs tenu à 
souligner l’apport important des membres 
du comité exécutif et du bureau de comté. 

« Je suis choyé de pouvoir compter sur des 
gens tels que vous. Vous voir à mes côtés 
me dynamise comme ce n’est pas possible. 
Afin de continuer ce travail, j’aurai besoin 
de votre aide, car beaucoup de travail nous 
attend d’ici le 1er octobre, jour de l’élection 
générale », a lancé M. Bourcier.

Lundi - Fermé
Mardi - Mercredi : 10h à 17h30
Jeudi - Vendredi : 10h à 20h30
Samedi - Dimanche : 10h à 17h

• Bijoux • Cadeaux 
• Cadres • Bibelots 
• Vêtements  
• Accessoires de tout genre

653-A rue St-George
St-Jérôme  J7Z 5C4

Mario Godbout  Propriétaire

579 364-3464

Ouverture Samedi 
24 février
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PROMOTION  
EN COURS !

4 1/2 à partir de 760 $ par mois
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OCCUPATION IMMÉDIATE DISPONIBLE

PROMOTION  
EN COURS !

OCOCCUCUPAPATITIONON IIMMMMÉÉÉÉDÉDIAIATETE DDISISPOPONINIBLBLEE

DUNTON RAINVILLE  
POURSUIT SON EXPANSION  

À SAINT-JÉRÔME
Une gamme complète de services juridiques  

offerts aux entreprises de la région par  
une solide équipe de professionnels chevronnés.

Me Anne-Marie Coutu, Me Pierre-Alexandre Brière, Me Benoît Roberge,  
Me Rhéal Éloi Fortin et Me Maude Mongrain

duntonrainville.com
Un réseau mondial  

de cabinets d’avocats  
de premier plan

Membre de
490, rue Laviolette, Saint-Jérôme (Québec)  J7Y 2T9     

450 431-0705      
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Le Parti Québécois officialise l’investiture

Marc Bourcier sollicite un deuxième mandat

Marc Bourcier sollicite un second mandat 
comme député de Saint-Jérôme.

LE NORD – En vue des élections générales de l’automne prochain, le 
Parti Québécois a confirmé l’investiture de Marc Bourcier, actuel 
député de Saint-Jérôme qui sollicitera un second mandat.

PH
OT

O 
: C

ou
rt

oi
si

e

le nord votre accès à l’information  |  mercredi 21 février 2018  |  journallenord.com  | 450.438.8383 12

Actualité



le nord votre accès à l’information  |  mercredi 21 février 2018  |  journallenord.com  | 450.438.8383 13

DEVIENT RONA

VOS 17 SUCCURSALES MARCIL 

DEVIENNENT RONA 

LE 26 FÉVRIER

MÊMES EXCELLENTS SERVICES, 
PLUS D’AVANTAGES !

40 000
PRODUITS

DONT LES  

ÉLECTROMÉNAGERS

UN PROGRAMME DE

RÉCOMPENSE

SERVICE D’ACHATS

EN LIGNE

DES OPTIONS DE  
FINANCEMENT 

FLEXIBLES 

*RABAIS ACCORDÉ SUR TOUTES LES COMMANDES PLACÉES ENTRE LE 22 ET 28 FÉVRIER  
ET RAMASSÉES OU LIVRÉES DANS LES 30 JOURS SUIVANTS.

VERRE ÉNERGÉTIQUE

LOW-E ARGON

DEVIENT RONA

VVOOS 17 SUCCURSALES MARCIL

LE 26 FÉVRIER

MÊMES EEXCELLENTS SERVICES, 
PLUSS DD’AVANTAGES !

PRODUITS
DONT LES

ÉLECTROMÉNAGERS

UN PROGRAMME DE

RÉCOMPENSE

SES RVICE D’ACHATS

EENN LIGNE

DES OPTIONS DE 
FINANCEMENT

*RABAIS ACCORDÉ SUR TOUTES LES COMMANDES PLACÉES ENTRE LE 22 ET 28 FÉVRIER *RARAABABAAISIS ACACCCCOCORDÉ SUR TOUTES LES COMMANDES PLARDÉ SSUR TOTOUTUTETESES LLESES COCOMMAMAANDESES PPLLACCÉES ENTRE LE 22 ET 2ACCÉEESES ENTNTRTRRE LLE 2222 ETET 228 VRFÉVÉVRVR RIER 
ET RAMASSÉES OU LIVRÉES DANS LES 30 JOURS SUIVANTS.ETET RAAMASSÉES OU LIVRÉES DANS LES 30 JOURS SRAAMAMAASSSSÉEESES OOU LIVIVRVRRÉESES DADAANSNS LLESES 3030 JOURRS S VANTSSUIVIVAVAANTNTSTS.S.

VERRE ÉNERGÉTIQUE

•  MINIMISE LA PERTE DE CHALEUR
•  RÉDUIT LA DÉCOLORATION  
 DES MEUBLES ET PLANCHERS
•  MEILLEURE INSONORISATION

15%
DE RABAIS

*
OBTENEZ

ÉÉ ÉÉ

SUR LES FENÊTRES
EN COMMANDE SPÉCIALE

GRATUIT

EN VIGUEUR DU 22 AU 28 FÉVRIER 2018 

SUR TOUS* NOS 

BAINS ET DOUCHES

*SUR SÉLECTION DE PRODUITS À PRIX RÉGULIER EN INVENTAIRE,  
AUCUNE COMMANDE SPÉCIALE.

20%
DE RABAIS

OBTENEZ

Malgré tous les soins que nous avons apportés à la préparation de cette annonce, des erreurs ont pu s’y glisser. Dès que nous en découvrirons une, nous aviserons notre clientèle. Certains articles peuvent différer de l’illustration. L’acheteur doit s’assurer que les matériaux conviennent à l’usage auquel il les destine. Nos matériaux, 
avec la mention “imperfections” sont vendus “tels quels”, sans garantie du vendeur et /ou du manufacturier. “Quantités limitées” représente la quantité disponible pour l’ensemble de nos 17 magasins. Nous nous réservons le droit de limiter les quantités. Les prix peuvent changer après le 28 février 2018. Prix payez et emportez. 
Ne peut être porté au compte, ne peut être jumelé à aucune autre promotion. Certaines restrictions peuvent s’appliquer. Éligibilité sous réserve de l’approbation de la Fédération des caisses Desjardins du Québec (« la Fédération »). Certaines conditions s’appliquent. Détails au service à la clientèle ou sur ronavantages.ca. md/mc 
Marque déposée/de commerce d’AIR MILES International Trading B.V., employée en vertu d’une licence par LoyaltyOne, Co. et RONA inc.
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SIMPLE. RAPIDE. SANS FRAIS.
Pour faire immatriculer vos armes à feu ou pour obtenir plus 
d’information, visitez le siaf.gouv.qc.ca.

LA SÉCURITÉ AVANT TOUT
Depuis l’entrée en vigueur de la Loi sur l’immatriculation des armes 
à feu, le 29 janvier 2018, tous les propriétaires d’armes à feu sans 
restriction doivent faire immatriculer leurs armes auprès du Service 
d’immatriculation des armes à feu (SIAF) du Québec*.

Ainsi, depuis le 29 janvier 2018, les propriétaires d’armes à feu sans 
restriction disposent d’un an pour en demander l’immatriculation.  
Pour une arme acquise après cette date, la demande d’immatriculation 
doit se faire dès la prise de possession.

*  Toutes les armes à feu sans restriction doivent être immatriculées auprès du SIAF, et ce, 
même si elles étaient déjà enregistrées dans l’ancien registre canadien des armes à feu. 
Aucun burinage requis.

FAITES IMMATRICULER VOS ARMES  
À FEU SANS RESTRICTION

LOI SUR L’IMMATRICULATION  
DES ARMES À FEU
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Quarante-cinq ans à venir en aide à des 
milliers de personnes avec des problèmes 
de dépendance afin qu’elles retrouvent un 
mode de vie sain et réintègrent la société. 
Pour l’occasion, tous les centres de Portage 
à travers le Canada ont réuni les employés, 
les résidents et les finissants pour une journée 
de célébrations sous le signe de la fierté et 
de l’entraide. 

« C’est avec une grande émotion que je me 
retrouve devant vous aujourd’hui. Nous 
sommes tous réunis pour célébrer le 45e 
anniversaire de Portage, soit l’anniversaire 
de l’ouverture de notre premier centre, ici 
même, au lac Écho. C’est donc le 14 février 
1973, le jour de la Saint-Valentin, que 
Portage accueillait ses dix premiers rési-
dents et amorçait son programme sur ce 
magnifique domaine de 35 acres. Aujourd’hui, 
45 ans plus tard, le Domaine du lac Écho,  
à Prévost, accueille 194 résidents, soit  
90 adultes et 64 adolescents et l’organisation 
offre huit programmes au Québec et des 

services dans trois provinces canadiennes », 
a déclaré M. Peter Howlett, président de 
Portage. 

Journée de la métamorphose 
Sur l’heure du midi, plus de 200 employés, 
résidents et amis de Portage ont souligné 
l’événement au centre du lac Écho. « Nous 
sommes heureux d’ouvrir nos portes aux 
résidants de tous les centres du Québec. Le 
modèle de Portage s’est développé avec les 
années. Nous avons raffiné notre offre de 
services, qui a évolué en un programme de 
traitement profondément humain, où 
l’esprit d’entraide, la convivialité et le partage 
règnent », a déclaré Caroline Gélinas, 
directrice du centre. 

Il faut savoir qu’à Portage, on favorise une 
approche de communauté thérapeutique, 
c’est-à-dire que les résidents se soutiennent 
entre eux en faisant partie d’un groupe de 
gens qui traversent des difficultés similaires 
dont certains sont plus avancés dans leur 

démarche. Ils s’aident mutuellement dans 
la reconnaissance des causes premières de 
leur problème de toxicomanie et dans la 
recherche de solutions afin d’y faire face. 
Les intervenants agissent en soutien au 
groupe. 

« Le personnel de Portage est indispensable 
à la réalisation de notre mission. Ils sont au 
cœur de notre intervention. Leur empathie 
et leur professionnalisme contribuent au 
mieux-être de nos résidents et de nos finis-
sants », a souligné M. Howlett. 

Légalisation du cannabis 
Enfin, en marge de la légalisation du can-
nabis, Portage souhaite rappeler, en tant 

qu’organisme qui vient en aide aux toxicoma-
nes, qu’ils sont confrontés quotidiennement 
aux impacts dévastateurs de l’utilisation 
abusive de cette substance. Annuellement, 
dans ses cinq centres qui accueillent une 
clientèle adolescente à travers le Canada, 
Portage reçoit environ 500 jeunes de 14 à 
18 ans. De ce nombre, 88 % sont dépen-
dants au cannabis. Dans les programmes 
adultes, on constate les méfaits d’un usage 
abusif du cannabis et plus spécifiquement 
son lien avec des problèmes de santé mentale. 
À l’occasion du 45e anniversaire, la direc-
tion croit pertinent de réitérer son appel à 
la vigilance à l’ensemble des acteurs de ce 
dossier, car la légalisation n’arrêtera pas la 
dépendance.

Prévost

Portage célèbre 45 ans à vaincre la toxicomanie
Sylvain Harvey, directeur des propriétés et 
ressources matérielles, Colette Taylor, 
vice-présidente Développement philan-
thropique, Martin Raymond, directeur de 
MIRE, Gilles Cuillerier, directeur Agrément 
et relations stratégiques, Geneviève 
Minville, directrice du programme Mère-
enfant, Peter Vamos, directeur général, 
Caroline Gélinas, directrice du campus du 
lac Écho, Peter A. Howlett, président, Marc 
Berwald, vice-président Opérations et 
administration. 

FRANCE POIRIER – Le 14 février dernier, Portage soulignait son 45e 
anniversaire. Le Centre Portage a aidé plus de 40 000 personnes au 
cours de ces 45 ans, tant les résidents que leurs familles.

PHOTO : France Poirier

Employeurs 
Vous recherchez

section emploi

LA perle rare ?

Trouvez-la  
grâce à la section emploi  

du Journal Le Nord!!

Au coeur de la communauté
 depuis plus de ANS

w w w. j o u r n a l L E N O R D . c a

Pour de plus amples renseignements 
contacteZ Nathalie Paquin 
au 450.438.8383 poste 324
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Les pompiers ont été appelés sur place vers 
18h 30, car des personnes et des chevaux 
étaient restés coincés sous la toile. Les  
services d’urgence ont réussi à dégager une 
cavalière de 26 ans qui était inconsciente. 
Cette dernière a été transportée à l’hôpital 
de Lachute. Par la suite, la victime a été 
transférée à l’hôpital Sacré-Cœur où,  
malheureusement, elle est décédée le  
lendemain des suites de ses blessures. 
Aussi, deux chevaux ont été gravement  
blessés dans l’effondrement de la structure et 
ont dû être euthanasiés sur place. Une  
cavalière a été épargnée grâce au réflexe de 
son cheval qui a pris la fuite.  
Selon le Service de sécurité incendie de 
Mirabel, la cause de l’effondrement serait 
l’accumulation de neige,  au centre de la 
structure, appesantie par la pluie qui  
tombait. Une enquête est en cours pour 
connaître les détails de ce triste accident.

Effondrement  
d’un manège à Mirabel

Une femme 
décédée
ISABELLE HOULE, COLLABORA-
TION SPÉCIALE – Un manège de 
type MegaDome s’est effondré au 
JJ Stables à Mirabel, jeudi soir 
dernier, provoquant la mort 
d’une cavalière. Également deux 
chevaux ont dû être euthanasiés.

Actualité

Ce salon est l’occasion pour les principaux 
manufacturiers du monde entier de dévoiler 
leurs toutes dernières nouveautés aux quel-
ques 34 000 visiteurs attendus. Ces derniers, 
qu’ils soient débutants ou experts aguerris, y 
découvriront les plus récents modèles et les 
accessoires destinés aux passionnés. 
Gagnez une des deux paires de billets en 
répondant à la question suivante : dans 
quel édifice se déroule le Salon de la moto 
de Montréal? 

CONCOURS salon de la moto

Gagnez une 
paire de billets
LE NORD – Le prochain salon de 
la moto de Montréal se tiendra au 
Palais des congrès de Montréal 
du vendredi 23 au dimanche  
25 février.

Répondez par  
courriel à  

france.poirier@ 
journallenord.com  

avant jeudi  
22 février midi,  

en indiquant  
Concours Moto  

en Objet ainsi que  
vos coordonnées  

téléphoniques.

CLÉMENTINES DU MAROC
CAISSE DE 4 LB

140, rue Bélanger, St-Jérôme  |  450 432-1213 Sam. à merc. 9h - 19h  |  Jeu. 9h - 20h  |  Vend. 9h - 21h

Savourez la différence

lesetals.com

329$ 
RACLETTE SUISSE

FRAISES
CONTENANT DE 1 LB

NECTARINE

FÈVES VERTES

PATATE GRELOT
ROUGE

99¢ 
lb

159$ 
lb

189$ 
lb

399$ lb

489$ ch

SAUCISSE PORC 
ET BŒUF MAISON

CORNICHONS
MAILLE 375 ML

599$ lb

PROSCIUTTO CANADIEN

BIFTECK 
FRANÇAIS AA

799$ lb

LANIÈRE DE POULET 
OU DE BŒUF
NATURE OU MARINÉE

339$ 100g
GRUYÈRE SUISSE

369$ ch

14  99$ 
lb

PAIN AUX NOIX

CREVETTES CRUES 
GR: 31/40

1299$ 
lb

499$ 

3/5$ 

DU JEUDI 22 AU MERCREDI 28 FÉVRIER 2018

IDÉAL POUR LA RACLETTE

RABAIS INSTANTANÉ DE 1 $
Pour tout achat de 200 g et plus

Savourez la différence

lesetals.com

100 g

ch

1
8
0
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Chambre de commerce et 
industrie SAINT-JÉRÔME 
MÉTROPOLITAINla

 pa
ge

MOT DE LA CHAMBRE

PORTRAIT de  

LISA TUPPER, 
À surveiller 

ÉVÉNEMENTS À VENIR

CHAMBRE DE COMMERCE ET D’INDUSTRIE ST-JÉRÔME MÉTROPOLITAIN 
236 RUE PARENT, BUREAU 20, SAINT-JÉRÔME (QUÉBEC) J7Z 1Z7 • 450-431-4339  •  WWW.CCISJM.COM

Chères lectrices, Chers lecteurs,

On me demande souvent comment la Chambre de commerce 
peut soutenir le développement des affaires des entreprises 
de la région…C’est bien simple, nous créons des occasions 
d’affaires pour vous! Nous sommes une des seules plate-
formes d’échanges B2B qui vous permet de faire des rencon-
tres d’affaires diversifiées à des coûts raisonnables. 

En plus, nous agissons comme votre carnet d’adresses personnel avec des  
références pertinentes pour tous vos besoins d’affaires. Qu’il s’agisse de services 
professionnels, restaurants, salles, fournisseurs industriels, soutien en matière de 
gestion du personnel… pour ne nommer que ceux-là. Faites appel à nous et nous 
saurons vous guider vers des ressources locales. Une belle façon pour vous de faire 
votre part dans le développement de la région!

Carmen Sanchez, MAP
Directrice générale

28 février – C’est la date à retenir pour déposer votre candidature au Gala Zénith 
2018, présenté par la Fondation de l’Académie Lafontaine et l’Académie Lafontaine. 
L’équipe de la CCISJM peut vous soutenir pour compléter votre dossier de candidature.  
Les finalistes sont déterminés par un jury indépendant et externe à la CCISJM.

Contactez-nous! 14 catégories pour faire rayonner nos entreprises et leurs réussites! 

Visitez notre site Internet pour tous les détails :
www.ccisjm.com

22 février – Cocktail de rapprochement avec l’UQO – M. Denis Harrisson, recteur de l’Université 
du Québec en Outaouais (UQO), vous invite à une activité de rapprochement et de réseautage. 
Heure : 17 h à 19 h, à l’UQO.  Lieu : Campus de Saint-Jérôme, 5, rue Saint-Joseph, Saint-Jérôme. 
– Gratuit

23 février – Café Brise-Glace : Comment réussir son intégration au sein d’une Chambre de  
commerce? À quoi sert le paiement d’une adhésion? Animé par la permanence de la CCISJM, ce 
Café est le moment idéal pour poser toutes vos questions sur la Chambre de commerce et son 
fonctionnement.  Lieu : Bureau de la CCISJM - 236, rue Parent, bureau 20 – Heure : 8 h – Gratuit – 
Réservation obligatoire – Places limitées

2 mars – Midi-Légaux – Les médias sociaux avec Aleppin Gauthier Avocats : Dans le 
cadre d’un dîner, venez en apprendre davantage sur les aspects légaux en lien avec les médias  
sociaux. Animé par la firme Aleppin Gauthier, cet atelier est l’occasion idéale d’avoir accès à des 
spécialistes!  Lieu : Centre d’affaires OVUM – 995, rue Maher – Heure : 11 h 30 à 13 h 15 –  
Coût : 30 $ pour les membres (inclut la boîte à lunch)

15 mars – Conférence et ateliers Femmes en affaires – présentés par le Regroupement des 
CPA de Laval-Laurentides
Une demi-journée inspirante axée sur l’entrepreneuriat au féminin. Assistez à un panel 
d’entrepreneures, choisissez parmi nos 2 ateliers, entendez une conférencière sur l’art de parler 
en public et concluez le tout par un cocktail réseautage!  Lieu : Best Western – Heure : 11 h 30 
à 19 h – Inclut : le panel avec le dîner, un choix d’atelier, la conférence de clôture et un cocktail 
informel - Coût 85 $ pour les membres

« En 2005 je prenais la relève de l’entreprise établie depuis 1995 dont je suis aujourd’hui  
co-actionnaire avec mon conjoint. Nous dirigeons une équipe de professionnels qui mettent leur  
passion et leur expertise en santé et sécurité du travail au profit des employeurs que nous desservons.
 
Le modèle d’affaire de GESTESS s’appuie sur des valeurs de professionnalisme et de collaboration et 
nous tenons à ce que notre réputation soit celle d’une entreprise honnête et près de ses clients. Il en 
va de même pour mon style de gestion auprès de mon équipe qui se veut très authentique et humain.
 
De plus, il est important pour moi de m’impliquer dans la communauté tant pour soutenir 
l’entreprenariat que d’un côté philanthropique et je siège donc sur le comité services aux membres  
de la CCISJM, en tant que présidente du conseil d’administration du Centre de prévention du  
suicide Le Faubourg, et en tant que mentor et présidente régionale au Réseau M – Laurentides. »

présidente, directrice générale de GESTESS

DUNTON RAINVILLE  
POURSUIT SON EXPANSION  

À SAINT-JÉRÔME

Une gamme complète de 
 services juridiques offerts aux  

entreprises de la région  

490, rue Laviolette 
Saint-Jérôme (Québec)  J7Y 2T9     

450 431-0705

duntonrainville.com
Un réseau mondial  

de cabinets d’avocats  
de premier plan

Membre de

Sortie 45, autoroute  
15 nord, St-Jérôme

canadiantire.ca    450 438-3506

St-Jérôme

St-Jérôme

Payez et  
Ramassez
Achetez en ligne   
canadiantire.ca
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Examens de la vue sur place par des optométristes

AJOUTEZ 100$

ET CHOISISSEZ UNE MONTURE DE 

GRANDE MARQUE  2 PAIRES À PARTIR DE 299$*

Saint-Jérôme 
273, rue de Montigny  . . . . . . . . . . . 450 436-2893
(face à l’hôpital)

*�L’off re se termine le 3 mars 2018. À l’achat d’une paire de lunettes complète incluant une monture de la sélection du 2 pour 1 et des verres ophtalmiques 
avec traitement résistant aux rayures, obtenez une deuxième paire de lunettes de la sélection du 2 pour 1. Ou ajoutez 100 $ et choisissez votre deuxième 
paire de lunettes parmi la sélection de grandes marques. Vous payez la plus chère des deux paires. Monture à titre indicatif seulement. Détails en magasin. 
Jacinthe Laurendeau, opticienne.
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« Nous avons sollicité les autres cercles de 
Saint-Jérôme afin de tricoter des foulards, 
des mitaines pour remettre à ceux qui en 
ont besoin. Nous les avons installés sur des 
cordes à linge à la Place du Curé-Labelle », 
raconte la présidente, Murielle Provencher.  

C’est le samedi 10 février que l’événement a 
eu lieu. « Nous étions sur place de 12 h à  
15 h 30. Nous avons distribué des cafés et 
les gens qui le voulaient se choisissaient un 

foulard, des mitaines. Sur chacune des  
pièces, nous avions mis un petit mot qui 
disait : « Les fermières vous réchauffent le 
cœur, prenez-en un, c’est gratuit », raconte 
Mme Provencher. 

Une quarantaine de fermières participaient 
à l’activité au parc et elles ont remis près de 
200 foulards. 

« Dans notre implication communautaire, 
nous avons décidé de faire cette activité près 
de la St-Valentin pour offrir des foulards, 
tuques et mitaines/gants aux personnes 
démunies. Avec l’aide de la Corporation  
de développement communautaire de la 
Rivière-du-Nord et sa coordonnatrice, 
Diane Richard, nous avons rejoint les orga-
nismes visés par le biais de l’info flash de cet 
organisme. La température était de notre 
côté et ce fut une excellente journée qui a 
permis aux membres d’échanger tout en  
faisant une bonne action. » 

Les participantes ont vraiment apprécié 
leur journée et étaient heureuses de créer 
du bonheur autour d’elles. « Nous avons 
une mission de redonner à la communauté 
et d’améliorer les conditions de vie de la 

femme ainsi que transmettre le patrimoine 
culturel et artisanal. » 

Les articles qui n’ont pas trouvé preneur 
ont été remis à un organisme.

Distribution de foulards et mitaines

Les fermières réchauffent les cœurs et les corps

Des cordes à linge ont été installées au 
parc de la Place Curé-Labelle. 

FRANCE POIRIER – Avec l’hiver particulièrement froid cette année, 
le Cercle de fermières de Saint-Jérôme a décidé de réchauffer les 
cœurs et les corps des personnes démunies.
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Les fermières étaient nombreuses pour l’occasion. 
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TRANSITION VERS 
LA MATERNELLE

Votre enfant à le droit à la meilleure 
préparation éducative pour l’école !

• Places 4 ans disponibles au CPE Les Colibris à Saint-Canut cet été. 
• Place subventionnée à 8.05$ par jour.
• Facile d’accès, près de la route 50 et de la 158.
• Choisir le CPE Les Colibris, c’est choisir un milieu reconnu 
 par le Ministère depuis 38 ans.
• Collaboration soutenue avec une conseillère pédagogique et les
 partenaires du réseau, soit le CLSC, commission scolaire, 
 ergothérapeute, orthophoniste….
• Assure un excellent suivi. Plaisir, Partage et Apprentissage actif !
• Nous connaissons les attentes des milieux scolaires, nos éducatri 
 ces formées croient au potentiel de votre enfant.
• Nous sommes là avec vous ! Pour vous !

Soirée porte ouverte 
le Jeudi 22 février de 19h00 à 20h00

Visitez nos installations,
posez vos questions Inscription à la soirée au 

450 436 8701 poste 111 ou 112 

>1404467
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NOUS SERONS DANS VOTRE RÉGIONNOUS SERONS DANS VOTRE RÉGION : DU 23 AU 25 FÉVRIER

VENEZ NOUS RENCONTRER : 3 JOURS SEULEMENT !

PIÈCES 20.00$ EN OR 1967, 100.00$ EN OR 1976-86
BILLETS DE BANQUE CANADIENS JUSQU’À 1954

NOUS
ACHETONS
MONNAIE CANADIENNE

AVANT 1969

MONNAIE AMÉRICAINE
AVANT 1965

$1.00 CANADA 1967
CENTENNIAL

10¢ CANADA 1919

25¢ CANADA 1967
CENTENNIAL

50¢ CANADA 1907

50¢ USA 1953

25¢ USA 1954

.999 LIBERTY USA COIN

VENDREDI 23 FÉVRIER
SAINT

COLOMBAN
CENTRE RÉCRÉATIF

ET COMMUNAUTAIRE
323, MONTÉE DE L'ÉGLISE

DE 9H30 À 17H00

SAMEDI 24 FÉVRIER
DEUX

MONTAGNES
ÉGLISE HOLY FAMILY
1001, CHEMIN D'OKA

(PORTE ARRIÈRE)
DE 9H00 À 16H30

DIMANCHE 25 FÉVRIER
SAINT

EUSTACHE
PAVILLON JEAN-OLIVIER-CHÉNIER

315, RUE ALBERT
(COIN BOUL. PIE-XII)

DE 9H00 À 16H00



Avec vous dans les 
moments marquants !

Des véhicules pour toutes les occasions.

Pour réserver : 1 (844) 562-2886
DISCOUNTQUEBEC.COM
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En négociation pour renouveler leur  
contrat de travail échu depuis juin 2016, 
les membres de la section transport  
scolaire du STT de Transcobec ont quali-
fié les offres monétaires de l’employeur 
d’irrespectueuses et inacceptables. Yves 
Richer, président du syndicat, explique :  
« Lors de la dernière rencontre de négo-
ciation, la proposition présentée par la 
partie patronale implique une baisse 
majeure injustifiée des salaires des chauf-
feurs. C’est clairement une tentative pour 
nous faire payer sa marge de profit ».  
M. Richer ajoute que le syndicat est bien 
au fait du processus d’octroi des contrats 
entre les transporteurs et les commis-
sions scolaires, mais qu’il est hors de 
question d’en faire, encore une fois, les 

frais et « nous sommes déterminés à 
défendre nos conditions de travail et à  
les améliorer même si cela nous mène à  
la grève ».  

Vers une pénurie de chauffeurs  
Pour Stéphanie Gratton, vice-présidente 
de la FEESP et également responsable du 
secteur transport scolaire, il est ahuris-
sant que cet employeur pense réduire les 
conditions alors même que, dans les 
Laurentides et partout au Québec, il est  
de plus en plus difficile de recruter des 
chauffeurs en raison du faible taux de 
salaire ou du nombre d’heures, des 
horaires brisés et des responsabilités 
accrues exigées par les commissions 
scolaires.  

Rappelons que la fédération tente, depuis 
des années, de trouver des solutions pour 
ce secteur dont le taux moyen de salaire se 
situe en deçà des 20 000 $ par année et 
qu’encore, actuellement, une rencontre 
avec les autorités gouvernementales  
concernées est réclamée.  

Transporteurs de 6000 élèves 
Le Syndicat des travailleuses et travailleurs 

de Transcobec regroupe une centaine de 
chauffeurs responsables de 80 circuits scolai-
res et qui transportent environ 6000 élèves.  
Il est affilié à la Fédération des employées 
et employés de services publics–CSN. 
Celle-ci compte plus de 425 syndicats  
affiliés, représentant environ 60 000 syndi-
qués dans le domaine des services publics 
et parapublics et au Conseil central des 
syndicats nationaux des Laurentides.

Négociation chez Autobus Transcobec 

Les syndiqués CSN rejettent les offres de la compagnie 

Les chauffeurs ont rejeté les offres de l’employeur. 

SAINT-JÉRÔME – Les conducteurs et conductrices d’autobus scolaires 
membres du Syndicat des travailleuses et travailleurs de Transcobec 
ont adopté, le 8 février dernier, à l’unanimité, l’utilisation de moyens 
de pression incluant une banque de journées de grève pour faire 
avancer leur négociation. 
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AL-ANON 
Si vous êtes inquiet de la consom-
mation d’alcool d’une autre per-
sonne, Al-Anon peut vous aider! 
Information publique : 450 436-1880. 

RÉSEAU HOMMES 
Un espace privilégié où l’écoute est 
sans jugement, où les échanges sont 
faits dans l’authenticité et le res-
pect. Voilà ce que vous vivrez dans 
les groupes de parole et d’écoute du 
Réseau Hommes Québec tous les 
lundis aux deux semaines à 19 h au 
Centre de bénévolat, 227 rue de la 
gare, Saint-Jérôme. Prochaine ren-
contre le 5 mars. 
 
ATELIERS POUR LES PÈRES 
Dix rencontres offertes les jeudis en 
soirée de 19 h à 21 h 30 pour les 
pères et beaux-pères qui veulent 
améliorer leurs relations avec leurs 
enfants. Les rencontres sont ani-

mées par un homme et une femme 
à l’UQU au campus de Saint-Jérôme. 
Les ateliers débutent en avril.  
Pour information : ppeg@uqo.ca  
ou 450 565-0015 #32 
 
CAPTCHPL 
Le CAPTCHPL est un organisme 
communautaire sans but lucratif 
qui a comme mission de faciliter 
l’intégration sociale des personnes 
traumatisées crâniennes et handi-
capées physiques de la région des 
Laurentides.   
 
Il offre différents services comme 
des activités diversifiées et adap-
tées, fait la promotion des intérêts 
des membres et les sort de leur  
isolement. Il offre aussi du soutien 
aux familles. L’organisme a besoin 
de bénévoles. Pour plus d’informa-
tions, vous pouvez nous contacter 
aux numéros suivants  450 431-3437.

AGENDA COMMUNAUTAIRE
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DÈS MAINTENANT !

PRENEZ 
RENDEZ-VOUS

450.504.0587

305, RUE DE MONTIGNY, SAINT-JÉRÔME (en face de l’Hôpital de Saint-Jérôme) 
(Stationnements disponibles) 

NOS SPÉCIALISTES TRAVAILLENT 
EN ÉTROITE COLLABORATION.

PARCE QUE NOUS SAVONS 
QUE VOTRE TEMPS ET VOTRE SANTÉ

SONT PRÉCIEUX !

DES PROFESSIONNELS 
DE LA SANTÉ 

SOUS UN MÊME TOIT

Veuillez noter que plusieurs services offerts par nos 
professionnels indépendants sont couverts par la Régie de 

l'assurance maladie du Québec, les Anciens Combattants, 
la CNESST ou les assurances privées.

ORL - AUDIOLOGISTE



1 LE CHIROPRATICIEN : nombre de maux 
affectant les aînés sont d’ordre musculos-
quelettique (arthrose, douleurs chroniques 
au dos ou aux genoux, par exemple,  
raideurs musculaires, etc.). La chiropratique 
peut notamment vous permettre d’aug-
menter l’amplitude de vos articulations  
et, ainsi, d’améliorer votre posture et  

de diminuer vos douleurs chroni-
ques.  

2 LE MASSOTHÉRAPEUTE : des 
séances de massothérapie sont 
tout indiquées pour réduire le 
stress, lequel peut contribuer à 
amplifier certaines douleurs. Par 
ailleurs, la massothérapie permet 
de pallier le manque de toucher 
affectif (le cas échéant), en plus 
de favoriser l’estime de soi.  

3 LE KINÉSIOLOGUE : spécialiste de l’acti-
vité physique, le kinésiologue peut vous 
aider à conserver votre autonomie et  
à accomplir aisément vos tâches quotidien-
nes en mettant sur pied un programme 
d’entraînement sur mesure qui maintiendra 
vos capacités cardiovasculaires, votre 
force et votre tonus musculaire. 

4 LE NUTRITIONNISTE : pour prévenir  
la dénutrition (carences alimentaires),  
un problème courant chez les aînés, le 
nutritionniste est votre meilleur allié. Il 
vous prodiguera des conseils qui vous 
permettront de vieillir en santé ou vous 
aidera à établir un menu équilibré si vous 
suivez un régime particulier en raison 
d’une maladie, par exemple. 

5 L’AUDIOLOGISTE: l’audiologiste peut 
aider à traiter la perte auditive, une impor-
tante cause d’invalidité chez les aînés, 
ainsi que les problèmes d’équilibre. Il peut 
également vous conseiller des aides tech-
niques qui faciliteront votre quotidien et 
vous donner des astuces pour améliorer 
vos communications.

Aînés

Cinq professionnels au service de votre santé
Le Nord – Pharmacien, psychologue, physiothérapeute, podiatre,  
optométriste, ostéopathe, denturologiste… une foule de professionnels 
peuvent vous aider à bénéficier d’une qualité de vie optimale. Voici plus 
précisément ce que cinq d’entre eux peuvent faire pour vous : 

L’équipe du Carrefour de la Denturologie

Sur présentation de ce coupon, nous offrons une consultation 
gratuite pour rencontrer un denturologiste seulement

Expiration 
1er avril 2018 

 Denturologistes M. Serge-André Demars, d.d.
 M. Michel Berthiaume, d.d.
 Mme Geneviève Bruneault, d.d.

-  Fabrication de prothèses 
dentaires complètes, partielles 
 et sur implants.

- Réparation de prothèses dentaires

 - Pose de vos implants dentaires sur place  Service d’implantologie Dr. Yvan Tesolin,  dmd 

954, rue Labelle, Saint-Jérôme (coin boulevard Lajeunesse)   
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 auxSoinsainés

CHARTWELL
MANOIR SAINT-JÉRÔME

335, rue des Pins
Saint-Jérôme • 450 710-0696
CHARTWELL.COM

Joignez-vous 
à nous !
CARNAVAL DU 
MANOIR SAINT-JÉRÔME
SAMEDI 24 FÉVRIER • 11 H 30 À 15 H • 10 $
En vedette : repas incluant soupe, fèves au lard, 
tarte au sucre, danse folklorique avec la troupe 
Les Bons Diables, tour de carriole avec chevaux. 
Réservations requises.

DOMICILE SANTÉ
Aide et Services à Domicile | Disponible 24/7

 Préparation de repas, entretien ménager et lessive

 Effectuer les commissions

 Supervision de la prise de médication

 Aide aux bains, aux transferts, à l’habillage

 Accompagnement aux rendez-vous médicaux

 Soins post-opératoire offert en tout temps

Contactez-nous pour plus de détails
450-227-2745 | Sans frais 1-855-790-2745
Fax 1-866-499-1377 | www.domicilesante.ca
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Vivre à domicile le plus longtemps possible
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Dans les 
laurentides

Vivre à domicile 
le plus longtemps 
possible
le Nord – Pour les personnes qui 
vivent une problématique de soins à 
domicile et d’autonomie, la question de 
demeurer à la maison le plus longtemps 
possible, tout en gardant une certaine 
autonomie et ce en toute sécurité, se 
pose. Faire appel à un service d’aide à 
domicile permet alors, à la fois de se 
rassurer et de rassurer ses proches.

Et contrairement à ce que l’on pourrait 
penser, cela ne prend souvent que quel-
ques heures d’aide par jour ou par 
semaine pour que le maintien à domicile 
soit possible.  

Des services pour vous 
Dans la région, il existe des organismes 
comme par exemple Domicile Santé, qui 
peuvent aider à répondre à une grande 
variété de soins. Cet organisme offre des  
services 24 heures par jour, 7 jours par 
semaine.  

Parmi les services offerts, on retrouve 
notamment : Préparation de repas, entre-
tien ménager et lessive; Effectuer les 
commissions; Supervision de la prise de 
médication; Aide aux bains, aux transferts, 
à l’habillage; Accompagnement aux rendez-
vous médicaux; Soins post-opératoire 
offerts en tout temps; Répit pour les 
familles, etc. 

Avoir accès à ces services procure la 
sécurité nécessaire pour pourvoir demeu-
rer dans le confort de son domicile ou de 
favoriser un rétablissement plus rapide 
suite à un accident ou une opération.

3
conseils pour 
leur entretien

Le Nord – Bon nombre d’aînés portent 
une prothèse pour remplacer quelques 
dents ou l’ensemble de leur dentition. 
Tel est votre cas ? Découvrez trois 
recommandations d’experts pour la 
manipulation, le nettoyage et l’entre-
posage de votre partiel ou de votre 
dentier. 

1 Nettoyez votre prothèse dentaire chaque 
jour après les repas, comme s’il s’agissait 
de dents naturelles. Rappelez-vous que la 
plaque et le tartre ne font pas la différence 
entre l’émail naturel et artificiel… Ces 
vilains dépôts peuvent donc s’accumuler 
à la jonction des gencives, provoquant 
ainsi divers problèmes tels que l’halitose 
(mauvaise haleine) et des maladies parodon-
tales comme la gingivite et la parodontite. 

2  Adoptez une routine du soir rigoureuse. 
D’abord, retirez délicatement votre prothèse 
dentaire. Puis, nettoyez vos gencives et 
vos dents naturelles (s’il vous en reste) à 
l’aide d’une brosse à soies souples. Si vous 
n’avez plus de dents « d’origine », entourez 
votre index avec un linge propre et humide 
et massez soigneusement vos gencives 
avant de rincer votre bouche à l’eau tiède. 

3 Avant d’aller au lit, placez votre prothèse 
dentaire dans une solution de trempage à 
la température de la pièce; cela contribue 
à faire décoller la plaque et le tartre, que 
vous n’avez plus qu’à retirer le lendemain 
matin lors du brossage. Avec un partiel ou 
un dentier bien entretenu, vous aurez 
envie de sourire à la vie!

 auxSoinsainés
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UN RÉSEAU ENGAGÉ AUPRÈS DES PERSONNES 
DE 50 ANS ET MIEUX… DEPUIS 1972 ! !

1 877 429-5858, poste 225
www.fadoqlaurentides.org
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Le placement publicitaire de la présente campagne s’inscrit  
dans le cadre de la Loi sur la qualité de l’environnement 
(chapitre Q-2) et de la réglementation relative. Les journaux 
assujettis sont tenus de contribuer en espaces publicitaires 
à leur juste part.

RECYC-QUEBEC.GOUV.QC.CA

Pour savoir tout ce qui va dans le bac 
et continuer à bien récupérer :
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50$!

Comptabilité générale

Référencement en immobilier

Service de déclarations d’impôt 
des particuliers,  

travailleurs autonomes,  
transmission électronique

à compter de  

taxes incluses

48$

Comptabilité générale  -  CCQ -  Service de paye  - Tenue de livres
Prix compétitifs et plusieurs autres services disponibles dont référencement en immobilier

450-916-3740
90, De Martigny Ouest, St-Jérôme, J7Y 2G1

limmojycompte@gmail.com
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1COUREZ 
LA CHANCE 
DE GAGNER
une carte cadeau de votre 

Pour tous les propriétaires
d’immeubles locatifs

Forfait membre et non-membre

2017

• Enquête de pré location
• Dépistage
• Recouvrement
• Huissier

• Avocat
• Gestion d’immeubles
• Ouverture, suivis de dossier  
 à la régie du logement

450.504.5002  WWW.SOSPL.CA INFO@SOSPL.CA

HUISSIERS Galarneau Sauvé Inc.

Vous recherchez un bureau d’huissier à la 
hauteur de vos attentes ?

Nous sommes là pour vous 

• Exécution des jugements
• Expulsion
• Saisie

• Signification
• Constat des lieux
• Nous offrons le service 
 partout au Québec

18
08

56
2

450.504.9900 HUISSIERSTERREBONNE.COM

Le bureau est situé au 500, boulevard des Laurentides, local 1615, 
Saint-Jérome, J7Z 4M2, voisin de la Régie du logement

4 excellentes raisons de confier
votre déclaration d’impôts à un pro

FAITES AFFAIRE AVEC DES

La période des impôts approche à grands 
pas, ce qui signifie qu’il est bientôt temps 
pour vous de déclarer vos revenus auprès 
des instances gouvernementales. Si vous 
souhaitez remplir votre déclaration sans 
accroc, vous avez tout intérêt à confier cette 
mission à un expert en la matière!

Voici quatre raisons logiques de faire affaire 
avec un comptable agréé, un fiscaliste ou 
une entreprise spécialisée de votre région :

1. Pour recevoir un remboursement 
maximal : les experts en déclaration 
d’impôts se tiennent à l’affût des nouveautés 
dans le domaine de la fiscalité. Puisqu’ils 
connaissent toutes les subtilités des lois 
et des règlements en vigueur, ils sont en 
mesure de déterminer quels crédits d’impôts 
et quelles réclamations vous permettent de 
réaliser les meilleures économies possible.

2. Pour éviter de commettre des erreurs 
coûteuses : sachez qu’un simple oubli 
ou une erreur d’inattention dans votre 

déclaration de revenus peut vous coûter 
très cher financièrement et légalement. Or, 
en faisant appel à un professionnel, vous 
êtes assuré que celle-ci est remplie dans les 
règles de l’art.

3.  Pour gérer les situations plus 
complexes : vous êtes un travailleur 
autonome? Vous possédez une entreprise 
ou un commerce? Vous exercez plusieurs 
emplois? Vous avez une personne à 
charge? Si votre situation est pour le 
moins compliquée, demander l’aide d’un 
spécialiste en fiscalité pour remplir votre 
déclaration vous permet certainement d’y 
voir plus clair.

4. Pour avoir la tranquillité d’esprit : 
en confiant votre déclaration d’impôts à 
un professionnel, vous pouvez avoir l’esprit 
en paix. Vous n’avez plus besoin de vous 
préoccuper des menus détails, car votre 
conseiller en fiscalité s’occupe de tout, et 
il a vos intérêts à coeur! Pourquoi vous en 
priver?

450-916-3740
90, De Martigny Ouest, St-Jérôme, J7Y 2G1
limmojycompte@gmail.com

Comptabilité générale

Référencement en immobilier

Bien que chaque personne soit unique, il y 
a des ressemblances dans les événements 
marquants qui jalonnent nos vies. Ainsi, le 
mariage, l’achat d’une première maison et 
la naissance d’un enfant sont des moments 
exaltants dans la vie d’un grand nombre d’entre 
nous. Nous sommes nombreux également à 
prendre soin d’une personne chère et à vivre 
la douloureuse expérience de la perte d’un 
proche. Nous rêvons de travailler moins ou 
de prendre notre retraite. À mesure que nous 
avançons dans la vie et que surviennent ces 
événements, le besoin d’obtenir des conseils 
financiers se fait sentir.

En fait, des études publiées dans le secteur 
financier révèlent un écart considérable dans 
les niveaux d’actif entre les ménages faisant 
affaire avec un conseiller financier et les 
ménages qui n’ont pas de conseiller 
financier, et ce, quel que soit le niveau 
d’actif total. Ces résultats démontrent 

que, peu importe votre âge ou le stade où 
vous en êtes dans la vie, la valeur des conseils 
peut faire toute la différence pour vous aider à 
atteindre vos objectifs et à réaliser vos rêves.

Des conseils financiers tout au long de la vie

MELANIE RIENDEAU
Services Financiers Groupe Investors Inc.
Cabinet de services financiers
Tél. : (450) 508-2174 Melanie.Riendeau@GROUPEINVESTORS.COM
http://conseiller.groupeinvestors.com/fr/Melanie_Riendeau

Le besoin de conseils financiers 
– Événements déclencheurs 

dans le cycle de vie
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peut faire toute la différence pour vous aider
atteindre vos objectifs et à réaliser vos rêves.
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Concours

Gagnez en simplicité
Cotisez à votre REER ou à votre CELI 

Desjardins d’ici le 1er mars 2018 et courez 
la chance de gagner un boni de 1 000 $ !*

Première cotisation à un REER ou à un 
CELI chez Desjardins ?

On double le prix !
Plus vite vous investissez, 

plus vous avez de chances de gagner !
Jusqu’à 16 000 $ à gagner! 

Un total de 8 tirages!

N’hésitez pas à communiquer avec 
votre conseiller de votre Caisse Desjardins 

de la Rivière-du-Nord pour discuter 
de vos projets. 450 436-5335. 

Des alliés sûrs pour 
vos projets d’avenir

• Votre argent fructifie plus rapidement 
 à l’abri de l’impôt.

• Vous pourriez recevoir un remboursement 
 d’impôt dès ce printemps.

• Votre REER peut vous servir à accumuler 
 de l’argent pour réaliser un projet important.

•  Vous épargnez et les revenus générés 
 ne sont pas imposables.

• Vous pouvez faire des retraits au besoin, 
 sans payer d’impôt.

• Vous avez accès à une vaste gamme de placements 
 pour accumuler l’argent pour vos projets à court 
 et à moyen terme.

REER

CELI

Régime enregistré 
d’épargne-retraite

Compte d’épargne 
libre d’impôt

 * Aucun achat ou contrepartie requis. Concours ouvert du 1er janvier au 1er mars 2018 aux 
membres d’une caisse Desjardins du Québec ou d’une caisse populaire membre de La Fédération 
des caisses populaires de l’Ontario Inc. Valeur totale des prix : jusqu’à 16 000 $. Les 8 tirages 
auront lieu aux dates suivantes : les 18 et 25 janvier, les 1er, 8, 15 et 22 février et les 1er et 15 mars 
2018. Certaines conditions s’appliquent. 
Détails et règlement disponibles à desjardins.com/gagnezensimplicite.
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Blainville - Lachute - Mont-Tremblant - Rivière-Rouge
Sainte-Adèle - Sainte-Agathe-des-Monts -Saint-Jérôme

WWW.AMYOTGELINAS.COM  -  450 432.8625

- AUDIT
- FISCALITÉ
- TENUE DE LIVRES
- TAXES À LA CONSOMMATION
- MANDATS SPÉCIAUX
- SERVICES CONSEILS
- RECRUTEMENT DE PERSONNEL
- SERVICES EN RESSOURCES HUMAINES

De l’expertise à la hauteur de vos ambitions

Bienvenue dans le monde Amyot Gélinas

>7462217

Mélanie Riendeau, M.Sc. Finances, Pl. Fin, CFA   

1000, Chemin Avila, St-Sauveur, Qc, J0R1R3
melanie.riendeau@groupeinvestors.com

450-227-8869 poste 6250 1-877-523-6340
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FAITES AFFAIRE AVEC DES

L’impact de la réponse donnée à cette 
question est d’importance. Alors que la TPS 
et la TVQ doivent être perçues et remises 
lorsqu’un acompte est versé, un dépôt n’est 
quant à lui pas assujetti aux taxes. 

En résumé, un acompte est considéré 
être un paiement partiel du prix de vente 
convenu lors de la conclusion d’un contrat. 
Par exemple, un fournisseur vous demande 
25% du prix convenu suite à l’acceptation 
d’une soumission pour la confection d’un 
vêtement sur mesure. Dans ce cas, la TPS et 
la TVQ devront être perçues et remises sur 
l’acompte de 25% versé.

Un dépôt est plutôt considéré comme un 
montant, remboursable ou non, qui est 
donné par un acquéreur pour garantir qu’il 
exécutera une obligation qui lui revient. 
Par exemple, un fournisseur vous demande 
un montant de 25$ pour garantir que vous 
rapporterez un outil que vous avez loué. Le 
fournisseur n’aura alors pas à percevoir les 
taxes sur le dépôt exigé au client.

Nous tenons finalement à vous préciser que 
le fait de ne pas considérer les montants 
reçus comme des revenus dans ses livres 
comptables n’est pas un indicateur qu’il
s’agit d’un dépôt plutôt que d’un acompte,
puisque le traitement comptable prévu aux 
fins de l’impôt sur le revenu et celui applicable
aux fins des taxes à la consommation peut
être différent.

Nous vous invitons donc à consulter nos 
experts en taxes à la consommation si vous
désirez confirmer l’application de la TPS et 
de la TVQ aux montants que vous percevez
de vos clients.

ACOMPTE OU DÉPÔT : ÊTRE OU NE 
PAS ÊTRE ASSUJETTI AUX TAXES

WWW.AMYOTGELINAS.COM
450 432.8625
Blainville - Lachute - Mont-Tremblant - Rivière-Rouge
Sainte-Adèle - Sainte-Agathe-des-Monts -Saint-Jérôme

pp
montants que vous percevez

Estelle Rancourt
Avocate, 
Conseillère sénior 
- Taxes à la consommation
Amyot Gelinas s.e.n.c.r.l.

450-971-1550 
poste 3404

Vous êtes locataire et vous aimeriez mettre
fin à votre bail avant son échéance? Sachez
que vous ne pouvez pas rompre votre 
engagement à n’importe quel moment et 
pour n’importe quelle raison! Vous devez 
plutôt conclure une entente avec votre 
locateur pour obtenir une résiliation, à 
défaut de quoi, deux choix se présenteront 
à vous : céder votre bail ou sous-louer votre 
logement.

D’entrée de jeu, il est important de 
comprendre que certaines conditions font 
en sorte que la cession et la sous-location 
de bail ne sont pas toujours des options 
possibles. En effet, il vous est interdit d’y avoir 
recours si vous êtes aux études et que vous 
habitez un logement d’un établissement 
d’enseignement, si vous êtes locataire dans 
une habitation à loyer modique (HLM) ou 
encore si vous êtes uni civilement (votre 
logement vous sert de résidence familiale) 
et que votre conjoint refuse une cession ou 
une sous-location.

Si vous n’êtes pas concerné par l’une ou
l’autre des situations mentionnées 
précédemment, vous pouvez légalement 

commencer vos démarches de cession ou de 
sous-location. Mais quelle est la différence 
entre les deux? En fait, la cession de bail est 
intéressante lorsque vous souhaitez quitter 
définitivement votre logement — parce 
que vous achetez une maison ou que vous 
déménagez dans une autre ville pour le 
travail, par exemple. 

Or, si vous désirez avoir la possibilité de 
réaménager dans votre ancien logement, 
la sous-location s’avère une meilleure 
solution. En réalité, vous demeurez locataire, 
avec vos privilèges et vos obligations, 
et vous conservez le droit de réintégrer 
l’appartement lorsque le contrat de 
souslocation prend fin. À vous de décider ce 
qui vous convient le mieux!

Lorsque vous aurez trouvé une personne 
intéressée par votre logement — comme 
cessionnaire ou sous-locataire —, 
assurezvous de conclure une entente 
écrite avec elle. Cet avis de cession ou de 
sous-location de bail doit par la suite être 
acheminé à votre propriétaire (et accepté 
par ce dernier!) pour que vous puissiez 
renoncer à votre logement en toute légalité.

CESSION ET 
SOUS-LOCATION DE BAIL :

CE QU’IL FAUT SAVOIR
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Foodies

1076, boul. du Grand-Héron, St-Jérôme
450-432-0003

Lundi au samedi : 6h à 15h - Dimanche : 7h à 15h
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*Non jumelable à une autre promotion.  Valide jusqu’au 6 avril 2018.

Du lundi au vendredi 

20% de rabais*

di au vennddi au vvenn
OBTENEZ 

COUPON RABAIS

73
99

30
7

 Plus de 70 variétés de saucisses
 Tourtières, rillettes, foie gras fait maison 
 Épicerie du terroir

617A, rue St-Georges, Saint-Jérôme
450 432-4026

williamjwalterstjerome@gmail.com

261, St-Georges, Saint-Jérôme 
450.565.0229  |  www.lesoleo.ca

Formule
Vin prix SAQ

+10$

1404303

Il a ouvert en juillet dernier avec Lily, 
sa partenaire dans la vie et en affaires, 
le resto-bar La Folie en plein cœur de 
Saint-Sauveur. Lieu stratégique primé, 
il décuple ses talents depuis afin de se 
classer éventuellement parmi les restos 
les plus en vue du village.   

Comfort food et confortable 
Dans un décor chic et de bon goût, La 
Folie est invitante au premier coup 
d’œil. Offrant plusieurs options d’ambi-
ance entre espace salle à manger, 

imposant bar carré de marbre et 
tables hautes de style bistro, on s’y 
attable selon son humeur et sa compa-
gnie. L’atmosphère est chaleureuse et 
confortable, suggérant un agréable 
moment où l’on aurait tendance à 
s’attarder.  

Avec le chef Serge Henri en cuisine, 
David et lui ont concocté un menu de 
comfort food additionné d’une touche 
de folie. Entre Bœuf Stroganov, Ragoût 
bourguignon de veau, Pot-au-feu de 
canard confit, Pain aux trois viandes et 
chorizo, Cassoulet de canard et 
Toulouse et Pâté chinois au canard et 
champignons, on y trouvera aussi de la 
cuisine actuelle du marché avec ses 
Salade betterave, kale et quinoa, 
Beignets de morue à la mangue et  
aux poivrons, Tartares et Assiettes à 
partager alléchantes rendant l’instant 
de délectation fort sympathique.    

Terroir de notre territoire 
Avec la conscience des nombreux 
talents artisanaux et des savoureuses 
créations que nous détenons ici,  
plusieurs produits viennent de notre 
terroir et de notre territoire, tels les 
pains et gâteaux au fromage, les fines 
herbes et décorations végétales. Les 
desserts sont définitivement au goût 
des papilles gourmandes et la carte 

des vins est fort intéressante avec ses 
importations privées peu communes.  

Chic et de bon goût ne signifiant pas 
inaccessible et cher, les menus tout 
comme les vins sont à prix abordables. 
Bien qu’avec un brin de folie on puisse 
tout inventer, manger à La Folie  
réinvente les moments de plaisirs 
délectables.  

Ouvert tous les jours midi et soir, samedi 
et dimanche; on y déjeune aussi. 

La Folie Resto Bar 
235, rue Principale 
Saint-Sauveur 
450 744-1235  
www.lafolieresto.ca

La Folie Resto Bar

Qui ne connaît pas Hugo David 
dans le milieu de la restauration 
des Laurentides? Le connaître, 
c’est être au courant de la passion 
qui l’anime pour son métier qu’il 
exerce depuis bientôt 30 ans, 
c’est réaliser qu’il est doté d’un 
flair aiguisé, d’un savoir-faire 
enviable et d’un sens des relations 
attentionnées avec ses clients.

moments de plaisirs délectables !

MARTINE  
LAVAL 
Collaboration spéciale

Jarret d’agneau sur légumes 
sautés et purées de panais  
et de patate douce,  
accompagné d’un vin  
bulgare d’importation  
privée.
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Après une opération pour 
retirer toute trace du cancer colo-
rectal de stade 2 qui se développait 
en lui, Dan Bigras est actuellement 
en traitement de chimiothérapie 
aux deux semaines. Outre les 
effets secondaires désagréables et 
l’expérience qui a réduit sa résis-
tance et lui a appris à repenser sa 
façon de créer et d’exister en 
jalonnant sa vie de moment de 
ralentissement et de repos, il 
avance, heureux d’exister.  

« Je suis très heureux! Y’a 
eu des bouttes durs quand tu sais 
pas ce qui s’en vient et qu’il y a 
une possibilité que t’aies plus ta 
vie... et qu’il faut annoncer ça à 
ton fils!, confie Dan. Mais en 

dehors de ça, pour le reste, je suis 
assez philosophe. »  

Bien qu’il ait subitement dû 
tout interrompre lorsque le mal a 
surgi, il s’est remis debout pour 
accomplir sa mission annuelle de 
venir en aide aux jeunes hommes 
dans la rue avec son Show du 
Refuge pour lequel il a récolté  
450 000 $ cette fois-ci! « Les tits 
gars vont être safe cette année », 
avait twitté Dan Bigras à l’annonce 
du montant! (Quand on pense 
que le premier lui avait rapporté 
6000 $ en 1991!) 

La vente de son livre auto-
biographique, Le Temps des  
seigneurs, sorti l’automne dernier, 
a atteint les 30 000 copies vendues 

(3000 copies étant considérées 
comme un best-seller au Québec... 
c’est un succès!).  

Les 280 pages racontent 
crûment le chemin de vie tou-
chant d’un Dan Bigras façonné 
dans la violence et la douleur, et 
ses vues sur le monde qui ont fait 
de lui le porte-parole des oubliés, 
des brisés. C’est avec tendresse 
qu’il retrace par la suite le fil de 
son long chemin vers la réconci-
liation et le pardon.  

« Les lecteurs sont très tou-
chés parce qu’ils ont l’impression 
que c’est moi qui leur parle.  
C’est ce que j’voulais et c’est dans 
l’québécois comme j’le parle que 
c’est écrit. Il a fallu l’inventer 
parce qu’on n’a pas d’orthographe 
comme ça... mais j’y tenais beau-
coup! »  

Intègre et authentique tel 
qu’on le connaît, Dan Bigras 
revient sur scène toujours aussi 
empli de musique et d’émotions 
bien senties, et c’est avec du 
nouveau matériel et surtout un 
répertoire complètement revisité 
qu’il viendra encore ébranler un 
public qui l’attend le cœur ouvert.   

 
www.theatregillesvigneault.com

MARTINE LAVAL, COLLABORATION SPÉCIALE  
Dan Bigras va très bien, et ce, malgré son malencontreux 
épisode de santé qui lui a toutefois appris à ralentir et à 
prendre du repos. Confiant pour la suite des choses, la 
tête toujours pleine d’idées et de musique, son grand 
retour sur les planches se fera au théâtre Gilles-Vigneault 
le 1er mars, en avant-première de son entrée montréalaise 
et de la poursuite de sa tournée. L’Ange Animal nous 
enrobera de son rock poétique avec du nouveau matériel 
et un répertoire complètement revisité.

Dan Bigras

L’Ange Animal  
persiste et signe !

Photo: Martin Tremblay
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Messmer

Jeudi 15 mars et
vendredi 16 mars
20 h

Billetteries

>  theatregillesvigneault.com
>  450 432-0660
>  101, place du Curé-Labelle, Saint-Jérôme

Restez informés
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Concours

Ne manquez pas ce rendez-vous mensuel
dans le Journal Le Nord, votre hebdo local!

Partagez-nous l’amour que vous avez 
pour votre animal de compagnie!

Votre animal pourrait devenir notre “Vedette du mois” 
et vous pourriez gagner une carte cadeau  
de 25$ valide au Canadian Tire St-Jérôme.

Pour participer, faites-nous parvenir sa photo, son nom 
et un texte de 2-3 lignes nous racontant un fait cocasse 
ou une habitude de votre petit amour.

Par courriel
concoursjournallenord@journallenord.com
Ou par la poste
177, rue St-Georges, St-Jérôme QC J7Z 4Z8  

Nos p’tits Amours!

Un tirage aura lieu 
chaque mois parmi les 

photos reçues.
Première parution

 le mercredi 28 février

« Après avoir exploré les comportements des 
enfants et des adolescents en termes de  
langage affectif, je vous reviens pour vous par-
ler d’espoir, et vous présenter des pistes pour 
les accompagner au sein des familles, des 
groupes et des classes », déclare Joël Monzée, 
Ph. D. en parlant de son dernier livre.  

Alors que, dans sa pratique, il travaille avec 
des enfants et des familles qui rencontrent 
des situations difficiles, Joël Monzée offre 
également des enseignements pour les 
médecins, les psychologues, les éducatrices 
dans les CPE, les enseignants et les parents, 

de manière à les aider à découvrir le lan-
gage des enfants, lequel passe beaucoup par 
leur corps et leurs comportements, n’ayant 
pas encore accès aux mots, comme nous les 
adultes avons les capacités de le faire. Pour 
lui, utiliser ses connaissances profession-
nelles et ses observations sur le terrain et 
en tant que papa et beau-père de trois 
enfants lui permet de traduire ce qu’ils 
vivent et ressentent de manière à pouvoir 
les accompagner au mieux, afin qu’eux-
mêmes deviennent des adultes honnêtes, 
responsables et généreux.  

« Si les enfants ont besoin de temps et de  
bonnes conditions pour développer leur 
Àintelligence émotionnelle, c’est à travers nos 
interventions qu’ils construiront leurs repères 
et détermineront leurs manières d’être et de 
vivre en famille, au travail ou en société. 
Accompagnons-les, mais laissons-les vivre!  
À terme, les enfants et les jeunes seront plus 
autonomes sur le plan affectif, donc plus  
disponibles à la vie partagée avec nous, à 
l’entraide et à la compassion », conclut l’auteur 
qui complémente avec ce dernier livre le  
travail déjà largement entamé avec ses  
précédents livres, dont Soutenir le développe-
ment affectif de l’enfant, J’ai juste besoin d’être 
compris et J’ai juste besoin de votre attention. 

Joël Monzée est directeur de l’Institut du 
développement de l’enfant et de la famille.  
www.institutdef.ca et sur Facebook à Joël 
Monzée. 

Et si on les laissait vivre?

Mieux comprendre le 
comportement des enfants
MARTINE LAVAL, COLLABORATION SPÉCIALE – Joël Monzée lançait son 
10e livre, le 10 février dernier, dans les Laurentides. Toujours dans la 
mission qu’il se donne de révéler la réalité des enfants afin de mieux 
les accompagner tout au long de leur développement affectif, le doc-
teur en neurosciences et psychothérapeute fouille une fois de plus 
dans son expérience auprès des enfants et des familles pour guider 
les adultes dans leur approche auprès de ces êtres en développement. 

Ayant pignon sur rue en ville et à Sainte-
Adèle, comptable très connu de la gent 
artistique et homme d’affaires prospère, 
Pierre Senez ouvre la porte sur la relation 
de dix ans qu’il a vécue avec Linda 
Guilbault, la voyante qui bouleversera sa 
vie et le marquera à jamais. 
Dans une écriture simple, franche et acces-
sible, Pierre Senez ouvre son cœur et par-
tage avec ses lecteurs l’incroyable rencontre 
qui a transformé sa vie en une existence 
d’authenticité, d’intégrité et de foi en soi 
qui lui permettront lentement, mais très 
certainement, de réaliser son plein poten-
tiel et d’accomplir la mission de vie qu’il 
ressent au plus profond de lui. Sans tomber 
dans l’ésotérisme qui suppose parfois 
l’inaccessible, il relate ce que le don de 
voyance peut provoquer de transforma-
tion, grâce à des révélations percutantes, 
souvent troublantes, entraînant un travail 
intérieur profond pour la personne à qui 
on révèle ses vérités. 

Un livre empreint de sensibilité qui  
apparaîtra possiblement mystérieux pour 
certains, mais révélateur pour d’autres. 
Quelle qu’en soit l’interprétation que  
chaque personne en fera entre fiction ou 
réalité, il n’en demeure pas moins que Le 
comptable et la voyante capte l’attention et 
ne laisse personne indifférent. 
Le comptable et la voyante. Cette rencontre 
qui a changé ma vie... chez Béliveau éditeur. 

Le comptable et la voyante

Fiction ou réalité...  
c’est ce qu’il a vécu!
MARTINE LAVAL, COLLABORATION SPÉCIALE – Alors qu’il lance son livre 
au cours de l’automne à Montréal, c’est en février que Pierre Senez lui 
offre une plateforme dans les Laurentides lors d’une soirée vibrante 
d’émotions et de témoignages appuyant les révélations de l’auteur. 
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Linda et Pierre.  
Le comptable  
et la voyante.
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Véronique 
     Beauregard

Courtier immobilier résidentiel
605 Chemin des Frênes 
Piedmont (Qc) J0R 1K0

Je m’occupe de VOUS du début 
à la fin et c’est sans frais !

PASSEZ DE LOCATAIRE
À PROPRIÉTAIRE

de 2%

La courtier
qui vend
à partir 
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DIMANCHE 25 FÉVRIER DE 14 H À 16 H.VISITE LIBRE

L’athlète de Mille-Îles essaie de reprendre un semblant de 
vie normale, à son retour à la Polyvalente de Saint-Jérôme. 

« C’est tellement intense, les Jeux, que je prends à peine 
conscience de tout ça. Là-bas, c’était de vivre le plaisir en 
direct. Je voyais bien que j’inspirais des jeunes filles, avec 
tous les messages Facebook reçus, mais c’est avec le comité 
d’accueil de plus de 30 personnes, au retour à l’aéroport 
Montréal-Trudeau, que j’ai saisi l’impact », a souligné la 
jeune femme de 16 ans. 

Pour son entraîneuse, Catherine Parent, Elizabeth doit 
prendre un recul. 

« Depuis 10 mois, elle a pris part au circuit de la Coupe du 
monde, à des qualifications et aux Jeux olympiques. On 
gère maintenant son repos et son retour parmi les jeunes 
de son âge. Mais déjà, les demandes de visites dans les écoles 
secondaires et primaires affluent. » 

Lundi dernier, Elizabeth a fait un retour post-olympique 
sur les pentes. 

« J’ai eu un peu de misère à mon retour sur la neige (rires). 
J’ai fait quelques sauts et des rails. Ça faisait bizarre de le 
faire pour le plaisir. Et dire qu’à PyeongChang, j’étais à un 
cheveu de la finale. Les juges aimaient mon amplitude de 
sauts, mais une chute m’a empêchée de me qualifier. Ce 
n’est que partie remise pour Pékin en 2022 », a analysé celle 
qui a pris le 19e rang en demi-lune. 

Bien qu’elle aurait aimé marcher avec les autres athlètes 
aux cérémonies de clôture des Olympiques d’hiver, elle ne 
regrette rien. 

« Ici, je savoure les vidéos des familles des autres disciplines. 
Je ne suis pas déçue de mon expérience, surtout que ma 
propre famille était sur place, avec moi. Je suis choyée. 
Entre les athlètes des autres délégations, on s’échangeait 
des épinglettes de la Norvège, du Canada. J’en ai même une 
de l’équipe de bobsleigh de la Jamaïque. » 

Le reste du calendrier de Hosking comprendra une compétition 
de snowboard printanier, et possiblement une présence à 
l’Open américain, en mars. Cette dernière compétition se 
dispute uniquement sur invitation.

Retour des Olympiques

Elizabeth Hosking flotte toujours sur un nuage

Elizabeth Hosking est revenue enchantée des Jeux olympi-
ques d’hiver.

LUC ROBERT, COLLABORATION SPÉCIALE – Les 
épreuves de surf des neiges étant présentées lors 
de la première semaine de l’horaire olympi-
que, la planchiste Elizabeth Hosking est déjà 
de retour de PyeongChang.

PHOTO : Courtoisie Équipe Canada olympique.  
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À 27 ans, il se trouve dans la fleur de l’âge 
de la vie quotidienne. Toutefois, au « noble 
art », il se situe parmi une minorité d’athlè-
tes qui aspirent toujours à une carrière  
professionnelle. 

Plâtrier de métier, Trépanier est revenu  
au pugilat après une année sabbatique à 
l’extérieur des cordages. 

« J’ai encore l’idée de passer professionnel 
un jour. Je n’ai peur de personne et j’y vais 
selon les propositions. Mais je suis réaliste 
et je ne veux pas devenir un faire-valoir 
chez les pros. Je travaille sur mes lacunes et 
mon entraîneur me trouve des bons parte-
naires d’entraînement », a souligné l’ancien 
finaliste chez les gants dorés provinciaux, 
chez les 178 livres. 

Vincent Trépanier n’est pas le dernier  
venu chez les amateurs. Il possède près  
de 90 combats d’expérience en boxe  
olympique. 
« Il est un des boxeurs les plus courageux 
que j’ai vus. On continue à améliorer sa 
technique. Il a encore des choses à appren-
dre, mais il est persévérant », a souligné son 
entraîneur au Centre Multi-Sports Evann 
de Saint-Adèle, Sébastien Gauthier. 

Pour l’ancien champion nord-américain 
des poids coqs de la WBO, Trépanier a un 
avenir dans l’arène, même s’il vient de rater 
sa chance d’aller aux Championnats  
canadiens, lors d’une récente défaite par 
décision unanime, à Victoriaville, lors d’un 
tournoi de qualifications. 

« Au Défi des champions, Vincent s’est fina-
lement battu contre Zachary Benbouchta, 
un colosse qui a descendu de la catégorie 
des super-lourds aux lourds, à 210 lb  
(96 kg). Vincent, lui, a monté des 178 lb  
(81 kg) aux 200 lb (91 kg).  

Ça a donné un bon duel, mais à 6 pieds et  
6 pouces et 210 lb, Benbouchta était  
presque impossible à déplacer.  

J’ai quand même aimé les déplacements 
rapides de Vincent », a analysé Gauthier. 
Trépanier, de Lafontaine, est monté de  
catégorie de poids pour une question de 
récupération. 

« Comme tireur de joints, j’ai besoin de 
toute mon endurance physique. Ça  
devenait compliqué pour moi de subir des 
pertes de poids. Même si je me suis battu 
chez les lourds, mon jeu de pieds était 
rapide. Je pouvais tourner autour de 
Benbouchta et le frapper. C’est dommage 
qu’il m’ait cassé la mâchoire dès la 3e ronde », 
a conclu le pugiliste gaucher.

Boxe amateur

Il n’y a pas d’âge pour trouver sa vocation sportive

Le Jérômien Vincent Trépanier s’est rendu 
en demi-finale, à Victoriaville, malgré un 
nez fracturé.

LUC ROBERT, COLLABORATION SPÉCIALE – Le boxeur jérômien Vincent 
Trépanier possède une passion peu commune pour la boxe.
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531, rue Laviolette, Saint-Jérôme
Téléphone : 450 432-2777, poste 26759
Courriel : comite.des.usagers@cdsj.org

7382291

Comité des usagers 
de Saint-Jérôme

Gratuits et confidentiels
Nos services s’adressent 

à tous les utilisateurs 
des installations de Saint-Jérôme 

du CISSS des Laurentides.

• Rééquilibre 
énergétique  

du visage

Produits biologique  
énergétique

>
1404447

Pour rendez-vous : 
Claudette Lavallée  
450 712-4640
Professionnelle depuis 30 ans

Je vous en avais parlé dans ma chronique 
de novembre et je vous avais mentionné 
les trois constitutions possibles : les 
doshas vata, pitta et kapha. Il est 
essentiel que vos doshas soient bien 
équilibrés pour avoir les cheveux dont 

vous rêvez. Par exemple, vous avez ten-
dance à perdre vos cheveux ou bien ils 
deviennent blancs de façon prématu-
rée? Vous avez probablement un excès 
de pitta. Il est alors judicieux de 
réduire au maximum votre consomma-
tion de viandes, d’aliments épicés, 
d’alcool et de boissons sucrées. 

Quel que soit votre dosha, l’ayurveda 
préconise l’utilisation régulière de 
l’huile de sésame, légèrement chauffée. 
Riche en vitamines E, A et B, en miné-
raux et en oligo-éléments, cette huile 
est particulièrement bénéfique pour 
les cheveux. Appliquée une ou deux 
fois par semaine, vous pratiquez un 
doux massage de votre cuir chevelu, de 
la racine jusqu’aux pointes et, dans 
l’idéal, vous laissez reposer pendant 
trois heures ou toute la nuit. Cette 
huile favorise la pousse des cheveux, 
les fortifie et les embellit. Côté alimen-
tation, l’ayurveda conseille l’utilisation 
des graines de sésame (blanc).  

Si l’odeur de l’huile de sésame vous 
importune, vous pouvez rajouter quel-

ques gouttes d’huile essentielle 
comme, par exemple, celle de bois de 
santal, préconisée pour les cheveux 
cassants.  

Vous perdez vos cheveux? L’ayurveda 
conseille la consommation d’une 
plante souveraine pour ce genre de 
problème : le Bhringaraj que vous 
pourrez prendre en comprimés ou sous 
forme de poudre. Malheureusement, il 
n’est pas facile de se procurer des plan-
tes et des poudres indiennes dans 
notre région. Vous les trouverez dans 
les épiceries indiennes du quartier 
Jean Talon à Montréal, ou bien encore 
vous pouvez les commander en ligne. 
Plus facilement accessible, le fenugrec 
est également conseillé en cas de perte 
de cheveux. 

Plus proche de chez nous, j’ai pris ren-
dez-vous, tout récemment, avec Louise 
Milaire à Val-David. Technicienne en 
soins capillaires, elle propose exclusive-
ment des massages capillaires à 
influence ayurvédique. Selon votre 
date de naissance et votre signe astro-

logique, elle détermine les huiles 
essentielles qui vont convenir le mieux 
à vos cheveux. Elle les combine avec 
différentes huiles, comme l’huile 
d’amande douce ou l’huile de coco, 
excellentes pour les cheveux secs et 
ternes. Mme Milaire précise que le 
massage capillaire permet d’activer la 
circulation sanguine et de donner des 
nutriments à nos cheveux. Aussi, elle 
nous indique quel type d’huiles essen-
tielles est à choisir selon la nature de 
nos cheveux. Pour les cheveux gras, 
elle nous suggère la menthe poivrée,  
le citron, la bergamote ou le cèdre. 
Pour les cheveux secs, la lavande, 
l’ylang-ylang ou l’orange. Pour la chute 
de cheveux, le romarin, le citron ou le 
genièvre.  

Quant à moi, je viens de rincer mes 
cheveux qui « marinaient » depuis 
quelques heures dans l’huile de coco et 
l’huile essentielle d’orange. Résultat : 
des cheveux super faciles à démêler et 
qui sont doux et soyeux. Peut-être pas 
encore digne d’une Indienne, mais… 
c’est un début prometteur!

L’ayurveda et la santé de vos cheveux !
VALÉRIE  
SPITZER 
Collaboration spéciale

Les Indiennes sont réputées 
pour la santé et la beauté de 
leurs cheveux. Longs, soyeux, 
épais… ils sont tout simplement 
magnifiques! Arme de séduction, 
elles en prennent grand soin 
et, pour cela, elles suivent les 
préceptes de l’ayurveda, la 
médecine traditionnelle en 
Inde. 
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BORD de l'eau, lac St-Paul,  
Laurentides. duproprio:  
763082. 819-623-3305

DEUX-MONTAGNES:  
12x4-1/2, électrique locatai- 
res, bien entretenu, près ga- 
re ,  agent  s 'absten i r.  
514-953-1822

! 1 mois gratuit!  
Grands 4-1/2, 2e  

et 3e étage, St-Jé- 
rôme, style  

condos très pro- 
pres, idéal semi- 

retraités/ retraités.  
Non-fumeurs, pas  
d'animaux. 625$ à  

650$/ mois.  
514-570-5534,  
514-992-9521

! 2-1/2, 225, Clermont, St-Jé- 
rôme, chambre fermée, accès  
laveuse, sécheuse, range- 
ment. Paisible. Idéal retraité.  
Pas d'animaux. Non-fumeur.  
450-438-6463
! 3-1/2 St-Jérôme, bachelor,  
avril, semi-meublé, chauffé,  
éclairé, buanderie; logement  
juillet, près services, pas  
d'animaux, non-fumeur,  
450-432-4487

! 4-1/2, 2e, Du- 
plex. Chomedey.  
Entrées laveuse/  
sécheuse, balcon.  
Non chauffé, non  

éclairé. Aucun ani- 
mal. Idéal couple  

ou personne seule,  
références, 680$/  

mois. Juillet.  
450-681-4400

! 4-1/2, 5-1/2, St-Jérôme.   
Libres ou juillet, propres, pai- 
sibles, près services, idéal  
semi ou retraité, pas d'ani- 
m a u x ,  n o n - f u m e u r.  
450-432-4487

! 4-1/2, 575, Petit, St-Jérô- 
me, 1er étage, 2 portes-patio/  
balcon, corde à linge, range- 
ment. Idéal retraité. Pas  
d'animaux. Non-fumeur.  
Juillet. 450-438-6463

! St-Canut: 5-1/2, triplex  
style condo neuf. 10,090  
Henri-Piché. Libre.  Aspi- 
rateur central, A/C.  Sta- 
tionnement déneigé. Pas  
d'animaux. Non-fumeur.  
450-438-3683,  
450-848-2324

* * * * *  3-1/2, 640$  
tout inclus, 4-1/2, St-Jé- 
rôme, rivière, superbe,  
demi sous-sol, en bois,  
7 0 0 $ ,   L i b r e .   
450-712-1472

2x 4-1/2, St-Jérô- 
me,  secteur St- 

Antoine, plancher  
en bois,  aire ou- 
verte, rangement  
intérieur et lave- 
vaisselle, près de  
tous les services,   
immeuble extrê- 
mement calme,   
majorité de plus  

de 55 ans, sécuri- 
taire et concierge  
sur place. R.D.C.  
libre immédiate- 
ment; 3e étage li- 
bre 1er juillet 685$  

450-436-9361,  
514-232-1191

3-1/2, 1er juillet, 520$,  
4-1/2, libre, 585$. Rez- 
de-chaussée, stationne- 
ment déneigés, grande  
cour. Montée Alouettes,  
Ste-Agathe-des-Monts.  
819-324-7688 Marc,  
819-324-7634 Guillau- 
me
www.gestionimmopl.ca

3-1/2, A/C, St-Jérôme, sec- 
teur Bellefeuille, rue cul-de- 
sac. Près services. Libre 1er  
juillet. 514-704-2336 (Jac- 

ques)

3-1/2, St-Jérôme, haut tri- 
plex,  près de tout. Station- 
nement.  Idéal personne  
seule ou retraitée. 550$/  
m o i s ,  l i b r e  m a r s .   
450-275-2115

3-1/2 740$, 4-1/2,   
840$. 5-1/2, 940$,  
Rosemère . Rue  
Cloutier. Chauffés,  
éclairés, ascen- 
seur, piscine exté- 
rieure, nouvelles  
fenêtres , p lan- 
chers f lottants/   
céramique.    
438-725-2543

3-1/2 et 4-1/2, idéal pour  
semi-retraités et retraités  
actifs, secteur St-Canut  
(Mirabel), au bord du Lac  
Robert. Libres mai/ juin.  
Non-fumeur, pas d'ani- 
maux, enquête de crédit  
et références demandées.  
514-388-6165,  
514-947-0372

4-1/2, 1er étage, porte-patio,   
balcons, corde à linge. Paisi- 
ble. Idéal retraité. Pas d'ani- 
maux. Non-fumeur.  St-Jérô- 
me: 145, 103e avenue.  
Juillet.   245, Clermont. Avril.   
450-438-6463
4-1/2, 3e, près Carrefour du  
Nord, St-Jérôme. Pas d'ani- 
maux. 450-432-7085

4-1/2, centre-ville, St-Jérô- 
me,  grand rez-de-chaus- 
sée, 2 c.à.c., salle lavage,   
rénové, près CÉGEP, piste  
cyclable, 785$. Animaux re- 
fusés. 514-777-3204

4-1/2, juillet, 640$, fenêtres/  
porte-patio neuves, bien  
éclairé, intercom, stationne- 
ment déneigé, pas de chien,  
membre locateurs avertis,   
660 Fi l ion,  St-Jérôme   
450-438-2788

5-1/2 (750$); 4-1/2  
(650$); 3-1/2 (560$).  
Tranquilles. St-Jérôme,  
près services. Stationne- 
m e n t .  J u l i e n  
514-965-4061

4-1/2, rez-de-chaussée,  
635$. Aussi  St-Jérôme,  

beau, frais peint, plancher  
flottant, balcon, station- 
nement, immeuble bien  
géré, non-fumeurs, pas  
d'animaux, enquête cré- 

dit. Avril/ juillet  
514-862-7011,  
450-435-4218

4-1/2, St-Jérôme, 606  
Lapointe, très propres,  
2 stationnements dénei- 
gés, très bien éclairés,  
non-fumeurs, pas de  
chien, libre 1er mai et  
1er juillet, 595$/ 665$/  
m o i s ,  E r i c  
450-569-6690

4-1/2, s ty le  condo,  
comptoir granite, salle de  
bain de luxe. Possibilité  
vue lac des Sables, Ste- 
Agathe. De 900 à 1,100  
pi.ca. À partir de 785$/  
mois. Libres immédiate- 
ment , 819-324-7688  
Marc , 819-324-7634  
Guillaume              
www.gestionimmopl.ca

 5-1/2, 700$/ 730$,  
584 Joseph-Fortier,  

St-Jérôme. Rénovés,  
bâtiment tranquille. 2  
stationnements.  Au- 
cun animal. Libre im- 
médiatement/ juillet.  

Enquête crédit.  
514-894-7494

5-1/2, demi sous-sol de du- 
plex, bord de lac, 5 Chemin  
Bissonnette, Mille-Isles, J0R  
1A0, 15 minutes de St-Jérô- 
me et 20 minutes pistes de  
ski. Stationnements. Entrées  
laveuse/ sécheuse,  cour ar- 
rière, remise. 670$/ mois.  
Animal maximum  10 lb.  
Non-fumeur.  450-432-6290,  
514-323-8770,  
514-327-7370

5-1/2  neufs, 1er étage, St- 
Jérôme, secteur Bellefeuille,  

rue cul-de-sac,  A/C. Près  
services. Libres immédiate- 

ment ou 1er juillet.  
514-704-2336 Jacques

5-1/2, sous-sol, St-Jérôme,  
645$. Tranquille, entrées  
laveuse/ sécheuse, aucun  
t a p i s .  S t a t i o n n e m e n t .  
514-290-6462

5-1/2, 128-A rue Gau- 
thier, St-Jérôme, très  
propre,  haut duplex, en- 
soleillé. 450-436-4001

LAFONTAINE: 5-1/2, sur 2  
étages, rue Schulz, cons- 

truction 2009, cabanon, en- 
quête. Libre juillet, 910$/   

514-831-3663

5-1/2, 2 balcons, armoires  
neuves. Lafontaine 765$/  
mois. Libre. 514-912-4523

PETITES ANNONCES CLASSÉES
Un seul numéro 
1-866-637-5236

À NOS ANNONCEURS : Assu-
rez-vous que le texte de votre 
annonce est exact dès sa paru-
tion, sinon il faut nous en aviser 
immédiatement. En cas d’erreur, 
notre responsabilité se limite uni-
quement au montant de l’achat de 
la première semaine de parution 
de votre annonce. Toute discrimi-
nation est illégale. 

EMPLOI ET FORMATION
600 à 799100 à 299

IMMOBILIER
300 à 399
MARCHANDISE

400 à 599
SERVICES

900 à 999
VÉHICULES

800 à 899
ÉVÈNEMENTS SPÉCIAUX

Offrez-vous des extras 

Informez-vous auprès 
de votre téléconseiller

Encadré 
Couleur 

Titre centré 
Caractères grasHeure de tombée : vendredi 15H00

Heures d’affaires du service téléphonique :  lundi au vendredi 8h30 à 12h00 et 13h00 à 16h30 

Mode de paiement : 

*2%
 TAUX DE
COMMISSION

ENTREPRISE FAMILIALE DANS VOTRE SECTEUR DEPUIS PLUS DE 24 ANS!

 Véronique 
Bouchard

Courtier immobilier agréé

 France Marseille 
Bouchard

Courtier immobilier agréé

*2% de plus si vendu 
  avec autre agence

Bord de l’eau Lac Connelly. Tout rénové. 2 cac. Vue 
sublime. Verrenda. 209 000$

Condo, bord rivière-du-nord, bois franc, gaz 
naturel, foyer, rangement intérieur. 169 000$

Jolie petite maison bien rénovée au fi l des 
années. Combustion-lente. Situé dans un 
quartier paisible près d’un petit lac. Toiture 
2010.installation septique 2004. 168 000$

Quartier Montmartre, 4 cac, 2sdb, lattes de 
bois, style champêtre. 250 000$

2014. Gaz naturel. Secteur recherché. Foyer, 
lattes de bois. Superbe cour. 299 900$

Impeccable. Près de tous les services, 
aire ouverte de 4 chambres. Grand terrain 
avec patio (Gazébo). Spa et piscine hors 
terre. 219 900$

Condo avec garage et ascenseur. Aubaine 
189 900$ occupation immédiate.

2015. 3 chambres à l’étage et possibilité de 5. Garage 
plafond 11 pieds. Cuisine avec beaucoup de range-
ment, îlot central. Foyer au gaz propane au salon. Beau-
coup d’extras. Occupation rapide disponible. 319 900$

Possibilité de 5 chambres.2 sdb. Garagre 
détaché 26x 22 avec rangement à l’étage. 
Occupation rapide disponible. 239 000$

4 x; 2x 6 1/2 et 2x 3 1/2. Rapporte 32 520$.  
425 000$

Secteur recherché de Ste-Sophie. 2 chambres avec 
grand logement complètement indépendant. Situé 
sur un superbe terrain boisé de 34 416 pc. Grande 
terrasse. Latte de bois. 249 900$

Terrain privé avec forêt arrière. Garage 20x24 sur 2 
étages. Lattes, foyer, termo-pompe.2 dépendances. 
Cuisine plafond 9’’. chambres.2 salles de bains. 
Terminée sur 3 étages. 399 000$ 

2 allées et un garage 16X26. 3 cac, solarium, poêle 
au bois. Plafond cathédrale.  230 000$

VENDU

Cause maladie les clients doivent vendre. Jolie 
maison de 3 chambres à coucher. Cour intime et 
boisé. Belle luminosité. Occupation immédiate.
Vendu sans garantie légale. 143 000$

Maison avec revenus, piscine creusée, 
garage détachée, foyer, grand terrain, à 
pied des services. 265 000$

Spacieuse maison avec garage double + 
logement indépendant. Construction de qualité 
supérieure. Beaucoup d’extras.  325 000$

3 cac,2 sdb, terrain 12400pc, impeccable  
240 000$

Propriété située dans un cul-de-sac, terrain 
de 16 156 pieds carrés. Chaleureuse, boiserie. 
Garage double, remise, patio et beaucoup plus. 
299 000$immeublesbouchard.com    450 431-6555
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À St-Jérôme: 1-1/2,  
3-1/2, 4-1/2.  Plancher  
de bois.  Pas d'ani- 
maux. Déneigement  
de cour, enquête de  
crédit, pas de drogue.   
450-848-0599

À Ste-Adèle: grand 5-1/2 sur  
2 étages, bien éclairé, rénové,  
plancher bois, foyer,  grand  
patio, piscine, déneigement  
inclus.  1,150$/ mois.  
819-323-7800,  
514-234-1979

GRAND 3-1/2, secteur St-An- 
toine, disponible 1er mars   
450-432-2192,  
514-247-2192

GRAND 3-1/2 dans triplex,  
rénové, frais peint, St-Jérô- 
me, 595$. 438-274-8818.
GRAND 4-1/2 Lafontaine,  
685$/ mois, 3e étage, pas de  
chien, 450-438-6042

GRANDS 4-1/2, 5-1/2,  
style condo, secteur La- 
fontaine, construction  
2015/ 2016, espace de  
rangement fermé sur bal- 
con. Libres. À partir de  
820$. 438-393-4002

GRANDS 4-1/2 ,  
disponibles main- 
tenant ou juillet,  
entrées laveuse/  
sécheuse, 2 sta- 
tionnement, "loc- 
ker". Excellente  
condition.  
450-431-8057,  
450-569-9135

MIRABEL: 5-1/2, 850$,  
nouveau quartier, aucun  
voisin arrière, style condo,   
A/C, cour clôturée, caba- 
non, 2 stationnements dé- 
neigés. Non-fumeurs, pas  
d'animaux, enquête crédit.  
Libre, 450-419-1572

PRÈS Faubourg Bois- 
briand,  grand 4-1/2 eau  
chaude fournie, 2 minutes   
Place Rosemère, train/  
terminus autobus. Réfé- 
rences. Juillet. À partir de  
695$,     514-779-1831

SAINT-JÉRÔME       
CENTRE-VILLE         

Près polyvalente,                          
1 MOIS GRATUIT 4-1/2,  
1er étage. Stationne- 
ment. Très propre. Li- 

bre. À VOIR!                  
645$/ mois           

450-512-0671,   
514-991-7760

ST-JÉRÔME: 3-1/2, 114  
Beaulieu, 510$. Déneigé. Pas  
d'animaux. Non-fumeur. Li- 
bre. Idéal personne seule,  
semi-retraitée ou retraitée.  
E n q u ê t e  d e  c r é d i t .  
450-438-6769

ST-JÉRÔME: 4-1/2,  
demi sous-sol, entrées  
laveuse/ sécheuse,  
cour, remise, station- 
nement  secteur tran- 
quille, déneigé.  Libre  
1 e r  j u i l l e t .   
450-621-1481
ST-JÉRÔME: 4-1/2, idéal  
retraités/ semi, 1er étage,   
stationnement, 715$/  
mois. 450-431-5266

S T- J É R Ô M E : G r a n d  
4-1/2,  complètement  
rénové à neuf, style  
condo, insonorisation  
supérieure, plancher  
flottant, stationnement,  
entrées laveuse/ sé- 
cheuse/ lave-vaisselle,  
640$ à 715$/ mois, 629  
Vanier, 514-795-7275

ST-JÉRÔME quartier Mont- 
martre, semi-détaché ré- 
cent, 2 chambres au 2e,  
foyer, petite verrière. Pas  
d'animaux, idéal pour cou- 
ple seulement, entre 900$  
e t  1 , 0 0 0 $ /  m o i s ,  
450-516-3510

ST-JÉRÔME: Rue Lavio- 
lette, 3-1/2, semi-meu- 
blé, éclairé, chauffé, en- 
tièrement refait à neuf,  
laveuse, sécheuse, sta- 
tionnement, espace de  
rangement, pas d'ani- 
maux. Références exi- 
gées avec dépôt de sé- 
curité. 690$/ mois.  
A p r è s  1 8 h 0 0 .  
450-432-3964

ST-LIN: 4-1/2, grande  
cour privée clôturée, en- 
trée asphaltée, cabanon,  
déneigement, entretien  
gazon. Entrées laveuse/  
sécheuse.  Pas d'ani- 

maux, 815$/ mois. Dispo- 
nible 1er mai. Idéal pour  

personnes retraitées.  
514-247-3837

STE-THÉRÈSE: 3-1/2, à  
pied gare/ terminus auto- 
bus, 600$, 514-779-1831

STE-SOPHIE : g rand  
3-1/2 de 900 pi.ca. in- 
sonorisé, (construction  
2011), 1 minute de la  
route 158. Comprends:   
A/C central, échangeur  
d'air, balayeuse centrale,  
stores, terrasse privée, 1  
place de stationnement  
déneigé. Non-fumeur, pas  
d'animaux. Enquête de  
crédit. Libre 1er avril,  
7 1 5 $ /  m o i s ,  
514-942-2234

STE-SOPHIE: très grand  
3-1/2, non chauffé, non- 
éclairé, neuf, mur de  
pierre au salon, grande  
chambre, entrées laveu- 
se/ sécheuse, déneigé,  
câble "Super-écran" in- 
clus. Cabanon, grand  
stationnement, tran- 
quille. Libre juillet 2018.  
Pas d'animaux, non- fu- 
meur,  590$/ mois.  
450-516-2396

VAL-DAVID: 4-1/2,  
demi sous-sol, frais  
peint, 2 c.à.c. fer- 
mées, 1 chat opéré  
accepté, tranquille,  
stationnement dé- 
neigé, 600$. Libre  
immédiatement.    
819-322-1813

ST-JÉRÔME:  2-1 /2 ,  
chauffé, éclairé, semi- 
meublé. Près tous servi- 
ces: centre d'achats, hô- 
pital, clinique. Pas d'ani- 
maux, enquête crédit, li- 
bre  immédiatement ,  
5 0 0 $ /  m o i s .  
514-447-4625

CONDOS

 3-1/2, 4-1/2, libres  
immédiatement, à par- 

tir de 715$/ mois.  
Foyer au gaz, air cli- 

matisé, superbe  
s.d.b./ douche séparée  
(4-1/2), dans quadru- 

plex, à Bellefeuille.  
Secteur paisible, près  

des services.  
450-965-1782 X227  
www.theberge.ca

CENTRE-VILLE  
Ste-Adèle: Maison  
Neuve, construc- 

tion 2016, Intergé- 
nération 6-1/2,  

(1,180$) Disponi- 
ble à partir 1er mai   

450-569-6879

LAFONTAINE: recherche  
coloc pour partager mai- 
son. Tout compris. 650$/  
mois, plus 1 chambre à  
1 3 0 $  s e m a i n e .  
438-777-4406

! ! ST-JANVIER/  
MIRABEL, COIN  
CURÉ-LABELLE,  

CHAMBRES MEU- 
BLÉES, TOUT IN- 

CLUS, ACCÈS  
POÊLE, FRIGIDAI- 
RE, LAVEUSE/ SÉ- 
CHEUSE, PISCINE,  

340$, 400$,  
438-992-1516   
514-627-8559

 BLAINVILLE (cham- 
bres) Câble, Internet,   
près services. Sta- 
tionnement. 115$/  

semaine.  
514-235-6004

CHAMBRE, secteur St-An- 
toine, St-Jérôme. 380$/  
mois  tout inclus. Près des  
ser v ices . Non- fumeur.   
450-419-1720

CHAMBRE: St-Jérôme.  
Chauffée, éclairée, meu- 
blée. Câble, frigo privé,  
Internet, stationnement,  

440$. Personne tran- 
quille. Non-fumeur,  

450-432-9496

CHAMBRE rénovée, près  
St-Jérôme, tranquille, en- 
trée privée, comprend  
tout. 514-248-4315

Les Vignobles résidence  
pour gens âgés, chambres  
disponibles incluant tous  
les services. Prix compéti- 
t i f .   4 5 0 - 4 3 2 - 5 8 2 8 ,  
450-275-1762

BUREAUX à sous-louer à La- 
val, 2550 Daniel-Johnson,  
jonction 440 et 15. 1700  
pi.ca. Très ensoleillé. Cuisi- 
nette, 3 bureaux fermés. Peut  
accueillir 6 postes de travail.  
Salle d'entreposage. 4 600$  
par mois tout inclus. Fin du  
bail: décembre 2018. Info:  
514-861-2088 poste 23.

LOCAL 15'X20' (2e étage)  
avec cuisinette et salle de  
bain, chauffé, éclairé, 400$  
+ taxe. 560 St-Georges, St- 
Jérôme. 450-537-1048

LOCAL 2,257 pi.ca  
voisin immédiat  
SAQ, situé à l'entrée  
du centre-ville coin  
Labelle et DeMarti- 
gny, St-Jérôme.  
514-501-3769

LOCAL  commercial,  
1099 Melançon, coin Bé- 
langer, St-Jérôme, envi- 
r o n  2 0 0 0  p i . c a .  
514-707-0800

SET cuisine blanc/ chromé,  
payé: 400$ demande: 150$,  
St-Jérôme: 450-504-2894

SCIERIES MOBILES à partir  
de 4,397$ Coupez bois de  
toutes dimensions avec votre  
propre scierie à ruban porta- 
tive. Info & DVD gratuits,  
www.ScieriesNorwood.ca/  
400QN 1-800-408-9995,  
poste: 400QN.

ANTIQUAIRE ACHÈTE À  
DOMICILE, Meubles anti- 
ques et design, Tableaux,  
luminaires, lampes de  
marbre, Sculptures bron- 
zes, Bijoux en or, Mon- 
naies, Coutelleties ster- 
ling, Cruches, Balances,  
Horloges, Radio, Annon- 
ces publicitaires, Trico- 
teuses à bas, etc.  
www.tableauxanti- 
ques.com,  514-891-0699

BOIS 1ère qual i té .  
100% bois franc: éra- 
ble, chêne et merisier.  
Bois aussi disponible en  
bûche.   Après 18h:  
450-432-0101

POUR soulager les  
symptômes dé- 

pressifs, anxieux,  
émotionnel,  

stress, rien de  
mieux que les  

soins énergétiques  
body talk d'Annie,  
20 ans d'expérien- 
ce, 514-808-0515

! ! 450-431-7966. ABSOLU- 
MENT À DÉCOUVRIR LA MA- 
GIE D'UN MASSAGE QUALI- 
TÉ SUPÉRIEURE SENSORIEL  
EXTRÊME  DÉTENTE. REÇU  
D'ASSURANCE, 7/7. 9H-22H.  
ENDROIT CHAMPÊTRE, ST- 
JÉRÔME.

! 514-706-5666. Massage  
confort détente. Lundi au sa- 
medi 8h30- 21h00.

! Chaleureux massage, 7/7,  
attentionné, détente, confort,  
c h e z - m o i ,  9 h - 2 2 h ,  
514-775-8333

! Massage Californien,  douce  
détente. St-Jérôme  Alexan- 
dra: 450-675-1378

! Massage en profondeur, dé- 
tente, thérapeutique,   St-Jé- 
rôme .  Reçus .  Marc :  
450-602-1388
BESOIN d'une bonne déten- 
te? Passez me voir! Massa- 
ges suédois. St-Jérôme. Re- 
ç u s .  5 1 4 - 6 0 3 - 6 0 6 2 ,  
450-712-6062.

DANIEL
St-Sauveur pour la  
détente que vous  

cherchez  
450-275-0780       

laurentides@live.ca

MASSOTHÉRAPIE: Massage  
de détente, Ste-Adèle, Carl  
450-229-2073

KINÉSITHÉRAPIE/  
massothérapie,     
Saint-Sauveur. Jean- 
Pierre Fournier.  Sur  
rendez-vous:  
450-675-4746
MASSAGE Californien, lachez  
prise, déménagé St-Sauveur,  
450-592-0776 remplacé  
514-370-8754 Carole

REPENTIGNY: massage natu- 
riste, spa,  exclusif, Espace  
Est 577-A Notre-Dame,  
450-932-7990

Ana Médium pure, 40 ans  
d'expérience, ne pose aucune  
question, réponses précises  
et datées, confidentielles.  
Tél.: 514-613-0179 (Avec ou  
sans Visa/Mastercard)

 M. Barry
Grand voyant vous  
prédit amour, ar- 
gent, travail, san- 

té.  Résout vos  
problèmes  

d'amour, retour  
immédiat  de l'être  
aimé, désenvoûte- 
ment, cas déses- 
pérés. Résultats  

100% garantis en  
3 jours. Sérieux,  
efficace, rapide.   
514-948-4752

SERVICE D'IM- 
PÔTS Sécurité du  
revenu, retraité:  
30$. Salarié: 45$.  

Travailleur autono- 
me: 90$. Étudiant  
avec T4: 45$. Étu- 
diant: 30$. Tenue  

de livres: 40$/  
heure. 26 ans  

d'expérience. Pos- 
sibilité service de  

cueillette et 
de livraison de vos  

impôts ($).
 M. Goudreault.  
450-848-2177

! Déménagement Billy, 7/7,  
assurances, estimation gra- 
tuite. 69$/ heure. Piano.   
450-751-2282

DÉMÉNAGEMENT pe- 
tit et grand à partir de  
60$ de l'heure avec  
assurances.  Camion  
26'. Demandez Jean- 
Luc, 450-694-0022.

! ! ! ! Tireur de joint (Sans  
poussière) + de 35 ans de  
métier. Travail profession- 
nel et propre. Estimation  
g r a t u i t e .  F r a n ç o i s :  
514-962-0100
! Vous avez un problème?  
J'ai la solution! Pour une  
équipe dynamique et des  
travaux bien réalisés, vous  
devez nous appeler. Tra- 
vaux de tous genres. John  
et Cynthia: 450-821-6857
CONSTRUCTION IMMO-9  
INC. 514-594-7052 Cons- 
truction neuve, rénovation.  
Résidentiel et commercial.  
Depuis 30 ans. RBQ  
2535-1859-89
HOMME à tout faire! Réno- 
vations tous genres (inté- 
rieur/ extérieur), terrasse- 
ment. (Pelle mécanique).   
Daniel,  450-917-1919

PLÂTRIER diplômé, tireur de  
joints, peintre diplômé, pose  

gypse, travail de qualité.  
R.B.Q:  #5602-1603-01    
Martin: 450-226-2991

Cellulaire: 450-712-0851

TRAVAILLEUR autonome  
en rénovations de toutes  
sortes. Particulier et sous- 
traitance. D.C. Rénovation  
R B Q #  8 3 3 4 - 8 2 6 8 - 1 0 ,   
450-530-0264

À BON PRIX. Peinture.            
Tirage  joints. 30 ans  
d'expérience. François:  
450-821-3799

BRICOLEUR  habile,   
fiable, répare, installe  

presque tout.             
Michel Lamarche  

450-224-1427

PETITS moteurs, répa- 
ration entretien, tondeu- 
se, tracteur, souffleuse,  
transport disponible.  
Estimation avant répa- 
ration. 514-703-8107

!  DÉNEIGEMENT DE  
TOITURES. ESTIMATION  
GRATUITE. PRIX COMPÉ- 
TITIFS. 450-512-1034

DÉNEIGEMENT de toiture,  
travail professionnel. Appelez   
Benoît au 450-432-4963,  
450-569-2440

DÉNEIGEMENT
DE TOITURES

Cabanon. Travail  
professionnel.  

Estimation Gratuite.   
Robert  

450-971-3664

HOMME seul 67 ans    
cherche femme sé- 
r i e u s e ,  J e a n :  
450-431-0262

STE-AGATHE: homme  
bel apparence, cinquan- 
taine, 5'10''/ 180 lb. But  

sérieux, amical.
819-321-2808

FEMME cherche personne  
avec voiture pour accompa- 
gnement dans mes dépla- 
cements. Secteur St-Jérô- 
me. 450-431-9038

SAAQ - SAAQ - SAAQ    
Victime d'un accident au- 
tomobile? Vous avez des  
blessures? Contactez- 
nous. Consultation gratui- 
te. M. Dion Avocats, tél:  
514-282-2022 
www.sossaaq.com

AGENCE de rencontre sérieu- 
se; Temps rencontre illimité,  
b runch   samedis .  
www.agenceaccord.com

CONTACTS directs et rencon- 
tres sur le service # 1 au  
Québec! Conversations, ren- 
contres inattendues, des  
aventures inoubliables vous  
attendent. Goûtez la différen- 
c e .  A p p e l e z  l e  
1-866-553-5652 pour les  
écouter ou bien, pour leur  
parler, depuis votre cellulaire,  
faites le #(carré) 6910 (des  
frais peuvent s'appliquer)  
L'aventure est au bout de la  
ligne. 
www.les-seductrices.com

PRÊT 500$ à 1000$.   
Maintenant ouvert 7  
jours. Obtenez votre ar- 
gent instantanément avec  
Sekur. Mauvais crédit ac- 
cepté. Dépôt d'argent  
7j/7. Crédit Yamaska  
1-877-661-4721  
www.credityamaska.com

Prêteur hypothécaire privé de  
premier et deuxième niveau.  
Financement rapide peu im- 
porte votre région. Service  
professionnel. Nos taux sont  
compétitifs et no conditions  
de financement flexibles. Fi- 
n a n c e m e n t  B r i s s o n .  
1-866-566-7081

SOLUTIONS à l'endettement.  
Trop de dettes? Laissez-nous  
vous aider. Un seul verse- 
ment par mois. 7 sur 7, de 8h  
à 20h. MNP Ltée, Syndics au- 
torisés en insolvabilité.  
514-839-8004

PERSONNE recherchée  St- 
Sauveur pour s'occuper de 8  
u s a g é s .  P a s c a l ,  
514-502-9393

12$ À 15$ 
L'HEURE + BONIS 

Compagnie
 d'Alimentation 

Recherche 6 télé- 
phonistes, pour  

notre bureau à La- 
val. Temps plein &  
partiel, lundi au  

vendredi, 14h- 20h  
450-902-2627

BUCK EXCAVATION 
Mini excavation re- 
cherche opérateur  
et/ou journalier, temps  
p l e i n .  M a r c  
514-247-8899

COMPAGNIE si- 
tuée à Laval re- 

cherche une assis- 
tante à l'étalonna- 

ge et réparation  
d'instruments  

d'alignement au  
laser. Français/  

anglais parlées et  
écrites. Salaire se- 

lon à discuter.  
Env.: CV par cour- 

riel: 
carmela@stcd.ca

Pompage de Béton  
Express

Urgent: Secteur St- 
Jérôme, recherche  
opérateur de pompe  
à béton. Permis  
Classe 3. Carte de  
compétence un  
atout. Ayant bonne  
forme physique  
450-821-1165

RECHERCHE in- 
stallateur de plan- 

chers de bois  
franc. Carte CCQ  

et expérience obli- 
gatoires. Permis  

de conduire valide.  
514-909-5088

RI en déficience intellectuelle  
Ste-Adèle recherche prépo- 
s é s ( e s ) .  M a r i a n n e .  
450-848-4009

CHALET GREC recherche  
"busboy"/ "busgirl", appelez  
John ou Bill après 17h au:  
450-227-6612

CHALET GREC recherche  
aide cuisinier(ère), appelez  
John ou Bill après 17h au:  
450-227-6612

CHALET GREC recherche cui- 
sinier(e), appelez John ou Bill  
après 17h au 450-227-6612

À Ste-Adèle, demande  
aide à domicile pour  
personne quadraplégi- 
que, pour soins d'hygiè- 
ne, aide à la nourriture  
et maintien à domicile,  
3 avant-midis semaine  
seulement. Appelez au:  
450-229-1718

IDÉAL pour semi- 
retraités. Recher- 
chons chauffeurs  
autonomes classe  
1, 3,  de 2 à 5 jours/  
semaine. Recherche  
aussi manutention- 
naire autonome de  
nuit. Contactez Pa- 
trice, lundi au ven- 
dredi, 9h à 17h:  
450-675-2131

ANGLAIS:  cours  privés/ ou  
par groupes. Prof. agréée.  
Évaluation gratuite. 
www.lemiroiranglais.ca   
450-625-0166

NOUVEAU à St- 
Sauveur Cours de  
peinture sur soie à  
l'atelier boutique,  
situé au 365-C rue  
Principale (voisin  
Rachelle-Béry).  
Pour inscription:  
450-530-1361

MERCI Sacré-Coeur de Jé- 
sus, Saint-Antoine, Saint- 
Jude pour faveur obtenues.  
M.A.

PRIÈRE À LA STE-VIERGE
La plus belle fleur du Mont- 
Carmel, vigne pleine de  
fruits, splendeur du ciel,  
Mère bénie du Fils de Dieu,  
Mère immaculée, assistez- 
moi. Étoile de la mer, aide- 
moi à me montrer que tu es  
ma Mère. Ste-Marie Mère de  
Dieu, Reine du ciel et de la  
terre, je vous demande hum- 
blement du fond de mon  
coeur, de me secourir dans  
ma demande, je sais que  
vous pouvez m'accorder cet- 
te demande. O Marie, conçue  
sans péché, priez pour nous  
qui avons confiance en vous  
(3 fois). Bonne Ste-Vierge, je  
remets cette cause entre vos  
mains (3 fois). Récitez cette  
prière 3 jours de suite et la  
faire publier, vous serez  
exaucé. D.C.

REMERCIEMENTS au Sacré- 
Coeur de Jésus pour faveur  
obtenue. M.F.S.H

! ! ! ! ! ! ! ! ! ACCRÉDI- 
TÉ SAAQ. Achetons au- 
tos, camions, pièces/  
route. 7/7. 200$ et +.  
Payons comptant. Ven- 
dons pneus et autos à  
bas prix. Carey Autos  
450-882-1491,  
514-214-8304

SUIVEZ-NOUS
SUR

Ambiance chaleureuse et accueillante
 3 ½ à Saint-Jérôme

Sécuritaire • Ascenseur • Activités
825$/mois plusieurs services inclus

450 431-2053 
www.manoirdelafontaine.ca

Manoir de la Fontaine
Retraités autonomes
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RECRUTEZ 
VOTRE

PERSONNEL
avec

Contactez Nathalie Paquin au 
450.438.8383 poste 324

Tombée le vendredi à 15h

Emplois
! ! ! ! Achat autos/  
camions. Route ou  
ferraille. Payons  

250$ et plus.   
Reçu SAAQ  

450-439-8694.  
514-560-7476

 REMORQUAGE Le Gas- 
pésien. Achat: autos,  

camions, ferraille, 250$  
et plus. Reçu SAAQ,  

450-602-6322

À voir auto, camion, 4x4. Fi- 
nancement maison aucun cas  
refusé. Voitures 2010 à 2017,  
léger dépôt, aucun endos- 
seur.  1 -866-566-7081  
www.financementbrisson.net

ATTENTION! ATTENTION!  
Besoin d'une auto. Problème  
de crédit? C'est fini. Aucun  
cas refusé. Financement sur  
place. Voiture, camion, van,  
2004 à 2013 Robert Cloutier  
Autos 450-446-5250 ou  
514-830-0098  
1-888-446-5250 www.ro- 
bertcloutierautos.com

Emplois

POSTE : Service à la clientèle
Secteur : assainissement résidentielles (mars à décembre)

Boisclair et fils a pour mandat de fabriquer des produits de béton selon les 
plus hautes normes de qualité (BNQ) utilisées lors d’installation de systèmes 
de traitement des eaux usées et divers projets spécifiques. 

Le poste de service à la clientèle est un poste clé de notre organisation.  La 
personne en poste est responsable de l’accueil des clients en personne, au 
téléphone et par courriel, de la prise de commande, de la planification des 
livraisons et d’informer notre clientèle sur tout ce qui concerne les dispositifs 
de traitement et d’évacuation des eaux usées résidentielles. 

Principales tâches :
Accueillir et renseigner les clients. 
Effectuer les prises de commande.
Planifier la logistique de livraisons.
Gestion de l’inventaire.

Exigences et aptitudes :
Connaissance du secteur fosses septiques résidentielles.
Connaissance informatiques (Word, Excel, Acomba).
Aptitude en logistique de transport
Habileté en communication (service à la clientèle).
Connaissance du Q-2, r.22

Si ce poste vous intéresse, envoyez votre C.V. par courriel à 

rh@boisclairetfils.ca

24
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DIRECTEUR (TRICE) DE MAGASIN   
POSTE TEMPS PLEIN

673 MGR DUBOIS ST-JÉRÔME

POSTE :
L’objectif premier du poste est d’être responsable de la gestion de la succursale.
Vous aurez entre autres comme principales tâches et responsabilités:
• Administrer le magasin au point de vue de la gestion des comptes payables et des comptes recevables;
• Assurer une bonne gestion des inventaires;
• Respecter les standard du marchandisage du magasin;
• Conseiller la clientèle et faire respecter les standards du service à la clientèle;
• Développer la clientèle (prospection, « cold call », etc.)
• Respecter et faire respecter toutes les politiques de la compagnie en matière de santé, sécurité et environnement;
• Voir à ce que les procédures de l’entreprise soient respectées;
• Administrer le budget salaire de sa succursale
• Effectuer la gestion du personnel du magasin (embauche, congédiement, évaluation de rendement etc.)

PROFIL :
• Doit détenir un diplôme d’étude secondaire (DES);
• Être un excellent leader;
• Avoir de l’intérêt pour le domaine de la peinture;
• Expérience dans la vente de commerce au détail est un atout;
• Très bon communicateur;
• Très bonne capacité d’adaptation au changement;
• Bonne connaissance des produits;
• Disponible 40H semaines

AVANTAGES :
• Revenu très concurrentiel 
• Programmes de primes 
• Plan de cheminement de carrière et formation continue
• Excellent milieu de travail 
• Avantages sociaux complets (assurances dentaire et médicale, REER collectif, etc.);

Si ce poste vous intéresse, veuillez soumettre votre candidature à l’attention de Antonio Pietrangelo  : 
Antonio.Pietrangelo@ppg.com avant le 23 février 2018

PPG offre des chances d’emploi égales à tous. Seuls les 
candidats retenus pour une entrevue seront contactés.

PPG compte plus de 45 000 employés à l’échelle mondiale et environ 2000 au Canada. Fournisseur mondial et chef 
de file en matière de peintures et de revêtements de spécialité, l’entreprise est au service des consommateurs autant 
que des industries. Nous recherchons un directeur ou directrice pour notre magasin Betonel/Dulux situé à St-Jérome

RECHERCHE

 Chauffeur classe 1 et 3

Racleur d’asphalte

Rouleur d’asphalte
Carte CCQ - Avec expérience

Avec expérience

Carte CCQ - Avec expérience

Se présenter au 358, rue Larry-Ball,  
Saint-Jérôme • 450-438-5389

info@pavagejeromien.com

>
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Envoyer votre CV : 
mfdelforge@fenetresconcept.com  

ou fax : 450 434-2595

PLUSIEURS POSTES À COMBLER
Sous la responsabilité d’un chef 
de secteur.

Expérience souhaitable: un atout.

QUALITÉS RECHERCHÉES : 
• Minutieux. 
• Posséder un esprit d’équipe. 

SALAIRE SELON EXPÉRIENCE
Temps plein de jour : 40h/semaine, 
se terminant le vendredi 12h.

Terrebonne, secteur Bois-des-Filion 
à proximité d’arrêt d’autobus.

Manufacturier de fenêtres orienté 
vers le service et la qualité. 

Compagnie innovante dans usine 
neuve.

Environnement motivant.

JOURNALIERS 
DE PRODUCTION

>1606420

Les Pétroles Bélisle & Bélisle inc.
est à la recherche d’un(e)

CHAUFFEUR(SE) - LIVREUR(SE)

PRINCIPALES FONCTIONS :  
• Effectuer les livraisons chez nos clients dans la

région de Montréal et les environs.

EXIGENCES :
• Niveau d’études: 5e secondaire et plus
• Années d’expérience demandées: 3 ans et plus
• Langues demandées: Français parlé et écrit

Anglais de base
• Permis de conduire: Classe 1
• Devra obtenir les cartes TMD et ICPP
• Horaire varié
• Emploi temps plein, salaire à discuter
• Avantages sociaux
La personne idéale fera preuve de polyvalence,
autonomie, initiative et diplomatie.
Faire parvenir votre CV à cv@petroles-belisle.com

>
7461989

Les Pétroles Bélisle & Bélisle inc.
est à la recherche d’un(e)

RÉPARTITEUR(TRICE)

PRINCIPALES FONCTIONS :  
• Planifier, coordonner et gérer l’équipe de chauffeurs et livreurs;
• Gérer habilement les priorités et la résolution de problèmes;
• Faire du transport de produits pétroliers;
• Assurer le service à la clientèle et mettre à jour les diverses

informations dans le système informatique;
• Être responsable de la santé et sécurité au travail.

EXIGENCES :
• Niveau d’études: 5e secondaire et plus;
• Années d’expérience: 5 à 8 ans (chauffeur) et 1 à 3 ans (répartiteur);
• Permis de conduire: Classe 1;
• Maîtrise du français (parlé et écrit) et l’anglais (optionnel)
• Connaissance de la suite bureautique MS Office;
• Habileté à établir une bonne communication et de bonnes relations

interpersonnelles dans un contexte de supervision et service à la
clientèle;

• Faire preuve d’initiative, sens de l’analyse et excellent jugement;
• Résistance à la pression. Disponible;
• Devra obtenir les cartes TMD et ICPP;
• Emploi temps plein, salaire à discuter, avantages sociaux.

Faire parvenir votre CV et dossier de conducteur SAAQ
à cv@petroles-belisle.com >
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  Avis

Entrée en vigueur
Règlements numéros 0309-387, 0309-388, 0309-389, 0309-390 et 0309-391

AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

 La soussignée donne avis public qu’à la séance ordinaire du 16 janvier 2018, le Conseil 
municipal de la Ville de Saint-Jérôme a adopté les règlements suivants :

 •    0309-387 intitulé « Règlement amendant le règlement 0309-000 sur le zonage, tel que 
déjà amendé, afin d’agrandir la zone H-2018 à même une partie de la zone H-2078 et 
d’abroger, pour la zone H-2018, toutes les classes d’usages, à l’exception de la classe d’usages  
«Habitation unifamiliale isolée (H-1)» et de l’usage «Résidence privée d’hébergement  
pour personnes âgées (9819)» et d’augmenter la superficie minimale de terrain à  
540 mètres carrés ».

 •    0309-388 intitulé : « Règlement amendant le règlement 0309-000 sur le zonage, tel que déjà 
amendé, afin d’abroger les dispositions permettant un logement supplémentaire pour les 
usages des classes d’usages «Bifamiliale (H-2)», «Trifamiliale (H-3)» et «Multifamiliale (H-4)» 
de 4 logements ».

 •    0309-389 intitulé : « Règlement amendant le règlement 0309-000 sur le zonage, tel que 
déjà amendé, afin d’autoriser les habitations unifamiliales en structure jumelée dans la 
zone H-2400 ».

 •    0309-390 intitulé : « Règlement amendant le règlement 0309-000 sur le zonage, tel que 
déjà amendé, afin d’apporter des précisions sur le remplacement d’un usage dans une 
construction existante, modifier les dispositions relatives aux matériaux de revêtement 
extérieur autorisés dans le cadre des travaux de rénovation et d’agrandissement des 
bâtiments assujettis à un PIIA et aux bâtiments de groupes « Habitation (H) », « Commerce 
(C) », « Industrie (I) » et « Public (P) », de modifier les dispositions relatives aux matériaux 
de revêtement extérieur autorisés pour les nouvelles constructions de certaines classes 
d’usages du groupe « Commerce (C) », de permettre pour les habitations situées dans une 
zone à deux chiffres, l’implantation d’un garage privé isolé dans la cour avant, d’abroger les 
dispositions concernant la superficie et l’architecture d’un pavillon, d’apporter des précisions 
sur le nombre d’enseignes détachées permises pour le groupe d’usage « Habitation (H) », 
d’assouplir les conditions relatives à l’implantation d’une construction ou l’exercice d’un 
usage sur un terrain dérogatoire et protégé par droits acquissoit ».

 •     0309-391 intitulé : « Règlement amendant le règlement 0309-000 sur le zonage, tel que 
déjà amendé, afin d’abroger, pour la zone H-2082, les dispositions relatives aux projets 
résidentiels intégrés et assujettir les triplex adjacents aux habitations unifamiliales isolées 
au maintien d’une zone tampon ».

En conformité avec les dispositions de l’article 137.15, alinéa 3, de la Loi sur l’aménagement et  
l’urbanisme, ces règlements sont entrés en vigueur le 17 janvier 2018, date de la délivrance  
du certificat de conformité de la Municipalité régionale de comté de La Rivière-du-Nord.

Toute personne intéressée peut consulter lesdits règlements au bureau du greffier de la Ville  
situé au 10, rue Saint-Joseph, suite 301, à Saint Jérôme ou au Service de l’urbanisme au 10, rue  
Saint Joseph, suite 102.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 21 février 2018.

La greffière de la Ville,
Me MARIE-JOSÉE LAROCQUE, MAP, GMA

Avis public

Pour toute information :
Service de l’urbanisme
(450) 438-3251
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Demande de dérogation mineure 

AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

 La soussignée donne avis public qu’à la séance du conseil qui sera tenue le 20 mars 2018 
à 19 h, au 161, rue de la Gare à Saint Jérôme, le conseil doit statuer sur la demande de dérogation 
mineure suivante :

 Tout intéressé pourra se faire entendre relativement à cette demande de dérogation 
mineure lors de ladite séance du 20 mars 2018.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 21 février 2018.

La greffière de la Ville,

Me MARIE-JOSÉE LAROCQUE, MAP, GMA

Avis public

Numéro : DM-2018-00013

Adresse : 1578, rue Wilfrid-Pelletier

Lot(s) : 5 637 167 et 5 637 187 du cadastre du Québec

Règlement visé Règlement 0309-000 sur le zonage, tel que déjà amendé

Objet : • Consiste à régulariser, pour une habitation située sur le lot 5 637 187 du 
cadastre du Québec, l’implantation d’une bonbonne de propane à 0,17 mètre 
de la ligne latérale droite du terrain au lieu de la distance minimale prescrite 
de 1,00 mètre.

Pour toute information :
Service de l’urbanisme

(450) 438-3251
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Aux personnes intéressées par un projet de règlement modifi ant le Règlement de lotissement numéro 864-01.

AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :

1. Lors d’une séance tenue le 5 février 2018, le Conseil municipal a adopté le projet de règlement de modifi cation 
 numéro 864-01-03 intitulé « Projet de règlement numéro 864-01-03 modifi ant le Règlement de lotissement 
 864-01 ».

2. Une assemblée publique de consultation aura lieu le 5 mars 2018, à 18 h 45 à l’église paroissiale de Saint-
 Hippolyte, au 2261, chemin des Hauteurs. Le règlement projeté vise à amender le Règlement de lotissement 
 864-01, tel qu’amendé, de façon à ajouter des dispositions relatives aux droits acquis.

 Au cours de cette assemblée, le Maire expliquera le projet de règlement et entendra les personnes et organismes
 qui désirent s’exprimer.

3. Le projet de règlement peut être consulté au bureau de la Municipalité, au 2253, chemin des Hauteurs à Saint
 Hippolyte, les jours ouvrables du lundi au vendredi de 9 h 00 à midi et de 13 h 00 à 16 h 00.

4. Le projet de règlement ne contient pas de dispositions propres à un règlement susceptible d’approbation référendaire.

Donné à Saint-Hippolyte, ce 21 février 2018.

Normand Dupont
Directeur général
/md

AVIS PUBLIC
ASSEMBLÉE PUBLIQUE DE CONSULTATION 

SUR LE PROJET DE RÈGLEMENT NUMÉRO 864-01-03
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APPEL D’OFFRES
SOUMISSION PUBLIQUE – SERVICES ET ÉQUIPEMENTS DE TRAITEMENT 
DES OPÉRATIONS PAR CARTES DE PAIEMENTS 
(DÉBIT ET CRÉDIT) 2018-2019

La Ville de Saint-Jérôme demande des soumissions pour le projet suivant :

« SERVICES ET ÉQUIPEMENTS DE TRAITEMENT DES OPÉRATIONS PAR CARTES  
DE PAIEMENTS (DÉBIT ET CRÉDIT) »

SOUMISSION N° : 2017-CS-011

DOCUMENTS DISPONIBLES : à partir du 21 février 2018 sur le système SEAO.

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 13 mars 2018 avant 10 h, au bureau de la greffière, 
10, rue Saint-Joseph, bureau 301, Saint-Jérôme (Québec)  J7Z 7G7, pour être ouvertes sur le champ.

RESPONSABLE DU PROJET : Mme Nadine Bélanger, chef de Division de la gestion contractuelle  
et appels d’offres, téléphone : 450-436-1512 - poste 3500.

La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de refuser la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire 
de services ou d’un fournisseur qui, au cours des deux années précédant la date d’ouverture des 
soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de rendement insatisfaisant par la Ville.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents de soumission  
& addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur  
ou omission que ce soit. En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès de SEAO,  
avant de soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 21 février 2018

La greffière de la Ville,
Me MARIE-JOSÉE LAROCQUE, MAP, GMA

Avis public

>1606466

28-500 boul. Des Laurentides
St-Jérôme (Québec) J7Z 4M2

Téléphone : 450 436-4469
Télécopieur : 450 436-3273
Sans frais : 1 866 590-4469

Courriel : info.laurentides@scleroseenplaques.ca
Site Web : www.scleroseenplaques.ca/section/laurentides 

 AVIS DE CONVOCATION ASSEMBLÉE GÉNÉRALE ANNUELLE
Ouvert à tous, droit de vote aux membres inscrits (inscription 10 $)

 Vous êtes cordialement invités à participer à notre assemblée générale annuelle  
qui se tiendra le vendredi, 16 mars 2017 à 11 h au :

 Bureau de la section Laurentides 500 boul. des Laurentides

Local 28 au sous-sol, accès porte 2, ascenseur ou escalier mécanique 
Au plaisir de vous rencontrer et de partager avec vous.

Christian Fournier, président

 Veuillez confirmer votre présence
 en téléphonant au 450 436-4469 ou 1 866 590-4469

ou par courriel à info.laurentides@scleroseenplaques.ca
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RECRUTEZ 
VOTRE 

PERSONNEL

avec

Contactez Nathalie Paquin au 450.438.8383 poste 324
Tombée le vendredi à 15h

APPEL D’OFFRES
SERVICES PROFESSIONNELS POUR LES TRAVAUX D’AMÉNAGEMENT DE JEUX 
D’EAU AU PARC DU LAC CLAUDE

La Ville de Saint-Jérôme demande des soumissions pour le projet suivant :
« SERVICES PROFESSIONNELS POUR LES TRAVAUX D’AMÉNAGEMENT DE JEUX D’EAU AU PARC 
DU LAC CLAUDE ».

SOUMISSION Nº : AO 2018-5,1 ARCH. PAYS.

DOCUMENTS DISPONIBLES : à partir du 21 février 2018 sur le système SÉAO.

RÉCEPTION DES SOUMISSIONS : au plus tard le 14 mars 2018, avant 10 h, au bureau du Service du 
greffe, 10, rue Saint-Joseph, bureau 301, Saint-Jérôme, QC, J7Z 7G7, pour être ouvertes après 10 h.

RESPONSABLE DU PROJET : M. Simon Brisebois, ing., Ville de Saint-Jérôme, téléphone :                  
450-436-1512, poste 3462.

La Ville de Saint-Jérôme se réserve le droit de refuser la soumission d’un entrepreneur, d’un prestataire 
de services ou d’un fournisseur qui, au cours des deux années précédant la date d’ouverture des 
soumissions, a fait l’objet d’une évaluation de rendement insatisfaisant par la Ville.

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents d’appel d’offres & 
addendas véhiculés par système électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur ou 
omission que ce soit.  En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, auprès du SEAO, avant de 
soumissionner, d’obtenir tous les documents reliés à cet appel d’offres.

La Ville ne s’engage à accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions reçues.

DONNÉ À SAINT-JÉRÔME, ce 21 février 2018.

La greffière de la Ville,
Me MARIE-JOSÉE LAROCQUE, MAP, GMA

Avis public
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  Avis

AVIS DE DEMANDES RELATIVES À UN 
PERMIS OU À UNE LICENCE

Toute personne, société ou association au sens du Code 
civil peut, dans les 30 jours de la publication du présent 
avis, s’opposer à une demande relative au permis ci-après 
mentionné en transmettant à la Régie des alcools, des 
courses et des jeux un écrit assermenté qui fait état de ses 
motifs, ou intervenir en faveur de la demande, s’il y a eu 
opposition, dans les 45 jours de la publication du présent 
avis.

Cette opposition ou intervention doit être accompagnée 
d’une preuve attestant de son envoi au demandeur ou à 
son procureur, par courrier recommandé ou certifié ou par 
signification à la personne, et être adressée à la Régie des 
alcools, des courses et des jeux, 560, boul. Charest 
Est, Québec (Québec) G1K 3J3.

Avis public

NOM ET ADRESSE 
DU DEMANDEUR

L’uni Café Inc.
L’UNI CAFÉ
285, Rue Saint-
Georges
Saint-Jérôme (Québec)
J7Z 5A2
Dossier : 2 794 469

NATURE DE LA 
DEMANDE 

Augmentation de la 
capacité du permis 
de Bar 1er étage 
avec autorisation de 
projection de films 
et spectacles sans 
nudité. Addition 
d’autorisation de 
danse au permis de 
Bar 1er étage

ENDROIT 
D’EXPLOITATION 

285, Rue  
Saint-Georges
Saint-Jérôme (Québec)
J7Z 5A2

Régie des alcools, des courses et des jeux

>
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  Avis de décès

Vaillancourt (Chartrand), 
Georgette 

1924 - 2018 
À St-Jérôme, le 11 février 2018, est 
décédée Mme Georgette Chartrand 
à l’âge de 93 ans, épouse de feu 
Émile Vaillancourt. Elle laisse dans 
le deuil ses enfants Nicole, Guy 
(Pauline Paradis), Jean-Luc (Danielle 
Charland), ses petits-enfants Simon, 
Nancy, Marie-Ève, Olivier, Félicia, ses 

arrière-petits-enfants Danick, Léa, Livia, Julianna, 
plusieurs neveux, nièces, autres parents et amis. 
La famille recevra vos condoléances le vendredi 
23 février 2018 de 14 h à 17 h et 19 h à 21 h 
ainsi que le samedi 24 février 2018 dès 9 h à la 
résidence funéraire :

Desrosiers & Fils Inc. 
10 De Martigny  Est 

St-Jérôme, Qc. J7Z 1V6   
Les funérailles auront lieu le samedi 24 février 
2018 à 10 h 30 en l’église de la paroisse St-Pierre 
(520 boul.  Bourassa, St-Jérôme, Qc. J7Y 1X9). 
L’inhumation suivra au cimetière de St-Jérôme.  
En sa mémoire, un don à Pallia-Vie serait apprécié.    
pallia-vie.ca  > 1606463

Remerciements
Pauline Desjardins

1939 - 2017
Les êtres aimés qui nous quittent 
restent à jamais dans nos cœurs.

Nous avons été touchés par 
les nombreuses marques de 
sympathies et d’affection lors du 
décès de Mme Pauline Desjardins 
survenu le 26 novembre 2017. 

Vous avez été d’un très grand 
réconfort dans ces moments 
douloureux. 

Nous avons été sincèrement touchés et nous vous exprimons 
notre profonde gratitude.

Nos remerciements les plus sincères à vous tous qui avez 
témoigné votre soutien lors de cet événement.

De la part de Jean-Guy et Brigitte
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Contant, Gisèle (née Lyrette)
1933-2018

De Prévost, le 10 février 2018 
est décédée à l’âge de 84 ans 
Madame GISÈLE LYRETTE, 
épouse de Feu Alain Contant. 
Elle laisse dans le deuil ses enfants 
Claude (Wendy), Carole (Alain-
François), Martine (François), 
Serge (Louise), ses petits-enfants  
Sandrine, Émile, Gisèle, Félix, 
Maude, Laurence et Renaud, 
ses arrière-petits-enfants, ses 

frères, soeurs, beaux-frères, belles-sœurs, neveux et nièces 
ainsi que plusieurs autres parents et amis. En présence des 
cendres, la famille recevra vos condoléances au Complexe 
funéraire Magnus Poirier (Les Sentiers) situé au 2480 Boul 
du Curé Labelle à Prévost, J0R 1T0, le samedi 3 mars 2018 
à 13h. Une liturgie de la parole sera célébrée ce même jour 
à 16h en la chapelle du complexe.

>1606469

Simplement la CRÉMATIONMD

Transport du corps directement  
au crématorium

283, Labelle
Saint-Jérôme

Tél.: 450 431-7700
Sans frais: 1 888 510-1112
www.crematel.com

Crématel

>7363150

25E ANNIVERSAIRE
Richer, Simone
24 FÉVRIER 1993

La douleur ne disparaît pas mais 
sache que ta famille reste unie.

Tu disais que nous étions ta 
richesse.

Nous t’aimons et te remercions 
pour tout l’amour que tu nous 
as donné. Nous n’oublions pas 

les bons moments que nous avons passé ensemble 
car ce vide que tu as laissé ne sera jamais comblé. 

Notre chagrin en cette période est toujours 
douloureux.

Que Dieu protège notre mère, qu’Il entente 
nos prières. Maman reste notre guide et notre 
protectrice à tous.

Tes enfants >1606458

                          

                               SUIVEZ-NOUS SUR
                                          facebook.com/ 
                        journalLeNordStJerome

1 er anniversaire
Ginette Piché

19 FÉVRIER 2017

Le temps passe, mais les pensées restent.

En ce jour qui a marqué notre esprit, à vous 
tous qui par votre présence et vos pensées 
avez su nous témoigner votre soutien, du fond 
du cœur merci!

Tu nous manques tellement!

De ton mari Jean-Pierre Pilon, tes enfants 

Bédard ainsi que tes petits enfants Océane 
et Emeric qui t’aime.

16
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Cinéma  Avis de décès et remerciements

Florence Brisson née Labelle
1925-2018

Ceux qui nous quittent 
sont plus présents que 
jamais.

Vous avez eu la délica-
tesse lors du décès de 
Florence Brisson Labelle 
survenu le 10 février 
2018, à l’âge de 92 ans, 
de nous témoigner d’un 
geste personnel la part 

que vous preniez à notre peine. Nous en 
avons été sincèrement touchés et tenons à 
vous dire notre profonde gratitude. Veuillez 
considérer comme personnels nos plus 
sincères remerciements.

Ses enfants >1606460

Pilon Gilles
1937-2018

Est décédé accidentellement à l’âge de 
80 ans, le 11 février 2018, à l’hôpital 
Sacré-Cœur de Montréal, Gilles Pilon 
conjoint de Pierrette Dunnigan.  
Il laisse dans le deuil ses enfants  
Sylvie (Guy Traversy), Benoit (Nathalie 
Masse) ses petits-enfants Annabel et 

Mathieu.  Il laisse également dans le deuil sa sœur Lise, 
ses frères Jacques, André et Jean-Pierre ses belles-sœurs 
et beaux-frères, ses neveux et nièces ainsi que plusieurs 
autres parents et amis.
La famille a reçu les condoléances le vendredi 16 février 
2018 dernier, de 14h à 17h et de 19h à 22h

MAISON FUNÉRAIRE TRUDEL
400, PLACE DU CURÉ LABELLE, SAINT-JÉRÔME

Samedi le 17 février à 10h30 la famille a accueilli famille 
et amis à la Cathédrale de Saint-Jérôme et les funérailles 
ont suivi à 11h.

La famille aimerait remercier le personnel de l’unité des 
soins intensifs de l’Hôpital Sacré-Cœur pour leurs bons 
soins et leur soutien. >1606461

Lacasse, Lucette
1923-2018

Ceux qui nous quittent 
sont plus présents que 
jamais.

Vous avez eu la délica-
tesse lors du décès de 
Lucette Lacasse survenu 
le 10 février 2018, à 
l’âge de 94 ans, de nous 
témoigner par un geste 

personnel la part que vous preniez à 
notre peine.

Nous en avons été sincèrement touchés 
et tenons à vous dire notre profonde 
gratitude.

Veuillez considérer comme personnels 
nos plus sincères remerciements.

Son époux (Maurice Blouin) et sa fille 
(Dominique Charbonneau) > 1606464

Létourneau Claude 
1932-2018

Ceux qui nous quittent 
sont plus présents que 
jamais.

Vous avez eu la déli-
catesse, lors du décès 
de Claude Létourneau 
survenu le 12 février 
2018, à l’âge de 85 ans 
et 6 mois, de nous 
témoigner par un geste 

personnel la part que vous preniez à notre 
peine. Nous en avons été sincèrement 
touchés et tenons à vous dire notre 
profonde gratitude. Veuillez considérer 
comme personnels nos plus sincères 
remerciements.

Son épouse Marie-Paule ainsi que ses 
fils Germain et Normand >1606462

Aujourd’hui 
est un 
autre  
jour 
Une jeune  
adolescente  
timide tombe  
amoureuse d’A,  
un être qui se 
déplace à travers  
le corps de  
plusieurs  
habitants de  
la région.

Soirée  
de jeux 
Des couples  

se réunissent  
régulièrement  

pour jouer à  
des jeux de société. 

Mais une nuit,  
le jeu devient 

 un peu trop réel  
et un meurtre  

est commis.
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CETTE SEMAINE 
SUR VOS 
ÉCRANS

VALIDE LE 22 FÉVRIER 2018 ET LE 1ER MARS 2018

1606241
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HYUNDAI ST-JÉRÔME

OUVERT
 Lundi au vendredi 

de 9h à 21h
www.hyundaistjerome.com

450 432-4252
Mtl : 450 979-2511

16600, Montée Guénette, Mirabel 18
08
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