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Martin Lefebvre dresse ses

premiers constats comme

Karen Lachapelle

Un mois aprés son entrée en fonction comme préfet, Martin Lefebvre observe le
Témiscamingue avec le regard de celui qui connait déja bien le territoire, mais qui en
découvre maintenant I'ampleur sous un autre angle. L'ancien maire de Ville-Marie savait
qu’en posant son nom pour la préfecture, il entrait dans un réle chargé de responsabilités
et de défis, mais il s’y plonge avec lucidité et motivation. « Les constats, c’est qu’il y a
du travail a faire, mais ce n’est pas une surprise pour moi. Le fait d’avoir été maire m’a
permis d’étre au courant de plusieurs dossiers, méme si la préfecture ouvre la porte a
une vision plus large du territoire. »

Depuis trois semaines, il assiste a la complexité des enjeux qui touchent le Témiscamingue
et I'ensemble des régions moins densément peuplées. Il revenait d’une série de
rencontres a Québec, un séjour marqué par des échanges avec différents ministres et
des discussions franches sur les dossiers nationaux qui frappent de plein fouet les
réalités régionales. L'immigration, notamment, s’est imposée comme un théme central.
« C’est une catastrophe pour plusieurs régions avec les annonces récentes. On a engagé,
dans les derniéres années, des gens en santé, en CPE, en entreprise. Le resserrement
actuel inquiéte, et avec raison. L'immigration reléve du fédéral, mais les provinces doivent
composer avec ces régles-la. On est allé passer des messages importants a Québec. »

Le logement, tout aussi crucial, revient dans chaque rencontre nationale. Le préfet insiste
sur I'importance d’obtenir des programmes réellement adaptés aux réalités éloignées.
« On a besoin de logements, mais surtout de programmes adaptés. Souvent, c’est du
mur-a-mur. Pourtant, des régions comme la nbtre ou la Cote-Nord ont des défis qui ne
ressemblent pas aux grandes villes. » A cela s’ajoutent les consultations sur les aires
protégées. Alors que Québec vise 30 % du territoire d’ici 2030, le Témiscamingue en
compte déja 13 %. « Il faut analyser ¢a de la bonne fagon. Oui, il faut protéger, mais il faut
aussi tenir compte d’une économie forestiére déja fragilisée. »

Concernant ses priorités pour les prochaines années, il revient d’abord au logement, un
enjeu qui le préoccupe depuis longtemps. « Le colt de construction est élevé et on doit étre
capables d’offrir du logement abordable. C’est fondamental pour attirer, retenir et assurer
la vitalité de nos communautés. » L'industrie forestiére demeure également au coeur de
ses préoccupations. Alors que le secteur traverse une période difficile, le préfet évoque
la nécessité d’explorer des avenues nouvelles. « |l faut regarder si on peut développer
des produits avec des essences moins utilisées ou pour lesquelles le marché est faible.
Est-ce qu’on peut créer des niches? C’est a explorer avec les entreprises du milieu. »

La vitalité des municipalités se retrouve au centre de sa réflexion. Les fermetures de
commerces, observées dans plusieurs localités, inquiétent. « Quand les emplois se font
rares, les restaurants, dépanneurs et épiceries en souffrent. Comment étre capables de
soutenir une vie de proximité? C’est une question essentielle pour I'avenir du territoire. »
Il évoque également des projets structurants, dont le complexe aquatique, attendu depuis
longtemps. « On est entourés de lacs. Il faut que nos enfants apprennent a nager. Il faut

préfet

Martin Lefebvre, préfet de la MRC de Témiscamingue

que les familles et les ainés aient accés a un service comme celui-la. Le programme du
PAP pourrait étre une opportunité. »

Sur le plan économique, le projet hydroélectrique Onimiki garde toute son importance.
Les études environnementales sont attendues pour le printemps 2026. « On a besoin
de projets économiques qui aménent de I'argent neuf chez nous. Il faut soutenir les
municipalités et maintenir une autonomie locale, tout en encourageant les regroupements
de services quand c’est pertinent. »

Avec sept nouveaux maires et mairesses, le préfet pergoit un vent de renouveau au
sein du conseil des maires. « Se présenter comme é€lu, c’est choisir de faire partie du
changement. On a besoin d’implication citoyenne. On aurait mille raisons de rester chez
nous, mais ces gens-la ont décidé de s’impliquer pour leur communauté. »

Martin Lefebvre sait que les mois a venir seront chargés, mais sa conviction est intacte.
« Le Témiscamingue est un beau milieu de vie. C’est le choix que j'ai fait il y a 35 ans
et c’est pour ¢a que j'ai mis mon nom pour poursuivre avec les élus actuels. On veut
travailler ensemble pour un milieu de vie intéressant. »

La Guigholée des médias mobilise le Temiscamingue

MF- Le 4 décembre, les médias du Témiscamingue se sont a nouveau mobilisés pour
la Guignolée des médias, une opération de solidarité essentielle dans un contexte ou
I'insécurité alimentaire touche un nombre croissant de Québécois. A Ville-Marie, ¢’est au
coin des rues Des Oblats et Ste-Anne que bénévoles et automobilistes se sont rencontrés,
dans un esprit chaleureux malgré le froid. Le Journal Le Reflet, CKVM et Radio-Canada
étaient réunis pour préter leurs voix et leurs mains a cette cause qui, depuis 25 ans,
rallie la population.

La générosité locale s’est une fois de plus illustrée : Ville-Marie a récolté 40 735 $,
et Témiscaming a pour sa part amassé 7 260 $, un apport significatif qui contribuera
directement aux familles d’ici dans le besoin. Fidéle a sa mission, la Guignolée rappelle
que chaque dollar et chaque denrée recueillis restent en région, soutenant les services
alimentaires bien au-dela des Fétes.

A I'échelle de I'Abitibi-Témiscamingue, la mobilisation entiére de la population a permis
d’amasser 352 647,28 $, un bilan préliminaire qui place la région parmi les plus
généreuses du Québec. Cette solidarité confirme une fois de plus la force des petites
communautés lorsque vient le temps de se rassembler pour soutenir les plus vulnérables.

La Guignolée des médias se poursuit jusqu’au 31 décembre, et il est encore possible
de contribuer dans les commerces participants, en argent ou par chéque au bureau du
Regroupement d’entraide sociale ou par virement Interac paniersdenoeltemiscamingue@
gmail.com. Question: panier / Réponse : noel.
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Les Témiscamiens se sont a nouveau montrés généreux lors de La guignolée des médias
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Orangeons le Temiscamingue

Claudie Hamelin | Journaliste de I'Initiative de journalisme local

Du 25 novembre, Journée internationale pour I’élimination
de la violence a I’égard des femmes, jusqu’au 6 décembre,
jour de commémoration de la tragédie de la Polytechnique
& Montréal, la Maison d’hébergement L'Equinoxe a
coordonné une campagne de sensibilisation dans le cadre
des 12 jours d’action contre la violence faite aux femmes.
A Ville-Marie, une banniére a d'ailleurs été installée
sur la cléture du parc des Clubs afin de souligner cette
mobilisation provinciale.

Durant cette période, I’€équipe de la Maison d’hébergement
L'Equinoxe a distribué des affiches a travers le territoire
sous le théme Ce qu’on ne voit pas peut étre dangereux
I afin de faire connaitre ses services et d’inciter les
personnes touchées a demander de I'aide.

La population était également invitée a changer sa photo
de profil et sa photo de couverture sur les réseaux sociaux
pour « oranger le Témiscamingue », un geste symbolique
permettant d’afficher publiquement son soutien. L'image
officielle était disponible sur la page Facebook de la Maison
d’hébergement L'Equinoxe.

« Nous avons misé sur une campagne web pour diffuser de
I’'information sur la violence faite aux femmes, notamment
la violence conjugale. En modifiant leur photo sur Facebook,
les gens se positionnaient publiquement contre la violence.
C’est collectivement que nous pouvons réduire les inégalités
sociales et agir sur cette problématique », souligne Nadia
Rocheleau de la Maison d’hébergement I'Equinoxe.

Les 12 jours d’action rappellent I'importance fondamentale
de défendre le droit des femmes a vivre dignement, en
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sécurité et dans une société libérée de toute forme de
violence. « |l demeure essentiel de souligner les 12 jours
d’action encore en 2025, puisque la violence envers les
femmes reste une réalité préoccupante. Nous profitons de
cette période pour sensibiliser la population et I’encourager
a prendre position contre la violence faite aux femmes »,
ajoute Mme Rocheleau.

Le 26 novembre, dans le cadre de la campagne, s’est
déroulée I’Opération nationale concertée contre la violence
conjugale, menée en collaboration avec la Sdreté du
Québec, la maison d’hébergement L'Equinoxe ainsi que les
corps policiers autochtones de Témiscaming First Nation
et de Kebaowek.

Plus de 620 déodorants en forme de ruban blanc, aux
couleurs de L'Equinoxe, accompagnés de dépliants

de SOS violence conjugale et de cartes Rebatir, ont
été distribués a Notre-Dame-du-Nord, Ville-Marie et
Témiscaming. « Cette opération, déployée par la Slreté
du Québec a I'échelle provinciale, jumelle chaque poste
policier avec une maison d’hébergement de son district.
L'objectif est d’envoyer un message fort aux victimes
et a la population : les forces policieres travaillent en
alliance avec les maisons d’hébergement pour protéger les
femmes victimes de violence conjugale et leurs enfants »,
rappelle Mme Rocheleau.

Ces journées sont une invitation a agir, a parler, et a
soutenir les femmes vivant des situations de violence.
Pour connaitre la trajectoire d’'une femme dans les
services de la maison d’hébergement, la population est
invitée a regarder le quatrieme épisode du balado Le
Témiscamingue au Féminin.

lllumination de I’arbre de Noel a
Notre-Dame-du-Nord

Le 4 décembre, Notre-Dame-du-Nord a lancé la période des Fétes en illuminant I'arbre de Noél devant I’école primaire,
un lieu a la fois central et chargé de sens pour la communauté. Malgré le froid cinglant, une centaine de personnes se
sont déplacées. « Le maire Michel Vaillant et le conseil municipal souhaitaient offrir un moment festif et rassembleur,
afin de nourrir I’esprit des Fétes et de renforcer les liens communautaires », souligne Fernand Ackey, coordonnateur a

la vie sociale.

A 18h, alors que les participants profitaient d’un chocolat chaud, I'illumination du sapin a créé un moment magique. Le
Cheeur de I'Arbre, dirigé par Sylvie Bergeron, a animé la soirée de chants traditionnels, tandis que I'arrivée du pére Noél
a ajouté chaleur et joie a cet instant déja magique. Une célébration simple et chaleureuse qui marque joliment le début

des Fétes a Notre-Dame-du-Nord.
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La magie de Noél a
Témiscaming

Claudie Hamelin | Journaliste de I'Initiative de journalisme local

Depuis le 26 novembre, alors que se tenait le téléthon des Lions, ol plusieurs numéros
de variétés ont été présentés et qui a permis d’amasser 20 000 $ pour les paniers de
Noél, la ville de TéEmiscaming et ses environs se sont plongés dans I'ambiance des Fétes,
attirant une grande foule a chacune des activités proposées.

Dés le lendemain, le 27 novembre, la magie s’est poursuivie du c6té de la communauté de
Kebaowek, qui a enchanté petits et grands avec la 6° édition de sa parade annuelle du pére
Noél. Quelques jours plus tard, le 29 novembre, ¢’était au tour du centre communautaire
de Kipawa d’ouvrir ses portes pour I'activité Noél sucré. Lesprit festif s’est prolongé
dés le lendemain aprés-midi avec la 31¢ édition des activités de Noél au méme endroit.
Les enfants ont alors eu la chance de rencontrer le pére Noél, de participer a une foule
d’activités intérieures et extérieures en plus de profiter de promenades en caléche.

Le point culminant de la programmation est arrivé le 6 décembre, avec le 26° défilé de
Noél de la ville de Témiscaming. Plus de 300 personnes se sont réunies pour admirer
une parade illuminée ou 18 chars allégoriques décorés de milliers de lumiéres ont défilé
depuis le stationnement de I'entreprise La Canadienne jusqu’au parc Philippe-Barrette.
Celui-ci avait été transformé pour I’occasion en village de pain d’épices.

Au parc, les visiteurs ont pu se réchauffer autour de chocolats chauds et de beignets
pendant que la Maison de la famille animait la soirée. lls ont également profité de
séances photos gratuites avec le pére Noél sur sa célébre chaise, et celui-ci a remis un
ourson de Noél a chaque enfant.

Un autre temps fort de la soirée a été le retour du concours du roi et de la reine, ouvert
aux adolescents de 12 a 18 ans. « Ce sont Maya Kilpatrick et Eli Morris qui ont été
élus cette année grace a leurs nombreuses implications dans la communauté », souligne
Shannon Benoit, coordonnatrice communautaire et culturel de la Ville de Témiscaming.

« Auparavant, ce sont les Lions qui s’occupaient de la parade. L'an passé, ils |'avaient
organisée avec nous, et cette année marquait notre toute premiére édition en autonomie.
C’est un événement tellement important pour Témiscaming et les environs. Les gens
attendent ces activités rassembleuses avec impatience. Pour la ville, la parade est
essentielle, car elle permet de se réunir dans une ambiance joyeuse et de célébrer
ensemble le temps des Fétes », termine-t-elle.
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La Maison Moreau ouvre ses
portes a ses premiers patients

En chantier depuis trois ans, la Maison Moreau, lieu
d’hébergement du centre de radio-oncologie situé a
Rouyn-Noranda, accueillera son tout premier patient le

lundi 8 décembre.
Christine Morasse | cmorasse@journallecitoyen.com
Joanie Dion | jdion@journallecitoyen.com

Une offre d’hébergement régionale

Le lancement de la Maison Moreau au 10, rue du Terminus
s’opére aprés un travail de longue haleine qui aura duré
trois ans et qui aura requis plus de dix millions de dollars en
dons. C’est un travail d’équipe orchestré par la Fondation
Santé de Rouyn-Noranda, en collaboration avec le CISS-AT.
« C’était I'idée de fou de la directrice générale du CISS-AT
et de la Fondation Santé. On voulait trouver notre couleur
locale dans ce projetla », s’exprime Stéphanie Thuot,
directrice générale de la Fondation Santé Rouyn-Noranda.
« Les principaux utilisateurs de I’'hébergement seront les
gens de partout ailleurs de Rouyn-Noranda, ceux qui ont
une distance a parcourir [pour recevoir leurs traitements en
oncologie], malgré qu’il n’y ait pas de limite de kilométrage.
[Par exemple,] quelqu’un qui habite a Beaudry et qui n’a
pas de famille pour le voyager soir et matin et qui veut
séjourner ici pourra le faire. [...] On voulait créer un lieu qui
nous ressemble, a notre communauté a Rouyn-Noranda, et
qui répond aux besoins. »

Mais encore, |'objectif de cette offre en hébergement est
d’étre a proximité de I’hdpital. « Concrétement, ce que ¢a
veut dire pour le CISS-AT, c’est une possibilité de dire aux
usagers, qui sont trés vulnérables et qui viennent recevoir
des traitements de radio-oncologie : vous avez, a quelques
pas, une possibilité d’hébergement a prix trés modique
dans un environnement extraordinaire pour pouvoir vous
reposer et bénéficier de services pendant que vous recevez
vos traitements », raconte Caroline Roy, présidente et
directrice générale du Centre intégré de services sociaux
de I'Abitibi-Témiscamingue.

Tous les services en oncologie en un seul endroit

La Maison Moreau est un lieu comptant dix chambres,
chacune équipée de deux lits simples et d’une salle
de bains privée, avec cuisine commune. « Ca, c'est
pour I'étage d’hébergement. On a aussi créé un centre
de soutien et d’accompagnement au rez-de-chaussée.
Vraiment, ce sont deux étages distincts; avec un coté
paisible a I'étage et un cOté [axés vers les] services
et thérapies complémentaires, [soient des] services
d’accompagnement multiple au rez-de-chaussée toujours
ouverts », ajoute Stéphanie Thuot. On parle ici de services

ExPofTTIovS

Du 5 décembre au 10 janvier, Le Rift récidive avec
une 2¢ édition de son service de
location d’ceuvres d‘art!

www.lerift.ca/programmation

la Maison de I’Envol
qui avait un projet de centre de jour et la Fondation
québécoise du Cancer. Les services complémentaires

offerts par Au sein des femmes,

comprennent : de l'art-thérapie, un groupe de soutien,
de la massothérapie, de la luminothérapie, des bains
thérapeutiques, une offre de perruques, des ateliers de
nutritionnistes, de la kinésiologie. « On rassemble sous
un méme toit tous les services en oncologie pour que
I'usager, qui est malade, n’ait pas a se déplacer pour
aller chercher ces services-la. Ce sont les services qui
viennent a lui », résume Mme Thuot.

Un partenariat régional

Bien que la Maison Moreau soit située a Rouyn-Noranda,
ce sont principalement des patients de |'extérieur
de cette municipalité qui vont en bénéficier. Donald
Ferland, directeur général de la Fondation du Centre
hospitalier de Val-d’Or, raconte les débuts de cette
concertation régionale : « Dés qu’on a été approché
par la Fondation Santé de Rouyn-Noranda, on voulait
étre dans la parade. Parce que nos patients atteints
d’un cancer, ici a Val-d’Or, devaient se rendre soit a
Montréal ou a Gatineau pour recevoir leurs traitements.
Depuis trois ans, nos patients peuvent recevoir leurs
traitements au centre de radio-oncologie a Rouyn-
Noranda. Avec I'ajout d’'un centre d’hébergement a
moins de 200 métres du lieu de traitement, on vient
d’améliorer la qualité de vie de ces gens-la qui n"auront
plus a faire de nombreux aller-retour entre Val-d’Or et
Rouyn-Noranda. Je parle de Val-d’Or, mais ¢a vaut pour
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les gens de La Sarre, Amos, Ville-Marie et le Nord-du-
Québec. On est trés fiers d’avoir contribué [au] avant
et on va poursuivre [ a I'’] aprés en participant au Fonds
d’aide qui va assurer le maintien de la Maison Moreau,
mais aussi le maintien des services de qualité a nos
patients et accompagnants. Jusqu’aujourd’hui, le theme
de la campagne de financement était Soignés chez nous
et maintenant on peut ajouter Hébergés chez nous. »

Une fierté pour la famille Moreau

La famille Moreau, trés impliquée dans la communauté
rouynorandienne depuis 49 ans, a contribué au
financement du projet du centre d’hébergement a la
hauteur de 1,6 M$. « Je remercie Agnico-Eagle de
nous avoir laissé le premier échelon sur la grille des
commanditaires, car cette miniére a quand méme donné
1,5 M$. Mais méme si nous n’avions pas eu le privilége
d’apposer notre nom sur ce centre d’hébergement, nous
ne pouvions refuser d’y contribuer. Quand Stéphanie
Thuot, directrice de la Fondation Santé Rouyn-Noranda, est
venue nous rencontrer, elle était tellement convaincante
et enthousiaste que j’ai réuni mon équipe et je leur ai
dit : il faut embarquer dans ce projet-la. Et quand on
voit le résultat aujourd’hui, c’est encore plus gratifiant.
C’est magnifique! Il n’y a pas beaucoup d’endroit au
Québec qui sont capables de lever 10 millions en trois
ans comme on |’a fait en Abitibi-Témiscamingue. Je suis
vraiment fier de ma région. C’est une maison unique
et c’est pour notre monde », lance Jean-Yves Moreau,
fondateur de Moreau.
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a I'equipe de

qui ont cru au projet des le depart et qui ont su mobiliser
la communauté du Témiscamingue en amassant plus de

pour la

Sans vous tous, la maison n’aurait pu voir le jour.

Fondation Famille Dottori Fondation Armand Chiasson
Fondation Ryam Comptoir Jean XXIlI

MRC du Témiscamingue Chantier Chibougamau
Mission Tournesol J.Drolet & Fils

Temisko Transport Norvinic

Maisons Champoux Uniprix Ville-Marie

Mme Carmen Cantin

Agrimax / DJB Equipements miniers / RM Entreprise

fondationsantern.org/maison-moreau
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SUR LES ENTREPRISES D’ICI
PRESENTE PAR LE REFLET

Propulsé par la Société de développement et
la SADC du Témiscamingue

Le Reflet a d cceur le développement de notre magnifique région et est fier de vous
partager, une fois par mois, les nouvelles et les bons coups des entreprises d'ici.

Resto-Dépanneur Souvenirs d’Antan de Guérin

Grace a une aide de 22 000 $ provenant du Fonds régions et ruralité, le Resto-
Dépanneur Souvenirs d’Antan de Guérin a pu acquérir de nouveaux équipements
réfrigérés. L'ajout d'un frigidaire et d'un congélateur a permis de bonifier son offre
de plats surgelés et préts-a-manger, ce qui a stimulé I'achalandage et fait grimper
de 45 % les ventes de repas cuisinés. Pour cette entreprise d'économie sociale,
I'appui financier contribue directement au maintien d'un commerce essentiel pour
la communauté.

La ferme Des Praz de Remigny

Avec une aide de 100 000 $, la ferme Des Praz de Rémigny amorce un virage agro-
touristique qui prendra forme en 2026. Le projet prévoit un kiosque de vente de
viande, des visites explicatives sur I'élevage et la production de foin, ainsi que des
activités de groupes et des visites scolaires permettant d'explorer le parcours du
beeuf, du champ a I'assiette.

Chester Ville-Marie

Depuis le 23 novembre, le Chester Ville-Marie a prolongé ses heures d'ouverture et
accueille désormais la clientéle sept jours sur sept. Du jeudi au dimanche, I'établis-
sement est ouvert de 9 h a 21 h, offrant ainsi la possibilité de dé&jeuner plus tot et
de commander plus tard.

Bergeron Electronique

Le commerce Bergeron Electronique, & Ville-Marie, passe aux mains de nouveaux

Soutenir. Financer.
Propulser la croissance
de votre entreprise.

ENTREPRENEUR.E.S,

vous avez un projet d’affaires, une acquisition, une expansion en téte ou un projet d'innovation?
Nous sommes la pour vous aider a concrétiser vos ambitions afin de maximiser votre succes.

Réflet
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propriétaires : Marie Bernard, Lyne C6té et Danny Bertrand. Déja bien connus de la
clientéle, ils assurent la continuité des services et la méme qualité d'accompagne-
ment.

Promutuel Assurance

Le 20 novembre, Promutuel Assurance Alta inaugurait ses nouveaux bureaux de
Ville-Marie. Le batiment, entiérement rénové, offre désormais un environnement
modernisé et mieux adapté aux besoins de la clientéle et du personnel.

Armoires Distinction Plus

Francis Roy et Anik Pichette, entrepreneurs en construction du Témiscamingue, ont
acquis Armoires Distinction Plus, situé a Ville-Marie. L'équipe en place est main-
tenue et s'enrichit de trois nouvelles recrues, tandis que Francis Lacasse demeure
actif dans I'entreprise. Les nouveaux propriétaires souhaitent mettre a profit leur
expertise pour soutenir la croissance et I'excellence de la marque.

Fromage au Village

Le Fromage au Village de Lorrainville lance une nouvelle déclinaison de son fromage
Le Coeur du Village, cette fois en forme rectangulaire et commercialisée sous le nom
de Grand Duc du Temiscamingue. Le produit fera son entrée dans les Costco Entre-
prise du Québec et de I'Ontario, poursuivant ainsi le partenariat entre le Domaine
DesDuc et la Fromagerie Au Village. Un autre partenariat a été également fait entre
La Fromage au Village et la Ferme Lyne et Sylvain : un fromage aux épices.

SOCIETE DE DEVELOPPEMENT
DU TEMISCAMINGUE
SADC

TEMISCAMINGUE

7-A des Oblats Nord
Ville-Marie J9V 1H9
819 629-3355
www.lasdt.com

\Jous avez une bonne nouvelle entrepreneuriale a nous transmettre?

Ecrivez-nous a reflet@journallereflet.com!
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Babillard communautaire

COMPTOIR JEAN XXVIII
Vente de sac a 10$ au Comptoir Jean XXVIII du 8 au 12 décembre. Apportez votre sac
réutilisable. A noter qu’il reste encore des décorations de Noél.

POIDS BONHEUR, IDEAL SANTE

Le comité d’éducation populaire de Lorrainville invite la population a un atelier Poids
bonheur, idéal santé avec Héléne Chamard le jeudi 11 décembre de 13h a 16h au
club du Bonheur. Pour info : Diane Houle 873 998-2673.

CUISINE

Le comité d’éducation populaire de St-Eugéne-de-Guigues invite la population a un
atelier de cuisine Comment préparer des choux a la creme avec Nadia Lachance le
samedi 13 décembre de 13h a 16h a la salle de I'age d’or. Inscription obligatoire
avant le 30 novembre. Pour info : Valérie Perreault 819 210-2952.

DINER DE NOEL

Le Club de I’age d’or de Nédélec invite la population a son diner de Noél le dimanche
14 décembre a midi. ColUt du repas : 25$, incluant le vin. Prix de présence, dont
4 cartes-cadeaux de 25% au Centre d’alimentation Saguay, un baton de marche, deux
chauffes-mains et 10 billets de 5%, gracieuseté de la Table de concertation.

YOGA

Le comité d’éducation populaire de Nédélec invite la population a un cours de Yoga
avec Claudette Beaupré dés le mardi 6 janvier a 17h. Pour info : Annie Pelchat
819 784-2008.

Annoncez gratuitement vos €événements communautaires en écrivant a journaliste@jour-
nallecitoyen.com, au plus tard avant midi, le jeudi de la semaine précédant la semaine
de votre événement.

Ville de

VILLE
- MARIE AVIS PUBLIC

ADOPTION DES PREVISIONS BUDGETAIRES 2026
ET DU PROGRAMME TRIENNAL D’IMMOBILISATIONS
2026-2027-2028

AVIS PUBLIC est par la présente donné aux citoyens de la Ville de Ville-Marie
par la soussignée, directrice générale et secrétaire-trésoriere;

QUE lors d’une séance extraordinaire du conseil municipal
portant exclusivement sur le budget et le programme triennal
d’immobilisations (article 474.2 de la Loi sur les cités et villes) qui se
tiendra le 18 décembre 2025 a 19 h au Centre Amitié Témis situé au
3, rue Industrielle a Ville-Marie, les membres du conseil :

- prendront en considération les prévisions budgétaires pour I'année 2026
et le programme triennal d’immobilisations préparé pour les années
2026-2027-2028;

- adopteront les prévisions budgétaires pour I’année 2026 et le programme
triennal d’immobilisations 2026-2027-2028.

Suivraimmédiatement aprés cette séance, soit vers 20h, la séance ordinaire
du conseil.

DONNE & Ville-Marie, ce 1¢ décembre 2025.

Karine Demers
Directrice générale et secrétaire-trésoriere

Politique

Emrik Bérubé, un jeune
passionné de politique

N

|
-

Claudie Hamelin | Journaliste de I'Initiative de journalisme local

Emrik Bérubé fait son arrivée au conseil municipal de Duhamel-Ouest, avec I'envie
de contribuer concrétement a la vie de sa communauté. « Je me suis engagé comme
conseiller parce que j'aimerais que la politique fasse partie de mon cheminement. A 19
ans, je vois ce mandat comme un premier pas vers ce que j'espére accomplir plus tard »,
explique-t-il d’emblée.

Etudiant et engagé dans plusieurs organismes, Emrik consacre beaucoup d’énergie a
sa communauté. « Je donne toujours mon maximum. C’est parfois exigeant, mais c’est
important pour moi d’étre présent pour les causes qui me tiennent a cceur. »

Ce qui l'attire particulierement dans la politique municipale, c’est la proximité avec
les citoyens et la possibilité d’avoir un impact concret. « La relation directe avec la
communauté, c’est ce qui me motive le plus. Et si mon parcours peut encourager d’autres
jeunes a s’impliquer, tant mieux. »

Pour lui, étre conseiller demande du courage. « Il faut savoir proposer des idées et ne pas
craindre I'ambition. » Emrik Bérubé entame son mandat avec le désir sincére d’apprendre
auprés des conseillers plus expérimentés. « J’aimerais apprendre le plus possible de
mes collégues. Comme je souhaite poursuivre des études en administration publique et
en sciences politiques, je suis convaincu que tout ca sera bénéfique, tant pour moi que
pour la communauté. »

Pour la suite, il espére simplement pouvoir contribuer, a son échelle, a des initiatives qui
aideront la municipalité a progresser. « J'aimerais que nous puissions, ensemble, faire
germer quelques idées et donner @ Duhamel-Ouest les moyens de réaliser ses projets. Je
crois vraiment que la municipalité en a le potentiel », termine-t-il, enthousiaste.

R COOPERATIVE Ville-Marie : 819 622-0321
//‘R DU TEMISCAMINGUE Témiscaming : 819 627-9636

www.cftemiscamingue.com Sans frais : 1-866-723-2491

La famille de monsieur Jean-Claude Landry désire
remercier tous les parents et amis qui lui ont témoigné des
margues de sympathie, soit par I'assistance aux funérailles,
I'envoi de fleurs, d'offrandes de messe ou de dons lors du
déces de monsieur Jean-Claude Landry. || est décédé
19 novembre 2025 a I'age de 921 ans. Nous vous demandons
de considérer ces remerciements comme étant une marque
de reconnaissance personnelle.

L’équipe du Reflet:

Pour vous abonner au journal papier, faites-nous parvenir votre paiement de 50 $ + taxes
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Le Reflet témiscamien inc. reconnait I'aide financiére du gouvernement du Canada, qui lui est accordée par I'entremise Local Journalism Initiative Ne de téléphone :
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Apres-midi d’échange et de
prévention a Notre-Dame-du-Nord

Myléne Falardeau | Journaliste de I'Initiative de journalisme local

Dans la foulée des inquiétudes grandissantes liées aux
vols, introductions par effraction et actes de vandalisme
a Notre-Dame-du-Nord, une aprés-midi d’échange et de
prévention s’est tenue le 2 décembre au bureau municipal.
L’'activité, organisée en collaboration avec la Sdreté du
Québec et la Police de Timiskaming First Nation, s’inscrivait
dans la continuité des mesures récemment mises en place
pour rétablir un climat de sécurité dans la communauté.
Cette fois, I'objectif était clair : offrir aux citoyens des
outils concrets, simples et immédiatement applicables
pour protéger leurs biens, reconnaitre les comportements
suspects et contribuer activement aux enquétes policiéres.

Sur place, des élus de Notre-Dame-du-Nord et de
Timiskaming First Nation, des policiers des deux corps ainsi
que le préfet de la MRC de Témiscamingue ont accueilli les
résidents. Les policiers de la SQ interceptaient également
les automobilistes circulant sur la route 101 pour les
inviter a s’informer sur les bonnes pratiques de prévention.
A I'intérieur, les citoyens pouvaient rencontrer les policiers,
déposer une plainte ou transmettre une information de
maniére confidentielle grace a un bureau aménagé pour
I’occasion. Un service de burinage était aussi offert : un
burin permettant de graver son numéro de permis sur des
outils ou objets colteux, un geste simple qui augmente
grandement les chances de récupérer un bien volé.

Pour Nancy Fournier, porte-parole de la Sdreté du Québec,
cet événement s’inscrit directement dans [|'approche
collaborative mise de l'avant par la municipalité : «
Ce qui est important, c’est la prévention, mais aussi la
collaboration des citoyens.

Chaque information compte. Méme si quelqu’un pense
que ce n’est pas important, il faut nous I'appeler quand
méme. Nous, on jugera si elle est pertinente ou non. »
Mme Fournier rappelle que plusieurs enquétes avancent
justement grace a de petits détails signalés par des voisins
ou par des gens qui n’étaient pas certains de I'importance
de leur observation. « Un simple vol, une anomalie, un
comportement étrange... tout peut ouvrir des pistes.

CETHERINE LAV Ryy e

e

BICYCLES

Keven Girard

Et plus vite nous recevons l'information, plus vite nous
pouvons arréter les suspects. »

Dans le méme esprit, le programme Bon voisin, bon ceil
— présenté lors de I'activité — encourage les citoyens a
observer leur environnement immédiat et a ne pas hésiter
a signaler une situation inhabituelle. « Les gens disent
souvent : “Je ne me mélerai pas des affaires des autres”,
mais si tout le monde fait ¢a, il n'y a aucune information
qui circule. Les voleurs continuent. Et un jour, ce sont ces
mémes personnes qui en seront victimes. On est tous
concernés », expligue madame Fournier. La SQ a notamment
partagé une fiche d’observation que les citoyens peuvent
utiliser pour prendre en note la date, I'heure, le lieu, la
description d’un individu, la plaque d’un véhicule ou tout
détail qui pourrait aider les policiers a faire des liens.

L'accent a également été mis sur les ressources
anonymes déja disponibles, mais souvent méconnues.
Le programme Echec au crime, fondé en 1996, permet
aux citoyens de dénoncer anonymement un crime ou une
activité suspecte via le site echecsaucrime.com ou en
appelant au 1 800 711-1800. Aucun appel n’est retracé
et un numéro d’identification non associé a I'identité du
citoyen est attribué.

Pour les renseignements liés au crime organisé ou aux
activités suspectes observées au quotidien, la centrale
d’information criminelle de la SQ demeure accessible
24 h sur 24 au 1 800 659-4264. Pour les situations non
urgentes, les citoyens peuvent joindre directement la SQ au
819 310-4141 ou *4141 sur cellulaire. En cas de danger
ou de doute sur la présence d’un suspect, le 911 reste la
ligne a privilégier.

Les conseils de prévention ont occupé une grande place
dans les échanges. Les policiers ont rappelé I'importance
de verrouiller les portes, d’entreposer ses objets de valeur
loin des regards, de se stationner dans un endroit éclairé et
d’inspecter son véhicule régulierement. lls ont également
sensibilisé les résidents aux nouveaux outils utilisés par
les criminels, notamment les dispositifs de tracage parfois
installés furtivement sur des véhicules. Pour les vols dans
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les remises ou garages, l'identification des objets sur
le marché est un enjeu majeur : « Aujourd’hui, les outils
codtent cher. Graver son numéro de permis dessus, ¢a
peut vraiment faire la différence », soulighe Nancy Fournier.
A plusieurs reprises, des biens volés ont été retrouvés
lors de perquisitions, mais faute d’identification, il a été
impossible de les retourner a leur propriétaire.

Cette activité arrive dans un contexte ou la municipalité,
ses partenaires autochtones et les divers corps policiers
multiplient les initiatives pour rassurer la population. La
hausse des méfaits, notée depuis plusieurs mois, a mené
a un renforcement des patrouilles, a la création d’un
poste temporaire de la SQ et a la mise en place d’une
présence accrue de sécurité la nuit. Le message reste
toutefois le méme : la sécurité est un travail collectif. Les
policiers peuvent enquéter, les élus peuvent mobiliser
les ressources, mais sans les citoyens, les enquétes
n’avancent pas aussi rapidement qu’elles le pourraient.

A Notre-Dame-du-Nord, la mobilisation semble prendre
forme. Les citoyens repartent de cette rencontre avec des
outils concrets, des numéros utiles, des gestes simples a
poser et une meilleure compréhension de leur réle dans
la prévention des crimes. Et si le climat d’inquiétude
demeure, cette démarche montre que la communauté,
les élus et les services policiers avancent dans la méme
direction : redonner aux résidents un sentiment de sécurité
durable, un pas et un signalement a la fois.

Entreprise

témiscamienne
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Semaine mouvementée
pour les Pirates

La derniére semaine a été marquée par d'importantes nouvelles pour |'organisation des
Pirates, tant sur la glace qu’en coulisses. Le 4 décembre, les propriétaires Michel Roy et
Francgoise Ethier ont annoncé, non sans émotion, leur intention de vendre I'équipe aprés
prés de dix ans d’implication passionnée. Fatigue, baisse de I'assistance, diminution
des commandites et hausse des colts les aménent aujourd’hui @ envisager de passer le
flambeau. lls souhaitent qu’une reléve motivée puisse assurer la suite, tout en précisant
que, faute de repreneurs, la dissolution de I'équipe devra étre considérée au cours des
prochains mois. Malgré cette annonce difficile, ils affirment vouloir terminer la saison
avec la méme ardeur et I'espoir de ramener la coupe a Ville-Marie.

L'organisation a également confirmé le départ du gardien Mathis Lussier, qui quitte
I’équipe pour vivre une expérience de hockey en Europe.

Sur la patinoire, les Pirates disputaient deux rencontres ce week-end. Le 6 décembre, ils
visitaient les Railers a Tottenham. Aprés deux périodes serrées ol la marque était égale
2 a 2, grace a Benjamin CoOté et Mathis Laverdure, la rencontre a été interrompue en
raison d’une glace devenue impraticable et d’une surfaceurse hors d’usage. Selon les
réglements de la GMHL, les Pirates ont obtenu la victoire par forfait. On souligne aussi la
performance inspirée de Maxim Audet, trés solide devant le filet avant I’arrét du match.

Le lendemain, les Pirates se mesuraient aux puissants Rattlers a Bradford. L'affrontement
s’est avéré difficile et s’est soldé par une défaite de 10 a 2. Mathis Laverdure et Mathis
Bernard ont inscrit les deux filets de la formation témiscamienne dans un match ou les
Rattlers ont largement dominé 53 & 30 au chapitre des tirs.

V0US RVEZ DES

NOUVELLES SPORTIVES?
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REFLET@JOURNALLEREFLET.COM
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Résultats du weekend
dans le hockey mineur

Chantier Chibougamau M11-A

Cette fin de semaine, Chantier Chibougamau vivait son premier tournoi de la saison a
Rouyn-Noranda. Une expérience remplie d’émotions, d’apprentissages et de beaux
moments de hockey ! Vendredi soir, I’équipe a démarré en force avec une belle victoire
de 4 a 1 contre Cochrane. L'étoile du match a été remise a Malek Marchand, intense et
déterminé du début a la fin. Le deuxiéme match a été un duel serré contre La Sarre, qui
s’est terminé par une défaite de 4 a 2, un match qui s’est joué dans les toutes derniéres
minutes. L'étoile a été remise au gardien Jackson Bibeau, combatif devant son filet.

Finalement au troisieme match, I’équipe affrontait le Kia de Rouyn-Noranda, et a connu
une défaite de 7 a 4. L'étoile du match a été William Gilbert, dévoué pour son équipe et
prét a tout donner.

Mayer-Orr notaires M18A

Aprés trois semaines d’inactivités, le M18A Mayer-Orr notaires a croisé le fer avec I’équipe
d’Amos au Polydium de Notre-Dame-du-Nord. La premiére partie s’est terminée sur une
défaite de 4 a 2 et I’étoile du match a été remise Nicholas Douaire. Le deuxiéme match
a été aprement disputé jusqu’au milieu de la troisieme période, mais s’est soldé par une
autre défaite de 5 a 2. L'étoile du match a été Vincent Desbiens.

La fete de Noéel rassemble
Ville-Marie et Duhamel-Ouest

La magie de Noél a soufflé sur Ville-Marie et Duhamel-Ouest alors que les deux
municipalités ont uni leurs efforts pour offrir a la population leur grande Féte de Noél
2025. L'événement s’est déroulé sur le terrain de la Ville de Ville-Marie, entre le marché
public, le stationnement et I'aréna, un espace animé pour |I'occasion et transformé
en lieu festif.

Les familles ont profité de la balade en caléche, une activité qui a une fois de plus
charmé petits et grands. A I’'aréna, le patin libre a été trés apprécié, créant une ambiance
hivernale des plus joyeuses.

Miss Mary Bouquine a présenté son spectacle destiné aux enfants, suivi d’'une séance
d’animation ou Laura a invité la foule a bouger au rythme des chansons de Noél et
populaires. Puis, le trés attendu pére Noél a fait son entrée, rencontrant les enfants et
multipliant les moments magiques.

Pop-corn et chocolat chaud ont été servis gratuitement sur place. Gratuite et ouverte a
toute la population, cette féte de Noél organisée conjointement par la Ville de Ville-Marie
et la Municipalité de Duhamel-Ouest a offert un aprés-midi chaleureux, animé et rempli
de sourires, rappelant a quel point la communauté sait se rassembler autour des plaisirs
simples du temps des Fétes.
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LA TOUTE NOUVELLE

OUTBACK 2024

-

104 paiements a partir de Location de Prix de détail suggéré de

*
$ $ $ Transport, préparation
et frais d'administration
. ) inclus, taxes en sus.

par semaine, taxes en sus mois acompte

Traction intégrale symétrique /0\ EyeS’ghtMD ‘ ll ESE'E)'(AEE l, VI'VeIIa
Tochnologle d'alda & fa condut ET d Iffe rence-

a prise constante

Vos concessionnaires Subaru du Québec

1145, RUE SAGUENAY, ROUYN-NORANDA. (819) 762-7200

SUBARURN.COM

Montant total exigé avant le début
de lalocation : 167,86 $ (taxes incluses).

Location basée sur une allocation annuelle de 20000 km
avec kilométrage additionnel de 0,10$ le km.

Visitez votre concessionnaire participant
pour tous les détails.

* L'offre de location s’applique au modele illustré, la Outback 2.5i Tourisme 2026 (TDA TP), dont le prix de détail suggéré est de 43564 $ (taxes en sus). L'offre de location comprend 104 paiements de 146 $ (taxes en sus) par semaine pour un terme de 24 mois avec un
acompte de 0$. Le premier paiement de 146 $ est requis a la signature du contrat. Le montant total exigé avant le début de la location est de 167,86 $ (taxes incluses). La location est basée sur une allocation annuelle de 20000 km. Des frais de 0,10 $/km seront facturés
pour les kilometres excédentaires. Sont inclus les frais de transport et de préparation (2295$), la surcharge sur le climatiseur (1008$), les droits spécifiques sur les pneus neufs (22,50$), les frais d’administration (198$), les différents rabais du manufacturier, le cas
échéant, et les frais d’inscription au Registre des droits personnels et réels mobiliers et les frais applicables par Subaru Services Financiers (52,608 pour le prix de détail suggéré a titre informatif seulement et 46,40$ pour I'offre de location). Ces derniers frais ne sont
pas facturés lors d’achat au comptant et peuvent étre supérieurs lorsqu’une inscription au Registre autre que par Subaru Services Financiers est nécessaire. Le prix de détail suggéré peut changer sans préavis. Le permis de conduire, l'immatriculation (prix varie selon
le client) et les assurances sont en sus. Le concessionnaire peut louer ou vendre a prix moindre. L'offre et les spécifications techniques peuvent changer sans préavis. Financement a I'achat également offert. Le financement est offert sous réserve de I'approbation de

crédit des Services Financiers Subaru par TCCI. L'offre est en vigueur jusqu’au 31 décembre 2025. Certaines conditions s’appliquent. Toutes les couleurs autrement disponibles pourrai

e pas I'étre afin de bénéficier de I'offre avant son expiration. 1. EyeSight° est

un systéme d’assistance au conducteur qui peut ne pas fonctionner dans certaines conditions. Il incombe en tout temps au conducteur d’adopter une conduite sécuritaire et prudente. Lefficacité du systéme dépend de nombreux facteurs, tels que I'entretien du véhicule
ainsi que les conditions météorologiques et routiéres. Consultez le Manuel du propriétaire pour les détails de fonctionnement et les limites. Visitez votre concessionnaire Subaru participant pour tous les détails. Outback et Subaru sont des marques déposées de Subaru
Corporation et «vive la différence » est une marque de commerce de Subaru Canada, Inc.




