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MÉRITE ESTRIEN
santé/éducation

SOPHIE ABDELA 
L’historienne et archiviste de formation Sophie Abdela pourrait parler de prisons parisiennes avec ses étu-

diants de l’Université de Sherbrooke pendant des heures. Sa passion pour l’histoire carcérale l’a par ailleurs 
menée derrière les barreaux de la prison Winter, à Sherbrooke, où elle coorganise l’école d’été en histoire. Une 
activité pédagogique intensive à la fois académique et communautaire.

GINA BRAVO
Le Centre de recherche sur le vieillissement de Sherbrooke jouit 

d’une réputation plus que positive. Si une telle chose est possible, 
c’est notamment en raison de ses artisans, dont fait partie Gina 
Bravo. La mathématicienne de formation œuvre depuis 33 ans au 
Centre et ses travaux de recherche auront permis de faire changer 
des lois et d’ouvrir les yeux de la population, toujours dans l’optique 
de permettre aux aînés de vieillir dans la dignité.

PATRIK DOUCET
Après avoir effectué deux mandats de quatre ans à 

titre de doyen de la Faculté de génie de l’Université de 
Sherbrooke (UdeS), Patrik Doucet peut se vanter d’avoir 
mené à terme plusieurs actions concrètes en matière 
d’équité, de diversité et d’inclusion. Reconnu comme 
un allié précieux des femmes en génie, M. Doucet aura 
eu l’ambition de faire passer le pourcentage de femmes 
professeures dans cette faculté de 6 % à 20 %.

MÉLISSA GÉNÉREUX
Mélissa Généreux, femme et médecin de cœur, 

venait tout juste d’être nommée directrice de la 
Santé publique de l’Estrie lorsque la tragédie de 
Lac-Mégantic est survenue. Un événement qui 
lui aura aussi permis de développer une exper-
tise sur le rétablissement psychosocial des com-
munautés après une tragédie – une expertise 
aujourd’hui reconnue à travers le monde.

FRANÇOIS LAMONTAGNE
Père de trois enfants, professeur-chercheur et intensiviste-interniste 

au CIUSSS de l’Estrie–CHUS, François Lamontagne a plusieurs titres, 
mais qu’un seul objectif : aider son prochain. Le spécialiste en soins de 
santé a néanmoins dû mettre de côté les voyages humanitaires pour se 
concentrer sur la crise pandémique des deux dernières années alors qu’il 
codirige le Réseau québécois COVID-Pandémie (RQCP).

JULIE LANE 
Prendre des résultats de recherche et faire en sorte que ceux-ci contri-

buent à la santé de la population : voilà ce à quoi aspire Julie Lane, profes-
seure-chercheuse et directrice du Centre RBC d’expertise universitaire en 
santé mentale. Après avoir été « sur le terrain » pendant de nombreuses 
années, c’est finalement à la recherche et aux transferts de connaissances 
que se dédie la mère de trois enfants.

RICHARD LEDUC
Vous ne rêvez pas : il s’agit bel et bien du deuxième Mérite estrien octroyé à Richard Leduc. Ce chercheur 

de l’Université de Sherbrooke est parvenu, avec son équipe, à développer une molécule qui, sous forme 
de médicament à injection nasale, pourrait empêcher la COVID-19 d’entrer dans le corps. Il s’agit d’une 
importante découverte dans le développement de médicaments pour lutter à long terme contre ce virus.
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sports

OLIVIER LÉVEILLÉ
Au moment de recevoir son Mérite estrien en avril 2021, Olivier Léveillé se trouvait en pleine ascen-

sion et n’avait pas encore réalisé son rêve : celui de participer aux Jeux olympiques. Le jeune fondeur 
revenait du Championnat du monde junior de ski de fond avec une médaille de bronze au 10 km style 
libre et une inspiration qui l’amènera finalement jusqu’à Pékin. 

SARAH-MYRIAM 
MARTIN-BRÛLÉ

Professeure à l’Université 
Bishop’s, Sarah-Myriam Mar-
tin-Brûlé parcourt le monde 
afin de prendre part à des mis-
sions de paix… et pour mieux 
comprendre comment les gens 
peuvent faire la guerre. Pour 
changer le monde, il faut avoir 
une meilleure compréhension 
de celui-ci, plaide la directrice 
adjointe au Réseau de recherche 
sur les opérations de la paix. Elle 
s’efforce, du même coup, de 
transmettre à ses étudiants toute 
la complexité de notre planète.  

ÉLODIE PÉPIN
Enseignante d’éducation 

physique à l’école internatio-
nale du Phare, Élodie Pépin 
est perçue comme un véri-
table rayon de soleil par ses 
pairs. Très impliquée auprès 
des élèves, elle se démarque 
par sa façon de créer des 
activités sportives inclusives 
et inspirantes. Cheerleading, 
musculation, boxe, autodé-
fense, escrime : l’enseignante 
ne fixe aucune limite à sa 
créativité. Surtout lorsqu’il est 
question d’élèves en situation 
de handicap.

JEAN-PIERRE PERREAULT 
Président de l’Association francophone pour le savoir (ACFAS) depuis mars 2021, le vice-recteur à la 

recherche et aux études supérieures de l’Université de Sherbrooke Jean-Pierre Perreault compte appli-
quer sa « recette » gagnante pour faire rayonner la recherche francophone. « Je crois vraiment que les 
étudiants et les étudiantes et les stagiaires postdoctoraux sont les vecteurs de l’innovation », estime le 
spécialiste de l’ingénierie moléculaire.

ALAIN PICHÉ
Le Dr Alain Piché s’est très vite 

retrouvé aux premières loges 
lorsque la pandémie de COVID-19 
est arrivée aux portes de l’Estrie 
en mars 2020. Le microbiolo-
giste-infectiologue au CIUSSS 
de l’Estrie-CHUS, ainsi que pro-
fesseur-chercheur à l’Université 
de Sherbrooke et au Centre de 
recherche du CHUS, a alors fon-
dé la Clinique ambulatoire post-
COVID, alors que la « COVID 
longue » était encore très peu 
connue.

WIM REMYSEN
Passionné de langue et 

d’histoire, le professeur et 
chercheur Wim Remysen 
a choisi le français québé-
cois comme principal sujet 
d’étude. Il s’intéresse ainsi, 
depuis plus de deux décen-
nies, aux variations de la 
langue française québécoise 
dans l’usage en vue de valo-
riser, de diffuser et de préser-
ver ce trésor linguistique et 
patrimonial.
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MÉRITE ESTRIEN
bénévolat/engagement

SUZY ADAM
Suzy Adam était directrice du Manoir Stanstead 

lorsque la pandémie a éclaté. Elle et son équipe, 
à qui ce prix est aussi destiné, ont tout fait pour 
protéger leurs résidents adorés, allant jusqu’à 
s’isoler avec eux dans la résidence pour bloquer 
l’accès au virus. Celle qui a démontré une grande 
leçon d’humanité et d’adaptabilité y travaille tou-
jours, mais comme infirmière et consultante.

KARINE BÉLANGER 
Karine Bélanger est enseignante de première 

année à l’école primaire Jardin-des-Lacs et mère de 
trois enfants. Mais comme cela n’arrive pas à lui faire 
dépenser toute son énergie, elle est également entre-
preneure, illustratrice jeunesse et instigatrice du pro-
jet de correspondance entre élèves et aînés « Semer le 
bonheur ». Mille et un chapeaux qui lui permettent de 
s’épanouir dans le bonheur des autres.

RAYMOND FILLION
La communauté doit à Raymond Fillion, bénévole pendant plus de 

40 ans, des avancées significatives grâce à son implication syndicale 
à la Dominion Textile et à la Centrale des syndicats démocratiques, 
ainsi que dans le Mouvement Desjardins à plusieurs niveaux. Moto-
cycliste passionné, il s’est également impliqué auprès des amateurs 
de cette activité dans la région.

STEVE 
GOSSELIN

C ’e s t  à  t i t r e 
p o s t h u m e  q u e 
l e  g r a n d  p a s -
sionné de sports 
Steve Gosselin a 
reçu son Mérite 
estrien, quelques 
semaines après 
son décès causé 
par la COVID-19. 
Animateur radio, 
annonceur, pré-
sident,  gouver-
neur, responsable 
des marqueurs : les 
chapeaux portés 
par le grand béné-
vole sherbrookois 
étaient nombreux. 

LUCIENNE 
GOSSELIN-GRAVEL

Lucienne Gosselin-
Gravel donne tout son 
sens au travail d’équipe. 
Rassembleuse expé-
rimentée, elle a mobi-
lisé sa communauté 
pour faire de Weedon 
un endroit où il  fait 
bon vivre. Impliquée 
dans la création du 
centre culturel et d’une 
murale, dans la préser-
vation du CLSC et dans 
la mise sur pied d’une 
coopérative d’habita-
tion pour aînés, entre 
autres, elle a toujours 
su mettre en valeur les 
forces de chacun pour 
faire avancer les plus 
grands des projets.

PATRICK LAFORTUNE
Patrick Lafortune aura assurément réuni bon 

nombre de personnes autour de causes qui 
lui tiennent à cœur. L’enseignant au Cégep de 
Sherbrooke et psychoéducateur de formation 
est notamment derrière l’initiative La Console 
qui console, un marathon de jeux de 24 heures 
permettant d’amasser des fonds pour Leucan 
et le Centre d’hébergement alternatif de Sher-
brooke (CHAS).

BRIGITTE LAVERDURE 
Plusieurs centaines de vétérans des forces armées canadiennes ont 

pu bénéficier du soutien de Brigitte Laverdure et de son conjoint pour 
obtenir l’aide auquel ils ont droit en raison de blessures physiques ou 
psychologiques. Forte de sa propre expérience, Mme Laverdure est une 
référence pour traverser ce dédale administratif, particulièrement pour 
des personnes LGBTQ+ qui ont été préjudiciées lorsqu’elles étaient 
membres des forces. 

ROBERT LEGAULT
Robert Legault est un acteur incontournable 

des sports et des communications depuis une 
trentaine d’années en Estrie. Avec les Canton-
niers de Magog, les Expos de Sherbrooke, le 
Wild de Windsor ou la radio communautaire 
de l’Estrie CFLX-FM, le Sherbrookois n’a jamais 
compté ses heures. Dans le passé, il s’était aussi 
engagé auprès des Athlétiques avec les Faucons 
de Sherbrooke. 
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ARMAND PARÉ
Armand Paré est sans contredit l’un des bénévoles les plus connus 

dans la région de Sherbrooke. Sa passion pour les sports et la nature 
l’ont mené à la tête de multiples comités et événements, dont la Fête 
de la pêche de Sherbrooke et le Club optimiste de Sherbrooke. Des 
projets pour lesquels il affirme s’être dédié à 100 %.

JOSÉE PARENT
Josée Parent a un combat : faire reconnaître l’importance de la prévention et de l’accompagnement en santé 

mentale, autant que l’on en fait en santé physique. À cet effet, elle a lancé l’organisme Mon Shack, qui aide les 
jeunes avec des problématiques de santé mentale à devenir des membres actifs de la société.

JOCELYN PROULX
Lorsqu’il a commencé à donner du temps au club 

de patinage artistique Libellules de Magog, Jocelyn 
Proulx ne pensait pas que cette implication allait 
le mener aux Jeux olympiques environ 25 ans plus 
tard. Au fil des années, celui qui n’a à peu près jamais 
chaussé de patins à bouts dentelés est devenu un véri-
table passionné de ce sport.  

MARIE-THÉRÈSE RACICOT
À 73 ans, Marie-Thérèse Racicot travaille tou-

jours dans les services financiers en cumulant les 
heures bénévoles comme administratrice dans 
les organismes communautaires. « Ç’a commencé 
à l’école », confie l’infatigable bénévole récipien-
daire du Prix Hommage bénévolat-Québec pour 
l’Estrie en raison de ses engagements auprès de 
la Maison de la famille, de la Rose des Vents, du 
Club Progrès et du Pont de bois, notamment.

LOUIS-PHILIPPE RENAUD 
Cofondateur du groupe Urgence climatique Sherbrooke, Louis-Phi-

lippe Renaud s’implique activement et bénévolement depuis octobre 
2018 dans ce mouvement citoyen qui porte la défense de la planète au 
sein de Sherbrooke. M. Renaud est notamment derrière le dépôt d’une 
proposition pour l’adoption de la déclaration universelle d’urgence cli-
matique à la Ville de Sherbrooke, qui a été adoptée en novembre 2018 
par le Conseil municipal. 

CLAUDINE ROUSSEL
Femme d’affaires dynamique et authentique, Claudine Roussel carbure 

au défi et à l’être humain. Festival des harmonies, Grande guignolée des 
médias, Carnaval de Sherbrooke, Défilé du père Noël, Jeux du Canada, 
Marché de Noël, Correspondances d’Eastman : ses engagements sont 
aussi multiples que variés. Et ils sont surtout parsemés d’un positivisme 
inné et d’une grande bonté.

ANGÉLIQUE GOGUEN-COUTURE ET AÏSSÉ TOURÉ  
Au lendemain de l’assassinat de George Floyd aux États-Unis, les Sherbrookoises Aïssé Touré et Angé-

lique Goguen-Couture ressentent la nécessité de poser un geste encore plus concret qu’une marche en 
sa mémoire. Les deux amies créent alors le projet Black Estrie, une plate-forme web qui met en valeur 
les talents d’ici pour inspirer les jeunes.
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MÉRITE ESTRIEN
personnalité

MAURICE CLOUTIER
Maurice Cloutier a travaillé durant 30 ans à La Tribune, notam-

ment au poste de rédacteur en chef du quotidien régional. Durant 
toutes ces années, il est resté centré sur sa mission : la défense de 
l’information de proximité. Il s’est éteint le 15 octobre 2021 après 
un long combat contre un cancer de la peau, laissant dans le deuil 
non seulement sa famille, mais toute la communauté estrienne qui 
a pleuré cet homme engagé.

GENEVIÈVE CÔTÉ
Depuis son arrivée à la direction de Moisson Estrie, 

Geneviève Côté a mis sa créativité à profit pour faire de 
l’organisme un point de ralliement pour les donateurs, 
partenaires, employés et clientèles de la région. Sans 
faillir à son objectif premier de contrer le gaspillage ali-
mentaire tout en assurant la redistribution des denrées 
aux gens dans le besoin, Moisson Estrie est devenue 
grâce à la vision de Geneviève Côté un lieu de réinser-
tion au travail et de revalorisation des aliments.

JEAN GOULET
Après 50 années de carrière dans le milieu de 

l’éducation, l’heure de la retraite a sonné pour 
Jean Goulet qui a assumé plusieurs rôles, dont 
celui de vice-recteur à l’Université de Sher-
brooke. Ce dernier aura partagé ses connais-
sances à près de 8000 étudiants. Des jeunes 
curieux et ambitieux qui lui auront permis de 
préserver « son cœur d’enfant ».

VICKI-MAY HAMM
Première femme élue 

mairesse de Magog 
en 2009,  Vicki-May 
Hamm est  toujours 
r e s t é e  f i d è l e  à  s e s 
convictions. Malgré les 
nombreux honneurs 
nationaux et interna-
tionaux qu’elle a reçus 
durant son passage en 
politique municipale, 
elle est demeurée atta-
chée à sa région d’adop-
tion et bien engagée 
dans la promotion du 
leadership au féminin. 
Mme la mairesse a pris 
sa retraite en novembre 
2021 pour relever de 
nouveaux défis. 

FERNAND 
JALBERT

Depuis plus de 
50 ans,  Fernand 
Jalbert  est  ingé-
nieur biomédical. 
À vrai dire, il a pra-
tiquement assisté 
à la naissance de 
cette profession au 
Québec, lui qui est 
le deuxième ingé-
nieur biomédical 
certifié en génie cli-
nique en province. 
I l  va  de soi  que 
durant son impres-
sionnante carrière, 
qui continue même 
à 73 ans, il a contri-
b u é  à  p l u s i e u r s 
avancées dans son 
domaine.

JEAN LACHARITÉ
Jean Lacharité a annoncé sa retraite en janvier 

2021 après 40 ans d’implication heureuse à la 
CSN malgré les affrontements qui ont jalonné 
sa carrière. « Durant toutes mes années à Sher-
brooke et au national, j’ai toujours dit aux repré-
sentants patronaux qu’on pouvait avoir plein 
d’intérêts convergents et que nous devons tra-
vailler ensemble », résume celui qui commente 
maintenant l’actualité à la radio.

JOËL SAINT-LOUIS 
Depuis 1984, sans trop se poser de questions, l’ex-

propriétaire de la boutique Le Coureur Joël Saint-
Louis aide les athlètes, qu’ils soient élites ou amateurs. 
L’entrepreneur sportif a passé sa carrière à partager 
tout son amour pour le sport. Le Coureur vend donc 
des articles à prix moindre à certains athlètes. Il donne 
également un peu d’argent chaque année pour des 
bourses et des prix de participation. 

YVES SAINT-PIERRE
« Quand j’avais des urgences, j’ai toujours préféré qu’elles sur-

viennent la nuit. Ça m’évitait de déplacer des rendez-vous prévus 
dans la journée. » Voilà qui résume bien l’engagement du médecin 
de famille Yves Saint-Pierre envers ses patients de Weedon et des 
environs de 1965 à 2013. Récipiendaire de la Médaille de l’Assem-
blée nationale en 2009, il a publié son autobiographie l’an dernier.
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jeunesse

MIKHAIL-PAUL CARDINAL

À 24 ans, Mikhail-Paul Cardinal complétait l’an dernier sa maîtrise en cardiologie pédiatrique à l’Univer-
sité de Sherbrooke en menant un deuxième baccalauréat, en pharmacie, celui-là à l’Université de Montréal. 
Déterminé, il a trouvé du temps pour créer Étudiants à l’écoute, qui a amassé 400 litres de vêtements et plus 
de 1200 $ en produits hygiéniques en pleine pandémie pour le Partage St-François.

KING FALI

En pleine adolescence, King Fali fait voyager son rap de son quar-
tier sherbrookois de l’Ancienne-Carrière jusqu’aux quatre coins de 
la planète rap grâce à sa vidéo Champion freestyle qui cartonne sur 
Youtube avec plus de 100 000 vues. C’est pour le jeune artiste une 
manière d’exprimer ses opinions, d’aborder les enjeux sociaux, de 
se défouler, et éventuellement de conquérir le monde… sans jamais 
oublier son quartier d’origine.

AMAR FARKOUH

Février 2016, Amar Farkouh débarque à Sher-
brooke avec sa famille après avoir fui la Syrie. 
Moins de cinq ans plus tard, il commence son 
parcours en médecine à l’Université de Montréal. 
Le parcours de ce jeune homme brillant, qui a 
remporté la prestigieuse Bourse Loran alors qu’il 
était étudiant au Cégep de Sherbrooke, est motivé 
par une chose : redonner à sa communauté.

JULIEN-PIERRE HOULE

L’engagement de Julien-Pierre Houle auprès des 
projets de recherche sur la pollution lumineuse du 
Cégep de Sherbrooke lui a rapporté la prestigieuse 
Bourse Loran, en 2021. Celui qui s’implique à la fois 
dans les sphères sociale, académique et sportive fait 
d’ailleurs partie des rares jeunes ayant vu leur nom 
publié dans une revue scientifique avant même d’avoir 
mis les pieds à l’université. 

ALEXIS RIOUX-CHEVALIER

Étudiant en génie biotechnologique à l’Université de Sherbrooke, 
Alexis Rioux-Chevalier est un généreux donneur de plasma san-
guin. En 2020, le Sherbrookois de 22 ans a déposé son 100e don à 
Plasma Québec. Cette fois, quinze personnes l’ont accompagné et 
douze d’entre elles ont suivi son exemple. Le département de génie 
a souligné sa contribution et sa bénéfique influence.
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MÉRITE ESTRIEN
affaires/développement

innovation

JULIA GAGNON
L’entrepreneuriat, la communauté et l’environnement guident chacun des gestes que pose Julia Gagnon, 

copropriétaire de l’entreprise Attraction à Lac-Drolet. En pleine pandémie, le manufacturier de vêtements pro-
motionnels a pris plusieurs virages pour s’adapter et préserver sa centaine d’emplois au village. Julia Gagnon 
souhaite aussi propager sa passion de l’entrepreneuriat en écrivant des livres jeunesse sur le sujet.

NATHALIE HÉBERT 
Aujourd’hui directrice générale de la branche sherbrookoise de 

Charles River, entreprise clé dans le développement de médica-
ments, Nathalie Hébert a commencé à travailler pour ces labora-
toires en 2000 à titre de technicienne. La femme de 43 ans a gravi les 
échelons un à un avec patience et expérience, mais insiste toujours 
pour demeurer sur un pied d’égalité avec ses employés. 

MARIE-ÈVE LEJOUR 
La présidente de la Savonnerie des Diligences, 

Marie-Ève Lejour, a décidé de mettre le bonheur de 
ses employés bien haut dans la liste des priorités. Ren-
contres quotidiennes, horaires flexibles sur quatre 
jours et mur de rêves signé par les employés font par-
tie des améliorations apportées par celle ayant été 
reconnue en 2020 par Femmessor et par le concours 
« Mon boss c’est le meilleur ».

NORMAND ROY
De son élevage de lapins à 10 ans jusqu’à sa 

Ferme piscicole des Bobines, la vision de Normand 
Roy lui a notamment permis de contribuer à l’au-
tonomie alimentaire du Québec, d’innover pour 
réduire son impact environnemental, de répandre 
son expertise au Sénégal et de défendre ardem-
ment les intérêts des Aquaculteurs du Québec, 
notamment lors de la vague de chaleur de 2020.

PIERRE TREMBLAY
Haut directeur notamment chez BRP, Pierre Tremblay a reçu la pire 

nouvelle pour un parent : son fils était atteint d’un cancer. M. Tremblay 
et sa famille ont pu compter sur le soutien de plusieurs organismes pour 
traverser cette épreuve, ce qui l’a motivé à redonner en double, même en 
triple tout ce qu’il avait reçu.

JÉRÔME CLAVERIE
Alors que la voiture électrique gagne toujours en adeptes, le professeur et chercheur Jérôme Claverie et 

son équipe ont développé une technologie qui pourrait permettre de remplacer la batterie lithium-ion 
liquide très inflammable par des batteries solides fonctionnant à température ambiante. Mise au point 
dans leur laboratoire du département de chimie de l’Université de Sherbrooke, cette innovation pourrait 
se retrouver sous peu sous le capot et dans nos habitations.

MICHEL PIORO-LADRIÈRE
La science quantique promet un monde de possibilités, de la création 

de nouveaux matériaux à l’amélioration des médicaments. Parmi les 
scientifiques contribuant à l’avancée de ces connaissances, on retrouve 
le professeur Michel Pioro-Ladrière, directeur adjoint de l’Institut quan-
tique de l’UdeS, un expert en technologies de spin qubits. L’une de ses 
approches est maintenant utilisée dans le monde entier dans la recherche 
sur le traitement de l’information quantique basée sur la spin.
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artsenvironnement

PILOU (PIERRE-PHILIPPE CÔTÉ)
En plus d’être un musicien, un producteur et un 

entrepreneur, Pierre-Philippe Côté alias Pilou est un 
homme de région et de valeurs. Dans son enfance, 
celui qui a grandi à Val-des-Sources a développé un 
goût pour les arts et pour les affaires. Depuis quelques 
années, il a remis Saint-Adrien sur la map en y fondant 
le studio Le Nid et le Bureau Estrien de l’Audiovisuel 
et du Multimédia (BEAM). 

MARYSE DOMINGUE
Son expertise financière et sa capacité d’en-

traide, la directrice soutien à la direction géné-
rale chez Desjardins Maryse Domingue a décidé 
de les mettre au service des arts et de la com-
munauté. Arrivée au conseil d’administration 
du Théâtre du Double Signe alors que la troupe 
fêtait ses 25 ans, elle a fortement contribué à sa 
pérennité en plus de présider le prédémarrage 
du projet Côté Scène.

NICOLAS LAREAU
L’art mural s’est imposé par passion dans la vie de Nicolas Lareau. Pionnier du graffiti à Sherbrooke, il en a 

fait une carrière remarquée qui l’amène à embellir les milieux de vie un peu partout au Québec et à l’interna-
tional. Il affectionne les projets avec une certaine portée sociale et a créé à Lac-Mégantic en 2020 une murale 
inspirée de la COVID et de la science.

ANNABEL MOYA-SALTOS
Annabel Moya-Saltos a fait le pari d’éliminer les contenants jetables de 

son commerce, la Crèmerie AMS. La solution économique et écologique 
sert d’exemple partout dans la province. L’Équatorienne d’origine est bien 
implantée depuis 31 ans en Estrie, où elle a occupé plusieurs emplois 
avant de gérer sa propre entreprise. 

GISÈLE LACASSE BENOIT ET ROBERT BENOIT
L’environnement a deux grands alliés avec Robert Benoit et Gisèle 

Lacasse Benoit : le couple bataille ferme pour garder en bonne santé 
le lac Memphrémagog, le réservoir d’eau potable de 175 000 per-
sonnes. Le président de Memphrémagog Conservation Inc. et sa 
conjointe, également administratrice de l’organisme, ne comptent 
pas les heures pour s’investir dans plusieurs causes.   
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MÉRITE ESTRIEN
nos partenaires

membres du jury 2021

L
e Mérite estrien rend hommage à 
des personnes qui sont des modèles 
d’engagement, de dépassement et 

d’excellence. En leur attribuant le trophée 
Maurice-Cloutier, La Tribune et ses parte-
naires soulignent leur action inspirante dans 
toutes les sphères d’activité. 

La lecture de leur portrait constitue une 
véritable invitation au dépassement et une 
démonstration que rien ne résiste aux per-
sonnes audacieuses qui se consacrent avec 
conviction à des causes, des œuvres, des 
disciplines sportives, des entreprises ou qui 
font rayonner notre région.   

Félicitations à tous les récipiendaires 
et merci à La Tribune de souligner ces 
réussites. 

Pierre Cossette
Recteur de l’Université  
de Sherbrooke

HOMMAGE  
À DES PERSONNES 
D’EXCEPTION

P
our une deuxième année 
consécutive, malgré la pan-
démie, des gens se sont levés 

et ont décidé de faire une différence 
dans leur communauté.

Aujourd’hui, nous tenons à saluer 
l’engagement et l’excellence de 
ces personnes. L’Estrie est choyée 
de pouvoir compter sur ces gens 
qui ont leur pesant d’or pour leur 
milieu.

Bravo à tous ces gens qui repré-
sentent des modèles pour nous tous. 
À vous, chères lauréates et chers lau-
réats, je vous dis merci et chapeau!

Cette année encore, nous avons 
malheureusement été contraints 
d’annuler notre gala du Mérite 
estrien, pandémie oblige.

Toutefois, nos lauréat(e)s 2021 
ne sont pas tombé(e)s dans l’oubli 
pour autant. Toutes ces personnes 
ont reçu ou recevront leur trophée 
ainsi qu’une lettre de félicitations 
pour ce bel honneur qu’on leur a 
décerné.

Aussi, nous voulons remettre en 
lumière l’accomplissement et l’ex-
cellence de ces personnes avec ce 
cahier du Mérite estrien. 

Je m’en voudrais de ne pas sou-
ligner l’apport essentiel de nos 
commanditaires et partenaires du 

programme du Mérite estrien. Et il 
ne faudrait pas oublier l’implication 
combien importante des membres 
du comité de sélection. Je tiens à 
vous remercier pour votre engage-
ment et pour votre profond attache-
ment envers notre belle région!

Pour ma part, j’ai fait mes adieux 
à La Tribune au cours des derniers 
jours et ce fut un privilège de siéger 
au sein de ce comité au cours des 
dernières années.

Je ne peux que souhaiter longue 
vie au programme du Mérite estrien.

Louis-Éric Allard
Ex-rédacteur en chef de La Tribune
Président du comité de sélection

DES MODÈLES  
POUR NOUS TOUS

Lecteurs et lectrices de La Tribune, n’hésitez pas à nous soumettre les candidatures de personnes qui mériteraient  

de recevoir le trophée Maurice-Cloutier. Vous pouvez nous envoyer vos suggestions à opinions@latribune.qc.ca

Mercedes Orellana
Ex-directrice générale
Service d’aide aux Néo-Canadiens

Josiane Bergeron
Coordonnatrice projets
Partenaires pour la réussite
éducative en Estrie

Josée Fortin
Directrice générale 
Sherbrooke quantique

Isabelle Rodrigue
Première directrice
Radio-Canada Estrie

Sylvain Vachon
Secrétaire du conseil 
d’administration de la Caisse  
des Deux-Rivières

Jacques Viens
Vice-recteur adjoint
Cabinet du recteur
Université de Sherbrooke

F
aire une différence. Se dépasser. S’en-
gager pour aider quelqu’un qui en a 
besoin. On le fait tous, à un moment 

ou un autre de notre vie. Les personnes 
qui reçoivent le Mérite estrien vous diront 
qu’elles ne réfléchissent pas longtemps aux 
raisons qui les animent. Elles sont dans 
l’action.

Leurs histoires sont un baume, dans un 
monde où la réalité a souvent dépassé la 
fiction au cours des derniers mois. À petite 
ou grande échelle, chacune de ces per-
sonnes fait une différence qui doit être 
racontée.

Radio-Canada Estrie est fière d’être parte-
naire de cette initiative qui met en lumière 
le beau et le bon de notre région. Vous pou-
vez d’ailleurs entendre le ou la récipien-
daire du Mérite estrien de la semaine en 
entrevue avec Mathieu Beaumont dans le 
cadre de l’émission Vivement le retour, le 
dernier lundi de chaque mois, sur les ondes 
d’Ici Première.

Bravo à tous les lauréats et lauréates!

Isabelle Rodrigue
Première directrice
Radio-Canada Estrie

DES HISTOIRES QUI  
SONT DES BAUMES
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nos commanditaires

Desjardins est fier d’être associé au Mérite 
estrien, un rendez-vous mensuel qui célèbre 
des hommes et des femmes engagés qui font 
rayonner la région. 

Le Mérite estrien met en lumière nos lea-
ders qui sont trop souvent dans l’ombre, 
dont les actions rendent notre communau-
té meilleure. En effet, c’est essentiel pour 
notre coopérative financière d’encourager 
le développement des personnes et des 
communautés. Il est donc important d’ac-
corder un moment à ces personnes afin de 
célébrer leur implication et leur solidarité 
avec le milieu. Elles méritent toute notre 
admiration! 

Desjardins est honoré de pouvoir rendre 
hommage à ces gens extraordinaires de la 
région qui enrichissent notre collectivité par 
leur engagement. 

Félicitations à chacun des lauréats!

Marco Boucher
Directeur général
Caisse Desjardins 
des Deux-Rivières 
de Sherbrooke

DESJARDINS 
ENGAGÉ ENVERS 
LES LEADERS D’ICI !  Le CIUSSS de l’Estrie – CHUS est fier de 

s’associer au Mérite estrien de La Tribune, 
qui veille à faire rayonner des gens d’ici. 
Ces lauréats impressionnent par leurs 
idées, leurs réalisations et leur leadership. 
Leur parcours est rarement celui d’un long 
fleuve tranquille : résilience, audace et per-
sévérance pavent leur voie. Ces lauréats sont 
source d’inspiration pour l’ensemble de la 
communauté et démontrent que l’espoir 
et la détermination permettent de faire de 
grandes choses. 

Les moments inédits des dernières années 
ont permis à ces personnes de notre com-
munauté de se démarquer, de faire la diffé-
rence au profit d’autrui. 

Au nom du personnel de la santé et des 
services sociaux, nous félicitons les lauréats. 
Notre communauté a la chance de pouvoir 
compter sur des gens de cœur et d’action qui 
vont au bout de leur rêve.  

Stéphane Tremblay MD, MBA
Président-directeur général 
Centre intégré universitaire 
de santé et des services sociaux 
de l’Estrie – Centre hospitalier 
universitaire de Sherbrooke 

MERCI DE FAIRE 
LA DIFFÉRENCE !

L’implication exemplaire des personnali-
tés que nous présente La Tribune chaque 
semaine constitue la toile de fond de notre 
communauté et fait avancer notre société. 
Elles sont de réels agents de changements 
positifs et se rendent essentielles par leurs 
gestes et leurs convictions. Nous devons, en 
tant que citoyens particuliers et corpora-
tifs, nous inspirer de leur dévouement aux 
causes qui leur sont chères pour nous aussi 
passer à l’action.

Plus que jamais, nous avons besoin de 
cette solidarité et de cet esprit de commu-
nauté qui en découlent pour nous permettre 
de passer à travers les différentes situations 
auxquelles nous sommes confrontés.

Pour toutes ces raisons, Raymond Chabot 
Grant Thornton est fière d’avoir présenté ces 
bâtisseurs régionaux. Par notre implication, 
nous voulons partager leur succès et les 
encourager à aller plus loin dans leur rêve. 
Nous espérons qu’en témoignant de leur 
succès, d’autres membres de la communauté 
développeront cette attitude qui est propre 
à ceux qui se prennent en main et qui font 
la différence.

Nous joignons notre voix à l’ensemble 
des lecteurs de La Tribune pour féliciter 
et remercier les récipiendaires du Mérite 
estrien. Continuez à nous inspirer!

Guy Fauteux
Vice-président régional et associé 
Raymond Chabot Grant Thornton

DES CITOYENS
ESSENTIELS

Sherbrooke Innopole est fière de s’associer 
au Mérite estrien de La Tribune, un rendez-
vous avec des hommes et des femmes d’ici, 
impliqués, engagés et passionnés. Trois 
valeurs fondamentales au cœur même de 
l’action de l’équipe de Sherbrooke Innopole.

Le Mérite estrien est une occasion de sou-
ligner et de mettre en perspective la contri-
bution de chacun d’eux, qu’ils œuvrent 
à l’avant-scène ou en coulisses. À travers 
chaque histoire, nous découvrons des par-
cours inspirants, des réalisations exception-
nelles, des innovations prometteuses, des 
exploits remarquables.

Chacun des récipiendaires contribue à 
accroître la vitalité de notre belle région, à 
la faire rayonner. Ils sont des modèles de 
persévérance, de résilience, de collabora-
tion et d’engagement. Plus encore, ils sont 
une source d’inspiration, d’admiration et de 
fierté pour toute notre communauté. Sher-
brooke Innopole est heureuse de leur rendre 
hommage.

Félicitations à tous les lauréats!

Sylvain Durocher
Directeur général
Sherbrooke Innopole

IMPLICATION, 
ENGAGEMENT 
ET PASSION !
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LES

MÉRITES
ESTRIENS
VOUS ÉCRIVEZ L’HISTOIRE AU QUOTIDIEN.

Depuis 1991, La Tribune vous partage le parcours passionnant

et inspirant de gens de chez nous qui accomplissent des choses

extraordinaires pour le mieux-être de leur collectivité.

Nous saluons nos récipiendaires 2021 et nous vous invitons à

découvrir chaque mois d’autres personnes engagées, qui font

la différence dans leur secteur d’activité.

Des histoires de passion
et d’espoir qui méritent
d’être racontées!

0093234


