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LES PRINCIPES DE IA FOSMATI(N MORALR

Les principes de la formation morale ce sont les idées de
base dent on s'inspire pour caractériser le¢ type de formation morale qu'on

veut nrivilégie:., Clest lo conception méme de la formation morale, les

asslsrs thiasriques du programme.,

Il exlste, bien entendn, plusicurs fanoms d'awposer ces
prinecipes londamsntaux, Maie pour &viter des congldérations trop longues
ou tron cbstraites, nous avong choisi de les présentar scous fome de pros

pesitions relativeaent simples que bous avons regrompfes on guatye catépories

ot fntitvléeq:

A.  Trineipes o’ordre philosophique
B. Principes d"ordre psychologirgue
C. Prircipers d'ordre sociclogigue

D, Prinecipes d'ordre pédogogique

y varst d'er apmeanetr 1o laptupas
- -l'l'l-l,l"l ‘AT - - r ' Ak VRALL % k- L Rt e RL R L L) LAL LY riw Y & e Y ‘
¥ v n L] ] 7 J
gue ¢2s principss onh une portde géndrale et qufils cnt servi de fondement

non seuleent d 1'dlaboration du pregranme au primaire poie égalemant & celud
du srcondaire., J1 faudrait ge souvenir de cette remarque si quslques-uns da

ces prineipes paraisssnt excessifs en regard des €1l%ves da 1%$eoie primaire.
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PRINCIYNS 0 CRDEE PHILNSOPHIGUE

Le prograwee de formation morale que nous présentons part de la réalits
existentialle de 1'homme,de la définition nue nous ncus donnons de la
morale et de la relation gue nous établissons entre les deux. Clest

pourcuni nous énongons d'abord les quelques principes sulvants de nature

philosophique,

1, L'‘homne est libre et tenu responsable de ses actes, 11 est en deven-
nir; conséquemment il doit se parfaire tout au long de sa vie.

2. L'hamse est A la foig individu et collectivité, ce qui fonde les
deux dimepsions essentielles de son action.

3. Le but Jde la morale est de favoriser un cholx conscilent de la con-
Avite humaine puisque l'instinet n'est pas suffisant,

4, L'licome est le seul &tre 3 porter un jugement normatif sur ses actes.

5. Fu dernier lisu, ce qui fonde la porme proprement morale est la ré&zlité
existentielle ipeiuanents dans l'histoire2 gue constitoe 1 homite Iui-
méne,

f. La réalité existentielle de 1l'homme fonde les axes de sa croissance:
¢roissance physique, croissance affective et intellectuelle, crois~
sance sociale.

7. La réalité existentielle de l‘homme fonde quelques valeurs premidres:
ia vie, 1'arows, l'action, la justice, la vérité, le bonheur.

3 = waile

8, Les valeurs définissent l'orientation de 1l'hocme vers son bien.
g, L'homne o4t un 8tre vivant dans l'espace et dony le tenps, en congfuence

dans son jugement et son acticn morale
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11 dolit ézalemant tenir compte
de tous Leq élénsnts d'une aiia

10. La morale et une compovente ontologigque de 1'&tre humain., Elle
demeure autoncme néme si elle peut s'éclairer de systlmes métaphy-
siques, cu religieux, partiwviliers. La morale, par définition,
débouche sur le respesct de le diversité des valeurs et des croyances.
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PRINTIPES DUCOORE_PSYENOLOGIGUE
J-ERR SNSRI L LRI ERIICAS

Leos principes qul suiveat sont d'ordre psychologique parce guiils décrivant
los deux foctcurs gi affectent le plus le développement do la persormalitcé
de 1'Btre humain: la meturation persernelle et 17influence du milieu. Le
développement de 1'@tre humain avtonoue et Tesponseble dépend 3 la fois de
sa rmaturation personnelle et des échanges qu'il peut aveir avee le milieu
environnant, lequel ne comprend d'aberd que ses parents et s'élargit ensuire

en ¢nglobant toutes les personnes avec lesquelles il entre en contact.

a)  ses parents

b) =es paird;

¢) ges médiag

d)  ses professeurs;
e) les groupes,

£} 1a sociéte,

1. Les capacités humaines, qu'elles soient d'ordre physique, intellectuel,
affectif ou moral, sont présentes & Ia naissance 3 1'état inchoatif,

2. La développewent de 1'@tre humain autoncme et responsable requlert non
seulement la maturation des processus organiques mais surtout 1l*échange
avec autrui,

3. i 1'enfant naft dans un milieu social, sa socialisation par ailleuxs se
fait progressivement et son développement psychologique et moral en dépend.

4. Le mourrisen nait,dsns un état de profonde inconscisnce de lui-méme et est,
de ce fait, incapable de distinguer le moi du NeN-moi 4

5, C'est la conjonction entre l'impulssance totale du nouveai-né & subvenir
an moindre de ses besoins et 1°aptitude des parents a4 les discerner et
2 les satisfaire qui cst & 1'origine dec la capacité de 1'enfant &
comprendre son entorrage €t & s'en faire corprendre, capacité qui
conditionne tout son développuinent.

6. Ces demiers éléments de compréhension mtuelle sont X l'origine 4=
1tétablisseiwent de la fonction de commmication entre doux ftres.
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13,

14,

15,
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Tette fonction de comernication a, au Jébut, un carzotdre essenticlle-
went Cipocentriqus parce que centrée sur la satisfection des bescins

fe I’CRfant C'Sst %? Fﬂl%eu envixonnany, 1?5 pareutsﬂdan§ le jeuqe
age, quy QOLVENT oublier JGUrs Proprés Desoins au profit de ceux du
béné,

Néae 8 l'intérieur de la premidre année de vie, cette fenction de
corsaunication évolusra vers ure certaine réciprocits; 1'enfant
epprendra & acceopter les délais entre l'exigence née d'un besoin et
sa ratisfaction,

L'exlctence nime de ces délais constitue 1'un des nanbreux élérents
de prize de conucience progressive des rézlités extérieures et con-
tribue & 1*établissement de la réciprocité dans la communication,
c'est-d-dire d'une conuuniecatio non exclugivement centrée sur sa
réelité personnelle mais qui débeuche ¢galement sur la réalité exté-
rieure, la réalité des autree, leurs besoins,

Cette premiére cormunication interpersonnelle, l'enfant 1'éteblira
aveo lu ou les quolques personnes les plus sipnificatives de non
environnement, ¢'est-d-dire avec les parents, dansg le bas &z,

Cesg persormes ont acguis pour l'enfant une valeur de signifieationm

parco qu'elles éteient 13 aux moments opportums, dans ses moments de
difficuliés. Elles on’su tenir compte des besoins de lleonfant ot en

ce sens elles consuituent progressiveront pour iui le témsignore wivant,
Pincarpaticn @'uss comemication sinedérs franche, antonome, rasponsable,
censciente des autres et attentive 4 ser besoins.

Ces poaracnnes sinmificatives, 3 cattge de tout ce gu'ellag reprizentent
de bun, deviement pour 1'enfant des modéles & imiter, auxguels
s*ldeatifier,

Cas moidles deviennent pour les enfants la source de toutes les valours
positives (ou parfois walheureusement nécatives) qui les inspirent dans
leurs sttitudes et leurs comportements viz-#-vis eux mémes et autrui.

Les valeurs lumaines empruntées cnez les premiers moddles nécessitent
a'étre confrontdées, et réévaludes nime, pour devenir plus personnalisées.
Cela se fait pir la commumication avec lesg autres (les mass media jouent
aussi forcément un réle 3 ce nivean),

Ces premiers autruis sont ges pairs, 1ay enfants de son entourage immédiat
et son proupe de classe lorsou'entré § 1*école, Clest 13 qu'il apprend,
dans le feu de l'action, le jeu coplexe de la communicaticn intarper-
sonnelle, de ce gui 1'anime ot de ce qui anime les autres, dea cc qul est
bon pour 1ui et non peur les autres (d'asprds leurs réactions), de ce qui
est Lon pour les autres et nen pour lud,
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premiers modiles dldsnuifi
corrigées, podifides, cert:
ou whandondes,

A travers ce nrocessus de réanalyse des valeurs humaines et morales
caseité cher 1'enfant dansg la soniété des jeunes (los arouncs SCCLBLT IS,
e¢te...), Lienfant checrche d'autres points de référ.uwe connictants,
fizhles et vulubles,

Ces autres points de référence, l'enfant les charche chez son {ou ses)

professeur(s), personnaje (s) seublablels) A ses psrents en tant qu'adunlie (s)

représentant la maturité, 1'équilibre, la consistance du jugement et fes
valeurs; perzonnage (s) dégalement différent (s) en ce qu# la maturits,
1'éguilibre, le jugement et les valeurs peuvent se nmanifester différc

N

Le professeur devient ndanmoins 1e second modile d'imitatio: et d'identifii.

cation sdoptd par lfenfunt, Et en tent que mesléle, le prefesseur est
A son tour investi d'une foree d'influence considérable par Ltenfant,
Force d'infiucsnce qui peut grandewent alder i'enfont A désouvrir plus
en prefondeur ce qu'il est, ce qui 1'anime, les vileurs bonnes pour
lui et pour aurrui; force €galement qui peut infliuencer népativement
sienfant, ceci dépendant de la maturité réelle du professeur, ds 800
jugement, de ses valeurs et de la facon dont il peut conscigcmment on
Tneonsciemnent 1'utiliser pour conditionner l'enfant, le convorier &
ce quiil est ou l'aider & s'épanouir.

A 1'adolescence les sources de réfévences sont transférées nlus complétz-
ment aux groupes de pairs. Mime si l'edulte (parents, profesgseurs, ou
autres personnes adultes trés significatives pour 1'adoléscent) paut
sncore avoir une forte influence, les adolescents sentent le besoin de
tout réanalyser davantage par eux-mimes et poutr sux-mémes,

Ctest finalement la grande société, ce qu'elle représente comme vale
(famille, école, religion, démoeratie, justice, ézalité, vie, richesae,
pauvreté, ete,) et ce gu'elle fait de ces valeurs qui devient la sourcs
de Téférevce. L'adolescent continuera ses efforts de deécouverte des
valeurs hupaines et morales, de personnalisation de ces valeurs. Mais
qu'il le veuiile cu non, que nous le vouliens ou nem, les réajustements,
les nouveaux choix de 1l'adolescent seront influencés par les valeurs

que la socidtd véhicule, par ce que la goeisté (famille, éccle, rTeligion,
systdme politique) fait clle-méme de ces valeurs, Cette influence pourra
aller une fois de plus du simple conditiommemsent plus ou moins général

4 la possibilité de faire des choix hnutement persomalisés et méme de
pénérer des valeurs nouvelles plus appropriées.

rent.



PRINCIPES N'0ORDRE SOCIQLOUGIQUE

11 nous faut meintenant préciser l'influence de la société sur l'individu
et la contribution de ce dernier 3 1félaboration de la morale onllective.

C'est ee que nous appellerons les principes d

formation morale.

1. Toute sosifté et culture possdde, en tant qua telle,son code de
valeurs et de normes morales qui ne eoincide pas forcément avec
celui des invididus qui y vivent,

2. Ce code de valeurs et de normes morales se diversifie en fonction
des groupes d'intéréts et des classes socio-Geomomiques qui se
compldtent et qui s'affrontent au sein d'une socidte.

Tout meimhre d'une société et d'une culture est inflvencs et cordi-
tiormdé par ce code dans une mesure gui est variable selon 1'in-
dividu, les groupes izmédiats dont il fair partie (v.g. famille
cerele dlacis, écolu), la elasse sociale qui 1'englobe et le tYpe
de sopiéte dons leguel 1l vit,

1y
M

4, BEa romséquence, 1a moralité d'une persorme n2 peut pas dtre une
afinire vnicuenent persormelle et elle ne peut pas porter exclusi-
vement sur des questions individuelles; elle doit aussl revitir une
dimensicn scoiale imsortante. L& moralité diune perscnne est
egsenticllement et orpaniguement lide 4 la moralité d'une socidtéd,
de ses structures et de ses lels, que la perzonne les accepte
peassivenent ou qu'elle les trangiorme activuuent.

5. Précisémont parce qu'elle est, entre autres, essentiellemsut
sociale, la moralitd d'une personne ne doit jamais se fermer sur
soi: 1l'évaluztion personnelle doit done tonjours tenir compte de
celle des autres,

6, La morallité d'une persorme eat appelée 4 8tre sussi flexible et
sujette i ges adaptations ou trneforuations que la société peut
1'8tre dans lo concret; en ¢e seng, elle ne doit pas tendre & se

1

fiver irrdvocablement dans une positica d'irmobilité. Le caractire
malléable de sa moralité, comme celle de 1la société, ne veut pas
dira teutefois que la personme doive toujeurs et en tous points
épouser la moralité de la société environnante avec ses changements
continuels,

7. DParce gqu'elle est sociale, et aussi blen entendu parce qu'elle est
mmaine, la moralité d’une personne est sans cesse perfectible,
jusqufou dernder instant de la vie. La formation morale regue dans
la famille ot 4 1'4cole n'en est gqu'un momwsnt, si luportant soiteil,




W
*

1.

12,

13,

14,

Vit

Si teuie persomme ¢st ainsi conditiomnée par la moralité d'une société,
il e:t possible et scoubzitable par ajlleurs, en vertu de son autonomie
,,,,, Y E o e iy

et do ez libertd, quielle tende elle-mime 3 devenir un sujet créa
de moralité sociale, & quelque niveau que ce SOLT.

Le carcctire social de la moralité d'une personne y est présent dés les
prewifires amndes de sa vie; i1 se conerétise d'abord par 1l'assimilation
ou l'inrériorisation de valeurs et de nerwes morales transuises par la
fariile, 1'école, 1'euviTommeument immédiat, la soriétd, La formatiom
moraie cst regue et vscue avant d'étre sujet 4 réflexion et 3 critique
et avant de devenir pleinement active et autonone,

Une véritable formotion morale exige que la personne prenne praduellemcnt
conseiunee en elle des valeurs et des mormes wmorales que lui a ainsi
tramemises la sociétd et qu'elle les soumette petit 3 petit & un effort
d'objcetivation 6t 3 un examen critiquc pour en déterminer la cobfrence
interns, 1'importonce relative entre elles et 1'influence concréte qutelles
exercent dans sa vie.

Il n'est pas & exclure - il est méme parfois indiqué - gue 1'analyse de
sa propre meralité,ningi que ce celle des auires, puisse aboutir chez une
perscona i un rejet de valeurs et de nories morales cu'elle avait jusque-
13 acccptées et vicues et déclencher en elle un processus de créaticn
wroprossive de nouvelles valeurs et normes morales pour elle et pour les
QUiLLUE.

Pour faciliter ecn travail de formation morale suprés des jeunes, il
apparait trds utile que 1'éducateur pronéde 1ui-méme 4 1'auteono-analyse

la plus objective et la plus critique possible de ses propres valeurs

et normes morales et gu'il en détermine, entre autres, la part attribuable
3 1'influence de la société, Eans cela, il peut devenir Iuieméime wm
important facteur de conditionnement.

Pour la miue raison, l'éducateur doit &tre au courant le plus possible
des veleurs et des normes morales véhiculées par la socidété et par Tous

les sous-grospes ou sous-cultures qui la composent.

i 1'&ducatour doit econtribuer activement & la formation morale des
nes,1l doit guund méme éviter de devenir aupres d'ew: un agent de
noral qui chexche 3 leur transmettre et leur faire

prix ses propres valeurs et normes morales ou celles

o La 07
[11]
E
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L'éducatoeur meral doit éveiller progrossivement la rmoralité des jeunes
aux gueations sociales, éeememicues et politigues et faire en sorte
qu'ils puissent en arriver & prendre position sux elles, mais du peoint
de vue deg valeurs et des normes morales qui y sont contenues.
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PRINGIFES. DYORINE PFLACCGIOUE

Les principes que nous avens exposés jusqu'ici se traduisent, dans un
prograune de formatien morale,par des applications‘trés concrdtes. Clest

ce qui nous améne d fomuuler des prinzipes d'ordre pédagogique relatifs:

- aux cobjectifs du programme de formation morale;

zu contenu du prograrme;

A la méthodologie proposée;

au role du mzitre;

3 1'envirosnement scolaire.

Le projet d&ducatif scolaire a pour tiche essentielle 1'éducation des jermes
par le déveloopoment de toutes les dimensions de la personnc.

Le divouilon morale est une composante spécifigue et particulidrement

impogiante da 1'&tre humain et réclame, comme les autres dimensions, 4'&tre
développie afin de favoriser 1'émergence d'une vie merale autenone et ,
resporsable, ‘ &

¥n ecadre seolaire, 1'@ducation worsle poursult coums objectit le dé&veloppement
d'une conscionce morale réfléchie et d'une conduite tmmaine qui incarne
pette conscience daas des attitudes et des comportements.

Les #1jets proposés dans le programme de formation morale sont élsborés 4
partix des événements, des dilemmes moraux qui tissent le quotidien et
somt discutés en fenction des valeurs, des normes et des principes gqu'ils

véhicuient tant peur l'individu que pour la collectivité,

La méthadolopie employée en formation morale veut favoriser l'apprentissagc
Avunn v{oloxion eriticue de 1l'agiz humain, Ce travail de réfleoxion demande

de la part de l'érudiant qu'il puisse, graduellement avec 1taide de 1l'éducateur:
a) prenare conscience de sa morale personnelle {hiérarchie des valeurs,

neiTaes, Principes, etC.s..);
b) conirontar sa morsle persomelle avec celle des autres, de la collectiviié;

¢) rechorcher les domnées fournies par les sciences,philosophies, religicns,
etc, en rapport avee la question morale;

d) formler, suite d ces irols premiers points, un jugement moral consistant
et adapter ga conduite en conséquenca. |
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Catte tiche d'éducation morale demande la collzboration de teous les
ﬂ-g{‘r‘-tﬂ 11?!:6:951‘;,_’1‘5 ,3;’17“' cettao 6(11;&&{.1(53‘19 c'es‘t-ﬂ"dire 195 e}'l.fant.ﬁg 195

parents, les aatori tes soelaires, les engeignants

L'e:wirmmewm' gcolaire prepice A cette éducation morale des jeunes
exine gu'on ddépasse les purs énoncés Lhdtorigques ou ﬁrL’QEE-%;‘»-l%"’ et que
ce travail d'éducation morale s'inserive davantage cdans un climat et

B P Tansn = 5
dans un véeu scolaire témoignant d'un sens moral é&leve.

Lot objectifs d'une telle Aducation devraient se traduire dans une vie
morale libre, sutunome et responsable de sol ot d'autrui,

IX
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ITINERALRE DU PROCRAMME DE

SECONDAIRE II

Le programme de secondaire IT dé&veloppe eing grands points

an

1. acceprer de vivve avec ges préoccupations profondes;
2. apprendre 3 s'intégrer dans un groupe;

3. développer une attitude positive face aux conflits;
4, apprendre 4 faire des choix;

5. apprendre 3 se construire dans des projets.

En gBnéral, secondaire IT marque vraiment le début de 1'ado-
lescence. D'importantes transformations intérieures se produigent et
11 faudra que 1'adolescent les accepte. Passer de l'enfance & 1'adoles-
cence c'ést en quelque sorte se reconnaftre une personnalité jusque 1i
inconnue, c'est se.trouver dans une situation analogue au capitalne qui,
en pleine nuit, cherche des points de repére. Ces points de repére, objet
de ses préoccupations, seront pour 1'éléve ses talents, ses aspirationms,

son besoin de s'affirmer et conséquemment son besoin d'&tre reconnu. Ce
q

sera le sujet de la premié@re partie du progpramme.

Le fait de se concentrer sur ses préoccupations et lieffort
de les accepter aménent inévitablement 1'éléve i s'iszoler. La deuxié-
me partie du programme voudrait contrebalancer cette tendance afin de
favorizser un meilleur &quilibre entre l'égocentrisme et l'altruisme.
Méme s8'i1 se referme facilement sur lui-méme, 1'él&ve 2 un puissant be-
soin du groupe. Il désire faire partie d'un groupe malgré la difficul-
té 3 congerver son identité au sein du groupe. Paradoxe mals réalité

bien vivante que ces deux tendances contralres: 1l'éléve n'aime pas
q p



apparaitre dans ga singularité et 3 cet égard le groupe offre une bonne

favorise pas toujours, C

mes de cette tension intérieure que le programme veut contribuer.

La dffficulté de se mieux connaltre et la difficulté de
g 'intégrer dans un groupe sont des occasions propices aux conflits:
conflits avee d'autres. I importe de développer une attitude posi-
tive devant les conflits afin de les r&soudre d'une maniére construc—
tive. Dans un conflit chacun joue toujours un certain rdle, et 11 faut
apprendre 3 reconnaftre et # prendre la responsabilité qul nous revient.
I] importe &galement de développer ume attitude plus rationnelle dans
ces occasions car souvent 1'émotion vient aggraver les choses. Enfin
un conflit met souvent enm branle des couches profondes de la personna-
1it&. Plutdt que da donmer ume réponse agressive et immédiate & ume
jnvitation & la violence, il serait beaucoup plus utile de voir ses
conflits comme des occasions de comnaftre ses désirs profonds et par-

tant de grandir.

Enfin, la dermidre partie du programme voudrait aider les
El&ves 3 rendre leur effort de croissance le plus efficace possible
en apprenant 3 structurer leur projet. RéEaligzer un projet c'eat trou-
ver une forme d'8quilibre entre son désir et la réalité, c'est donner
une forwe & ses agpirations, c¢'est cultiver son id2al. Les activités
pédagoglques devraient favoriser la réalisation d'un projet particu-
lier. Une expérience concréte sera sans doute plus &ducative que tous

les beaux discours.

‘lﬁ
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découvre dang sopn milieun, 1lféléve commence sa recherche d'un nouvel
équilibre personnel et socisl nécessaire 3 son développement
moral.
Objectifs particuliers
1. Accepter de vivre avec mes préocoupations profeondes:
2. Apprendre & g'intégrer a un groupe;
2. Développer une attitude positive faece aux conflits;

4, Apprendre & faire des choix;

5. Apprendre A se construire dans des projets.
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Objectifs intermédiaires
En rapport avec l'objectif paxticulier:
1. Accepter de vivre avec mes préoccupations profondes;

1.1

1.2

1.3

1.4

Tptroduction avee retour sur Secondaire I et sur lui-

mime s

Tdentifier ses interrogations & propos de ses talents,

ses possibilités, ses aspirations;

Reconnaitre son besoin de slaffirmer;

Recormaitre son besoin d'®tre considéré par les smtres,




Objectifs intermédiaires

En rapport avec 1iobjectif particulier:

2 Apprendre 34 a'tintégrer 4 un groupe;

2.1

ﬂ"' 2.3

2.4

@

Prendre congcience du désir de faire partie d'un groupe;

Prendre conscience de 1la difficulté dl'eétre soi-méme

dams an groupe;

Recomaitre 1la limite des exigences A'un groupe envers

soi (et 1'inverse);

Apprendre & évaluer les opinionsg des autres sur soi.

CTION

I



Objeetifs intermédisires

En rapport avec l'objectif particulier:

Be Développer une attitude positive face sux conflits;

3.1 Porter attention & ses situstions de conflits;

3.2 Accepter de prendre en charge ses conflits;

3.3 Apprendre & maitriser ses sentiments lors de conflits;

%.4 Prendre conscience que mes conflits peuvent &tre des

occasions de grandir,

2 WJJT? Jfﬁ:’-;
g Ly,
I
EF

L I -



Objectifs intermédiaires

En rapport avec 1l'objectif particulier:

4 . Apprendre i faire des choix.

4.2

L 4.3

Comprendre que je dois faire des cholx;

Etre capable de clarifier ses preéférences;

Etre capable de découvrir les diverses possibilités

dang 1l'acte de choisir;

Comprendre la signification des choix dans sa

vie;

Accepter d'élargir son expérience relativement

4 ses choix.
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Objectifs intermédiaires

En rapport avec 1'objectlif particulier:

5. Apprendre & se construire dans des projeta;
5.1 Apprendre & structurer ses projets;
8.2  (omprendre 1'importance de croire en ld réugsite de

gses projets;

5.% Concilier ses désirs avec la réalitéy
5.4 Btre capable de demsnder 1Taide des autres;
5,5 EBtre capable de persévérer dans ses enbreprises;

Réslisation d'un projet structuré et conclusion.




DEROULEMENTS PEDAGOGIQUES SUGGERES

11
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Sec. II 1211 58

MES TATENTS

Ie professeur pourrait ici s'entendre avec le conseiller en orientation

pour faire passer un test d'identification des talents.




Sea. IT 1212 59

Dapg la premidre colonne, inscris tes talents identifiés en 1211
Dans la deuxidme colomne, éeris, pour chague talent, trois (3)

gccagione de les utiliger.

TATENTS UTITITES
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MES TALENTS

Vis-d-—vis chacun des traits de personnalité énumérés, déeris comment ta

aimerais &tre

TRAITS DE CFERSONNALLITE

MON IDEAT

1- grandeur physigue

2- poids

Y— aporebs

4— profession

FE- ingtrument de muaigue
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LYAFPIRMATION DE S0L

Voici une série de cag ou il y a affirmation de sod,
Four chacun des cas, juge 8i la fagon de glaffirmer est bonne ou mauvaise

et dig pourquoi,

CAS JUGENENT

ﬂ' Renée evst toujours volontaire

Bon| Mauvais Pourguoi

pour ouvrir ou fermer les
ridezux de la ¢lasse

Jacques, qui prend ll'autobus
geolaire, vient & 1'école en
molo-ncige les jours de tempéte

Marie-Claude tient énormé-
ment & &tre présidente de
son gronpe

Sdimon affirme ne stétre jemals
fait prendre & fumer en ca-
chette par ses parents

(thynludine sccorde une
srimde importance 3 sa
tonue ventimentaire
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ATTIHER L'ATTENTION ve ETRE CONSIDERE

n ne peut reprosher &4 quelqulun de chercher 4 "&tre considéré! ear elest un
désir trés normal; toutefois, il est désagréable de vivre avec des gens gqui
cherchent constamment 4 attirer 1'attention, Peux—tu faire la différence?
Pour chacun des cas suivants, indique, avec raisons & l'appui, si les

gens cherchent & "attirer llattention!" ou & "Btre considéré",

Attirer Etre

L , Coe Raisons
1tattention considére

CAS

Feorges falt du brult avec
son crayon sur le buresn
durant les cours

Clulre o toujours la main
lewée pour répondre sux
questions poséez par le
professeur

Serge raconte des farces .
4 ses voisins durant les
cours
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1ES ACTIVITES AGREABLES ET

|- Pour chacune des activités, inscris un "X" dana la parenthése vis-d-vis agréablc ou
dégagréable, selon le cas.

5. Pour chacure des activités, inscris unm "X" dans la parenthése vis-A-vis golitaire
fumille ou groupe, selon le cas.

3= Dans la colonmne ordre de préférence, nwmérote chacupe des activités par ordre de
préférence; ex: (1)= activité la plus agréable; (10)= activité 1la moins agréable.

agrezble démagreable solitaire famille gzroupe ordre de
preférence

Tire un Astérix ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
Regarder les nou-

velles & la

Loldvinion ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
Jouer o hockey () ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
Faire du ski () ( ) () ( ) ( ) ()

Aller camper avec

la famille () () () () () ()

Eeouter des disques () (

—
L
P
—
-
o

Faire mes devoirs
de francais

Manger au resiaurant

L N L S L S

P T e T T
TN T T
R W s Tl
P N
L A e
Fa S e N
N ™
P T S e M
L S
P

Feter un ami

LN S

Foire wme rendommee
de bicycle avec

mes =mis ( ) ( ) ( ) ( ) ( ) ( )
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11 2411

Sec,

MON VOIZIN

Voicl 2 mobs mystéres semblables; sur le premisr, encercle les qualificatifs

se rapportant 4 ton voising sur le deuxiéme, encercle les qualificatifs

rapportant & toi,
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63

VES CONFLITS

Pour chacune des situations mentiomnées, indigque, par un "X" dans la parenthese,

g7il slsgit d'une situation de conflit , agressivité, rivalite, rencontre

sportive,

' . . g . .y Renconire
SITUATTONS Conflit Agressivite Rivalite sportive
Mon frére et moi désirons
chacun regarder une émission
de télévision différente { ) ( ) () ( )

gui est diffusée en méme

“ temps

Jean se vante devant zes
amis d'étre meilleur que
moi aw hogkey

Paul bhouscule ses compa—
gnong dans les corridors
de ltdeole

Maryse et sa mére ne sont
pas dVaccord sur son heure
de rentrée le soir




ENSEICNEMENT DE GROUTE

ENSEIGNEMENT INDIVIDUEL

66

CODE 3131

ORJECTIF SPECIFIQUE

Date situation péTsonnes impliquées objet du conflit
invité 4 la soirée de
15-02-78 festival étudiant principal-éléves danse des jeunes de

dtautres écoles
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CONFLITS

1- Dans la colonne "conflits™ inscris différents conflite que tu as vécus depuis
deux semalnes;

o. Dans la colémne "fréquence" inseris le nombre de fois que ces conflits se sont
répetés depuis deux (2) semaines;

. (lasse tes conflits en les murérotant par ordre d'importance dans la derniére

COlonne .

CONFLITS FREQUENCE TMPORTANCE
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Voiei un exemple de cas qui pourrait Etre suggéré:

"orsque, dang son équipe de travail en histoire, les autres ne
stentendent pas et se content leur fin de semaine, Ghyslaine

deaszine des paysages dans son cahier'.
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3321

Sec. LI

-

Voici un exemple de ¢as possible

I1 ntarrivait pas depuis 40

erevaison sur sa bicyclette.

mirutes & la répazer",



Sec. 11

4211

70

MES TPREFERENCES

Fais un "X" dans la case qui correspond & ton degré dlappréciation des activités

mentiormées

ACTIVITES

J'aime
beaucoup

Jlzaime peu

Je déteste

Je suls
indifférent

dJrmier au gouret de salon

Paire un devoir de francais

Regzarder les nouvelles & la
television

Lire un Aslorix

P

3
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LES RAISONS DE MES PREFERENCES

Dang la colome activité", inseris les activités de la page précédente que
tu aimes en les classant par ordre de préférence.

Dans la colomne "raisons", inscris la prinecipale raison qui te fait préférer
chacune de ces activités.

Dans lz colonme "eatégorie", inseris la eatégorie 4 laquelle appartient chacunc
des raigsonz ingcerites.

Voiel la liste des catégories suggérées:

temps avantages retirés
habileté besoin des autres
golit besoin d'@tre seul
réuzsite conséquences 4 cette activité
Aotivite Raisons ‘ Catégorie

nréférence
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LES DIVERBES POSSIBITITES

Solutions

Imagine le plus de solutions possible & leurs problémes

Te et André décident dlorganiser une partie de sucre pour leur groupe;
1ls présentent leur projet et chacun est emballd, Toutefeois, il reste

4 régler le probléme du financement,




Sec.

IT 4411 73
MES CHOIX
1- Tnserire un (1) choix gue tu as fait récemment:
2= Dopper tes remarques personnelles pour chacun des aspects suivantsde ton choix:

b

Qonsiddération de dlautres
choix posgibles

Informstion sur les
autres possibilités

Belatior avec mon deésir

Difficuité du choix

Cohérence par repport
au choix

(onséquences sur soi

Congéquences sur autrul

Satigfaction du choix
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QUOI DE NEUER?

Déeriz dans le cadre l'expérience gue tu viens de wvivre,

Pour chacun des items, eénumére ce gue ton expérience t'a permis dlapprendre,

Toi Autres Chaoses
1= gur tes capacités
physiques
2— sur tes capacités
intellectuelles
% sur ta créativité
4— sur te résistance
b— gur ta zociabilité
[ BUr tes nouvesuy
talents
- sur tes intéréts

& autres
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Pour chacun des projets suivants, ¢cris dans la ligne qui suit la cause de leur
échec.
Projet no 1
Charles et Yvon devaient partir & la péche pour 2 jours, mais en apprenant
leur projet la veille du départ, la mére de Yvon a refus¢ de le laisser

allexr.

Projet no II
Eric, Marcel et Jean se rendent au bois pour construire une cabane dans
les arbres; arrivés sur place, ils constatent gu'aucun d'eux n'a

apporté un marteau. Chaecun d4it qu'il creoyait gu'un autre 1l'apporterait.

Projet no IIT
Marie et Anne vont faire du canot., En embarguant dans le canot, celui-ei

chavire et leur havresac tombe & 1l'eau. Leur linge étant tout mouille,

elles doivent rebrousser chemin.

Projet no IV
Serge et FPlerre partent en exeursion 4 biocyclette, DPierre a une
crevaizson en route. Aucun des deux (2) ne sait comment la réparer.
ren

ils décident

r marché 5 km pour se

de Tetourner & la maison.
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UNE REUSSITE

Marc, Georges et JTean-Pierre décident de faire une execursion de 250 km h
bicyclette, Un mois avant, ils fixent ensemble le trajet sur wnme carte et déter—
mirent la durde de llexcursion. Georges est chargé de contacter le club de
cyclo-tourieme loczl pour avoir des renseignements techniques. Marc dolt

dregser la liste du matériel individuel et de groupe. Jeap-Pierre sera le
mécanicieﬁ, I1 & & monter une trousse de réparation. Ensemble, ils fixent la
liste du metériel requis: tente, trousse de premiers soins, appareil photo, etc.
Tls font 1'invenfaire de ce qu'ils possédent et se fixent une échéance pour se

procurer ce gui leur mangue.

Réguliérement, ils se rencontrent pour vérifier si les thchea qu'ils se sont m

données sont remplies & date,

Jeux semaines avant leur départ, ils présentent leur projet par écrit 2 leurs

parents,

Ta veille du départ, ils effectuent une derniére vérification de tout le

matériel.
Ic jour du départ, il pleut meis tout e8% prévu et le deépart a liew dans la
gaiete.

Au retour, ils organisent une soirée pour parents et amis au cours de laguelle

ilz présentent avee fierté un court montage sur leur expédition,

Enumére les raisons de la réussite de leur projet,




Sec. LI 5131,
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UN PFROJET DANS L'CRDRE

Voici divers éléments d™an projet dlexcursion en canot:
1- Classe chacun de ces &léments dans ltordre chronologique.

2— Compléte en ajoutant les éléments manqguants.

IES ELEMENTS DU FROJET

~ Dresser la liste du matériel requis;

- Acheter la nourriture;

-~ 3e procurer un ¥it de réparation;

- (emsulter des gens qui ont déja fait le eircuit;
- Déterminer ensemble llobjectif de l'expédition;
= Acheter les cartes topographiques;

~ Buivre un cours de canotage;

_ Réserver les canots (ceintures, avirons);

~  Prézenter le projet & nos parents;

sport des canots {aller-retour);
~ Fixer les échéances de la preparation;

- Distribuer les taches;

- Faire rapport de 1l'expédition & un elub de canov-kayaci.
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Vig-A-vis chacune des expressions suivantes, inserdis un "C" =i elles traduisent une

atlitude econfiante et un D" si elles traduisent une attitude défaitiste.

- Ca marchera jamais.

- Tachew pas les garsl

- On va llavoir.

= Clegt trop dur.

- Tu réves en couleur.

— Y voudra jamais.

- On est pas prés dfavoir fini.

- Rien qu'a y penser, g¢a me fatigue.
— ZBof.

~ HEgsaye encore.

- 3i on n'essaye pas, on reussira jemals.
- J'ai hAte de voir ce que ¢a va donner,
- Les sutres ont dejd fini.

- {n tourne encore en rond.

- Bi tu te grouillais au molns.

la méme chose.

ek =yl
Yl VAL ELI

= Je te llavais bien dit.
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Chaque casse-téte se compose de cing parties
inégales. La figure A réaliser est un rectangle:

Nous formons des équipes de 4 & 5 membres,

L'objectif du jeu:

Chaque membre de 1'équipe doit
constituer son propre casse-téte.

R2glements & observer:

1 - Le silence est de rigueur durant tout
le jeu,

2- Tous commencent au signal donné par le
professeur,

3~ Tu dois réussir & faire ton casse~téte
dans un temps limite (emviron 5 minutes),

L= Je ne peux m'gccaparer des morceaux de
mon volsin, ni lui demander son aide
en parlant,
Mais il n'y & qu'un seul moyen pour réussir ce casse-téte,
4 toi de le découvrir,

Un indice: n'oublie pas les autres membres de 1'&quipe.
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Persévérance dians fes grojets

Devant chacune de ces situations, identifier quelle est

mon attitude,

Situations

80

J ' abandorme
facilement

Je m'efforce
quelque peu

Je persévére
Jusqu'au bout

J'ai un échec en mathépatiques,

Devant le refus d'ume permission,
je discute avec mes parents.

J'essaie de me corriger d'un
défaut,

J'éprouve de la difficulté
dans la pratique d'un sport,

Je me sens incompris par un
professeur.

Je devrais me téconcilier avec

s amd md mia '1ﬂ'|ﬂﬂ‘; * runhare
Wil QUL YL B 8 LSLO9% AL g

qui m'a trahi.

Note:

compléter au besoin.

cette liste n'est pas exhaustive, le professeur peut la
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