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QUEBEC ET LUNENBURG

Deux étapes de I'histoire de I'humanité
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Voiciles
24 destinations

les plus en demande dans

les librairies Ulysse:

1- Costa Rica

- Cuba
3- Cancun et
la Riviera Maya
4- Argentine
5- Tunisie
6- Panama

- Thailande
8- Brésil
9- Disney World
10- Ouest canadien
11- Las Vegas

- Chili

13- Inde

14- Australie

15- Belize

16- Arizona et
Grand Canyon

17- Pérou

18- Saint-Martin
Saint-Barthélemy
19- Sainte-Lucie
20- Espagne

- Hawai

22- République
dominicaine

- Portugal
24- Puerto Vallarta
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> PLAISIRS

CHAMPIGNONS MARIN

150 ml |

TS ml

C.

INGREDIENTS
de tasse) de vinaigre de vin
rouge (pas du balsamigue)

de tasse) d'huile d'olive

¢ soupe deau

de frais, hache
I ¢. & thé de thym seché ou
de frais, emiette

C. @ soupe de sucre

it the de basilic seche ou

¢. & thé de poudre de chili

C. & the de sel

Ib) de champignons nettoyes

poivre au goul
750 ¢ (1
el tiges coupees

I grosse gousse d'ail broyée

-~ U,

2¢.

»

2 & 3 gouttes de sauce Tabasco

poivron rouge hache finement

Prépar
Dan

red |

noins
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}
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wmpi

tutres

i table

a table
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Champignons, truite et gateaux

Ce giteau, ferme i I'extérieur et fondant au coeur, doit étre réfrigéré
Jusqu’au moment de la cuisson. Un pur délice!

ITRUITE AU POIVRON
ROUGE ET AU PERNOD

51 vous n'avez pas sous la main de

cette hiqueur anisée appelée Pernod

remplacez-la par 1 ¢ & ¢ miel

soupe d

diluée dans de tasse d'cau ou de

bouillon de poulet et 2 ¢. & soupe de fe
nouil frais haché finement pour appr
cher la saveur anisée du Pernod. Qua

tre portions

INGREDIENTS
environ 200 g (Y: Ib) de filets de truite

par personne
2 ¢. & table d'huile d’olive

1 poivron rouge, tranché en fines lanié-
res

75 ml (Y de tasse) de Pernod ou autre
liqueur anisée

250 ml (1 tasse) de bouillon de poulet
le jus de ': citron fraichement pressé

1 grosse échalote francaise émincée
suffisamment de farine pour enduire
les filets de poisson

herbes fraiches comme du basilic

ou du persil au moment de servi

sel et poivre

INGREDIENTS

TECHNIQUE 175 g (6 02) de chocolat mi-amer

Sa ¢ e ¢ le- TS ml (' de tasse) de sucre
gerement de ¢. Secoue ¢- 150 ml (¢ de tasse) de beurre non sale
xcede Faire chauff hutle 6 juunes d'oeuls
jans ¢ potle s fe ssez 3 blancs d'oeuls

de tasse) de farine tout usage

TS ml (

TECHNIQUE
fou $25F. 1

Accompi

gnons sautes de pommes de

NOUVCHCS cul vapeur

SCrvir

comme le Dom:

un rouge movennement cor

ne des Hourtets

PETITS GATEAUX Al beurrés et ¢ \u S 1es Jus
CHOCOLAT FONDANT1 ju'a ce que les hords sou st
Merveilleux dessert ferme & l'exté uits, le cer f 1" uide
ricur ¢t fondant au coeur, qui doit &tre Laisser refroidir 5 tes dans
refrigere jusqQu au moment de la cuis- oules, puis retrrer doucement les pe
son. Bien graisser les moules a muffins teaux ¢t les mettre dans des as
pour qu’il soit facile d'en retirer les pe- Siettes, pour les servir aved de la cre
tits gateaux. Donne six portions icgerement fouetiee r ac
boises fraiches. Un pur délice! o
s
SELECTION DES VINS Lg
WON DU YN (3AQ) COOE SAQ ORIGINE APPRECIATION PR

BLANCS

Flear du Cap Chardosnay 4340406 | Coastal Region Afrique du Sud | % * * -}
ROUGES

Ouinta de Boas Ventos 09749 | Estremadura 2001 Portugal | ok ¥ zws
Chiteay des Hourtets SMTSTS | Gaillac 2001 * okt RS
Shiraz Robertson Winery +586149 | Robertson 2002 Afrique du Sud | % * ¥ 13458
Cabernet Maibec Bin 56 Leasingham +AT8558 | Clare Vailey 1998 Austraie *ok ok ko 23058
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A Paris, on craint que Champlain
ne mcource \ll]‘”\'l”\‘“l, I‘k'l” clre meme
en plein hiver, et sans laisser de succes
seur. Alors, ces Messieurs de la Com
pagnie de la Nouvelle-France envoient
a Québec un homme de confiance qui
pourrait prendre la reléve a tout mo
ment

lui ont méme donné une lettre secrete

le chevalier de Chateaufort. lls

qui confirme sa mission. La suite de

S

choses va leur donner raison

Champlain meurt en effet a Nocl
1635 et les notables de la petite colonic
réunissent d'urgence
Comme

a I'éghse pa
Pere

Paul Lejeune lit alors la lettre treés off

se

roissiale au théitre, le
cielle que lui a remis le chevalier lors de
son arrivee a Quebec et presente Cha
teaufort comme le successeur pressenti

de Champlain

Mais il s’agit d’un successeur trés in

ernmaire \u Pl IIHL‘[H(‘\ sumvant debar

que un nouveau gouverneur ¢n titre

Huault de Montmagny

lui soient remises les clefs de la ville de

qui exige que
Queébec. Chateaufort est un bon soldat
il

poste de commandant de habitation

rend les clefs et obtient en retour le

des Trois-Rivieres

Cette nomination a des allures de
prix de consolations, mais ce n'est
tout de méme pas si mal. Montréal
n'existe pas encore et le commandant

de Trois-Rivieres est en quelque sorte

numéro deux» de la colonie

Montmagny

le apres

Le séjour trifluvien de Chateaufort
est mal connu des historiens d’aujour-
d'hui. 1l faut dire que Trois-Rivieres est
ou les seuls

llors une bourgade sol¢e

occup

ants qui prennent la plume sont
On

donc que Chiteaufort a succédé a La-

les Jesuites de passage suppose

violette, qui avait fait deux ans, et que
lui aussi a fait deux ans. Chose certaine
en 1638, le nom de Chateaufort dispa-
rait sans laisser aucune

des registres,

race
Sl revenait aujourd’hui, il n'aurait
Avec

un nom comme le sien, il pourrait deve-

pas de probléme a se rendre utile

nir lutteur professionnel, portier dans
un club, garde du corps d'un ministre,
travailleur d’'élection ou, mieux encore,
goon» de service dans une équipe de
hoc k;‘)

Imaginez la voix du Colisée qui an-

nonce: «Punition & Marc-Antoine Bras
de-fer de Chateaufort. cing minutes
pour s etre battus. Vous ne trouvez pas

caréaliste e

Le réchauffement
climatique donnera-t-il
du vin meilleur?
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Le réchauffement climatique pour- hy's. ils ont établi que la plupart des
rait entrainer des catastrophes dans le crus s'étaient bonifiés alors que les
monde, mais devrait aussi, maigre con- températures gagnaient 1.3 degré au
solation, avoir un effet positif sur... Ie cours des 50 derniéres années
vin dans certaines régions, selon une

¢tude americaine Le phénoméne a été le plus sensible

dans les zones ou le climat ¢

Les chercheurs de trois universités

comme les vallées de la Mose
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trer que I'élévation du me profite

americaines ont découvert que I'éléva-
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Climatic Change
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réchauffer et le secteur va devoir rele- tinuer a bénéficier du réchauffement
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«Bobo aux oreilles!»
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De plus en plus populaire, le
ma maison est devenu un incontourna-
ble pour les amateurs de musique et de
cinéma. Nous traiterons principalement
d’organisation d espace et du choix des
materiaux pouvant influencer la qualite

sonore de cette piece dans la presente

chronique

Pour une meilleure qualité

et selon les composantes a v intégrer

SONOre

dimension de la piece sera déterminar
te. Par exemple pour un plafond de
huit pieds de hauteur

idéale suggéré serait de |

la dimensi
2 pieds sur I8
pieds. Certains systemes suggérent ur

distance de 10, libre de tout obstacle
entre les enceintes acoustiques, d'
des

CCUN-(]

leur installation en surface nurs ou

centre

encastrees a l'intérieur de
fauteuils doivent se retrouver au
des quatre enceintes acoustigques, si
possible, pour une meilleure sonorité
Le designer travaillera conjointement
avec les spécialistes pour réaliser un d¢
cor s’adaptant aux exigences des diffé

rentes composantes du cineéma-maison
amsi que pour déterminer les différen

tes zones d'éclairage

LES MATERIAUX
L'installation d’'une moquette, d'un
revetement de liege. ou d'un parquet
de bois avec carpette d'appoint est re
commandée ab

une meilleure

sorption des sons graves et

pour
minmiser
les bruits d'impact. le plafond pourra
etre recouvert de gypse ou de tuiles
acoustiques. Si la piéce est au sous-sol
il sera toutefois important d'isoler le
plafond & I'aide de laine acoustique en
matelas afin de limiter la transmission
du son au rez-de-chaussée. De plus, la
pose de fourrures résilientes et de dou

ble épaisseur de gypse pourra amélio
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TOUTY SAVOIR »

TOUTY VOIR »

TOUTY ENTENDRE

Le cinéma- maison

Piece isolée du reste de la maison,

le plancher a été

surélevé de la dalle de béton existante pour en

maximiser la sonorité. Carpette d’appoint et
tentures viendront compléter I'effet désiré.

Mise en valeur des composantes résultant du style
minimaliste développé. Eclairage d'accentuation en
périmétre de la piece ou lampe murale d’appoint
selon I'ambiance désirée. Luminaires Galarneau.
Conception : RLS Design.

Décor chaleureux pour une soirée de cinéma ou
de lecture. Alcove récupérée pour y intégrer le
cinéma-maison, fauteuils confortables pour

un confort assuré.

La chaleur du foyer réchauffera nos cinéphiles
attentifs, 2 moins qu'ils ne préférent pivoter leurs
fauteuils et réver un peu au son de

leur musique préférée...

i\ sa
f es es
5 5 1S 114
S cs pOse
¢S acoustiques serant
iNs Ce ¢
(3] Hels de CVET
¢ ¢ ieraux durs sur
fans Sl P quoi
€ g Jes cinema
SC ¢ Jde ienctres
¢ () s de
S S S Jusque
cS S preicre-
eférence recouverts
! 5SS ¢ a jouer
S < ire 1ICCe
S €S cliets iIC veroera
L’ECLAIRAGH
l‘ cinema naison ¢slt ; CLC ‘»:kﬂ.'
¢ pour sta d'un systeme do-
wtique de controle d'éclairage et de
SO IS soirees de canema, un
ccla d accentuation compose de
uminaires muraux ou [CLres au mo-

bilier seramt suft luminaires,

serviront

d cclairage gencral qu it accom-
pagnés de lampes d'appoint ou non
Prévoir un contrdle individuel pour

chaque type d'éclairage Is soient
programmes sur le pa u de domoti-
que ou par des interrupteurs gradateurs

individuels

[e budget étre sans limite

Lamenagement de

pou

cette piece a
cause du multiple choix de composan-
les

et ¢quipements sur le marché, d’ou

Fimportance de se referer aux spécialis-
tes reconnus de la région
Nous sommes loin des contenants
d'oeufs en carton que nos amis utili-
saient pour recouvrir les murs et pla-
tonds de leur chambre

T'out est possible pour les passion-

nes de musique et cinéma. @

Lise Rompré est professeur en design
d’intérieur au Céqep de Trois-Rivieres

Un univers
fascinant
et complexe

«Crimson Skies: High Road to Revenge»
pour la Xbox

€3
~A INFORMATIQUE

Depuis la sortie de la Xbox, Micro-

soft a choist d'y transférer certains ti-
tres a succes qui avaient entamé leur
carricre sur PC. Aprés Oddworld et

Midiown Madness, ¢'est maintenant au
tour de la série Crimson Skies de faire
le saut pour son plus récent épisode
High Road 1o Revenge

L'univers de Crimson Skies existait
bien avant que Microsoft s'en inspire
Exploitée par le
groupe Fasa, 4 qui on doit notamment

pour un jeu vidéo
la saga des MechWarriors, la série pro-
pose des aventures spectaculaires dans
un monde fictf, né de I'éclatement des
Etats-Unis au lendemain de la Grande
Dépression. Les routes étant infestées

de brigands, le transport aérien s'est
deéveloppé 4 un rvthme accéléré, cargo
¢l passagers sillonnant le ciel & bord de
Mais les bn

gands aussi se sont adaptés. Aux com

mandes d'av mania

gigantesques dirigeables

ons  puissants et

(=

bles, ils

s‘adonnent & la

CONVOIS

attagquent ¢S

contrebande de mar

chandise et font régner la terreur dans
De t

ausst les clans diriges par d'intrépides

les airs roces rivalités opposent

aventuriers dans la plus pure tradition

d'Indiana Jones

Nathan Zachary,

du genre qui dé-

Le héros du jeu
est un «bon
pouille les riches pour redonner

pauvres. Fanfaron
|

pirate
aux
debonnaire ¢t un
un vicux Zep
Pandora

brin casse-cou utilise

pelin rapiece, le pour lancer

ses attaques contre les autres lords de

clans. Les missions so 'S variées
Zachary et sa bande doivent détruire
les installations des clans rivaux, escor
ter le Pandora. abatt les /;m\m‘m\

\1\'\ Aulres groupes, nettover les eaux \!\

navires hostiles. ete. Dans certains cas,

ymmandes de son

Nathan délaisse les ¢

avion au profit d'une tourelle fixe pour

canarder les appareils ennemis, ( CS S¢

quences tont partie des améliorations
Apportees par rapport au jeu par rap-

port & la premiére version sur P(

High Road to Re

exploite vraiment au

Graphiquement,
Venge maximum
les capacités de la Xbox, Les dévelop-
peurs s'en sont donné & cocur joie avec

|

les explosions, les reflets dans 'eau ou

|'~‘l\|.!" i e
!

1 Orons

* 36 versements sans intérets. Photos &

vice gratuits
iw e ko province

Magasinez en ligne:
Www.fanguday.ca

2200, boul. des Récollets

TROIS-RIVIERES (819) 373-

¥
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«Crimson Skies: High Road to Revenge» regorge d'effets spéciaux
tous plus spectaculaires les uns que les autres.

les nuages effilochés qui s accrochent

aux sommets des montagnes. Les

avions au design peu conventionnel ont
¢te modelises avec force détails et les
immenses dirigeables sont d’un réalis-
me inégalé. Les appareils réagissent
trés bien aux commandes de la manet
te, ¢t on maitrise en peu de temps les

manocuvres les plus complexes

Le scénario est divisé en plusieurs
épisodes, composes de missions indivi
duelles qu'il faut compléter dans 'or
dre avant de pouvoir sauvegarder et ac

Par

scénano ne semble pas aussi cohérent

céder au niveau suivant contre, I

que dans le premier épisode, une lacu

accord D

m

hire inchicaht

ne bizarre puisque l'univers de Crimson
Skies, lui, est d'une richesse étonnante
comme on pourra le constater en vis

tant le site Web

sonskies.com)

blent rajoutées par prolonger la

mais

High

de vie du jeu,

Crimson Skies
plonge le

¢t fascinant

othciel

(WwWw.crim-

Certaines missions sem

durce

dans l'ensemble
y I >

Roa » Revenge

joueur dans ¢ce monde curicux

dans I'emballage - de furicuses batailles

icnennes peuvent opposer 16 joueurs
dans six types différents de parties, sur

Les stvles de

] cartes multijoueurs
Jjeu habituels ont ¢t¢ adaptés au combat
acrien avec succes. On pourra aussi te-
Iecharger des missions suppléementai-

res, des avions et des cartes dans le

tur

Crimson Skies: High Road to Reven-

La campagne solo suffit g exploite non seulement a fond toutes
pour faire recommande es capacités graphiques de la Xbox, il
contre, son volet m ouge transporte l'action au-dela des limites
dans une classe & part. S habituelles du combat aérien avec son

quon peut essayer gratuit volet de jeu en ligne. 1l constitue une
deux mois avec le coupon rabais inclus  des plus belles réussites sur la Xbox. @
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