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Omelettes, oeufs à l’érable et trempette

La bonne cuisine canadienne    

\ 9 A
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Notre aventure gastronomique se dérou-

le cette semaine au Domaine Leonard. Les
nouveaux propriétaires, Jean-Luc et
Monique Dunn, ont repeint la salle a
manger, recouvert les longues tables de
toile blanche glacée et disposé des bou-
gies de couleur.
Une odeur de grillades de lard et de

jambon à l'érable flâne dans la pièce et
vous caresse les narines.
Dans la cuisine, trois femmes vont et

viennent et s'affairent autour d’une
importante cuisinière-centrale. On n'y voit
pas d'homme dans cette pièce, sauf le
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a la fois; l'apprêtage des aliments ne leur
fait pas peur, la vaisselle à laver non plus
d'ailleurs.
Le domaine Léonard est très achalandé

de ce temps-ci et pour cause... c'est le
ternps des sucres. C'est aussi le temps de
savourer des mets de composition cana-
dienne française. Ceux que nos aîeules
ont inventés.
Cette semaine, Mme Monique Dunn,

cuisinière en chef, élabore le menu d'un
repas de ‘‘cabane”’.
Une pointe de tourtière canadienne. du

jambon à l'érable, une omellette veloutée,Quoi de plus réjouissant qu'un bon repas de cabane à sucre. des grillades de lard (oreilles de crist),Vous y dégustez des mets purement canadiens: de la tourtière, des pommesde terre fricassées, des fèvesdu jambon boucané à l’érable, des fèves au lard, des grillades au lard bien brunes et du pain chaudet de l’omelette. canadien.
(Photo J. Petit) Pour dessert, laissez-vous tenter par une

succulente “trempette” ou des grands-pè-
res au sirop d'érable. Rien de plus, rien
de moins! :

Si votre estomac supporte tout ça,
réjouissez-vous, vous êtes l'être le plus en
santé qui soit.

Jadis, nos .arrière-grand-mères  utili-
saient le petit lard à profusion. C'était un
aliment peu coûteux et il se conservait
longtemps sans parler de la saveur inesti-
mable qu'il conférait à tous les aliments.
Il est a la base de tout ces mets canadiens
pour servir a la cabane a sucre.
Bien des cuisinières ont conservé l'habi-

tude d'utiliser des lardons pour les fritu-
res simples. C'est peut être le secret de
leur réussite.

Voici donc quelques recettes que vous
pouvez facilement inclure dans vos menus
printaniers, c'est-à-dire au moment où le
sirop d'érable apparaît sur toutes les
tables.
Grillades de lard
(oreilles de crist)
Couper de minces tranches de lard salé,

les étendre dans une lèchefrite et les
faire blanchir au four à 350°F pendant 10
minutes.
Déposer ensuite dans un poélon épais

(fonte) et faire revenir lentement en apla-a tissant les grillades avec une spatuleHum! quelle belle table! Mme Monique Dunn, responsable de | usqu'à dorées et croquantes. (Conserverla salle à manger au Domaine Léonard, découpe une belle tran- e gras).
che de jambon à l’érable. Omelette canadienne

1 c. à table de gras de lard salé
9 oeufs ‘
1 3/4 tasse de lait
1 c. à thé de sel
Préparation:

élanger le lait, les oeufs et le sel:
plonger ce mélange dans la poêle très
chaude où pétille le gras de lard salé;
couvrir et baisser le feu; laisser cuire
lentement de 15 à 20 minutes sans lever
le couvercle; décorer avec du paprika et
du persil frais; recette pour huit person-
nes.
Pommes de terre fricassées
Pommes de terre bouillies, refroidies et
coupées grossièrement.
1 gros oignon
sel et poivre
Préparation:
Revenir à feu lent 15 à 20 minutes en

travaillant avec une spatule.
Trempette

Faire chauffer du sirop d'érable dans
une poêle; déposer une tranche de pain
de ménage dans le sirop bouillant en la
retournant pour la bien imbiber; servir
seule ou avec de la crème glacée.
Oeuf dansle sirop d'érablea
Dans du sirop d'érable très bouillantj k casser un oeuf sans briser le jaune. Lais-

ser cuire et retourner ensuite pour dorer
des deux côtés; glissez-le ensuite dans

» Une assiette et napper avec le reste du
sirop.
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Gâteau a
la citrouille

Ingrédients: 1 4 c. a thé de clou
1 2 tasse de sucre 1,4 c. a thé de muscade
2 tasses de farine 1 2 tasse de raisins
3-4 c. à the de soda à pate 12 tasse de citrouille

2

1

   

           

1 c. à thé de poudre à pâte 3 tasse de lait
3/4 c. à the de sel veuf battu
1/2 c. à thé de cannelle 1/4 tasse de beurre fondu
PRÉPARATION:
Vadez les mneredients liquides duns les ravredients

melanger bien: verser le melange dans nn plat
grarse el saupoudrez de la cassonade sur le dessus.
wire ou four à 05 Fo de M a 5 minutes, vo nifier

aver un care-dent.
Bonne chance a tous les

  
        
           
  vordone-blers
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Mme Monique Huard une des cuisiniéres au Domaine Léonard
metla touche finale à,une délicieuse omelette canadienne.

(Photo J. Petit)
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Connaigia>aus l’Érable à sucre?

Les premièreslocomotives
canagienmesroulaient”|
sur des rails on érables \

Plusieuxtw faits Mopbrtanfd ve rtfaghent à l'utilisation de
l'érable depuishos agctres- . J

Saveg-voyp tdnmeht ceux-gi vad pris qu'ils pouvaient
i du B'érable”Qua ils sont arrivés en

ançe. iR ont ghyfrve que les Indiens, au prin-
temps, Ryssaiem le hput dgs petit branches des érables et
qu'ils subpendaient des récipients formés d'écorce de bou-
leau à l'extrémité de, chaque branshempiilée.

La sève s'échapbait'lentemeat de Fhrable et s'évapo-
rait naturellement squs Ractipt,'de l'air. C'est ainsi que les
Indiens obtenaieñtwg sir

Les premiers Ch adiensHhe recevaient pas suffisamment
de sucre de la mérÿ=paie, ils ont donc adopté el perfec-
tionné la méthode des Ingiens c'est ainsi qu'est née Findus.
trie du sirop d'érablg. ;

’ Le Hois de l'érable
Le bois de I'éraple fuf précieux pour nos pères. Saviez -

vous, qu'au Canadf. les >mières locomotives roulaient,
non sur des rails d'acier, sur des rails d'érable, appe-
lés ‘lisses’? f

Jadis on utiligait 1'ébeble pour en faire du bois de
chauffage mais il gervait durtout a la fabrication de parquets
et de meubles. I nos jqurs, en ébénisterie ON choisi un
bois d'érable mogré. aux teflets changeants. qui est du plus
bel effet. \

Les feuilles, des érableX a sucres et des autres espèces
voisines font fa gloire desautomnes canadiens, par les
riches coloris qu'elles déploie.

Ces feuilles sont découpées en lobes, slapneuter
sont disposées comme les doigts de la pan. Leÿ motifs
changent d'une espèce à l'autsà,qe néralement. on
retrouve un contour lobé et denté’

re

  

   

Réjouissons-nous \

c’est le temps des sucres:

 

remporte ce prix.

régionaux.

Nos lectrices nous écrivent 'y
Je vous prie de noter que notre concours de recettes demeure toujours.

Si vous voulez faire partager un de vos plats préférés à toutes nos lectrices faites»
nous parvenir votre recette le plus tôt possible.

Vous serez peut-être la gagnante d'un livre de recette ‘La Bonne Cuisine”
de Margo Olivier. Chaque semaine nous apporte le nom d'une personne qui

N'oubliez pas que nous sommes aussi très intéressés à connaître l'origine
de votre recette. Il est toujours intéressant de faire connaissance avec des mets

Adresser votre recette à:
Pierrette Lafleur,
La Voix de l’Est,
Granby.

 

 

Si les vieilles cabanes à

sucre pouvaient parler
A chaque printemps, c'est immanquable, aussitôt

que le soleil se montre plus persistant et que ses
ravons diffusent sa chaleur sur l'érable à sucre. ivre
de sève, on a l'impression que c'est la vie même qui
recommence.
Pendant ce long hiver, les plantes et les arbres sont

demeurés comme figés, endormis. Ce regain de vie, il
est communicatif et il réveille même l'humain engour-
i
Le printemps est donc là! Dans la forêt, on aperçoit

des chaudières suspendues aux arbres et la cabane à
sucre fait sa toilette, elle va connaître une période
exubérante. .
Essavons de revoir en pensée nos grands-péres et

grands-mères préparant une vraie partie de sucre.Pour
eux, c'était un moment de grande réjouissance tout
aussi important que les fêtes de Pâques ou du jour de
l'An.
C'était le temps où la famille se réunissait à la

cabane pour le repas de midi. Les grands-mères et
leurs filles et les belles-filles avaient tout prévu: jam-
bon, oeufs, grillades et les ‘‘fantaisies’ comme on

disait autrefois: olives, céleri et cornichons. On léchait
la ‘palette’. on mangeait de la tire d'érable et les
plus hardis arrosaient ce copieux repas d'un ‘p'tit
whisky blanc” combiné à du réduit”.
Un accordéoniste ou un joueur d'harmonica faisait

sauter tout ce monde: à l'époque. nul besoin de toute
une batterie électronique. L'esprit de répartie et le
sens de l'humour ne manquaient pas non plus à nos
joyeux ancêtres de sorte que ces petites fêtes étaient
tres vivantes.
De nos jours. les parties de sucre demeurent mais

les cabanes ont bien changé. La plupart du temps
on en construit une nouvelle auprès de l'ancienne.
celle-ci ne sert plus maintenant qu'à remiser le bois.

Si elles pouvaient parler, elles en auraient des
choses à raconter. N'ont-elles pas été témoins de ces
joyeuses réunions à tous les printemps?

S'il vous arrive d'apercevoir une vieille cabane à
sucre abandonnée, dites-vous bien qu'elle a connu la
gloire. En tendant l'oreille sur ses planches patinées
par le temps. elle vous enverra peut-être l'écho des
rires et des cris de joie qui jadis l'ont habité.  
 

 

Nos printemps canadiens connaissent un attrait spécial. Pour plusieurs c’est l’occasion de se

réunir et sympathiser en mangeant de la bonne tire d'érable.

- 2720 Tm.

(Photo J. Petit)
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L'écureuil: l'un des animaux

les plus intelligents et rusés

da

 

par

Roland

Gagné

L'écureuil est I'un des animaux
les plus intelligents et les plus
rusés de la création. Rarement
se laisse-t-il prendre au piège.
Même s'il a faim. D'ailleurs, il
réussit toujours à trouver sa
nourriture. C'est un travailleur
inlassable.
L'écureuil possède, comme

chacun le sait, une provision en
réserve en tout temps. Quel que
soit l'endroit où elle se trouve,
quelle que soit la saison, il n'est
jamais en peine. Grâce à son
flair extraordinaire, il n’est
jamais pris au dépourvu.
L'écureuil se nourrit du reste

d'un peu de tout: fruits, baies,
miel, champignons, etc. Il préfè-
re naturellement les noisettes
u'il entrepose un peu partout
ans le sol durant la saison esti-

vale.
Ceux qui le connaissent bien

prétendent quil ne retrouve
Jamais toutes les noix qu’il cache
et que, de la sorte, il peut être
considéré comme l'un des jardi-
niers de la nature. Comme il
faut planter des noix pour que
poussent des noyers, en effet,
‘écureuil est souvent à l’origine
de ceux que l'on voit en forêt.
Doué d'une vue perçante et

d'une ouïe exceptionnelle, qui
lui permettent de prévoir le
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danger, il est aussi d'une patien-
ce à toute épreuve, de sorte que
le chasseur renonce la plupart
du temps à attendre qu'il sorte
de sa cachette. Il devient d'autre
art d'une agressivité incroyable
orsqu'il s'agit de protéger ses
petits. Il fait face alors à des
animaux plus gros que lui, sans
reculer d’un pouce.

L'écureuil n’est pas un animal
rare. Il lui est possible de vivre
sous tous les climats dans les
forêts. les parcs, les plaines, les
montagnes. On en connaît ainsi
de nombreuses espèces.

L'écureuil du Canada est gris
et magnifique, surtout en hiver.
Là où il abonde, il cause parfois
des problèmes. Mais en général,
il est inoffensif. On ne le voit
jamais sans plaisir à exécuter ses
sauts impressionnants d'arbre en
arbre. Il se déplace avec une
telle agilité sur les branches les
plus fragiles qu'on le croirait
capable de voler comme un
oiseau.
L'écureuil vit habituellement

une dizaine d'années. Son nid, il
le construit évidemment au
sommet des arbres pour mettre
ses petits à l'abri de tout danger.
Son instinct le conduit précisé-
ment aux endroits où il sait être
à peu près le seul capable de se
rendre. Son nid est une merveil-
le de construction. Ses petits
qu'il nourrit durant plusieurs
semaines sont ainsi à l'abri de
tous les climats.
Un animal intelligent, rusé,

travailleur, rapide comme l'é-
clair, qui n'hésite pas à venir
manger des noix dans votre
main, si vous savez vous y pren-
dre pour lui donner confiance,
voilà l’écureuil de nos bois dont
les ébats sont un enchantement
pour tous ceux qui aiment la
nature.

 

»

 

LE PLUS _____A SON 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

= ~~ ———

| 2

3

4 567 8 970/i2 1371475
Lo |€ jc |N [a |s |s |1 |u |P |e [0 Ju JE [1
210 |A|1 |L |! JE|R JO |N Jo lel LTE lO

3]E|T |N |E |M [E|L|G|E|R [ju |o |E |S |U

4H |N [1 |T |A |P|E|N |A jt [1 |S [E|RIE

S}c |E JE JU jUjE |O|JU|R |A |P [1/0 [EU

61 E|R}G|A|J|B|O|U|LIE|TIRIT|/LIR

7TIN|R{R|S|A|B|E|P]|T[|RjO|F IN [CIN

81 E|A|A|S |O|JUJE|O|JU [1 JE |uU |1 [A/!O

OYE|G|HJA|JQYURJE|R|N JU |T [1 [OT] 1

/01S jA|C|N |: |FjJ0O|JuU|L IE |LIEIPICIT

{1 {8/1 |0/E|/C/U|A|M [8/1 |EIRIE(|1

21 M}AJO|N{|L|UJE|U}|Q|S |1|0o/a/PIn

J3AV|E|S|E|N|T/R[A[!I NE |U/R|S

I

U
J4f C|E|N|T R|EJE|/R|t JO|N [1 |T/A|P

/5\ S|U|R|T|E|/M|P|S|S IT /|E|R[ulo! 6                 
EXPLICATION DU JEU

1- Repérer dansla grille les mots de la liste attachée au jeu.

  

2. Les lettres qui restent forment les mots qui manquent pour com-
pléter le “gag”.

      

 

 

 3- Le nombre de tirets indique le nombre de lettres qui composent
les mots qui manquent.

4- Les lettres des mots et les mots eux-mêmes apparaissent dans l'or-
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. 5- Découvrez le “gag'’ surprise et contez-le à vos amis!!!CUIR
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JE L'OFFRE ENLO-
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DONC MANGÉ
TOUS NOS BDU-
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SÛREMENT * À
M L'AUTRE JOUR

it EST ENTRÉE
DANS NOTRE
CUISINE ET IL

ESSAYAIT DE RON-
GER UNE BOÎTE DE
RAGOUTo£BOULETTES!

   
MAIS... JE
Dols ANOVER
G0’iL N'AIME PAS
BEAUCOUP LES
BOÎTES Qui
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LA SORCIERENOIRE DEVINT FURIEVSE ENVOYANTQUELE FAN-
TÔME LuiAVAITRETOURNÉ SES PRESENTS...

 

 

 
 

     JE Lui ENVERRAI DES
CADEAUX QUIL NE
POURRA JAMAIS

REFUVSER !!       
   

 

 

 

DANS SON
YUNE FOIS DE PLUS, LA SO CIÈRE NOIRE ESSAVAT
D'ATTIRER (B FAN

MYSTERIEUX CHATEAUoo: -     
  

 

  NOTRE MAÎTRESSE VOUS ENVOIE CES EN
PETITES “PARCELLES 4 DE

SON AFFECTION? |   

      

NOIRE... !!
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  ET it AVAIT BIEN AGi…! SAVEZ-VOUS |"
CE QuU’IL ADVINT DECES SEAUTÉS A,
DÈS QU'ELLES FURENT RETOUR-
NEES A LEUR POINTDE DEPART? }      

        OUARRIVAT-
a £7 0

  

 
 

ELLES REPRIRENT LEURS FORMES DRIGINALES...D'HOR-
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L'INSTINCT DU VOURNALISTE SE RÉVEILLA AUSSITÔT EN LUI ET SORTI DANS LA NUIT VICO SE CONFOND AVEC LES OMBRES

LE. POUSSA À DESCENDRE. A OU PATIO ET SOUDAINEMENT IL VOIT AMBRA SORTIR FURTI-
VEMENT DE LA VILLA ETS'APPROCHER D'UJ HOMME ET
OUNE FEMME QUI SEMBLAIEUT L'ATTENDRE.
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OH, MOM DIEU, ARI... ARI, TRESOR... VITEAIDE - MOI, AMENONS-LE A LA MAISON!

M EU LE SOUTENANT, PRESQUE INCONSCIENT ELLES L
TRAUSPORTENT A LA MAISON.
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LES DEUX FEMMES ONTTRANSPORTÉ LE JEUVE HOMME PANS
à UNE SORTE DE CAVE,

   

  
UN SENTIMENT DE JALOUSIÉ SEMBLE RONGER LE

COEUR DE VICO.        
VIENS, VIENS, ARI, MOM AMOUR...  

 

  
   

  

   

   
  

  

  

  

 

er CELUI-LA, QUI EST-IL? ELLE
PARUT S'ÉVANOUIR QUAND ELLE SUT
Qu IL ÉTAIT BLESSE... EST-IL

SON AMAUT?)
  

   

 

   

  

MAIS LE JEUNE HOMME VE SEMBLE
Pas ENTENDRE, ILA FERMÉ LES YEUX
ET RESTE IERIE

AVEC MILLE PRECAUTIONS ELLE LE
FAIT 9ETENDRE SUR UN VIEUX SOFA,
ADÉE DE NEUSA ET PEUT FINALE
MENT L'OBSERVER A LA LUMIERE,

  

  

    
MON DIEU, COMME TU ES Ae.
ARI, ARI, REPONTS-MOL... ARL..

      

 

     

  

CCESAPE 7 x
PUIS SOIGNE, ELLE CONTINUE A LE REGARDER INQUIETE, 7%
PRÉOCCUPÉE, ET DANS SES VEUX C'ESTUN AMOUR WE , 4

| -ag
NOMBRE DE DIOZ “VITE, DONVEZ-

MOI DÉS BANDAGES, DE L'IODE.. PUIS
NOUS Lui DONVERONS DÉS ANTIBIO-
% TIQUES...

 

   
  

  
  
  

  

  
  

LAISSE-LE, SEVORITA, ILEST
FAIBLE, LA PERDU Beau -

.cour DE SAVUG..  

 

  Tout A COUP AMBRA SOULÈVE LA CHEMISE ET REGARDE
LA POITRIVE MEURTRIE PAR UNE MAUVAISE BLESSURE.  

  

  
  

"VON,SENORITA.... CE VE SERA
PAS VÉCESHAIRE JE LE 20I-
GNERAI MOI-MÉME.…..
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‘Malgré les touristes

L'île de St-Vincent
conserve tout
son charme primitif

- KINGSTOWN — Il y a peu de temps, pour décrire St
Vincent, on dépeignait cette ile des Antilles comme un
endroit si peu évolué au point de vue touristique que les
habitants traversaient la rue pour souhaiter la bienvenue a
un visiteur et lui demander d'où il venait.

Aujourd'hui, cela arrive moins souvent, un centre tou-
ristique de plus en plus connu.

n quatre ans, de 1966 a 1969 (les chiffres des années
précédentes ne sont pas connus), le nombre de vacanciers a
plus que doublé à St. Vincent, un record que peu d'îles
antillaises peuvent égaler. Les arrivées de touristes cana-
diens dans l’île pendant ces quatre années ont plus que
triplé.

Malgré tout cela, cette île n'est pas encore trop commer-
cialisée. Et bien des années passeront avant qu’elle soit
submergée de touristes. Selon la Caribbean Travel Associa-
tion l'île de St. Vincent occupe la 18ème place parmi les
pays membres en ce qui concerne l'affluence touristique.
Dans dix ans, toutefois, cette île sera probablement classée
parmi les premières.

e prognostic optimiste est basé sur deux facteurs: le
premier étant le potentiel de l'Île mème — et le deuxième
Za situation au nord de la chaîne de quelque 125 îlots qui
sont encore moins développés que l'île-mère — les Grenadi-
nes (qui s'étendent jusqu'à l'île aux épices, La Grenade). La
plupart des Grenadines appartiennent à St. Vincent, quel-
ques-unes à La Grenade.
Puisque chaque année davantage de Nord-Américains

recherchent le soleil, le sable, la mer et l'air pur, St. Vin-
cent et ses Grenadines comptent bien devenir un des plus
importants secteurs pour le tourisme dans les Caraibes.
Pour les Grenadines cela demandera un service par des
avions pouvant atterrir et décoller verticalement.
La plupart des Grenadines ne pourront avoir des’ pistes

d'atterrissage conventionnelles, à cause de leurs petites
superficies ou du coût élevé de la construction. Quelques
îlots sont mêmedifficiles d'approche par bateau quoique les
eaux des Grenadines, parmi les plus intéressantes au mon-
de, sont très populaires auprès des yachtmen. Les avions
VTOL seuls permettront à St. Vincent, porte d'entrée des
Grenadines, le développement touristique à grande échelle.
Lorsqu'ils viendront, cette île deviendra une des destina-
ions les plus achalandées des Caraïbes.
“Entre-temps, aujourd'hui les visiteurs sont heureux que
St. Vincent soit si peu commercialisée — c'est-à-dire un
endroit où le vacancier peut nager; faire de la plongée
sous-marine; de la voile; pêcher (même la baleine!) et se la
couler douce sur les plages. Quelle importance si les clubs
huppés ne sont pas nombreux? Les principales attractions
sont le soleil, le sable et la mer: c'est un endroit de tout
repos.

De Montréal ou de Toronto, l’envolée vers St. Vincent
dure environ 5 1/2 heures: Air Canada jusqu'à la Barbade,
ensuite correspondance par LIAT pour se rendre jusqu'à
l'Île. Le coût, aller-retour en classe économique pour 21
jours est de $260. Ce tarif est en cours jusqu'à la fin du
mois de mars et la mise en vigueur du nouveau barême des
taux pour les destinations antillaises sera alors en cours.

Il y a un grand choix d'hôtels à St. Vincent et aux
Grenadines y compris un très bon hôtel sur l'Île Young qui
serait un lieu de retraite idéal dans les mers du sud. Pour
quelqu'un qui voudrait s'installer, c'est une petite île située
à une petite distance de St. Vincent. Votre agent de voyage
‘seut vous obtenir la plus récente liste de prix. Si vous dési-
rez connaître plus de détails concernant St. Vincent, adres-
sez-vous directement au représentant canadien de l'Office
du Tourisme de St. Vincent à 2 rue Carlton, Toronto 200.

Les principales attractions de St. Vincent comprennent
quelques églises, entre autres, l'église catholique romaine
St. Mary, un amalgame de plusieurs styles architecturaux; le
lus ancien jardin botanique de l'hémisphère ouest (ça vaut

bien la peine d’y passer quelques heures]; un volcan de
4,000 pieds d'altitude qui a fait éruption il y a 70 ans; la
vallée Mesopotamia au sol riche et fertile. Le panorama est
toujours beau, grâce à l'alternance des collines et des val-
lées, grâce aussi à la mer tropicale qui lèche ses rives et au
climat doux toujours rafraîchi par les vents alizés.

~
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Catalogue de voyages ‘Suntours”’
Si on en juge par son

nouveau catalogue, la com-
pagnie Suntours aime bien
ue ses clients aient autant
e plaisir a choisir leur

vacance que la vacance
elle-même.
Le nouveau catalogue en

couleurs, et en français et
en anglais est le plus com-
plet dans ce genre publié au
Canada et est distribué aux
agents de voyage accrédités
qui représentent l'organisa-
tion Suntours plus particu-
lièrement au Québec et en
Ontario.
Chaque ‘vacance’ de ce

guide est accompagnée de
garanties Suntours, ie.
paiement en avance, trans-
port, la qualité des loge-
ments et les petits surplus.
Avec ces sauvegardes, le
voyageur peut relaxer et
simplement s'amuser.
Ce luxueux catalogue avec

son éblouissant choix de
tours et de voyages est divi-
sé en quatre sections princi-
pales. Les tours Sunflight
sont préparés pour les per-
sonnes qui cherchent le

 

sable et la mer. Les vacan-
ces de l'Amérique du Nord
attirent plutôt les voyageurs
qui préfèrent visiter leur
propre pays avant l'étranger.
n grand choix de destina-

tions européennes, pour les
personnes qui aiment un
peu de tout. Cette année
pour la première fois ces
tours incluent une vacance
croisière qui comprend la
visite des ports de l'Europe
avec 5 jours à Londres et
une journée en Irlande. Le
guide des vacances d'hiver
est préparé spécialement
pour les voyageurs qui ne
peuvent s'absenter qu'entre
es mois de décembre et
avril 1972.

Les traits caractéristiques
de ce guide consistent en un
voyage de 8 jours à Miami
Beac avec départs de
Montréal à $179.00 et de
Toronto à $165.00. Dix jours
à contempler la splendeur
des Rocheuses et de la Côte
du Pacifique pour $396.00.
Une croisière Méditerra-
néenne de luxe. et une

 (

 

VACANCES D'ÉTÉ “SUNFLIGHT”

BARBADES2 semaines $288 PAR
à partir de ..…….............…..….….

JAMAIQUE 2 semaines $259 PAR
à partir de .…..........…....….…..….….….

MEXIQUE 2 semaines $36 PAR
à partirde .…..….…......…..…...….….……….

Nous avons aussi les voyages escortés dans

l'Ouest canadien, en Espagne,les îles Canaries, etc.

Il est grand temps de réserver pourl'été.

Demandeznos dépliants sans aucune obligation de
votre part. — Toujours à votre service.

ue Principale

Sn \/oyages Gueit,

me 7

PERSONNE

s PERSONNE

u PERSONNE

378-4624  
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| Nouvelles de
Air France
La taxe d'aéroport, depuis

plusieurs années perçug au
moment de l'enregistrement
du passager au départ des
aéroports de France, a cessé
d'exister comme telle.
En effet, les billets d'a-

vion émis depuis le ter avril
comprennent la redevance
que les compagnies verse-
ront ensuite à l'administra-
tion aéroportulaire du lieu.
Ce nouveau procédé à

l'avantage d'éliminer toute
nouvelle dépense au
moment où le passager
s‘embarque, solution que le
touriste canadien à l'issue
de son séjour européen
appréciera particulièrement.

a taxe perçue précédem-
ment était de 10 francs ($24
pour les parcours européens
et de 15 francs ($3) pour les
parcours long-courriers.
Cette décision s'applique

au départ de tous les aéro-
ports de France.

e…o
Air France vient de mettre

en service, cette semaine.
son cinquième Boeing 747.
immatriculé F-BPVE.
Arrivé à Orly le 18 mars.

cet appareil vient rejoindre
la flotte de quatre B747 déjà
en service sur les lignes
Montréal-Paris, Montréal-
Chicago, New York — Paris
et Paris — Pointe-à-Pitre.

vacance de trois semaines à
Londres et en- Yugoslavie.
Des tours préférés comme la
Péninsule Ibérienne, les Iles
Canaries et le Madère
offrent aux voyageurs le
choix de logements à un.
deux ou plusieurs centres.

 

POUR AUSSI PEU que $]8 par jour

VACANCES
inoubliables

sous un SOLEIL RADIEUX

ATMOSPHÈRE
ANTILLAISE 7

wyFRANCAISE 4

Une table... des vins ! ! !

GOLF DE 9 TROUS

Pédalos, sail fish, ski aquatique, etc.

Un hôtel de classe sur une magnifique
plage privée de sablefin de 2,000 pieds

Nêtel "Les Aligés
Ouvert toutel'année - 128 chambres climatisées

GUADELOUPE
ANTILLES FRANÇAISES $

Envolées tous les jours par
AIR CANADA
Pour réservations

Tél.: Montréal (514) 288-5191
ou votre agent de voyages

‘Î ort us. Par personne, par jour, occupation double
u avril au 1S décembre. Petit déjeuner et diner compris.   
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