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EDUCATION
«Les filles et les sciences» pour

piquer la curiosité des adolescentes

Prés d’une centaine d’adolescentes

du Bas-Saint-Laurent ont eu I’occasion
d’en apprendre davantage sur les
possibilités de carriére en sciences et
en technologies. Elles ont participé a
I’événement «Les filles et les sciences,
un DUO électrisant!» a I'Institut maritime
du Québec (IMQ) a Rimouski.

JUSTICE
Violence sexuelle et conjugale:
implantation d’un tribunal spécialisé

Les personnes victimes de violence
sexuelle et conjugale seront mieux
accompagnées dans la région grace a
I'implantation d’un tribunal spécialisé.
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ACTUALITES \

La députée revient sur la derniére année

BILAN - La députée de Rimouski, ministre des Ressources
naturelles et des Foréts et ministre responsable de
la région du Bas-Saint-Laurent et de la région de la
Gaspésie-lles-de-la-Madeleine, Maité Blanchette Vézina,
dresse le bilan de sa premiére année a titre de députée.

Véronique Bossé | vbosse@medialo.ca

«Ca fait maintenant un an depuis cette fameuse soirée
ou les citoyens de Rimouski-Neigette, du Bas-Saint-Laurent
et de la Gaspésie ont donné un mandat fort a la Coalition
Avenir Québec. Ca passe vite 12 mois quand on est dans
le feu de I'action, a rencontrer les partenaires, a étre sur
le terrain avec les citoyens et a faire bouger les choses,
ici dans le comté, dans les régions et a I’Assemblée na-
tionale. »

Madame Blanchette Vézina est revenue sur les faits sail-
lants de cette premiére année, notamment en ce qui a trait
au soutien accordé a différents organismes de la région
depuis les douze derniers mois.

«Vous savez, je suis une fille qu'on dit de terrain et de
ceeur. J'ai passé par le monde communautaire avant de de-
venir députée et pour moi, la richesse d’une société s’éva-
lue avant tout & la qualité de son filet social. A sa capacité
de prendre soin des gens les plus démunis et aux efforts
qu’on déploie afin que ses plus jeunes puissent s’épa-
nouir. Cette maxime-la guide mes actions et celles de mon
équipe tous les jours et je crois qu’on peut étre fier de ce
que nous avons accompli a ce jour dans ce chapitre. Qu’on
parle des 230000 $ qui ont été remis a plus de 130 orga-
nismes de la région depuis douze mois, de I'inauguration
récente du CPE Les petits soleils magique de Saint-Anaclet
et de la mise en chantier de 78 places supplémentaires
dans Sacré-Cceur ou de I'aide financiére de 217000 $ ver-
sé au Centre d’aide et de lutte contre les agressions a ca-
ractéres sexuels, pour des programmes d’éducation et de
sensibilisation auprés des éléves du secondaire, ce sont
toutes des initiatives dont les ramifications outrepassent
uniguement le spectre social.»

Maité Blanchette Vézina a finalement profité de la présence
de la Fabrique de la paroisse Saint-Germain pour annon-
cer que 720000$ supplémentaires seront accordés a la
réfection de la Cathédrale Saint-Germain. Cette somme
supplémentaire, qui s’additionne aux 420000$ accordés
a la Fabrique depuis I'été 2022, s’inscrit a l'intérieur de
I’enveloppe de 35M$ destinée a la préservation du patri-
moine religieux, annoncée a la fin du mois de septembre
2023 par le ministre de la Culture et des Communications,
monsieur Mathieu Lacombe.

Habitation
3.3M$ additionnels a Serviloge pour réaliser 44 loge-
ments sociaux et abordables; travail soutenu avec les

Maité Blanchette Vézina lors de son bilan de premiére année comme députée et ministre.

acteurs du milieu et la ministre de |’Habitation; 23500 $
a I’organisme La Débrouille.

Santeé

Bonification de I'offre de soutien a domicile; 462700$%
pour les Jeux du Québec a Rimouski; 375000$ pour
I’électrification des transports scolaires; 100000 $ pour la

coopérative Riki Bloc.

Développement économique

23M$ pour I'entreprise Miralis; mise a jour des études
pour le raccordement de I'autoroute 20; amélioration de
la couverture cellulaire sur le territoire; 2.7 M$ addition-
nel a TERFA (total: 12.7M$); 500000 $ pour le rayonne-
ment du Bas-Saint-Laurent (Novarium); 405000$ pour le
déploiement stratégique de la filiere du genévrier du BSL;

Crédit photo : Véronique Bossé

195000%$ pour la laiterie des Coteaux; 190369$ pour
améliorer la voirie locale.

Développement social

Prés de 230000$ remis a 130 organismes; 217000%$
pour la prévention et I’éducation sexuelle dans les écoles
(CALACS); 128000 $ pour faciliter I'intégration a I’emploi
(la Sphere); concrétisation de places en Centre de la Petite
Enfance (CPE); création d’un projet pilote de tribunal spé-
cialisé en violence conjugale.

Culture et patrimoine

720000 $ additionnels pour la réfection de la Cathédrale
de Rimouski (total: 1,14 M$); 226000 $ pour les Grandes
Fétes TELUS; 191900% pour le Théatre du Bic (total:
3.2M$); 132000 $ pour le Festi Jazz.
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CULTURE A

Au Salon du livre lors d’'une édition passée.

A la veille
du Salon du livre de Rimouski

EVENEMENT - La 58° édition du Salon du livre de Rimouski
débute au centre des congrés de I’'Hotel Rimouski dés
demain, le jeudi 2 novembre et se poursuivra jusqu’au
dimanche 5 novembre pour accueillir 110 exposants et
plus de 250 auteurs.

Véronique Bossé | vbosse@medialo.ca

Cette année, le Salon sera sous la présidente d’honneur
de Chrystine Brouillet et aura pour invités a I’honneur
Zachary Richard, Elise Turcotte, Normand Baillargeon,
Maryse Belletéte, Pierre Labrie et Michel Rabagliati, en
plus de rassembler certains habitués du Salon, tels que
Patrick Senécal et Michel Jean.

Le directeur général du Salon, Robin Doucet, indique
qu’encore cette année, un fort intérét s’est fait ressentir
pour I'événement, de la part des éditeurs.

«Tous les stands se sont loués en moins de deux se-
maines. Je n’avais jamais vu ¢a. J'avais méme une liste
d’attente d’environ douze maisons d’édition qui auraient
aimé venir, mais pour qui il n’y avait plus de place.»

Un événement culturel et citoyen
Le 58° Salon du livre de Rimouski mettra de |'avant
dans sa programmation des activités qui le caracté-

MEME
FREQUENCE
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risent, comme la série de conférences « Modeler le fu-
tur», la dictée ou le concours de microfictions.

«Cela fait une dizaine d’années qu’on présente cette
série de conférences. C’est audacieux ce qu’on fait et ca
fait en sorte que le Salon du livre, en méme temps d’étre un
événement culturel, est aussi un événement citoyen. Des
essayistes viennent partager avec le public leurs réflexions
sur des sujets importants. Comme Normand Baillargeon,
qui sera la pour parler de I'intelligence artificielle. «Modeler
le futur» est vraiment unique au Québec. Nous sommes
le seul Salon a présenter une série de conférences de la
sorte et on en est trés fiers.»

Quelgues nouveautés seront aussi proposées, sans ou-
blier les activités qui se greffent au volet «Hors les murs»,
qui a débuté hier.«ll y aura une nouvelle activité d’anima-
tion pour les jeunes, qui s’appelle Chocolatine et Poésie.
Nous avons aussi une nouvelle activité, Viennoiseries et
Littérature qui aura lieu le dimanche matin entre 10h et
midi. Quatre auteurs y seront en entrevues et les gens sont
invités a acheter leurs billets a I'avance. Il y a aussi de la
nouveauté hors les murs. Je pense entre autres a Karaoké
poétique qui se déroulera aux Bains publics le samedi.»

Pour consulter I'ensemble de la programmation du Salon, il
est possible de se référer au site Internet de I'organisation.

L'auteur rimouskois
Jean-Claude Mabiala
aborde les préjugés
raciaux

LITTERATURE - Le livre «Les préjugés RACIAUX, un héri-
tage familial et/ou sociétal?» du Rimouskois originaire
du Gabon, Jean Claude Mabiala, est maintenant dispo-
nible. Ce 8° roman de I'auteur traite de I'aspect trans-
culturel des préjugés raciaux.

Dans ses romans, Jean-Claude Mabiala raconte des
histoires fictives, mais inspirées d’anecdotes vécues.
Il aborde toujours des sujets sociologiques. «J'observe
beaucoup et je constate, dans certaines circonstances,
qu’il y a des éléments de langage qui sont utilisés
consciemment ou inconsciemment et qui peuvent heur-
ter. Le but est de conscientiser, de sensibiliser et de faire
I’éducation interculturelle pour permettre aux uns et aux
autres de ne pas s’arréter sur les aprioris, mais de com-
muniquer et d’entrer en interaction. Les étres humains
ont beaucoup plus en commun que de différences»,
raconte-t-il.

Selon l'auteur, il est toujours pertinent de traiter de pré-
jugés raciaux. Avec son nouveau livre, il souhaite démon-
trer qu’ils sont transculturels. «Les préjugés ont encore
pignon sur rue et les préjugés raciaux aussi. Une des
théses que j'essaie de défendre est que les préjugés ra-
ciaux sont transculturels. Je viens du Gabon et certaines
communautés en Afrique peuvent vivre des préjugés
envers les albinos, par exemple. Ce n’est pas un phé-
nomeéne exclusivement blanc ou exclusivement noir. Ce
n’est pas une affaire de couleur, mais peut-étre d’éduca-
tion et de culture », dit-il.

Publié aux Editons Bouquinbec, «Les préjugés RACIAUX,
un héritage familial et/ou sociétal ?» raconte I'histoire de
Pierre, qui arrive du Gabon, et qui se retrouve confronté
a sa propre communauté. «Il se retrouve dans sa com-
munauté, la communauté noire, et curieusement ce qu’il
entend est pratiquement ce qu’il pourrait entendre chez
une personne de couleur blanche, chez un Indien ou chez
un Japonais. C’est la haine de I'autre finalement. Quand
on a vécu dans des communautés ou il y a des préjugés,
il se pourrait qu’on ait cette prédisposition a tout voir noir
et a tout voir blanc. Lhistoire n’est pas la mienne, je I'ai
imaginée a partir de nombreux échanges avec des per-
sonnes immigrantes », explique I'auteur rimouskois.

Jean-Claude Mabiala habite a Rimouski depuis 32 ans.
Il est professeur de philosophie et d’éthique a I'Institut
maritime du Québec (IMQ). Il a publié son premier roman
en 2011 et n’a pas arrété I'écriture depuis. «Les préjugés
RACIAUX, un héritage familial et/ou sociétal ?» est dispo-
nible dans les librairies de la région. (AL)

ICI @@ Premiére
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Saisir les besoins
des implications
citoyennes

SAINT-SIMON - La Brigade verte de Saint-Simon de Rimouski
a recu la visite du député de Rimouski-Neigette-Témis-
couata-Les Basques, Maxime Blanchette-Joncas, en juillet
dernier au parc Croc-Nature de Saint-Simon de Rimouski,
au sujet de la subvention de huit semaines dont dispose la
Brigade pour I'embauche du responsable du jardin pendant
la période estivale

Véronique Bossé | vbosse@medialo.ca.

La Brigade verte a été formée en 2016. Elle est composée de
huit membres bénévoles, de tout age. L'équipe en place de-
puis le début de la Brigade est d’ailleurs toujours la, mais
d’autres personnes se sont aussi jointes au groupe de-
puis. L’équipe doit se charger de plusieurs taches, que ce
soit en communication, en entretien, ou encore pour faire
des demandes d’aide et de subvention. «On se divise
les taches. Comme nous sommes huit, chaque membre
y va selon ses compétences et ses disponibilités. C’est
vraiment un beau groupe. Il y a une harmonie entre les
membres et c’est ce qui fait que les projets avancent: on

Jean-Marc Cormier

présentera ses deux premiers romans
au Salon du livre de Rimouski

LITTERATURE - Lauteur de Saint-Gabriel-de-Rimouski,
Jean-Marc Cormier, sera au Salon du livre de Rimouski, du
2 au 5 novembre, pour présenter «Le vieil homme et Lambert»
ainsi que «Les sanglots longs», ses deux premiers romans.

Annie Levasseur | alevasseur@medialo.ca

Jean-Marc Cormier avait déja publié plusieurs autres ou-
vrages diversifiés tels que des recueils de poémes et de
chansons ainsi que des nouvelles avant d’écrire «Le vieil
homme et Lambert». L'auteur s’adonne a I'écriture pen-
dant ses pauses de coopération volontaire en Afrique.

Avec «Le vieill homme et Lambert», monsieur Cormier
propose une histoire policiére. Son idée de départ était

de traiter d’arnaque sentimentale. «Avant de partir en
Afrique a ma retraite, en 2009, je me suis documenté
sur la Cote d’'lvoire. Dans les salons de clavardage sur
Internet, des gens se posaient des questions sur les cor-
respondants avec qui ils avaient pris contact. lls se faisaient
demander de l'argent et ils se demandaient s’ils pouvaient

est animé par des projets», explique la responsable des
communications, madame Michelle.

La Brigade est a I'origine du Parc Croc-Nature, situé en bordure
de la 132, prés du site du marché public. Inauguré en 2018,
le parc compte une aire de pique-nique, un module de jeux,
des sentiers de végétaux comestibles et plus encore. Si son
implantation est une belle réussite pour la Brigade et toute la
municipalité de Saint-Simon, le groupe explique qu’il demeure
problématique que la subvention ne couvre I'embauche d’une
ressource pour la période estivale que pour huit semaines.
«C’est problématique pour le chémage aprés et ce n’est pas
non plus facile de trouver une personne qui travaillera seule-
ment pendant huit semaines. Ce n’est pas beaucoup», raconte

faire confiance. La plupart du temps, c’était des jeunes qui
n’avaient rien d’autre a faire que d’essayer de gagner des sous
en séduisant des étrangers», explique-t-il. Lorsqu’il a commen-
cé I'écriture sur le sujet, I'idée d’un enlévement lui est rapide-
ment venue a I'esprit. L'auteur s’est inspiré des conditions de
vie africaines.

Le deuxieme roman de l'auteur rimouskois «Les sanglots
longs» traitera aussi de sujets africains. «Au centre de I'his-
toire, il y a un enfant qui a été donné a un marabout qui en-
seigne le Coran dans une école ou il recueille de nombreux
enfants qu’il envoie quéter. C’est assez répandu au Sénégal.
Plusieurs se familiarisent avec la rue a I’age de cing ou six
ans. Cette vision est confrontée avec un personnage qui est
une femme du Québec volontaire la-bas», racontet-il. «Les
sanglots longs» sera disponible en France en novembre et au
Québec en février. L'auteur aura des exemplaires en sa pos-
session lors de son passage au Salon du livre de Rimouski.
Des séances de signatures sont prévues le 2 novembre, de
18ha 21 h, etle 5 novembre, de 10h a 13 h. «Le vieil homme
et Lambert» est en vente dans les librairies.

madame Michelle, d’autant plus que le parc est plutét grand
pour qu’une seule personne ne s’en occupe. Quelques Mmois
plus tard, le député revient sur ses impressions a la suite de
sa visite de juillet. «C’était extrémement inspirant de consta-
ter le dynamisme et I'engagement de ses membres, et I'im-
pact qu’ils peuvent avoir sur nos milieux de vie. Je salue leurs
projets porteurs et rassembleurs pour la protection et la mise
en valeur I'environnement de Saint-Simon. »

«Malheureusement, le comité a subi les impacts directs des
coupures du gouvernement fédéral dans le programme d’em-
plois d’été. Le Bloc Québécois a dénoncé cette décision, et
continue de travailler pour que nos petites organisations et en-
treprises puissent déployer leurs ailes a leur plein potentie.!»
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MOTS CROISES

SUDOKU

HORIZONTALEMENT 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Les régles du jeu : Vous devez remplir toutes les cases vides en placant les chiffres 1a 9 une seule fois par ligne,
1. Patte de cheveux. une seule fois par colonne et une seule fois par boite de 9 cases. Chaque boite de 9 cases est marquée d'un trait
11.Musée parisien plus foncé. Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous aider. Ne pas oublier : vous ne devez jamais
12‘Son couverdle e.st fendu 1 12 répéter les chiffres 14 9 dans la méme ligne, la méme colonne et la méme boite de 9 cases.
13.0n y voit des phylacteres.
14.Terre argileuse. 13 14 15
15.Mentionné.
17.Principe odorant de laracine 17 18 19 20
d'iris. .
19.Paralysé par un sentiment
violent. 1 22 23
21.Du verbe naitre.
22.(ritiquer violemment. 24 25
24.Qui est en feu.
25.6 mois apres Nogl.
26.Commune des 26 27 28 29 30
Alpes-Maritimes.
28.Petit homme. 31 32 33 34
31.Genre.
33‘Mettre de niveau. 36 37
36.Eclusé.
37.Raffinerie.
38.Habitant du désert. 38 39 40 41
41.Imitent le marbre.
43 Petit if. 43 44
44 Arme a feu. .
45.Prévoir.
46.Découronne. 45 .46
VERTICALEMENT
K Herosleg(?ndalre saxon. 10.Araignée de jardins. 32.Aprés moi.
2. Bon fonctionnement. . .
16.Mouche du genre glossine. 34.Sans compagpnie.
3. Coutumes. A )
. ) 18.Espéce de saule. 35.Excédent.
4. Petit du daim. )
5 Etudiant 20.Intransigeant. 37.Assembler. ) )
6‘ Sl:l.létn & 23.Roue & gorge. 39.Monnaie d’Extréme-Orient. ,‘L\|deLuckylech|en )
7‘ VF)IIIC(Iie.M’ fami 27.5oldat algérien. 40.Inflorescence. a trouver le bon chemin
- e deiesopotamie. 29.Abject. 42.Pour désigner. vers son os.
8. Vente au plus offrant. )
. 30.Dans un temps prochain.
9. Couleur nuancée.
MOT CACHE Théme : Italie /7 lettres
A | R
EILIL|E|B|A|R|I|M[C|N|[O|E|G|E|Q|E|B|EM Abruzzes Imola Ravenne
EAFRAISEAORSRNUHENFBﬁg'rcil:tiqueL Rome
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CIR[U[P[R[UIN[E[N|RIN|G|N[S[GIR[A[PILIE| ke  Lgre  suaigne
Al1[Z|A[C|E[M|G|E|A[N|E[T|A[A[M]|I|A]O|U]| At Livourne ~ Sassari
Lombardie  Sicile
T|ICIU[N|B|L|E[C|D|O|T|E|M|D|B|[R|W|P[M|E]| B Sienne
Bari M Stromboli
SOYEENEELTUONONA'AITBar|etta Messine
Basilicate Milan T
I[TIR|L|P|C|[I|M|IE|[Q|T|A|I|F[T|M|K|Y|R|G Bergame Modéne Tarente
PGFEEATSEEMSEIRBEEEOEO:OGJne Monza }'b’et
olzano rieste
EIE[(CIM[N|S|I[A]I[N|E[N|M|G|A|O|[L|T[H|Y]| Bresia N Turin
N{H[MJA[I|T|T|[H|R[A|T[E|I[U[M|U|L|T[C|A]| ¢ Noples
E|O[N|S|A|G|C|A[S|I|R|I|L|E|A|T|E|E|N|V]| Cadlar 89"0 Udine M z'nﬂtg
P{A|SIN(M[U|R|E[N|A|IN|E[N|L|T|A[R|S|O|E| Campanie  Ombrie v
(ampobasso Vénétie . .
S|A|GIE[R|I'|O|P|D|GINJEJUJE|I|NJI|T|R|S Gpr 3 Venise MOTS CROISES SUDOKU MOT CACHE
atane alerme érone
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CULTURE \

VoRoO expose son travail des 25 dernieres années

ILLUSTRATIONS - L'exposition «25 ans a dessiner Rimouski» de I'artiste VoRo est présen-
tée jusqu’au 10 novembre a la galerie d’art Léonard-Parent. Le travail de lillustrateur et
auteur de bandes dessinées est mis en valeur.

Annie Levasseur | alevasseur@medialo.ca

Avec cette exposition, VoRo (Vincent Rioux) offre une rétrospective de son travail des 25 der-
niéres années a travers ses illustrations de la ville de Rimouski. Il présente également un
apercu de sa derniére bande dessinée «L'Agent Double », publiée en 2023. Cette histoire, qui
se déroule a Rimouski, a été dessinée avec son ami Frangois Lapierre.

«Cette année, je voulais faire quelque chose pour le lancement de mon dernier livre et je
voulais bonifier I'expo. J'ai donc pensé a toutes ces illustrations que j’ai faites pour des évé-
nements et des couvertures de livres. Ce sont souvent des illustrations éphémeéres que la
plupart des gens n’ont pas I’occasion de voir s’ils ne sont pas a I’événement. J’en ai profité
pour regrouper tout ¢a», dit-il.

VoRo dessine professionnellement depuis 26 ans. La région a toujours été au cceur des
projets de I’artiste originaire du Bic. «A travers ces années, j'ai souvent eu I’occasion de
dessiner mon coin de pays que j'adore. J'essaie de le placer dans toutes mes bandes
dessinées et dans tous mes contrats. Les gens qui vont visiter I’exposition vont retrouver
a peu prés tous les beaux paysages de la ville. Je I'ai dessinée sous toutes ses coutures,
vue d’en haut, vue de la mer et méme vue du bout du quai. Les gens qui aiment Rimouski
et le Bic vont avoir de quoi s’émerveiller», indique-t-il.

Lorsqu’il dessine Rimouski, VoRo s’inspire des paysages de la ville, mais aussi des gens
qui I'habitent. «C’est la qualité de vie que nous retrouvons ici. Les gens prennent le
temps de se parler et de vivre. Dans les grandes villes, il N’y a pas ¢a. Je pense que nous
nous sommes rendu compte, pendant la COVID, que nous faisons partie des endroits les plus
agréables au monde. Nous avons cette chance et en voyageant, on se rend compte que nous
sommes choyés de pouvoir vivre ici», exprime-t-il.

Les enseignants qui aimeraient visiter I’exposition «25 ans a dessiner Rimouski» et ren-
contrer l'illustrateur avec leurs éléves peuvent communiquer avec la galerie Léonard-Parent
au 418 724-3139 ou a I'adresse galeriedartleonardparent@rimouski.ca. «Nous sommes
toujours seuls. C’est un travail de moine étre illustrateur. Ca prend des activités qui te
forcent a sortir et qui te donnent I’occasion de rencontrer le public. Je vais pouvoir me
promener a travers I'expo et parler avec les gens qui ont des questions. C’est un beau
moment pour rencontrer mes lecteurs et mon public », affirme VoRo.

L'artiste sera présent au Salon du livre de Rimouski la premiére fin de semaine de no-
vembre. |l offrira une rencontre ouverte a tous le dimanche 5 novembre, a 10h30, a la
galerie Léonard-Parent, pour parler de son parcours et de son travail d’illustrateur.

ANNONCES | CLASSEES Il 1. 866 637-5236 I

424 Astrologie, occultisme

Prenez avis que Susan KIMPTON, en son

Ana Médium , spécialiste vivant domiciliée au 156, route du Fleuve Est,
des questions amoureuses Sainte-Luce (Québec) GOK 1P0, est décédée
depuis 25 ans. Le secret a Rimouski le 19 aolt 2023. Un inventaire de
des rencontres positives, ses biens a été dressé conformément a la loi,
la méthode pour récupérer le 23 octobre 2023 et peut étre consulté par les
son ex et des centaines de intéressés sur rendez-vous chez le liquidateur au

couples sauvés durablement, | LE|LAURENTIEN | | 549, avenue Murray, Québec (Québec) G1S 4Té.
réponses précises et datées. VOS NOUVELLES

Tél. : 450-309-0125 SONT AUSSI ICI! Donné ce 24 octobre 2023, 4 Rimouski.
SUIVEZ-NOUS! Clarence KIMPTON, liquidateur.
448 Lavage, nettoyage >1235134

L'illustrateur et auteur de bandes dessinées, VoRo.

Crédit photo : Gracieuseté

JE fais du grand ménage.
418-722-8312

AVIS DE CLOTURE D'INVENTAIRE

483 Compagne/compagnon

MATANE homme septuagé- Prenez avis que Raymond Jean, en son
i herche & A . T .

bonne santé. ne boit i ne vivant domicilié au 294, route Soucy, Amqui,
fume. 418-566-4191 province de Québec, G5J 3T3, est décédé a
484 Senices divers Amqui, le 19 avril 2023. Un inventaire de ses
biens a été dressé conformément a la loi

MENUISIER offre ses PN , . e s a

sarvices  pour  réno- et peut étre consulté par les intéressés a

e gy P tons. 333, rue St-Jacques Nord, Causapscal,
province de Québec, GOJ 1J0

605 Emplois divers

Donné ce 20 octobre 2023, a Causapscal.
COIFFEURS(SES) deman-
dés(es) pour résidence de

APPEL D’OFFRES

INVITATION A SOUMISSIONNER POUR LENTRETIEN
DES GROUPES ELECTROGENES

Des soumissions sont par la présente demandées pour I'entretien des groupes électrogénes.

Le document d’appel d’offres est disponible chez SEAQ au http//www.seao.ca. L'obtention du
document est sujette a la tarification de cet organisme.

Les soumissions devront étre déposées avant 11h, le 20 novembre 2023 (heure officielle du
centre national de recherches du Canada) dans une enveloppe cachetée portant la mention
“Soumission pour I'entretien des groupes électrogénes 2024-2028” au bureau de la greffiére de
la Ville de Mont-Joli au 40, avenue Hotel-de-Ville, Mont- Joli (Québec) G5H-1W8. Celles-ci
seront ouvertes publiquement le méme jour au méme endroit a 11h05. Les heures d’ouverture
des bureaux de la Ville sont du lundi au jeudi de 8h00 a 12h et de 13h15 a 16h30 et le vendredi
de 8h30 a 12h.

Des garanties financieres et d’autres exigences peuvent étre indiquées dans les documents
d’appel d’offres.

A moins d’avis contraire, ces appels d’offres sont assujettis a 'annexe 502.4 de I’Accord sur le
commerce intérieur (A.C.1.) et lorsqu’applicable & I'Accord de commerce et de coopération entre
le Québec et I'Ontario (A.C.C.Q.0.).

La Ville n’encourt aucune responsabilité du fait que les avis écrits ou documents quelconques
véhiculés par systeme électronique soient incomplets ou comportent quelque erreur que ce soit.
En conséquence, tout soumissionnaire doit s’assurer, avant de soumissionner, d’obtenir tous
les documents reliés a cet appel d’offres.

La Ville ne s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions qui lui seront
proposées, et de n’encourir aucune poursuite ou réclamation pour frais ou pertes subis par les
soumissionnaires.

Donné a Mont-Joli, ce 1 jour de novembre 2023

personnes agées. Contactez Jeannine Canuel Kath'ﬁen Bossé
Guy. 418-687-3773, Greffiére
1-888-687-3773 >1235139 >1235560
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AVIS DE DECES \

Prenez note

Nous tenons a vous informer que, dii a nos travaux
d’améliorations dans notre salon funéraire Bissonnette
situé au 125, rue St-Louis a Rimouski, nous
sommes désormais relocalisés temporairement au
240, St-Jean-Baptiste Ouest, pour vous servir avec
le méme dévouement et le méme professionnalisme.
Votre confort et votre tranquillité d’esprit demeurent notre
priorité.

De plus, pour les familles nombreuses, nous avons
différentes alternatives adaptées a vos besoins permettant
a chaque proche de partager des souvenirs et de
trouver du réconfort.

Notre modernisation nous permettra de devenir un
complexe funéraire moderne avec tous les services sous
un méme toit.

N’hésitez pas a nous contacter pour discuter de ces
options et pour toute autre demande. Nous sommes la
pour vous soutenir dans ces moments difficiles.

Merci de nous faire confiance et merci pour votre patience
durant les travaux

L’équipe du Centre funéraire BISSONNETTE
Entreprise Certifiée
Centre funéraire oo thantciogies du ubbes.
ISSONNETTE 418 723-9294
418 775-2264

www.centrefunerairebissonnette.com >1234873

Avis de déceés et remerciements

Madame
Thérése Ferguson

Au Centre hospitalier régional de Rimouski, le

27 septembre 2023, est décédée paisiblement

entourée des siens a I'dge de 93 ans et

11 mois madame Théréese Ferguson, demeurant

a Mont-Joli et autrefois de Padoue, épouse de feu

monsieur Adalbert Paradis et fille de feu monsieur
Willie Ferguson et de feu madame Yvonne Chouinard.

En plus de son époux et ses parents, lui ont précédé dans le deuil son

fils Ghislain, sa petite-fille Caroline Simard et son arriere-petite-fille

Livia Paradis.

>1234496

La famille recevra les condoléances le dimanche 5 novembre de 9 h
a 11 h 30, au Centre funéraire Bissonnette situé au 39, avenue de la
Gare a Mont-Joli. Un hommage a la vie de madame Ferguson aura
lieu & la chapelle du salon a 11 h 30 le méme jour et dela au cimetiére
de Padoue.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Monique (Fernand Simard),
Michel (Monique Parent), André (Christine C6té), Serge (Nicole Massé),
Jacques (Hélene Jean), feu Ghislain (Manon Ouellet), Johanne (Richard
Desrosiers), Jean-Pierre (Romain Lavoie) et Gino (Nancy Dionne), ses
nombreux petits-enfants, arriére-petits-enfants et son arriére-arriere-
petit-fils, sa sceur Ghislaine (Jean-Rock Pineault), son frere Ghislain
(Claudette Tremblay), sa belle-sceur Rachelle Tremblay (feu Jacques
Ferguson) ainsi que ses neveux et nieces. Elle était également la sceur
de feu Willie Ferguson (feu Rose Caron).

Les membres de la famille remercient toutes les personnes qui leur
témoigneront des marques de sympathie et les assurent de leur
profonde gratitude.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a un
organisme de bienfaisance dont la cause vous tient a cceur.

La direction et le personnel de HG Division offrent leurs plus sincéres
condoléances a la famille et la remercient pour sa confiance.

Entreprise Certifiée
DISTINCTION par la Corporation
des thanatologues du Québec
418 723-9294

418 775-2264

Centre funéraire
ISSONNETTE

www.centrefunerairebissonnette.com

Avis de décés et remerciements

Madame Lucienne Lepage
1926 - 2023
Au CHSLD de Rimouski, le 23 octobre 2023, est
décédée a I'age de 97 ans et 8 mois madame
Lucienne Lepage, épouse de feu monsieur
Cyprien Prouly, fille de feu monsieur Séraphin
Lepage et de feu madame Iréne Lepage.

>1235792

Les membres de la famille recevront les
condoléances le vendredi 3 novembre de 19 h a 21 h, 2023 et
le samedi 4 novembre 2023, de 9 h a 10 h, au Funérarium JB de
Rimouski situé au 240, rue Saint-Jean-Baptiste Ouest. Une célébration
commémorative pour souligner le départ de madame Lucienne Lepage
aura lieu le méme jour a 10 h 30 en I'église de Sainte-Blandine et de
la au cimetiére de la paroisse pour I'inhumation.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Jean-Marie (Paulette Levesque),
Ghislain (Marie-Line Banville), Lyne (Jean-Marie Bouillon), Denis (feu
Nicole Denis), Gérald (Monique Cauchon), Marc-Edouard (Marléne
Croft) et Jean-Yves, ses fréres et ses sceurs, cousins, Cousines, Neveux,
nieces, parents et amis(es).

Les membres de la famille remercient toutes les personnes qui leur
témoigneront des marques de sympathie et les assurent de leur
profonde gratitude. Un remerciement spécial au personnel du CHSLD
de Rimouski pour les bons soins prodigués a notre mere.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la
société canadienne du cancer au : https://cancer.ca/fr/ways-to-give/
personal-donation Ou & la société Alzheimer au : https://alzheimer.ca/
fr/agissez/faites-un-don-aujourdhui

La direction des funérailles a été confiée au Centre funéraire
Bissonnette, une filiale des Centres funéraires de I'Est.

La direction et le personnel de HG Division offrent leurs plus sincéres
condoléances a la famille et la remercient pour sa confiance.
418 723-9294

Centre funéraire
ISSONNETTE
418 775-2264

www.centrefunerairebissonnette.com

Entreprise Certifiée
DISTINCTION par la Corporation
des thanatologues du Québec

Avis de déces et remerciements

Monsieur Denis Bergeron
1936 - 2023

A la Maison Marie-Elisabeth de Rimouski, le

20 octobre 2023 s’est éteint doucement Denis

Bergeron. Né a Causapscal, il était le fils de feu

Yvette Brouillard et de feu Dr Adélard Bergeron, ex-

époux en premieres noces de feu Huguette Belley,

meére de ses enfants et époux en secondes noces de

feu Louise Flynn. Suivant les traces de son pére, il pratiqua

la médecine comme neurologue a I'Hopital de Chicoutimi puis a I'Hpital
de Rimouski.

La famille recevra les condoléances le samedi 4 novembre & compter de
12 h, & la Coopérative funéraire du Bas-Saint-Laurent, site Saint-Jean-
Baptiste situé au 286, rue Saint-Jean-Baptiste Ouest a Rimouski. Les
funérailles seront célébrées le samedi 4 novembre a 14 h en I'église
de Saint-Pie-X. Ultérieurement, tel un saumon remontant la riviere, il
retournera dans sa vallée pour reposer au cimetiere de Causapscal.

II laisse dans le deuil ses deux filles, Julie (feu Danny Mc Neil) et Marie-
Hélene (Frédéric Savage), ses soeurs, Claire (feu Joseph Eustache)
et Marthe (feu Pierre Dumont), ses petits-enfants : Antoine, Sophie et
Philippe, plusieurs neveux et niéces et de nombreux amis, en particulier
André Lavoie et Monique Leclerc. Il est allé rejoindre son fils Marc (Rachel
Thibault), sa soeur Suzanne (feu Jean-Claude Suhit), ses parents, plusieurs
membres de sa famille et de nombreux amis.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la
Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski ou & la Maison Marie-
Elisabeth par I'entremise de I'hotesse au salon ou par leur site Internet :
www.fondationchrr.com et www.maisonmarieelisabeth.ca

Nous vous remercions pour vos témoignages de sympathie, votre présence
et votre soutien. La famille tient également a remercier particuliérement
le personnel de I'Hopital régional de Rimouski, celui de la Maison Marie-
Elisabeth, ainsi que I'équipe du soutien a domicile du CLSC pour I'attention
et les bons soins prodigués a Monsieur Bergeron. Nous vous remercions
pour vos témoignages de sympathie, votre présence et votre soutien.

>1235575

\
/ ,\ Coopérative funéraire 286 stga?g;g:fOuest
A du Bas-Saint-Laurent ’ Rimougki '

CFBSL www.cfbsl.com

Avis de déces et remerciements

Madame Monique Hins
1935 - 2023

A I'Hopital régional de Rimouski le 21 octobre
2023, est décédée a I'age de 88 ans madame
Monique Hins, demeurant a Rimouski, épouse de
feu monsieur Bertrand Pigeon, fille de feu monsieur
Alcide Hins et de feu madame Victoire Morissette.

>1235545

La famille recevra les condoléances le dimanche
5 novembre a compter de 12 h 30, a la Coopérative
funéraire du Bas-Saint-Laurent, site mausolée Elisabeth-Turgeon situé
au 280, 2e Rue Est a Rimouski. Une célébration commémorative pour
souligner le départ de madame Hins aura lieu le dimanche 5 novembre
a 14 h 30 en la chapelle du mausolée Elisabeth-Turgeon.

Elle laisse dans le deuil ses enfants : Danielle (Larry Morneau), Marise
(Frangois Boutin), Eric et Marie-Claude, ses petits-enfants : Aurélie,
Emmanuelle, Andréanne, Thomas, Félix, Jérémie, Catherine et Alexandre,
ses freres et ses soeurs : Raynald (feu Lise), Benoit, Mariette (Gratien),
Dolores, Michel (Jocelyne) et Christian (Johanne), ses beaux-fréres et ses
belles-soeurs de la famille Pigeon, ses nombreux neveux, nieces, cousins,
cousines et ses amis-amies. Elle était également la soeur de feu Gilles
(Georgette).

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la
Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski par I'entremise de
I’hdtesse au salon ou par leur site Internet : www.fondationchrr.com

Merci du fond du coeur pour votre présence et votre soutien.

La famille
\
/ ,\ Coopérative funéraire 280421:2725-1721114 i
N du Bas-Saint-Laurent ' GuSeL7sCY1 imouski

Site mausolée

CFBSL .
Elisabeth-Turgeon

www.cfbsl.com

Avis de déces et remerciements

Madame
Andrée Langlois
1939 - 2023

Au Centre d’hébergement de soins de longue

durée de la Mitis le 22 octobre 2023, est

décédée a I'age de 84 ans madame Andrée

Langlois, demeurant a Sainte-Luce, autrefois

de Sainte-Angele, épouse de monsieur Bertin

Caron, fille de feu monsieur Alphonse Langlois et
de feu madame Eva Gagné.

>1235111

Une célébration commémorative pour souligner le départ de
madame Langlois a eu lieu le 28 octobre dernier en la chapelle
de la Coopérative funéraire de Mont-Joli et de la au cimetiere de
Mont-Joli.

Elle laisse dans le deuil son époux Bertin, ses enfants : Lise (Gaétan
Desjardins), Claude (Manon Landry), Jean-Pierre, Mario (Renelle
Lavoie) et Hélene (Francis Lévesque), ses petits-enfants : Maude,
Rémy, André, Jessica, Miriam, Olivier, Elisabeth, Véronique et
Alexandre, ses arriere-petits-enfants : Mya-Rose, Elianne, Louis,
Laura, Aryane, Emile, Noélie, Hubert, Lexie et Lily, sa soeur Lina
(feu Mario Tanguay), ses beaux-fréres et belles-soeurs des familles
Langlois et Caron, ses neveux, niéces, cousins, cousines et ses
amis-amies. Elle était également la soeur de feu Alexandre.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a
la Société Alzheimer du Bas-Saint-Laurent par I’entremise de leur
site Internet : www.alzheimer.ca/fr/bassaintlaurent

Merci du fond du coeur pour votre présence et votre soutien.

La famille

\
/ ,\ 418 775-2910
N 175, Doucet, Mont-Joli
CFBSL www.cfbsl.com
|

Coopérative funéraire
du Bas-Saint-Laurent



Avis de déces et remerciements

Madame Giséle Dubé
1935 - 2023

A I'Hopital régional de Rimouski le 23 octobre

2023, est décédée a I'dge de 88 ans et

2 mois madame Giséle Dubé, demeurant a

Rimouski, fille de feu monsieur Charles-

Eugéne Dubé et de feu madame Gertrude
St-Laurent.

Une célébration commémorative pour souligner le départ de
madame Dlubé a eu lieu le 29 octobre dernier en la chapelle du
mausolée Elisabeth-Turgeon. L'inhumation aura lieu au cimetiére
de Baie-des-Sables.

Elle laisse dans le deuil son fils Gaétan (Lucille Marcoux), sa fille
Ginette, ses petits-enfants : Gabriel, Pascal, Philippe et Camille, ses
neveux, nieces, cousins, cousines et ses amis-amies. Elle était la
soeur de feu Jacqueline et de feu Roger.

Vos témoignages de sympathie peuvent se traduire par un don a la
Fondation du Centre hospitalier régional de Rimouski par
I'entremise de leur site Internet : www.fondationchrr.com

Merci pour votre présence et votre soutien. Un remerciement tout
particulier s’adresse au personnel du 2ieme et du 3iéme étage de
I’Hopital de Rimouski pour les bons soins que vous lui avez
prodigués.

A

CFBSL

>1235684

La famille

Coopérative funéraire 418 722-7044

du Bas-Saint-Laurent 280, 2¢ Rue Est, Rimouski

. Site mausolée GSL 7C1
Elisabeth-Turgeon www.cfbsl.com

Messe anniversaire
Madame Colette Fortin

Iy a un an, tu nous quittais. Le temps a su apaiser
la douleur sans I'effacer. Ton souvenir est gravé
a jamais dans nos ceeurs et notre amour pour toi
n’a pas diminué. Nous continuerons a honorer ta
mémoire pour toujours.

>1235232

Ta famille

Le samedi 4 novembre 2023 a 19 h, en I'église de

Sainte-Angele-de-Mérici, sera célébrée une messe

anniversaire en souvenir de madame Colette Fortin, épouse de monsieur

Magella Normand, mére d’Alain (Chantal Caron), Eric (Isabelle St-Pierre)
et Julie, grand-mere de David, Sasha, Samuel, Jessy, Mathis et Emy.

Merci & tous ceux et celles qui se joindront a la famille pour cette
célébration.

A

CFBSL

418 775-2910
175, Doucet, Mont-Joli
www.cfbsl.com

Coopérative funéraire
du Bas-Saint-Laurent

En souvenir
Jean-Frangois Roussel

Il'y a un an que tu nous as quittés. C’est avec
beaucoup de peine que nous t'avons vu partir.

Le temps n’effacera pas ce que tu as été

pour nous tous et nous n’oublierons jamais la
multitude de beaux moments passés avec toi.

Ton départ a laissé dans nos cceurs une plaie
profonde, un grand vide, une présence qui demeure
irremplagable. C’est difficile de se passer d’une
personne aussi exceptionnelle que toi. Tu nous as Iégué un héritage de
souvenirs merveilleux que nous garderons dans nos caeurs pour toujours.

Nous ne t'oublierons jamais.

>1235237

Ta famille

Prenons quelques instants pour nous remémorer le souvenir de Jean-
Francois Roussel décédé le 6 novembre 2022. Jean-Francois était le
pere de Théo, le fils de Donald Roussel et de Ginette Proulx, le frere de
Sébastien et Pierre-Luc.

Merci a tous ceux et celles qui se joindront a la famille, en pensée, en
ce jour de souvenir.

A

CFBSL

418 722-7044
286, St-Jean-Baptiste Ouest,
Rimouski

www.cfbsl.com
|

Coopérative funéraire
du Bas-Saint-Laurent

Messe anniversaire

Monsieur Jacques
Lafontaine et madame
Madeleine Bourassa

Il'y a un an et quelques poussiéres d’étoiles,

vous partiez tout doucement. Vos sourires,

votre amour, votre générosité, votre résilience,

votre grande, trés grande tendresse nous

enveloppent encore et toujours. Nous serons & jamais

reconnaissants pour tous ces beaux souvenirs que vous avez crées,

pour ces nombreux « je taime » qui nous ont bercés et qui nous
bercent encore.

>1235236

Vos enfants, Dany et Michel

Une messe anniversaire sera célébrée le dimanche 5 novembre a
9 hen I'église de Saint-Robert de Rimouski a la mémoire de Jacques
et Mado.

Merci a tous ceux et celles qui se joindront a la famille pour cette
célébration.

\ \
_— o 418 722-7044
Coopérative funéraire )
N - - |
%‘X du Bas-Saint-Laurent 286, St Je;nmgjgiliste Ouest,

CFBSL www.cfbsl.com

Avis de déces et remerciements

Monsieur Jacques Wells
1943 - 2023

A son domicile le 21 octobre 2023, est décédé

a I'age de 79 ans et 10 mois monsieur Jacques
Wells, demeurant a Rimouski, époux de madame
Marguerite Marquis, fils de feu monsieur P.W.
Albert Wells et de feu madame Annette Plamondon.

Selon ses derniéres volontés, il n’y aura pas de condoléances, ni de
funérailles.

>1235093

Il laisse dans le deuil son épouse Marguerite, son beau-frere Réal, ses
belles-soeurs : Yolande, Pauline, Jacqueline et Gisele, leur conjoint et
conjointe, Ses neveux, nieces, cousins, cousines et ses amis-amies.

Merci pour vos témoignages de sympathie. Un remerciement tout
particulier s’adresse au personnel du département d’oncologie de
I'Hopital de Rimouski pour les bons soins prodigués a Jacques.

Marguerite
\
P o 418 722-7044
%\ '\ Cooperatn{e funéraire 286, St-Jean-Baptiste Ouest,
du Bas-Saint-Laurent Rimouski

CFBSL www.cfbsl.com

En souvenir

Madame
Doria L'ltalien Castonguay

Quatre saisons se sont succédé depuis ton
départ. Puisses-tu étre heureuse la ou tu
es. Merci pour ces belles années remplies
d’amour et de tendresse. Tu as €té une bonne
épouse, une mére formidable, une grand-mére
affectueuse, une sceur généreuse, une amie
précieuse. Nous ne t'oublierons jamais. Continue a
veiller sur nous comme tu I'as toujours bien fait.

>1235233

Tes enfants

Prenons quelques instants pour nous remémorer le souvenir de
madame Doria Lltalien décédée le 4 novembre 2022. Madame Lltalien
était I'épouse de monsieur Anaclet Castonguay, la mére de Francis,
Edith (Serge Harton) et Serge (Edith Castonguay), la grand-mere de
Jérémie, Sabrina, Mathieu, Emilia, Laurence et Estelle, I'arriere-grand-
mere de Jayden, Léo, Lou, Ellie et Jacob.

Merci a tous ceux et celles qui se joindront a la famille, en pensée, en
ce jour de souvenir.

AR

CFBSL

418 722-7044
286, St-Jean-Baptiste Ouest,
Rimouski

www.cfbsl.com
|

Coopérative funéraire
du Bas-Saint-Laurent

Avis de déces et remerciements

Monsieur André Nolin
1948 - 2023

A la Maison Marie-Elisabeth, le 22 octobre 2023,

est décédé a I'age de 75 ans, monsieur André

Nolin demeurant a Rimouski, époux de madame

Noélla Lafrance, fils de feu monsieur Roger Nolin
et de feu madame Germaine Beauchesne.

Les membres de la famille recevront les
condoléances le samedi 4 novembre 2023 de 13 h
a 15 h, au Funérarium JB de Rimouski situé au 240, rue Saint-Jean-
Baptiste Ouest. Une célébration commémorative pour souligner le départ
de monsieur André Nolin aura lieu le méme jour & 15 h en la chapelle
du Funérarium.

>1235288

Il laisse dans le deuil son épouse Noélla, ses enfants : Steeve, Sébastien,
Alexandre et Marie-Eve (Mathieu Vigneault), ses petits-enfants : Félix,
Jacob, Maxime, Kim, Talie-Anne et Annabelle, Ses fréres : Laurent
(Francoise Frenette), Jean-Francois (Danielle) et Louise, ses beaux-freres
et belles-sceurs de la famille Lafrance ainsi que de nombreux neveux et
nieces.

Un merci spécial au personnel de la Maison Marie-Elisabeth pour les
bons soins prodigués.

Veuillez compenser I'envoi de fleurs par un don pour la Maison Marie-
Elisabeth par I'entremise de I’hdtesse au Funérarium ou directement sur
leur site internet : maisonmarieelisabeth.ca

La direction et le personnel du Funérarium JB offrent leurs plus sincéres
condoléances a la famille et la remercient pour sa confiance.

418 723-9764
240, Saint-Jean-Baptiste Ouest
Rimouski ® www.jacquesbelzile.com

Avis de déces et remerciements

Madame
Rachel Blais Gagné
1927 - 2023

A I'Hépital régional de Rimouski le

21 octobre 2023, est décédée a I'dge de

96 ans et 1 mois madame Rachel Blais,

demeurant a Rimouski, autrefois de Bic, épouse

de feu monsieur Louis-Philippe Gagné, fille de feu
monsieur Siméon Blais et de feu madame Zuléma Blais.

>1235354

La famille recevra les condoléances le mercredi 1er novembre,
de 19 h a 21 h, ainsi que le jeudi a compter de 9 h 30, au Salon
Claude Ouellet situé au 168, rue Louis-Joseph-Plante a Rimouski,
secteur du Bic. Les funérailles seront célébrées le jeudi
2 novembre a 11 h en I'église Sainte-Cécile-du-Bic et de Ia aux
Jardins commémoratifs Saint-Germain de Rimouski, secteur de
Sainte-Cécile-du-Bic.

Elle laisse dans le deuil ses neveux et ses nieces : Lise, Donald
(Nicole), Christian (Lynn), Ginette, Francis et feu Ghislain. Elle est
partie rejoindre ses fréres et ses soeurs qui I'ont précédée : Aimé,
Roland, Raymond, Lionel, Juliette, Gérard, Marie-Jeanne,
Réginald, Jeannine et Huguette.

Vos témoignages Qe sympathie peuvent se traduire par un don a
la Maison Marie-Elisabeth par I'entremise de I'hotesse au salon
ou par leur site Internet : www.maisonmarieelisabeth.ca

La famille vous remercie sincérement pour votre témoignage de
sympathie lors du déces de Rachel. Un remerciement tout
particulier s’adresse aux docteures Croteau et Roy, ainsi qu’a
I’équipe du 5C de I’Hopital de Rimouski pour les bons soins
prodigués a notre tante.

\ \
P A 418 736-5339
Coopérative funéraire .
N - -|
/‘X du Bas-Saint-Laurent 168, rue LO[;_': ;?Cseph Plante,

CFBSL www.cfbsl.com
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AVIS DE DECES \

Avis de déceés et remerciements

Madame Josée Lavoie
1959 - 2023

Au Centre multi SSS de Trois-Pistoles, le
21 octobre 2023, est décédée a I'age de
64 ans et 5 mois madame Josée Lavoie,
demeurant a Saint-Jean-de-Dieu, fille de
feu monsieur Roger Lavoie et de feu madame
Rachelle Pineault.

>1235555

Les membres de la famille recevront les condoléances le jeudi
2 novembre 2023 de 13 h a 14 h 30, en la salle de commémoration
du mausolée Saint-Germain de Rimouski, située au 280, 2e rue Est.
Une célébration commémorative pour souligner le départ de madame
Josée Lavoie sera célébrée le méme jour a 14 h 30 en la Chapelle
Raymond-Dubé du mausolée.

Elle laisse dans le deuil ses sceurs : Lise, Sylvie et Renée (André
Larose), ses freres Michel et Bruno (Linda Coté).

La famille tient a témoigner toute sa reconnaissance a madame
Jacinthe Pelletier qui depuis 14 ans a pris soin de Josée et qui I'a
aimée comme sa fille ainsi qu’a madame Julie Dufresne qui a pris le
relais depuis quelques années. Un sincére merci a vous deux.

Vous pouvez compenser vos envois de fleurs par un don a Réves
d’enfants directement sur leur site internet : revesdenfants.ca

La direction et le personnel du Funérarium JB offrent leurs plus
sinceres condoléances a la famille et la remercient pour sa confiance.

418 723-9764

COMMUNAUTE \

La Débrouille:
40 ans plus tard

ANNIVERSAIRE - Lorganisme communautaire La Débrouille,
qui a pour mission de promouvoir et défendre les droits des
femmes cis et des personnes trans victimes de violence entre
partenaires intimes, célébre cette année ses 40 ans d’exis-
tence.

Véronique Bossé | vbosse@medialo.ca

Il'y a a peine plus de 40 ans, aucun endroit sécuritaire n’exis-
tait dans la région de Rimouski pour les femmes et les
enfants victimes de violence. Comme les autres maisons
d’hébergements a travers le Québec, La Débrouille est née
de linitiative d’un groupe de femmes, dans ce cas<i le
Centre-femmes de Rimouski, qui était a I’époque la Maison
des femmes du Bas-Saint-Laurent.

«|l'y avait des besoins: les femmes du milieu voyaient qu’il y
avait des femmes qui étaient violentées ou qui étaient dans
des relations qui étaient dangereuses, mais il n’y avait pas
vraiment de maison d’hébergement a ce moment-la. Souvent,
les intervenantes accueillaient ces femmes chez elles ou bien
elles essayaient de s’organiser entre elles», explique la coor-
donnatrice générale de La Débrouille, Geneviéve Lévesque.

C'est en septembre 1983 que La Débrouille obtient son
nom et devient une structure indépendante de la Maison des

C’est en septembre 1983 que La Débrouille obtient son

nom et devient une structure indépendante de la Maison
des femmes du Bas-Saint-Laurent.

Crédit photo : Gracieuseté - Unsplash.com

Plus t6t cette année, lors d’'une Assemblée générale extraor-
dinaire, La Débrouille a adopté a I’'unanimité ses nouveaux
reglements généraux, ouvrant les services de I'organisme
aux personnes trans et changeant du méme coup sa mis-
sion. De cette fagon, les activités organisées en marge du
40¢° anniversaire de I'organisme lui permettent aussi de sou-
ligner ce changement. «Nous n’accueillons plus seulement
les femmes, mais bien les femmes cis et les personnes
trans. C’est une belle évolution. »

Toujours dans I'optique de son 40° anniversaire, |’organisme
se concentre cette année sur sa campagne de financement

240, Saint-Jean-Baptiste Ouest
Rimouski ® www.jacquesbelzile.com

femmes du Bas-Saint-Laurent.

qui servira a la construction d’une maison 2¢ étape.

Une histoire de passion et de chiens

COMPORTEMENT - Lintervenante en comportement canin, Anick Co6té, a commencé
trés jeune a s’intéresser au comportement canin. Des années plus tard, son parcours
I’aura mené a mettre sur pieds sa propre entreprise qui lui permet de venir en aide aux
propriétaires de chiens et de chats.

Véronique Bossé | vbosse@medialo.ca

«J'ai toujours eu des animaux: a dix ans, j'entrainais déja un peu mon chien avec
des biscuits. A partir de ce moment-la, sans vraiment m’en rendre compte, j'avais
déja une affinité pour le comportement et I’éducation canine. J'ai fait des études

qui n"avaient pas de lien avec ¢a, mais la vie a fait en sorte que j'ai tra-

vaillé pendant huit ans dans une clinique vétérinaire. Mon parcours

professionnel m’a ensuite emmené complétement ailleurs, quand

j’ai travaillé comme adjointe administrative dans le domaine de

I'intervention. Je cbtoyais des intervenants qui travaillaient en

psychologie humaine et ca rejoignait mon souhait d’aider

I’'numain a travers le chien. J’ai adopté mon premier border

collie en 2006 et j'ai eu la piglre pour le comportement

canin, parce que j'ai fait face a plusieurs défis avec mon

chien. Il était extrémement réactif et il faisait de I'anxiété

de séparation.»

Elle est donc allée chercher de I'aide auprés de profession-

nels de la région. Elle a aussi fait venir Jean Lessard a trois
reprises, ce qui lui a permis d’assister aux séminaires et aux
consultations qu’il donnait. «Je suis allée faire sa formation
compléte, qui est six jours de formation en entrainement et en
comportement canin. J'ai aussi suivi un séminaire de trois jours sur
les chiens réactifs, anxieux et craintifs. »

Depuis cette époque, Anick a suivi de nombreuses autres formations pour compléter
son expertise. Elle a adopté Oréo, son border collie actuel, en mars 2020, alors qu’il
avait huit semaines. «J'ai une grande admiration pour les chiens de berger, pour leur in-
telligence et leurs capacités. C’est ce qui fait que j’adore cette race. L'un de nos clients
a adopté son frére et je lui ai demandé s’il restait des chiots dans la portée. Oréo était
le dernier disponible. On est allés le voir et on s’est dit que c’était le bon moment. On

était en télétravail et ca faisait un an que mon autre chien était décédé: notre deuil était
rendu a un stade plus avancé. On n’oublie jamais, mais la peine était moins présente.
Les défis reliés a sa personnalité et a sa race ont fait en sorte que j'ai di travailler
énormément pour arriver a le comprendre, parce que sa réactivité était trés démarquée,
ne serait-ce qu’envers les inconnus. On a aussi connu d’autres défis parce qu’Oréo a
une maladie des yeux qui fait en sorte que ¢a lui prend des gouttes tous les jours. Il a
fallu développer tout cet aspect de soins collaboratifs qui m’a emmené ailleurs dans ma
pratique, parce que j'ai di développer plusieurs techniques suite a d’autres formations
que j'ai suivies.»

Oréo a commencé a faire des crises d’'épilepsies en avril 2023, mais sa

maitresse indique que les choses vont bien, autant pour son épilepsie

qui est bien controlée avec la médication, que pour sa réactivité sur
laquelle ils ont beaucoup travaillé

Entrainer ’humain a éduquer leur chien

Anick a démarré son entreprise Euxreka en 2015. Elle en
est copropriétaire avec Victor Quintanilha. lls ont suivi les
mémes formations, mais Victor s’occupe davantage de la
logistique et du site Internet. Monic Delorme, qui fait aus-
si partie de I'’équipe, s’occupe pour sa part de réviser les
grands documents publiés par I'entreprise, par exemple des
guides ou des livres.

Ensemble, et surtout depuis le début de la pandémie, I’équipe

vient en aide a des propriétaires de chien d’un peu partout. «On

offre des consultations en ligne depuis 2016, mais ¢a s’est dé-

veloppé en 2020 avec la pandémie. Depuis, on a été propulsé et

nous avons des clients en Europe, mais aussi en Colombie-Britannique,

en Alberta, en Ontario et en Floride.» Ce qu’Euxreka prone, c’est d’entrainer I’hu-

main pour qu’ensuite il soit en mesure d’éduquer son chien. «Ce que les gens oublient

le plus souvent, c’est que ce sont eux qui doivent éduquer leur chien. C’est ce qu’on

retrouve un peu partout dans nos écrits et notre slogan: on entraine I’hnumain a éduquer

leur chien. Les gens auront tendance a chercher une personne qui pourra entrainer

leur chien a leur place, alors que c’est eux qui doivent le faire. Donc, é&tonnamment, on
travaille plus avec I’humain qu’avec le chien.
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Une nouvelle série jeunesse
pour Catherine Roussel

LITTERATURE - L'auteure jeunesse Catherine Roussel pro-
pose une nouvelle série pour les enfants de 7 a 9 ans.
Avec «Elle lance, elle compte!», la Mont-Jolienne améne
les lecteurs dans I'univers du hockey féminin.

Annie Levasseur | alevasseur@medialo.ca

«La sélection M11» est le premier
tome de cette nouvelle série qui
en comptera trois. La joueuse
de hockey Laurence Bilodeau
est le personnage principal.
«C’est une jeune fille en

5¢ année. Elle a toujours été
dans des équipes de gar-
cons, dans un monde mascu-

lin. Lors de la sélection M11,

elle doit faire un camp et on

lui apprend qu’elle est recalée
dans le B alors qu’elle a claire-
ment le talent et le niveau pour
étre dans I’équipe A», mentionne
Catherine Roussel.

A travers cette épreuve, Laurence doit ap-

prendre a contrbler sa déception et a jouer avec

des joueurs plus jeunes. Elle devient la leader de sa nou-
velle équipe et elle doit surmonter sa timidité. «C’est une
petite fille qui est trés génée. Ca va beaucoup I'aider pour
ca. A travers son histoire, on la voit aussi dans sa vie fami-
liale et personnelle. Elle a une meilleure amie et elle a un
petit béguin. Pour tenir ses émotions a jour, elle a un jour-
nal intime. Tous les soirs, elle écrit de nouvelles choses
que I'on peut apprendre et qui ne sont pas clairement
dites ailleurs dans le texte », explique I'auteure.

Lorsqu’elle est appelée a remplacer dans I’équipe A, elle se
rend compte qu’elle a suffisamment de talent pour en faire
partie. Elle est méme nommée «joueuse du match». Cathe-
rine Roussel s’est inspirée de I'histoire de sa fille pour écrire
la série «Elle lance, elle compte!». «Elle a joué au
hockey et elle ne joue plus maintenant parce
qu’il y avait justement beaucoup de dis-
crimination envers les filles. Pour les
parents de jeunes hockeyeuses, ¢a
peut aussi étre frustrant d’assister
a des choses et de ne pas pou-

voir trop s’en méler», dit-elle.

Avec ce 18°¢ roman, l'auteure

de Mont-Joli souhaite lancer un

message d’espoir aux jeunes

filles. «Je voulais montrer que,

malgré le contexte masculin, il

y a quand méme des filles qui

peuvent se retrouver et qu’il peut

y avoir une solidarité féminine dans

tout ¢a. Je veux dire a la clientéele fé-

minine qu’il y a des stéréotypes et des
jugements dans la société, mais que nous
sommes quand méme capables de passer
par-dessus et de réussir a s’accomplir», indique-t-elle.

Le lancement de «La sélection M11», publié aux Editions de
I’Envolée, se fera dans le cadre du Salon du livre de Rimouski
qui se tient du 2 au 5 novembre. L'auteure jeunesse offrira
des séances de dédicaces pendant I’événement. Il est pos-
sible de se procurer le premier tome de la série «Elle lance,
elle compte!» dans les librairies ainsi qu’au https://www.
envolee.com. Catherine Roussel sera au Salon du livre de
Montréal a la fin novembre.

Les Amputés de guerre

Le Service des plaques porte-clés
protéege vos clés et finance
des programmes essentiels

pour les personnes amputées.

Commandez vos
plaques porte-clés
en ligne.
C'est gratuit!

514 398-0759 - 1 800 250-3030
amputesdeguerre.ca
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VOTRE JOURNAL DANS
VOTRE COURRIEL
CHAQUE MERCREDI.

ABONNEZ-VOUS!

A VENIR

DE NOEL

20 DECEMBRE 2023

>1233952

CAHIER DES VOEUX

ENVOYEZ vos PHOTOS D'ENFANTS

DES MAINTENANT!

Par courriel :
voeuxavantage@medialo.ca

Fin le 13 décembre 2023

Conférence « ainés avisés »

La FADOQ, en collaboration de la Sareté du Québec, donne-
ra une conférence « ainés avisés » le jeudi 16 novembre, a
13 h, au 38, rue Boucherville, & Mont-Joli. Les membres et
les non-membres de la FADOQ sont invités. (A.L.)

Répit-Loisirs-Autonomie

Répit-Loisirs-Autonomie a plusieurs disponibilités présente-
ment. L'organisme du Bas-Saint-Laurent offre du soutien et
de I'aide aux proches aidants vivant avec des personnes qui
ont une déficience intellectuelle, physique, un trouble du
spectre de 'autisme (TSA) ou qui sont en perte d’autono-
mie. Des activités de jour sont aussi proposées aux visi-
teurs. Il est possible d’écrire a I’adresse coord.mgc@repit-
la.ca ou de téléphoner au 418 785-2015 poste 4 pour plus
de détails. L'organisme tiendra son AGA le 6 novembre, a
19 h. L'équipe présentera les faits saillants de la derniére
année mentionnés dans le rapport annuel qui sera dévoilé
pour I'occasion. Ce sera également le moment d’élire et
rencontrer les membres du conseil d’administration qui cha-
peauteront les opérations de I'organisme pour I'année a
venir. Les personnes intéressées peuvent téléphoner a Da-
nielle Arsenault au 418 785-2015 poste 3. (A.L.)

Club de lecture de Mont-Joli

Animé par Francine Leblanc, une employée retraitée de la
bibliothéque Jean-Louis-Desrosiers, le club de lecture de
Mont-Joli reprend ses activités. Les rencontres, qui se dé-
roulent en toute simplicité et convivialité, ont lieu les pre-
miers lundis du mois, a 18 h 30, a la salle Rotary de la bi-
bliothéque. Les prochaines rencontres auront lieu le
6 novembre, le 4 décembre, le 8 janvier, le 5 février, le
4 mars, le ler avril, le 6 mai et le 3 juin. Seuls prérequis
pour participer aux rencontres du club : aimer lire et aimer
discuter des livres que I'on a lus. Pour plus d’infos : Fran-
cine Leblanc, 418 775-2728. (C.L.)

Bingo des Alcyons

Les Alcyons vous invitent a leur super soirée de bingo tous
les mardis, a 19 h, au 1237, rue Thibault, & Mont-Joli. En
tout, 3 000 $ en prix, 14 tours, 3 tours spéciaux, billets pour
surprises et gros lot a 1200 $. Bienvenue et merci d’étre la!
Information: 418 775-2653. (C.L.)

Club des 50 ans et plus de Mont-Joli

Le Club des 50 ans et plus de Mont-Joli est heureux d’an-
noncer I'ouverture de ses activités les mardis, les mercre-
dis et les jeudis, de 13 h a 16 h. Les participants auront le
bonheur de sociabiliser avec des gens positifs autour de
belles activités. Bienvenue a toutes et a tous! (A.L.)

Club 50 ans et + de Saint-Gabriel

Reprise des activités au club des 50 ans et plus de Saint-Ga-
briel, situé au 104, rue Berger. Les activités débutent par la
soirée de cartes tous les mercredis soir, 19 h. Le club des
50 ans et plus de Saint-Gabriel a besoin d’effectifs au sein
de son conseil d’administration afin de le rendre opération-
nel. N’hésitez pas a joindre I'équipe. Information au
418 798-4639. (C.L)

IMPORTANT!

Inscrire le nom

de votre secteur, le nom

de I'enfant, son age, le
nom des parents et la
ville ou il habite.

LEILAURENTIEN

Nous ne nous engageons pas a publier toutes les photos regues.
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Des services

de tatouage
mammaire bientot
offerts en région

Cancer du sein - Une spécialiste québécoise en der-
mopigmentation, Dre Cathie Guimond, sera de passage
dans La Matapédia pour offrir ses services de tatouage
de mamelon effet 3D aux survivantes du cancer du sein.

Carolanne D’Astous | cdastous@medialo.ca

Chirurgienne de formation et survivante d’un cancer du
sein, Dre Cathie Guimond a lancé le Centre de santé du
sein Se Reconstruire, en 2022. Ayant pignon sur rue a
Longueuil, «Se reconstruire» offre plusieurs services aux
personnes atteintes du cancer du sein, dont la reconstruc-
tion de I'aréole et du mamelon a I'aide d’une technique
de tatouage 3D. A la suite d’une chirurgie pour retirer la
tumeur du sein, plusieurs femmes font appel aux services
de tatoueurs ou encore a des plasticiens pour reconstruire
la zone mammaire. Or, il n’est pas rare que les patientes
déboursent d’importantes sommes pour ces interventions,
surtout pour ce qui reléve des soins en clinique privée.

Dre Guimond se déplacera a Rimouski le 6 novembre prochain, puis a Amqui le lendemain, afin d’offrir ses services de
dermopigmentation des aréoles mammaires.

Crédit photo : Cathie Guimond

Dre Guimond a toutefois réussi a faire en sorte que son que les femmes aient a payer de leur poche pour ca», ex- Une visite spéciale a Amqui

traitement de tatouage médical soit entierement couvert plique la chirurgienne-dermopigmentologue. «Le tatouage C’est d’ailleurs I'une de ses anciennes patientes, Brigitte
par la Régie de I'assurance maladie du Québec (RAMQ). est complété en une seule séance. Le pigment est choi- Deschénes d’Amqui, qui est a I'origine de sa visite immi-
«Retrouver ses mamelons, ca fait partie de I'étape fi- si sur mesure, selon la teinte de peau de la patiente. nente dans le Bas-Saint-Laurent. «Moi j’ai eu recours a ses
nale. J'ai plusieurs patientes qui me disent qu’elles au- C’est sans douleur, il n’y a pas de contre-indication non services et je trouvais ¢a tellement formidable, que ¢a fait
raient d0 le faire avant. [...] C’est retrouver sa féminité, plus. Cela prend toutefois une consultation médicale», unan que je fais des démarches pour qu’elle vienne ici en ré-
une confiance en soi. Pour moi, ¢ca ne fait pas de sens poursuit-elle. gion», exprime la Matapédienne qui s’est rendue a Longueuil
I’an passé. Elle-méme survivante de deux cancers du sein,
Brigitte Deschénes se fait un devoir de faire connaitre les
services de tatouage médical du Dre Guimond. «Je le fais
pour que les gens sachent que ce service existe, et que les
femmes de ma région puissent en profiter sans devoir se
déplacer», exprime-t-elle en faisant référence aux déplace-

Municipalité de Saint-Léon-le-Grand
8-A place de I'Eglise, C.P. 127
Saint-Léon-le-Grand (Québec) GOJ 2W0

T REMPLIN Saint-Léon-le-Grand 2023-10-23 | ments réguliers qu’occasionne la centralisation des soins
TRAVAIL , de santé en région. Grace a ses démarches, sept dames
APPEL D ,OFFRES PUBLIC 532070302302 de La Matapédia et des environs pourront recourir a I’'exper-
LOCATION DE RESERVOIRS ET LIVRAISON DE CARBURANTS . . AN )
INTERVENANT(E) tise du Dre Guimond le 7 novembre prochain, a Amqui. La
- La Municipalité de St-Léon-le-Grand (ci-apres, la «Municipalité») solicite | propriétaire de I'Institut de beauté La Méditérranée, Sandra
E N E M PLOYAB I LITE des soumissions afin de procéder a a location de réservoirs de carburant et | o, v ier pratera son local pour la venue du Dre Guimond.
fournitures neufs, modéle 2023 ou plus récent ainsi que la livraison de

carburants, le tout conforme aux spécifications prévues aux clauses o . o
techniques contenues au devis d’appel d’offres. Les personnes etentreprises | Devant la demande, Brigitte a bon espoir d’accueillir Dre
intéressées a présenter une soumission peuvent se procurer une copie des Guimond a nouveau en région et ce, dans un avenir rappro-

EMPLOYEUR TREMPLIN TRAVAIL VALLEE
DE LA MATAPEDIA

HEURES/SEMAINE . 35 o i Systome. Hectoniqu dappeldofhes GEAO) en payant o s | 1S «C /et tellement un beau cadeau & se faire. Ce n'est
LIEU AMQUI fixés selon la tarification en vigueur établie par le SEAO. Les Soumissionnaires plus pareil quand je me r?garde dans le miroir. Ca boucle
QUART DE TRAVAIL JOUR intéressés doivent déposer leur soumission sous enveloppes cachetées et | 1@ boucle de tout ce qu’on traverse durant le cancer»,
SALAIRE 2208 $A2691% portant la mention «Appel d’offres 532070302302 — Location de réservoirs | conclut-elle en incitant d’autres survivantes a emboiter le
TYPE D’EMPLOI PERMANENT et livraison de carburants» avant 11 h, le 9 novembre 2023. Les soumissions pas. Pour obtenir les services du Centre «Se reconstruire »,
ENTREE EN FONCTION 20 NOVEMBRE 2023 regues seront ouvertes le méme jour, en présence d'au moins deux (2) | couverts par la RAMQ, Brigitte invite les gens de sa région

témoains, a 11 h 05, au bureau de la Municipalité, a I'adresse suivante : a demander une consultation auprés de leur médecin trai-

RESPONSABILITES ET TACHES Municipalité de St-Léon-le-Grand 8-A, Place de I'Eglise, C.P.127 St-Léon-le- . ) ) N
« Accueillir les clients et évaluer leurs besoins. Grand (Québec) GOJ 2WO Le Soumissionnaire a Ientiére responsabilite de | tant qui fera ensuite le lien avec les infirmiéres en onco-
« Accompagner les clients et leur fournir un support psycho-social s’assurer que sa soumission est dépOSée au bureau de la MUn|C|pal|té a |0g|e Pour proceder a I’Interventlon7 les patients doivent
dans leurs démarches de recherche, d’intégration et de maintien I'adresse susmentionnée. Seules les soumissions recues avant 'heure etla | cependant étre en rémission du cancer et avoir terminé
en emploi via nos différents services d'aide a I'emploi. date susmentionnées seront considérées. Sont admissibles & soumissionner | |eyrs traitements depuis au moins six mois.
« Informer la clientéle sur les services de I'organisme et des au présent appel d’offres les Soumissionnaires ayant un établissement au
partenaires du milieu. Queébec ou dans un territoire visé par un accord intergouvernemental de
« Effectuer le suivi statistique nécessaire. libéralisation des marchés applicable a la Municipalité dans le cadre du
- Créer et animer des rencontres d’information et des ateliers présent appel d'offres, soit 'Accord de libre-échange canadien (ALEC),
thématiques dans les organismes du milieu, dans le monde I’Accord économique et commercial global (AECG) et I'Accord de commerce
scolaire ou pour les autres services de |'0rganisme_ et de COOpéI’ation entre le Québec et I'Ontario (ACCQO) La MUn|C|pal|té ne
« Collaborer aux redditions de compte et produire des rapports s’engage a accepter ni la plus basse ni aucune des soumissions regues ni a LE ‘ l AUREN'I-IEN
statistiques. @ encourir aucuns frais de quelque nature que ce soit envers le ou les
- Développer des outils de recherche d’emploi adéquats et 2 Soumissionnaires. De plus, la Municipalité décline toute responsabilité & PUBLIE AUSSI SUR LINKEDIN.
personnalisés. n I'égard de I'un ou I'autre des Soumissionnaires dans le cas du rejet de toutes
- Rédiger des notes évolutives et des rapports finaux. les soumissions. Le contrat est adjugé au Soumissionnaire conforme ayant s U IVEZ- N O U s !
déposeé le plus bas prix avant options, sur décision de la Municipalité, a sa
Date limite pour postuler 15 nov. 2023 seule discrétion. ORT 40
COMMENT POSTULER? Donné a St-Léon-le-Grand ce 23 octobre 2023 .

Par courriel administration@tremplintravail.com Jean-No&l Barriault
Par la poste 65, boul. St-Benoit Ouest, Amqui (Qc) G5J 2E5 Directeur général-greffier trésorier UNE PROPRIETE DE

Voir I'offre complete : Responsable de I'appel d’offres : : =
www.tremplintravail.com/babillard-emplois 1235381 MEDIALO




Place au Salon des artistes et des artisans

de La Matapédia

Evénement - Le rendez-vous annuel des amateurs
d’art, d’artisanat et de talent local sera de retour les
4 et 5 novembre prochains au Centre multifonctionnel
(église) de Lac-au-Saumon.

Carolanne D’Astous | cdastous@medialo.ca

Prés d’une trentaine de kiosques d’artistes et d’artisans
prendront place dans le Centre multifonctionnel de Lac-au-
Saumon prochainement. Comme a I’habitude, il y en aura
pour tous les golts : peinture, sculpture, littérature, pote-
rie, joaillerie, tricots, savons maisons et produits agroali-
mentaires notamment. Pour plusieurs, il s’agit d’une belle
occasion de découvrir le talent d’ici, mais aussi, d’ajouter
un soupgon de « local » sous I'arbre de Noél.

« Nous sommes trés fiers de pouvoir offrir une plate-
forme drexposition et de vente aux artistes et aux arti-
sans de notre magnifique région. Le Salon des artistes
et des artisans de La Matapédia est I'occasion idéale
pour le public de découvrir le talent exceptionnel qui se
cache dans notre

communauté. C’est aussi une occasion unique pour les
artistes et les artisans de présenter et de vendre leur
travail, tout en établissant des liens avec les amateurs
d’art et d’artisanat locaux », souligne Mélanie Paquet,
conseillére aux entreprises a la SADC de La Matapédia.

Pour plus d’informations sur le Salon des artistes et des
artisans de La Matapédia, rendez-vous sur la page Face-
book ou contactez madame Karine Lévesque de la MRC
de La Matapédia au 418 629-2053, poste 1036 ou a
culture@mrcmatapedia.quebec.

L’événement vitrine du talent local en est a sa 22e édition cette année.

Crédit photo : MRC de La Matapédia

Huit médailles pour le Club Nataqui

Natation - Les petits nageurs du Club de natation d’Am-
qui ont brillé lors de la premiére compétition régionale de
I’Est-du-Québec qui rassemblait 143 athlétes.

Carolanne D’Astous | cdastous@medialo.ca

C’est en terrain connu que les jeunes membres du Club
Nataqui se mesuraient a d’autres nageurs de la région, le
14 octobre dernier, puisque la Ville d’Amqui était I’h6tesse
de I'’événement cette année. Au terme de la compétition de
natation, six nageuses et nageurs de Nataqui sont montés
sur le podium en récoltant deux médailles d’or et six de
bronze pour leur club.

Parmi les médaillés, Théo Legendre s’est particulierement
démarqué en décrochant I'or au 500 meétres libre ainsi

Six athletes du Club de natation Nataqui se sont illustrés a la premiére compétition régionale de I’année, le 14 octobre dernier.

qu’une médaille de bronze au 100 métres libre. Toujours
chez les médaillés du Club Nataqui, Mahée Berthelet est
montée sur la troisiéeme marche du podium a deux re-
prises pour ses performances au 50 meétres libre et au
100 meétres dos. Mia-Jade Caron a remporté la palme
au 200 metres libre, puis sa coéquipiére Constance
d’Amours a récolté le bronze au 100 meétres brasse.
Norah Duhamel s’est mérité une troisiéme place au
200 metres 4 nages, de méme que Béatrice Lévesque
au 50 metres dos.

«Amélioration du temps total de 02:26: 70 minutes
pour le groupe en ce début de saison! Le coach en
chef Mahieddine Galdem et I’entraineuse Karine Bérubé
étaient fiers de leur groupe », a mentionné la porte-parole
du Club Nataqui.

Crédit photo : Club Nataqui
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SPORTS

Les hauts murs de I’ancienne église permettent la pratique de I’escalade de voie.

Un déménagement réussi pour Riki Bloc

ESCALADE - Le nouveau centre d’escalade de la coopé-
rative Riki Bloc, situé dans I’ancienne église Saint-Yves
au 547 rue Saint-Germain a Rimouski-Est a été inauguré
avec une compétition amicale le samedi 7 octobre, pour
étre accessible au public dés le lendemain.

Véronique Bossé | vbosse@medialo.ca

Il s’agit du premier centre d’escalade d’envergure dans I'-
Est-du-Québec. L' offre d’infrastructure cinqg fois plus grande
du batiment de 19000 pieds carrés permet a la coopéra-
tive d’y offrir de I’escalade de bloc — comme elle le faisait
déja — mais aussi de I’escalade de voie.

L'escalade de bloc se pratique de fagon autonome, sans
corde, sur des murs de 15 pieds de haut. La sécurité est
assurée par d’épais matelas positionnés sur le sol et
I’équipement requis se limite a des chaussons d’escalade.
L'escalade de voie se pratique essentiellement en bindme
constitué d’un grimpeur et d’'un assureur qui s’échangent
les rbles. L'assureur assure la sécurité du grimpeur au
moyen d’une corde lors de son ascension sur les murs qui
atteignent 40 pieds de haut. Il est nécessaire de suivre un
cours ou de démontrer une pratique sécuritaire du manie-
ment de la corde lors d’un processus d’accréditation pour
avoir accés a cette pratique.

«Ca se passe trés bien, la communauté est au
rendez-vous, méme un peu plus que ce a quoi on s’at-
tendait. On est trés heureux de voir que le projet répond
a un besoin. Il y a différentes réalités: il y a évidemment
les convaincus, qui sont au rendez-vous depuis le premier
jour. Iy a aussi des personnes qui pratiquaient I’escalade
de voie, qui s’y sont remises, parce que c’est un service
qui n’était plus offert a Rimouski depuis au moins quatre
ans. Il y avait des installations au Cégep de Rimouski,
mais elles ne sont plus en marche depuis belle lurette.
On est donc allé rejoindre une communauté qui se retrou-
vait moins dans |’escalade de bloc », explique le directeur
général du centre, Francois Genin.

Tout le matériel nécessaire a la pratique de I'escalade
est loué sur place. Les pratiquants sont également libres
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d’amener leur propre matériel. La coop opérera éga-
lement a compter de cet hiver une centrale de location
d’équipement incluant du matériel de randonnée, raquette,
camping quatre saisons, ski de haute route et escalade de
roche et de glace.

Des jeunes emballés

Monsieur Genin ajoute que chez les jeunes, les inscriptions
aux cours ont connu une hausse marquée. «On donnait
déja des cours pour les jeunes, mais la on a vraiment connu
un boum assez monumental du cété des inscriptions. A un
point tel qu’on cherche des plages horaires pour pouvoir
offrir plus de cours, mais on est vraiment content. Pour
donner une idée, je pense qu’il y a 65 jeunes d’inscrits
a des cours, alors gu’on en avait une trentaine d’inscrits
auparavant. »

EVENEMENT

Médaille d’or pour un joueur

de tennis rimouskois

Le joueur du club Les Tennis de Rimouski, Charles-Emile
Deschénes, est champion du tableau B d’un tournoi
provincial «14 ans» qui avait lieu a Waterloo la fin de
semaine du 21 et du 22 octobre. L'adolescent du pro-
gramme «concentration tennis régional » a réussi a reve-
nir de I'arriére en finale pour I’'emporter en trois sets. Le
joueur rimouskois avait obtenu deux autres victoires en
quart de finale et en demi-finale. - (A.L.)

LE LAURENTIEN

PARTENAIRE
des grands événements
de notre communauté!

Crédit photo : Laurie Cardinal

Il précise cependant que I'escalade est un sport pour tout
le monde. «ll ne faut pas étre intimidé par le défi qu’il peut
représenter. On pourrait imaginer que c’est un sport de
haute adrénaline, réservé aux sportifs confirmés, mais
ce n'est pas le cas. C'est slr qu’une bonne condition
physique, de base, ¢a aide, mais nous avons des défis
adaptés a tous les niveaux. Ceux qui ont simplement
envie de faire quelque chose qui sort de I'ordinaire sont
les bienvenus. Nous avons des formules, aussi bien en
escalade de bloc qu’en escalade de voie, qui sont acces-
sibles pour tout un éventail de conditions physiques.» Les
employés sur place sont d’ailleurs |a pour orienter et ai-
der les usagers.

www.lelaurentien.ca




Premiére étape du circuit interrégional pour les patineurs des Cyclones

La premiére étape du circuit interrégional de patinage de vitesse courte piste se tenait a Saint-Hyacinthe, le 21 octobre.
Sept patineurs du club de patinage de vitesse les Cyclones de Rimouski étaient présents, dont plusieurs pour une pre-
miére fois dans ce circuit. Dans le groupe 1 féminin, Charlie Tremblay a terminé au 7¢ rang du classement cumulatif et
Julia St-Laurent a pris la 14° position. Dans le groupe 2, Cloé Caty s’est classée au 8¢ rang suivi de prés par Elizabeth
Levasseur qui a conclu sa journée en 9¢ position. Chez les garcons, Eliot Lebel a pris le 7¢ rang au terme de la journée
dans le groupe 2 tout en abaissant sa marque personnelle au 400 m. Pour leur premiére expérience sur le circuit,

William Landry et Jules Vignola ont terminé respectivement en 12¢ et 21° position du groupe 4. - (A.L.)
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Escrime: Lise Pelletier aux champion-
nats du monde vétérans

L’athléte du club d’escrime Les Pirates de I’Est, Lise
Pelletier, a représenté le pays aux championnats du
monde vétérans. L'événement avait lieu a Daytona
Beach, en Floride, du 11 au 16 octobre. Au sabre chez
les «60 ans et plus», la Rimouskoise a terminé 12¢ lors
de la ronde préliminaire avec deux victoires et trois dé-
faites. Dans le tableau d’élimination, elle a remporté
son premier match et perdu le deuxiéme. Une perfor-
mance qui lui a permis de conclure au 12°¢ rang sur
24 participantes. A I'épée dans la catégorie «60 ans»,
Lise Pelletier s’est classée 22°¢ sur 34 escrimeuses. Le
club Les Pirates de I'Est est fier des performances de
son athléte aux championnats du monde vétérans qui
est le plus haut niveau dans cette catégorie. - (A.L.)

Le Cercle culturel de I'amitié

Le Cercle culturel de I'amitié de Rimouski invite la population a son
«souper du jeudi» le 2novembre (12$ membres et 14$
non-membres). Le souper sera suivi d’une soirée de danse. L'orga-
nisme tiendra également une soirée sociale le samedi 4 novembre.
La danse en ligne commencera a 19h 15 et la soirée avec Louisette
Desrosiers a 20 h. Des prix seront tirés au sort parmi les per-
sonnes costumées (5$ membres et 6$ non-membres). Par ail-
leurs, un marché de Noél est prévu le samedi 11 novembre, de 9h
a 16 h. Lactivité sera suivie d’'une soirée de spéciale, la méme
journée, avec de la danse en ligne, a compter de 19h15, et d’une
soirée avec Isabelle Proulx, dés 20h (7$ membres et 8%
non-membres). Il y aura des prix de présence. (A.L.)

Les Amis célibataires de Rimouski

Les Amis célibataires de Rimouski invitent la population a un
déjeuner-diner, le dimanche 5 novembre, a 11 h, au restaurant
Crépe-Chignon. Il est possible de réserver sa place en téléphonant
au 418 722-1910 avant vendredi. (A.L.)

Club des 50 ans et plus de Pointe-au-Pére

Le Club des 50 ans et plus de Pointe-au-Pére avise ses membres
que leurs cartes sont maintenant disponibles. Il est possible de
s’en procurer une au coUt de 25 $ au local du club situé au sous-sol
de I’Eglise de Pointe-au-Pére, du lundi au jeudi, de 13h a 16 h. Le
paiement peut étre envoyé par la poste par chéque au nom du Club
des 50 ans + de Pointe-au-Pére, 1-1095, rue du Parc, Rimouski,
G5M 1M2, ou en téléphonant a la présidente Carmen Fournier au
418 725-0112 pour prendre rendez-vous.

Age d’or St-Germain

Le club de I’Age d’or St-Germain invite la population & ses activités
de danse en ligne, les mardis, de 13h30 a 15 h, au colt de 6 $, et
a ses soupers, les jeudis, a 17h30, au cout de 15$ (réservé aux
membres). Méme fonctionnement que I'an passé. Les jeux de
cartes sont offerts le vendredi, de 13h30 a 15h30. Les jeux de
mémoire seront gratuits pour les membres et chacun doit s’inscrire
en appelant au 418 750-3246 ou en écrivant a I'adresse made-
lein1@telus.net. Nouveau matériel: les jeux seront disponibles le

vendredi de 9h30 a
418 750-3246. (C.L.)

10h30. Information: Mado Sirois au

Pauses-café de I’Accorderie

L’Accorderie de la Matapédia, qui inclut Rimouski-Neigette, invite
ses membres a ses pauses-café tous les jeudis, de 18h a 20h 30,
et tous les vendredis, de 13h a 15 h, a la salle communautaire de
La Conviviale (309, rue Corneau). L'activité est également ouverte
a toute personne qui veut découvrir et éventuellement s’inscrire a
ce réseau d’entraide. Il sera possible de faire connaissance avec
d’autres accordeurs et de se divertir avec des jeux de société. Des
ateliers, des formations, des conférences et d’autres activités se-
ront aussi offerts de temps a autre. Pour plus d’information:
418 680-2208 ou https://www.accorderie.ca. (A.L.)

RESPIR

Le groupe de méditation RESPIR est de retour pour une nouvelle
saison. L'horaire est le méme, soit les lundis a partir de 16h30,
pour une durée d’environ 35 minutes, dans la chapelle désacrali-
sée du Grand Séminaire. Les méditations se font dans le silence et
le respect du lieu. Il y a plusieurs formes de méditation pour per-
mettre aux participants de se reconnecter avec leur vraie nature.
Les méditations sont gratuites. Toutefois, I'organisme souhaite que
les participants deviennent membre car c’est ce qui rend possible
cette activité et d’autres activités variées. Le codt est de 10$ par
année pour étre membre. Pour information: Diane St-Laurent,
418 724-2437 respir@globetrotter.net. (A.L.)

Cours de Qigong holistique

Qigong holistique de haut niveau et traditionnel chinois appelé
Falun Dafa (exercices et méditations) offert les lundis, de 19h30 a
21 h, et les mardis, de 9h30 a 11 h, jusqu’au 12 décembre, a la
chapelle du grand séminaire de Rimouski. Sonnez a la porte en
soirée. Stationnement avant. Les débutants sont les bienvenus a
chaque séance. Sans réservation. Info: 581 624-6871. Toujours
gratuits! (C.L.)

Club Les Dégourdis
Le club Les Dégourdis de Rimouski joue au crible tous les jeudis,

dés 13 h, au Cercle culturel de I’Amitié a Nazareth. Pour partenaire
ou info: May 418 723-7204. On vous attend en grand nombre.
(C.L.)

Loterie Voyages

La Loterie Voyages de la Fondation du Cégep de Rimouski est de
retour cette année pour soutenir les étudiants dans leurs projets
pédagogiques. Deux mille billets sont offerts au colt de 20$ cha-
cun. Les montants amassés serviront a enrichir le parcours collé-
gial des jeunes. Les participants a la loterie auront la chance de
remporter 1'un des trois crédits voyages d’une valeur de 3000 $
chacun. Il est possible de consulter la liste compléte des prix a
gagner et de se procurer un billet auprés d’une étudiante ou d’un
étudiant et en laissant ses coordonnées a fondation@cegep-
rimouski.qgc.ca. Tous les tirages auront lieu le mardi 30 janvier
2024. (C.L.)

Gamblers Anonymes

Les réunions du groupe de Gamblers Anonymes se tiennent tous
les mercredis soir, @ 19 h, au 1100, rue Saint-Germain Ouest a
Rimouski. Pour plus d’information, consultez le site de I’'association
au gaquebec.org. Gamblers Anonymes est un groupe de 12 étapes
tel que les Alcooliqgues Anonymes et les Narcotiques Anonymes.
(C.L.)

Al-Anon et Alateen

Etes-vous préoccupé par la quantité d’alcool consommée par une
autre personne? Al-Anon et Alateen peuvent vous aider. Des réu-
nions sont prévues tous les mardis, a 20 h, au 358, avenue Sirois
a Rimouski. Information: 418 721-4747 ou 1 888-4AL-ANON. (C.L.)

Alcooliques Anonymes

Vous avez un probléme d’alcool ? Alcooliques Anonymes peut vous
aider. Des rencontres ont lieu tous les jours soit en présentiel ou en
mode virtuel sur la plateforme ZOOM. Pour en savoir plus, télé-
phonez au 418 723-6224 ou visitez le site web aaregion88.org
sous l'onglet «trouver une réunion». Notre but est de demeurer
sobres et d’aider d’autres alcooliques a le devenir. (C.L.)
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m'aider

robations
publicitaires

Pour des idées de PLACEMENT PUBLICITAIRE
et des réponses mes QUESTIONS EN COMMUNICATION ET MARKETING?

Y 1§ x

Nadia Normand Manon Veuilleux Maxime Audet Nathalie jobin Martine Provost
Directrice régionale Conseillére solutions média Conseiller en solutions média Stratege expérience client Stratege expérience client
Bas-Saint-Laurent / Gaspésie 1888 767-7156 poste 7333 1888 767-7156 poste 7295 1888 767-7156 poste 1213 1888 767-7156 poste 1212

1888 767-7156 poste 9222 mveilleux@medialo.ca maudet@medialo.ca njobin@medialo.ca mprovost@medialo.ca

nnormand@medialo.ca

Pour mes demandes d' ENTREVUES Pour répondre a
ou questionnements concernant un ARTICLE JOURNALISTIQUE? TOUTES VOS QUESTIONS
Dominique Fortier Véronique Bossé Annie Levasseur Francis Mimeault
Rédacteur en chef Journaliste Journaliste Adjoint aux ventes
1888 767-7156 poste 9223 1888 767-7156 poste 7246 1888 767-7156 poste 7227 1888 767-7156 poste 7221
dfortier@medialo.ca vbosse@medialo.ca alevasseur@medialo.ca fmimeault@medialo.ca

ENSEMBLE, ALLONS PLUS LOIN!

UNE PROPRIETE DE

MEDIALO
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