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Toujours
debout
L’an passé, nous avons vu de nouveaux
obstacles se dresser entre nous et notre objectif
de mettre fin à l’épidémie de VIH : financements
internationaux en forte baisse, reculs pour les
droits humains et résurgence d’attitudes
négatives envers nos communautés, en
particulier envers les personnes trans et les
gens qui consomment des substances. 
 
Ces choses ne se sont pas améliorées en 2025-
2026, mais nous comptons bien rassembler nos
forces et réaffirmer nos solidarités pour que ces
obstacles ne deviennent pas la nouvelle norme
au Québec. 
 
Certes, les perspectives budgétaires ne nous
rendent pas très optimistes par rapport aux
futurs financements. En effet, le Canada a réduit
de 16% sa contribution au Fonds mondial de
lutte contre le sida, la tuberculose et le
paludisme. 

Des défis sont également vécus à notre niveau,
au Québec. Face à eux, nous nous mobilisons et
trouvons d’autres façons de démontrer que la
santé de tous·tes se porte mieux lorsqu’il y a
présence d’une action communautaire forte,
soutenue par un financement adéquat de l’État.
Le mouvement « Le communautaire à boutte »
nous a permis de dénoncer le financement
instable et insuffisant.

La cacophonie anti-2ELGBTQIA+, si elle est
particulièrement visible chez l’extrême-droite
états-unienne, est aussi bien implantée chez
nous. Certain·es politicien·nes d’ici portent le
même message dissonant, essayant de diviser
nos communautés et faisant des populations
déjà ultra-marginalisées les boucs émissaires de
la crise socio-économique actuelle.  

La seule réponse adéquate est une affirmation
forte de notre solidarité, afin de bloquer ces
reculs et d’exiger que nos gouvernements
priorisent de nouveau l’acceptation, l’égalité et le
respect du droit fondamental de chacun·e de
vivre sans peur d’être persécuté·e pour son
identité. 

Ken Monteith
Directeur général

Guy Gagnon
Président

Il en va de même pour l’hostilité et la peur
envers les personnes qui consomment des
substances. Cette peur est souvent demeurée
en arrière-plan, mais maintenant, elle occupe
une place démesurée dans les discours publics.
En pleine crise des surdoses, on assiste aux
fermetures de services de consommation dans
d’autres provinces et à des tentatives concrètes
de les marginaliser au Québec. Notre réponse
se base ici aussi dans la mobilisation et la
solidarité, non pas seulement pour se
contenter de préserver les acquis, mais pour
avancer vers un monde plus ouvert et plus
respectueux des individus et de leurs
différences. 
 
Nous n’acceptons aucunement les limites
imposées à notre vision de l’avenir. Nous
persistons, nous nous mobilisons, nous militons,
et nous sommes toujours en action. Des défis, il
y en a plus que jamais, mais nous sommes
toujours là pour les relever. 
 
Toujours solidaires! 
Toujours debout! 



En mémoire de
Stephen Lewis
(1937-2026)

Né dans une famille politique de gauche (son père était chef du Nouveau Parti démocratique fédéral, et son
fils l’est depuis 2026), Stephen Lewis s’est engagé en politique en Ontario, mais est probablement plus connu
pour ses rôles diplomatiques et activistes.  

Il a été instrumental dans l’orientation de la position du Canada contre l’apartheid en Afrique du Sud et s’est
ensuite dédié à la lutte contre le VIH, particulièrement en Afrique. Son approche était simple : bâtir des
solidarités entre les personnes. Il a notamment joué un rôle central dans la création de groupes de grands-
mères qui, au Canada et en Afrique, s’occupaient des orphelin·es de leurs propres enfants, décédé·es des
suites du sida. 

Son grand cœur, ses cris à la justice sociale et à la solidarité nous manqueront. 

Repose en pouvoir, Stephen. 
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Mission

Objectifs
Soutenir ses organismes-membres dans
le développement, le maintien et la
reconnaissance de leur apport à la lutte
contre le VIH/sida; 
Favoriser et soutenir des mécanismes de
concertation afin de développer et de
défendre les positions communes
concernant les enjeux prioritaires;
Représenter les organismes-membres et
défendre la réponse communautaire face
aux instances gouvernementales et
paragouvernementales et devant le grand
public; 
Mobiliser les personnes vivant avec le VIH
et la population en général face à la
pandémie du VIH/sida et des déterminants
sociaux de la santé qui l'influencent.

La COCQ-SIDA (Coalition des organismes
communautaires québécois de lutte contre
le sida) regroupe les organismes
communautaires québécois impliqués
dans la lutte contre le VIH/sida et exerce
son leadership afin de susciter, soutenir,
consolider et promouvoir l’action
communautaire autonome face à la lutte
contre le VIH/sida sur le territoire
québécois.

Principes
Participation accrue des
personnes vivant avec le VIH
(GIPA) 
Élément fondamental de la réponse à la
pandémie devant être assuré à tous les niveaux
d’implication et dans tous les secteurs :
communautaire, gouvernemental,
paragouvernemental et privé. 

Solidarité 
Responsabilité et réciprocité qui s’expriment
par le soutien, la collaboration et le partenariat
aux niveaux local, régional, national,
pancanadien et international.

Autonomie
Respect du droit de définir les orientations et
de prendre les décisions.

Ouverture
Respect de la différence et des diverses
réalités.

Démocratie
Structures et pratiques qui favorisent la prise
de parole, la participation, la transparence et la
prise de responsabilité.



Membres
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La COCQ-SIDA compte à ce jour 37
organismes-membres, répartis dans 13
régions administratives du Québec.

Organismes-membres
Abitibi-Témiscamingue
Centre des R.O.S.É.S. 

Bas-Saint-Laurent
Uniphare

Capitale-Nationale
MIELS-Québec · Point de repères

Centre-du-Québec
BLITSS (Bureau de lutte aux infections
transmises sexuellement et par le sang)

Côte-Nord
Centre d’intervention le Rond-Point

Estrie
IRIS Estrie · Réplique Estrie

Lanaudière
Le Néo

Laurentides
Le Dispensaire

Laval
Sphère - Santé sexuelle globale

Mauricie
Maison Re-Né · Tandem Mauricie

Montréal
ACCM (AIDS Community Care Montreal) ·
L’Anonyme · CACTUS Montréal · CASM (Centre
d’Action Solidarité Montréal) · Dopamine · GAP-
VIES (Groupe d’Action pour la Prévention de la
transmission du VIH et l’Éradication du Sida) ·
Geipsi · Hébergements de l’Envol · Maison
d’Hérelle · Maison du Parc · Maison Plein Coeur ·
Médecins du Monde Canada · Portail VIH/sida du
Québec · RÉZO · RSSSQ (Réseau de la santé
sexuelle des sourds du Québec) · Sidalys · Société
canadienne d’hémophilie - section Québec ·
Spectre de rue · Stella, l’amie de Maimie

Outaouais
BRAS (Bureau Régional d’Action Sida) Outaouais

Saguenay-Lac-St-Jean
Comité de travail de rue d’Alma · Service de travail
de rue de Chicoutimi · SIP-DDR (Service
d’intervention de proximité Domaine-du-Roy) ·
Toxic-Actions

Adhésions
Chaque année, la COCQ-SIDA procède au renouvellement, pour une période de cinq ans, du statut de
membre d’environ 20% des organismes-membres réguliers et associés. Cette année, les membres
réguliers renouvelés sont: ACCM, Centre des R.O.S.É.S., Geipsi, IRIS Estrie, Le Dispensaire, MIELS-
Québec et le Portail VIH/sida du Québec. Quant aux membres associés renouvelés, il s'agit de
L’Anonyme et de la Société canadienne d’hémophilie - section Québec. 



Conseil 
d’administration 

Remerciements et
actions
En cours d’année, Logan Vaillancourt a dû se
retirer du CA. Nous le remercions pour ses
contributions. Merci aussi à notre
administratrice sortante Sandra Wesley. 

Cette année, la formation des membres du CA
a eu lieu les 27 juin et 12 septembre. Elle portait
sur la déontologie, les rôles et obligations des
administrateur·trices, la structure de
l’organisme et les dossiers courants. Au cours
de l’année, en plus de suivre les différents
dossiers reliés au financement des groupes, le
CA a suivi le plan de la Riposte communautaire
québécoise au VIH/sida et plusieurs enjeux
touchant la lutte contre le VIH.  

Le CA a réservé du temps lors de ses réunions
pour discuter des sujets de fond, notamment la
décision de la Cour suprême dans R. c.
Kloubakov (travail du sexe), les impacts de
plusieurs lois récentes au Québec, et la
Position sur la criminalisation des substances. 
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Membres
Représentant·es de Montréal
Danielle Balem – Administratrice, CASM 
Éric Fortin — Vice-président, Maison 
Plein Cœur 
Claudia Médina — Administratrice, CASM 
Taha Brahni – Administrateur, RÉZO 

Représentant·es de Québec
Guy Gagnon — Président, MIELS-Québec 
Édénia Savoie — Administratrice, MIELS-
Québec 

Représentant·es hors Québec
et Montréal
Charlene Aubé — Administratrice, IRIS Estrie 
David Baron-Brunelle — Administrateur, 
Le Dispensaire 
Kate Larkin — Administratrice, Tandem
Mauricie 
Érika Marquis — Secrétaire, Tandem Mauricie 
Logan Vaillancourt — Administrateur, BRAS-
Outaouais 

Représentante sans égard à la
région
Jade Vincent – Administratrice, Portail VIH/sida
du Québec 

Délégué de la Table des Maisons
d’hébergement
Guillaume Le Négaret — Trésorier, Sidalys 



Ken Monteith
Directeur général

Patience
Kubwumuremyi
Directeur adjoint

Hélène Laramée
Adjointe
administrative 

Martine Fortin
Coordonnatrice
de projets

Benoît Racette
Coordonnateur
Droits et plaidoyer

Me Laurent
Trépanier-Capistran 
Coordonnateur VIH
INFO DROITS

Tanguy Hedrich
Coordonnateur de
la recherche
communautaire

Félix
Nininahazwe
Coordonnateur
Cercle Orange

Daniel-Claude
Gendron
Coordonnateur
IDLP Québec

Nancy Moube
Coordonnatrice
IDLP Québec

René Légaré
Coordonnateur des
communications

Thérèse Yelle
Responsable des
contenus
numériques

Guillaume Leclair
Agent de projets en
communication

Janyck Beaulieu
Coordonnatrice de
projet de recherche
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Équipe de 
travail
Cette année, comme les précédentes, a vu
quelques changements s’opérer au sein de
l’équipe. 

Nous avons accueilli Josée à l’administration et
avons dit au revoir à Janyck en cours d’année.
Nous la remercions pour son excellent travail au
secteur Recherche!

Enfin, nous souhaitons un bon repos à Daniel-
Claude, Hélène et René : revenez-nous en forme! Josée Laplace

Adjointe
administrative



Ken Monteith, directeur général
Patience Kubwumuremyi, directeur adjoint

Hélène Laramée et Josée Laplace, adjointes administratives
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1. Gestion et
représentation

La direction s’assure d’une gestion saine de l’organisme, notamment au niveau du financement. Elle
crée ainsi des fondations solides pour toutes les actions de la Coalition. La direction fait également
un travail de représentation, de mobilisation et de concertation auprès de différentes instances : les
membres, les comités provinciaux et les partenaires internationaux, comme Coalition PLUS.

Financement
Programmes fédéraux : FIC et FRM 
2025-2026 marquait la quatrième année de financement des projets retenus dans le Fonds d’initiatives
communautaires (FIC) et la fin de plusieurs projets financés dans le cadre du Fonds de réduction des méfaits
(FRM) de l’Agence de la santé publique du Canada (ASPC). 

Nous avons travaillé pour que l’ASPC procède sans délai au renouvellement des projets FRM, car ce
processus peut prendre plus d'une année à compléter. Vers la fin de l’année, l’ASPC nous a informé de la
prolongation des projets financés pour une année (2027-2028), en attendant l’appel de projets plus
large pour la suite.

CA de Coalition PLUS, avril 2025
Crédit photo: Coalition PLUS

https://www.canada.ca/fr/sante-publique.html


Programme provincial 

Table des regroupements provinciaux
des organismes communautaires et
bénévoles (TRPOCB)    
La Table assume le leadership dans les
négociations avec le ministère de la Santé et des
Services sociaux (MSSS) concernant des enjeux
comme:

1. le rehaussement du Programme de
soutien aux organismes communautaires (le
PSOC, qui est un financement octroyé pour
la mission)

2. la simplification des formulaires de
demande de financement

3. la reddition de comptes, dont l’intégration
future des huit critères de l’action
communautaire autonome

4. les règlements sur le lobbyisme. 

La COCQ-SIDA participe activement au CA de
la TRPOCB et à sa campagne CA$$$H pour le
rehaussement du financement du PSOC, avec
l’ajout de 1,7 G$ à l’enveloppe annuelle,
l’indexation annuelle des subventions en fonction
de l’indice des coûts de fonctionnement du
communautaire (ICFC) et l’atteinte de l’équité
quant au financement et au traitement partout au
Québec.  
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La COCQ-SIDA a aussi participé au travail du
Comité ACA chez les OCASSS (Action
communautaire autonome chez les organismes
communautaires autonomes en santé et
services sociaux) pour développer une trousse
d’outils afin d’aider les OCASSS à comprendre
les huit critères de l’action communautaire
autonome et à réfléchir à leur intégration dans
les pratiques de l’organisme et dans son rapport
d’activités. Des webinaires ont été offerts pour
familiariser les organismes avec les outils. 

Financements de projets par le MSSS 
Cette année, la COCQ-SIDA a obtenu son
financement de l’entente 2024-2025 avec la
DPITSS (Direction de la prévention des
infections transmissibles sexuellement et par le
sang) en avril 2025, soit quelques jours après la
fin de l’année financière concernée. 

Les ententes de contribution pour les deux
projets concernés (Entente DPITSS et Cercle
Orange) n’étaient pas entièrement suivies par le
MSSS, mais le financement 2025-2026 a bien
été reçu de manière adéquate. 

La poursuite des financements pour 2026-2027
n’était pas encore confirmée à la fin du mois de
mars 2026. Nous poursuivons nos efforts avec
divers partenaires pour rétablir des pratiques
saines de financement pour ces actions
vitales.

https://trpocb.org/campagnecasssh/
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-organismes/sante-services-sociaux
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-organismes/sante-services-sociaux
https://trpocb.org/campagnecasssh/


Soutien aux membres
La direction générale continue à prendre contact avec les nouvelles directions des organismes-membres afin
de leur présenter les mandats et le fonctionnement de la COCQ-SIDA, et de les encourager à profiter des
différentes ressources et opportunités d’engagement disponibles. Cette année, des rencontres d’orientation ont
eu lieu avec les organismes suivants: la Société canadienne d’hémophilie (section Québec) et Uniphare, ainsi
qu’un échange avec un organisme de la région de la Côte-Nord qui souhaitait s’informer sur la possibilité de
devenir membre. 

Nous avons offert une formation sur le Principe GIPA (Greater Involvement of People Living with HIV/AIDS) et
sur les rôles et responsabilités du conseil d’administration au Dispensaire en novembre. Nous avons aussi
participé à des activités de Stella, l’amie de Maimie pour marquer ses 30 ans de lutte par et pour les
travailleuses du sexe. 

Enfin, tout au long de l’année 2025-2026, nous avons répondu à de multiples demandes informelles
d’information ou de soutien. 
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Mobilisation et concertation
Comité Traitements 
Cette année, le Comité provincial sur les traitements s’est rencontré 7 fois en format virtuel. Le comité se
veut un lieu d’apprentissage, mais aussi un forum autour des enjeux d’accès aux soins et des nouveaux
développements en matière de traitements et de prophylaxie préexposition (PrEP). 

Il est composé de représentant·es d’organismes-membres de la COCQ-SIDA et d’organismes partenaires, de
même que de personnes externes ayant des connaissances démontrées en la matière. Ce comité fait des
recommandations au CA de la COCQ-SIDA afin de nourrir les actions de la Coalition, comme plaider pour
l’inclusion de nouvelles molécules sur la liste des médicaments couverts par la Régie de l’assurance maladie
du Québec (RAMQ). 

Les sujets abordés en 2025-2026 comprenaient les programmes de soutien des compagnies
pharmaceutiques (support à l’achat de médicaments), le dépistage communautaire, l’autotest oral, la
disponibilité de médicaments en milieu carcéral, et les enjeux de disponibilité du matériel de réduction des
risques et méfaits (condoms et matériel de consommation). Une formation sur les programmes de soutien de
compagnies pharmaceutiques a été offerte par la COCQ-SIDA en octobre (voir chapitre Formation).

Rencontres des directions générales  
Ces rencontres, qui réunissent les directions générales (DG) des organismes-membres et de la COCQ-SIDA,
se veulent un lieu où faire le point sur les enjeux, en constante mouvance, auxquels ils et elles sont
confronté·es, et pour discuter de l’évolution des services offerts par les organismes. 

À la suite de la rencontre tenue en présentiel en 2024-2025, nous avons poursuivi le projet commun en
dépistage, ainsi que des réunions thématiques trimestrielles en visioconférence. Les thèmes abordés en
2025-2026 étaient : mieux connaître la COCQ-SIDA (structures et fonctionnement), les ressources humaines,
la Riposte communautaire québécoise au VIH/sida et le nouveau Programme national de santé publique
(PNSP) 2025-2035. 

Le projet commun en dépistage a été développé, financé et réalisé par plusieurs organismes participants,
avec des activités en été et lors de la Semaine internationale du dépistage (SID) en novembre (voir chapitres
Riposte et Communications).

https://www.hemophilia.ca/fr/quebec/
https://www.uniphare.com/
https://dispensaire.org/
https://chezstella.org/en/home/
https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr
https://www.ramq.gouv.qc.ca/fr
https://www.coalitionplus.org/nos-campagnes/semaine-internationale-du-depistage/


Table provinciale des maisons d'hébergement
communautaire VIH/sida du Québec
   
La Table provinciale des maisons d'hébergement communautaire VIH/sida du Québec a tenu une dizaine de
rencontres durant 2025-2026. Ces rencontres réunissaient les directions des maisons-membres autour de
dossiers communs et d'un soutien mutuel entre pair·es.  

Fait saillant de l'année : la Table a sollicité une équipe de recherche de l'Université de Montréal (UdeM), dirigée
par Olivier Vallerand (architecture) et Carolyne Grimard (travail social), pour documenter les transformations
que vivent les maisons.   

Le projet Résilience et adaptation : adapter les services d'hébergement VIH pour de nouvelles
populations a ainsi donné lieu à des groupes de discussion auprès de personnes résidentes et de
professionnel·les. Il a aussi mené à une collaboration avec des étudiantes en design d'intérieur, qui ont imaginé
des espaces de vie pour des femmes vivant avec le VIH et issues de l'immigration. Les suivis réguliers entre
l'équipe de recherche et la Table ont permis d'alimenter une réflexion collective sur l'avenir des maisons.  

La Table a également amorcé une refonte de son formulaire d'admission commun, pour mieux l'adapter aux
profils changeants des personnes accueillies.  

Les échanges entre directions ont permis d'aborder collectivement des réalités de terrain exigeantes :
l'accompagnement de personnes en situation de grande marginalité, parfois même de violence (physique ou
symbolique), pour lesquelles les maisons sont souvent les premières répondantes. Ce partage d'expériences
entre pair·es renforce la capacité de chaque maison à adapter ses pratiques et à soutenir ses équipes face à
ces situations.
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Présentation du projet Résilience et
adaptation à la Journée québécoise du VIH

Crédit photo : Guillaume Le Négaret

https://www.umontreal.ca/


Le directeur général participait à ce comité à titre
de personne vivant avec le VIH, mais a participé
cette année au recrutement et à l’orientation de
deux personnes vivant avec le VIH pour prendre
sa place, tout en assumant un nouveau rôle au
comité d’encadrement de ce service. C’est
maintenant le coordonnateur du service VIH
INFO DROITS qui participe activement au
comité. 

Comité consultatif VIH-VHC  
Pour sa part, le Comité consultatif VIH-VHC est
la structure chargée d’approuver les lignes
directrices sur le suivi médical et sur les
traitements en matière de VIH, VHC (virus de
l’hépatite C) et VHB (virus de l’hépatite B), ainsi
que sur les prophylaxies pré et postexposition,
entre autres. Il n’y a pas eu de publication cette
année, mais des travaux sont en cours pour
les années à venir.

Fonds GIPA
À la suite du troisième « Forum Entre-nous » qui
s’est tenu en 2013, un léger surplus financier a
été enregistré, et ce, principalement grâce aux
contributions des membres de la COCQ-SIDA.
Les membres, lors d’un vote en assemblée
générale annuelle (AGA), ont entériné la création
du Fonds GIPA afin de favoriser la création
d’activités de prise de parole pour les personnes
vivant avec le VIH. Depuis quelques années, le
Fonds est nourri de contributions provenant de
différentes sources et a servi à la réalisation de
cinq caucus régionaux ou thématiques de
personnes vivant avec le VIH. 

À la demande du Caucus des personnes vivant
avec le VIH à l’AGA 2025, nous avons circulé à
nouveau aux organismes-membres les
consignes pour obtenir un financement du
Fonds GIPA. Cette année, aucun caucus régional
n’a été organisé. 

Collaboration avec
les instances
provinciales
Comité ITSS  
Depuis plusieurs années, la COCQ-SIDA
participe au Comité sur les infections
transmissibles sexuellement et par le sang
(CITSS) et au Comité de soutien aux
interventions aux directions de la santé publique
de l’INSPQ (Institut national de santé publique du
Québec), ainsi qu’au Comité consultatif VIH-
VHC.  
  
L’INSPQ a poursuivi les réunions du CITSS en
2025-2026, en format virtuel. Dans un processus
de renouvellement des mandats en amont de la
fusion de l’INSPQ avec l’INESSS (Institut national
d'excellence en santé et en services sociaux), la
COCQ-SIDA continue à être représentée par
Ken Monteith, comme membre liaison. 

Comité de soutien aux
situations complexes 
À la demande de différentes directions de santé
publique de la province, ce comité se réunit
plusieurs fois par année afin d’offrir un soutien en
fonction des situations complexes que ces
directions rencontrent.
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Implication au sein de
Coalition PLUS
Coalition PLUS, dont la COCQ-SIDA est un
membre fondateur, est constituée de 15
associations membres réparties sur cinq
continents, qui ont pour but commun la fin du
VIH et des hépatites. 

Elle compte également une centaine
d’organismes partenaires qui s’impliquent au
sein de plateformes régionales, de réseaux
thématiques ou linguistiques, ou dans le cadre
de projets spécifiques. 

Le conseil d’administration de Coalition PLUS se
rencontre en présentiel ou virtuel 4 fois par
année. En 2025-2026, les réunions en présentiel
ont eu lieu à Montréal et Kuala Lumpur. 

Les directions générales des différents
organismes se rencontrent plusieurs fois par
année en visioconférence afin de discuter des
enjeux centraux de la lutte contre le VIH/sida
dans le monde.  

En 2025-2026, les discussions se sont encore
focalisées sur le retrait des financements
américains et les réductions des
financements de développement
international de plusieurs pays.

https://www.inspq.qc.ca/
https://www.inspq.qc.ca/
https://www.inesss.qc.ca/
https://www.inesss.qc.ca/
https://www.coalitionplus.org/
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Plateforme Amériques-Caraïbes (PFAC) 
La COCQ-SIDA est active au sein de la PFAC de Coalition PLUS, au niveau de la recherche et du plaidoyer,
ainsi que dans des actions ponctuelles.

Plusieurs membres de l’équipe de la COCQ-SIDA s’impliquent au niveau des différents groupes de travail de
la PFAC, notamment en communications, plaidoyer et recherche, ainsi qu’au comité de pilotage (COPIL). 

La rencontre annuelle en présentiel du COPIL s’est déroulée à Montréal en avril 2025. 

La COCQ-SIDA a participé à l’effort d’encourager le Canada à augmenter sa contribution au Fonds mondial,
mais le gouvernement a malgré tout décidé de la réduire de 16%. Plusieurs autres dossiers ont également
été traités, soit : 

L’organisation annuelle de la Semaine internationale du dépistage (SID) 
L’organisation de moments de réflexion sur les enjeux environnementaux et d’intelligence artificielle (IA)
par rapport au travail que les membres font 
Les conflits diplomatiques entre la France et certains pays de l’Afrique de l’Ouest, qui continuent à
compliquer le financement de ces pays membres. 

Cette année encore, l’importance de la solidarité internationale n’a jamais été aussi claire et concrète. La
COCQ-SIDA est bien impliquée dans les différents projets et secteurs d’activités, et le président du CA, Guy
Gagnon, est impliqué dans la gestion financière et sa surveillance, à titre de trésorier de Coalition PLUS. 

https://www.theglobalfund.org/fr/


Visuel de la Riposte tel que publié le 1er décembre 2021, représentant
5 marches, pour les 5 axes d’action vers la fin du VIH au Québec

Crédit image: Pexels

Benoit Racette, coordonnateur Droits et plaidoyer 
Patience Kubwumuremyi, directeur adjoint 

René Légaré, coordonnateur des communications 
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2. Riposte communautaire
québécoise au VIH/sida

(année 5)

Articulée autour de cinq axes, la Riposte communautaire québécoise au VIH/sida a comme objectif
de mobiliser le mouvement communautaire québécois de lutte contre le VIH pour l’atteinte des
objectifs 95-95-95 du Programme commun des Nations Unies sur le VIH/sida (ONUSIDA). Elle est le
résultat d’une démarche de consultation auprès des organismes-membres de la COCQ-SIDA, des
populations concernées et des acteur·trices clés en santé publique. 

Les objectifs de l’ONUSIDA impliquent que :  

95% des personnes vivant avec le VIH connaissent leur statut (donc ont été dépistées)  
95% de ces personnes suivent un traitement efficace contre le VIH  
95% des personnes suivant un traitement ont une charge virale indétectable, soit une quantité de VIH si
faible dans le sang que le virus ne peut plus se transmettre  

L’ONUSIDA estime que si ces objectifs sont atteints, on pourra mettre fin au VIH/sida d’ici 2030.  

https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2023/01/02-5_COCQSIDA_RapportRiposte21-25_Dec21.pdf
https://www.unaids.org/fr


Activité de dépistage communautaire du CASM pour la SID25
Crédit photo : Guillaume Leclair

Principales 
réalisations
Axe 1 : Améliorer l’accès au
dépistage du VIH et de toutes
les ITSS  
Des interventions auprès du gouvernement et
des partis d'opposition ont permis d'inscrire la
question du dépistage à l'agenda politique, lors
d’interventions à la Commission de la santé et
des services sociaux et dans la foulée de la
motion unanime de novembre 2024 à
l'Assemblée nationale. Des rencontres avec les
nouvelles autorités en santé publique et de Santé
Québec lors du Forum sur la prévention en santé
ont mené à la sensibilisation sur la confidentialité
et le déploiement de sites convenables aux
activités de dépistage des ITSS, incluant le VIH.
À la suite de cela, le nombre de points de
services locaux offrant le dépistage gratuitement
a augmenté (maintenant 35 points, dans plus de
régions du Québec).  

L’avis de l’INESSS sur la pertinence de l’utilisation
des trousses de dépistage rapide du VIH (ainsi
que du VHC) par les intervenant·es
communautaires a été publié en octobre 2025, à
l’issue d’un procédé consultatif auquel la COCQ-
SIDA et RÉZO ont participé. 

La COCQ-SIDA a contesté cet avis défavorable
au dépistage communautaire et a déclenché de
nouvelles actions de plaidoyer, ainsi qu’une veille
des problèmes d’accès au dépistage. 
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Avec l'appui financier de Gilead, la COCQ-SIDA a
coordonné le Projet Dépistage, soutenant les
activités de 8 organismes-membres pour le
dépistage du VIH et d’autres ITSS, avec la
distribution d'autotests et de tests rapides. Sur
les deux périodes d'activités — été et novembre
— 3500 personnes ont été rejointes, 200
autotests du VIH ont été distribués, 50 tests
rapides de dépistage du VIH ont été réalisés, en
plus de 26 tests rapides VIH-Syphilis. En incluant
les autres ITSS, 350 personnes ont été
dépistées directement et un test de dépistage
du VIH s'est avéré positif. 

Axe 2 : Soutenir l’accès et
l’adhésion aux traitements du
VIH  
Le Cercle Orange a enregistré 90 nouveau·elles
participant·es  pour la période d’avril 2025 à
mars 2026. 

Nous avons poursuivi nos demandes pour un
accès gratuit et universel à la PrEP
(prophylaxie préexposition), à la PPE
(prophylaxie postexposition) et à la doxy-PrEP
(prophylaxie préexposition à la doxycycline). 

Nous avons également plaidé pour la facilitation
de la prescription par les infirmier·ères et
pharmacien·nes, en plus des médecins. Ces
revendications ont été portées à travers nos
échanges avec le MSSS, Santé Québec, et les
partis d’opposition. Nous avons, enfin, poursuivi
le développement du plaidoyer sur l’accès
universel aux soins. 

https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/commissions/csss-39-1/index.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/commissions/csss-39-1/index.html
https://sante.quebec/
https://sante.quebec/
https://www.quebec.ca/sante/systeme-et-services-de-sante/organisation-des-services/point-service-local
https://www.quebec.ca/sante/systeme-et-services-de-sante/organisation-des-services/point-service-local
https://www.inesss.qc.ca/publications/repertoire-des-publications/publication/pertinence-de-lutilisation-des-trousses-de-depistage-rapide-du-vih-par-les-intervenants-communautaires-au-quebec.html
https://www.rezosante.org/
https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2025/10/2025-10-15-Ministre-Dube-Depistage-rapide-par-les-intervenant%C2%B7es-communautaires.pdf
https://www.cocqsida.com/babillard/signalez-vos-problemes-dacces-au-depistage-du-vih/
https://www.cocqsida.com/babillard/signalez-vos-problemes-dacces-au-depistage-du-vih/
https://www.gilead.com/fr-ca/company/gilead-in-canada


Axe 3 : Poursuivre les efforts
en réduction des risques et
des méfaits   
La COCQ-SIDA a soumis, avec le Centre
Associatif Polyvalent d’Aide Hépatite C
(CAPAHC), un mémoire d’opposition lors des
consultations particulières de juin 2025 autour
du Projet de loi 103. Nous avons aussi pris part à
un mouvement plus large de contestation de la
loi finalement adoptée en novembre 2025.
L’impact de cette loi sur la préservation des
centres de consommation supervisée au
Québec, voire le développement de nouveaux
centres, fait toujours l’objet de notre vigilance, et
nous la contestons toujours.  

L’orientation ministérielle favorisant la
déjudiciarisation de la possession simple de
substances rendue publique en 2024 – mais
médiatisée seulement en 2025 – continue d’être
promue et étudiée. Dans le cadre des
consultations de la COCQ-SIDA et de la Table
des organismes communautaires montréalais
de lutte contre le sida (TOMS) en 2025 et 2026,
les membres et organismes en réduction des
méfaits ont démontré l’inefficacité de la mesure,
voire le renforcement du profilage des
personnes consommatrices.

Les données officielles sur les Programmes de mesures de rechange général (PMRG) liés aux substances
sont encore difficiles à obtenir. 

La démarche conjointe de la COCQ-SIDA et de la TOMS sur la décriminalisation des substances – entrevues
individuelles, journée de formation (19 mars 2025), consultation collective (24 septembre 2025) – a abouti à la
présentation d'une ébauche de position au CA, en vue de son adoption à l'AGA 2026. 

Axe 4 : Agir sur les déterminants sociaux de la santé   
Cette année encore, nous avons poursuivi notre lutte contre la criminalisation du VIH. Nous avons participé
aux mobilisations de la Journée Le VIH n’est pas un crime (28 février 2026, Ottawa) et avons offert un
webinaire du même nom (25 février 2026). Nous avons aussi poursuivi notre travail en soutien à la lutte
contre la criminalisation du travail du sexe. Nous avons analysé et diffusé le jugement R. c. Kloubakov
(Cour suprême, 24 juillet 2025) et avons soutenu les procédures devant la Cour d'appel de l'Ontario. 

En matière de soutien aux personnes migrantes, nous avons envoyé une lettre aux ministres fédéraux de
l'Immigration et de la Santé concernant les copaiements du Programme fédéral de santé intérimaire (PFSI).
Nous avons aussi poursuivi notre plaidoyer sur le critère du fardeau excessif et effectué un suivi sur la fin du
programme de notification des partenaires sur le plan fédéral.  

Enfin, nous poursuivons notre travail de surveillance législative. Nous avons fait une veille active sur les
projets de loi ayant des impacts sur les droits des personnes vivant avec le VIH et la capacité de plaidoyer
des organismes, notamment les projets de loi 1, 3 et 7. Nous surveillons aussi les projets de loi qui risquent de
compromettre la confidentialité des personnes criminalisées, soit les lois 13 et C-12. En ce sens, nous avons
participé aux campagnes de dénonciation, à travers nos communications internes comme publiques.   

Mémoire conjoint avec le
CAPAHC, 2 juin 2025
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https://capahc.com/
https://capahc.com/
https://toms-mtl.org/
https://toms-mtl.org/
https://toms-mtl.org/
https://www.quebec.ca/justice-et-etat-civil/systeme-judiciaire/processus-judiciaire/processus-judiciaire-au-criminel/programmes-contrevenants/mesures-rechange-adultes/accuses
https://www.canada.ca/fr/immigration-refugies-citoyennete/services/refugies/aide-partir-canada/soins-sante.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-1-43-2.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-3-43-2.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-7-43-2.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-13-43-2.html
https://www.parl.ca/legisinfo/fr/projet-de-loi/45-1/c-12
https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2025/06/COCQ_SIDA_CAPAHC_MemoireCommissionSantePL103-02062025-1.pdf
https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2025/06/COCQ_SIDA_CAPAHC_MemoireCommissionSantePL103-02062025-1.pdf
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Partenaires financiers - Les travaux et les réalisations en lien avec la Riposte et le comité Québec sans Sida sont financés par la
COCQ-SIDA, la Fondation québécoise du sida et leurs organismes-membres. Les activités du Projet Dépistage et de la SID25 ont été
rendues possibles grâce à une contribution financière de Gilead et du Fonds d'engagement international de la Fondation québécoise
du sida, avec le consentement de Coalition PLUS.

Sous la supervision de la direction adjointe, le renouvellement de la Riposte a été conduit par Mélina Bernier,
consultante externe, et le processus a suivi une démarche consultative, participative et itérative. Quatre
objectifs étaient poursuivis, à savoir : 
 

Mesurer (quantitatif) les indicateurs de la Riposte 
Décrire (qualitatif) les réalisations de la Riposte 
Élaborer un plan d’action pour la Riposte 2026-2031 
Produire un rapport de la consultation externe comprenant : les résultats de l’évaluation du plan d’action
2021-2026, le plan d’action 2026-2031 et la proposition d’actions et d’activités pouvant être implantées
par les organismes-membres en alignement avec la Riposte. 

Afin de favoriser l’appropriation collective de la Riposte, une présentation a été donnée par la ressource
externe, en amont de l’AGA de la COCQ-SIDA, le 6 juin 2025. Elle a été suivie par des consultations et ateliers
impliquant différentes catégories. 
 
Premièrement, deux ateliers délibératifs du comité Québec sans Sida ont été menés les 6 et 27 octobre
2025 afin de déterminer le niveau de priorité des actions identifiées précédemment comme étant prioritaires
par l’équipe de la COCQ-SIDA. Ces rencontres ont eu 4 principales retombées :  
 

Transfert d’information et de connaissances sur les actions de la Riposte 
Détermination et argumentation des niveaux de priorité des actions 
Modification et précision des libellés des actions 
Identification de nouvelles priorités 

 
Ensuite, un sondage sur les actions de la future Riposte 2026-2031 a permis aux membres du comité
Québec sans Sida de se prononcer sur la faisabilité des actions du plan préliminaire. 
 
Une rencontre avec les directions générales des organismes-membres de la COCQ-SIDA s’est
également tenue le 18 novembre 2025. Elle visait l’appropriation du plan d’action préliminaire de la Riposte
2026-2031 par les directions générales, afin qu’elles confirment les actions prioritaires et qu’elles identifient
des activités qui, tout en restant fidèles à la mission de leurs organismes, s’inscriraient dans la Riposte.  
 
Enfin, deux ateliers de travail avec l’équipe de la COCQ-SIDA ont été tenus le 12 novembre 2025 et le 14
janvier 2026. Ces rencontres visaient l’appropriation du plan par les membres de l’équipe. Elles ont permis
une discussion sur les actions du plan d’action préliminaire de la Riposte 2026-2031. Il y a été question des
activités spécifiques à mener, de la répartition des responsabilités parmi les membres de l’équipe et de la
faisabilité des échéanciers.  

Il en est aussi ressorti le constat que certains secteurs de la COCQ-SIDA sont moins touchés par les axes de
la Riposte dans leur travail quotidien, et donc que ce plan stratégique les oriente moins que d’autres secteurs.
Une réflexion se poursuit à ce sujet. L’ensemble du plan a fait l’objet d’une deuxième rétroaction de la part de
l’équipe de la COCQ-SIDA avant sa finalisation. 

Renouvellement de la Riposte

Axe 5 : Développer des partenariats intersectoriels égalitaires et
respectueux  
La COCQ-SIDA continue à militer en collaboration avec les autres regroupements provinciaux membres de la
TRPOCB et le Réseau québécois de l’action communautaire autonome (RQ-ACA) pour le financement
suffisant, adéquat et stable de la mission des OCASSS. 

https://rq-aca.org/


Rassemblement pour la Journée internationale
de sensibilisation aux surdoses, août 2025
Crédit photo : Laurent Trépanier Capistran

Benoit Racette, coordonnateur du programme 
Laurent Trépanier Capistran, avocat et coordonnateur VIH INFO DROITS 
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3. Droits et plaidoyer

Le secteur Droits et plaidoyer de la COCQ-SIDA joue un rôle central dans la défense et la promotion
des droits des personnes vivant avec le VIH et des populations clés. Sa mission s'articule autour de
l'amélioration de la qualité de vie, de la lutte contre la discrimination et la stigmatisation, et de la
contribution à l'éradication du VIH/sida. 

Pour atteindre ces objectifs, la COCQ-SIDA agit sur plusieurs fronts, dont la santé publique et l’accès aux
soins, la réduction des méfaits liés aux substances, l’emploi, l’immigration, les assurances et la criminalisation
du VIH, tout en adaptant ses stratégies aux réalités changeantes du contexte social, juridique et politique.   

En parallèle du secteur VIH INFO DROITS, qui accompagne individuellement les personnes vivant avec le VIH
lésées ou discriminées, le secteur Droits et plaidoyer agit sur le plan collectif. Il vise à renforcer les capacités
de défense des droits des membres de la COCQ-SIDA et des milieux concernés, à sensibiliser les
acteur·trices et décideur·euses, et à exercer des pressions publiques pour influencer les politiques. Ce travail
s'effectue en collaboration avec des groupes affinitaires et des coalitions, tant au Québec qu'au Canada. 

Criminalisation du VIH
La décriminalisation de l'exposition au VIH demeure un enjeu crucial. La COCQ-SIDA demeure ainsi active à
la Coalition canadienne pour réformer la criminalisation du VIH (CCRCV). L'abandon, par le gouvernement
fédéral sortant, de tout plan de réforme législative (novembre 2024) a constitué un recul majeur. Le
changement de garde a cependant permis de nouvelles avancées en vue d’une modification du Code
criminel.  La COCQ-SIDA a également participé aux mobilisations entourant la Journée Le VIH n’est pas un
crime du 28 février 2026 à Ottawa, soutenu les démarches de sensibilisation du Sénat via les sénateurs
Cormier et Wells, et poursuivi la surveillance des situations de criminalisation, voire des cas de criminalisation
de l'exposition au VIH, dont certains pourraient laisser craindre un manque de respect de la position
institutionnelle du Directeur des poursuites criminelles et pénales (DPCP).  
 

https://www.criminalisationvih.ca/
https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-organismes/directeur-poursuites-criminelles-penales


Collaboration Instagram
avec Monsieur Cuir

Montréal 2025 pour la
journée Le VIH n’est pas
un crime, 28 février 2026

Une Journée d'étude en mars 2026 avec les
membres et les partenaires juridiques a permis
de présenter la proposition de mise à jour de la
position officielle sur la criminalisation de
l'exposition au VIH; une position qui
respecterait à la fois le consensus, tout en misant
sur la défense de l’approche de santé publique
au Québec et au Canada. Une adoption de la
mise à jour est inscrite à l'ordre du jour de l'AGA
2026. 

Réduction des
méfaits liés aux
substances 
La COCQ-SIDA et la TOMS ont conclu une
vaste démarche de consultation conjointe
ayant mobilisé membres, personnes
intervenantes en réduction des méfaits et
personnes qui utilisent des substances.
Cette démarche, fondée sur une approche de
santé publique et de droits, aboutira
prochainement à la présentation d'une ébauche
de position à l'AGA 2026, en vue de son
adoption.  
 
La COCQ-SIDA a co‑déposé avec le CAPAHC
un mémoire d’opposition au projet de Loi 103
- Loi visant principalement à réglementer les sites
de consommation supervisée afin de favoriser
une cohabitation harmonieuse avec la
communauté, dénonçant notamment l’imposition
d’une distance minimale de 150 mètres, un
régime d’autorisation discrétionnaire et les
obstacles accrus pour les organismes rejoignant
des personnes en situation d’itinérance. 
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Cette intervention s’inscrivait aussi dans un contexte plus large de coupes et de difficultés
d’approvisionnement en matériel de prévention et de consommation, qui fragilisent concrètement l’accès à
des outils essentiels de réduction des méfaits dans plusieurs milieux et régions du Québec. Malgré ces
critiques, la loi a été sanctionnée le 13 novembre 2025 et la COCQ-SIDA suit maintenant de près les suites
juridiques envisagées par le milieu. 
 
 
Droits politiques et démocratie 
Sur le plan des questions démocratiques, la COCQ-SIDA a aussi suivi de près la Loi constitutionnelle de 2025
sur le Québec (PL 1), dont les articles 5 et 9 menaceraient la capacité d’organismes financés publiquement de
contester les lois ou d’en poursuivre l’inapplicabilité. La Coalition surveille aussi la Loi visant à favoriser la
sécurité et le sentiment de sécurité de la population (PL 13), qui restreint le droit de manifester - notamment
par l’interdiction de manifester à moins de 50 mètres de la résidence d’élu·es - tout en élargissant des
pouvoirs policiers et des mécanismes de divulgation pouvant nuire à la confidentialité du statut VIH. 

https://www.instagram.com/p/DVUfE24Dimh/
https://www.instagram.com/p/DVUfE24Dimh/
https://www.instagram.com/p/DVUfE24Dimh/
https://www.instagram.com/p/DVUfE24Dimh/
https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2025/06/COCQ_SIDA_CAPAHC_MemoireCommissionSantePL103-02062025-1.pdf
https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2025/06/COCQ_SIDA_CAPAHC_MemoireCommissionSantePL103-02062025-1.pdf
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-1-43-2.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-1-43-2.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-13-43-2.html
https://www.assnat.qc.ca/fr/travaux-parlementaires/projets-loi/projet-loi-13-43-2.html
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Droit à la santé
Le plaidoyer sur l'habilitation des intervenant·es communautaires au dépistage et la promotion du
dépistage a continué de se déployer. Malgré une décision en partie défavorable de l’INESSS et une réponse
regrettable de la sous-ministre adjointe et directrice nationale de Santé publique, le travail se poursuit.   
 
Les veilles sur l’offre de services de santé, de dépistage et leur répartition régionale demeurent
actives, et un cadre de plaidoyer pour l’accès universel aux soins sera soumis pour adoption en 2026. 

Dans un autre ordre d’idées, le remboursement par la RAMQ des traitements de comblement pour la
lipodystrophie est encore bloqué, malgré les engagements du MSSS. Ce dossier fait donc l’objet de
pressions, grâce à l’implication soutenue d’une personne porte-parole engagée. La Commissaire nationale
aux plaintes et à la qualité des services a reconnu le caractère discriminatoire du non-remboursement de ces
soins ainsi que le manque d’organisation dans la dispensation des services, et a précisé que les dépenses
correspondantes devraient être intégrées au budget de Santé Québec. 
 
La COCQ-SIDA a aussi pris part au Forum sur la prévention en santé qui a donné lieu notamment à la
Stratégie nationale de prévention en santé. Des critiques ont été formulées afin d’inclure la lutte aux ITSS et
au VIH dans le PNSP; ce dernier PNSP, cohérent avec la Stratégie nationale de prévention en Santé, a
finalement intégré des éléments de lutte aux ITSS et au VIH dans les axes d’intervention et ses activités. 
 
Enfin, le droit à la santé des personnes à statut migratoire précaire demeure au centre des
préoccupations de la COCQ-SIDA.  Plus particulièrement, l’entrée en vigueur, le 1er mai 2026, de
copaiements au PFSI (4$ par ordonnance et 30% des services supplémentaires) est à surveiller, et des
démarches pour au moins une mitigation de ces nouvelles barrières sont aussi ouvertes. Également, le critère
du fardeau excessif demeure discriminatoire pour les personnes séropositives cherchant la résidence
permanente, et la COCQ-SIDA poursuit son plaidoyer pour sa suppression. 

Visuel du communiqué de
presse du 28 août 2025,

sur la nécessité d’inclure la
prévention du VIH et des

ITSS dans le PNSP
Crédit: Thérèse Yelle et

Canva

Lutte contre les
discriminations 
La réorganisation des ressources humaines
sous Santé Québec soulève la question de
l'harmonisation des questionnaires de
préembauche, certains établissements ayant
historiquement inclus des questions illégales
sur le statut VIH. Des demandes d'accès à
l'information ont été formulées pour documenter
ces pratiques.

La formation des milieux professionnels
s'est poursuivie, avec des ateliers en Techniques
d’hygiène dentaire (Cégep Édouard-Montpetit,
Cégep de Lanaudière) et en Soins dentaires
(Université McGill), ainsi que des présentations
au Programme national de mentorat sur le VIH et
les hépatites (PNMVH). 

La COCQ-SIDA a également été invitée à
participer aux consultations du Conseil de la
radiodiffusion et des télécommunications
canadiennes (CRTC) et de Radio-Canada sur la
représentation des groupes sous-représentés,
afin d’améliorer leur présence et leur traitement
dans l’information et la création médiatiques. 
 

https://www.quebec.ca/gouvernement/ministeres-organismes/sante-services-sociaux/publications/strategie-nationale-prevention-sante
https://publications.msss.gouv.qc.ca/msss/document-003968/
https://www.cocqsida.com/wp-content/uploads/2025/08/CdeP_COCQSIDA_StrategieNationalePreventionSante_28aout2025-final2.pdf
https://pnmvh.org/
https://pnmvh.org/
https://crtc.gc.ca/fra/accueil-home.htm
https://crtc.gc.ca/fra/accueil-home.htm
https://crtc.gc.ca/fra/accueil-home.htm


Le programme Droits et plaidoyer est fier de compter SOQUIJ  comme partenaire. 

23

Revendications en direction du gouvernement
fédéral 
En amont des élections fédérales, la COCQ-SIDA a mené une campagne de lettres auprès des partis
politiques pour obtenir des engagements clairs en matière de lutte contre le VIH, d’accès universel aux
soins et de lutte contre les discriminations des communautés 2ELGBTQIA+. Nous avons rendues
publiques les réponses reçues ainsi que l’analyse de leurs positions.
 
En collaboration avec la Confédération des organismes de personnes handicapées du Québec (COPHAN), la
COCQ-SIDA a également pris part à un débat électoral où elle a soumis une question spécifique sur l’accès
aux médicaments pour les personnes handicapées ou vivant avec des conditions épisodiques. Nous y avons
insisté sur la réduction voire l’élimination des frais directs pour les patient·es, afin de garantir une couverture
réellement équitable et universelle. 

Soutien aux membres et partenaires  
Les membres et partenaires ont bénéficié de formations et d’accompagnements spécifiques sur les
questions suivantes :  

la gouvernance et les rôles et responsabilités des administrateur·trices 
la criminalisation de l'exposition au VIH et de l’usage de substances 
la protection des renseignements personnels et le bris de confidentialité 
la discrimination en emploi liée au VIH 
les enjeux d'immigration et d’accès aux soins 
les traitements pour la lipodystrophie et les droits à la santé  
les situations de violence et le VIH 
l'accès aux soins sans RAMQ 
le soutien aux demandes d’asile 

Publications Instagram dévoilant les réponses de différents
partis fédéraux à nos questions sur le VIH, l’accès aux soins

et les droits 2ELGBTQIA+
Crédit: Thérèse Yelle et Canva

https://soquij.qc.ca/a/fr/
https://www.instagram.com/p/DI1neN1RezO/?img_index=1
https://cophan.org/


Immigration
34.1%

Autres
22.4%

Assurances
15.3%

Confidentialité
14.1%

Criminalisation
7.1%

Emploi
3.5%

Accès aux soins
3.5%

Laurent Trépanier Capistran, avocat et coordonnateur du service 
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4. VIH INFO DROITS

VIH INFO DROITS est un service d’information et d’accompagnement juridique, gratuit et
confidentiel, qui s’adresse aux personnes vivant avec le VIH, aux organismes-membres et aux
intervenant·es qui ont des questions juridiques liées au statut sérologique.  

Le service VIH INFO DROITS
Pour l’année 2025-2026, le service a reçu 85 demandes d’informations ou d’accompagnement juridique, de
80 personnes différentes. Parmi ces demandes, 34% ont porté sur des questions relatives à l’immigration.
Encore une fois, ce sujet demeure au haut de la liste des préoccupations des personnes qui communiquent
avec le service. Ce dernier demeure une ressource importante pour les organismes-membres de la COCQ-
SIDA et les différentes ramifications du réseau de la santé et des services sociaux. En effet, 27% des
demandes provenaient directement des travailleur·euses du communautaire ou des intervenant·es œuvrant
en santé et services sociaux. 

Les questions portant sur la confidentialité (14%)
et la criminalisation (7%) sont restées stables
cette année après avoir connu une hausse en
2024-2025. 

Les demandes tombant dans la catégorie 
« Autres » sont en hausse marquée depuis deux
ans. Cela pourrait s’expliquer par le besoin
général d’avoir accès à de l’information juridique
fiable et gratuite, de même que par la
transversalité des réalités juridiques du VIH dans
la vie des personnes vivant avec ce dernier. 

Les autres sujets ayant fait l’objet de demandes
se mesurent semblablement à l’année
précédente.   

Graphique 1. Répartition des demandes à 
VIH INFO DROITS

https://www.cocqsida.com/vih-info-droits/


Le coordonnateur du
service lors de la

consultation sur la
criminalisation des

substances, 24
septembre 2025

Crédit photo : 
Martine Fortin
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Une fois de plus, certaines des demandes
reçues ont pu faire l’objet d’une réponse
immédiate, mais plusieurs ont nécessité une
implication et un accompagnement de la part du
coordonnateur du service. En ce sens, des
demandes datant des années passées sont
toujours ouvertes jusqu’à ce qu’elles trouvent
une issue devant les instances devant lesquelles
elles sont présentées. Soulignons que ces
démarches ne sont pas représentées dans le
compte des nouvelles demandes reçues.  
 
Enfin, le service VIH INFO DROITS a pu compter
sur l’implication bénévole de deux
étudiant·es en droit, dont la supervision a été
assurée par le coordonnateur.

Dispositions du Code
criminel relatives au
travail du sexe 
La décision relative à l’intervention de la COCQ-
SIDA dans l’affaire Mikhail Kloubakov, et al. c. Sa
Majesté le Roi est tombée cette année.
Malheureusement, cette décision s’est révélée
défavorable à nos communautés et nos allié·es.
Cela a toutefois engendré la relance du travail
concernant l’appel de la décision rendue dans
Canadian Alliance for Sex Work Law Reform c.
Attorney General – travail qui avait été mis sur la
glace dans l’attente de l’arrêt de la Cour suprême
dans l’affaire Kloubakov.   

Processus
consultatifs 
Le coordonnateur du service VIH INFO DROITS
poursuit sa participation au comité de soutien
aux situations complexes de VIH de l’INSPQ. 
 
De plus, les efforts entourant l’adoption d’une
position sur la criminalisation des
substances se sont poursuivis cette année en
partenariat avec la TOMS. En collaboration avec
certains de nos organismes-membres, le
coordonnateur du service a notamment pu créer
et animer une vidéo informationnelle. Cette
dernière visait à outiller nos membres dans le
cadre du processus consultatif devant mener à
l’adoption d’une position. Par la suite, l’activité
finale de consultation des membres s’est tenue
sous la forme d’un « café du monde » (world cafe)
auquel le coordonnateur du service a activement
participé. L’adoption de la position officielle se
fera lors de l’AGA 2026.  

Defund la police
Le coordonnateur du service VIH INFO DROITS
représente la COCQ-SIDA au sein de la Coalition
pour le définancement de la police (Defund la
police). Celle-ci réclame la diminution du
financement du Service de police de la Ville de
Montréal (SPVM) au profit d’un réinvestissement
dans les organismes communautaires et les
communautés montréalaises.  

Les travaux sur la réforme de la structure de
Defund la police ont culminé avec le recrutement
et la mise en place d’un comité de coordination.
Parmi ses premières actions, ce comité a lancé
une consultation interne sur les stratégies de
communication de la Coalition. Nous anticipons
que la prochaine année sera marquée par une
consultation élargie des organismes-membres
de Defund la police. De même, des
interventions en lien avec l’augmentation du
budget de 36M$ du SPVM ont été faites au
conseil municipal, au nom de la Coalition.  

De plus, devant la crise des surdoses et les
enjeux d’intolérance envers l’itinérance, un
nouveau projet visant à sensibiliser les
utilisateur·trices du métro a été entrepris et
devrait voir le jour au courant de l’année
prochaine.  

https://decisions.scc-csc.ca/scc-csc/scc-csc/fr/item/21132/index.do
https://decisions.scc-csc.ca/scc-csc/scc-csc/fr/item/21132/index.do
https://decisions.scc-csc.ca/scc-csc/scc-csc/fr/item/21132/index.do
https://decisions.scc-csc.ca/scc-csc/scc-csc/fr/item/21132/index.do
https://www.powerottawa.ca/wp-content/uploads/2023/11/CAFSWLR-v.-Attorney-General-Reasons-for-Judgment-CV-21-659594-signed.pdf
https://www.powerottawa.ca/wp-content/uploads/2023/11/CAFSWLR-v.-Attorney-General-Reasons-for-Judgment-CV-21-659594-signed.pdf
https://www.powerottawa.ca/wp-content/uploads/2023/11/CAFSWLR-v.-Attorney-General-Reasons-for-Judgment-CV-21-659594-signed.pdf
https://defundlapolice.com/fr/accueil
https://defundlapolice.com/fr/accueil
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Le 12 juillet 2025, le coordonnateur du service était présent à la Journée du Quartier Chinois, organisée par la
Table ronde du Quartier Chinois, afin de représenter Defund la police. Il a aussi assuré une présence lors du
Defund Fest le 21 septembre 2025, un festival annuel visant à vulgariser les positions de la Coalition et, à
travers des panels d’expert·es, à initier des discussions avec le public sur les possibilités de réinvestissement
dans nos communautés.  

Solidarité avec la lutte contre les surdoses 
Le coordonnateur du service VIH INFO DROITS représente aussi la COCQ-SIDA dans diverses actions de
lutte contre les surdoses, notamment auprès de l’Association Québécoise pour la promotion de la santé des
personnes utilisatrices de drogues (AQPSUD). Il a ainsi participé à la Journée internationale de sensibilisation
aux surdoses le 28 août 2025, en plus de contribuer à l’organisation et de représenter la COCQ-SIDA lors de
la Journée d’Action Contre les Surdoses 2026 (JACS 2026) qui se déroulera le 14 avril 2026. Enfin, il a donné
une entrevue pour le journal Pivot, dans le cade de l’article de Léa Beaulieu-Kratchanov, En pleine crise des
surdoses, la Santé publique rationne le matériel de réduction des risques (28 janvier 2026). 

Soutien aux membres et partenaires
Cette année, le coordonnateur du service s’est impliqué à long terme sur deux dossiers de soutien aux
organismes-membres. D’une part, nous avons pu offrir un soutien juridique régulier à la suite d’une situation
de harcèlement et d’atteinte à la réputation et aux activités d’un organisme-membre.
L’accompagnement offert par le coordonnateur a permis de fournir une analyse juridique de la situation,
d’identifier des pistes d’actions à court terme ainsi que des solutions à moyen/long terme. Enfin, nous avons
pu offrir une expertise-conseil afin d’éclairer les décisions de la direction générale et du conseil
d’administration.  

Nous avons également pu accompagner un second organisme-membre face à une situation conflictuelle
interne, qui impliquait des membres occupant divers rôles au sein de l’organisme. La participation à une
analyse juridique et éthique, de même que la production de recommandations concernant non seulement la
situation vécue, mais également les processus et les règlements et politiques de l’organisme, a contribué à
trouver une issue à cette situation et à en tirer des enseignements pour le futur.  

Enfin, huit activités de partage des connaissances ont été réalisées par le coordonnateur du service VIH
INFO DROITS cette année (voir chapitre Formation). Les activités se sont concentrées sur trois axes, à savoir
des activités destinées à nos organismes-membres, des présentations de sensibilisation dans le milieu de
l’enseignement, et des formations données aux intervenant·es et professionnel·les du milieu de la santé et des
services sociaux. 

Citation dans Pivot
Crédit image : Pivot

https://soquij.qc.ca/a/fr/
https://tablerondequartierchinoismtl.org/
https://aqpsud.org/
https://aqpsud.org/
https://pivot.quebec/2026/01/28/crise-surdoses-sante-publique-rationne-materiel-reduction-risques/
https://pivot.quebec/2026/01/28/crise-surdoses-sante-publique-rationne-materiel-reduction-risques/


La COCQ-SIDA au colloque de Sphère - santé
sexuelle globale, mars 2026

Crédit photo : Sphère - santé sexuelle globale

Martine Fortin, coordonnatrice de projets  
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5. Formation et partage
des connaissances

La connaissance renforce le pouvoir d’agir des personnes, des communautés et des organisations.
C’est pourquoi nous consacrons une grande partie de nos activités au partage et au transfert de
connaissances à travers une offre de formations ciblées et d’espaces de concertation.  

Plusieurs activités de partage des connaissances ont été données par
Benoit Racette, coordonnateur Droits et plaidoyer

                                                                                                                                                      Félix Nininahazwe, coordonnateur du Cercle Orange
Ken Monteith, directeur général

Laurent Trépanier Capistran, coordonnateur VIH INFO DROITS

Outillons-nous
Les Outillons-nous (ON) sont des formations pour les intervenant·es le plus souvent offertes au format
hybride (en présentiel et en virtuel), sur une journée, pour faciliter la participation. Trois ON et une journée de
consultation ont eu lieu en 2025-2026. 

Parentalité et VIH (mars 2026, virtuel) 
Dre Boucoiran du CHU Ste-Justine a expliqué le risque de transmission du VIH à travers les différentes
étapes de la grossesse, incluant l’allaitement. La COCQ-SIDA a présenté l’état du droit des enfants en santé
au Québec et la notion de capacités parentales. Marthe Liliane Ngo Mbenoun du CASM a sondé l’expérience
de dévoilement des femmes vivant avec le VIH à leurs enfants.   

30 participant·es de 13 organismes-membres et 3 organismes alliés 

https://www.chusj.org/
https://casm-mtl.org/


Thierry Matsiko de GAP-
VIES présentant durant

l’ON d’octobre 2025
Crédit photo : 
Martine Fortin

ON double (octobre 2025) 
Jour 1 – Accompagnement au
dévoilement privé et public d’un statut
positif au VIH 
Deux présentations ont été données. La
première a été donnée par une paire-associée
de recherche de l’UQAM. Elle concernait Pouvoir
partager / Pouvoirs partagés, un outil pour aider
les femmes vivant avec le VIH à choisir entre
dévoiler leur statut ou le garder privé. 

La seconde a été donnée par Maria Nengeh
Mensah (UQAM également) et portait sur le
Porte-voix VIHsibilité , une publication sur les
grands principes de l’accompagnement au
témoignage public et les aspects éthiques à
prendre en considération. 

33 participant·es de 13 organismes-membres et 2
organismes alliés 

Jour 2 – VIH, réalités 2ELGBTQIA+ et
immigration  
Me Blandine Sala, avocate en immigration, a
présenté son rôle et les options possibles
d’accompagnement pour une personne en
processus d’immigration. 

GAP-VIES, CASM et RÉZO ont présenté les
réalités des personnes rejointes et l’adaptation
de leurs services. Enfin, la Clinique Mauve et
l’équipe d’AGIR Montréal ont abordé les enjeux
vécus par les personnes 2ELGBTQIA+
migrantes et racisées. 

44 participant·es de 17 organismes-membres et 3
organismes alliés 

Consultation communautaire
sur les lois sur les substances
(septembre 2025) 
Cette journée en collaboration avec la TOMS a
permis de consulter nos réseaux afin de
déterminer les différents éléments qui
composeront notre prise de position commune
sur les lois sur les substances. 

69 participant·es de 17 organismes-membres et 9
organismes alliés 
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Montée de l’intolérance :
pratiques aidantes pour nos
interventions (mai 2025, virtuel) 
Anne-Sophie Bedziri-Prévost du Centre de
prévention de la radicalisation menant à la
violence a offert deux ateliers permettant de
mieux naviguer le climat polarisé et polarisant
actuel ainsi que les discours et les violences
basées sur le genre.  

24 participant·es de 12 organismes-membres et 2
organismes alliés 

https://pouvoirpartager.uqam.ca/
https://pouvoirpartager.uqam.ca/
https://www.cocqsida.com/publications/porte-voix-vihsibilite/
https://www.gapvies.ca/
https://casm-mtl.org/
https://www.rezosante.org/
https://sherpa-recherche.com/fr/sherpa/projets-partenaires/clinique-mauve/
https://fgmtl.org/en/temoignage/agir-montreal/
https://info-radical.org/fr/
https://info-radical.org/fr/
https://info-radical.org/fr/


Captures d’écran de trois
des webinaires de 

2025-2026
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Webinaires  
En 2025-2026, nous avons tenu sept webinaires. 

Le VIH n’est pas un crime (février 2026) 
En prévision de la Journée de sensibilisation du même nom, la COCQ-SIDA a rappelé l’état de la situation
actuelle au Canada, sa position et les changements législatifs attendus. Le webinaire a été donné par Benoit
Racette et Laurent Trépanier Capistran. 

21 connexions en direct | activité non enregistrée   

Le VPH au Canada : des réponses à vos questions, avec CATIE 
(février 2026) 
Dr Marc Steben a présenté les modes de transmission, la prévention, le dépistage et le traitement du virus du
papillome humain (VPH), ainsi que son rôle dans le développement de plusieurs cancers. 

140 connexions en direct | 33 vues sur YouTube au 31 mars 2026 

 
Accompagnement à distance en prévention des surdoses 
(novembre 2025) 
Le Centre de Référence du Grand Montréal a présenté le nouveau service provincial d’accompagnement par
téléphone ou par visioconférence afin de réduire le risque de décès par surdose quand on consomme seul·e.  

25 connexions en direct | 49 vues sur YouTube au 31 mars 2026 

Comprendre les programmes
de soutien financier dédiés aux
traitements VIH (octobre 2025) 
David Baron-Brunelle (Le Dispensaire) et
Frédérique Gauthier (MIELS-Québec) ont
expliqué le fonctionnement global des
programmes et certains trucs et astuces en cas
d’embûches. 

20 connexions en direct | 44 vues sur YouTube au 31 mars
2026

Améliorer la prise en charge
des dysfonctions sexuelles chez
les hommes gais et bisexuels
vivant avec le VIH : résultats
d’une étude qualitative (juin
2025) 

Le candidat au doctorat Francesco Avallone a
décrit les causes perçues et multifactorielles des
dysfonctions sexuelles, et proposé des
recommandations pour la pratique. 

17 connexions en direct | 44 vues sur YouTube au 31 mars
2026 

https://www.catie.ca/
https://youtu.be/pj6qWnp3PD8?si=lVcU11WIYVVo6UfQ
https://crgm.ca/
https://youtu.be/57_6kvxG9NI?si=M23tFr8hU6hqOYjW
https://dispensaire.org/
https://miels.org/
https://youtu.be/4I_YJlISJ0k?si=v2uMbgMmx6hdZnQJ
https://youtu.be/fWG5ugZVk04?si=-N3EUD9mEFhzPZq1
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VIH : Histoire, enjeux, réalités   
Présentation donnée aux étudiant·es en
sexologie de l’UQAM 
3 décembre 2025 
Ken Monteith

Criminalisation du VIH
Présentation donnée lors du cours de travail
social TRS1205 à l’UQAM 
2 décembre 2025 
Me Laurent Trépanier Capistran

Criminalisation du VIH et confidentialité
du statut sérologique
Présentation donnée à l’Université du Québec à
Rimouski (UQAR) en amont de la Journée
mondiale de lutte contre le sida 
26 novembre 2025 
Me Laurent Trépanier Capistran

HIV Criminalization & Nursing: Legal,
Ethical and Clinical Issues  
Présentation donnée lors du cours de sciences
infirmières NUR1424 à l’Université McGill 
7 novembre 2025 
Me Laurent Trépanier Capistran et Ken Monteith

Accès aux soins dentaires pour les
personnes vivant avec le VIH  
Présentation donnée dans le cadre du
programme Techniques d'hygiène dentaire du
Cégep Saint-Hyacinthe 
30 octobre 2025 
Benoit Racette

Sensibilisation auprès des
professionnel·les de la santé 

Cercle Orange : Soutien à l’accès aux
soins et services VIH des personnes
vivant avec le VIH/sida sans RAMQ
Présentation donnée lors du 23e Symposium
des infirmières sur le VIH du PNMVH 
27 novembre 2025  
Félix Nininahazwe et Ken Monteith

Criminalisation du VIH et
confidentialité du statut sérologique 
Présentation donnée à l’équipe de la Direction
Régionale de Santé Publique (DRSP) du Bas-
Saint-Laurent et à Uniphare 
27 novembre 2025 
Me Laurent Trépanier Capistran

Activités de partage
des connaissances
Différent·es membres de l’équipe donnent
régulièrement des formations et présentations
en complément des webinaires principaux et des
Outillons-nous. Il s’agit tant de formations
personnalisées pour nos membres que de
sensibilisation en milieu d’enseignement, de
présentations lors de caucus et panels
communautaires ou encore de participations aux
activités de partenaires. Cette année, 17
activités ont pris place.

Sensibilisation en milieu
d’enseignement
Accès aux soins dentaires pour les
personnes vivant avec le VIH  
Présentation donnée dans le cadre du
programme Techniques d'hygiène dentaire du
Cégep Édouard Montpetit 
17 février 2026, 25 septembre 2025 et avril 2025 
Benoit Racette (et Martin Rivest en avril 2025)

Social dentistry in practice: serving
people living with HIV  
Présentation donnée dans le cadre du cours
DENT 305 – Dental Public Health de l’Université
McGill 
12 février 2026 
Benoit Racette et Martin Rivest

Criminalisation des substances
(avril 2025)  

Ce webinaire, présenté par Me Tara Santini, a
permis d’approfondir des notions abordées lors
d’une rencontre en personne en mars 2025 sur
la décriminalisation des substances.  

22 connexions en direct | activité non enregistrée  

 
Les bases de la syphilis, avec
CATIE (avril 2025) 

Claire Venet-Rogers, formatrice en santé chez
CATIE, a fait un survol complet de la syphilis :
symptômes, transmission, prévention, dépistage
et traitement. 

13 connexions en direct | 387 vues sur YouTube au 31 mars
2026 

https://www.catie.ca/
https://youtu.be/HXqSz7LBdRo?si=_i-nBW8vwIynjdUN


Présentations personnalisées
pour nos membres 

Principe GIPA et Rôles et
responsabilités du conseil
d’administration
Formation donnée au Dispensaire  
14 novembre 2025 
Benoit Racette et Ken Monteith

Confidentialité du statut sérologique
Présentation donnée dans le cadre de l’Outillons-
nous sur l’accompagnement au dévoilement
privé et public d’un statut positif au VIH 
21 octobre 2025 
Me Laurent Trépanier Capistran  

L’équipe de la COCQ-SIDA avec
des membres et partenaires à la

Journée québécoise du VIH 2026
Crédit photo : Martine Fortin
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Concertation
La coordinatrice de projets de la COCQ-SIDA a
aussi la charge de plusieurs comités composés
d’intervenant·es ayant pour but d’identifier les
enjeux vécus par les communautés et de
réfléchir à des pistes d’action. 

Comité communautés
ethnoculturelles  
Ce comité regroupe des intervenant·es des
organismes-membres qui œuvrent en santé
sexuelle et globale auprès de différentes
communautés ethnoculturelles. En 2025-2026,
le comité a abordé les défis de trouver des
professionnel·les en droit et en
immigration, en plus des enjeux liés au climat
politique anti-immigration.  

Comité Femmes
Ce comité regroupe des intervenantes
travaillant auprès de femmes vivant avec le VIH
ou issues des populations clés. Le comité a
parlé des statistiques ITSS, de la finalisation
d'un outil aide-mémoire et de la
disponibilité du matériel de prévention.

Assurances et parcours migratoires 
Webinaire donné pour le Service intégré de
dépistage et de prévention des ITSS (SIDEP) de
Québec 
14 juillet 2025 
Me Laurent Trépanier Capistran

Criminalisation de la non-divulgation du
VIH - Approche québécoise: État des
lieux et implications cliniques 
Présentation donnée dans le cadre du 21e
Symposium de Québec sur les aspects cliniques
de l'infection par le VIH du PNMVH  
11 avril 2025 
Me Laurent Trépanier Capistran 

Autres activités
Co-modération de la session
Épidémiologie, prévention et santé
sexuelle
Journée québécoise du VIH 2026 
24 mars 2026 
Ken Monteith

Co-modération de la session
Information, prévention et accès aux
soins (sciences épidémiologiques,
sociales, humaines et communautaires)  
Journée québécoise du VIH 2025 
7 avril 2025 
Ken Monteith
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Comité Hommes gais et HARSAH  
Ce comité regroupe une dizaine d’intervenant·es d’organismes-membres qui travaillent auprès des hommes
gais, bisexuels et autres hommes qui ont des relations sexuelles et affectives avec des hommes
(gbHARSAH). Le comité a discuté des statistiques VIH, des meilleures stratégies de distribution de
matériel de consommation, des références efficaces en santé mentale, de l’intervention dans les
parcs et du démarrage du programme Phénix.

Comité consultatif à la formation
Ce comité regroupe une dizaine d’intervenant·es et de directions générales d’organismes-membres. Il n’a pas
été nécessaire de convoquer le comité en 2025-2026, car ses suggestions issues de rencontres antérieures
étaient encore d’actualité et ont permis de construire les formations de l’année. 

Production d’outils
Suite à l’approbation d’un nouvel autotest oral du VIH par Santé Canada en février 2026, la COCQ-SIDA a
rapidement produit des ressources pour faciliter les interventions des organismes qui en distribueront et pour
informer la population générale sur cette technologie de dépistage. Ces outils paraîtront en avril 2026.

Partenariats
Depuis l’édition 2021, la COCQ-SIDA est partenaire du DépistaFest, un festival promouvant le dépistage et
organisé par le Club Sexu, un média à but non lucratif qui promeut une sexualité positive. La collaboration
reprendra en 2026, après la pause prise en 2025. Le développement de contenus pour les médias sociaux
est déjà en cours. 
 
La collaboration avec l’Association des intervenants en dépendance du Québec (AIDQ) sur ses « Échanges
virtuels sur l’intervention de proximité en dépendances » perdure depuis leur création en 2020. Pilotés par
l’AIDQ, avec le soutien de la COCQ-SIDA et du CAPAHC, 9 échanges réunissant en moyenne 30
intervenant·es à travers la province ont eu lieu en 2025-2026.

Partenaire financier - Sauf spécifications contraires dans le texte concerné, ces activités et instances sont financées
par le ministère de la Santé et des Services sociaux  : Outillons-nous, webinaires, comités de concertation et le poste de la
coordonnatrice de projets.

https://ici.radio-canada.ca/nouvelle/2228054/vih-test-salivaire-oral-orasure-oraquick
https://clubsexu.com/
https://www.aidq.org/fr/


Nouvelle équipe d’animation de l’IDLP
Crédit photo : Nancy Moube

Daniel-Claude Gendron, coordonnateur du volet québécois de l’IDLP  
Nancy Moube, coordonnatrice du volet québécois de l’IDLP  
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6. Institut de développement
du leadership positif (IDLP) 

L'Institut de développement du leadership positif (IDLP) est un programme de formation destiné aux
personnes vivant avec le VIH, visant à développer leur leadership. Financé par l’ASPC, ce
programme a été mis en place en collaboration avec l’Ontario AIDS Network (OAN) et le Pacific AIDS
Network (PAN; en Colombie-Britannique).  

Au courant de l'année 2025-2026, l'Institut a poursuivi sa mission avec un engagement renouvelé envers
l'inclusion, la diversité et la sécurité culturelle. Sous la coordination de Nancy Moube, le volet québécois a
connu plusieurs avancées significatives dans l’offre de ses formations, dans ses activités de promotion et
dans la consolidation de son équipe d’animation.

Formations 
Nous avons offert deux formations de base en ligne au cours de l’année, à la fin desquelles nous avons
célébré 12 nouveau·elles diplômé·es francophones.  Un effort supplémentaire a été mis sur les formations
avancées, afin de rattraper un léger retard dans nos objectifs. Nous avons ajouté une formation
supplémentaire au programme et piloté notre module d’animation en un nouveau format hybride, d'abord en
ligne, puis en personne. En tout, nous avons célébré la réussite de 37 finissant·es motivé·es de trois
différents modules avancés (hybrides comme en personne). 

Le nouveau module en animation de l’IDLP a été un grand succès. Ce format outille des personnes vivant
avec le VIH avec des connaissances en animation qui leur permettront de soutenir toute dimension du travail
communautaire qui leur tient à cœur. Cela pourra se faire à travers l’IDLP, les organismes-membres de la
COCQ-SIDA ou dans tout autre contexte, lorsque des groupes visent des objectifs communs. 

https://idlp.ca/
https://ontarioaidsnetwork.ca/
https://paninbc.ca/
https://paninbc.ca/
https://idlp.ca/le-nouveau-module-de-formation-en-animation-de-lidlp/


Promotion de l’IDLP
et de ses projets
Nous avons d’abord donné une présentation au
CASM, à laquelle neuf femmes des
communautés afro-caribéennes et noires (ACN)
ont participé. L’espace d'échange et le partage
d'expériences vécues a ainsi permis de faire
connaitre les formations IDLP et leur impact à
des participantes potentielles. 

D’ailleurs, tout le long de l’année, nous avons
observé une grande participation de
personnes issues des communautés afro-
caribéennes et noires, et de femmes. 

C’est une grande réussite, car cela nous permet
de transmettre des compétences essentielles en
leadership à des personnes vivant avec le VIH
pour qui il est souvent plus difficile de se faire
entendre.

Cela permet aussi de créer un réseau
dynamique au sein de ces communautés, tout
en s’assurant que les formations soient inclusives
et reflètent la richesse des expériences vécues.  

Au mois de mai, nous avons offert une
présentation en ligne à l'Université McGill, aux
côtés de Ken Monteith, directeur général de la
COCQ-SIDA. 

Cette présentation auprès d'étudiant·es en
médecine portait sur deux volets : un volet
juridique et un volet témoignage, à travers lequel
l'impact des formations offertes par l'IDLP a été
mis en évidence. 

Ce type d'intervention en milieu académique est
primordial, car il contribue à sensibiliser la
prochaine génération de professionnel·les
de la santé aux réalités des personnes
vivant avec le VIH.  

Enfin, en juillet 2025, nous avons innové dans
notre façon de promouvoir l'IDLP et son
curriculum, en organisant de brèves rencontres
Zoom, sur l’heure du lunch, avec des organismes
communautaires et des professionnel·les de la
santé œuvrant dans le domaine du VIH.

Cette nouvelle formule et ces échanges nous
permettent de mieux faire connaître nos
formations et d'établir de nouveaux liens avec
des acteur·trices clés du milieu. 
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Consolidation de
l’équipe d’animation 
En vue de renforcer la diversité et la richesse de
l'équipe d'animation au Québec et d’appliquer les
recommandations de l’évaluation de la sécurité
culturelle de nos formations, nous avons mené
des entrevues auprès de 11 finissant·es IDLP, et
avons recruté 5 nouveau·elles
animateur·trices. Ils et elles ont débuté leur
processus de certification en tant
qu’animateur·trices en révisant le curriculum, puis
en étant parmi les premier·ères participant·es du
nouveau module hybride en animation, à
l’automne. Nous sommes déjà très
heureux·euses du dynamisme et du nouveau
souffle que ces nouveaux visages et voix
apportent aux formations.

Nouvelle plateforme
de réseautage
(Nethub) 
La plateforme de réseautage pour les diplômé·es
IDLP prend tranquillement son envol. Déjà près
d’une cinquantaine de nos finissant·es s’y
sont inscrit·es et commencent à explorer ses
possibilités. 

Les diplômé·es de l’IDLP qui souhaitent s’y
inscrire afin de rester connecté·es avec leurs
pair·es et à des opportunités d’implication,
peuvent remplir le Formulaire d’inscription à la
Plateforme de Réseautage – PLDI-Positive
Leadership Development Institute. 

Logo du Nethub IDLP

Partenaire financier - L’IDLP est financé par l’ASPC

https://idlp.ca/faire-progresser-linclusion-et-la-securite-culturelle-dans-les-formations-en-leadership-positif/
https://idlp.ca/faire-progresser-linclusion-et-la-securite-culturelle-dans-les-formations-en-leadership-positif/
https://idlp.ca/inscription-reseautage/
https://idlp.ca/inscription-reseautage/
https://idlp.ca/inscription-reseautage/
https://idlp.ca/inscription-reseautage/


Troisième Rencontre de la recherche
communautaire, 5 juin 2025

Crédit photo : Tanguy Hedrich

Tanguy Hedrich, coordonnateur de la recherche communautaire 
Janyck Beaulieu, coordinatrice de projet de recherche
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7. Recherche
communautaire

Le secteur de la recherche communautaire de la COCQ-SIDA a comme objectifs de mener à bien des
projets de recherche par et pour les personnes vivant avec le VIH ou les populations clés, faire le lien
entre les milieux communautaire et universitaire, et impliquer les membres de la communauté dans
le processus de recherche.  

Projets de recherche 
Projet de la COCQ-SIDA: Troisième Rencontre de la recherche
communautaire
La Troisième Rencontre de la recherche communautaire, tenue le 5 juin 2025, a été l’aboutissement de
plusieurs mois de consultations et de compilation des résultats. 

Au cours de l’année, nous avons animé 11 groupes de discussion dans les locaux des organismes-
membres de la COCQ-SIDA. Le but de cette consultation était de demander aux employé·es ou aux
usager·ères des organismes communautaires ce qu’étaient, pour eux et elles, les enjeux que nous devions
prioriser en recherche communautaire VIH au Québec. 

La rencontre du 5 juin nous a permis de présenter les premiers résultats de ces discussions et de continuer la
consultation en organisant des ateliers de type «  cafés du monde  » (world cafes). Des enjeux de recherche
ont été discutés, et un rapport est en cours de rédaction. Les groupes de discussion et la rencontre physique
ont permis de mettre en évidence six enjeux prioritaires, ainsi que deux enjeux transversaux.  

Cette consultation n’aurait pas été possible sans le travail de Janyck Beaulieu, coordinatrice pour ce projet.
C’est d’ailleurs elle qui a présenté les premiers résultats lors du sommet du Centre de recherche
communautaire (CBRC) à Montréal, en novembre 2025. Nous la remercions! 

https://fr.cbrc.net/
https://fr.cbrc.net/


Collaborations à d’autres
projets de recherche

Acceptabilité et faisabilité de la
distribution des hammerpipes 
L’organisme CACTUS Montréal a demandé le
soutien de la COCQ-SIDA pour déterminer si les
hammerpipes (un nouveau type de pipes pour
inhaler des substances) sont des outils
pertinents pour ses usager·ères.

En collaboration avec l’organisme et avec
Spectre de rue, un projet a été lancé : des pipes
sont distribuées, tout en recueillant les
commentaires des usager·ères sur leur utilisation
(fragilité, facilité d’utilisation, satisfaction, etc.) Un
rapport final sera rédigé à la fin de la distribution,
au cours de l’année 2026-2027. 

Révision externe pour l’INSPQ 
L’INSPQ a demandé l’expertise de la COCQ-
SIDA afin de réviser les rapports de son
programme de surveillance des ITSS. Cette
collaboration vise à produire des rapports plus
inclusifs et respectueux des réalités de la
communauté.

CanCURE
La COCQ-SIDA fait partie du comité consultatif
communautaire de CanCURE (Consortium de
recherche sur la guérison du VIH), qui a pour but
de représenter la voix des communautés dans
les projets de recherche portant sur la guérison
du VIH. Cette année, la COCQ-SIDA a de
nouveau participé à l'AGA de CanCURE afin de
représenter le tissu communautaire québécois.  

Nous avons aussi participé à la rédaction d’un
article scientifique sur les priorités de recherche
en matière de cure du VIH, en portant une
attention particulière à la disparité des réponses
selon le genre de la personne répondante.
L’article peut être lu en ligne.   

Actions Positives 
Actions Positives est une initiative de REACH
Nexus qui offre des financements pour des
projets de lutte contre la stigmatisation liée au
VIH. La COCQ-SIDA y a tenu le rôle de
facilitatrice, en présentant le projet en français
lors d’un webinaire et en prenant part au comité
qui étudie et choisit les projets retenus. Elle a
aussi réalisé un groupe de discussion au sein de
l’organisme Dopamine pour parler de son projet
Dopàtable, une série de soupers organisés par
et pour les personnes vivant avec le VIH.  

 
Accès aux soins des personnes
migrantes 
La COCQ-SIDA est fière de son nouveau
partenariat avec le chercheur Mathieu Maheu-
Giroux, qui a reçu des bourses de recherche afin
d’étudier l’accès aux soins et à la prévention des
personnes migrantes au Québec. Le projet, qui
se fera en collaboration avec les organismes
ACCM et GAP-VIES, a pour buts de : 

Examiner les facteurs de risque liés à la
transmission du VIH et des autres ITSS au
Québec, ainsi que les obstacles et les
facteurs facilitant l’accès aux services de
santé sexuelle chez les personnes
migrantes. 
Estimer la proportion de personnes
migrantes vivant avec le VIH qui ont
contracté l’infection après leur migration, à
l’aide des données de surveillance
provinciales du Québec. 
Évaluer l’efficacité de diverses interventions
visant à améliorer l’accès à la prévention et
aux soins. 

Enjeux prioritaires

Stigmatisation, dévoilement et méconnaissance

Accès aux soins de santé et méthodes de
prévention biomédicales (dépistage, PrEP, etc.)

Santé mentale

Précarité structurelle

Vieillissement, effets secondaires des
antirétroviraux et comorbidités

Consommation de substances

Enjeux transversaux

Disparité/barrière géographique

Diffusion des connaissances/résultats
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Tableau 1. Enjeux prioritaires et
transversaux définis par la Troisième

Rencontre de la recherche communautaire

https://cactusmontreal.org/
https://www.spectrederue.org/
https://www.cancurehiv.org/
https://www.mdpi.com/2075-4426/15/12/623
https://www.reachnexus.ca/program/the-positive-effect
https://www.reachnexus.ca/program/the-positive-effect
https://www.dopamine.ca/
https://accmontreal.org/
https://www.gapvies.ca/
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Red Golondrinas
La PFAC de Coalition PLUS pilote le projet Red Golondrinas (Réseau Hirondelles en espagnol). Ce projet vise
à améliorer l’accès aux soins des personnes migrantes en Amérique Latine et dans les Caraïbes, en mettant
en place un système de suivi et de références pour les personnes vivant avec le VIH.  La COCQ-SIDA fait
partie du comité aviseur externe. Les premiers résultats de cette recherche sont disponibles en ligne. 

Discovering immune pathways to successful aging in HIV infection 
Cette étude de Madeleine Durand (Centre hospitalier de l'Université de Montréal, CHUM) vise à comprendre
le vieillissement précoce, incluant les aspects cardiovasculaires, chez les personnes vivant avec le VIH. 

RESTART 
Cette étude de Madeleine Durand (CHUM) étudie l’impact de l’ajout de Fostemsavir aux traitements
antirétroviraux afin de réduire l’inflammation chez les personnes vivant avec le VIH.

Cohorte VIH du Québec 
Cette cohorte est une collaboration entre les principales cliniques médicales qui suivent des personnes vivant
avec le VIH. Elle a comme mandat de brosser un portrait de la prise du traitement anti-VIH au Québec; portrait
qui permet de nourrir différents projets de recherche. 

PhénixN 
Ce projet de Mathieu Goyette et son équipe (UQAM) se veut la transformation numérique de l’intervention
Phénix, conjugaison d’érotisme et de réduction des risques, afin d’adopter des stratégies de prévention sans
compromettre le plaisir.  

  
Nouvelles approches thérapeutiques d’éradication du VIH 
Ce projet est mené par le laboratoire d’Andrès Finzi (CHUM). Notre engagement est de faire le lien avec la
communauté au cours du projet, financé sur 5 ans dans le cadre des recherches sur la cure. 

La Coalition comme partenaire 

Réseau pancanadien pour des essais cliniques sur le VIH et autres ITSS (en anglais,
Canadian Trial Network, CTN+), volet Québec  
  
Le poste de coordination de la recherche communautaire de la COCQ-SIDA est en partie financé par CTN+
Québec. Le coordonnateur de la recherche communautaire est ainsi le coordonnateur de l’engagement
communautaire au sein de ce réseau. Ce soutien permet de faciliter les échanges entre les chercheur·es, les
professionnel·les de la santé et les organismes communautaires.  

Une réalisation importante de CTN+ Québec cette année a été l’organisation d’un symposium sur l’accès à
la PrEP, les 22 et 23 mai 2025. Ce symposium regroupait des expert·es du secteur de la santé, du
communautaire et de la santé publique afin de mettre en place des recommandations en vue d’améliorer
l’accès à la PrEP.

https://redgolondrinas.org/
https://cocqsida-my.sharepoint.com/:b:/p/recherche/IQAE2r-ktY3hRZB9qbV3rwAWAeVry83ipiJNPCD3fF-yGhU?e=iXnOhz
https://www.chumontreal.qc.ca/en/crchum/chercheurs/madeleine-durand
https://programmephenix.com/
https://programmephenix.com/
https://www.chumontreal.qc.ca/crchum/chercheurs/andres-finzi
http://ctnplus.ca/fr/
http://ctnplus.ca/fr/


Mot de la fin de Tanguy
Hedrich au Congrès mondial

STI&HIV 2025 
Crédit photo : Martine Fortin
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Les recommandations qui en sont ressorties indiquent notamment le besoin de diversifier et faciliter
l’accès, avec, par exemple, une plus grande implication des pharmacien·nes, des infirmier·ères praticien·nes
et du tissu communautaire. Cela incluait une recommandation pour développer le dépistage
communautaire. Une affiche a été présentée au sommet du CBRC qui a eu lieu à Montréal en novembre
2025. De plus, un article sur les résultats et une restitution de ceux-ci à la communauté sont en préparation.  

L’AQPSUD 
La COCQ-SIDA est fière de s’allier avec l’AQPSUD pour un projet de recherche de cinq ans sur la
prévention des ITSS et la réduction des méfaits auprès des personnes incarcérées.  

En janvier 2026, nous avons reçu une bourse de recherche des Instituts de recherche en santé du Canada
(IRSC) pour un projet visant à mettre à jour des outils distribués par l’AQPSUD : un calendrier perpétuel et un
jeu de cartes, contenant des messages de prévention et de réduction des méfaits.  

L’objectif premier est de créer une nouvelle version de ces outils en collaboration avec des personnes
incarcérées, puis de tester leur efficacité auprès de cette population. Une autre partie du projet se penche sur
les barrières et les facilitateurs à la réduction des méfaits dans les prisons provinciales. Les données seront
recueillies en interrogeant des personnes récemment incarcérées, via un questionnaire anonyme et des
entrevues individuelles.  

Présentations à des
conférences 
Congrès mondial STI&HIV 2025 
Montréal, 26-30 juillet 2025 
Mot de la fin de Tanguy Hedrich pour le panel
Culturally Relevant and Effective Research
Responses to Emerging and Reemerging
Infections: Advancing the Government of
Canada’s STBBI Action Plan Priorities

Sommet 2025 du CBRC
Montréal, 20-22 novembre 2025 

Affiche présentée par Tanguy Hedrich –
Rencontre d’expert·es pour l’accès à la PrEP
au Québec : leçons apprises et
recommandations 
Présentation orale de Janyck Beaulieu –
Enjeux prioritaires de la recherche
communautaire VIH au Québec : résultats de
consultations auprès de personnes vivant
avec le VIH, d’intervenante·s
communautaires et d’acteur·rices du milieu
académique 

SMASH 2026 de RÉZO
Montréal, 13-14 mars 2026 
Présentation orale de Tanguy Hedrich et Martine
Fortin – Autodépistage du VIH : données, outils et
enjeux d’accès

http://aqpsud.org/
https://cihr-irsc.gc.ca/f/193.html
https://stihiv2025.org/
https://fr.cbrc.net/sommet_2025
https://www.rezosante.org/smash-2026


Félix Nininahazwe, coordonnateur du Cercle Orange Montréal 
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8. Le Cercle Orange

Le Cercle Orange est un service de référence et de soutien gratuit, situé à Montréal, Québec et
Gatineau, pour les personnes vivant avec le VIH qui n'ont pas accès aux soins de santé  à cause de
leur statut d’immigration précaire.

L'année 2025-2026, comme les précédentes, a été marquée par un travail rigoureux visant à s’assurer que
tous·tes les participant·es du Cercle Orange aient accès à des services de santé. En effet, depuis la création
du projet, le Cercle Orange n'a cessé d'enregistrer de nouvelles personnes vivant avec le VIH n’ayant pas
accès à des soins ou des médicaments gratuits (RAMQ), à cause de leur statut d'immigration précaire. Ce
travail s’est divisé en plusieurs volets. 

Renforcement des liens avec les partenaires 
en santé   
Le Cercle Orange compte sur divers partenaires pour offrir des services de santé et d’accompagnement à
ses participant·es. Face aux besoins toujours grandissants, certains enjeux de prise en charge peuvent
parfois émerger :  les démarches pour avoir accès aux soins de santé sans frais ne sont pas toujours
évidentes, les procédures administratives des cliniques sont parfois compliquées, ou encore, les démarches
du Cercle Orange pour recruter des cliniques et médecins ne suivent pas toujours le rythme des nouvelles
inscriptions et des besoins croissants. 

Malgré cela, le Cercle Orange se réjouit du travail accompli par ses partenaires. En effet, tous·tes les
participant·es enregistré·es au cours de l’année (n=90) sont suivi·es dans les cliniques partenaires et vivent
avec une charge virale indétectable.  

Ce résultat démontre le plein engagement des cliniques partenaires à soutenir les personnes qui n’ont pas la
RAMQ, ni les moyens financiers pour subvenir à leurs besoins de santé. 

Par ailleurs, des visites ont été effectuées dans les cliniques afin de discuter des meilleures approches de
travail au niveau des référencements des participant·es. Ces rencontres étaient aussi de bonnes occasions
d'explorer les possibilités d'extension de chaque partenariat, afin d'anticiper la réponse aux demandes des
participant·es, sans peser trop sur les partenaires existants. 

https://www.cercleorange.ca/


En outre, ces discussions avec les équipes des cliniques nous ont permis d'avoir une mise à jour sur leur
fonctionnement et de rassurer les participant·es quant à la poursuite de leur prise en charge. En effet, le but
ultime de ces rencontres demeurait, somme toute, l'offre de services de qualité aux participant·es. 

En parallèle des services de cliniques, le Cercle Orange a aussi gardé contact avec les compagnies
pharmaceutiques, via les Programmes de soutien aux patients (PSP), pour veiller à l’accès continu aux
traitements antirétroviraux (ARV).  

Suivi des participant·es et liens avec les
ressources communautaires et juridiques   
Les participant·es, bien que suivi·es dans différentes cliniques, peuvent encore rencontrer des obstacles
ayant un impact sur leur santé. Pour les soutenir, le travail a été focalisé sur l’enregistrement efficace des
nouveaux·elles participant·es, le renouvellement de leur couverture, les questions de copaiement
des médicaments, ainsi que le référencement vers les programmes pouvant les aider avec des soucis de
santé autres que le VIH. 

La cartographie des services des organismes-membres de la COCQ-SIDA (disponible sur le site Web Je suis
séropo) sert régulièrement de référence afin d’orienter les participant·es vers différents services (ex.
alimentation, suivi psychosocial, logement, etc). Des rencontres avec certains organismes ont aussi été
organisées dans le but de répondre, de façon plus précise encore, aux besoins des participant·es.  

Le Cercle Orange garde toujours contact avec les participant·es, pour s'assurer de la continuité du traitement,
mais aussi pour les mettre en lien avec les organismes communautaires VIH membres de la COCQ-SIDA. En
matière d’immigration, le Cercle Orange encourage les participant·es à rester à jour sur les questions
d’immigration, par rapport à leurs objectifs. Le Cercle Orange leur conseille de bien suivre l’évolution de leurs
dossiers afin de régulariser leur situation d’immigration. À cet effet, ils et elles sont référé·es vers des
ressources juridiques selon les besoins. Le Cercle Orange demeure auprès des participant·es afin de les
soutenir face à des enjeux spécifiques. 

Soutien aux organismes partenaires pour
l'expansion du Cercle Orange dans les régions 
Dans le but de répondre aux besoins des participant·es résidant dans les régions autre que Montréal, le
Cercle Orange a poursuivi l'accompagnement du BRAS Outaouais et du MIELS-Québec dans leurs
démarches de soutien des participant·es et de recrutement de partenaires en santé.  

Le développement des liens avec le SIDEP à Gatineau par BRAS Outaouais et avec certaines des
cliniques privées de Québec par MIELS-Québec constitue une étape importante : des participant·es
bénéficient d’ores et déjà de leurs services, sans frais.  

De plus, le Cercle Orange explore, avec l’organisme La Réplique Estrie, la possibilité de mettre en place ce
service en Estrie. À cet effet, une rencontre rassemblant le Cercle Orange, le SIDEP de l'Estrie, la COCQ-
SIDA et La Réplique Estrie a eu lieu le 17 décembre 2025. La démarche est encore en cours à ce jour. Une
fois aboutie, elle permettra aux personnes vivant avec le VIH sans RAMQ de l’Estrie de ne plus se déplacer
vers les cliniques partenaires à Montréal (une alternative possible mais contraignante, de par le trajet et le
coût qu'elle exige). 

L’expérience des partenaires offrant des services de suivi aux participant·es sera d’une grande importance
dans la mise en place efficace du Cercle Orange en Estrie, où La Réplique Estrie et le SIDEP de l’Estrie se
sont déjà montrés très motivés à accompagner les participant·es. 
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Partenaire financier - La coordination du programme, le soutien des organismes partenaires et les communications ont
été rendus possibles grâce à une contribution financière du ministère de la Santé et des Services sociaux.

https://lebras.qc.ca/
https://miels.org/
https://repliqueestrie.org/


Tournage avec Yves, porte-parole
 Je suis séropo

Crédit photo : Thérèse Yelle

9. Communications
René Légaré, coordonnateur des communications

Thérèse Yelle, responsable des contenus numériques
Guillaume Leclair, agent de projets en communication 
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Sélectionner les meilleures voies pour informer, éduquer, sensibiliser, échanger et agir
communément afin de mettre fin au VIH/sida au Québec  : voici l’essentiel des communications.

L’année 2025-2026 a permis au secteur des communications de poursuivre ses projets pré-existants, mais a
aussi amené un vent de renouveau, avec le développement de davantage de contenus audiovisuels et le
lancement du nouveau site jesuisseropo.org à l’occasion de la Journée mondiale de lutte contre le sida (JMS),
tenue tous les ans le 1er décembre. 

Refonte de jesuisseropo.org pour la Journée
mondiale de lutte contre le sida 2025  
Le 28 novembre 2025, la COCQ-SIDA a tenu un événement de lancement pour la toute nouvelle mouture de
son site Je suis séropo et les 5 nouveaux témoignages qui y étaient associés.  

Une quarantaine de personnes du milieu étaient présentes pour découvrir en primeur la nouvelle identité
éditoriale et visuelle du site. Les invité·es ont également pu visionner les témoignages et assister à un panel
de discussion. Animé par l’artiste drag Iris DeLys, ce dernier a notamment permis à trois des témoignants de
s’exprimer sur leur expérience.  

Cet événement a été un franc succès et a permis de remettre les personnes vivant avec le VIH au cœur de la
Journée mondiale de lutte contre le sida, tout en faisant le pont entre les origines de Je suis séropo et son
actualisation. 

http://jesuisseropo.org/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLhCn8RRhObXfIF2oB6AtenL-s9IAYK14d


Je suis séropo, d’hier à
aujourd’hui
En effet, Je suis séropo est né fin 2011 sous la
forme d’une campagne de sensibilisation, où des
personnes vivant avec le VIH parlaient de leur
vécu, en vidéo, à visage découvert. Le site
répertoriait ces vidéos et, en prenant la forme
d'un blogue, permettait à ces porte-paroles et
des allié·es de s’exprimer sur la vie avec le VIH au
Québec. 

Puis, le format blogue perdant de la vitesse, il a
été décidé en 2022-2023 de repenser le site. Le
comité Parole positive a été formé en 2024-
2025 afin de piloter ce projet de refonte. 
Grâce au comité et aux personnes vivant avec le
VIH qui ont répondu au sondage diffusé partout
au Québec, la nouvelle identité du site a été
déterminée : un site moderne, s’adressant
avant tout aux personnes vivant avec le VIH en
leur offrant de l’information fiable et surtout, en
leur donnant un espace d’expression. Le
mandat de design et de développement du site a
ensuite été confié au Club Sexu. 

Enfin, cinq nouveaux témoignages ont été
tournés pour lancer l’espace d’expression du 
site : Histoires partagées. En effet, cinq des
porte-paroles originaux de la campagne Je suis
séropo ont accepté de revenir sur leur première
vidéo et de partager où ils en étaient, en 2025.
De nouvelles affiches et de nouveaux signets
mettant en lumière les messages-clés de chaque
témoignage ont également été produits. 
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Quelques chiffres
Les vidéos ont rencontré un grand succès sur
YouTube, cumulant plus de 1000 vues
organiques en 4 mois et affichant la meilleure
rétention d’auditoire de la chaîne. Les versions
courtes publiées sur Instagram ont également
été très bien reçues, avec plus de 5 300 vues et
166 mentions J’aime organiques. 
 
Depuis son lancement, le site connaît lui aussi un
beau succès. Il a été vu 4 735 fois par 2 257
personnes, dont 916 venaient du Canada. En
moyenne, les visiteur·trices passent plus de 2
minutes sur le site, indiquant un bon temps de
lecture sur les différentes pages informatives et
les témoignages. 

Le lancement a fait l'objet d’un communiqué de
presse et de deux entrevues, menées par
Thérèse Yelle, responsable des contenus
numériques et chargée du projet de refonte, à
TVA Nouvelles Abitibi-Témiscamingue et à Aux
quotidiens (Canal M).  

Peu après le lancement, un nouveau témoignage
spontané a été soumis à travers le formulaire
prévu à cet effet dans la section Histoires
partagées. L’équipe travaille à stimuler
davantage ce type de participation dans les
années à suivre. 

La COCQ-SIDA remercie chaleureusement
toutes les personnes qui se sont impliquées dans
ce projet de taille!

https://clubsexu.com/studio/portfolio/nouvelle-experience-numerique-je-suis-seropo/
https://jesuisseropo.org/histoires-partagees
https://www.cocqsida.com/publications/je-suis-seropo-2025/
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/la-cocq-sida-devoile-le-nouveau-site-jesuisseropo-org-concu-avec-et-pour-les-personnes-vivant-avec-le-vih-du-quebec-835668215.html
https://www.newswire.ca/fr/news-releases/la-cocq-sida-devoile-le-nouveau-site-jesuisseropo-org-concu-avec-et-pour-les-personnes-vivant-avec-le-vih-du-quebec-835668215.html


  

Instagram  Facebook  LinkedIn  

Résultats  
Variations

depuis 
24-25

Résultats  
Variations

depuis 
24-25

Résultats  
Variations

depuis 
24-25

Abonné·es  640 +138 3 441 +73 835 +157

Publications  123 -17 135 -18 117 -20

Vues ou impressions 120 097 vues +21 715 107 991 vues +28 826 28 779
impressions -9 179 

Interactions  3 890 -570 8 018 +2 531 6 965 +2 040

Médias sociaux
Les médias sociaux de la COCQ-SIDA continuent de croître ! Globalement, les trois réseaux principaux de la
Coalition enregistrent plus d’abonné·es, de vues et d’interactions que l’an passé, malgré quelques baisses
isolées, qui peuvent s’expliquer par un plus petit nombre de publications.  

43

Tableau 2 . Données organiques (non commanditées) des médias sociaux en 2025-2026 et
comparaison avec  2024-2025  

Dans l’optique de rejoindre un public plus jeune et d’accroître l’intérêt de la population pour le VIH, le secteur
des communications avait déjà décidé, en 2024-2025, de mettre davantage l’emphase sur la production
de contenus audiovisuels pour ses plateformes numériques. Cette année, cet objectif s’est concrétisé en
grand, grâce à l’expérience en production audiovisuelle de l’agent de projets en communication, qui a assuré
la création d’une multitude de vidéos. Parmi ces dernières, comptons diverses vidéos éducatives ou
promotionnelles mettant en vedette Iris DeLys, plusieurs témoignages Je suis séropo et, enfin, une toute
nouvelle collaboration avec Monsieur Cuir Montréal 2025 (à suivre en 2026-2027).

Ces contenus figurent parmi les plus populaires sur Instagram et Facebook. Certaines de ces
publications ont bénéficié d’une petite mise en avant payante, notamment celles entourant la Semaine
internationale du dépistage et le lancement de Je suis séropo. Toutefois, la majeure partie des résultats était
organique, surtout sur Instagram. Les témoignages ont rencontré un grand succès, et les crossposts
(publications en collaboration) ont offert une belle visibilité à la Coalition. 

Les contenus statiques ont tout de même encore la cote, et ce, à travers toutes nos plateformes. Par
exemple, les contenus mettant en avant nos engagements politiques ont été beaucoup vus et partagés, tout
comme nos carrousels éducatifs sur le VIH.  

https://www.instagram.com/cocq_sida/
https://www.facebook.com/COCQSIDA/
https://www.linkedin.com/company/77087775
https://www.instagram.com/cocq_sida/
https://www.facebook.com/COCQSIDA/


Iris DeLys lors de Fierté 
Montréal 2025

Crédit photo : Antoine
Deschênes
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De plus, à l’occasion de nos 35 ans, nous avons
conceptualisé une série de publications revenant
sur diverses réalisations marquantes de
notre histoire. La série a été très bien reçue,
particulièrement le carrousel sur l’historique de
nos campagnes de communication. LinkedIn a
été un réseau de prédilection pour cette série, où
elle a permis à notre réseau du milieu
communautaire, de la santé et des services
sociaux de mieux nous connaître. 
 
Finalement, YouTube demeure une façon fiable
de rediffuser les webinaires ou certains
événements importants. Cette année, c’est le
webinaire VIH 101 qui a été le plus vu. 

La plateforme a aussi connu un renouveau avec
la publication des nouvelles vidéos Je suis
séropo, qui ont amené plus de 1000 vues en 
4 mois.  

Iris DeLys, porte-
parole
  
L’artiste drag Iris DeLys a été à l'honneur cette
année encore afin de faire connaitre notre cause
à travers les réseaux sociaux et nos
événements publics. 

Ainsi, elle a été présente à différents
événements de la COCQ-SIDA, comme
l’assemblée générale de Coalition PLUS qui se
déroulait à Montréal en 2025, et où elle a invité
nos collègues internationaux·ales à poser avec
elle pour souligner nos 35 ans. Le concept a été
repris lors de l’AGA de la COCQ-SIDA afin que
nos membres puissent eux aussi souligner 35
ans de solidarité dans le milieu communautaire
VIH.  

Elle a aussi été notre visage connu aux Journées
communautaires de Fierté Montréal 2025, et a
participé à la production de différents
contenus audiovisuels. Entre autres, elle a été
la star d’une vidéo promotionnelle pour la
Semaine internationale du dépistage 2025
(SID25) et d’une vidéo démontrant la science
derrière i=i. Enfin, elle a assuré l'animation de la
soirée de lancement de la nouvelle mouture du
site Web Je suis séropo, à l'occasion de la
Journée mondiale de lutte contre le sida. 

Cette collaboration va se poursuivre en 2026-
2027. 

Semaine
internationale du
dépistage 2025 (SID25)
C’est du 17 au 23 novembre 2025 qu’a eu lieu la
6e édition de la SID, une campagne mondiale de
promotion du dépistage du VIH, des
hépatites et des ITSS organisée annuellement
par Coalition PLUS. 

C’est à travers tout le Québec et le Canada que
des activités de dépistage communautaire ont
eu lieu. Au Québec, 21 organismes
communautaires, dont 19 membres de la
COCQ-SIDA, ont organisé des activités de
dépistage. À travers le Canada, 3 organismes
communautaires ont participé à cette 6e édition
de la SID. Les activités de la semaine ont permis
de rejoindre environ 750 personnes. Ce sont
150 personnes qui ont été directement
dépistées pour une ITSS. 

Les médias sociaux ont permis de faire la
promotion de cette semaine, notamment avec
une vidéo mettant en vedette la porte-parole Iris
DeLys. Reprenant les codes des films de super-
héro·ïnes, Iris devait se rendre le plus vite
possible à son point de dépistage le plus proche,
en utilisant ses pouvoirs magiques ! Enfin, le
communiqué de presse a été publié sur nos
médias sociaux et a été vu par plus de 1000
personnes. 

https://www.linkedin.com/company/77087775
https://www.youtube.com/@COCQSIDA
https://www.instagram.com/p/DJrrCwYt_zJ/?img_index=1
https://www.instagram.com/p/DMi091Sxm54/
https://www.instagram.com/p/DMi091Sxm54/
https://www.instagram.com/p/DQ-LbWVksGU/
https://www.instagram.com/p/DQ-LbWVksGU/
https://www.instagram.com/p/DRKfqq8jdN6/?img_index=1


Titre de la page  Nombre de vues  

Pages les
 plus vues  

Page d'accueil  1022

Capsule Immigration  410

Comment se transmet le VIH? 397

Nos membres 382

Capsule Voyager avec le VIH 371

Date Sujet Média Entrevue donnée par

18 mars 2026 Budget du Québec CBC Radio (Québec) (non
rediffusé) Ken Monteith

16 mars 2026 Données VIH 2023 de
l’INSPQ Canal M (L’heure où l’arc-

en-ciel se lève) 
Tanguy Hedrich

28 janvier 2026 Coupures dans le matériel
de réduction des risques Pivot 

Laurent Trépanier
Capistran

2 décembre 2025 Refonte du site Web Je
suis séropo 

TVA Nouvelles (Abitibi-
Témiscamingue) 

Thérèse Yelle

1er décembre 2025 Enjeux actuels du VIH au
Canada Radio-Canada Alberta (Le

Café Show) 
Ken Monteith

1er décembre 2025 Refonte du site Web Je
suis séropo Canal M (Aux Quotidiens) Thérèse Yelle

26 novembre 2025 État des lieux du VIH au
Québec Canal M (L’heure où l’arc-

en-ciel se lève) 
Ken Monteith

5 novembre 2025 Désinvestissement
politique dans la lutte

contre le VIH
Fugues Ken Monteith

2 septembre 2025 Stratégie nationale de
prévention en santé CIBL 101,5 Benoit Racette
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Sites Web
En comptant Je suis séropo (voir pages précédentes), la Coalition gère cinq sites Web qui ont pour but de
soutenir, d’informer et de sensibiliser divers publics. Le contenu de ces sites est mis à jour régulièrement.  

cocqsida.com  
Le site de la COCQ-SIDA a connu une bonne année. Ses différentes pages ont été vues 7 897 fois par 2
766 visiteur·euses, dont 1 619 vivant au Canada. Les utilisateur·trices ont passé en moyenne 01:39 minutes
sur le site. Dans le tableau ci-dessous se trouvent les données sur les pages les plus visitées. On remarque
notamment que les capsules VIH INFO DROITS ont toujours la cote. 

Tableau 4 . Cinq pages les plus visitées sur cocqsida.com en 2025-2026

Présence médiatique
En 2025-2026, la COCQ-SIDA a publié 4 communiqués et donné 9 entrevues, dont 5 autour de la JMS.

Tableau 3. Entrevues de la COCQ-SIDA en 2025-2026

https://canalm.vuesetvoix.com/de-la-recherche-au-vecu-realites-lgbtq-dici-et-dailleurs/
https://canalm.vuesetvoix.com/de-la-recherche-au-vecu-realites-lgbtq-dici-et-dailleurs/
https://pivot.quebec/2026/01/28/crise-surdoses-sante-publique-rationne-materiel-reduction-risques/
https://tvaabitibi.ca/2025/12/02/tva-midi-abitibi-temiscamingue-du-2-decembre-2025/
https://tvaabitibi.ca/2025/12/02/tva-midi-abitibi-temiscamingue-du-2-decembre-2025/
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/le-cafe-show/segments/rattrapage/2240436/ou-en-est-on-avec-lutte-contre-sida
https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/le-cafe-show/segments/rattrapage/2240436/ou-en-est-on-avec-lutte-contre-sida
https://canalm.vuesetvoix.com/aux-quotidiens-avec-denis-martin-chabot-1er-decembre-2025/
https://canalm.vuesetvoix.com/la-lutte-contre-le-vih-sida/
https://canalm.vuesetvoix.com/la-lutte-contre-le-vih-sida/
https://www.fugues.com/magazines/#magazine-decembre-2025-janvier-2026-no-496-journee-mondiale-du-sida/41/
https://www.instagram.com/p/DOHFFaQEVyt
http://cocqsida.com/


dansmonsac.ca  
Le site Web « Dans mon sac » (DMS), site
d’information et de sensibilisation sur la santé
sexuelle à l’attention des femmes, a été visité
625 fois par 290 personnes, dont 132 en
provenance du Canada. Ce faible nombre est
probablement dû au fait qu’il n’a pas été possible
de faire la campagne promotionnelle qu’il était
coutume de réaliser annuellement jusqu’en 2024. 

Malgré cela, les nouveaux profils festifs ont
été mis de l’avant sur les médias sociaux de la
COCQ-SIDA, à l’occasion de diverses
publications, notamment lors de la Journée
internationale des droits des femmes. 

De plus, les pages les plus vues du site (à
l’exception de la page d’accueil) concernent
toutes le nouveau contenu festif : Festival et
consommation (n=80), Festival, plaisir et
prévention (n=56), Festival et sexualité (n=42) et
Consommation de drogues et prévention - Pour
tripper sans soucis (n=36). 

De nouveaux textes sont en cours
d’intégration afin d’informer le public-cible sur
l’autotest oral du VIH, OraQuick, approuvé au
Canada en février 2026. Comme pour le reste du
site, l’information sera disponible en français et
en anglais. 
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Exemple de nouveau
profil festif pour 
dansmonsac.ca

pretpourlaction.com  
La version française du site Web « Prêt pour
l’action » (PPA), s’adressant aux hommes (cis et
trans) gais, bisexuels ainsi qu’aux hommes
ayant des relations sexuelles avec des
hommes, a connu une hausse du nombre de
visiteur·euses, passant de 1730 en 2024-2025
à 2 979 visites en 2025-2026. 

Pour ce site, les pages les plus vues sont celles
sur: le sexe anal (n=1 837), le sexe oral (n=588),
les jouets sexuels (n=196) et le sexe dans les
lieux publics ou les saunas (n=167).  

De nouveaux textes sont en cours
d’intégration afin d’informer le public-cible sur
l’autotest oral du VIH, OraQuick, approuvé au
Canada en février 2026. Comme pour le reste
du site, l’information sera disponible en français,
en anglais et en espagnol. 

immigrationvih.ca  
Le site « VIH et immigration – Suis-je
admissible ? » a pour but d’informer les
personnes vivant avec le VIH désirant immigrer
au Canada sur ce processus.

Ce site a été vu 1 373 fois par 488
personnes, et ce malgré qu’il n’y ait eu aucune
promotion au courant de l’année. 

Infolettre COCQ-SIDA
L’infolettre de la COCQ-SIDA met de l’avant les
nouvelles qui touchent la Coalition, ses membres
et ses partenaires.  

En 2025-2026, il a été décidé de tester une
nouvelle approche, avec une infolettre fixe tous
les 4 mois et des éditions spéciales pour les
événements marquants. Ainsi, 3 éditions
régulières de l’infolettre ont été produites,
en plus de 4 éditions spéciales. Le taux
d’ouverture moyen (39%) est similaire à l’année
précédente (38%). L’infolettre se situe ainsi très
légèrement en-dessous des normes usuelles
pour le milieu communautaire, mais demeure un
outil pertinent.

Une réflexion sur les meilleures pratiques à
adopter pour ce canal de communication est
toujours en cours. 

http://dansmonsac.ca/
http://pretpourlaction.com/
https://immigrationvih.ca/
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Outils promotionnels
Au cours de l’année 2025-2026, pas moins de 4570 items promotionnels ont été distribués aux membres
de la Coalition et à des partenaires du réseau de la santé et du milieu scolaire. On dénombre, entre autres : 

2750 outils promotionnels de la campagne i=i change le monde du VIH  
370 outils promotionnels de la nouvelle campagne Je suis séropo 
350 dépliants sur l’autotest sanguin du VIH 
859 rubans rouges 
80 dépliants La recherche et vous  
162 pochettes et dépliants Les mêmes droits que vous 

 
De plus, nous avons amorcé la création d’outils sur l’autotest oral du VIH (OraQuick), rendu disponible
au Canada en février 2026. Un dépliant a été produit, et une vidéo explicative a été tournée en plusieurs
langues. Ces outils seront rendus disponibles à la fin du mois d’avril 2026.  

Concertation  
Comité des professionnel·les en communication 
En 2025-2026, ce comité s’est réuni deux fois afin d’échanger sur divers sujets propres aux
communications. Il a notamment été question de la refonte de Je suis séropo, ainsi que de la mise en
commun de nos contacts avec les médias, dans le but de ramener le VIH dans la ligne de mire de ces
derniers. 

 
Comité Parole positive 
Ce comité temporaire, chargé de la refonte de Je suis séropo, s’est rencontré six fois en 2025-2026 afin de
mener à bien le projet amorcé l’an passé. Le comité a ciblé le public du site ainsi que ses besoins, déterminé la
nouvelle charte éditoriale, révisé l’arborescence, choisi une agence de design et de développement, décidé
de la charte graphique et des fonctionnalités désirées en collaboration avec l’agence (Club Sexu) et, enfin,
participé à la rédaction et la révision des contenus. 

Partenaire financier - La réalisation des activités suivantes a été rendue possible grâce à une contribution financière du
ministère de la Santé et des Services sociaux  : refonte du site Web Je suis séropo et production d’outils associés,
partenariat avec Iris DeLys, gestion des sites Web à l’exception d’immigrationvih.ca, gestion des médias sociaux,
développement de la production vidéo, production et distribution d’outils promotionnels. 
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Perspectives
2026-2027

Gestion et
représentation

Stimuler la participation et l’implication de
davantage d’organismes-membres aux
rencontres des directions générales et autres
activités de mobilisation et de concertation 
Veiller aux développements concernant les
programmes de financement au niveau fédéral
et provincial 
Mobiliser les organismes-membres autour des
élections provinciales à l’automne afin de
mettre le VIH et les ITSS à l’agenda 
Réfléchir sur l’évolution du service VIH INFO
DROITS pour répondre aux besoins, tout en
respectant les exigences de pratique du
Barreau
Table des maisons d’hébergement : 

Présenter les résultats préliminaires de la
recherche avec l'Université de Montréal
aux maisons lors d'un après-midi collectif,
en avril 2026 
Renforcer la voix collective de la Table en
prenant position publiquement, dans les
médias et lors d'événements de visibilité,
pour rappeler que le VIH est toujours là,
sous de nouvelles formes, croisé à la
précarité résidentielle, à l'itinérance et au
vieillissement

Riposte
communautaire
québécoise au VIH/sida 

Assurer la mise en œuvre et le suivi du plan
d’action 2026-2031 du projet Riposte  
Stimuler la participation et l’implication de
davantage d'organismes-membres 
Dresser le portrait de la Riposte pour valoriser
l’action communautaire commune et alimenter
les actions de plaidoyer 
Poursuivre le plaidoyer auprès du MSSS et de
Santé Québec, pour un engagement fort vers
les cibles de l’ONUSIDA 

Droits et plaidoyer 
Poursuivre la veille et le soutien juridique pour
les cas de criminalisation  
Adopter la position mise à jour sur la
criminalisation de l'exposition au VIH à l'AGA
2026  
Relancer les représentations auprès du DPCP
sur la criminalisation de l’exposition au VIH 
Adopter la position commune sur la
décriminalisation des substances à l'AGA 2026 
Déployer le plaidoyer sur l'accès universel aux
soins 
Résoudre le dossier lipodystrophie / RAMQ :
obtenir le remboursement effectif des
traitements pour les personnes vivant avec le
VIH 
Lutter contre la nouvelle barrière d’accès aux
antirétroviraux et aux soins VIH pour les
personnes réfugiées et demandeuses d'asile
(bénéficiaires du PFSI) 
Soutenir les contestations judiciaires sur le
travail du sexe 
Surveiller et aviser sur la question de
confidentialité en Santé et Services sociaux au
Québec par le truchement des nouvelles lois
fédérales sur la surveillance (C-8, C-22) 
Discrimination en emploi sous Santé Québec :
interventions si l'harmonisation des pratiques
de ressources humaines introduit ou maintient
des questionnaires discriminatoires 
Continuer les formations dans les milieux
professionnels (santé dentaire, médecine, droit,
intervention communautaire, soins infirmiers)
pour réduire la discrimination et la
stigmatisation systémiques

VIH INFO DROITS
Poursuivre notre implication dans le dossier
Canadian Alliance for Sex Work Law Reform c.
Attorney General en Cour d’Appel de l’Ontario 
Adopter une position sur la criminalisation des
substances lors de l’AGA 2026 
Entamer une réflexion sur le développement et
l’expansion du service
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Formation et partage de connaissances
Mettre à jour l’information scientifique sur les sites Web PPA et DMS 
Renforcer les connaissances sur le nouvel autotest oral de dépistage du VIH 
Rendre disponibles des boîtes à outils et les liens vers les enregistrements des ON dans l’espace membre
du site Web de la COCQ-SIDA 
Relancer le comité Formations 

 
Institut de développement du leadership positif
(IDLP)

Parfaire le nouveau module en animation en améliorant sa structure et sa durée 
Continuer à mettre l’accent sur la promotion du programme, afin que celui-ci soit bien connu partout à
travers la province 
Tenir la prochaine formation de base en personne, à la mi-juin 

Recherche communautaire 
Publier le rapport et communiquer sur les résultats de la 3e Rencontre de la recherche communautaire 
Communiquer sur les recommandations du symposium sur la PrEP de CTN+ Québec  
Soutenir les projets des organismes-membres 
Rendre visible le communautaire dans les projets de recherche académiques 
Mener à bien le projet auprès des personnes incarcérées en collaboration avec l’AQPSUD 
Présenter des résultats de recherche lors de conférences nationales et internationales, notamment
CAHR/ACRV 2026 et AIDS 2026

Le Cercle Orange 
Étendre les partenariats en santé par le recrutement des médecins et l'exploration de la possibilité
d'ententes avec les laboratoires privés pour des services de suivi et des tests de laboratoire 
Collaborer de façon continue avec les compagnies pharmaceutiques qui offrent la couverture des ARV
via les Programmes de soutien aux patients 
Poursuivre l'accompagnement des organismes qui soutiennent les personnes vivant avec le VIH sans
RAMQ de l'Outaouais, de Québec, de l’Estrie et d'ailleurs 
Développer des liens avec différentes ressources en lien avec les besoins des participant·es 
Visibiliser le projet (conférences, présentations, consultations avec les partenaires) 

Communications 
Diffuser tous nos nouveaux outils sur OraQuick : pages Web, vidéos et dépliants (avril 2026)
Diffuser deux vidéos YouTube et une dizaine de reels Instagram où deux personnes vivant avec le VIH
discutent autour des questions les plus posées sur le VIH (avril et mai 2026)
Diffuser divers contenus sur le VIH en collaboration avec le Club Sexu dans le cadre du DépistaFest 2026
(mai et juin 2026)
Faire vivre le nouveau site Je suis séropo, notamment en stimulant la publication de nouveaux
témoignages dans la section Histoires partagées 
Poursuivre l’expansion de la production vidéo afin de faire rayonner la lutte contre le VIH sur le Web 
Évaluer l’efficacité de nos divers canaux de communication et prendre des actions en conséquence pour
favoriser la visibilité et l’engagement 
Nous doter d’un plan de directives pour l’utilisation de l’IA dans les communications 
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Lexique

ACA
Action communautaire autonome
ACN
Africain·es, Caribéen·nes et Noir·es
ACRV (CAHR)
Association canadienne de recherche sur le
VIH
AGA
Assemblée générale annuelle
AGIR Montréal
Action LGBTQIA+ avec les ImmigrantEs et
Réfugiés
AIDQ
Association des intervenants en dépendance
du Québec
AQPSUD
Association Québécoise pour la promotion de
la santé des personnes utilisatrices de drogues
ARV
Anti-rétroviraux
ASPC
Agence de la santé publique du Canada
CA
Conseil d'administration
CanCURE
Consortium canadien de recherche sur la
guérison du VIH
CAPAHC
Centre Associatif Polyvalent d’Aide Hépatite C
CBRC
Centre de recherche communautaire
CCRCV
Coalition canadienne pour réformer la
criminalisation du VIH
CHUM
Centre hospitalier de l’Université de Montréal
CHU Ste-Justine
Centre hospitalier universitaire Sainte-Justine
CITSS
Comité ITSS (de l'INSPQ)
COPHAN
Confédération des organismes de personnes
handicapées du Québe
COPIL
Comité de copilotage de la PFAC
CRTC
Canadian Radio-television and
Telecommunications Commission
CTN+ Québec
Canadian Trial Network Québec
DG
Direction générale
DMS
Dans mon sac
Doxy-PrEP
Chimioprophylaxie préexposition des
infections bactériennes transmissibles
sexuellement par la doxycycline

DPCP
Directeur des poursuites criminelles et pénales
DPITSS
Direction de la prévention des ITSS
DRSP
Direction régionale de la santé publique
FIC
Fonds d’initiatives communautaires
FRM
Fonds de réduction des méfaits
GIPA
Greater Involvement of People Living With HIV/
AIDS / Participation accrue des personnes
vivant avec le VIH/sida
gbHARSAH
Hommes gais, bisexuels et hommes ayant des
relations sexuelles avec d’autres hommes
IA
Intelligence artificielle
ICFC 
Indice des coûts de fonctionnement du
communautaire
IDLP
Institut de développement du leadership positif
INESSS
Institut national d’excellence en santé et
services sociaux
INSPQ
Institut national de santé publique du Québec
IRSC
Instituts de recherche en santé du Canada
ITSS
Infections transmissibles sexuellement et par le
sang
JMS
Journée mondiale de lutte contre le sida
MSSS
Ministère de la Santé et des Services sociaux
du Québec
OAN
Ontario AIDS Network
OCASSS
Organismes communautaires autonomes en
santé et services sociaux
ON
Outillons-nous
ONUSIDA
Programme commun des Nations Unies sur le
VIH/sida
PAN
Pacific AIDS Network
PFAC
Plateforme Amériques-Caraïbes de Coalition
PLUS
PFSI
Programme fédéral de santé intérimaire
PMRG
Programme de mesures de rechange général

PNMVH
Programme national de mentorat sur le VIH et
les hépatites
PNSP
Programme national de santé publique
PPA
Prêt pour l’action
PPE
Prophylaxie postexposition
PrEP
Prophylaxie préexposition
PSOC
Programme de soutien aux organismes
communautaires
PSP
Programmes de soutien aux patient·es
RAMQ
Régie de l’assurance maladie du Québec
RQ-ACA
Réseau québécois de l’action communautaire
autonome
SID
Semaine internationale du dépistage
Sida
Syndrome d’immunodéficience acquise
SIDEP
Services intégrés de dépistage et de
prévention
SMASH
Sommet Montréalais d’Action pour la Santé
des Hommes ayant des relations sexuelles ou
amoureuses avec d’autres hommes
SOQUIJ
Société québécoise d’information juridique
SPVM
Service de police de la Ville de Montréal
TOMS
Table des organismes communautaires
montréalais de lutte contre le sida
TRPOCB
Table des regroupements provinciaux
d’organismes communautaires et bénévoles
UdeM
Université de Montréal
UQAM
Université du Québec à Montréal
UQAR
Université du Québec à Rimouski
VHB
Virus de l'hépatite B
VHC
Virus de l’hépatite C
VIH
Virus de l’immunodéficience humaine
2ELGBTQIA+
Personnes bispirituelles, lesbiennes, gaies,
bisexuelles, trans, queer, intersexes, asexuelles
et plus

Pour les noms complets de nos organismes-membres, voir la page Membres.



La COCQ-SIDA tient à remercier les organismes-membres, les partenaires et les instances financières ayant
permis la réalisation des activités citées dans ce rapport.

Elle remercie également les stagiaires, les bénévoles et toutes les personnes vivant avec le VIH qui se sont
impliquées au courant de l'année.

C’est grâce à nos efforts combinés que nous sommes toujours debout!

Merci!
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