de la douleur

Des milliers de victimes

chronique

MONTREAL (PC) — Le moins
qu'on puisse dire des douleurs que
Joanna Brown ressentait dans le dos
c’'est qu'elles étaient intolérables et
lui rendaient la vie misérable.

Au cours d'une période de cinq
ans, elle avait consulté 15 médecins
et subi deux interventions chirurgi-
cales. Le résultat, les douleurs
étaient toujours aussi persistantes.

Mme Brown dut abandonner son
emploi de comptable, dut se résou-
dre a laisser les tiches ménageéres
aux autres membres de sa famille,
sans parler qu'il n'était plus ques-
tion de jouer au bowling. Sa vie fa-
miliale voguait a la dérive.

Mme Brown est 1'exemple parfait
des milliers de Canadiens qui souf-
frent de douleurs chroniques, dou-
leurs qui peuvent persister durant
des mois et méme des années et qui
privent leurs victimes de leurs for-
ces physiques et psychiques, pro-
voquant de véritables drames hu-
mains.

C'est 1a un mal qui peut frapper
toutes les parties du corps mais qui
afflige surtout le dos.

Au cours des derniéres années,
heureusement, la médecine a adop-
té de nouvelles techniques de trai-
tement de la douleur chronique.

Traitement global
Les médecins ne traitent plus

D’ici I'an 2000

seulement la partie de |'organisme
ol se situe la douleur. Des centres
de traitement de la douleur ont été
créés dans un certain nombre d'hd-
pitaux ou des équipes multidiscipli-
naires attaquent le mal par le biais
de l'acupuncture, de la neurochirur-
gie, de la psychiatrie, de la physio-
thérapie et de la neurothérapie.

Ces cliniques ne sont pas toutes
administrées de la méme facon
mais elles se ressemblent en ce
qu'elles opposent un traitement glo-
bal a la douleur.

Plusieurs victimes de douleurs
chroniques s’adressent a ces clini-
ques aprés s'étre soumises en vain
a des traitements médicaux conven-
tionnels.

“La douleur est un mal trés sub-
jectif,”” de dire le Dr Gérald Mi-
chault, directeur de la clinique de
traitement de la douleur a I'Hotel-
Dieu de Montréal.

En régle générale, les gens con-
trolent trés bien la douleur, dit-il,
citant l'exemple des athlétes qui
continuent a jouer aprés avoir subi
une blessure.

Tolérance
Pourtant, la dépression et 1'an-
xiété peuvent réduire la faculté de
tolérance d'une personne. ‘‘Notre
role consiste & redonner au patient

Dans le monde médical

le contrdle sur sa douleur.”

A I'hdpital Notre-Dame de Mon-
tréal, les médecins combattent la
douleur par l'acupuncture et I'hyp-
nose, en plus d'utiliser la psychia-
trie, la neurochirurgie et la chirur-
gie orthopédique.

Les médecins doivent compiler
une histologie exhaustive de la ma-
ladie du patient, se livrer sur lui a
un examen physique complet et,
souvent, évaluer son état psycholo-
gique en profondeur

Le diagnostic et le traitement doi-
vent étre rendus par une consulta-
tion de plusieurs praticiens et sont
personnalisés selon les besoins réels
de chacun.

L'objectif de ces centres de trai-
tement est de soulager le patient
sans recourir aux analgésiques.

“Il est possible qu'on ne puisse
faire disparaitre entiérement la
douleur, mais si celle-ci est contro-
lable, la vie du patient n'en est que
de meilleure qualité,”’ affirme Mary
Ellen Jeans, directrice de Il'école
d'infirmerie de I'université McGill.

Rien n’est simple
Le Dr Richard Cathlove, direc-
teur de l'unité de traitement de la
douleur de I'hdpital Royal Victoria,
dit pour sa part que la douleur chro-
nique est souvent une manifestation

de divers problémes, si bien qu'une
seule forme de traitement est insuf-
fisante

Traiter |'anxiété et la dépression
peut apporter un certain soulage-
ment, mais celui-ci est insuffisant;
les traitements neurologiques éga-
lement sont incomplets; 1'acupunc-
ture n'est pas une panacée

“La douleur est un processus glo-
bal impliquant l'intervention de I'es-
prit et de l'organisme. Un traite-
ment doit tenir compte de tous les
éléments en jeu."”

Durant les premiers mois, le pa-
tient est généralement invité a se
rendre a la clinique deux ou trois
fois par semaine pour y recevoir di-
vers traitements: exercices de re-
laxation, traitements neurotiques,
injections de faibles doses d’'anti-dé-
pressifs et stimulations électriques

Lors de rencontres en groupe,
chacun s'entretient de ses douleurs.
En psychothérapie, les victimes
sont invitées a se présenter avec
leur conjoint.

Au Royal Victoria, les résultats
obtenus jusqu’'a maintenant sont en-
courageants. Soixante pour cent des
hommes qui ont été soumis a des
traitements durant une période
moyenne de deux ans ont pu repren-
dre leur travail

29 p.c. des Quebecois auront été stérilisés
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En cessant de fumer,
vous gagnez du poids

BALTIMORE (PC) — Les mé-
decins peuvent prédire avec beau-
coup de précision les personnes sus-
ceptibles de prendre rapidement du
poids aprés avoir cessé de fumer
Pour prévoir ce désagréable phé-
nomeéne, les médecins mesurent
tout simplement la quantité d'un en-
zyme qui contrdle le métabolisme
graisseux du corps

Les chercheurs ont depuis long-
temps constaté que les fumeurs sont
en moyenne plus élancés que les
non-fumeurs et que ceux qui cessent
de fumer prennent souvent rapide-
ment un excédent de poids

Une étude faite aux USA a dé-
montré qu'environ la moitié des fu-
meurs ont des niveau élevés de |'en-
zyme controlant leurs tissus gras
Ces personnes prendront donc rapi-

dement du poids en abandonnant le
tabac

Le Dr Andrew Goldberg, de Bal-
timore, affirme que “plus votre ni-
veau d'enzyme est élevé, plus vous
prendrez du poids.”’

Il invite donc les cliniques anti-ta-
bac a mesurer le taux de ce type
d'enzyme, chez leurs patients, afin
de conseiller un régime alimentaire
mieux balancé pour ceux qui sont
prédisposés a I'embonpoint

Les personnes possédant un ni-
veau élevé de cet enzyme, a démon-
tré une autre étude, ont également
beaucoup plus de difficultés que les
autres a cesser de fumer. Cet en-
zyme, le lipase lipoprotéinique des
tissus adipeux, régularise l'accu-
mulation des matiéres grasses par
les cellules de gras de |'organisme

Entreposage de fourrures

1371 Ste-Marguerite,
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MONTREAL (PC) — Kevin P. s’y est résolu
apres avoir constaté que les condoms ne permet-
taient pas, a lui et a son épouse, d’avoir des re-
lations sexuelles vraiment satisfaisantes.

Thomas R. y a consenti de crainte que son
épouse, agée de 40 ans, ne donne un jour naissan-
ce a un enfant handicapé.

Quant a Jean T., il a subi 'opération, puis a
réclamé d'un chirurgien d’inverser le processus,
apres un divorce suivi d'un deuxiéme mariage.

Ces trois hommes figurent parmi les quelque
11 pour cent des Québécois adultes qui ont subi
une vasectomie.

Cette opération, qui se pratique en une dizaine
de minutes, généralement dans les bureaux meé-
mes du médecin, rend I'homme stérile par le
biais d'une ligature ou d'une oblitération des
deux conduits permettant au sperme de se ren-
dre a |'uretre.

9,000 par année

Au rythme actuel de 9,000 opérations de ce
type par année, on estime que, d'ici I'an 2000, 29
pour cent de la population male du Québec aura
été stérilisée.

La stérilisation — vasectomie pour les hom-
mes et ligatures des trompes de Fallope pour les
femmes — devient rapidement la méthode con-
traceptive la plus populaire chez les couples d’A-
mérique du Nord.

La ligature des trompes est toutefois plus po-
pulaire du Québec — en réalité, ces interventions

sont deux fois plus nombreuses que les vasecto-
mies — malgré qu’elle soit beaucoup plus com-
plexe et colteuse.

La vasectomie ne requiert pas l'hospitalisa-
tion du sujet et le risque de maternité subséquen-
tes, dans ces cas, n'est que d’'un cas sur mille.

Une ligature des trompes nécessite 1'hospita-
lisation de la femme qui doit se soumettre a plu-
sieurs tests et doit subir une anesthésie générale.
Par ailleurs, la convalescence est de plusieurs
journées et les risques de maternité ultérieure
sont de un cas sur 500.

$55 pour une vasectomie

Une vasectomie ne coiite en moyenne que $55
tandis que la ligature des trompes nécessite un
débourse d’environ $700.

Malgré tout, de dire la démographe Nicole
Marcil-Gratton, de 1'Université de Montréal, ‘‘de
nombreuses femmes estiment que la contracep-
tion est de leur responsabilité tandis que d’autres
n'ont confiance en personne d’autre qu'en elles-
mémes lorsqu’il s’agit du contrdle des naissan-
ces.”

De nombreux hommes, ajoute-t-elle, sont par
ailleurs heureux de confier cette responsabilité a
la femme, craignant qu'une vasectomie ne nuise
éventuellement a leur vie sexuelle ou qu’elle don-
ne lieu a des effets secondaires désagréables.

Un urologue de Montréal, le Dr Doug Ack-
man, qui pratique quelque 150 vasectomies par
année, affirme toutefois que ces craintes ne re-

Maux de
gorge chez
les enfants

BOSTON (PC - Reu-
ter) — L’ablation des
amygdales réduit con-
sidérablement 1'inci-
dence des maux de gor-
ge chez certains en-
fants. C'est ce qu'affir-
me une équipe de mé-
decins de Pittsburgh
dans une communica-
tion publiée dans la
derniere livraison du
New England Journal
of Medicine.

Les chercheurs ont
toutefois précisé que
cette amélioration a

des camps du Québec

CAMP DE VACANCES

L'0ASIS NOTRE-DAME

ST-LEONARD, COMTE PORTNEUF

Le camp dirige par les religieux de St-Vincent-de-Paul. recoit les filles de 7 a
10 ans et les gargons de 7 a 14 ans, du 24 juin au 16 aout. On peut profiter
d'une ou de deux periodes au camp. Des activités variees sont offertes aux
campeurs telles que camping. sciences naturelles, natation, canot, VOILE
HEBERTISME, arts plastiques, feux de camp, etc

Le camp est situé a St-Léonard de Portneuf sur les bords du beau lac Simon
Il est a noter que I'Oasis Notre-Dame est membre accredité de I'Association

Pour renseignements supplémentaires et inscriptions, vedillez communiquer,
SOit par ecrit ou par telephone avec
ADRIEN DUPERRE, fr. s.v.

FILLES ET GARCONS

804, cOte d'Abraham
Québec, G1R 1A3
Tél.: (418) 525-7178

tendance a disparaitre
aprés quelques années,
méme chez les enfants
qui souffraient d'infec-
tions de gorge répétées
avant de subir une
amygdalectomie.

Cette étude est la
derniére a alimenter le
débat sur l'efficacité
réelle de cette inter-
vention chirurgicale
sur les enfants souf-
frant de maux de gorge
endémiques.

Le Dr Jack Paradi-
se, de 1'Hopital pour
enfants de Pittsburgh,
et plusieurs de ses col-
legues ont étudié les
cas de 187 enfants
ayant tous été frappés
a au moins sept repri-
ses de maux de gorge,
durant l'année précé-
dant un traitement con-
tre une infection de
gorge ou une amygda-
lite.

Quatre-vingt-onze
des enfants furent trai-
tés par le biais de la
chirurgie ou par l'in-
jection d'antibiotiques.
Chez les 96 autres en-
fants, les médecins ont
laissé aux parents le
soin de décider si les
amygdales devaient
étre enlevées.

Un an plus tard, les
maux de gorge étaient
2.5 fois plus nombreux
chez les enfants qui
possédaient toujours
leurs amygdales. Aprés
trois ans, toutefois, les
infections étaient a peu
prés en nombres égaux
chez les deux groupes
¢ 'enfants. .
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Session automne

1984

Machine a papier |

la maitrise

Renseignements:

Trois-Riviéres

Québec
Tél

Session été 1984

Pates et papiers (PNA1001) (3 cr.) 30 avril au 20 juin
Pates chimiques (PNA6021) (3 cr.) 8 au 15 juin
Essais physiques et chimiques (PNAG6007) (3 ¢r ) 14 au 18 mai

Bureau du registraire
Université du Québec a

C.P. 500, Trois-Rivieres,
GY9A 5H7
(819) 376-5454

Sessions été et automne 1984

COURS INTENSIFS

ET PAPIERS

Le Centre de recherche en pates et papiers de I'Université

du Québec a Trois-Rivieres offrira pour la dixieme année
consécutive deux séries de cours intensifs créditables a l'intention
des personnes oeuvrant dans le secteur des pates et papiers

1984

Quatre fins de semaine: 7-8 sept., 5-6 oct,, 9-10 nov., 7-8 déc

Chimie du bois et des dérivés cellulosiques (CHMB001) (3 cr.)
Physique des fibres et du papier (PNA6004) (3 cr )

(PNAB009) (3 cr.)

Gestion rentable des procédés (PNA6016) (3 cr)

Conditions d’admission: étre détenteur d'un diplome de
premier cycle (ingénierie, chimie, etc.)

Statut de I'étudiant: étudiant libre, auditeur, étudiant régulier a

Frais: admission: 158; inscription: 7,508, scolarité: 118 par crédit,
notes de cours: 25% a 508 par cours

Date limite de demande d'admission: ler avril 1984

Dr B.V. Kokta, Ph.D.ing., chim
Directeur du Comité d'études
avancées en sciences des
pates et papiers

Tél: (819) 376-5470

Université
du Québec

a Trois-Rivieres

posent sur aucune donnée scientifique.

“Toute personne qui devient impuissante
aprés une vasectomie le doit & des raisons psy-
chologiques et non & des raisons organiques.”

Le Dr Ackman rappelle qu'une étude réalisée
il y a quelques années, faisant une relation entre
la vasectomie et les maladies cardiaques, a de-
puis lors été dénoncée par les autorités médica-
les. Il a aussi ajouté qu'il n'existe aucune preuve
que la vasectomie puisse étre liée au cancer ou a
des troubles de la prostate.

Conséquences

Aprés qu'une vasectomie a été réalisée, le
sperme n'est plus éjaculé par I'homme mais plu-
tot absorbé par l'organisme. Chez quelque 45
pour cent des vasectomisés, I'homme développe
des anticorps contre son propre sperme, de dire
le Dr Ackman. Jusqu'a maintenant, les études
ont démontré que ce phénomene n'a aucune con-
séquence néfaste.

Environ un patient sur 200 est toutefois vic-
time de problemes secondaires médicaux résul-
tant de l'intervention: dans la majorité des cas.

.
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par Roger NOREAL

TROIS-RIVIERES— Veuf depuis 24 ans, M
Omer Désilets, pensionnaire au Foyer Joseph-
Denys de Trois-Rivieres depuis plusieurs années
a éLé téléphoniste de nuit a I'hopital Saint-Joseph
de Trois-Rivieres de 1944 a4 1967 alors qu'il quit-
tait pour cause de maladie Il a maintenant 86
ans

“Ce travall de nuit m’'a fait connaitre bien des
choses insolites qul se passent dans un hdpital
quand tout le monde est supposé dormir dans la
ville qui I'entoure. J'en al vu des cas de maladie
instantanée de toutes sortes. C'est la bolsson qui
ravage le plus notre soclété, Monsieur, les hom-
mes et les femmes,'' m'a raconté M. Désilets

lors d'une entrevue accordée au Nouvelliste

dans le cadre de cette chronique hebdomadaire

(Flageol Photo — Terry Charland)
M. Omer Désllets, 88 ans, pensionnaire au
Foyer Joseph-Denys de Trols-Riviéres.

M. ot Mme Omer Désllets, en chaloupe sur
la riviére Nicolet & Saint-Samuel.

La petite famille de M. Omer Déslilets. A
gauche, son épouse, Maurice et M. Dési-
lets. Photo prise & Trols-Riviéres dans les
années 40.

Ancien téléphoniste de nuit dans un hépital

|l préférait les chantiers
de blcherons chez les Anglais

dit avec fierté M

Ce n'est évidemment pas le seul travail qu'il a
effectué dans sa vie, non, car le métier de gar-
dien-téléphoniste de nuit est venu plus tard
Omer Désilets est avant tout un producteur agri-
cole qui a vécu dans la paroisse de Saint-Samuel
sur la rive sud du Saint-Laurent, puis qui a tra-
vaillé avant son mariage sur la ferme d'un oncle
dans la banlieue de Manchester, New Hampshi-
re. Son épouse, dont il garde un bon souvenir
sans toutefois vouloir en parler, Albina Desco-
teaux, de Saint-Eulalie, également sur la rive
sud du Saint-Laurent, a vécu quelques temps elle
aussi aux Etats-Unis. Le couple a eu un enfant

Dans les chantiers
Si Omer Désilets aime bien parler un peu de
sa ferme, de son travail de débardeur a Trois-Ri-
vieres, de son entrée a |'hopital Saint-Joseph,
comme téléphoniste de nuit, c'est sa vie de fer-
mier et de biicheron qui provoque une petite étin-
celle de satisfaction dans les yeux
De petite taille, il devait faire des efforts sup-
plémentaires pour se faire accepter dans les
chantiers de la haute Mauricie, du Vermont et du
Nord de 1'Ontario. “On m’embauchait toujours
d'abord pour m'essayer, mais ‘‘le chaudron’' me
gardait jusqu'a la fin de la “‘run’’, comme les au-
tres,'’ raconte-il
“On me gardait & l'ouvrage aussi longtemps
que les autres, les costauds, qui étaient souvent
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surpris de mon endurance,”
Désilets

La tournée des chantiers ne se faisait pas in-
dividuellement, dans le temps, on voyageait par
groupe, normalement de la méme localité. Quant
un du gang quittait le chantier, les autres le sui-
vaient plus souvent qu’autrement. *‘On nous ap-
pelait les “‘jumpeux.”’

A chaque fois que son gang arrivait dans un
chantier de 1'Ontario ou du Vermont, il se de-
mandait pourquoi ne pas avoir commencé par ce
chantier. ‘*Nous étions toujours mieux traités
par les ‘‘jobbers’ anglails, que ce soit au Ver-
mont ou en Ontarlo. Nous étions bien nourris,
bien logés, et aussi blen traités. La nourriture
était toujours excellente. Tandis que dans nos
chantiers au Québec, c'est lA que nous avions le
plus de misére, la nourriture la plus mauvaise, le
logement inacceptable et inconfortable, des con-
ditions de travall presque inhumaines.”

“Le salaire n'était pas fameux, et il n'était
pas question de scle mécanique dans le temps.
On avait $0.06 du billot, et on pouvait en faire 200
par jour quand les conditions de travail étaient
favorables, le terrain pas trop accidenté.”

Vivant maintenant paisiblement, assuré de
ses trois repas par jour, d’avoir chaud en hiver
et de pouvoir bientdot sortir un peu avec le prin-
temps qui arrive, M. Désilets n'en attend pas tel-
lement plus de la vie

DES BONNES
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TROIS-RIVIERES:

teurs

Forges.

. Transformez
votre cle ordinaire en superbe $ 99
notocross. Guidon, poignees
selle rembourree et protecteurs
Seul .

motocros
694224 Etait: $ 1499

Prix en vigueur jusqu au 24 mars. Hatez-vous et profitez du meilleur choix!

onvaNe
des valeurs.

CONSULTEZ NOTRE CATALOGUE.
C'EST LE LIVRE D'OR DES BONNES VALEURS.

I1S

SHAWINIGAN:
La Plaza de la Mauricie.
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Kraft tranche les prix. Rabais et remboursements incroyables sur les fameuses tranches Kraft, les seules tranches faites de I'unique
et succulent cheddar Kraft au godt qui ne trompe pas! Achetez un paquet de n'importe quel format de tranches SINGLES* DELUXE* ou
VELVEETA* et obtenez un rabais de 25¢. Achetez | plusieurs paquets de 500 g et obtenez par la poste
un remboursement pouvant aller jusqu’a 3,75$. KRAFT tranche le prix de ses tranches!

Le bon goiit des tranches KRAFT, ¢a ne trompe pas!
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DE REMBOURSEMENT PAR LA POSTE

pour quatre (4) paquets de 500 g de n'importe
quelle variété de tranches KRAFT:

SINGLES! DELUXE* ou VELVEETA?

Al 40 40 40 40 40 0 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 40 4 <
L L PROCESS CHEDDAR CHEESE (3>
FROMAGE CHEDDA S.augian) )

DE REMBOURSEMENT PAR LA POSTE
pour deux (2) paquets de 500 g de n’importe
quelle variété de tranches KRAFT:
SINGLES? DELUXE* ou VELVEETA?

(0] — " S NOM
ADRESSE APP ADRESSE APP
VILLE PROV. VILLE PROV

CODE POSTAL s TEL

Vous trouverez ci-joint deux symboles CUP provenant de deux paquets de 500 g de n'importe quelle vaniété
oe tranches KRAFT SINGLES® DELUXE* ou VELVEETA* Ces symboles CUP proviennent des produits Kraft
Ci-dessus mentionnés, achetés par ma maisonnée. Mon remboursement séléve 4 1008 Il est entendu que

CODE POSTAL

VOUS trouverez cr- joint quatre symboles CU
oe tranches KRAFT SINGL
Cl-0eSSuS mentionnes  achetes
je devral attendre au moins 8

je devrai attendre au moins B semaines avant d'obtenir mon remboursement. Faites parvenic ce bon et les

Hh B B B B W W B . B S

anes avant d Faites parvens n et les
symboles CUP & KRAFT LIMITEE. C P 9705, Saint-Jean (Nouveau-Brunswick) E2L 4P4 CETTE OFFRE NE symboles CUP a KRAFT LIMITEE C P 9705 Saint- Jean (A Brunswick E2L 4P4 CETTE OFFRE NE
S'ADRESSE PAS AUX GROUPES, AUX ORGANISMES, AUX CLUBS OU AUX ASSOCIATIONS Toutes les S'ADRESSE PAS AUX GROUPES AUX DRGANISMES AUX CLUB AUX ASSOCIATIONS Toutes le
demandes de remboursement doivent étre estampillées par la poste au plus tard le 10 mai 1984 L'offre demandes de remboursement dowent Mre estampiliees par la poste au plus tard fe 10 mas 1984 | offre
de remboursement est valable seulement sur les produits KRAFT spécifies ge remboursement est valable seulement sur les produits KRAF T speciti ‘
| Aux fins de remboursement, un paquet Aux fi
ns de remboursement, un paquet
] " . ux 5
de un (1) kg équivaut 2 deux (2) Pﬂlﬂ de un (1) kg équivaut 4 deux (2) Pﬂllﬁfr
‘ paquets de 500 g. paquets de 500 g. ‘
‘ *MC de KRAFT LIMITEE *MC de KRAFT LIMITES
Ny vy yyyy.) ‘
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nimporte quel format de tranches SINGLES?
DELUXE* ou VELVEETA* de KRAFT.
Au détalilant participant — Pour avor remoourse ia vaeu ov G 000 @ VOTE cient Qui 3 achete un des produits

KRAFT oésignés. KRAFT LIMITEE. 8600. chemin Devonshire. Mont-Royal (Québec) H4P 2X9 vous
remboursera ia somme de 25¢ plus 9.6¢ pour frais de manutention Un remboursement pour toute autre raison

constitue une fraude Sur demande. vous devez prouver 'achat de stocks sutfisants des produits KRAF T visés
par ['offre pour justifier le nombre de bons remboursés Ces bons ne seront acceptés que par intermeédiaire des
oetalllants participants. Le client est tenu de payer la taxe de vente ou toute autre taxe semblable Le bon est
nul s’ est l'obyet d'une interdiction. d'une restriction ou d'une taxe Aux fins de remboursement. poster 3
KRAFT LIMITEE. CP 3000 Saint-Jean (Nouveau-Brunswick) E21 413 Valeur de rachat 1/20¢ par bon
Cher consommateur: Faites rembourser ce bon rapidement chez le détailiant participant Un seul
remboursement de 25¢ par article L offre est valable au Canada seulement sur le produit KRAFT spécifie
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,‘ DE REMBOURSEMENT PAR LA POSTE “ DE REMBOURSEMENT PAR LA POSTE
4 pour trois (3) paquets de 500 g de n’importe W4 pour cing (5) paquets de 500 g de n'importe
4 quelle variété de tranches WRAFT: ‘: quelle variété de tranches KRAFT:
" SINGLES; DELUXE* ou VELVEETA? p SINGLES? DELUXE* ou VELVEETA?
4 LWl NOMm
NOM o

‘: ‘ PPl  ADRESSE APP
| nomesse , APP ™ - PROV

(] VILLE PROV.

y CODE POSTAL 1€l ‘
‘. CODE pOSTAL - YFL v 2 7 ’. % 4/ 7 'll:'\ !')wj”:: C -'lnnlt n:n ‘f"'ll\wﬂ ( U'l‘ mvn‘ﬂ/'n“v. “Ir“; paguets ‘w.‘iyl"?.'v a.mnuvz .::nu \.,:w:
UV Vous trouverez Ci-joint trois symboles CUP provenant de trois paquets de 500 g de nimporte quelle varieté S //l’”/{!" ",}/"//’///”' ?m:r:":w::;'z'ﬁ',;,‘\ E.:.::'.wm 'I‘kr‘ ,,,':'r;:,m"um:‘, “,':,,L ‘m rﬂ: ,,:,.,L\ ;:
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L] ce tranches KRAFT SINGLES® DELUXE* ou VELVEETA® Ces symboles CUP proviennent des produls Kraft 2 12 it
o-dessus mentionnés achetés par ma maisonnée Mon remboursement séleve 3 1 758 Il est entendu que

1o dewral attendre au moing B semaines avant d obtenir mon remboursement ‘am". parvensr ce bon et les
‘. symboles CUP & KRAFT LIMITEE, C P 9705, Saint-Jean (Nouveau: Brunswick) E2L 4P4 CETTE OFFRE NE
S'ADRESSE PAS AUX GROUPES. AUX ORGANISMES, AUX CLUBS OU AUX ASSOCIATIONS Toutes les
‘. demandes de remboursement doivent Atre estampiliées par la poste au plus tard le 10 ma 1984 Loftre
[ JP] e remboursement est valable seulement sut les produits KRAF T spécifiés

1 Oevra attendre au mons § semanes avant d obteny mon remboursement Faites parvens ce bon of les
symboles CUP & KRAFT LIMITEE CP 9705 Sant Jean (Nouveau Brunswick: E21 4P4 Vous pouver fare
atan! de demandes de rembowSEMent Que vouS e désier Mas nenvoyer pas plus o 5 demandes par
enveloppe SOt un remboursement manmum e 16 758 Chague enveloppe dort 610 noStée Separément
CETTE OFFRE NE S ADRESSE PAS AUX GROUPES. AUX DRGANISMES Aux CLUBS OU AUX
ASSOCIATIONS Toutes les demandes de remboursement dovent Mre estampiiées pa (3 pos'e au plus tard
ie 10 ma 1984 L offe de remboursement et valable seulement sur les produrts KRAF T specifies

pi| deun (1) kg bquivaut  deux (2) W“m de un (1) kg bquivaut 4 deux (2) ' d
,‘ paquets de 500 g. ‘A‘ paquets de 500 g. ‘
. *MC de KRAFT LIMITEE CMC oo KRAFT LIMITES

4
AIJ.J.J.““““““J.AIJ‘A

A 4

*‘MC de KRAFT LIMITEE
£1984 Kraft Limitéw

4 4
Ly yr yr yr yr yryyypy.]| ““AIJIJ’

Toutes les demandes de remboursement doivent étre estampillées par la poste au plus tard le 10 mai 1984.

)

Kraft Limitée. B600, chemin Devonshire
Mont-Royal (Ouébec).HAP 2K9
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Adresser volre correspondance &

7

J'ai oublié mon age,
mes rides et
mon pessimisme

(C’est un plaisir journaller de lire
votre courrier. Je viens, en retard,
répondre au ‘‘jeune monsieur de 85
ans'’', monsieur Wilbrod, qui don-
nait de si bons conseils & ‘“Amie
dans I'ombre’’ et pour citer les pa-
roles de notre chére Louise: ‘“Mon
jeune et fidéle correspondant qui
nous revient’’.

Bonjour, cher monsieur Wilbrod,
mol aussi, je suis heureuse quand
je lis vos observations et les répon-
ses Intelligentes que vous daignez
prodiguer aux lecteurs et lectrices
du courrier de chére Louise. Vous
étes, cher ami, le sourire qui a ac-
compagné mon café du matin.

Vous étes un sage, car vous ré-
pondez toujours avec aplomb, as-
surance et surtout avec beaucoup
d’humour! Vos conseils m’ont fait
oublier mon ége, 71 ans, mes rides
et mes idées pessimistes envers
mon anatomie. Pourtant, & bien y
penser, je devrais remercier le
Seigneur d’étre encore ce que je
suis. Je suls musicienne, j'écris en
vers et en prose, je vais au Cégep
avec les personnes du troisiéme
age, nous avons des cours trés in-
téressants et des professeurs trés
compétents, cela m’aide beaucoup
A4 me comprendre et surtout 2
mieux comprendre les autres: mes
huit enfants et mes quinze petits-
enfants qui, pour trois ou quatre,
fréquentent aussi le Cégep. Aujour-
d’hui, je les comprends mieux et
surtout j'accepte pleinement leur
genre de vie, nous sommes amis.

Faisant du bénévolat, je réalise
que j'al soin de personnes dgées
qui sont, des fois, plus jeunes que

mol!... Alors, pourquol me plain-
dre?

Depuis que j'al lu votre réponse,
je me sens mieux dans ma peau et,
a l'avenir, je vais plutdt chercher
la beauté intérieure et ticher de
m'améliorer. J'al enfin compris le
comportement de sollicitude que
les enfants ont envers mol, lls
prennent soin de leur maman pour
la garder plus longtemps, nouvelle
philosophie que je vous dois. Mer-
ci, cher Wilbrod!

La muse me dicte ce petit poé-
me:

La fleur éclose du matin
Envie I'éclatante beauté
De celle qui demain
Sera déja fanée!
Jano

Chere Jano, si jeune, si enthou-
siaste, quelle lecon vous nous don-
nez, a votre tour! Merci de nous
montrer un chemin aussi rose, aus-
si rempli, aussi beau. La vieillesse
n'est sirement pas une question
d'age, ou de rides, mais bien plus
une disposition de coeur et d’es-
prit, et une beauté intérieure.

Chacun doit y mettre
du sien

Je voudrais compléter la réponse
que vous avez faite & “‘Emotive”
qui se demandait comment régler
son probléme, alors que ses deux
soeurs, dans la quarantaine, habi-
taient avec leurs parents en payant
une pension, mais en laissant tout
trainer et en ignorant les remon-
trances de leur mére parce que
leur pére prenait toujours pour el-
les, contre leur mére.

Mol, je pense que !'époux agit
trés mal en prenant partl pour ses
filles, ce qul permet & ces dernié-
res de bafouer leur mére. La pen-
sion qu’elles palent est insuffisan-
te. St elles étalent allleurs, je me
demande qui endurerait leurs trai-
neries.

Je ne connais pas ces gens, mais
j'al vécu un peu ce probléme, alors
je crols que chacun devrait y met-
tre du sien. Monsieur et mesde-
moiselles, vous aurez des comptes
a rendre, un jour, quant & vous,
madame, mes priéres vous accom-
pagnent, mais essayez de respec-
ter 'intimité de vos deux filles.

Justine

Quand il y a chicane, malaise,
meésentente, les torts ne sont ja-
mais tous du méme coté, c’est
bien évident. Votre conseil est
donc tres judicieux: chacun de-
vrait y mettre du sien

Comment protéger les
fleurs séchées?

J'aimerais savoir si parmi les
lecteurs et lectrices de ton cour-
rier il y en a qui font sécher des
fleurs. J'aimerais savoir de quelle
maniére ils ou elles s’y prennent,
quel produit faut-il employer et
comment les protéger?

Espérant recevoir des nouvelles,
car j'aimerais faire sécher des
fleurs, I'automne prochain. Merci
a I'avance.

Espoir de création

C’est un appel a tous bien pré-
voyant!...

lein air

Exposition de
photographies
par Jean-Paul ARSENAULT

C'est sous le theme Coup d’oell sur le
loisir et la faune que le ministere du Loi-
sir, de la chasse et de la péche présente
une importante ex&sition de photogra-
phies au complexe Desjardins, et ce, jus-
qu'au 31 mars.

Le loisir, un univers & découvrir et La
faune, une ressource a préserver, voila
les sujets illustrés par une soixantaine
de photographies en couleurs touchant au
Quebec et a ses habitats naturels.

De I'avis de ceux qui y sont déja allés,
ces photographies sont particulierement
remarquables par leur qualité et leur di-
versité.

Cette exposition vise principalement a
sensibiliser la population a la conserva-
tion, I'aménagement et 1'exploitation de
la faune. En outre, les visiteurs et com-
pagnes pourront visualiser les nombreu-

ses activités de loisirs offertes par le

Par la méme occasion, le public est in-
vité a se rendre au kiosque d'information
du ministére du Loisir, de la chasse et de
la he, lequel est situé a l'entrée du
métro, au niveau de la place du comple-
xe Desjardins.

Vous y retrouverez de la documenta-
tion sur tout ce qu'offre ce ministére
provincial tout en visionnant d'intéres-
sants diaporamas et, pourquoi pas, en
vous procurant tout de suite vos permis
de péche pour cette année.

La Grande Traversée
La Fédération québécoise du loisir
photographique cléturera son concours
de photos La Grande Traversée le 31
mars.

Ce concours ouvert a toute la popula-
tion se tient avec la collaboration de
I'Office franco-québécois pour la jeunes-
se. Les themes des photos sont I'avenir
et la mer.

Les épreuves primées a Québec seront
ensuite exposées sur le paquebot Mer-
moz et a Saint-Malo apres la traversée
que I'OFQJ effectuera du 28 mai au 8
juin.

Pour participer a ce concours, on s’a-
dresse au siege social situé au 1415 rue
Jarry-est, Montréal, ou encore on télé-
phone a 514-374-4700, poste 395.

Interféron: nouveau traitement

par MARGUERITE LOUVEAU

PARIS (AP) — Un interfé-
ron mis au point par les labo-
ratoires Upsa guérit I'hépatite,
I'herpeés et le zona en quelques
jours, a annoncé le Dr Jean
Bru.

Considérés comme le médi-
cament miracle et révolution-
naire aprés la pénicilline et les
antibiotiques, les interférons
avaient suscité un enthousias-
me qui fut tempéré par cer-

définies.

tains échecs a l'occasion d'es-
sais sur 'homme.

Les chercheurs ont donc dé-
cidé de repenser le probleme.
Divers laboratoires sont en
compétition pour la production
d’'interférons spécifiques ca-
pables de soigner des maladies

Si certains de ces laboratoi-
res se sont orientés vers un
traitement du cancer, d'autres
se sont préoccupés des mala-

dies virales. C'est le cas d'Up-
sa qui, a Lyon et a Paris, dans
le seul domaine hospitalier, ex-
périmente un interféron béta
remarquablement efficace con-
tre les hépatites gravissimes
contre lesquelles il n'existe que
des parades dérisoires, contre
I'herpeés et le zona.

Une premieére étude a permis
de vérifier les qualités de cet
interféron qui n’a jamais pro-
voqué d'intolérance en dehors
des séquelles habituelles.
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notaire et conseiller juridique "

Assemblée nationale -1

Vous est-il déja arrivé de vous instal-
ler dans votre lit en plein milieu de I’As-
semblée nationale? soir avant de me
coucher je regarde la TV et la commen-
cent les débats en chambre: ma femme
me demande de fermer ce programme
archi-plate, moi je lui demande de me
laisser deux minutes. Comme cela lui
prend normalement soixante-quinze se-
condes a s'endormir, je suis parfait pour
le reste.

Mais si elle comprenait le systeme:

1. que I'Assemblée nationale (avant
1968, Assemblée législative) c’est le gou-
vernement provincial.

2. que cette assemblée est composée
de 122 députés qui représentent chacun
une circonscription électorale.

3. que le premier ministre est le chef
du parti qui fait élire le plus de députés.

4. que c’est le premier ministre qui
choisit ses ministres parmi les députés
de son parti.

5. que le parti qui obtient la seconde
place dans les résultats du scrutin de-
vient ‘‘I’opposition officielle’’ et jouit de
certains privileges par rapport aux au-
tres partis d’opposition.

6. que les deputés sont élus pour un
mandat de cinq ans.

7. que le parti au pouvoir siege a droite
et 'opposition a gauche du président de
I'assemblée.

8. que le leader parlementaire du gou-
vernement siege a la droite du premier
ministre et le whip (chef du parti majo-
ritaire) siege derriére.

9. que le président de la chambre est
nommé au début de la session parmi les
géputés pour diriger et controler les dé-

ats.

l 10. que c’est 1a que sont adoptées les
ois.

Je m'apercois que malgré que tout
cela soit interessant, plusieurs ne sont
pas mieux que ma femme, ils ont déja
sauté a la chronique Chere Louise.

Sachez toutefois que méme si ma pe-
tite Claire s’'endort en voyant 1'Assem-
blée nationale, elle lit au moins ma chro-
nique au complet.
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Qu est-ce que tu as
contre les Ecossals?

du 21 mars
au 20 avril

=T

Personne n'a le droit de
gaspiller une seule minute
du temps qui lui est accor-
dé. Vous vous tracassez
sans raison sdrieuse et vous
auriez tort de croire 8 |'in-
faillibilité de vos pressenti-
ments. Surveillez votre
santé

TAUREAU

Remplir certains de vos
devoirs paut vous sembler
fort pénible aujourd ‘hui. Et
pourtant, vous ne devez pas
reculer devant la voie &

du 21 avril
au 20 mai

“— du 23 sept.
U au23oct.

Les moindres négligen-
ces peuvent 8tre lourdes de
conséquences. |l y aura
cependant des heures trés
favorables, surtout aprés-
midi.

SCORPION

=

Ne craignez pas de faire
des concessions. Elles tour-
neront finalement & votre
avantage. La diplomatie,
voild votre arme secréte.

du 24 oct.
au 22 nov.
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*as de chaise suivre

ne sucette

pas de pantaion % C'est juste pour vou
n pot ge feurs démontrer la force
comme vous e diriez de la pensée

— apitaine mpossible
e B Trés bien
A~

v
A ‘ - > o L | % J maintenant
parions

Hahahohohehe extraordinaire, une bonne
farce. je me sens beaucoup misux

HORIZONTALEMENT

1 — Causer une surprise vive et désagréable

2— Tumeur sur la peau. — Qui font preuve de snobisme.
3— Volée de coups (pl.). — Fond de certaines choses (pl.)
4 Inf. — Qui appartient a la racine.

§— Ville des Pays-Bas. — Composé résultant de la com-

binaison de I'iode avec un corps simple. (pl.).

6 Amenas vers lui. — Art. esp

7— Discours obscur. — Corps céleste.

8- Poisson du genre gade. — De la gamme,

9 Dans Seeley. — Gros harpon pour le poisson.
10— Prép. lat. — A travers. - Devenir aigre.

11— Deserrions. — Membre du cheval.

12— Fruits du cerisier. — Voyelles jumelles.

GEMEAUX

nAlI au 21 juin

Evitez la fatigue trop
grande. Vous auriez tort
d’accomplir des taches qui
sont au-dessus de vos for
ces. Vous manquez facile
ment de patience aujourd’
hui: un rien vous irrite
Les démarches doivent étre
entreprises avec ordre

CANCER

B8

SAGITTAIRE

m du 23 nov.

au 21 déc.

Sachez apprécier les bon-
nes choses que vous offre la
vie. Combattez le pessimis-
me. Vous avez du mal &
vous entendre avec votre
entourage. Un peu de soli-
tude ne vous nuirait sidre-
ment pas.

du 21 mai

mxpD®$O2>» 23

CAPRICORNE

6 du 22 déc.

du 22 juin
Disparu. Je au 22 juillet

vais &

Un appel sur
Ia bande X

Monsieur  qui au 20 janv

VERTICALEMENT

Oui M je

comprends

Appeier
e terrain R | 3

Il veutl un helicoptére
tout de suite

vous et mo
personne ne

E
ost  le commandant”?

Un secret Entre

—

Baronkhan
immeédiatement

La pramidre chose que
jo vais faire o8 matin. C'est
d'aller porter ces Reurs
ol jo SUpPOse que vous
devinez Ou @ men vais

Clest facile
chez votre future
dpouse

»
Y

Nous avons convenu de cefte rencontre hi
S0ir pour faire des plans pour
notre lune de miel

N\Y

Je ne aveis encore
JAMAIS vu aussi
heureux

Tout ira bien pour vous
durant les prochaines heau-
res, grice & l'influence et
au concours d'une person-
ne de I'autre sexe. Fin de
journde  particulidrement
agréable

LION
du 23 juillet

8 A

Vous racavraz facilement
de Ia collaboration aujour-
d'hui et ne devriezr pas
craindre |'avenir lointain ou
I'avenir immédiat. Des ren
contres intéressantes sont
possibles. Ne cherchez pas
A dépendra d autrui

VIERGE
du 24 soOt

| d |11

Attention car il y & risque
de déception, un désap-
pointament sans qgravité
aménera chez vous une
réaction profonde mettant
vortra sensibilité A vif et il
vous faudra du tamps pour
on guénir

Vous faites des rencon-
tres charmantes. Toutefois,
dvitez d’aller trop loin dans
vos confidences car cela
peut comporter certains
dangers

VERSEAU
~4  du 2l janv.
i\ A au 19 fév.

Ne comptez d’ailleurs
que sur vous: ce sera Ia
meilleure facon de connai-
tre le succds. Rendez-vous
utile & votre entourage.
N'exigez pas trop d autrui:
ayez de |'indulgence.

POISSONS

-~

)

Ne soyez ni soucieux, ni
déprassif. da bellas heures
vous sont promiseas sur le
plan  sentimental.  L'étre
cher vous souhaita tout le

bonhaur du monde et se
montrera trdg conpératif

du 20 fév
au 20 mars

o

9 Carton simple ou double (pl.)
:0 - T::n‘mt sur lui-méme. — Enlévera la vie.

I~ Abrév. de livre (inf.). Rend service. — Colére.

2— Crochet de fer. — Chemin de halage. — Anneau de

1- Ivresse. — Genre d'oiseau échassier,
2 Dans les montres a répétition , ressort qui empéche

le marteau a frapper sur le timbre. — Particule.

3 - Enléve la vie. — Construit, — Centimétre cube.
4 Enlever. — Se dit des dents de reptiles, qui ne sont

ni cannelées, ni tibulées,

5— Loi de Moise. — Maniére, fagon,

6~ Année. — De la gamme. — Grande frayeur.

7 Pli du visage. — Fille d'Inachos. — Noux.

8- Deux lettres de US.A. — Symb. chim. — Femelle

de l'ine.
Non vétu,

cordage.
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Une ex-prostituée raconte

sa vie... et la facon avec
laquelle elle s’en est sortie

NDLR: Un comité fédéral enquéte actuellement 2 avait obtenu de la Cour supréme qu'elle condam-

travers le pays sur le phénoméne de la pornogra- ne la réglementation anti-prostitution de Calgary

phie et de la prostitution. Une ex-prostituée expli- Dans une interview, elle nous relate ses expérien-
que ce phénomeéne de facon trés personnelle. Il ces de prostituée, sa vie, ses sentiments et ses es-
s'agit de Jackie Westendorp, cette jeune fille aui poirs en l'avenir.

par JEFF ADAMS

EDMONTON (PC) — Jackie
Westendorp, qui avait obtenu
de la Cour supréme du Canada
la dénonciation de la réglemen-
tation anti-prostitution de la
ville de Calgary, a abandonné
son ancien métier: péripatéti-
cienne.

Aujourd’hui agée de 21 ans,
Mlle Westendorp, qui fut déja
échangée par son souteneur
contre un appareil stéréopho-
nique usagé, a changé son pré-
nom, a teint ses cheveux, a re-
noué avec la religion et s’est
soumise a une cure de désin-
toxication. Elle espére pouvoir
compléter bientot ses études
collégiales.

Le nom de Mlle Westendorp
a commencé a faire des vagues
lorsqu’elle fut appréhendée par
un agent double de la police de
Calgary en juillet 1981. Elle
amorga deés lors une bataille ju-
ridique qui, 18 mois plus tard,
se termina par un jugement de
la Cour supréme décrétant in-
constitutionnelle la réglemen-
tation anti-prostitution de la
ville.

“‘Cette décision du tribunal
m'a permis de faire le point
sur le métier que je prati-
quais,”” nous a-t-elle confié
dans sa premiére interview ac-
cordée depuis le jugement de la
Cour supréme, le 24 janvier
1983.

Loin des hommes
Tout en polissant nerveu-
sement ses ongles, elle nous a
longuement entretenu de son
passé et de ses projets futurs,
notamment du mariage et de la
maternité.

‘“A I'heure actuelle, je dois
avouer que je ne veux rien
avoir a faire avec les hommes.
Je crois que je ne les aime pas,
a moins que je sois ivre. Peut-
étre que d’ici trois ou quatre
ans pourrai-je avoir enfin une
relation normale avec un hom-
me."”’

Vétue d'un ample survéte-
ment de jogging et le visage li-
bre de tout maquillage, ses
cheveux bruns coupés tres
court comme pour oublier com-
bien ses clients aimaient cares-
ser sa longue tignasse, elle
nous dit également toute l'aide
qu'un policier d’Edmonton et
ses amis lui ont fournie depuis
qu'elle a abandonné la prosti-
tution en aoit dernier.

Le détective Vern Colley est
déterminé a permettre a Mlle
Westendorp d'échapper aux
griffes de son ex-souteneur, un
homme qui lui avait fracturé la
machoire et qui 1'avait si bru-
talement battue qu’elle n'avait
pu pratiquer son métier deux
mois durant.

Mlle Westendorp avait fui le
foyer familial du sud de 1'On-
tario alors qu'elle n'avait que
15 ans. Depuis lors, elle a vécu
les expériences les plus dépri-
mantes: elle a souffert d'hépa-
tite, a vécu de prestations de
bien-étre, s'est adonnée a l'al-
cool de fagon continue et a abu-
sé des drogues. Elle a égale-
ment tenté de se suicider a plu-
sieurs reprises.

“A I'époque, j'étais persua-
dée que je mourrais a bréve
échéance. C'était pour moi une
certitude.”

Les hommes
Mlle Westendorp affirme
que, dés qu'elle eut fui le foyer
familial, elle constata que les
hommes plus agés s'intéres-
saient a elle. Elle accepta leurs
cadeaux, presque toujours de

I'alcool et des drogues.

Un jour, un de ses compa-
gnons la conduisit a la résiden-
ce d'un homme riche et agé.

“Il était entiérement nu. Je
ne savais que faire. J'avais
couché avec beaucoup d’hom-
mes, mais jamais dans une tel-
le situation."

Son ami de l'époque l'infor-
ma des lors qu'elle serait ap-
pelée a rendre visite a beau-
coup d'autres hommes a bréve
échéance. Il la convainquit
qu'elle se devait ‘‘d’avoir des
relations sexuelles avec eux et
de s’assurer de leur donner du
bon temps."’

Alors agée de 16 ans seule-
ment, elle se plia a ces exigen-
ces. Elle déménagea alors a
Toronto pour ‘‘faire’’ les
clients dans les corridors et
salles communes des hotels de
renom. Etant trés jeune, le mé-
tier se révélait alors tres lucra-
tif.

Elle gagnait de $300 a $400
par nuit, sans compter les ca-
chets qu'elle touchait pour des
sessions de photos pornographi-
ques et des '‘voyages d'affai-
res” a Buffalo, dans I'Etat de
New York.

Aprés avoir connu plusieurs
souteneurs qui l’alimentaient
en drogues et lui assuraient un
refuge tout en conservant tous
ses gains, Mlle Westendorp re-
prit ses études collégiales et se
fit embaucher a temps partiel
dans un restaurant.

Elle retourne a la rue

Cette expérience dura tres
peu. Elle devint a peu prés la
seule fille a appartenir a un
gang de motards et se retrouva
a Edmonton ou, dit-elle, un
membre de la bande I'échangea
contre un appareil stéréopho-
nique usagé.

Mlle Westendorp, alors agée
de 18 ans, fit de I'auto-stop jus-
qu'a Calgary ou elle fut appré-

hendée le 9 juillet 1981 et mise
en accusation en vertu d'un re-
glement adopté deux semaines
plus tot et interdisant la solli-
citation sexuelle sur les rues de
la ville.

“Je désirais alors payer I'a-
mende et tout oublier,”” rap-
pele-t-elle,

“Les autres filles et leurs
souteneurs m'incitaient toute-
fois & contester la condamna-
tion."

L'avocat Tony Managh ac-
cepta également de défendre sa
cause, moyennant le versement
d’'une rémunération de $100, le
seul argent qu'elle avait alors
en sa possession. Le reste de la
facture judiciaire fut honoré
par I'Alberta Legal Aid Socie-
ty.

Me Managh convainquit la
Cour supréme de l'inconstitu-
tionnalité du réglement, sous
prétexte qu'il était contraire a
certaines stipulations de la lé-
gislation fédérale pertinente a
la prostitution.

Durant toutes ces années au
cours desquelles elle se prosti-
tua, Mlle Westendorp admet
avoir visité sa famille a quel-
ques reprises en Ontario. Elle
a toujours réussi a éviter la
confrontation, toutefois, en
laissant croire a ses parents
qu’elle ‘‘poursuivait ses études
et avait un emploi régulier.”

Son pére savait

Quoique son pére n'ait ja-
mais rien dit, Mlle Westendorp
a récemment appris que celui-
ci connaissait ses véritables oc-
cupations, ayant lu dans un
journal local le récit de ses dé-
boires juridiques.

Colley, ce policier qui s'est
lié d’amitié avec Mlle Westen-
dorp et qui a aidé six autres
jeunes femmes a abandonner la
prostitution, est d'avis qu'on
peut souvent prévoir qu'une
adolescente est sur le point de
tomber dans les rets du plus
vieux métier du monde.

‘““Elles commencent par faire
I'école buissonniére puis fré-
quentent asidiment les centres
cc~merciaux, les centres spor-
tits (en spectatrices) et les dis-
cothéques.”

Les amis de gargon qui font
tout pour que la jeune fille cou-
pe les ponts avec leur famille
et leurs amis sont aussi trés
dangereux. “‘Ils les isolent de
facon telle qu'elles n’ont plus
personne vers qui se tourner en
cas de difficultés.”

Il invite également les jeunes
filles 2 réclamer l'aide de la
police, des conseillers pédago-
giques, des prétres ou des voi-
sins lorsqu'on leur fait des
avances sexuelles.

En République fédérale allemande

Une prime de $2,500 offerte
pour renoncer a l'avortement

par Nicole MARTICHE

BONN (AFP) — Afin d’en-
rayer le nombre des avorte-
ments pratiqués tous les ans en
RFA, le pays du monde a la
plus faible natalité, le ministre
de la Famille ouest-allemand,
Heiner Geissler, a décidé d’'ac-
corder une prime de $2,500 aux
femmes qui renonceront a
avorter.

Cette mesure est le premier
pas important vers une nouvel-
le politique de la famille et de
la femme, a assuré le ministre
en annoncant la création d'une
fondation baptisée ‘‘Meére et
Enfant”, ou ‘‘La protection de
I'enfant a naitre’’.

Cet organisme, doté d'un
budget annuel de $25 millions,
aura pour mission de venir en
aide, sans les méandres d'une
procédure bureaucratique, aux
femmes en difficultés, celles
qui avortent parce que leur si-
tuation matérielle est trop pré-
caire pour faire face a une ma-
ternité.

Dans un pays ou le produit
national brut est trés élevé, les
difficultés financiéres ne de-
vraient pas étre une cause d’a-
vortement, avait déclaré peu
avant Noél M. Geissler, lui-
méme pére de trois fils.

Grice a ce programme, le
ministre espére dissuader
20,000 femmes d’avorter tous
les ans. Sur environ 100,000 in-
terruptions de grossesse prati-
quées annuellement en RFA,
prés de 75 pc ont pour cause la
situation de détresse aigue ol
se trouve la fututre meére.

Les adversaires
Le projet du ministre de la
Santé, annoncé & grand renfort
de publicité, 's'est pourtant

heurté a I'hostilité unanime du
planning familial ouest-alle-
mand Pro Familia et des as-
sociations d’aide sociale.

Avant de protéger la vie de
I'enfant a naitre, il faudrait
d’abord se préoccuper de la vie
de I'enfant déja né, ont-ils sou-
ligné. Comment un gouverne-
ment qui a fait des coupes som-
bres dans son budget social
peut-il maintenant lancer, com-
me un bonbon, une prime de
$2,500?

Le gouvernement conserva-
teur-libéral du chancelier Kohl
avait en effet 1'été dernier ré-
duit le montant de l'allocation
attribuée a une meére pendant
son congé de maternité, entrai-
nant méme la colére de son al-
lié chrétien-social au gouver-
nement, Franz-Josef Strauss, le
ministre-président de Baviére.

Le ministéere de la Santé
montre bien a quel point il mé-
connait les problemes des fem-
mes, ont d'autre part estimé
les associations, s'il croit qu'un
avortement se réduit a un pro-
bleme financier. Une femme
peut étre en détresse et avor-
ter, non seulement pour des
raisons matérielles, mais parce
qu'elle est trés jeune, seule ou
que son ami I'a laissée tomber.

Pro Familia n’hésite pas a
affirmer que cette procédure
va inciter les femmes a4 men-
tir. Une femme devra d’abord
aller consulter un centre de
planning familial, prétendre
qu'elle va avorter, en étre dis-
suadée pour pouvoir bénéficier
d’une aide.

Objectif déguisé?

Pour les organismes d'aide
sociale, ce projet n'a qu'un ob-
jectif déguisé: rendre plus dif-

ficile I'avortement en RFA, ou
il est déja tres dur dans certai-
nes régions, comme la Baviére
catholique, de trouver un mé-
decin qui accepte de pratiquer
une interruption de grossesse
légale. Soupcon qui semble fon-
dé puisque parmi les personnes
qui ont conseillé le ministre de
la Famille figure une farouche
adversaire de l'avortement,
Hedi Lebert.

Celle-ci tient depuis plusieurs
années a Cologne une petite of-
ficine ol elle attire des fem-
mes désireuses d'avorter par
une annonce ainsi rédigée:
““Enceinte, désespérée, appe-
lez-moi & ce numéro 0221 13 62
28", a rapporté 1'hebdomadaire
de Hambourg Stern.

Au lieu de les aider comme
I'attendent les femmes qui se
tournent vers elle, Mme Lebert
les dissuadent d'avorter en les
terrorisant, affirme le Stern
dans un article intitulé ‘“‘En-
fants a vendre''. Apres leur
avoir montré des embryons
conservés dans du formol, elle
les culpabilise en ces termes:
““Voulez-vous participer & ce
nouvel holocauste, devenir une
meurtriére?’”’ leur lance-t-elle,
en leur proposant une prime de
$250 a $1,000 pour qu'elles me-
nent leur grossesse a terme et
donnent le nouveau-né a adop-
ter.

Mme Lebert, qui a été enten-
due en tant qu'experte par un
groupe inter-ministériel sur ces
questions, a annoncé avec fier-
té son bilan: elle a empéché
700 femmes d'avorter.

L'association Pro Familia a
également dénoncé ce scandale
qui réduit, selon elle, la femme
a4 une machine servant a pro-
créer.
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VOUREZ-LE
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Les trois saveurs Savourin, salé, semi-salé et
non sale, sont tout aussi exquises les unes que les
autres. Chacune est produite avec une creme
toujours fraiche qui assure au beurre Savourin
sa renommee de grand beurre.

La texture onctueuse et la qualité supérieure
du beurre Savourin lui conservent sa fraicheur
jusqu'a la degustation et répond ainsi aux exigences
des plus fins palais.
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un grand beurre a {av’,
fraicheur-de la crémey
dont il provient - Save

a la fraicheur de {a créme
dont il provient. Savourin

A great butter is'as fresh
as the crearn from which. .
it is churned. Sayoufin y

On reconnait un grand beuke: 78
a la fraicheur de 1a créme - %
dont il provient. Savourin .

A great butter 8'as fresh 3
as the cream from whioft ...
it is churned. Savoyrin VAP

POUR u .“ DE MOINS
9

Jusqu’'au samedi 30 avril 1984, Savourin vous fait
profiter d'une offre on ne peut plus savoureuse.
A l'achat de deux (2) emballages de 454 g
de beurre Savourin (saveur au choix) et sur
présentation de ce coupon obtenez 1$ de rabais.

AU MARCHAND I

A 'achat de deux (2) formats de
454 g de beurre Savourin sale
semi-salé ou non salé et sur pré
sentation de ce coupon. nous
vous rembourserons 1 $ + 9.6¢
de frais de manutention Une de
> N mande de remboursement pour
l)l: RAl‘AlS toute autre raison peut constituer
une fraude ¢! peut entrainer
annulabon des coupons en
question Les factures attestant
'achat de marchandises dans les
60 jours precedents doivent #tre
fournies sur demande Le coupon
devient notre proprété au mo

ment du remboursement I

Date d expiration 30 AVRIL 1984
Pour obtenir remboursement postez a
La Coop Federee de Quebec

asH A Watts Liee CP 6317
Montréal . Que M3C 2

Ce coupon n'est valable que pour
| achat de beurre Savounn
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