- |Sport en vue

A ssociation
Sportive
des A veugles

du (D uébec inc.

Vol. 23, no. 1
Janvier-février 2015

TABLE DES MATIERES

La passion du Sport! ... 2
15° edition du Tournoi invitation de goalball de Montréal ..3

Du Sport Pour Moil ... 4
Championnat canadien de boulingrin........................... 5
Mérite cycliste 2014 ... 7
PNCE de niveau communautaire en goalball .................. 8
Joyeux anniversaire! ... ... i 8
Education,
Loisir et Sport

p Ea
Québec



-
La passion du sport!

par Katia Lévesque

Cet article est le quatrieme d’une série spéciale : La passion du sport! De
nombreux témoignages et entrevues d’athlétes, d’entraineurs, d’arbitres
et plus encore vous seront présentés. Dans cette édition du Sport en vue,
nous voulons souligner I’apport d’un athléte : Mario Caron.

Lors de son 35° anniversaire, le 25
octobre dernier, I’Association sportive
des aveugles du Québec a voulu
remercier certaines personnes qui ont
fait de [I’ASAQ ce qu’elle est
aujourd’hui. L’ASAQ a ainsi souligné la
B carriere d’un athlete, Mario Caron
originaire de Saint-Jean-Port-Joli, qui
E vit présentement & Saint-Eustache. A
I’occasion de ce souper, la directrice de I’association, Nathalie Chartrand
a retiré le chandail #7 de Mario Caron.

o

Mario Caron a débuté la pratique du goalball a

I’age de 14 ans. En tout, il aura participé a 35
. championnats canadiens, 7 paralympiques,
1 dont Barcelone ou, il aura fait exclusivement
de [I’athlétisme. En 2001, il devient
athlete-entraineur de I’équipe masculine
du Québec et ce jusqu’en 2013. Il a siégé
au sein du conseil d’administration de
I’ASAQ pendant plusieurs années. Il a aussi
contribué grandement pour I’équipe du
Québec et celle du Canada a remporter
plusieurs titres.

Mario Caron est notre Maurice Richard, notre Wayne Gretzky du goalball!
C’est pour cette raison que le chandail #7 a été retiré, avec fierté!
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15° edition du Tournoi invitation de goalball de Montréal
par Nathalie Chartrand

Les 23, 24 et 25 janvier prochains, 10 équipes masculines et 6 féminines
tenteront de remporter les honneurs a la 15° édition du Tournoi Invitation
de goalball de Montréal.

La compétition aura lieu au Centre récréatif Gadbois, situé au 5485,
chemin de la Cote St-Paul, a Montréal. L’entrée est gratuite!

L’horaire général est la suivante :

Vendredi 23 janvier de 18 h a 22 h;

Samedi 24 janvier de 8 h a 21 h;

Dimanche 25 janvier de 8 h a 10 h semi finales et de 10 h a 14 h finales.

Pour consulter I’horaire final : www.sportsaveugles.gc.ca.

Une clinique d’arbitre de niveau 1 sera donnée par M. Claude Dagenais.

L’organisation de cette 15° édition du Tournoi invitation de goalball de
Montréal est rendue possible grace au ministére de I’Education, du Loisir
et du Sport et a la Ville de Montréal.
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http://www.sportsaveugles.qc.ca/
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Du Sport Pour Moi!
par Janie Groulx

La session d’automne 2014 de notre programme « Du Sport Pour Moi! »
vient tout juste de se terminer avec succes! Les enfants inscrits au volet
perfectionnement ont eu la possibilité d’affiner leur technique en
athlétisme ou en natation. Pendant que les participants progressaient a
merveille dans leur sport, ils ont également eu la chance de participer a
un tournage de la chaine AMI tv, qui est une chaine spécialisée en vidéo
description, afin de faire la promotion du programme «Du Sport Pour
Moi!». D’ailleurs, la fin de session a concordé avec la journée nationale de
I’activité physique présentée par RBC et Participaction. Lors de cette
journée, les enfants ont recu une boite a lunch a I’effigie du programme!

) — —

————

La session d’hiver du programme « Du Sport Pour Moi! » débutera le 17
janvier prochain et sera offerte aux enfants de 6 a 14 ans vivant avec un
handicap visuel. Les petits sportifs auront la possibilité de s’inscrire au
volet initiation ou au volet perfectionnement. Lors du volet initiation, les
participants exploreront le ski de fond, le patin, la raquette et le judo.
Lors du volet perfectionnement, les enfants se spécialiseront dans un seul
sport, soit le ski de fond, le patin ou le judo. Chacun des volets est réparti
sur 10 semaines et les activités ont lieu les samedis en avant-midi.
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La date limite pour s’inscrire est le 7 janvier. Faites vite! Les formulaires
d’inscription et les calendriers sont accessibles sur le site de la Fondation

des Aveugles du Québec.

Si cela vous intéresse d’avoir des informations supplémentaires pour la
prochaine session d’hiver qui arrive a grands pas, n’hésitez surtout pas a
me contacter!

-
Championnat canadien de boulingrin
par Nathalie Chartrand

Le Championnat canadien de boulingrin a eu lieu a Brantford, en Ontario,
du 5 au 12 septembre dernier.

M. Richard Lee, seul québécois présent, est revenu avec une seule défaite
qui lui a permis de revenir avec la médaille d’argent. Dans la catégorie B-
1, il y avait 6 participants et M. Lee explique que I’an prochain, c’est avec
la médaille d’or qu’il veut revenir.
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Loisirs et activités adaptés pour les jeunes (6-18 ans)

Habitations adaptées et a loyers modiques

Prevention et sensibilisation

FONDATION DES AVEUGLES DU QUEBEC

Fondation des Aveugles du Québec
: 5112, rue Bellechasse
Fondation Montréal (Québec) H1T 2A4
des Aveugles Tél.: 514 259-9470
: Téléc.: 514 254-5079
du Quebec www.aveugles.org
www.aveugles.org




Mérite cycliste 2014
par Nathalie Chartrand

Lors de ce méme brunch, la FQSC a intronisé au
Temple de la renommée du cyclisme québécois la
premiere femme en paracycliste, la premiéere athlete
en tandem, Julie Cournoyer. De plus, le rble trés
important que ses deux principaux pilotes, Guylaine
Larouche et Alexandre Cloutier, ont joué tout au long
de sa carriere a eté egalement souligné.

L’ASAQ féelicite Mme Julie Cournoyer pour sa carriere
et M. Daniel Chalifour pour ses performances de
2014. Nous levons notre chapeau a M. Alexandre
Cloutier, qui a donné tout ce gu’il pouvait aux 2
athletes qui, sans pilote, ne pourraient remporter
aucune médaille!

Photo
pedalmag.com
Pasquale Stalteri

Le 2 novembre dernier, au Chateau
Bromont, lors du brunch annuel de
la Fédération québécoise des sports
cyclistes, dans le cadre du Mérite
cycliste guébécais,
remettait aux
Daniel Chalifour et son pilote
Alexandre Cloutier, le premier prix
dans la catégorie
paracycliste masculin de I’année.

I’ASAQ
récipiendaires,

athlete

C’est la 4° fois que ce duo remporte
cet honneur avec brio et fierté.

©
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PNCE de niveau communautaire en goalball
par Nathalie Chartrand

L’ASAQ est fiere d’avoir offert a tous ses clubs et entraineurs la premiére
formation du programme national de certification des entraineurs de
niveau communautaire en goalball, le 8 novembre dernier.

Une formation sur les commotions ceérébrale était également au
programme de la journée. M. Alexandre Guérin, physiothérapeute, a
expligué ce qu’était une commotion, le protocole de retour au jeu en
goalball et comment faire une évaluation de chaque athlete en début
d’année.

Nous sommes heureux d’avoir pu offrir cette formation a 4 de nos 5
régions. Dix participants étaient présents.Tous ont eu de bons
commentaires, ne serait-ce que pour les échanges que les participants
auront eu entre eux, cela aura valu la peine!

Merci a la formatrice, Mme Jennifer McMillan, venue spécialement de
Brantford.

L’ASAQ a pu offrir cette journée de formation grace au programme
Placements Sports!

Joyeux anniversaire!

Janvier

Annette Hollmann
Sothi Suos

Brian Hirst
Mélanie St-Pierre
St-Pierre Mélanie
Claude Fauteux
Courteau Louise
Serge Trudeau
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Emile Cyr 9
Randolphe Demosthene 9

Salwa Warrousse 11
Carole René 11
Maryse Tadros 12
Mélanie Ouimet 13
Nicolas W-Oligny 13
Barbara Gazda 14
Marceline Bénard 15
Jacques Roussel 18
Anne-Rose Loison 19
Diane Patenaude 19
Clément Lapierre 19
Chantal Nicole 19
Gilles Rainville 22
Philippe Ducharme 22
Marie-Claire Wong 22
Marilyn Caron 24
Francois Mistral 24
René Lafontaine 24
Jean Fioramore 27
Claudette Morin 27
Ernesto Puerta 28
Tommy Théberge 29
Guy Beaulieu 31
Yves Labarre 31
Février

Marie-Pascale Manseau 1
Nicolas Toupin 1
Marc Desrosiers 2
Danielle Plante 2
Ursula Sportelli 2
Julien Poirier 6
Sylvie Trudel 6
Bernadette Poirier 7
Steve Lamontagne 12
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Sylvie Lamothe
Huguette Lévesque
lyaz Jehalrd
Gérald Miller
Kathy Loof

Natja Boulianne
Sabrina El-Hachem
Carole Gagnon
Simon Vanasse
Louis-Luc Le Guerrier
Diane Armand
Julie McLean
Céline Petitjean
France Senécal
Flore Esteve
Nathalie Rochette
Nathalie Chartrand

13
14
14
16
17
19
19
19
20
20
21
22
22
24
27
28
28
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Bulletin édité par I'Association sportive des aveugles du Québec
4545, av. Pierre-De Coubertin, Montréal, Québec H1V 2BO
Téléphone : 514 252-3178
Courriel : nchartrand@sportsaveugles.qc.ca
Site Web : www.sportsaveugles.qc.ca
Responsable : Nathalie Chartrand
Mise en page : Joélle Boulet
Rédaction : Nathalie Chartrand,

Janie Groulx et Katia Levesque
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