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Venez rencontrer Benoit Bouchard,
votre nouveau directeur geneéral !

Rendez-vous le jeudi 2 mai & 14 h — Centre de congrés de Saint-Hyacinthe
Inscription requise au ResidenceCibele.com
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ACTUALITE

Les agriculteurs sont en colére

ADAEE
BEAULIEU

abeaulieu@lecourrier.qc.ca

Slogans scandés a répétition et multiples
discours, les agriculteurs ont été
nombreux a faire entendre leur
frustration envers le gouvernement
du Québec et 3 demander d'étre
priorisés dans les décisions, lors de

la manifestation du 12 avril sur le site
de I'Expo agricole a Saint-Hyacinthe.
Sur plus de 300 producteurs présents,
environ 160 sont arrivés en tracteur,
en prenant soin de passer devant le
bureau de la députée Chantal Soucy,
pour participer bruyamment
alévénement.

Il s’agissait de la troisieme manifestation
organisée en Montérégie apres celles de
Saint-Jean-sur-Richelieu, le 5 avril, et de
Vaudreuil-Dorion, le 10 avril. La participa-
tion des producteurs a dépassé les attentes
dela Fédération de I'Union des producteurs
agricoles (UPA) de la Montérégie, orga-
nisation derriere cette prise de parole. Le
président du Syndicat de 'UPA Vallée mas-
koutaine, André Mousseau, a mentionné
que 50 tracteurs étaient attendus et que, seu-
lement au point de rencontre du quartier
Douville, il y en avait déja 90.

Benoit Lalonde, conseiller syndical a la
Direction de la vie syndicale et des commu-
nications de la Fédération, a animé avec fou-
gue la période réservée aux interventions
qui a duré plus d'une heure. « Je suis content
que vous soyez réunis, agriculteurs de tou-
tes les productions, méme si vous n'avez pas
les mémes besoins, mais ¢a me brise le coeur
que vous ayez dii quitter vos champs pour
venir ici », a-t-il lancé dentrée de jeu. En
cette période de crise agricole, il a chaufté
lauditoire en lui demandant de scander a
plusieurs reprises les mots « respect »,
« stop » et « maintenant ».

Les agriculteurs exigent la fin de ce qu’ils
nomment « I'agriculture sous pression ».
Elle se décline, selon eux, notamment par le
sous-financement, avec moins de 1 % du
récent budget du gouvernement du Québec
accordé a lagriculture, les exigences régle-
mentaires abusives, la lourdeur administra-
tive et le manque de réciprocité des normes
fédérales imposées aux producteurs des
autres pays, rendant leur concurrence
déloyale. « Lors de la création de I'UPA, il y
a 100 ans, des hommes et des femmes
se sont tenus debout et cest pareil
aujourd’hui », a déclaré le président général
de 'UPA, Martin Caron.

Les agriculteurs se sentent aussi infantili-
sés et de moins en moins en mesure de
prendre leurs propres décisions. Par exem-
ple, des examens sont notamment exigés
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Quelque 160 agriculteurs se sont déplacés en tracteur pour aller manifester sur le site de 'Expo agricole a Saint-Hyacinthe, le 12 avril. lls demandent

que le gouvernement du Québec fasse de leur métier une priorité. Photo Francois Lariviére | La Pensée ©

pour faire la plantation. Cest d’ailleurs ce
manque de pouvoir qu'a souligné Cindy
Beaudry, copropriétaire de la Ferme Beau-
Porc a Saint-Valérien-de-Milton et prési-
dente du Syndicat de 'UPA Maskoutains
Nord-Est. « Cen est assez que des fonction-
naires dans leur bureau décident de ce que
nous devons faire. Ce nest pas normal de se
faire dire comment planter »,a-t-elle déclaré
sur scene.

« Une telle manifestation nest que le
commencement. Sil le faut, nous allons des-
cendre & Québec »,alancé le président de la
Fédération de 'UPA de la Montérégie, Jéré-
mie Letellier. Les applaudissements se sont
tout de suite fait entendre et les agriculteurs
ont brandi leurs pancartes bien haut.

Lareléve particulierement éprouvée
Avant la manifestation, les propriétaires
de Brovin marché fermier a Saint-
Hyacinthe, Caroline Brodeur et Vincent
Deslauriers, avaient expliqué sur leurs
réseaux sociaux leurs motivations a partici-
per a cette manifestation. « Aujourd’hui,
nous manifestions, car nous sommes épui-
sés. Epuisés de nous demander si notre
petite entreprise survivra malgré notre tra-
vail sept jours sur sept. Epuisés des hausses
des cotits qui nous empéchent de dormir.
Epuisés de balancer entre notre petite
entreprise respectueuse de nos valeurs et les
grosses industries. Epuisés en tant que
releve agricole a nous demander si nous
allons étre capables de naviguer avec ce
bateau qui est loin détre congu pour la
releve. Epuisés de devoir faire un choix
créve-coeur entre encore plus travailler
pour subvenir a la survie de notre entre-
prise ou nos enfants qui demandent du
temps avec leurs parents », avaient-ils écrit.
IIs font partie des nombreux jeunes adul-
tes qui se sont avancés a la demande de
M. Lalonde lors du discours de Miguel
Lord, de I’ Association de la releve agricole

de Saint-Hyacinthe. Ce dernier a déploré
que les jeunes qui se tournent vers un
second emploi perdent 50 % de leur subven-
tion et que le montant de 50 000 $ qu’ils
recoivent a leur début n'ait pas augmenté
depuis 10 ans malgré I'inflation.

Dominic Chételain, des Trouvailles
Gourmandes des Cantons situées dans le
Canton de Roxton, est aussi monté sur
scéne pour dire a quel point il S'inquiétait
pour son entreprise et ses deux filles qui
étudient actuellement a [IInstitut de
technologie agroalimentaire du Québec
(ITAQ) a Saint-Hyacinthe. Il a rapporté
que, pas plus tard que cet automne, un res-
taurant a arrété d’acheter son agneau, car il
en avait trouvé pour la moitié du prix pro-
venant d’Australie.

Maxime Dion, jeune copropriétaire de la
ferme maraichére La Bourrasque a Saint-
Nazaire-d’Acton, a aussi témoigné de son
désarroi alors qu’il peine a rejoindre sa
clientele, car les gens mangent moins de
légumes ou achétent les moins chers. « Nous
ne savons plus quoi leur dire », a-t-il lancé

alors que ses cartes et marges de crédit sont
a pleine capacité.

Des députés solidaires

La députée caquiste de Saint-Hyacinthe,
Chantal Soucy, était présente pour passer le
message aux agriculteurs que le gouverne-
ment travaille a faire bouger les choses. Elle
a insisté sur le fait queelle provenait d’'une
famille agricole et pouvait comprendre leur
réalité. Elle a d’ailleurs indiqué quelle pour-
suivrait une tournée des fermes de la région
ce printemps et cet été.

André Albert Morin, du Parti libéral du
Québec, Alejandra Zaga Mendez, de Québec
solidaire, puis Pascal Bérubé et Julie Boucher,
du Parti québécois, ont aussi pris la parole
pour démontrer qu’ils faisaient pression sur
le gouvernement caquiste. Une lettre du
député bloquiste de Saint-Hyacinthe-Bagot,
Simon-Pierre Savard-Tremblay, a également
été lue.

Le ministre de ' Agriculture du Québec,
André Lamontagne, député de la circons-
cription de Johnson, brillait par son absence.

Oftrez—~vous un miliew do vie paisibly an Domaine sur b e
5225-5275, rue Du Tertre, Saint-Hyacinthe Entrée et balcon privés

Dimension 1200 pi?
Insonorisation optimisée
Plancher de béton
Plancher chauffant

Aire ouverte

Info: 450 493-8080 groupei3l.com

ailouer Style condo
MCONSTRUCTION RECENTE

Air climatisé thermopompe

Salle de lavage
Aspirateur central

Rangement extérieur
2 stationnements

Bornes de recharge
Sentiers pédestres
Pistes cyclables

GROUPE i3L

¢ - yobeg ap aasuad e - $70T |HAR $T IPRIDISN



4 - LaPensée de Bagot - Mercredi 24 avril 2024

ACTUALITE

Lefebvre

Un rodéo d'envergure en mai

Véronique Lemonde | La Pensée

Un centre équestre de Lefebvre vise

a accéder i la cour des grands avec la
tenue d’'une compétition d'envergure

les 10 et 11 mai. Le Ranch Traversy a appris
il y a & peine deux mois qu'il présenterait
une compétition de rodéo compléte avec
des participants qui tenteront de se tailler
une place pour le Festival western de
Saint-Tite et pour les finales mondiales

IPRA en Oklahoma.

Il ne s'agit pas d'un coup du hasard si le pro-
priétaire du ranch Yan Traversy peut réaliser
cet exploit a Lefebvre, soit accueillir plus de
400 compétiteurs équestres. En plus, les pré-
paratifs se sont déroulés en moins de trois
mois. « Ma conjointe et mes filles courent de
maniére professionnelle en équitation wes-
tern. Donc, nous sommes tout le temps dans
des compétitions, dont pour 'International
Pro Rodeo Association (IPRA).Jai plusieurs

Roxton Falls

Sécurité routiere

La Municipalité de Roxton Falls considére
depuis plus de 10 ans l'intersection des
rues Notre-Dame (route 139) et du
Marché dangereuse. Malgré le refus
du ministére des Transports d’y
installer un arrét dans toutes les
directions ou un feu rectangulaire

a clignotement rapide, Roxton Falls
reste déterminée 2 faire bouger les
choses pour la sécurité piétonniére

de ses citoyens. Le 8 avril, une équipe
équestre de la Stireté du Québec

a ainsi été présente au cceur du village
afin de sensibiliser les gens a la sécurité
routiére et i la traverse piétonne de
cette artére sensible.

A partir de 'heure du diner jusqu’a 19 h,la
sergente Emmanuelle Groleau, responsa-
ble de Iéquipe équestre du Service d’inter-
vention d’'urgence de la Stireté du Québec
(SQ), et la sergente Stéphanie Labre ont

Le Ranch Traversy est situé a Lefebvre, sur le chemin O’Brien, aux limites de Durham-Sud. Le

propriétaire Yan Traversy pose a l'avant. Photo gracieuseté

contacts dans le milieu et j’ai approché moi-
méme le promoteur Wildtime Productions
apparenté au Festival western de Saint-Tite
pour présenter une compétition profession-
nelle sur mon site », précise 8 LA PENSEE
M. Traversy.

Un rodéo complet sera présenté et les
participants chercheront & amasser le plus
de points de classement pour I'TPRA. Au

cours d’'une compétition ou tous les points
comptent, les spectateurs pourront voir
diverses épreuves avec des chevaux sauva-
ges, des taureaux, des courses de barils 4D
ou des épreuves de sauvetage. Seules les
épreuves avec veaux ne seront pas a laffiche.

Présentement, le ranch met la main a la
péte pour que son site soit fin prét pour
accueillir tous ces compétiteurs et tous ces

: des chevaux en renfort

patrouillé les rues de Roxton Falls montées
sur leurs magnifiques percherons Vic
et Val.

Impressionnés a la vue de ces chevaux,
plusieurs citoyens ont ainsi approché les
deux sergentes, posant des questions sur le
role de léquipe équestre de la SQ. « Elles ont
patrouillé les rues Notre-Dame et du Mar-
ché, ainsi que la zone scolaire de la munici-
palité. Lobjectif premier était vraiment de
sensibiliser les gens a certaines régles con-
cernant des stationnements, au passage pié-
tonnier de l'artére Notre-Dame/du Marché
et a la vitesse en zone scolaire. C’est une
belle visibilité pour la SQ »,indique le maire
Jean-Marie Laplante.

C’est le responsable du poste de la SQ a
Acton Vale, Paul Beaulieu, qui avait parlé a
M. Laplante de la possibilité dorganiser ce
type de visite dans les municipalités, ce qui
constitue, pour le moment, une premiére
dans la MRC d’Acton.

« Les gens ont bien apprécié la visite de
léquipe équestre et d’autres patrouilleurs
en automobile en ont aussi profité pour
passer a Roxton Falls cette méme journée
afin démettre des avertissements aux

visiteurs. « Pour 'instant, prés de 80 % des
billets pour le samedi soir sont vendus et
nous nous attendons a 1200 personnes par
soir, ce qui nest pas rien. Pour une premiére
édition, nous voulons nous concentrer sur le
fait doffrir un beau show. Mais pour d’autres
éditions dans le futur, nous espérons étre
capables d’en faire un festival familial plus
complet. »

Yan Traversy espére que la présentation
de cet événement denvergure sera une
occasion d’intéresser encore plus de
monde de la région aux compétitions
équestres western et servira de levier afin
dorganiser d’autres activités et compéti-
tions de ce genre sur son site avec les
mémes promoteurs. Avec la présentation
de ce rodéo, M. Traversy souhaite que les
gens découvrent Punivers des sports éques-
tres westerns.

Les personnes intéressées peuvent se pro-
curer des billets en se rendant sur le site Web
lepointdevente.com/billets/ranchtraversy.

citoyens concernés et expliquer plus con-
crétement certaines regles de sécurité et
leurs conséquences si on les enfreint »,
conclut M. Laplante.

VL.

La sergente Emmanuelle Groleau, responsable de I'équipe équestre du Service d'intervention

d'urgence de la Streté du Québec (SQ), et la sergente Stéphanie Labre, posent avec le maire

de Roxton Falls, Jean-Marie Laplante. Photo gracieuseté
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ACTUALITE

Résultat d’'un hiver clément

Les clubs de golf ouvrent plus tot

Adaée Beaulieu | La Pensée

Lhiver doux aura permis aux clubs de golf
de la région d'ouvrir plus tét cette année,
au grand bonheur des adeptes de ce sport.
Au Club de golf Acton Vale, les golfeurs
profitent des verts depuis le 17 avril et les
membres du Club de golf de Valcourt
feront de méme a partir du 26 avril.

Pour ce dernier, il s’agira d’'un record puis-
que le terrain avait été ouvert le 8 mai en
2023. Les golfeurs auront donc deux semai-
nes de plus pour profiter de ce loisir. En date
du 18 avril, le président du club, Gilbert
Verhoef, a mentionné qu’il aurait déja pu
accueillir les 338 membres déja inscrits,
mais il a préféré étre patient, car le terrain
était encore un peu humide.

Pour la premiere fois cette année, des le
début mai, les golfeurs valcourtois du Club
de golf de Valcourt auront la chance de
pouvoir faire la réservation de leur heure
de départ et le paiement de leur partie en
ligne sur le site Web du club. Ils auront sim-
plement a indiquer le nombre de joueurs et
s’ils ont besoin d’une voiturette ou non.
Clest l'entreprise Lightspeed, qui a acheté

Chronogolf, qui offre ce service. « Tous les
bons et gros clubs de golf le font », a men-
tionné M. Verhoef.

Le Club de golf de Valcourt sest égale-
ment équipé pour la saison froide en faisant
lacquisition de deux simulateurs de golf qui
seront disponibles dés septembre.

Des voiturettes a la fine pointe

de la technologie

Du c6té du Club de golf Acton Vale, il
sagit de la deuxiéme année consécutive
que louverture se fait en avril alors que
Cétait habituellement autour du 1°* mai.
« Le terrain est dans un état exceptionnel.
Il est presque aussi beau qu'en pleine sai-
son », a affirmé la propriétaire, Genevieve
Dion. Elle aussi a attendu sagement pour
Pouvrir afin qu’il ne soit pas endommagé
par les joueurs.

Comme l'an dernier, 'achalandage est
en hausse avec une augmentation den-
viron 10 % pour un total de plus de
300 membres. Cette année, les golfeurs ont
le plaisir de profiter des toutes nouvelles
voiturettes électriques qui se démarquent
grice a leur écran GPS aux nombreuses
fonctionnalités. Elles ont été fraichement

Les nouvelles voiturettes du Club de golf Acton Vale. Photo gracieuseté

regues il y a trois semaines alors que la
commande avait été passée en février 2023
au montant de 1 M$. Le Club de golf Acton
Vale serait parmi les premiers au Québec a
utiliser ce genre de voiturettes.

Le champ de pratique sera également
remis totalement a neuf autour du mois de

juin, ce qui représente un investissement
denviron 50 000 $. Lactuel avait d’ailleurs
été ouvert pendant la semaine de relache
en raison du temps doux. Lacadémie
junior dédiée aux jeunes est d’ailleurs
maintenant offerte trois jours par semaine
plutdt qu'un seul.

Evénement organisé par
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ACTUALITE

ETE TN A

Un homme a été gravement blessé dans un accident de la route a Lefebvre.

Photo Eric Beaupré/Vingtss

SOUPERAUX CRABES DES

NEIGES ET STEAK

Le Club Lions d’Acton Vale orgnise un sou-
per crabes des neiges et steak a volonté, le

APPEL DE
CANDIDATURES

PARTICIPER A LA VIE

d'administrateurs.

4 POSTES A POURVOIR

CATEGORIES
Corporatif
Corporatif
Individuel

Individuel

Signé le 23 avril 2024
Sylvain Jolicoeur, secrétaire

En prévision de U'AGA du 18 juin 2024

DEMOCRATIQUE DE LA SADC

Rejoignez une communauté d'affaires et de citoyens

engages dans un projet rassembleur, propice a la création d'un
environnement d'affaires attractif et valorisant.

En préparation de la prochaine assemblée générale annuelle qui aura
lieu le 18 juin 2024, le conseil d'administration de la SADC lance des
maintenant un appel de candidatures en vue de pourvoir les quatre (4) postes

Pour connaitre les conditions d'éligibilité et obtenir le formulaire de mise en candidature
obligatoire, vous pouvez contacter Eric Thibodeau par téléphone au 450 546-3239 ou par
courriel & eric.thibodeau@sadcsthyacintheacton.ca. La date limite
pour déposer votre candidature est le 8 mai 2024, midi. Aucune
candidature ne pourra élre acceptée apres ce délai.

ACTIVITES A ACTON VALE

4 mai, a 18 h, au Centre Marcelle Bertrand
d’Acton Vale (1176, rue Bélair). Cotit : 90 $
par personne, date limite d’inscription le
30 avril. Réservation : 450 230-0948.

daide au développ
de |a colle

SAINT-HYACINTHE
ACTON

ADMINISTRATEURS SORTANTS

Kim Gagne-Perras, reeligible

Sylvain Jolicoeur, reéligible

Nathalie Ouellet, reéligible

Canada

Développement économique Canada
pour les régions du Québec appuie
financiérement la SADC

239106

Secouru in extremis par sa conjointe

Un automobiliste
ravementbrilé a

efebvre

Adaée Beaulieu | La Pensée

Un homme de 31 ans lutte pour sa vie
aprés avoir gravement brilé sous les yeux
de sa conjointe lors d'un accident de la
route survenu a Lefebvre, le 17 avril,
vers18 h 15.

Au moment de mettre sous presse, il se
trouvait toujours dans le coma, mais dans
un état stable a l'unité des grands bralés du
Centre hospitalier de I'Université de Mont-
réal (CHUM), selon les informations
transmises par sa famille au directeur du
service de Sécurité incendie de Durham-
Sud/Lefebvre,Félix Courchesne.

Selon M. Courchesne, sa conjointe a tout
vu de l'accident alors quelle se trouvait dans
la voiture derriére lui sur la route O’Brien a
intersection du 11¢ Rang. Son conjoint

aurait dévié de sa voie et fait plusieurs ton-
neaux avant de frapper de plein fouet un
ponceau. Le véhicule aurait pris feu a ce
moment piégeant ’Thomme dans les flam-
mes.

Sa conjointe a réussi a le libérer avec l'aide
de citoyens. Deux pompiers sont ensuite
arrivés sur les lieux, lui ont prodigué les pre-
miers soins et ont éteint le véhicule en flam-
mes. Les services durgence de la
Municipalité de Durham-Sud ainsi que ceux
d’Acton Vale ont aussi été appelés a interve-
nir.

Le conducteur a été transporté au centre
hospitalier dans un état critique, a con-
firmé Eve Brochu-Joubert de la Stireté du
Québec. Elle a aussi précisé quune enquéte
a été ouverte pour déterminer les causes de
laccident. Celle-ci était toujours en cours
au moment de mettre sous presse.

Un jeune homme d’Acton Vale
accusé de leurre et de possession
de pornographie juvénile

La Division des enquétes sur les crimes
majeurs de la Stireté du Québec a procédé
le 18 avril a l'arrestation de Thomas
Pelland, 19 ans, dActon Vale, relativement
adesinfractions a caractére sexuel.

Thomas Pelland a comparu la méme jour-
née au palais de justice de Saint-Jérome. Il
fait notamment face a des accusations de
leurre et de possession, de distribution et
d’avoir accédé a de la pornographie juvénile.
LChomme aurait utilisé des pseudonymes
comme « Tom, Titom_0904 et Titom.0x »
sur différentes plateformes afin de commu-
niquer avec les victimes.

Aprés avoir eu des conversations de
nature sexuelle, il demandait aux victimes
de lui transmettre des photos intimes.
Lenquéte tend & démontrer que le suspect
aurait pu faire d’autres victimes, et ce, dans
différentes villes du Québec. Puisque plu-
sieurs victimes ont été identifiées, la struc-
ture de gestion des enquétes sur les crimes
en série (GECS), coordonnée par la Stireté
du Québec, a été déployée. Il s’agit d’une
structure de commandement unifié au sein
de laquelle les services de police québécois
travaillent en partenariat afin d’identifier
rapidement les crimes commis par des pré-
dateurs et de procéder a leur arrestation.

Cette coordination provinciale permet donc
une mise en commun des ressources poli-
ciéres et vise a mieux protéger les victimes.
La Sareté du Québec rappelle quen tout
temps, le public peut également transmettre
des informations de facon confidentielle a la
Centrale de I'information criminelle de la
Stireté du Québec au 1 800 659-4264.

Photo gracieuseté



Tournoi de golf de la Chambre de
commerce de larégion d’Acton

u" w

Le printemps raméne les golfeurs sur les verts et, par la méme occasion, le temps de lannée
oli la Chambre de commerce de la région dActon invite ses membres 3 s'inscrire & son
tournoi de golf annuel. Activité attendue des membres et trés appréciée, le tournoi se
déroulera cet été le 7 juin au Club de golf Acton Vale et compte réunir plus d’'une centaine
de golfeurs pour une formule Végas comme par les années précédentes. « Les entreprises
forment des quatuors pour le tournoi de golf, mais nous pouvons aussi jumeler les joueurs
individuels ou les duos avec d'autres groupes sans probléeme. Lidée, c'est aussi de se ras-
sembler pour réseauter. Les membres apprécient donc le tournoi, mais également le sou-
per steak et frites par la suite », rappelle Kassandra Lévesque, directrice générale de la
Chambre de commerce de la région dActon. Pour inscriptions : contactez Kassandra au
450 546-0123. V.L. Photo gracieuseté

MEGA BINGO

ALARENA

Les Chevaliers de Colomb organisent un
méga bingo en collaboration avec la Fabri-
que Saint-André, au Centre sportif d’Acton
Vale,le 11 mai, a 19 h (ouverture des portes
a 18 h). Cette soirée animée par Eric Caron
offrira plus de 3000 $ en prix. Sur place, six
feuilles de jeux de neuf faces seront offertes
au cotitde 20 $.

Les feuilles de jeux seront en vente en
kiosque les jeudi et vendredi 25 et 26 avril
etles jeudi et vendredi 2 et 3 mai,de9h a
20 h, au centre commercial d’Acton Vale.
Aussi disponibles en contactant Denis
Valiquette au 450 230-1925 ou Pierrette
Denis au 450 366-0172. Finalement, des
feuilles seront disponibles au presbytere du
lundi au jeudi, de 9 h 30 a 11 h 30 et de
13h30a16h 30.

VENTE DE GARAGE

FABRIQUE SAINT-ANDRE

La Fabrique Saint-André organise une vente
de garage les 19,20 et 21 mai, dés 8 h, der-
riere le presbyteére. Tous les profits de cette
vente iront a la Fabrique. Si vous possédez
des biens en bon état a donner, contactez
Pierrette au 450 366-0172 ou Lise au
450 546-7632.

SEPSHA

Sclérose en plaques St-Hyacinthe — Acton
(SEPSHA) offre des services et du support
aux personnes atteintes de sclérose en pla-

ACTIVITES A ACTON VALE

ques sur les territoires des MRC d’Acton et
des Maskoutains. Accompagnement médi-
cal, services dexercices et activités adaptées,
rencontres individuelles, prét déquipe-
ment, défense des droits et représentation
aupreés des instances gouvernantes. Pour en
savoir plus : wwwscleroseenplaques.org ou
450773-6285.

LE MARCHE DE LA FETE

DES MERES

Le 11 mai, aux Galeries D’Acton, prés du
IGA, visitez les kiosques d'une douzaine de
producteurs agroalimentaires de la région,
ainsi qu'une dizaine d’artisans et d’artistes,
de 10 h 4 16 h. Sur place, vente de plants et
de semences pour le potager et des entrepri-
ses de la MRC d’Acton telles qu'au Gite des
oies,la Ferme La Bourrasque, la Ferme Flo-
resterre, le Traiteur M.D.,la Ferme Améro-
quois, le Banneton, etc. Aussi, la résidence La
P’tite Maison Bleue et Resssources-Femmes
seront sur place.

DEFI DES SEMELLES

DACTON VALE

Au profit de Jeunes en Santé, participez au
Défi des semelles le 2 juin. Inscrivez-vous
pour l'un des circuits de marche ou de
course de 1,2, 5 ou 10 km qui partira du
Centre sportif d’ Acton Vale cette journée-la.
Inscriptions jusqu’au 19 mai au inscription.
sportchrono.com/defi-des-semelles-2024.
Viens marcher ou courir pour une belle
cause.

Promutuel Assurance Bagot remercie les membres-assurés, les partenaires et les membres
du personnel qui ont participé a I'assemblée annuelle du 4 avril dernier. Lors de cette
soirée, la Société mutuelle a présenté d’excellents résultats pour 2023 et a annoncé la
remise d’un don de 43 000 $ a la collectivité. C'est grace a I'implication soutenue de ses
équipes que I'atteinte des objectifs a été possible.

1800 361-0087

promutuelassurance.ca

PROMUTUEL

ASSURANCE

239344
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ACTIVITES EN REGION

JARDINS COMMUNAUTAIRES
Quelques jardins communautaires de la
Ville d’Acton Vale sont disponibles pour
été 2024. D’une grandeur approximative
de 12 par 15 pieds, ils sont gratuits et réser-
vés aux résidents d’Acton Vale. Informa-
tion : 450 546-2703, poste 203 ou a
jany.proulx@ville.actonvale.qc.ca. Faites
vite, car il s'agit de la formule « premier
arrivé, premier servi ».

VENTE DE LIVRES A

LA BIBLIOTHEQUE DE
SAINT-VALERIEN-DE-MILTON

La bibliothéque de Saint-Valérien-de-
Milton tiendra une vente de livres ce samedi
27 avril de 9 h a 16 h. Des romans, des
albums jeunesse, des documentaires pour
adultes et jeunes, des bandes dessinées, des
romans policiers et plusieurs autres genres
de livres seront disponibles a des prix
variant de 0,25 $ 4 2 §. La totalité des som-
mes recueillies permettra lachat de nou-
veaux livres. La vente se tiendra dans les
locaux de la bibliothéque au 960, chemin
Milton, a Saint-Valérien-de-Milton. Appor-
tez votre monnaie et vos sacs réutilisables!

PETANQUE
SAINT-THEODORE-DACTON

Les personnes intéressées pur la nouvelle
saison de pétanque a Saint-Théodore-
d’Acton qui commencera a la mi-mai, doi-
vent téléphoner au 450 546-7368 pour
s'inscrire.

PROGRAMME P.1.E.D.

ROXTON FALLS

Le CISSS de la Montérégie-Est invite les
personnes dgées de 65 ans et plus a s'inscrire
a une série de cours sur la prévention des
chutes. D’'une durée de 10 semaines, les
séances du Programme Intégré d’Equilibre
Dynamique (PI.E.D) sont des exercices spé-
cifiques (en groupe) qui sont offertes gra-
tuitement dans le but de prévenir les chutes
et les blessures chez les ainés autonomes. I1
y aura deux séances par semaine, les mardis
et jeudis, dés maintenant,de 10 ha 11 h,au
Centre communautaire de Roxton Falls
(125, rue de I'Eglise). Inscriptions au
450 548-5832 ou a loisirs@regieloisirsrf.ca.

VIE ACTIVE - ROXTON FALLS
Programme Vie active tous les mercredis, de
13h 30414 h 30,au Centre communautaire
de Roxton Falls (125, rue de I'Eglise). Activi-
tés de mise en forme générale pour person-
nes de 60 ans et plus avec la professeure
Danielle Tessier. Inscriptions au 450 548-
5832 ou a loisirs@regieloisirsrf.ca ou sur le
site Internet www.loisirsroxtonfalls.ca.

CFQACTON VALE

Passionné d’artisanat? Vous vous intéres-
sez alabroderie,au tricot, a la couture? Joi-
gnez-vous a une équipe dartisanes qui
peuvent vous aider a réaliser vos projets.
Labonnement au Cercle des fermiéres est de
35 $ pour 'année et vous donne acces a tous
les ateliers ayant lieu chaque lundi, ainsi qua
une rencontre mensuelle. De plus, vous
recevrez gratuitement la revue lActuelle qui

offre cinq parutions par année. Pour info,
Carmelle au 450 236-0447.

FADOQ
SAINT-THEODORE-DACTON

Parties de cartes tous les jeudisde 13ha 16 h,
au cott de 2 $, incluant une petite collation.
Exercices tout en douceur de 9h 304 10h 30
animés par Danielle Poirier. Gratuit, a la salle
communautaire Saint-Théodore-d’Acton.
Pour infos : Johanne Roy au 450 366-0616.

FADOQACTON VALE

Au Centre Communautaire d’ Acton Vale le
23 avril, il y aura baseball poche de 13 h a
15 h. Le vendredi 26 avril a partir de
13 h 30, venez pour les parties de whist.
Pour ceux qui aiment la danse en ligne ou la
danse social, une soirée aura lieu a 19 h 30,
le samedi 27 avril. Pour information, con-
tactez Monique Harvey au 450 366-0148 ou
au 514 386-2104.

AGA - FADOQACTON VALE
Lassemblée générale annuelle de la FADOQ
Acton Vale se tiendra le jeudi 2 mai a partir
de 17 h. Tous les membres sont invités pour
cette occasion.

centre communautaire de Roxton Falls, au
profit de la Régie de Loisirs de Roxton Falls.
Pour vous procurer des billets, au cott de
120 $, endez-vous au www.loisirsroxton-
falls.ca, téléphonez au 450 548-5832 ou écri-
vez a loisirs@regieloisirsrf.ca. Des billets
sont aussi disponibles au Marché Rochette-
Massé et aux municipalités de de Roxton
Falls et du Canton de Roxton.

LANCEMENT D’UN LIVRE DE
NATHALIE BERTHIAUME
Nathalie Berthiaume et [équipe de la biblio-
théque municipale d’Acton Vale invite la
population au lancement du roman jeu-
nesse Sueurs froides pour la gardienne, paru
aux Editions La Plume d’Or. Nathalie vit a
Acton Vale et toute jeune, elle adorait les
livres d’histoires. Au secondaire, elle écrivait
déja plusieurs récits. Ce premier roman est
destiné aux enfants de 9 a 12 ans et leur per-
mettra de rencontrer Zoélie, entourée de six
enfants dont elle est la gardienne pendant
quelques jours.

C’est donc un rendez-vous ce dimanche
28 avril, a 14 h. Merci de vous inscrire a
lavance au 450 546-2703, poste 252 ou par
courriel a biblio@ville.actonvale.qc.ca.

FADOQ WICKHAM

Le programme Viactive est présenté tous les
mercredis a 9 h 30. Aussi, baseball poche les
mercredis,a 13 h 30. Toutes ces activités ont
lieu au centre communautaire de Wick-
ham. Pour informations : Jacqueline au
819 398-6464.

LEGLISE REFORMEE

BAPTISTE DACTON VALE

Léglise réformée baptiste d’Acton Vale vous
invite & ses réunions dominicales dés 9 h 30,
au 1044, rue Lemay, a Acton Vale. Tous sont
les bienvenus. Visitez leur site Internet pour
plus d’informations.

BAZAR - SAINT-NAZAIRE-DACTON
Il y aura vente au bazar de Saint-Nazaire-
d’Acton ce samedi 27 avril,de 8 ha 12 h, a
Iéglise. A vendre : vétements pour femmes,
hommes, enfants, manteaux et bottes d'hiver,
souliers, articles de décoration, de cuisine, lite-
rie, jouets, jeux, cadres, tables d’appoint, quin-
caillerie, petits appareils ménagers, etc. Merci
d’apporter vos sacs et de l'argent comptant.
Les profits vont a lentretien de Iéglise.

COLLECTE DE SANG

CHEVALIERS DE COLOMB

Collecte de sang organisée par les Cheva-
liers de Colomb Conseil 2825, le lundi
29 avril,de 13 h a 19 h 30, au Centre com-
munautaire d’Acton Vale (1196, rue Bélair).
Pour cet évenement, lobjectif est d'accueillir
90 donneurs. Héma-Québec invite toute
personne qui souhaite faire un don a
prendre rendez-vous avant de se présenter
en collecte. Il est facile de le faire en
ligne grace a Tapplication JeDonne au
https://jedonne.hema-quebec.qc.cal.

SOUPERSTEAKETHOMARD
Souper steak et homard, sous la thématique
hommage aux femmes, le samedi 11 mai, au

50E ANNIVERSAIRE DE LAFADOQ
DE WICKHAM

Le 4 mai, la FDOQ de Wickham organise
une journée spéciale pour célébrer son
50°anniversaire. Un salon d’artistes et d’arti-
sans se tiendra de 9 ha 15 h, a la salle com-
munautaire de Wickham, au 893, rue
Moreau. Cette activité sera suivi d'un souper
méchoui au cotit de 35 $ le billet, a 18 h.
Apportez votre vin et prix de présence.
Finalement, la soirée continuera en musique

avec le Duo Alliance, a 19 h. Billets disponi-
bles auprés des membres du CA. Pour infos :
Yvon Boutet au 819 741-0234.

BALLE MOLLE ROXTON FALLS
Participez a la ligue adultes récréative mixte
ou a ligue adultes récréative féminine de
balle molle a Roxton Falls. Les joutes débu-
teront a la mi-mai si le terrain est adéquat.
Ligue mixte : les jeudis soirs dés 19 h 30.
Ligue féminine :les mardis soirs dés 19 h 30.
Pour infos et pour vous inscrire : 450 548-
5832 ou a loisirs@regieloisirsrf.ca.

DIABETE SAINT-HYACINTHE
Conférence le 9 mai, a 19 h, organisée par
Diabete Saint-Hyacinthe, de Christine
Morin Bérubé, nutritionniste, au Centre
Humania (1675, rue Saint-Pierre, secteur La
Providence),a Saint-Hyacinthe. Le sujet : Le
diabéte : pré-diabétique, diabétiques, vivons
avec avec agréments. Réservation obligatoire
avant le 7 mai aupres de Thérese, au 450
773-4285.

PARRAINAGE CIVIQUE DES MRC
DACTON ET DES MASKOUTAINS
Tu veux faire la différence dans la vie d'une
personne qui a des capacités différentes des
tiennes? Notre organisme a justement
besoin de 8 nouveaux bénévoles qui habi-
tent la MRC pour étre chacun judicieuse-
ment jumelé a un de nos membres filleuls.
Les duos font simplement des sorties qu’ils
choisissent ensemble et ils samusent. Viens
créer des liens toi aussi! En plus de favoriser
la participation sociale de nos membres, ¢ca
va te faire du bien, ainsi qu’a ta commu-
nauté! Pour en savoir plus : 450 774-8758.
parrainagecivique.org

C’est A votre tour

24 avril
Suzanne Coté, Acton Vale
Martin Noél, Durham-Sud
Jean-Guy Bonneau, Roxton Falls
Alex Laliberté, Acton Vale
Carole Chabot, Acton Vale
Alex Bernard, Acton Vale

25 avril

Sylvain Leclerc,
Saint-Valérien-de-Milton

26 avril
Jinny Rodier,
Saint-Valérien-de-Milton
Frangois Trahan, Acton Vale
Isabelle Bachand, Acton Vale
Manon Bourgeois, Acton Vale
Julie Delorme, Acton Vale
Suzie Desloges, Acton Vale
Laurianne Lapointe, Acton Vale

26 avril
Réal Raymond, Acton Vale

27 avril
Normand Co6té, Acton Vale
Guy Vincelette, Acton Vale

28 avril

Daphnée Cordeau, Acton Vale
Annie Ferland, Roxton Falls

29 avril

Caroline Cossette, Acton Vale

30 avril
Lucie Daviau,
Saint-Valérien-de-Milton
Stéphanie Vallée,
Acton Vale
Stéphanie Houle,
Saint-Nazaire-d’Acton

Si vous avez des « souhaits de féte » ou des « anniversaires de mariage » a souligner

au cours des prochaines semaines, contactez le 450 546-3271 ou écrivez a
vlemonde@lapensee.qc.ca ® Heure limite : le vendredi 16 h pour la semaine qui suit.
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HESEIWIJIR ACIER OU FIBRE DE VERRE CHOIX INEGALE DE TUYAUX POUIi PDHGE&U
* Acier, différentes longeurs, « Grosseur, longueur et diamétre iy
diamétres de 4 pouces a 12 pieds variés de 1 pouces a 12 pieds

=)
W\ AGRICLE “JURGEO
= Fibre de verre de 500 a 10 000 gallons = Aussi acier ondule = geotextile = drain agricole SECCO STRUCTURE nncg

143, Rang 10, Lefebvre QC JOH 2C0 | 819 394-2490 | dominique-143@hotmail.com
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Le 26 et 27 avril 2024 p

JOURNEES

150% a 700% 100$ « 300%
sur les tondeuses sur les tracteurs et les sur les souffleuses
tondeuses a braquage zero a neige

Rabais sur les produits admissibles et disponibles en inventaire uniguement chez I'une des 8 succursales Phaneuf.

OFFRE DE FINANCEMENT AU RESIDENTIEL DISPONIBLE.
. UPTON 450 549-5811 LA DURANTAYE 418 884-2841
SHEFFORD 450 372-7217 STE-MARTINE 450 427-3612
- STE-BRIGIDE 450 293-495] HUNTINGDON 450-264-5198

www.pha neuf.ag.com , VICTORIAVILLE 819 752-2594 ST-CLET 450 456-3331

* Conditions de I'événement " Journées Cub Cadet® du 26 et 27 avril 2024 ".

Achat en succursale seulement. Les heures d'ouverture pour le 26 avril 2024 sont de 8h a 17h et le 27 avril sont de 8h a12h. Rabais sur les produits admissibles

et disponibles en inventaire uniguement chez 'une des 8 succursales Phaneuf. L'offre ne peut étre jumelée a d'autres rabais ou offres et n'est pas applicable

aux achats effectués avant ou aprés les dates de la promotion. Les frais de financement, les taxes, les frais de transport et les frais de préparation sont en sus.
Veuillez prendre note que les seuls modes de paiements acceptés sont: 'argent comptant et les cartes de débit. Voir fiche technique du produit sur cubcadet.ca.
Les spécifications et les montants présentés de cette fiche peuvent étre modifiés sans préavis.

239399
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Le 2 avril, Joélle Gauthier, propriétaire de
la Ferme du petit 6, située a Saint-
Théodore-dActon, remportait le Défi
OSEntreprendre dans la catégorie
Commerce, lors du gala local.
Entreprise maraichére et fruitiére
biologique en démarrage, la

Ferme du petit 6 espére rallier

la population des environs en lui
offrant un tout nouveau lieu o1
s'approvisionner en produits

frais dés la fin du mois de juin.

«Je suis vraiment trés reconnaissante de ce
prix, car nous tentons d’apporter de la vita-
lit¢ dans notre petite municipalité avec
notre projet et notre kiosque », a com-
menté Joélle Gauthier. La construction
d’un kiosque bat présentement son plein et
accueillera ses premiers visiteurs et ache-
teurs trés bientdt. Ce nouveau batiment,
situé au coin du Petit 6°Rang et du 5¢ Rang,
comprendra la boutique, mais aussi une
salle réfrigérée, une salle de conditionne-

e

Le futur kiosque de la Ferme du petit 6 se veut un élément de vitalité a Saint-Théodore-dActon.

Photo Véronique Lemonde | La Pensée ©

ment et une future salle de transformation
alimentaire.

« Pour I'instant, nous ferons la planta-
tion d’'une trentaine de variétés de légumes,
sur planche de culture. Nous allons aussi

REJEAN
UTHIER

ENTREPRENEUR ELECTRICIEN INC.

1600 rue Principale, Saint-Théodore d’Acton, JOH 1Z0 - 450-546-7402

planter des arbres et arbustes fruitiers,
mais naturellement, nous n’aurons pas de
récolte fruitiére avant deux ou trois ans.
C’est donc par la suite que nous pourrons
commencer la transformation de certains

de nos fruits. Nous visons la culture de
fruits que nous ne trouvons pas dans la
région chez les autres producteurs, comme
la camerise, la gadelle ou le pawpaw »,
explique Mme Gauthier.

La superficie cultivée sera denviron deux
hectares pour le moment, mais d’autres par-
celles pourraient étre exploitées dans l'ave-
nir sur un autre site. La nouvelle entreprise
posséde aussi deux tunnels de culture et une
serre qui lui permettra de commencé certai-
nes cultures plus tot en saison.

« Il 0’y a pas vraiment de kiosque de pro-
duits maraichers dans les alentours a Saint-
Théodore-d’Acton, sauf la boutique de la
Cidrerie Lariviére par exemple. Nous vou-
lons donc prendre le temps de bien faire les
choses, mon conjoint Jérome et moi, et étre
prés de notre clientele. Cest important pour
nous que les gens puissent nous rencontrer
sur place, nous poser des questions et se ras-
sembler au kiosque. »

Le kiosque qui ouvrira a la fin de juin est
situé au 122, Petit 6° Rang. Une page Face-
book informera aussi réguliérement la
clientéle des heures douverture de la ferme.

Une entreprise spécialisée—
- e e

dans le domaine agricole

depuis maintenant 40-ans.

Projet :
installation de controles
MAXIMUS a la ferme

Christopher et André Cloutier,
Saint-Théodore d’Acton

— —

1. 450 546-7402

o~ /REJEAN
(G'AUTHIER

gauthier.marcantoine@gmail.com
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Lentreprise de Roxton Falls, Les Trouvailles des Cantons, spécialisée dans la viande
dagneaux, tient & souligner les succés académiques et le dynamisme dAlexanne et Camille
Chatelain, les deux filles des propriétaires, Dominic Chatelain et Chantal Boulé. Etudian-
SIMON-PIERRE = tes & I'I'TA - campus de Saint-Hyacinthe, les deux jeunes filles ont mérité chacune une
SAVARD-TREMBLAY \3 bourse de 500 $ pour leurs résultats académiques et leur implication dans le programme de
DEPUTE | SAINT-HYACINTHE—BAGOT Technologie des productions animales. Pour les parents, cest avec grande fierté qu'ils cons-

BLOC QUEBECOIS tatent tout le chemin parcouru par leurs filles en agriculture. Voila une belle reléve qui se

simon-pierre.savard-tremblay@parl.gc.ca d . I, . . .
SX0TI-0R0E 1 BOD4e4 0508 essine pour l'avenir. Photo Julie Viau

pour veiller sur votre
entreprise agricole

Encore aujourd’hui, Promutuel Assurance est
le premier assureur agricole au Québec.

Notre entreprise est LA, enracinée dans le milieu,
depuis plus de 170 ans, pour vous offrir un service
de proximité et des protections adaptées

a la réalité de chez nous.

PROMUTUEL

ASSURANCE
1800 361-0087 promutuelassurance.ca BAGOT
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Gardiens de traditions souvent millénaires
et fiers de leurs pratiques agricoles et
artisanes d'autrefois, les Japonais
fascinent Paule Ratté, propriétaire des
Argousiers Sainte-Christine. Tellement
qu’elle se prépare a vivre une aventure de
volontariat (woofing) agricole inédite au
Pays du Soleil levant dés I'an prochain.

Elle-méme porteuse de tradition puisquelle
tisse le lin quelle cultive depuis plusieurs
années, la productrice de fruits d'argousiers
carbure aux multiples projets. Mme Ratté
crée ses propres tisanes avec les fruits
d’argousiers, produit du miel gréace a ses
ruches, soccupe d’une érabliére,éléve quel-
ques lapins et tient une créperie artisanale
durant la belle saison sur son site enchan-
teur de Sainte-Christine. Aujourd’hui, elle
espeére améliorer encore plus certaines de
ses techniques, raffiner son expertise, et
éventuellement, accueillir des woofers, soit
des volontaires préts a apprendre et 4 aider
ala ferme en échange du gite.

Un savoir-faire traditionnel a découvrir

Et cette soif de connaissances agricoles et
artisanes, Cest au Japon que Mme Ratté
entend la combler. « Les Japonais sont trés
fiers d’incarner a la fois le passé et la moder-
nité. Leurs traditions cohabitent harmo-
nieusement, explique Paule Ratté. Ils sont
assidus, intégres et rigoureux. Et cest pour-
quoi j’ai envie de me rendre dans de petites
fermes traditionnelles au Japon pour
apprendre dans les régles de I'art, que ce soit
pour en savoir plus sur la culture du thé et
ladopter ici avec mes tisanes, que ce soit
pour apprendre a accueillir des woofers ou
pour intégrer toutes choses qui pourraient
m’aider & améliorer ma créperie ou mes
techniques de tissage. Je veux combiner un
voyage culturel et agrotouristique. »

Mme Ratté explique que plusieurs petites
entreprises fermiéres au Japon accueillent
des volontaires et touristes de partout dans
le monde pour les aider dans plusieurs
taches au quotidien.

Pour 'instant, avec une amie qui devien-
dra sa compagne de voyage, Mme Ratté
envisage de travailler dans une ferme a
Yufu, dans la région de Oita (région dans

lest du Japon), libérée de toute charge men-
tale, seulement concentrée sur certaines
taches et apprendre de I'agriculture japo-
naise. « Je veux apprendre selon leurs codes
et m’inspirer deux pour ramener ici, dans
mon entreprise, une maniére de mettre de
Pavant nos propres traditions et de les valo-
riser. Je pense que je vais énormément
apprendre des Japonais. »

La pratique du woofing se veut une fagon
inédite, mais fort pertinente d’apprendre sur
des fermes partout dans le monde, dit-elle.
Une pratique trop peu connue au Québec et
qui pourrait permettre a certaines entrepri-
ses agricoles d’ici d’avoir acces a un échan-
tillon de « main-d'ceuvre » trés intéressé a
apprendre et a mettre la main a la tache.

Lelin d'abord

Surtout reconnue dans la région pour sa cul-
ture et ses produits de fruits d’argousiers,
Paule Ratté est en voit de devenir un figure
de proue dans la culture et le tissage du lin,
un produit qui femballe. Rouié, brayé, peigné

Suite ala page 14

Paule Ratté braie le lin avant de le peigner
de maniére traditionnelle.
Photo Véronique Lemonde | La Pensée ©

ME CHRISTIAN DAVIAU

NOTA./I

REE

450 549-458I

450 777-6030

Courriel : chdaviiau@lio a

315, rue Visitation, Upton

802, rue Principale, Roxton Pond

.

ius.net

A\ Droit agricole

e Financement
e Achat

o Intégration de la Reléve

» Bail agricole

e« Transfert de Quota
\ Droit Corporatif
A\ Droit Immobilier Résidentiel

et Commercial
\ Successions

\ Testaments/Mandats de Protection
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NOUVEAU

gabliere dans le
canton de Roxton

VITRES ET ACCESSOIRES D’AUTO
LES VITRES D'AUTO ACTON VALER

* Réparation de pare-brise
gratuite*

* Remplacement de pare-brise

* Démarreur a distance

+ Systéme de repérage et anti-vol

* Rembourrage

» Systéme audio et vidéo pour auto

» Systéme de communication FM et C.B

: /-'—L@g\: 1124, Boulay
NSRS Acton Vale

QC, JOH 1A0

Tél. : 450 546-3232

1 800 406-3233
Téléc. : 450 546-7660

* Qutillage pour professionnels et bricoleurs

* Programmation et taille de clef d’auto

*Si vous étes assurés

230511

www.automod.qc.ca

Votre assurance ag ricole

au bout de vos doigts

Evaluer.
Conseiller.

Rassurer.

courtika.com

Cowansville, Farnham, Granby,

Sherbrooke, Upton, Val-des-Sources.

Suite de lapage 13
et tissé de maniére traditionnelle, le lin est
une tige ligneuse poussant au champ avec
ses jolies petites fleurs bleues qui était tres
utilisée dans le Québec d’avant les années
50. « LChistoire du lin est trés intéressante.

Par exemple, une des lineries les plus con-
nues au Canada se trouvait a Acton Vale a
lépoque, ' Actonia. » Ils auraient été pres de
50 cultivateurs de la région a produire le lin
pour le faire transformer a I'usine Actonia
dans les années 50. Voila un pan de l'histoire
d’ici que Mme Ratté entend bien faire con-
naitre aux gens.

A Taide du fonds Roger-LaBreque, nous
apprenons que Thomme d’affaires et ancien
maire d’Acton Vale « s’associe avec Pierre-
Paul Demers pour I'achat de la Silk Mills of
Canada Limited, mieux connue comme “La
Soie” qui emploiera plus de cent travailleurs.
On y file de la soie naturelle qui sera gra-
duellement remplacée par de la soie synthé-
tique. En 1941, Roger LaBréque forme la
Société liniére, ancienne Tricoterie Acton,
qui se spécialise dans le décorticage et le
filage du lin, alors commercialisé sous le
nom de fils Actonia. On en fabrique divers
articles domestiques tels serviettes, nappes,
draperies et boyaux d’arrosage pour les ser-
vices d’incendie ».

Paule Ratté a récemment acquis une trico-
teuse antique et a commencé la confection de

.

C

produits. Elle fait également des démonstra-
tions de filage tres réguliérement. Une aven-
ture qui se poursuivra cet été alors quelle
participera au Marché dété de Sainte-Chris-
tine. .

COURTIKA

ASSURANCES inc.
CABINET EN ASSURANCE DE DOMMAGES



Cet hiver, un processus de consultation a
réuni prés de 120 personnes dans laMRC
de Drummond, dans le cadre de la révision
du Plan de développement de la zone
agricole (PDZA). Le 22 mars, clest &
Wickham que se tenait une de ces
consultations réunissant producteurs
agricoles, élus municipaux, citoyens et
intervenants de divers milieux. A la suite
de ces rencontres, un bilan diagnostique
sera rédigé par la MRC de Drummond.

Les thématiques abordées dans les consul-
tations furent les tendances agricoles,
Pagroenvironnement, lautonomie alimen-
taire, lacces aux terres et la reléve ainsi que
la forét. Le prix des terres a la hausse, les
colits de production, les ravages causés par
des phénomenes météorologiques extré-
mes et les contraintes liées aux normes
environnementales sont parmi les enjeux
qui ont été évoqués le plus souvent dans les
forums de discussions. Ces situations
anxiogeénes entrainent aussi de la détresse
en milieu agricole et il est important de

Portrait d'une région trés agricole

soutenir psychologiquement les produc-
teurs et productrices ainsi que leur famille.

Malgré le contexte difficile, la présidente
du comité directeur du PDZA et mairesse de
Drummondville, Stéphanie Lacoste, envi-
sage la suite avec confiance. « Le bilan de
nos forums servira de base pour le sommet
territorial que nous tiendrons I'automne
prochain et qui réunira les interlocuteurs
clés de notre milieu agricole. Ensemble, nous
serons invités a approfondir la réflexion et a
voir comment on peut s'adapter aux défis
qui se présentent en étant innovants. On doit
aussi mettre en valeur les particularités et les
attraits de notre zone agricole en ajoutant
une bonne dose de saveur locale a notre plan
de match »,affirme-t-elle.

Un portrait du sud-est du territoire

Dans un premier lieu, en début d’année, un
portrait de la MRC de Drummond a per-
mis aux intervenants de présenter a la
population les enjeux majeurs reliés a leur
zone agricole lors des consultations. Le
premier constat est clair : la région est for-

TELIER PRO
SIGNATURE

RESIDENTIEL - COMMERCIAL - AGRICOLE

1405, rue Industrielle
Acton Vale, QC, JOH 1A0

450 546-3184
info@atelierprosignature.ca

www.atelierprosignature.ca

239433

r \_' ~

Vente de profilés d’acier pour toitures et murs, pliage de moulures,
déclin (acier, bois, aluminium, vinyle), ventilateur de toit, échangeurs
d'air, ventilation, chauffage, fournaises, persiennes, rampes en
aluminium, portes de garage, plancher de patio en aluminium,
portes et fenétres,scellant, membrane de sous-toiture, soffite,
barriéres a neige, colonnes décoratives, vis et plus encore !

PLIAGE DE MOULURES SUR CNC

Acier - Acier galvanisé - Aluminium - Acier inoxydable
Couleur - Fini 2B - Fini brossé - Antidéerapent

Compagnie Limitée, Manufacturiers

tement teintée par la production agricole et
agroalimentaire.

La zone de territoire de la MRC de
Drummond qui est couverte par LA PEN-
SEE est située dans le sud-est de la MRC et
comprend les municipalités de Wickham,
Durham-Sud et Lefebvre. Sur ce territoire,
qui comprend également Drummondville,
Saint-Félix-de-Kingsey, Saint-Lucien, L Ave-
nir et Saint-Germain-de-Grantham, 277
entreprises sont en élevage animal, 28
exploitations sont certifiées biologiques, 220
entreprises font de la grande culture, 13
petites productions font de 'horticulture et
les entreprises maraicheres pour le grand
public se comptent au nombre de 13 entre-
prises.

Le territoire se démarque par une pro-
duction élevée de poulets et dindons, avec
desrevenus qui représentent 86 % des recet-
tes de la MRC pour cette seule production.
Lesélevages en bovins laitiers ainsi que ceux
du porc se positionnent favorablement avec,
respectivement, des recettes de 37 M$ et de
16,3 M$. Egalement, en nombre dentrepri-

Séance de consultation publique & Wickham,

en mars dernier. Photo gracieuseté

ses, lexploitaion des milieux boisés ou foréts
occupe une part plus importante de
lensemble des productions végétales, avec
273 entreprises sur 485 présentes sur tout le
territoire de la MRC.

La tenue des forums de cet hiver donnera
le ton au sommet qui aura lieu 'automne
prochain. Aprés le sommet, un comité de
travail sera créé afin de proposer un plan
d’action. Celui-ci sera intégré au PDZA
révisé, dont 'adoption par le conseil de la
MRC est prévue au printemps 2025.

ey

ASSEMBLEE
NATIONALE
DU QUEBEC

L'AGRICULTURE,

au coeur de la vitalité de notre région !

ANDRE LAMONTAGNE

DEPUTE DE JOHNSON

MINISTRE DE L'AGRICULTURE, DES PECHERIES ET DE L'ALIMENTATION
MINISTRE RESPONSABLE DU CENTRE-DU-QUEBEC
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LES PEINTURES

a votre service

depu:s -
Nous desservons

le Québec et I’'Ontario

TRAVAUX GARANTIS
ESTIMATION GRATUITE
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_LES
SPECIALISTES
DE PEINTURE
AGRICOLE ET
INDUSTRIELLE

» Silos de tous genres

» Toitures de tole
industriel et agricole

» Peinture aluminium et
couleur

b Vissage de toiture

» Batiment extérieur
complet agricole et
industriel

» Toiture métallique,
mur, silo a grains ou
industriel.

» Lavage avec buse
rotative




VALCOURT

MRC Val-Saint-Francois

Une nouvelle conseillére pour
le développement touristique

La MRC du Val-Saint-Francois annonce
l'arrivée de Geneviéve Fournaise a titre de
conseillére au développement touristique
et lanomination de Catherine Gadbois-
Laurendeau comme agente de
développement socioculturel.

Le Val-Saint-Frangois comptera
dorénavant deux ressources distinctes
pour soutenir le développement des
domaines touristique et culturel.

« Nous avons réalis¢é deux démarches
importantes au cours des deux derniéres
années, soit la révision de la politique cultu-
relle et [élaboration du plan stratégique de
développement touristique. A la lueur des
résultats obtenus, une condition gagnante
est ressortie, soit Iattribution d’une res-
source spécialisée a chaque domaine. Avec
la création d’'un nouveau poste, nous confir-
mons l'importance des secteurs touristique
et culturel dans le développement socioéco-
nomique du Val-Saint-Frangois, précise
Mélanie Chartré, directrice du service
Développement Val-Saint-Frangois.
Geneviéve Fournaise sest jointe a
léquipe de Développement Val-Saint-
Francois le 4 mars et verra a la mise en
ceuvre du plan stratégique de développe-
ment touristique 2023-2026 de la MRC.
« Forte de 20 ans d’expérience en gestion
touristique et événementielle, je suis pas-
sionnée par les entreprises en démarrage.
Ainsi, j’ai démarré mon agence spécialisée

en écotourisme et tourisme d’aventure au
Belize. Aprés avoir vécu sur l'ile d’Anti-
costi, jai décidé de revenir m’installer dans
ma région natale qu'est le Val-Saint-Fran-
¢ois afin de retrouver un sentiment
d’appartenance. Avec une vision dynami-
sante du tourisme durable, responsable et
inclusif, jaspire a contribuer au rayonne-
ment du Val et de ses entreprises touristi-
ques », explique Geneviéve Fournaise.

Le développement socioculturel sera
porté par Catherine Gadbois-Laurendeau,
en poste a la MRC depuis un an. « Je suis
trés heureuse de pouvoir m’investir a
100 % dans le domaine socioculturel, mon
expertise depuis plus de dix ans. Durant la
derniére année, jai pu rencontrer plu-
sieurs acteurs du domaine culturel et,
croyez-moi, ce ne sont pas les projets qui
manquent. Je souhaite accompagner et
soutenir notre milieu pour contribuer a
maintenir la culture bien vivante », ajoute
Mme Gadbois-Laurendeau, agente de
développement socioculturel pour la
MRC du Val-Saint-Frangois.

Les promoteurs touristiques qui sou-
haitent communiquer avec Geneviéve
Fournaise peuvent écrire a tourisme@
mrcvsf.ca ou appeler au 819 826-6505,
poste 225. Pour le volet socioculturel, il est
possible de communiquer avec Catherine
Gadbois-Laurendeau en écrivant a
socioculturel@mrcvsf.ca ou en appelant
au 819 826-6505, poste 220.

Geneviéve Fournaise est la nouvelle conseillere au développement touristique pour laMRC du

Val-Saint-Francois. Photo gracieuseté

COLLECTE DU VIEUX FER

Le Club Optimiste de Valcourt 2007
organise le 4 mai une journée écologique
de collecte de vieux fer. Il peut s’agit de
vieux électros, dessieux, de réservoirs deau
chaude ou de tout autre fer recyclable, de
cuivre, d’aluminium, etc. La collecte aura
lieu dans la cour de 'aréna de Valcourt, de
8 h A midj, le 4 mai. Les sommes amassées
de la vente de vieux fer serviront au bon
fonctionnement du Club Optimiste. Vous
avez besoin d’'un transport pour nous don-
ner certains plus gros morceaux? Contac-
tez le 819 679-7762 ou le 819 349-7763 le
jour de la collecte et des membres passe-
ront les chercher.

MUSEE DE LINGENIOSITE

J. ARMAND BOMBARDIER -
NOUVELLE EXPOSITION

Des maintenant et jusqu’a I'an prochain,
découvrez une nouvelle exposition tempo-
raire au Musée de I'ingéniosité J. Armand
Bombardier, a Valcourt. Intitulée Sur toute la
ligne, cette exposition vous permettra
dexplorer histoire des chaines de montage
chez Bombardier et BRP, de lépoque
de Joseph-Armand Bombardier jusqu’a

aujourd’hui. Laissez-vous guider par des
récits de la mémoire ouvriére qui racontent
Iévolution fascinante de ce travail a la chaine!

Sur place, des artéfacts de lhistoire
ouvriére de Bombardier, des témoignages
d’anciens employés et une motoneige Ski-
Doo Olympique 335 1971 en format éclaté.
Un voyage a travers quatre époques pour
découvrir évolution de la production
depuis le garage mécanique dorigine,
jusquaux usines interconnectées modernes.

CLUB DAGE D'ORDE
BONSECOURS

Le club d’4ge d’or de Bonsecours vous
invite a son activité Vie-Active tous les
mercredis et vendredis,de 10 h a 11 h, au
sous-sol du Rhum Antic, de Bonsecours.
Lentrée est gratuite.

JOURNEE DES PARTENAIRES

DU VAL-SAINT-FRANCOIS

Le comité de suivi de la démarche stratégi-
que a été complétée I'an dernier et convie les
élus, institutions, organismes, groupes,
entreprises ainsi que la population du Val-
Saint-Frangois a la Journée des partenaires
du Val-Saint-Frangois qui aura lieu le mardi

30 avril, de 9 h a 16 h, au Centre commu-
nautaire de Valcourt. Un rendez-vous prin-
tanier pour discuter des projets et des
initiatives réalisés ou en voie de réalisation
et qui sont en lien avec les orientations ter-
ritoriales du Val.

Les orientations élaborées appartiennent
maintenant au milieu. Elles seront tangibles
et vivantes si elles sont utilisées pour guider
les décisions et mettre en valeur les ini-
tiatives qui ont lieu dans le Val. Pour
vous inscrire a la Journée des partenaires,
veuillez remplir le formulaire en ligne au
https://bit.ly/3TBWbmx.

CONFERENCE « VIVACES POUR

UN PAYSAGE GOURMAND A
ENTRETIEN MINIMAL »

Découvrez avec le pionnier de 'aménage-
ment paysager comestible au Québec,
Guillaume Pelland, sa sélection d’arbres,
d’arbustes et d’herbacées vivaces comesti-
bles, adaptés a notre climat, résistants et
faciles d’entretien. M. Pelland a été juge-
expert horticole pour la série télé Tous au
jardin,en 2021. La conférence aura lieu ce
24 avril au Centre culturel Yvonne L. Bom-
bardier, a Valcourt.

ACTIVITES A VALCOURT ET REGION

FADOQVALCOURT-AGA

La FADOQ de Valcourt tiendra son
assemblée générale annuelle ce 24 avril, a
19 h, au Ciboulot (975, boul. des Cypres).
L AGA s’adresse exclusivement aux mem-
bres de la FADOQ.

ENCAN SILENCIEUX -
RACINE
Il y aura un autre encan silencieux les 4 et
5 mai, de midi a 15 h, a Iglise de Racine.
Tout le monde posséde, dans sa maison,
une quantité dobjets de valeur dont ils ne
se servent plus et dont ils n'osent pas se
départir. Cet encan au profit de lentretien
de Iédifice patrimonial permet aux gens
de faire un peu despace dans leur environ-
nement. Les personnes intéressées peu-
vent apporter des objets dont ils
souhaitent se départir pour 'encan. Un
recu d'impot est remis pour les objets ven-
dus a 'encan. Les amateurs de trouvailles
sont les bienvenus.

Un diner sera servi a midi, le dimanche,
a léglise. Lencan se terminera a 15 h le
dimanche. Informations auprés de Miche-
line Jeanson, Gaston Michaud et Renelle
Jeanson au 450 532-2786.
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La Pensée

de Bagot

Immobilier a louer
Immobilier 3 vendre
A vendre

Services

Véhicules

Prieres - remerciements

Encans

100 a 160

200 a 235

300 a 350

400 a 470

500 a 525

600

700

LOGEMENTS
112-21/2

ACTON VALE, 2-1/2,
1116, du marché, semi-
meublé, chauffé/éclairé,
buanderie sur place, pour
personne de 50 ans et
plus, 480%/mois, aucun
stationnement. Référen-
ces demandées.
450-501-2068

AMEUBLEMENT /
ELECTROMENAGERS

REFRIGERATEURS,
cuisiniéres, Iaveuses
sécheuses, congelateurs
meubles antiques et usagés.
Entreprise J. Pontbriand.
Roxton Pond: 450-372-2450
1-800-584-0346

32" BOIS DE CHAUFFAGE

11 cordes de bois d’arbres
fruitiers, a 80%, 15 mois
de sechage sur une dalle
de ciment. 1000$ le tout.
819-858-2117 ou
514-815-0568 Sainte-
Christine

BOIS franc 1ére qualité,
possibilité 100% érable
120$/corde, livraison pos-
sible. 450-278-9473

4 mags, 5 trous avec
pneus 205/55/16
450-532-3215

SPECIAL: panneaux PVC
pour murs et plafonds, ul-
tra lustré, aussi peu que
1.69%/pi.car; escompte de
volume; (prix sujet a chan-
gement sans préavis);
AUSSI: matériaux plasti-
que en feuille ou en
rouleau. Clément Lariviere
Distribution Inc. au 777, rte
139, Saint-Théodore-d’Ac-
ton. Infos: Bertrand au
450-546-3411.
www.polyboard.ca

4““ AMITIE / RENCONTRES

AGENCE La Rose, ren-
contres sérieuses ou
amicales. Inscription
gratuite pour les femmes.
No. 1 a Sorel-Tracy. Dis-
ponible dans autres villes.
450-561-3705

CONTACTS et rencontres.
Service#1 au Québec!
Conversations, rencontres
inattendues. Godtez la dif-
férence. Appelez:
438-899-7001 ou depuis
votre cell.: (carré)#6920.
www.lesseductrices.ca

HOMME 3e &age, non-fu-
meur, non-alcoolique,
aime promenade, dialo-
gue, etc. cherche femme
50 ans et plus non-fumeu-
se, pour parler et passer
de bons moments.
450-532-3215

HOMME 77 ans, désire
rencontrer femme 70 a 80
ans pour complicités
d’amour et de joie sincéres
a partager.

514-701-7760 aprés 17h.

ANA Médium, spécialiste
des questions amoureuses
depuis 25 ans. Le secret
des rencontres positives,
réponses précises et da-
tées. 450-309-0125

OFFRES
D’EMPLOIS

COMPAGNIE en excava-
tion et transport recherche
chauffeur(euse) classe 1
ou 3. Alain 450-830-1231

PRIERES
REMERCIEME

REMERCIEMENTS
AU SACRE-COEUR
POUR FAVEUR
OBTENUE

Que le Sacré-Coeur
de Jésus soit loug,
adoré et glorifié a
travers le monde pour
les siecles des siecles.
Amen.
Dites cette priére 6 fois par jour
pendant 9 jours et vos priéres
seront exaucées, méme si cela
semble impossible. N'oubliez
pas de remercier le Sacré-coeur
avec promesse de publication
quand la faveur sera obtenue.

J.M.M.

Les
petites annonces

ENCAN
avec public
seulement

Pour M. Philippe Cété
situé au 1020, rue
Croissant-Ménard a
Acton Vale, Québec
JOH 1A0.

La vente aura lieu le
dimanche 5 mai
2024210h 30

SERONT VENDUS: Vaisselier
bombé de coin, bibliothéque a
sections en chéne, téléphone
a cornet en chéne, secrétaire
en noyer, chaise de M. Bru-
chedie Circa 1930, petites ta-
bles, vaisselier de coin en
noyer, gramophone sur pied,
fontaine en marbre avec oi-
seaux, coffres, horloges, valise
de métal, petite armoire de
coin, 2 gramophones a cornet
(repro), armoire, colonne mar-
bre, machine a boules, chan-
deliers brass, gros chandeliers
d’église, coffre en pin a clous
carrés, miroirs.

Beaucoup de vaisselle Carna-
val dans le Mary Gold et noir,
chandelier brass, cruches en
grés, plafonnier, patére, lot de
peintures, rouleaux de musi-
que, figurines Royal Dalton, in-
strument de musique (violon,
guitare, accordéon), boule de
cristal, cadre bombé, traine-
sauvage, traineaux, cartes
hockey, lot monnaie diverses,
bijoux de fantaisie, vaisselle de
cristal timbres, figurines thé
Salada, Soundanais en bam-
bou, chandeliers, radios, as-
siettes de collection + King
Georges + Reine Victoria,

IMMOBILIER

2356548

VENDRE ou
ACHETER

m o
N RE/MAX

— ELITE —

®

Je suis la solution,
on s’occupe de tout

MICHEL DARAGON

Courtier Immobilier
Michel.Daragon@remax-quebec.com

1215 Blv. St-Joseph
Drummondyville, QC. J2C 2C8

450 230-0948

=

argenterie, collection de CD
(environ 1,000), pére Noél sur
rack, bonhomme de jardin en
ciment, etc. Beaucoup d’autres
articles trop nombreux a étre
énumérés.

APRES
W’AVOIR

P.S. C’est une tres
belle vente a ne pas
mangquer.
Cantine et tente
sur place
Conditions: Comptant,
Débit, Visa, Master
Card, (fraisde 4 % si

payé avec Visa et
Master Card). La Pensée
de Bagot
Le Boss des Enchéres
Sherbrooke

Alain Brousseau
819-572-1279

YNerei!

Disponible pour tous
genres d’encans
Voir tous les détails et
photost:
www.encheres-ab.com
alain@encheres-ab.com

de Magdala était trés attachée a Jésus
i Lorsqu’il est crucifié, elle est I'une des
personnes amies présentes prés de la croix
19. 25). Au matin de Paques, elle est la pre-
niére 4 découvrir le tombeau vide, Pensant que le
corps de Jésus a été déplacé, elle pleure.
Nous arrive-t-il d’étre déja en larmes le matin ?
'Mais Jésus nous voit et nous connait. 11 s’approche
et interpelle Marie : « Pourquoi pleures-tu, qui
cherches-tu ? » Parfois nous pleurons parce que
nous ne « cherchons » pas la bonne personne.
Marie cherchait Jésus mort, alors qu'il voulait se
révéler a elle vivant. Elle le prend pour le jardinier
et espere qu'il est au courant de la disparition du
La Bible nous parle souvent d'un jardin : a la
création, Dieu avait planté un jardin en Eden pour
y placer 'homme (Genése 2. 8). Des motifs flo-
raux évoquant un jardin luxuriant (lis, grenades
intes) décoraient le temple de Dieu
(1 7. 16-24). Jésus se rendait souvent dans
le jardin de Gethsémané pour prier. Sur la croix,
il donne rendez-vous au brigand repenti dans le
paradis (« jardin »), et ¢’est dans un jardin qu’il
a été enseveli.
Celui que Marie croyait étre le jardinier 1"appelle
son nom. Jésus connait mon nom ! Je ne suis
numeéro, il s’intéresse 4 moi | Marie ‘
nnait et |"honore comme son Maitre. Il lur
révele alors notre nouvelle relation avec son Pere,
devenu notre Pere.
Avons-nous reconnu personnellement Jésus
Christ comme Ressuscité, comme notre Sauveur ?

Si vous désirez recevoir gratuitement
le Nouveau T de la Bible

et/ou la revue «En Contact», oomrmmiquez avec:

TELEPHONE :

450 771-0677

HEURE DE TOMBEE : MARDI A 12 H

—DES PROFESSIONNELS

ERIC BOYER

Kinésiologue spécialisé
en musculosquelettique

Eric Boyer
Kiné

Pour une vie en mouvement

ericboyerkine@hotmail.com

238977

www.gorendezvous.com/fr/ericboyerkine/

l Déménagement et Entreposage

€1 ENTRE
1
o+
&

238616

* RESIDENTIEL * COMMERCIAL
+ LOCAL ET LONGUE DISTANCE

450 779-0021

demenagementam@gmail.com

l CARTE PROFESSIONNELLE

REPRODUISEZ
VOTRE CARTE
PROFESSIONNELLE

La Pensée

de Bagot

INFO : 450 546-3271

215259




A SURVEILLER

Le Centre d'emploi agricole lance son projet

RH Agri mobile

Depuis les derniéres années,
la rareté de main-d’'oeuvre ne cesse
de s'accentuer, ce qui améne au

constat que les employeurs agricoles
ont besoin d'accompagnement
plus que jamais.

Les conditions de travail offertes au sein
de leurs entreprises, 'accueil et I'intégra-
tion des candidats recrutés sont des points
importants a considérer afin d’étre en
mesure de retenir les candidatures. La ges-
tion des ressources humaines étant une

expertise du Centre demploi agricole, la
RH Agri mobile vient en aide aux produc-
teurs agricoles afin de les accompagner et
de les aider a fidéliser leurs travailleurs.
Ce projet clé en main permet de rejoin-
dre des groupes de producteurs agricoles

Photo gfaciei.lsété :

Implantée depuis prés de 25 ans, la Coopérative aux
p’tits soins est un organisme humanitaire au service
de la population maskoutaine et offre des services
d’aide a domicile en soins de |a personne et en soins
d’entretien ménager.

La Coopérative est a la recherche de

 PREPOSES(ES) AUX BENEFICIAIRES
Tu désires un emploi offrant :

» de maximiser ton potentiel dans toutes les spheéres de ta vie?
= de travailler dans un milieu de VIE et un milieu de SOIN?

» d’étre valorisé et reconnu dans ton travail?

» de travailler avec un horaire flexible?

» de concilier famille-travail?

La Coopérative aux p’tits soins t'offre ce que tu recherches!
Contacte-nous rapidement!

de partout en Montérégie. Les rencontres
se déroulent sous forme d’une conférence
qui traite des bonnes pratiques en matiere
d’accueil, d’intégration et de fidélisation
des employés. Des activités immersives et
une présentation sur les outils en gestion
des ressources humaines sont au pro-
gramme de la rencontre.

Alarecherche de

fermes hotes!

Le Centre demploi agricole est a la recher-
che d’entreprises agricoles de la Montéré-
gie qui souhaitent recevoir la RH Agri
mobile et ainsi accueillir un maximum de
10 participants qui assisteront a la confé-
rence d’'une duréede2a 3 h.

Pour toutes questions, contactez Kessine
Lunenga, conseillére en emploi et RH a
tuklunenga@upa.qc.ca.

Ce projet a été rendu possible graceala
participation financiére du ministére de
IEmploi et de la Solidarité sociale.

CARRIERES ET PROFESSIONS

Quand vos besoins de main-d’oeuvre
sont urgents

NOUS SOMMES LA!

)

| S—

Tempéte ou pas notre journal vous aide a trouver

LES BONS CANDIDATS!

La Pensée

de Bagot

450 773-6028 | emploi@dbc.ca
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AVIS DE VENTE D’IMMEUBLES

ACtOh POUR DEFAUT DE PAIEMENT DE
L'IMPOT FONCIER EN VERTU DU

Espace créatif CODE MUNICIPAL DU QUEBEC

Avis public est par les présentes donné par la soussignée, Chantal Lavigne, directrice générale et
greffiére-trésoriére de la Municipalité Régionale de Comté d’Acton, que les immeubles ci-aprés men-
tionnés seront vendus a I'enchére publique, & Acton Vale, au 1035 rue Beaugrand, a I'endroit ol le
conseil de cette municipalité régionale de comté tient ses sessions, jeudi le treiziéme jour du mois de
juin de I'an deux mille vingt-quatre (13 juin 2024), a dix (10) heures de I'avant-midi, & défaut du
paiement des taxes municipales et/ou scolaires et autres redevances quelconques auxquelles ces
immeubles sont assujettis et des frais encourus, & moins que telles taxes, redevances et frais encou-

MRC O

rus ne soient payes avant la vente, a savoir :
CIRCONSCRIPTION FONCIERE DE SAINT-HYACINTHE

DANS LA MUNICIPALITE DE SAINT-THEODORE-D’ACTON

Lot (s) Cadastre | Propriétaire(s) | Numéro Montant di Adresse de situation
inscrit(s) au matricule pour taxes,
role redevances et
d’évaluation frais encourus
a ce jour
6129174 | Cadastre PROULX, 48045- 5403,92% Immeuble portant le numéro
du Québec Vincent 7560-78- civique 309, rue Labonté, &
COMEAU, 2359 Saint-Théodore-d'Acton,
Nathalie Province de Québec, JOH 120

DANS LA MUNICIPALITE DE SAINT-NAZAIRE-D’ACTON

AVIS

POUR VOS &

UN SEUL NUMERO

La Pensée

de Bagot

450 546-3271

Assemblée publique
de consultation

__—

Aux personnes intéressées par le projet de réglement : Reglement modifiant
le réglement 183-2003 de la Municipalité du Canton de Roxton permettant la

Lot (s) Cadastre | Propriétaire(s) Numéro Montant dii Adresse de situation : : i : 6
inscrit(s) au | matricule pour taxes, construction avec pieux d'acier a certaines conditions.
_ role redevances et AVIS PUBLIC est donné de ce qui suit :
d'évaluation frais encourus , ) . . , o
a ce jour Lors d’'une séance tenue le 2 avril 2024, le conseil a adopté le projet d’un reglement
intitulé « Réglement modifiant le reglement 183-2003 de la Municipalité du Canton
1958872 | Cadastre MONFETTE, 48050- 4552208 | Immeuble portant le numéro : . o . " N
du Québec Al 7668-18- civique 120, 12€ Rang Sud, & de Roxton permettant la construction avec pieux d’acier a certaines conditions. ».
6440 Saint-Nazaire-d'Acton, Une assemblée publique de consultation aura lieu le lundi 6 mai 2023 a 19 h 15,
Province de Québec, JOH 1V0 a la salle de conseil située au 216, rang Sainte-Geneviéve, Canton de Roxton.
3508756 | Cadaste | 9342-8761 48050- | 12302,15$ | Immeuble portant le numéro L'objet de ce reglement est de permettre, & certaines conditions, que soient
du Québec | Québec inc. 7366-15- civique 63, rue Saint-Antoine, utilisés les pieux d'acier vrillés comme fondation & un béatiment principal ou a un
1225 a Saint-Nazaire-d'Acton, agrandissement a un batiment principal.
Province de Quebec, JOH 1V0 Lors de cette assemblée, M. Stéphane Beauchemin maire, expliquera le projet de
reglement et entendra les personnes et organismes qui desirent s’exprimer.
CIRCONSCRIPTION FONCIERE DE SHEFFORD Le projet de réglement peut étre consulté a I'hdtel de ville située au 216, rang
DANS LA MUNICIPALITE DE SAINTE-CHRISTINE Sainte-Geneviéve a Roxton Falls aux jours et heures régulieres de bureau.
Lot(s) | Cadastre | Propriétaire(s) | Numéro | Montant di Adresse de situation DONNE & Roxton Falls, le 10 avril 2024
redevances : ; A S =
ko fali ot Directrice générale et greffiere-trésoriere 8
a ce jour
1825274 | Cadastre ROBERGE, 48020- 3158838 Immeuble portant le numéro
du Québec Olivia 9047-84- civique 785, chemin Witty, 5 H La Municipalité de
1468 Sainte-Christine, Province de : P SAINTE-CHRISTINE
Québec, JOH THO &= 646, 1% Rang
» v Py Sy
Sainte-Christine,
Prenez note que certains frais ont été encourus par la MRC d'Acton depuis la préparation de la Sfb-wubfm
to li - = nt o t s'ai nt Petite P aux grands esp (QUébec} JOH 1HO
présente liste. Ce eme que : eront engages ulte ent, s'ajoute

iltérieure

vente pour que I’imggmg sgi rﬂiggg Ia procédure.
AVIS ET LISTE PREPARES, CE VENDREDI CINQUIEME [SE} JOUR DU MOIS D’AVRIL DE L'AN 2024.

AVIS ET LISTE DONNES POUR PUBLICATION, CE VENDREDI DOUZIEME (1 2E) JOUR DU MOIS D’AVRIL
2024.

Chantal Lavigne,
Directrice générale
et greffiere-trésoriére.

Conditions de vente

Limmeuble est adjugé au plus haut enchérisseur. Lacquéreur devra payer séance tenante selon I'un
des modes ci-apres énumérés : en monnaie légale du Canada, au moyen d'un chéque visé ou cerifié,
d'une traite bancaire, d'un mandat de banque ou de poste, par chéque garanti par une lettre de
cautionnement irrévocable émise par une institution financiére ayant place d'affaires au Québec.

L'acquéreur devra également avoir en sa possession deux piéces d'identité dont au moins une avec
photo, en plus de fournir les renseignements suivants :

1. Pour une personne physique : son nom, |a date et le lieu de sa naissance ainsi que I'adresse de son
domicile ;

2. Pour une personne morale : son nom, sa forme juridique et la loi en vertu de laquelle elle a été
constituee, I'adresse de son siége social et, s'il y a lieu, le nom et I'adresse de I'établissement
directement intéresseé ;

3. Pour une société en nom collectif ou une association : son nom, sa forme juridique et I'adresse de
son siége ou domicile ;

4, Pour I'Etat : le nom et I'adresse de I'autorité administrative visée.

Toute personne visée aux paragraphes 2 a 4 précités devra de plus étre munie d'une copie de la
derniére déclaration annuelle auprés du Registraire des Entreprises du Québec ainsi que d’un extrait
de procés-verbal ou une résolution confirmant son pouvoir d’acquérir 'immeuble vendu et nommantg
un représentant. b

AVIS PUBLIC

ENTREE EN VIGUEUR
REGLEMENT NUMERO 382-2024

MODIFIANT LE REGLEMENT DE CONSTRUCTION DE LA
MUNICIPALITE DE SAINTE-CHRISTINE

EST PAR LES PRESENTES DONNE, par la soussignée, Heidi Bédard, Directrice générale et
greffiere-trésoriere que :

Lors d’une séance de son conseil tenue le 2 avril 2024, la Municipalité de Sainte-Christine
a adopté le réglement intitulé « Réglement numéro 382-2024 modifiant le réglement de
construction de la Municipalité de Sainte-Christine ».

Le réglement n°382-2024 a pour objet de modifier le réglement de construction afin de
permettre, a certaines conditions, que soient utilisés les pieux d’acier vrillés, les poteaux
de béton coffrés en tube et les piliers de béton préfabriqués comme fondation a un
batiment principal ou & un agrandissement a un batiment principal.

Ce réglement a fait I'objet d'un certificat de conformité de la part de la municipalité
régionale de comte d’Acton le 12 avril 2024 et entre en vigueur le jour de la parution dudit
certificat.

Leditréglement est déposé & mon bureau et que quiconque désire en prendre connaissance
peut le faire sur les heures et jours d'ouverture de I'hdtel de ville.

Donné & Sainte-Christine ce 18 avril 2024.
La directrice générale et greffiere-trésoriére,
Heidi Bédard

239438




NECROLOGIE

index des déces

CHAMPAGNE, Aimé (Acton Vale)
LAROCQUE, Roger (Roxton Falls)
MARTIN, (Desmarais), Denise (Acton Vale)

CHAMPAGNE
Aimé
Dans la chambre
confort et dignité du
CHSLD de la
MRC d’Acton,
le 17 avril 2024,
est décédé
M. Aimé Champagne
al age de 83 ans.

11 était le fils de feu
Dorilé Champagne et de feu Rose-Alba
Provost. Le défunt laisse dans le deuil
son épouse Raymonde Gazaille, ses
enfants : Hélene, Carmen (Jacques),
Claude (Danika), France (Miguel),
Denis (Julie) et feu Ginette (Ghyslain),
ses 21 petits-enfants Mathieu,
Philippe, Simon, Emmanuelle, feu
Pascal, Dominic, Samuel, Maxime,
Guillaume, Karine, David, Hugo,
Gabriel, Alexane, Audrey, Jonathan,
Félix, Anthony, Maryane, Katherine,
Roxanne et ses 16 arriere-petits-
enfants : Liam, Eugénie, Vincent,
Victor, Rafa€l, Edouard, Eliana, Evelyn,
I§e11y, Naily, Eléanor, Norah, Nathéo,
Elizabeth, Jacob et Louam. Il laisse
également ses fréres et soeurs : Roger
(Bernadette), Rosa (feu Léopold),
Noélline (Roland), Jules (Ghyslaine),
Marie-Claire (Clément), Jean (Heidi),
il était le frere de feu Jeannine, feu
Florence, feu Germain, feu Fernand
(Suzanne), ses beaux-freres et belles-
soeurs de la famille Gazaille : Monique
(feu Rénald), feu Jean-Guy (Pierrette),
feu Georgette (feu Roger), feu Gisele
(feu Jacques), Nicole (Michel), feu
Réjean, Huguette (Alain), feu
Jacqueline (Normand), Pauline (Daniel)
et Michel (feu Ghyslaine, Christiane),
ainsi que plusieurs neveux, nic¢ces et
autres parents et amis. Des dons a la
Fondation Santé Daigneault-Gauthier
de la MRC d’ Acton seraient appréciés.
Des formulaires seront disponibles
au Complexe funéraire. Il est
également possible de faire un don
en ligne (www.fondation-sante.org).
M. Aimé Champagne a été incinéré au
Crématoire Lalime. La famille de
M. Champagne recevra vos condolé-
ances, le jeudi 2 mai de 18 ha 21 h et
le vendredi 3 mai a 10 h 30 au

'

. COMPLEXE FUNERAIRE
1 Ubald Lalime
1166, rue Saint-André
Acton Vale
www.ubaldlalime.com
Les funérailles seront célébrées, le vendredi

3 mai a 13 h 30, en I’église Saint-André
d’Acton Vale.

MARTIN
DESMARAIS
Denise
Au CHSLD de la
MRC d’Acton,
le 18 mars 2024,
est décédée
Mme Denise Martin
al'agede 83 ans,
autrefois de
Roxton Falls.

Elle était I’épouse de feu Jean-Guy
Desmarais. La défunte laisse dans le
deuil ses enfants : Jean (Danielle
Beauregard), feu Colombe, Nathalie
(Stéphane Chagnon) et Catherine
(Raphaé¢l Laplante), ses petits-enfants :
feu Marc, Simon, Philippe, Joél,
Maxime, Jean-Sébastien, Vincent, Eve
et ses arriere-petits-enfants : Mélodie,
Alexis, Béatrice, Ethan, William, Zack,
Jordane, Jasmine et Jamie. Elle laisse
également ses soeurs : Lisette, Pierrette,
Carmen, elle était la soeur de feu
Marcel, feu Réal, feu Gisele, feu
Nicole, feu Diane et laisse plusieurs
beaux-freres et belles-soeurs, neveux,
ni¢ces, autres parents et amis.
Mme Denise Martin Desmarais a été
incinérée au Crématoire Lalime. La
famille désire remercier le personnel
du CHSLD de la MRC d’Acton pour
les bons soins prodigués. Des dons a
la Fondation Santé Daigneault-Gauthier
de la MRC d’Acton seraient appréciés.
Des formulaires seront disponibles au
Complexe funéraire. Il est également
possible de faire un don en ligne
(www fondation-sante.org). La famille
de Mme Martin Desmarais recevra
vos condoléances, le samedi 4 mai a
9h30a

'

COMPLEXE FUNERAIRE

Ubald Lalime

1166, rue Saint-André
Acton Vale

www.ubaldlalime.com
Une célébration de la parole aura lieu,
le jour méme a 11 h 30, au Complexe
funéraire. L’ inhumation au cimeti¢re Saint-
Jean-Baptiste de Roxton Falls aura lieu a
une date ultérieure.

LAROCQUE
Roger
Au CHUS,
Hopital Fleurimont,
le 10 avril 2024,
est décédé
M. Roger Larocque
alage de 74 ans.

11 était le fils de feu
Rémi Larocque et
de feu Aurore
Deschambault. Le défunt laisse dans
le deuil ses enfants : Robert (Francine
Giasson) et Stéphane (Michele
Gazaille), ses petits-enfants : Emilly
(Jordan), Alyson, Zoé, Daphnée,
Lilianne, Tommy, Steven et ses arriere-
petits-enfants : Wesley, Hope, Noah,
Malik et Charly-Rose. Il laisse égale-
ment son frére Jean et ses soeurs :
Lucienne, Lucille et laisse plusieurs
beaux-fréres et belles-soeurs, neveux,
nieces, autres parents et amis. M. Roger
Larocque a été incinéré au Crématoire
Lalime. La famille de M. Larocque
recevra vos condoléances, le samedi
4maide lI0hal3hala

,-fé-’:L
. 'I ::-.lﬁ' .
Ly e Marcel Boisvert

o
'I r :."_'_'I-.
7 GROUPE LALIME

365, rue Sacré-Coeur, Upton
www.ubaldlalime.com
Les funérailles seront célébrées, le jour
méme a 13 h 30, en I’église Saint-Ephrem
d’Upton, suivies de I’inhumation au
cimetiére paroissial.

SERVICE DE
NECROLOGIE

Notre service de nécrologie
est a votre disposition pour toute
information concernant
les remerciements de déces,
les priéres au Sacré-Coeur
ou autres textes.
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Vous devez remplir toutes les cases vides en plagant les
chiffres 1 2 9 qu’une seule fois par ligne, une seule fois par
colonne et une seule fois par boite de 9 cases.

Chaque boite de 9 cases est marquée d’un trait plus foncé.
Vous avez déja quelques chiffres par boite pour vous aider.
Ne pas oublier ; vous ne devez jamais répéter plus d’une
fois les chiffres 1 a2 9 dans la méme ligne, la méme
colonne et la méme boite de 9 cases.

REGLES DU JEU
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horoscope

235015

Alexandre Aubry
alexandre.aubry@norja.net
www.norja.net
514 640-8648

Béli
elier
Du 21 mars au 20 avril

Awant de prendre une décision qui pourrait influencer
votre vie et celle de vos proches, prenez le temps de ré-
fléchir aux conséquences a long terme. Votre générosité
sera inspirante et vous tendrez & partager votre bonheur
avec les gens que vous aimez.

Taureau

Du 21 avril au 20 mai

Apporter quelques modifications & votre alimentation
contribuera  votre bien-étre. Une conversation sincére
dans votre relation amoureuse évitera tout conflit et ou-
vrira la voie & un engagement plus sérieux. Les gestes
attentionnés seront des plus appréciés.

Gémeaux
Du 21 mai au 21 juin

Une action héroique en sauvant quelqu'un d'une situation
difficile vous vaudra le respect de tous, méme en ayant
simplement pris le temps de I'écouter. Votre présence

pourrait ég égayer | e parmi vos colle-
ques; votre humour répandra la joie.
Cancer

Du 22 juin au 22 juillet

Si un déménagement est dans vos projets, vous com-
mencerez a p dre les r néc ires de i
plus sérieuse. Cela inclut la recherche d'un logement
parfaitement adapté a votre famille afin d'étre plus 2 [aise
dans votre univers intime.

Lion
Du 23 juillet au 23 aofit

La capacité & vous exprimer sera remarquable, démon-
trant une force de caractére assez puissante. Vous nhési-
terez pas & exprimer votre désaccord de maniére directe,
ce qui vous fera gaaner le respect au travail, augmentant
tout autant votre efficacité.

(]
Vierge
Du 24 aoiit au 22 septembre

Pour approfendir votre relation amoureuse, brisez la rou-
tine en communiquant plus ouvertement. Vous pourriez
également envisager de vivre ensemble si ce n'est pas
encore le cas afin ge faire un pas de plus.

Balance

Du 23 septembre au 23 octobre

Laction sera enfin au premier plan, apportant une plus
gmnde stimulation & votre existence. nouveaux créfis
professionnels et personnels se présenteront, Favorisant
votre croissance personnelle, spirituelle et professionnelle.

'\ Scorpion
€

Du 24 octobre au 22 novembre

Parfois, prendre du recul est essentiel. Vous retrouverez
I'équilibre financier ou amoureux en prenant les mesures
nécessaires pour avancer dans la bonne direction. Lartiste
bénéficie d'une grande inspiration.

Sagittaire

Du 23 novembre au 21 décembre

Lactivité professionnelle connaitra une croissance signifi-
cative, au?mentant du coup considérablement vos reve-
nus. Sur le plan sentimental, votre par ou une
personne qui sintéresse 4 vous vous surprendra agréable-
ment avec des gestes affectueux sans précédent.

6 Capricorne

Du 22 décembre au 20 janvier
Une soudaine illumination vous guidera vers la voie &
suivre T ur atteindre vos objectifs personnels et profes-
sionnels. Vous pourriez méme amorcer un projet qui
vous tient & ceeur, donnant le coup denvoi & quelque
chose de significatif.

Verseau

Du 21 janvier au 19 février

Wous élargirez vos horizons personnels et professionnels
en entreprenant une formation transformatrice. Cette
nouvelle étape apportera une joie de vivre renouvelée,
enrichissant grancrement votre vie et vos perspectives
concemant votre avenir.

Poissons
Du 20 février au 20 mars

Les émotions seront palpables et une forme dexcitation
sera perceptible. Si votre relation amoureuse est récente,
attendez-vous & un signe clair dengagement de la part
de votre partenaire. Toute forme de changement ne peut
que vous apporter du bonheur.

Gymnastique

Maxime Prévost-Durand | La Pensée

Lascension de la gymnaste Rose Bastien
parmi les meilleures au pays se poursuit.
Lathlete dActon Vale, affiliée au club
Gymnaska-Voltigeurs de Saint-Hyacinthe,
aremporté la médaille d'or en tumbling
dans la classe N7 & la compétition Elite
Canada, qui s'est tenue & Calgary, en
Alberta, du 3 au 7 avril.

SPORTS

Rose Bastien se couvre d’or i Elite Canada

Son audace a été récompensée. Deuxiéme
apres la ronde préliminaire, Rose a élevé le
niveau de difficulté de sa routine en finale et
elle a réussi a lexécuter avec aplomb, ce qui
lui a permis de se hisser au premier rang.
Une douzaine d’athletes étaient en compéti-
tion dans sa catégorie.

Au terme de Iépreuve, elle était a égalité
avec une rivale au pointage, mais puisque sa
routine avait un niveau de difficulté plus

Sur la photo, on voit Rose Bastien (a droite) en compagnie dAngéline Mathieu. Elles étaient les

deux représentantes du club Gymnaska-Voltigeurs 3 Elite Canada. Photo gracieuseté

élevé, la Valoise de 19 ans a été déclarée
championne, comme le stipule la regle en
cas de bris dégalité.

« En finale, jai essayé une passe que je
navais jamais faite en compétition pour
augmenter mon niveau de difficulté », a
raconté Rose, en précisant quelle a notam-
ment ajouté une seconde vrille & sa routine.
« Ce sont des éléments que je pratiquais
séparément, mais cétait la premiére fois que
je les faisais ensemble. »

Elite Canada est une compétition
ouverte qui regroupe certaines des meilleu-
res gymnastes au pays. Il s’agit d'une belle
préparation a I'approche du championnat
canadien, qui aura lieu au début juin.

Lan dernier, Rose Bastien avait récolté la
médaille d’argent au championnat cana-
dien. Sa performance a Elite Canada lui
laisse entrevoir quelle est sur la bonne voie
pour mettre la main sur la médaille d'or
cette fois.

Au cours de Iété, il est également prévu
que la Valoise participe & une compétition
au Portugal afin de gagner en expérience sur
la scéne internationale.

ACTUALITE

Bilan 2023 de la Régie intermunicipale dActon et des Maskoutains

La sensibilisation 3 'honneur

Lors de la rencontre du conseil
d’administration de la Régie
intermunicipale dActon et des
Maskoutains, tenue le 27 mars,

le directeur général, Réjean Pion,
a procédé au dépét du bilan annuel
de l'organisme. La sensibilisation a
été la priorité en 2023 et clest aussi
cette année que se sont écrites

les régles et les normes qui
encadreront la modernisation

de la collecte sélective.

Une nouvelle ressource a été embauchée au
printemps 2023 pour le volet Information,
sensibilisation et éducation. La venue de
celle-ci au sein de Iéquipe a permis de favo-
riser un retour a la normale, notamment
avec 'Equipe verte qui a repris ses activités,
lesquelles avaient été suspendues depuis la
pandémie. Cannée 2023 aura également
marqué la reprise réguliére des ateliers édu-
catifs en milieu scolaire et du support offert
aux gestionnaires d’ industries, commerces et
institutions fournis par la coordonnatrice de
ce volet, activités qui avaient également été
suspendues au cours des derniéres années.

Le but était de maintenir le citoyen au
ceeur de 'action. La Régie a tenu a rappeler
que la gestion des matiéres résiduelles, cest
d’abord et avant tout une responsabilité col-
lective. D’ailleurs, en 2023, la Régie a battu
un record concernant le nombre d’usagers
qui se sont présentés aux écocentres, avec un

!

total de 23 668 usagers comparativement a
20 407 en 2022. Pas moins de 81 % des
matieres apportées aux écocentres ont été
acheminées vers des ressources de valorisa-
tion plut6t que vers 'enfouissement.

Pour consulter le bilan annuel, rendez-
vous sur le site Internet de la Régie.

Les écocentres de la Régie intermunicipale dActon et des Maskoutains ont connu une hausse

d’achalandage en 2023 et ont permis de valoriser 81 % des matiéres quiy ont été apportées.

Photo Francois Lariviére | La Pensée ©



Natural Canada Pro

Le but ultime de Cathy Rockwood

ANNIE
GAGNON

annie.gagnon®@outlook.com

A 43 ans, Cathy Rockwood fait toujours
tourner les tétes sur son passage.
Athléte en bodybuilding depuis
maintenant quatre ans, elle n’a

jamais cessé de saméliorer et de
grimper les marches du podium.

Son prochain objectif : devenir

la championne canadienne du

CPA Natural Canada Pro Qualifier,

a Toronto, en aolit.

Le parcours de Cathy Rockwood repose sur
un objectif de vie : la santé.

Issue du monde de la gymnastique et
dans le but de garder la forme, Cathy a
bifurqué vers le CrossFit otl, pendant cinq
ans, elle sest entrainée intensément pour
renforcir sa force musculaire et son cardio.

Par la suite, lathléte a eu la piqire des
sports de force, mais la COVID-19 est
venue brouiller les cartes et 'a forcée a
revoir son entrainement.

« Cest grice a une amie que jai découvert
le CrossFit. J’ai aimé, mais je suis véritable-
ment tombée en amour avec le sport de la
force. J'étais vraiment attirée par lentraine-

Thomas Dumont, joueur des Valois junior AA
d’Acton Vale/Drummondbille.
Photo gracieuseté

ment des femmes fortes, mais avec la
COVID jai dii changer mon genre dentrai-
nement. Cest 4 ce moment que j'ai com-
mencé le bodybuilding et que jai réorienté
mes entrainements vers la catégorie Fitness
Figure », explique-t-elle.

Bodybuilding

Quatre ans plus tard, méme sila COVID est
maintenant chose du passé, Cathy Rockwood
arde le focus sur son entrainement.

Depuis 2021, elle a ajouté quelques titres
a sa fiche personnelle tels quune 1 position
au CPA Classique Naturel Popeye’s Supple-
ments chez les Masters 35 ans et plus-Classe
B (2021), ainsi qu'une 5¢ position (2022) et
une 3¢ position (2023) au CPA Natural
Canada Pro Qualifier Toronto.

« Clest pour cette méme compétition que
je mentraine sans relache. Je donne le tout
pour le tout afin de devenir championne au
mois d’aofit », mentionne-t-elle.

Entrainement

Afin d’atteindre son objectif, Cathy ne
lésine pas sur leffort. Ses journées de travail
ala Pharmacie Jean Coutu Karine Valliéres,
a Acton Vale, sont suivies d’'un entraine-
ment rigoureux.

«Je mentraine un minimum de 12 heures
par semaine en plus de faire au moins trois
heures de cardio. Je suis une personne déter-
minée et passionnée. Je ne baisse pas les bras

Cathy Rockwood met tout en ceuvre pour ravir le titre de championne du CPA Natural

Canada Pro. Photo gracieuseté

facilement. Le sport et la santé occupent une
grande place dans ma vie et le fait d’avoir
des objectifs contribue & mon bien-étre
mental et physique. Je suis aussi trés recon-
naissante d’étre bien entourée par ma coach

Ginette Delhaes, ma famille et mes amis »,
conclut-elle.

Pour suivre la carriére de 'athléte, vous
pouvez consulter son site Web a 'adresse
suivante : cathyrockwood.com.

Junior AA : les Valois frappent un mur
ala Coupe Chevrolet

Annie Gagnon | La Pensée

A leur premigre saison dans la Ligue

de hockey Québec-Chaudiére-
Appalaches (LHQCA), les Valois
junior AA d’Acton Vale/ Drummondyville

ont connu un parcours exceptionnel.

Champions de la saison réguliere avec une
fiche de 19 victoires et de 5 défaites, ils ont
aussi remporté les séries éliminatoires et les
championnats interrégionaux, obtenant
ainsi un laissez-passer pour la Coupe Che-
vrolet comme représentants de I'Estrie.

« Nous avons été tres satisfaits de notre
travail en séries face aux équipes de Granby
et de Sherbrooke. Notre force est vraiment
le travail déquipe. Je crois que tout le talent
que nous avions dans I'équipe nous a per-
mis d’avoir de bons résultats dés le début

de l'année. Nous sommes une équipe trés
soudée. En fait, je n’ai jamais vécu quelque
chose de similaire dans n’'importe quelle
autre équipe dans lesquelles j’ai joué », com-
mente Thomas Dumont.

Coupe Chevrolet

Lors de l'ultime tournoi de la saison, la
Coupe Chevrolet, les Valois se sont butés a
des équipes avec un systéme de jeu agressif
qui ont freiné leur ascension.

Dlentrée de jeu, les Valois ont subi une
défaite de 3 a2 en tirs de barrage, face au Sha-
ker de Charlesbourg. Justin Halde (Dumont)
et Mavrick Melangon (Perreault) ont marqué
pour les Valois.

A leur deuxiéme rencontre, les représen-
tants de Estrie ont plié léchine 4 a 3 face a
I'Expert de Lévis. Mavrick Melangon (Halde),
Enrick Forcier (sans aide) et Thomas

Dumont (Melangon) ont fait vibrer les corda-
ges pour les Valois.

En huitiéme de finale, les Valois ont rem-
porté la victoire par défaut puisque leurs
adversaires, les Northstars du Lac-Saint-
Louis, ne se sont pas présentés au tournoi,
faute de joueurs.

Et finalement, lors du quart de finale,
loffensive valoise a été menottée par les Hull
Volants de Gatineau qui leur ont infligé une
défaite de 5a 1. Seul William Hamm (Ross) a
réussi a déjouer le gardien adverse lors de
cette rencontre.

« La Coupe Chevrolet était une belle
expérience avec une gang de gars incroya-
ble. Malheureusement, nous n'avons pas eu
le résultat désiré et nous sommes décus de
nos performances. Malgré tout, nous avons
eu une saison qui restera gravée dans nos
mémoires », a commenté Justin Halde.
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