
Annexe 1

Coefficient de variation approximatif associé à une
proportion en fonction de la population estimée

1re à la 5 e secondaire

Numérateur du pourcentage Pourcentage estimé

5 10 15 20 25 30 35 40 50 70 90

’000 %

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
60
65
70
75
80
85
90
95
100
125
150
175
200
225
250
275
300
325
350
375
400

45,6
32,2
26,3
22,7
20,3
18,6
17,2
16,1
15,2
14,4
11,7
10,2

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

44,5
31,4
25,6
22,1
19,8
18,1
16,7
15,6
14,8
14,0
11,4
9,9
8,8
8,1
7,5
7,0

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

43,3
30,5
24,9
21,5
19,3
17,6
16,3
15,2
14,3
13,6
11,1
9,6
8,6
7,8
7,3
6,8
6,4
6,1
5,8
5,5
5,3

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

42,1
29,6
24,2
20,9
18,7
17,1
15,8
14,8
13,9
13,2
10,8
9,3
8,3
7,6
7,1
6,6
6,2
5,9
5,6
5,4
5,2
5,0
4,8
4,7
4,5

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

40,9
28,7
23,4
20,3
18,1
16,5
15,3
14,3
13,5
12,8
10,4
9,0
8,1
7,4
6,8
6,4
6,0
5,7
5,4
5,2
5,0
4,8
4,7
4,5
4,4
4,3
4,1
4,0

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

39,6
27,8
22,6
19,6
17,5
16,0
14,8
13,8
13,0
12,4
10,1
8,7
7,8
7,1
6,6
6,2
5,8
5,5
5,3
5,0
4,8
4,7
4,5
4,4
4,2
4,1
4,0
3,9
3,5

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

38,3
26,8
21,8
18,9
16,9
15,4
14,2
13,3
12,6
11,9
9,7
8,4
7,5
6,9
6,4
5,9
5,6
5,3
5,1
4,9
4,7
4,5
4,3
4,2
4,1
4,0
3,9
3,8
3,4
3,1

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

36,9
25,8
21,0
18,2
16,2
14,8
13,7
12,8
12,1
11,4
9,3
8,1
7,2
6,6
6,1
5,7
5,4
5,1
4,9
4,7
4,5
4,3
4,2
4,0
3,9
3,8
3,7
3,6
3,2
2,9
2,7

-
-
-
-
-
-
-
-
-

33,9
23,6
19,2
16,6
14,8
13,5
12,5
11,7
11,0
10,5
8,5
7,4
6,6
6,0
5,6
5,2
4,9
4,7
4,4
4,3
4,1
3,9
3,8
3,7
3,6
3,5
3,4
3,3
2,9
2,7
2,5
2,3

-
-
-
-
-
-
-
-

26,5
18,4
14,9
12,9
11,5
10,5
9,7
9,1
8,5
8,1
6,6
5,7
5,1
4,7
4,3
4,0
3,8
3,6
3,4
3,3
3,2
3,1
2,9
2,9
2,8
2,7
2,6
2,6
2,3
2,1
1,9
1,8
1,7
1,6
1,5
1,5

-
-
-
-

15,5
10,7
8,6
7,5
6,7
6,1
5,6
5,2
4,9
4,7
3,8
3,3
3,0
2,7
2,5
2,3
2,2
2,1
2,0
1,9
1,8
1,8
1,7
1,6
1,6
1,6
1,5
1,5
1,3
1,2
1,1
1,0
1,0
0,9
0,9
0,9
0,8

           0,8
0,8

-

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.
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1re et 2e secondaire

Numérateur du pourcentage Pourcentage estimé

5 10 15 20 25 30 35 40 50 70 90

’000 %

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
60
65
70
75
80
85
90
95
100
125
150
175
200

46,6
32,9
26,9
23,2
20,8
19,0
17,6
16,4
15,5

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

45,5
32,1
26,2
22,6
20,2
18,5
17,1
16,0
15,1
14,3
11,7

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

44,3
31,2
25,4
22,0
19,7
18,0
16,6
15,6
14,7
13,9
11,4
9,8
8,8

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

43,1
30,3
24,7
21,4
19,1
17,4
16,1
15,1
14,2
13,5
11,0
9,5
8,5
7,8
7,2

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

41,8
29,4
23,9
20,7
18,5
16,9
15,6
14,6
13,8
13,1
10,7
9,2
8,3
7,5
7,0
6,5
6,2

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

40,5
28,4
23,1
20,0
17,9
16,3
15,1
14,1
13,3
12,6
10,3
8,9
8,0
7,3
6,7
6,3
5,9
5,6
5,4

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

39,1
27,4
22,3
19,3
17,3
15,7
14,6
13,6
12,8
12,2
9,9
8,6
7,7
7,0
6,5
6,1
5,7
5,4
5,2
5,0
4,8

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

37,7
26,4
21,5
18,6
16,6
15,1
14,0
13,1
12,3
11,7
9,5
8,3
7,4
6,7
6,2
5,8
5,5
5,2
5,0
4,8
4,6
4,4
4,3

-
-
-
-
-
-
-
-
-

34,6
24,1
19,6
17,0
15,2
13,8
12,8
12,0
11,3
10,7
8,7
7,5
6,7
6,2
5,7
5,3
5,0
4,8
4,5
4,4
4,2
4,0
3,9
3,8
3,7
3,6
3,5

-
-
-
-
-

27,1
18,8
15,3
13,2
11,8
10,7
9,9
9,3
8,7
8,3
6,8
5,8
5,2
4,8
4,4
4,1
3,9
3,7
3,5
3,4
3,2
3,1
3,0
2,9
2,8
2,8
2,7
2,6
2,3

-
-
-

15,8
10,9
8,8
7,6
6,8
6,2
5,7
5,4
5,1
4,8
3,9
3,4
3,0
2,8
2,6
2,4
2,2
2,1
2,0
1,9
1,9
1,8
1,7
1,7
1,6
1,6
1,5
1,5
1,3
1,2

-
-

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.
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3e secondaire

Numérateur du pourcentage Pourcentage estimé

5 10 15 20 25 30 35 40 50 70 90

’000 %

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
60
65
70
75
80
85
90

42,0
29,6
24,2
20,9

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

40,9
28,9
23,6
20,4
18,2
16,7
15,4
14,4

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

39,9
28,1
22,9
19,8
17,7
16,2
15,0
14,0
13,2
12,5

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

38,8
27,3
22,3
19,3
17,2
15,7
14,5
13,6
12,8
12,2
9,9

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

37,6
26,5
21,6
18,7
16,7
15,2
14,1
13,2
12,4
11,8
9,6
8,3

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

36,5
25,6
20,8
18,0
16,1
14,7
13,6
12,7
12,0
11,4
9,3
8,0
7,2

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

35,2
24,7
20,1
17,4
15,5
14,2
13,1
12,3
11,6
11,0
9,0
7,8
6,9
6,3

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

33,9
23,8
19,3
16,7
14,9
13,6
12,6
11,8
11,1
10,5
8,6
7,4
6,7
6,1
5,6

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

31,1
21,7
17,7
15,3
13,6
12,4
11,5
10,8
10,2
9,6
7,9
6,8
6,1
5,6
5,1
4,8

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

24,3
16,9
13,7
11,9
10,6
9,7
8,9
8,4
7,9
7,5
6,1
5,3
4,7
4,3
4,0
3,7
3,5
3,3
3,2
3,0

-
-
-
-
-
-

14,2
9,8
8,0
6,9
6,1
5,6
5,2
4,8
4,5
4,3
3,5
3,0
2,7
2,5
2,3
2,2
2,0
1,9
1,8
1,8
1,7
1,6
1,6
1,5

-
-

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.



- 76 -

4e et 5e secondaire

Numérateur du pourcentage Pourcentage estimé

5 10 15 20 25 30 35 40 50 70 90

’000 %

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
15
20
25
30
35
40
45
50
55
60
65
70
75
80
85
90
95
100
125
150
175
200

46,3
32,7
26,7
23,1
20,6
18,8
17,4
16,3

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

45,2
31,8
26,0
22,5
20,1
18,3
17,0
15,9
15,0
14,2
11,6

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

44,0
31,0
25,3
21,9
19,5
17,8
16,5
15,4
14,6
13,8
11,3
9,8

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

42,8
30,1
24,5
21,2
19,0
17,3
16,0
15,0
14,1
13,4
9,5
8,5
7,7

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

41,6
29,2
23,8
20,6
18,4
16,8
15,5
14,5
13,7
13,0
10,6
9,2
8,2
7,5
6,9
6,5

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

40,3
28,3
23,0
19,9
17,8
16,2
15,0
14,0
13,2
12,5
10,2
8,9
7,9
7,2
6,7
6,3
5,9

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

39,0
27,3
22,2
19,2
17,1
15,6
14,5
13,5
12,7
12,1
9,9
8,5
7,6
7,0
6,5
6,0
5,7
5,4
5,1

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

37,6
26,2
21,3
18,4
16,5
15,0
13,9
13,0
12,3
11,6
9,5
8,2
7,3
6,7
6,2
5,8
5,5
5,2
4,9
4,7
4,5

-
-
-
-
-
-
-
-
-
-
-

34,5
24,0
19,5
16,9
15,1
13,7
12,7
11,9
11,2
10,6
8,7
7,5
6,7
6,1
5,7
5,3
5,0
4,7
4,5
4,3
4,2
4,0
3,9
3,7

-
-
-
-
-
-
-
-

27,1
18,7
15,2
13,1
11,7
10,7
9,9
9,2
8,7
8,2
6,7
5,8
5,2
4,7
4,4
4,1
3,9
3,7
3,5
3,3
3,2
3,1
3,0
2,9
2,8
2,7
2,7
2,6

-
-
-
-

15,9
10,9
8,8
7,6
6,8
6,2
5,7
5,3
5,0
4,8
3,9
3,4
3,0
2,7
2,5
2,4
2,2
2,1
2,0
1,9
1,9
1,8
1,7
1,7
1,6
1,6
1,5
1,5
1,3

-
-
-

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.



Annexe 2

Mesure de l’ETJ (1994)

TYPOLOGIE À TROIS CATÉGORIES TYPOLOGIE À SIX CATÉGORIES

Catégorie Description Catégorie Description

Fumeur
actuel

Personne qui a fumé au moins 100 cigarettes
dans sa vie et qui a fumé au cours des 30 jours
précédant l’enquête

Fumeur actuel
quotidien

Fumeur actuel qui a fumé au moins une
cigarette par jour au cours des 30 jours
précédant l’enquête

Fumeur actuel
occasionnel

Fumeur actuel qui a fumé au moins une
cigarette au cours des 30 jours précédant
l’enquête mais qui n’a pas fumé tous les jours

Ancien
fumeur

Personne qui a fumé 100 cigarettes ou plus
dans sa vie mais qui n’a pas fumé au cours des
30 jours précédant l’enquête

Ancien fumeur Personne qui a fumé 100 cigarettes ou plus
dans sa vie mais qui n’a pas fumé au cours
des 30 jours précédant l’enquête

Non-fumeur Personne qui a fumé moins de 100 cigarettes
dans sa vie

Fumeur débutant Non-fumeur qui a fumé entre 1 et 99 cigarettes
dans sa vie et qui a fumé au cours des 30
jours précédant l’enquête

Ancien
expérimentateur

Non-fumeur qui a fumé entre 1 et 99 cigarettes
dans sa vie mais qui n’a pas fumé au cours
des 30 jours précédant l’enquête

Non-fumeur depuis
toujours

Personne qui a fumé moins d’une cigarette
complète dans sa vie

1. Attention : Cette classification N’EST PAS UTILISÉE dans le présent rapport.





Annexe 3

Annexe 3.1
Nombre d’amis qui fument selon la catégorie de fumeurs

Pe Aucun Quelques-uns La plupart Tous

’000 %

Quotidiens
Occasionnels
Débutants
Anciens fumeurs
Anciens expérimentateurs
Non-fumeurs depuis toujours

53
35
46
13
82

212

0,2
0,9
3,0
8,6

14,1
33,5

**
**
**
**

11,6*
30,5
54,7
54,5
65,7
56,4

69,7
60,8
39,2
34,0
18,8
9,6

18,5
7,8
3,1
2,9
1,4
0,6

*
*
**
**
*

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 % : à interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 % : estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.

Annexe 3.2
Quantité de cigarettes fumées quotidiennement selon
que l’élève a ou non la permission de fumer à la maison

Permis Non permis

%

Moins de 2 cigarettes
3 à 5 cigarettes
6 à 10 cigarettes
11 cigarettes et plus

14,3
17,1
33,8
34,8

54,1
25,8
13,7
6,4*

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 % : à interpréter avec
prudence.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur
le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.

Annexe 3.3
Fréquence à laquelle les élèves mineurs se font demander leur âge, une carte d’identité ou se voient interdire l’achat de
cigarettes dans les commerces

Pe Souvent Rarement Jamais

’000 %

Se faire demander son âge 106 27,1 48,8 24,1

Se faire demander une carte d’identité 106 24,8 43,6 31,6

Se faire refuser l’achat de cigarettes 106 30,2 49,1 20,8

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.





Annexe 4

Annexe 4.1
Raisons invoquées pour avoir commencé à fumer

%

La curiosité 81,5

Mes amis fumaient 36,7

Pour relaxer ou contrôler mon stress 24,6

Pour avoir quelque chose à faire 19,9

Parce que ça donne un « style » 14,9

Pour paraître plus vieux 11,2

Autres raisons 10,6

Mes frères/sœurs fumaient 8,1

Ma blonde/«chum» fumait 6,2

Pour contrôler mon poids 5,3

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête
québécoise sur le tabagisme chez les élèves du
secondaire, 1998.

Annexe 4.2
Raisons invoquées pour avoir commencé à fumer selon l’année d’études

1re secondaire 2e secondaire 3e secondaire 4e secondaire 5e secondaire 

%

La curiosité 79,3 81,6 80,2 84,3 82,2

Mes amis fumaient 27,1 33,8 36,9 37,9 41,8

Pour relaxer ou contrôler mon stress 22,8 24,3* 24,9 24,5 26,0

Pour avoir quelque chose à faire 13,2 17,7 16,9 23,6 26,4

Parce que ça donne un « style » 9,9* 15,2* 17,3 14,5 16,1

Pour paraître plus vieux 9,6* 10,6* 9,9* 12,4 13,1

Autres raisons 12,1* 9,9* 10,1 8,9* 11,9

Mes frères/sœurs fumaient 8,4* 10,3* 7,7* 6,7* 7,4*

Ma blonde/«chum» fumait 5,3** 8,0* 7,4* 6,1* 4,2**

Pour contrôler mon poids 5,0** 7,0* 5,9* 4,9* 3,7**

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 % : à interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 % : estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.
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Annexe 4.3
Attitudes à l’égard de la cigarette selon la catégorie de fumeurs

Fumeurs actuels Fumeurs débutants Non-fumeurs Total

Oui Non NSP Oui Non NSP Oui Non NSP Oui Non NSP

%

Il faut fumer plusieurs années avant que cela nuise
à la santé

33,1 59,2 7,6 32,7 57,1 10,3 19,9 71,1 9,0 23,9 67,2 8,9

Les fumeurs peuvent cesser de fumer quand ils le
veulent

23,0 73,6 3,3* 19,3 77,2 3,6** 15,9 79,4 4,8 17,7 78,0 4,4

Arrêter de fumer réduit les dommages pour la santé 59,4 31,3 9,3 56,1 32,4 11,6 52,7 34,5 12,9 54,3 33,7 12,0

Les fumeurs développent une dépendance 91,6 6,5* 1,9* 88,6 8,3 * 3,1* 85,8 6,0 8,3 87,2 6,3 6,5

La fumée de cigarette est dangereuse pour la santé
des non-fumeurs

86,9 9,8 3,3* 88,7 8,0 * 3,3** 91,5 5,0 3,5 90,3 6,3 3,5

La cigarette nuit à ta santé1 93,0 7,0* - 87,6 12,4 - 94,8 5,5* - 92,3 7,7 -

1. Cette question comportait trois choix de réponses : « Oui », « Non » et « Je ne fume pas ».  Les données présentées excluent les élèves ayant
répondu « Je ne fume pas ».

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 % : à interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 % : estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.

Annexe 4.4
Attitudes à l’égard de la cigarette selon l’année d’études

1re et 2e secondaire 3e secondaire 4e et 5e secondaire

Oui Non NSP Oui Non NSP Oui Non NSP

%

Il faut fumer plusieurs années avant que cela nuise à la santé 24,1 64,2 11,7 29,0 62,8 8,3 20,9 73,2 5,9

Les fumeurs peuvent cesser de fumer quand ils le veulent 16,0 79,2 4,8 18,6 76,9 4,5 19,2 77,1 3,7

Arrêter de fumer réduit les dommages pour la santé 46,8 37,5 15,7 61,1 31,2 7,7 59,4 30,5 10,1

Les fumeurs développent une dépendance 80,4 7,5 12,1 90,4 6,1 3,5 93,4 5,0 1,5**

La fumée de cigarette est dangereuse pour la santé des non-
fumeurs

88,1 6,9 5,1 89,4 7,8 2,9 93,3 4,7 1,90

La cigarette nuit à ta santé1 90,4 9,6 - 89,7 10,3 - 95,8 4,2* -

1. Cette question comportait trois choix de réponses : « Oui », « Non » et « Je ne fume pas ».  Les données présentées excluent les élèves ayant
répondu « Je ne fume pas ».

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 % : à interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 % : estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.
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Catégories de fumeurs selon les réponses données à la question « As-tu essayé d’arrêter de fumer au cours des
12 derniers mois »?

Pe Sans objet Je n’ai fumé
que quelques fois

A essayé d’arrêter N’a pas essayé
d’arrêter

’000 %

Fumeurs quotidiens 53 - - 73,8 25,4

Fumeurs occasionnels 35 - 12,5 * 60,2 27,2

Fumeurs débutants 47 - 58,7 26,9 14,4

Anciens fumeurs 13 - 54,0 43,2 2,9**

Anciens expérimentateurs 82 - 89,9 8,6 1,5**

Non-fumeurs depuis toujours 212 100 - - -

* Coefficient de variation entre 15 % et 25 % : à interpréter avec prudence.
** Coefficient de variation supérieur à 25 % : estimation imprécise fournie à titre indicatif seulement.

Source : Institut de la statistique du Québec, Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du secondaire, 1998.
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Questionnaire





Santé Québec

1200, avenue McGill College

Bureau 1620

Montréal (Québec)    H3B 4J8

Tél. : (514) 873-4749

CROP

500, Place d’Armes

Bureau 1935

Montréal (Québec)   H2Y 2W2

Tél. : (514) 849-8086
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L’Enquête québécoise sur le tabagisme chez les élèves du
secondaire,1998 est la première enquête à produire un
portrait détaillé de l’usage du tabac par les élèves
fréquentant les écoles du secondaire au Québec. Elle
constitue la première d’une série d’enquêtes récurrentes
visant à suivre l’évolution de l’habitude tabagique des
jeunes Québécois. Outre l’ampleur du phénomène,
l’enquête documente les facteurs associés à l’adoption
et au maintien de cette habitude néfaste pour la santé
tels que l’influence des pairs et de la famille, l’accessibilité
aux produits du tabac, les attitudes et croyances à l’égard
des effets néfastes de la cigarette sur la santé des fumeurs
et des non-fumeurs, l’exposition à la fumée de tabac
ambiante et les tentatives de renoncement au tabagisme.
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Loi de l’Institut de la statistique du Québec (L.Q. 1998,
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