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Épilation définitive au laser  
et confortable pour tous  
les phototypes de peau
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Raymonde St-Pierre
ESTHÉTICIENNE 
91, AVENUE DE LA GARE
C : 873 670-6706

Épilation au laser - Microblading - Facials  
Soins anti-âge par Radio-Fréquence MPR - Hammam

37 995

TU CHERCHES UN VÉHICULE? ON L’A!
819 732-5314

GMC ACAdIA 
ELEVATION 2023
SLE bUCkET Awd

#56637A

27 567 km
4,99% sur 60 mois
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819 825-1340
1560, 3e avenue Val-d’Or, Qc  J9P 1V6
info@impressiondesign.ca
impressiondesign.ca
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La Guignolée des médias 
lance sa 25e collecte
page 3

À lire en page 12

Les portes du Temple s’ouvrent 
pour Marc Lemay
page 13

Des Abitibiennes au Raid 
des Alizés en Martinique
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Nous avons le plaisir de vous convier au vernissage de l'exposition Spatium Appetitus, de l'artiste Marie-Ève Martel, le vendredi 28 novembre, à 17 h.

VERNISSAGE

DU 28 NOVEMBRE AU 11 JANVIER

SPATIUM APPETITUS
MARIE-ÈVE MARTEL

CENTRE D’EXPOSITION D’AMOS 

Corail III (détail), 2023 ©Marie-Ève Martel

L’exposition Spatium Appetitus ou « l’Appétit pour l’espace » 
regroupe le fruit d’une recherche en cours excitante sur 
l’art vivant et les mycomatériaux. Le corpus qui comprend 
différents médiums – vidéos, photos, dessins/collages 
numérique, installation – s’inspire du monde des champignons 
dans une exploration formelle, conceptuelle et poétique. À 
travers ces différentes oeuvres, l’artiste cherche à créer un 
monde fantastique qui met à la fois en valeur les propriétés 
architecturales géniales de la Nature et son incommensurable 
beauté. Pour l’artiste, la Nature est source d’inspiration et
d’autoréflexion.

amos.quebec
819 732-3254

MOT DU MAIRE

C’est avec beaucoup d’émotion et de fierté que je commence ce nouveau mandat en 
tant que maire d’Amos. Je tiens à remercier toutes les personnes qui ont contribué à 
la réussite de cette élection : les bénévoles, les employés municipaux et, bien sûr, tous 
les candidat(e)s qui ont participé. Votre engagement démontre à quel point notre 
démocratie locale est vivante et précieuse, et le profond attachement que nous avons à 
notre communauté.

Je souhaite également féliciter les conseiller(ère)s élu(e)s. Avec ce nouveau conseil 
paritaire, nous avons devant nous une belle opportunité de collaboration et d’action 
pour répondre aux besoins de nos citoyen(ne)s. Mon objectif est clair : travailler main 
dans la main avec l’ensemble des conseiller(ère)s pour assurer la continuité des dossiers 
importants tout en restant proche des citoyen(ne)s et en agissant concrètement pour 
répondre à leurs besoins. 

Chaque jour, je prends à cœur le rôle que vous m’avez confié. Être maire d’Amos, ce n’est pas seulement un titre, c’est 
un engagement quotidien pour faire avancer notre ville et améliorer la qualité de vie de tous. Je suis motivé, ému et 
déterminé à servir avec passion, toujours dans le respect et l’intérêt de nos citoyen(ne)s.

Enfin, j’invite chacun à s’impliquer et à participer à la vie de notre ville. Ensemble, nous pouvons continuer à faire d’Amos 
un lieu dynamique, inclusif et tourné vers l’avenir. Merci de votre confiance et au plaisir de bâtir ce futur, main dans la main 
avec vous.

Sébastien D'Astous, maire

19 novembre 2025
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DU 1 ER JANVIER AU 
30 NOVEMBRE 2025 10 000 $

EN PARTENARIAT AVEC
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1re Rue Ouest, 
Landrienne

22, 5e Avenue E., 
Amos

Ch. Joseph-Langlois, 
Trécesson

691, rue des Cyprès, 
Amos

254, 5e Avenue O., 
Landrienne

562, Route 111, 
Saint-Marc-de-Figuery

101, rue Caouette, 
Amos

Éric Bourgault
Courtier immobilier
819 444-9201
ericbourgault@royallepage.ca

Vicky Côté
Courtier résidentiel
819 443-0065
vickycote@royallepage.ca

Pascale Mercier
Courtier résidentiel
819 444-6767
pascalemercier@royallepage.ca

Michel Gélinas
Courtier résidentiel
819 442-0299
michelgelinas@royallepage.ca

Kelly Venne 
Courtier résidentiel
819 444-9640
kellyvenne@royallepage.ca

Judy Manseau
Courtier immobilier  
819 218-3826
judymanseau@royallepage.ca

MLS : 9589145 
38 000 $

MLS : 11187649 
29 000 $   

MLS : 18850690 
229 000 $  

MLS : 23723062
375 000 $

MLS : 15879886
429 000 $ 

MLS : 10708453   
299 000 $

4   2  

MLS : 24968081  
159 000 $

3   1  3   2  4   2  4   2  

MLS : 21915430 
998 000 $+tx

222,rue Principale Sud, 
Amos

Commercial Terrain Terrain

Communauté

Pour sa 25e édition, la Guignolée des médias invite les 
citoyens à contribuer aux organismes d’aide alimentaire 
de la région. Des milliers de paniers de Noël devront 
être distribués cette année dans la région, alors que la 
demande continue d’augmenter.

Ricardo Junior Emmanuel | rjremmanuel@journallecitoyen.com

La demande pour les paniers de Noël connaît une hausse 
notable cette année, confirme Mélanie Larouche, directrice 
de la Ressourcerie Bernard-Hamel. L’organisme se prépare 
à répondre à un besoin grandissant dans la communauté 
durant le temps des Fêtes.

Pour la période des Fêtes, des milliers de paniers de Noël 
seront remis à des personnes seules, à des familles et à 
des ménages en situation de vulnérabilité. Une mobilisation 
importante est donc nécessaire pour répondre à cette 
demande croissante. La Ressourcerie Bernard-Hamel 
encourage les citoyens à contribuer « à la mesure de leurs 
moyens », en effectuant un don sur place, en ligne ou dans 
les commerces participants.

Porte-parole et partenaires mobilisés
Pour une deuxième année consécutive, Guillaume 
Laroche agit comme porte-parole de la 25e édition. Dans 
un message télévisé diffusé lors de la conférence de 
lancement, il a rappelé l’importance de la solidarité et de 
la générosité envers les familles dans le besoin.

« C’est une cause qui me tient profondément à cœur. 
Pour une deuxième année, je suis heureux de pouvoir 
contribuer à la faire rayonner et à soutenir la collecte de 
fonds. C’est, à ma manière, le petit coup de pouce que je 
peux offrir, et cela me touche sincèrement. J’invite toute 

la population à donner généreusement, à transmettre un 
peu d’amour et à soutenir ceux qui en ont le plus besoin. »

Plusieurs partenaires régionaux se joignent également 
à la campagne, dont Nissan, Maxi et les Huskies de 
Rouyn-Noranda, qui organisent diverses activités de 
collecte de denrées alimentaires.

Ce que la population peut offrir 
« Contribuer à la campagne demeure simple et essentiel », 
précise Mme Larouche. Elle rappelle que trois types de 
dons sont particulièrement prioritaires cette année. 

D’abord, les dons en argent, qui permettent d’acheter 
rapidement des produits frais ou de combler les besoins 

urgents des familles. Viennent ensuite les denrées 
alimentaires non périssables, toujours recherchées pour 
garnir les paniers de Noël. Enfin, les produits d’hygiène 
personnelle et ménagère, souvent oubliés, indispensables 
au quotidien de nombreuses personnes. De plus, les dons 
récoltés assurent la poursuite dans les mois qui suivent, 
lorsque les besoins demeurent aussi importants. 

Une mobilisation régionale jusqu’au 31 décembre
Les dons peuvent être effectués jusqu’au 31 décembre, 
et plusieurs collectes de rue auront lieu simultanément 
le jeudi 4 décembre dans les principales villes de la 
région : Rouyn-Noranda, La Sarre, Malartic, Val-d’Or, 
Amos, Ville-Marie et dans l’ensemble du Témiscamingue.

Encore cette année, il sera possible de contribuer en ligne, 
notamment sur le site guignolee.ca ou, pour les citoyens 
de Val-d’Or, au local situé au 1265, 7e Rue. Du côté de la 
MRC d’Abitibi, un tirage 50-50 est organisé en ligne. 

Les dons seront également acceptés directement dans 
les différentes banques alimentaires de la région : à la 
Maison Saint-André à La Sarre, au Comptoir alimentaire 
de Malartic, au Centre de bénévolat de la Vallée-de-l’Or à 
Val-d’Or, à L’Accueil d’Amos, au Regroupement d’entraide 
sociale du Témiscamingue à Ville-Marie et à l’Association 
Place au Soleil à Témiscaming.

« Il n’existe pas de petit don : chaque contribution 
compte. Il est essentiel de faire preuve de générosité, 
de penser à ceux qui nous entourent et d’aider à offrir 
un Noël digne et réconfortant aux familles qui vivent une 
période difficile », conclut Mme Larouche.

La Guignolée des médias lance sa 25e collecte 
en Abitibi-Témiscamingue

La directrice, accompagnée des partenaires de la Guignolée des médias, invite la population à soutenir la campagne.
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Un aperçu de l’espace où sont entreposés les dons, prêts à être distribués aux personnes dans le besoin.
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NOVEMBRE

L’UQAT reçoit une copie 
de la Convention de la 
Baie James

Actualités

L’Institut national de la recherche scientifique (INRS) a remis en prêt à l’Université du 
Québec en Abitibi-Témiscamingue (UQAT) une copie originale de la Convention de la 
Baie-James et du Nord québécois (CBJNQ), provenant de ses archives. 

journaliste | journaliste@journallecitoyen.com

Dans le cadre du 50e anniversaire de la signature de la Convention de la Baie James et 
du Nord québécois, l’UQAT et l’INRS ont souligné conjointement la portée historique de 
cette entente fondatrice, lors d’un événement tenu le 6 novembre dernier au campus de 
l’UQAT à Val-d’Or. À cette occasion, l’INRS a remis en prêt à l’UQAT une copie originale 
de la Convention.

Le tout premier traité
Signée le 11 novembre 1975 par le Grand Conseil des Cris du Québec, l’Association des 
Inuits du Nord québécois, Hydro-Québec, les gouvernements du Canada et du Québec, 
la CBJNQ est considérée comme le tout premier traité moderne sur des revendications 
territoriales au Canada. Légué à l’INRS par Armand Couture, ingénieur civil, président de 
son conseil d’administration de 1998 à 2012 et figure marquante du développement 
hydroélectrique du Nord québécois, cet exemplaire de la Convention sera exposé à la 
Bibliothèque du campus de l’UQAT à Val-d’Or afin que tous les étudiants et étudiantes de 
l’UQAT puissent y avoir accès.

Un devoir de mémoire et de transmission
« En tant qu’établissements d’enseignement supérieur, nous avons un devoir de mémoire 
collective. Avec ce prêt, l’INRS s’inscrit pleinement dans sa mission de recherche, de 
formation et de diffusion des connaissances. Cela illustre notre volonté de préserver 
et de partager un pan important de notre histoire et de poursuivre notre collaboration 
étroite avec l'UQAT dans la coconstruction et la transmission des savoirs », indique 
Luc-Alain Giraldeau, directeur général de l’INRS. Pour l’UQAT, accueillir ce document 
symbolique représente une occasion de réfléchir à l’héritage d’une entente qui, il y 
a cinquante ans, a ouvert la voie à un dialogue de nation à nation et qui a marqué le 
développement des relations entre les peuples autochtones et les gouvernements. « 
Il est essentiel pour une université de créer des espaces de discussion et de réflexion 
qui abordent les grands enjeux, tels que l’autodétermination des Premiers Peuples ainsi 
que la reconnaissance des droits culturels, territoriaux et de gouvernance », souligne le 
recteur de l’UQAT, Vincent Rousson. 

Une Convention qui évolue
La remise était ponctuée de deux présentations, soit de François Cartier, archiviste à 
l’INRS, et de Francis Lévesque, directeur de l’École d’études autochtones et professeur à 
l’UQAT, portant d’une part sur l’historique de cette entente et d’autre part, sur le rapport 
entre la Convention et l’Abitibi-Témiscamingue, la ville de Val-d’Or ainsi que l’UQAT. 
Au fil du temps, la Convention de la Baie James et du Nord québécois a évolué. Dix-
huit conventions complémentaires ont été signées afin d’y apporter des modifications 
ou des ajouts reflétant les changements législatifs, les nouvelles ententes ou les 
ajustements nécessaires aux réalités du Nord. Parmi les évolutions, notons que la 
Nation naskapie s’est jointe à l’entente par la signature de la Convention du Nord-Est 
québécois en 1978. À l’aube du 50e anniversaire de cette entente historique, les deux 
établissements souhaitaient parler de cet accord dans un contexte éducatif. 
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Vincent Rousson, recteur de l’UQAT, Luc-Alain Giraldeau, directeur général de l’INRS, François 
Cartier, archiviste à l’INRS et Francis Lévesque, directeur de l’École d’études autochtones et 

professeur à l’UQAT, lors de la remise officielle tenue au campus de l’UQAT à Val-d’Or
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Billets : ticketacces.netosrat.ca OrchestreSymphoniqueRegionalAT

Samedi 29 novembre 
Lorrainville   •   16 h   •   Église Notre-Dame-de-Lourdes

Dimanche 30 novembre 
La Sarre   •   16 h   •   Église St-André

Vendredi 5 décembre 
Amos   •   19 h 30   •   Église Christ-Roi

Samedi 6 décembre 
Rouyn-Noranda   •   13 h   •   Cathédrale St-Joseph

Dimanche 7 décembre 
Val-d’Or   •   16 h   •   Église St-Sauveur

Le Conseil régional de l’environnement de l’Abitibi-
Témiscamingue (CREAT) a annoncé, le 11 novembre à 
Rouyn-Noranda, l’obtention d’un financement pour la 
création d’une concertation régionale consacrée aux 
espèces exotiques envahissantes (EEE) floristiques.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Cette initiative locale s’inscrit dans un mandat provincial 
confié au Regroupement national des conseils régionaux 
de l’environnement du Québec (RNCREQ) par le ministère 
de l’Environnement, de la Lutte contre les changements 
climatiques, de la Faune et des Parcs (MELCCFP).

Elle vise à mobiliser l’ensemble des régions du Québec 
autour d’un enjeu majeur pour la biodiversité et l’adaptation 
climatique, en assurant la cohérence des actions à l’échelle 
nationale et dans la continuité du travail de concertation 
mené depuis une dizaine d’années au sein du comité 
régional de lutte contre les EEE.

En Abitibi-Témiscamingue, le projet s’appuie sur plus de 
10 ans de collaboration entre différents acteurs régionaux 
réunis au sein d’un comité de lutte contre les EEE, qui 
travaillait jusqu’ici sans budget de fonctionnement. 

Le financement octroyé permettra de renforcer ce 
travail collectif et d’en assurer la continuité sur des 
bases plus solides.

Une approche adaptée aux réalités régionales
Sur un horizon de trois ans, chaque région administrative 
du Québec, dont l’Abitibi-Témiscamingue, disposera 
d’un espace de concertation pour brosser un portrait 
de la situation, identifier les enjeux locaux, établir les 
priorités et concevoir un plan d’action ciblé. 

Ces tables régionales, formées de représentants 
d’organismes, de municipalités, d’entreprises et 
d’institutions, favoriseront le partage d’expertises et 
la mise en commun des ressources. Cette approche 
vise à élaborer des stratégies concrètes et durables de 
prévention, de détection et de contrôle des espèces 
envahissantes végétales.

État des lieux naturels
En Abitibi-Témiscamingue, on dénombre actuellement 
11 espèces floristiques et trois fauniques exotiques 
envahissantes recensées sur le territoire. La présence 
d’espèces exotiques envahissantes, qu’elles 
soient terrestres ou aquatiques, représente une 

menace croissante pour 
la biodiversité et les 
activités humaines. 

On y recense notamment la 
berce du Caucase, la renouée 
du Japon, le roseau commun, 
le panais sauvage et, dans les 
plans d’eau, le myriophylle à 
épis et le cladocère épineux. 
Ces espèces, introduites par 
l’activité humaine, prolifèrent 
rapidement au détriment des 
espèces indigènes, modifient 
les écosystèmes et nuisent 
aux usages récréatifs comme 
la pêche ou la baignade.

Les mesures de prévention 
recommandées incluent le 
nettoyage des embarcations, 

l’inspection des équipements et la sensibilisation du 
public à la détection précoce.

Une mobilisation concertée
En misant sur la diversité des expertises et l’intelligence 
collective, la démarche vise à renforcer la capacité d’action 
des régions. « Le dialogue, au cœur des régions et entre 
elles, permet de renforcer l’action collective et d’assurer 
une réponse cohérente sur tout le territoire, souligne 
Bianca Bédard, directrice générale du CREAT. Ensemble, 
nous transformons les défis en solutions durables 
pour le Québec. »

Des travaux déjà amorcés
Le CREAT collabore déjà avec plusieurs partenaires 
pour obtenir un portrait territorial précis des espèces 
exotiques présentes et déterminer les zones les plus 
vulnérables. Le financement permettra d’harmoniser les 
efforts régionaux, de cibler les espèces prioritaires et de 
consolider les actions locales afin de mieux protéger les 
milieux naturels et la biodiversité.

Ce projet, intitulé Soutien aux régions dans la lutte 
contre les espèces exotiques envahissantes floristiques 
2025-2028, est financé par le gouvernement du 
Québec dans le cadre du Plan nature 2030, au titre de 
la mesure Soutenir les partenaires locaux et régionaux 
dans leurs efforts de prévention et de détection des 
espèces exotiques envahissantes. 

Actualités

Concertation régionale sur les espèces 
exotiques envahissantes floristiques

Le myriophylle à épis
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Carte de la répartition des espèces exotiques envahissantes aquatiques présentes dans les 
plans d’eau en Abitibi-Témiscamingue
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Les Mines en action En collaboration avec

CORRIVEAU J.L. & ASS. INC.
ARPENTAGE

JEAN-LUC CORRIVEAU, PRÉSIDENT
A.-G.   A.T.C.

ARPENTAGE
MINIER & INDUSTRIEL
1085, 3e Avenue Ouest 
Val-d’Or  J9P 1T5
Tél. : 819 825-3702
Téléc. : 819 825-2863
www.corriveaujl.com
bureau@corriveaujl.com

Abcourt Mines a annoncé, le 25 septembre, avoir détecté une teneur de 9,5 grammes d’or 
par tonne sur 7 mètres, incluant une pointe exceptionnelle de 112,7 g/t sur 0,5 mètre, 
à plus de 650 mètres à l’ouest de la zone Cartwright du projet Flordin, près de Lebel-sur-
Quévillon. Ces résultats, toujours d’actualité début novembre, confirment le potentiel 
aurifère du secteur et l’étendue de la minéralisation au-delà des zones déjà connues.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Une extension inédite du gisement
Les équipes d’Abcourt ont réalisé deux 
nouveaux décapages – des travaux 
consistant à enlever la couche de sol 
pour exposer la roche – permettant 
de prolonger la zone minéralisée sur 
plus de 650 mètres et de révéler des 
structures parallèles à celles déjà 
identifiées. Certaines d’entre elles 
n’avaient jamais été observées ni 
testées par forage.

Le forage 25-01, situé au nord des 
zones historiques nommées Adam, 
Horse et Little Joe, près de la route 
d’accès principale, a mis en évidence 
une nouvelle structure aurifère jamais 
échantillonnée auparavant. Dans cette 
zone, un canal a révélé 1,4 g/t  d’or sur 
4 mètres. Ce résultat demeure modeste 
mais important, car il confirme la 
présence d’or dans une zone totalement 
nouvelle, encore ouverte dans toutes les directions. La continuité entre différents canaux 
confirme également la stabilité latérale de cette minéralisation.

Cette nouvelle zone se distingue par une plus forte présence de silice et l’absence 
d’hématite, un oxyde de fer habituellement associé à la minéralisation dans le 
secteur de Cartwright.

Réaction
Le président et chef de la direction, Pascal Hamelin, a déclaré que «  les nouveaux 
forages réalisés confirment la continuité des zones minéralisées connues sur plus de 
650 mètres. Les secteurs restent ouverts latéralement à l’est et à l’ouest. Une fois 
de plus, avec un budget minimal, nous avons pu accroître considérablement l’étendue 
de la minéralisation aurifère en surface. Ces nouveaux résultats nous permettront de 
nous concentrer sur notre prochaine phase de forage ». 

Des indices solides à 650 mètres à l’ouest
Le décapage 25-02, ouvert à plus de 650 mètres à l’ouest des travaux principaux de 
Cartwright, a permis d’observer les zones Horse et Adam, démontrant ainsi que la 
minéralisation s’étend latéralement sur au moins 700 mètres. Ce secteur n’avait jamais 
été exploré avant 2025.

Il se trouve également à 600 mètres du forage FL-23-265, où Abcourt avait obtenu, 
en début d’année 2024, 3,9 g/t d’or sur 19 mètres, dont 14,8 g/t sur 4 mètres. Les 
nouveaux résultats permettent de mieux comprendre l’épaisseur variable des zones 
minéralisées, avec des élargissements et rétrécissements caractéristiques, connus 
sous le nom d’effet de soclage.

Méthodes d’échantillonnage rigoureuses
Au total, six canaux de 10 à 15 mètres ont été creusés sur la galerie 25-01, et deux sur 
la galerie 25-02. Chaque échantillon mesure 50 centimètres de long, pour une profondeur 
moyenne de 6 à 8 centimètres, et coupe perpendiculairement les zones minéralisées.

Les formations géologiques observées sont orientées est-ouest, avec un pendage 
presque vertical. L’or se trouve dans des zones de cisaillement enrichies en pyrite (sulfure 
de fer), silice, hématite et altération sodique. En surface, l’oxydation donne un aspect de 
« chapeau de fer », typique des dépôts aurifères oxydés.

Tous les prélèvements ont été envoyés au laboratoire MSALABS à Val-d’Or pour analyses 
par la méthode Photon Assay, une technologie rapide et fiable utilisée pour mesurer 
la teneur en or.

Abcourt révèle 
une nouvelle zone aurifère 
à Flordin 

Le Comité sectoriel de main-d’œuvre de l’industrie minière (CSMO Mines) a annoncé, 
le 4 novembre à Québec, le lancement d’une nouvelle cohorte du programme 
L’Essentiel des mines, réalisée en partenariat avec la communauté crie d’Eastmain. 
Cette édition est consacrée exclusivement aux métiers liés au forage au diamant, 
un domaine central de l’exploration minière.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Cette cohorte rassemble dix participantes et participants de la communauté. Ils suivront 
une formation combinant théorie, ateliers pratiques et immersion sur le terrain, afin de 
mieux comprendre les réalités du forage et d’acquérir des compétences directement 
applicables en emploi.

L’entreprise Youdin Forages Rouillier assure l’accompagnement technique, en 
collaboration avec Stajune Resources, Services aux Autochtones Canada, le Centre de 
formation professionnelle Lac-Abitibi et Wabbanutao Eeyou Development Corporation.

Le programme se déroulera jusqu’au 17 décembre 2025. Il a pour objectif de 
favoriser l’intégration professionnelle des membres de la communauté en leur 
offrant un accès structuré à un secteur en forte demande de main-d’œuvre. À l’issue 
du parcours, les personnes ayant complété avec succès la formation pourraient 
obtenir une offre d’emploi au sein de l’entreprise partenaire.

Le CSMO Mines souligne l’engagement de ses partenaires envers une formation 
qualifiante, inclusive et adaptée aux réalités nordiques, estimant qu’elle constitue 
un levier concret pour renforcer la participation des communautés autochtones à 
l’industrie minière.

La mission du Comité
Le Comité sectoriel de main-d’œuvre de l’industrie minière rassemble entreprises et 
associations de travailleurs afin de développer des stratégies communes pour attirer, 
former et maintenir la main-d’œuvre, tout en répondant aux enjeux de gestion des 
ressources humaines propres au secteur.

Nouvelle cohorte du 
programme L’Essentiel 
des mines à Eastmain

La nouvelle cohorte du programme L’Essentiel des mines
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Carte montrant la propriété Flordin 
et les villes voisines
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Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Cette année, la campagne sera élargie. Les bénévoles 
assureront les raccompagnements les jeudis, vendredis 
et samedis, du 28 novembre au 20 décembre. Une 
soirée supplémentaire chaque semaine permettra de 
répondre à une demande croissante et de garantir 
à davantage de citoyens un retour à la maison en 
toute sécurité.

Une présidente d’honneur fidèle et un nouveau 
partenaire
Pour cette édition, la Boutique Sylvie Fleuriste devient le 
présentateur officiel de la campagne à Amos. L’entreprise 
s’associe à la cause pour réaffirmer son attachement à la 
sécurité et à la solidarité dans la communauté.

Le MRAR a aussi confirmé le retour de Véronique 
Lemay comme présidente d’honneur. Reconnue pour 
son dynamisme et son implication sociale, elle prêtera 
une fois encore son énergie contagieuse à la réussite 
de l’événement.

Des bénévoles essentiels au succès
Le mouvement rappelle que la réussite d’Opération 
Nez rouge repose sur l’engagement citoyen. Entre 
12  et  15  bénévoles seront nécessaires chaque soir 
pour couvrir le territoire de la MRC d’Abitibi. Ces équipes 
seront coordonnées à partir de la centrale des bénévoles 
située dans les locaux du MRAR, au 162-2 boulevard 
Mercier, à Amos.

Les personnes intéressées 
peuvent déjà s’inscrire en ligne 
sur operationnezrouge.com, 
via l’application mobile ou par 
téléphone au 819 732-8739.

Desjardins renouvelle son 
engagement communautaire
Partenaire de la première heure, 
Desjardins appuie de nouveau la 
42e campagne d’Opération Nez 
rouge. « L’Opération Nez rouge 
incarne une prévention routière 
responsable et rassembleuse. Chaque raccompagnement 
est un geste concret pour la sécurité, la jeunesse et 
nos communautés. C’est une fierté pour Desjardins de 
soutenir une initiative qui, année après année, a un réel 
impact », affirme Valérie Lavoie, présidente et cheffe 
de l’exploitation de Desjardins Groupe d’assurances 
générales, et présidente d’honneur de la campagne.

Une collaboration solide avec la SAAQ
La Société de l’assurance automobile du Québec (SAAQ) 
demeure un partenaire majeur de l’opération. L’organisme 
rappelle que cette initiative a contribué de façon concrète 
à l’amélioration du bilan routier québécois.

« Véritable tradition bien ancrée dans la culture 
québécoise, la mission de l’Opération Nez rouge joue 
un rôle essentiel dans la prévention sur nos routes, a 
déclaré Annie Lafond, présidente-directrice générale par 

intérim de la SAAQ. Partenaires incontournables depuis 
le début, notre solide collaboration a permis d’améliorer 
le bilan routier, de sauver des vies et, encore aujourd’hui, 
offre la possibilité à des milliers de Québécois de 
rentrer chez eux de façon responsable pendant le 
temps des Fêtes. En décembre, que ce soit comme 
bénévole ou comme personne utilisatrice du service de 
raccompagnement, l’important, c’est que tout le monde 
arrive à destination en sécurité. »

Une mission de prévention toujours actuelle
Organisme à but non lucratif, l’Opération Nez rouge 
promeut la conduite responsable et la prévention 
de l’alcool au volant. Par ses campagnes de 
sensibilisation et son service de raccompagnement 
bénévole, elle renforce la sécurité routière tout en 
soutenant la jeunesse et le sport amateur dans les 
communautés locales.

Actualités

Opération Nez rouge de retour à Amos 
pour les Fêtes 2025

L’Opération Nez rouge de retour en 2025
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Depuis quelques années déjà, la Ville de Val-d’Or organise 
une tournée des services municipaux afin que le conseil 
municipal soit au courant des enjeux et du fonctionnement 
des infrastructures locales. Les 7 et 8 novembre, les 
nouveaux membres du conseil ont visité 13 services de la 
Ville ainsi que leurs infrastructures. 

Daisy-Anne Gagné 

En visitant différents services et infrastructures, les 
nouveaux membres du conseil ont discuté des enjeux 
sur lesquels la Ville doit se concentrer avec les divers 
départements. Pour la directrice générale de la Ville de 
Val-d’Or, il est important d’avoir une bonne collaboration 
entre les départements. «  L’objectif de la rencontre est 
de présenter aux élus les départements de la Ville, afin 
de leur faire part des enjeux de chaque département  », 
explique Sophie Gareau.  

Deux enjeux ont ressorti du lot : l’approvisionnement des 
eaux et le manque de logements. La tournée a alors permis 
au conseil de parler aux ingénieurs et aux travailleurs en 
construction afin d’éventuellement monter un plan d’action. 
Le maire de la Ville de Val-d’Or, Serge Allard, souligne que 
le manque de logements est la problématique qu’il devra 
adresser le plus rapidement possible. 

À propos de l’approvisionnement des eaux, il dit s’être 
aperçu du côté technique qui lui permettrait de respecter 
ses engagements  : « Nous avons parlé du traitement et 
de l’approvisionnement des eaux durant la campagne 
électorale. Alors, lorsque nous faisons une tournée et que 
nous voyons le puits principal, le directeur du service est 
présent pour nous expliquer ce que nous pouvons faire et ne 
pas faire. Ça nous donne les outils pour arriver à nos fins », 

explique-t-il. Il ajoute aussi que la qualité et 
la quantité d’eau potable de la Ville sont 
encore impeccables pour la population, 
mais qu’il faudra éventuellement réhabiliter 
le puits commun ou en construire un autre.

La sécurité du centre-ville 
Tandis que le sujet est controversé pour la 
plupart des citoyens, le maire a adressé 
quelques mots pour rassurer la population : 
« Ce que nous voulons faire, c’est un centre 
de jour. Il y en a déjà un, mais nous voulons 
en faire un qui sera ouvert toute la journée. 
En rencontrant des intervenants, nous nous 
sommes tous mis d’accord qu’il faudrait un endroit pour 
les itinérants. On veut ramener le sentiment de sécurité 
chez les citoyens en déplaçant ces personnes du centre-
ville vers un établissement adapté », dit-il. 

Une bonne collaboration pour mieux avancer
Pour que chaque département respecte les tâches 
attribuées, le conseil de la Ville oriente les projets et 
l’administration suit les orientations. Il en est de même 
pour le projet de l’avenue Centrale et de ses tuyaux. 
Puisque les tuyaux ont initialement été installés en 
1937, il fallait les changer pour des raisons de sécurité 
et de gestion des eaux. Jonny Lagacé, ingénieur municipal 
derrière le projet, souligne que le problème majeur de 
sécurité était la largeur de la chaussée, car les piétons 
qui traversaient la rue n’avaient pas une bonne vue sur les 
voitures qui y circulent. L’installation de signaux lumineux 
et le marquage du passage piétonnier se feront lorsque la 
dernière couche de pavage sera installée. Cette initiative 
permettra le passage sécuritaire des élèves sortant de 
l’école Saint-Sauveur. 

L’aspect de gestion des eaux du projet vient en plusieurs 
étapes. En effet, l’ingénieur précise que les tuyaux 
unitaires installés rendaient le traitement des eaux 
difficile. Les nouveaux tuyaux sanitaires et pluviaux 
permettent une gestion des eaux avant d’en arriver 
au traitement. La filtration se fait aussi par les noues 
engazonnées en bordure de la rue. Elles permettent l’eau 
d’être emmagasinée à la surface pour accueillir les pluies : 
« De la manière dont ça fonctionne, c’est que les noues 
sont installées au début de la pente de l’avenue Centrale 
par l’abaissement de la bordure. Une fois que l’eau entre 
dans le premier compartiment, celui-ci amasse les plus 
gros sédiments. Ensuite, il y a les traverses piétonnes qui 
servent de déversoir, car l’eau tombera dans les noues 
végétalisées », explique M. Lagacé. La prochaine phase de 
projet commencera le printemps prochain.

L’important est que chaque personne, d’une organisation 
à une autre, comprenne bien les rôles de chacun afin de 
faire avancer les projets à réaliser. Le maire s’engage à 
travailler sur les enjeux pressants, et ce, en travaillant avec 
la collaboration de plusieurs départements.

Une tournée des services municipaux 
pour mieux comprendre les enjeux

Tournée des services municipaux avec le nouveau conseil municipal
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INSCRIPTIONS PAR TÉLÉPHONE 
SUR RENDEZ-VOUS SEULEMENT 

819 443-9311

FAMILLES
AVEC ENFANTS

de 10 h à 16 h30
du lundi au vendredi

du 17 au 21 novembre
et du 24 au 28 novembre.

DONS
EN ARGENT

Il est possible de faire vos dons  
en argent directement à  
VOS 2 COOP IGA  

par chèque à l'ordre du 
« Comité des Paniers de Noël » 

ou faites un don en ligne :  
www.panierdenoelamos.com

www.coopamosleclub.com

Il ne reste que     semaines pour faire vos dons4

PANIER DE NOËL 2025

Couple sans
enfants et personnes 

seules
INSCRIPTIONS
EN PERSONNE

À L'ACCUEIL D'AMOS
401, 1re Rue Ouest

du lundi au vendredi du 
17 au 21 novembre et 
du 24 au 28 novembre

de 10 h à 12 h  
et de 13 h à 15 h

2$ et +votre p'tit

à ajouter  
à votre facture 

aux caisses.

N'ouBLIeZ PaS»
à touteS LeS SeMaINeS

Aidez-nous à

atteindre notre objectif :
aider les démunis

d’Amos-Région

Merci

Aidez-nous à

atteindre notre objectif :
aider les démunis

d’Amos-Région

Merci
2$ et +

J’EN OBTIENS PLUS !
MEMBRE
COOP

WWW.MEMBRE.COOP

MEMBRE

WWW.MEMBRE.COOP

Aidez les familles avec enfants & personnes seules d'Amos région qui oNt FaIM!

aIdeZ-NouS
à atteindre notre 

oBjectIF!
SoyeZ géNéreux $$

>Club
_Coo

p.Con
som

m d'Am
os_pAn

ier de no
el

Les gens dans le besoin doivent s’inscrire  
aux endroits suivants :

Fournir une preuve de revenu familial / Pièce d’identité avec adresse et photo. 
Carte d’assurance maladie des enfants

déposez vos jouets du  

19 novembre au 12 décembre
du mercredi au vendredi 

entre 9 h et 16 h 30

au 101, 1re avenue est, amos 
 Local de radio Boréale

SaMedI 22 NoVeMBre

actIVItéS à VeNIr

Barrage routIer

dIStrIButIoN deS PaNIerS 

aux FaMILLeS

SaMedI 20 déceMBre

La rôtisserie St-Hubert d’Amos et celle de Val-d’Or se 
joignent au projet de salles à manger inclusives.

journaliste | journaliste@journallecitoyen.com

Les dimanches midi, des dizaines de rôtisseries 
St-Hubert accueillent les personnes autistes et leur 
famille dans un environnement favorable. Les employés 
de ces restaurants sont formés pour mieux répondre à la 
réalité des personnes autistes et s’assurer de répondre 
aux diverses sensibilités de cette clientèle en utilisant 
différents moyens, dont la diminution de la luminosité 
artificielle et du volume de la musique d’ambiance, de 
même que la présélection des tables et une offre de 
trousses sensorielles. Une visite virtuelle d’une rôtisserie 
typique et des outils préparatifs sont aussi en ligne pour 
celles et ceux qui souhaitent préparer leur venue en 
restaurant. Il est fortement recommandé aux familles de 
réserver pour s’assurer d’une expérience optimale. 

Ce projet, qui vise à optimiser l’expérience client pour 
tous, est initié par la Fondation St-Hubert et la Fondation 
Autiste et Majeur avec le soutien et l’expertise du centre 
d’autisme À pas de géant, un chef de file dans l’éducation, 
la formation et la promotion de l’inclusion des personnes 
autistes dans tous les secteurs de la société, depuis 
plus de 40 ans. 

À Amos et Val-d’Or
Depuis le 9 novembre, ce sont 46 restaurants St-Hubert, 
dont ceux d’Amos et de Val-d’Or, qui accueillent les 
familles qui désirent profiter de cette initiative inclusive 
les dimanches de 11 h à 13 h. Plusieurs autres rôtisseries 
s’ajouteront en cours d’année. Les personnes autistes 
et leur famille peuvent visiter ces restaurants ainsi que 
ceux de l’ensemble de la chaîne quand bon leur semble, 
mais les ajustements de la musique et de la lumière 
sont réservés aux dimanches midi.

Val-d’Or dans le Top 10
À cette bonne nouvelle est venue s’en ajouter une autre 
puisque la rôtisserie St-Hubert de Val-d’Or a été honorée 
en figurant parmi le Top 10 des rôtisseries traditionnelles 
du réseau. Cette reconnaissance souligne l’excellence 
de sa performance globale au cours de la dernière 
année. Ces prix sont remis aux rôtisseries ayant obtenu 
les meilleures notes de performance, selon des critères 
rigoureux liés à la qualité du service, à l’expérience 
client et à l’efficacité opérationnelle. 

« C’est une grande fierté pour toute notre équipe de 
recevoir cet honneur. Ce prix témoigne de notre travail 
collectif et de notre volonté constante d’offrir une 
expérience exceptionnelle à nos clients », mentionne 
Caroline Boutin, en compagnie de Marco Corriveau et Jean-
François Rossignol, franchisés de la rôtisserie de Val-d’Or.

Des espaces 
inclusifs pour 
deux rôtisseries 
en Abitibi

Les rôtisseries St-Hubert d’Amos et de Val-d’Or sont 
devenues des lieux inclusifs, grâce à une initiative portée 

par la Fondation St-Hubert.
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Organisé par le Théâtre des Eskers 
d’Amos (TDE), en collaboration avec Onibi 
et plusieurs partenaires locaux dont la 
Coop IGA Amos, Sports Experts Amos, 
Tendance Maison et Sylvie Fleuriste, 
ce concours à l’achat a pour objectif de 
favoriser l’achat local.

journaliste | journaliste@journallecitoyen.com

Six cents caisses de produits Onibi sont 
déjà mises en vente à la Coop IGA Amos 
Est. Dix de ces caisses contiennent 
une «  canette chanceuse ». Lorsqu’une 
personne trouve une canette chanceuse, 
elle doit se présenter avec celle-ci intacte 
chez Tendance Maison (91, route 111 Ouest, 
Amos, J9T 2X9) pour réclamer son prix. 

Chaque canette chanceuse donne droit 
à un lot composé de  cinq cartes-cadeaux 
de 50 $ chacune,  offertes par le Théâtre 
des Eskers (50 $), Sports Experts (50 $), 
Tendance Maison (50 $), Coop IGA 
Amos (50 $) et Sylvie Fleuriste (50$). 
La valeur totale de chaque est de 250 $. 
Un maximum de 10 lots  sera remis, pour 
une valeur totale de 2 500 $. Le concours 
a débuté le 12  novembre  et se termine 
automatiquement lorsque les 10  canettes 
chanceuses auront été trouvées et 
échangées. Les règlements complets du 
concours sont disponibles en ligne sur le 
site du Théâtre des Eskers d’Amos.

Le concours Trouve ta 
canette gagnante est 
de retour

Actualités

Prix Armand-Frappier 

Yves Bergeron, entre 
reconnaissance et goût d’inachevé
Lauréat du prix Armand-Frappier 2025, le professeur émérite Yves Bergeron estime 
que l’aménagement écosystémique, pourtant au cœur des politiques forestières 
québécoises, demeure trop souvent contredit sur le terrain. Le pionnier de l’écologie 
boréale, rattaché à l’UQAT et à l’UQAM, appelle à une gestion plus crédible et plus 
transparente des forêts publiques.

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

« C’est toujours difficile de recevoir un prix, car derrière il y a plein de monde : 
les étudiants, les collaborateurs. Néanmoins, je suis très content de voir ce prix-
là donné à des personnes qui ont construit une structure, des infrastructures de 
recherche », confie-t-il. 

« Mais j’ai un sentiment d’inachevé. C’est ce que je dirai lors du discours du 25 novembre. 
Inachevé dans la mesure où on a encore une grande centralisation de la recherche à 
Québec. Si j’avais encore un peu d’énergie, je serais allé vers quelque chose de plus 
fédérateur », nuance M. Bergeron.

Une forêt boréale qui peine à changer de culture
« Il y a quand même une reconnaissance plus importante au Québec du fait que même 
si la forêt boréale est contrôlée par les feux de forêt, il y a de vieilles forêts qui n’ont 
pas brûlé depuis 100 ans ou plusieurs siècles. »

Pour Yves Bergeron, cette compréhension renouvelée du rôle des perturbations 
naturelles ne suffit pas à transformer les pratiques. « Dans le paysage forestier, on est 
en présence d’un territoire qui est une mosaïque de forêts d’âges différents. »

Mais cette mosaïque se fragilise. « En faisant de la coupe totale avec des révolutions de 
70 à 100 ans, on rajeunit excessivement le paysage et cela a des conséquences pour la 
biodiversité. L’une des plus évidentes, c’est le caribou forestier qui a besoin de vieilles 
forêts comme habitat. Comme d’autres espèces. »

L’aménagement écosystémique détourné de son esprit
« Au Québec, on a instauré l’aménagement écosystémique qui vise à maintenir le 
même genre de paysage qu’on avait naturellement par l’aménagement forestier. 
Jusqu’à quel point l’a-t-on fait? Difficile à dire. La Commission Coulombe s’était donné 
un forestier en chef qui devait faire l’état des forêts. Malheureusement, il ne l’a fait 
qu’une fois. Le mandat lui a été ôté. » Mandatée par le gouvernement en 2003, la 
Commission Coulombe avait examiné la gestion des forêts publiques et formulé 81 
recommandations pour une foresterie plus durable et décentralisée. Le gouvernement 
en a mis en œuvre la majorité à partir de 2007.

Deux décennies plus tard, le chercheur reste lucide : « La situation est meilleure 
qu’avant, mais je constate qu’on ne fait pas grand-chose d’autre que de la coupe 
totale. Surtout pour des raisons économiques… Plutôt que de faire des coupes 
partielles ou de mettre de côté des forêts anciennes. J’aimerais qu’on ait un intendant 
des forêts qui nous fasse l’état des forêts. Mais nous n’avons qu’un sous-ministre 
(chef forestier) et il n’est pas très crédible. »

Des sols fragiles et une productivité en déclin
La forêt témiscabitibienne, riche en dépôts argileux, a favorisé l’essor agricole 
tout en rendant les sols plus vulnérables. « C’est grâce à ce dépôt argileux qu’il y a 
eu le développement agricole. Cela se passe dans des circonstances où la forêt est 
particulièrement fragile du fait de l’entourbement. Avec le temps, les forêts s’entourbent 
et la productivité des forêts diminue par voie de conséquence. »

L’entourbement, ou paludification, correspond à l’accumulation de matière organique sur 
des sols mal drainés. Ce processus refroidit le sol, réduit les nutriments disponibles et 
abaisse durablement la productivité forestière.

Entre la métropole et le territoire forestier
« L’UQAT se situe dans une région forestière; ce n’est pas le cas de l’UQAM », soutient-
il. Originaire de Rosemont–La Petite-Patrie, Yves Bergeron s’est établi en Abitibi-
Témiscamingue en 1998 pour y fonder une chaire industrielle en aménagement forestier 
durable. « Je suis très fier que mes trois fils soient nés et travaillent dans la région », 
confesse ce sexagénaire.

Son ancrage régional a façonné sa vision de la recherche. « L’importance 
économique que la foresterie représente, c’est quelque chose que je ne pouvais pas 
acquérir à Montréal. »

Une recherche 
centralisée et des 
régions oubliées
« En foresterie, il manque 
beaucoup d’ingénieurs 
forestiers partout au Québec. 
Mais il y en a beaucoup à 
Québec. C’est aussi mal 
réparti que les dentistes. 
François Legault nous avait 
promis de transférer les 
fonctionnaires dans les 
régions au début quand 
il voulait être élu, il ne 
l’a jamais fait. »

Il déplore aussi la 
disparition d’un mécanisme 
qui permettait de retenir 
en région une partie des 
revenus forestiers. « Tous 
les droits de coupe retournent à Québec. Jadis, on avait le programme de mise en 
valeur lancé par François Gendron qui retenait en région une grande partie des droits 
de coupe qui étaient réinvestis en recherche par les entreprises forestières. Ça 
n’existe plus. Quand les députés disent que l’Abitibi-Témiscamingue n’en a pas pour 
son argent, ils sont exclus », s’insurge l’universitaire.

Le professeur émérite Yves Bergeron
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CANADA COUR DU QUÉBEC
 Tribunal unifié de la famille
PROVINCE DE QUÉBEC (Division jeunesse)
DISTRICT D’ABITIBI 

NO : 615-41-003108-239  SOPhIE LORD, en sa qualité 
de personne autorisée par le 
directeur de la protection de la 
jeunesse, exerçant sa profession 
pour Mino Obigiwasin, Services 
Enfance & Famille Anicinape, 
ayant une place d’affaires au 
600, avenue Centrale, à Val-d’Or, 
district d’Abitibi, J9P 1P8,

  Partie demanderesse
 -et-
  STEVE PAPATIE, adresse 

inconnue,
  Père-intimé

AVIS DE PRÉSENTATION

PRENEZ AVIS qu’une demande en révision pour votre enfant 
AP sera présentée pour le maître des rôles devant la Cour 
du Québec, Tribunal unifié de la famille – Division jeunesse, 
siégeant dans et pour le district d’Abitibi au Palais de justice 
de Val-d’Or, situé au 900, 7e Rue à Val d’Or, le 5 décembre 
2025, à 13 h 30, ou aussitôt que Conseil pourra être entendu.

Afin d’obtenir une copie de la demande, vous pouvez 
communiquer avec le greffe du Palais de Justice de Val-d’Or 
au :

900, 7e Rue
Val-d’Or (Québec)  J9P 3P8

Ou avec nos bureaux :

Mino Obigiwasin (Services juridiques)
Me Lucie Couroux

1399, chemin Sullivan
Val-d’Or (Québec)  J9P 6V6

1560, 3e Avenue
Val-d’Or, Qc  J9P 1V6
819.825.1340
journallecitoyen.com

UN TRAVAIL D’ÉQUIPE
Karen Lachapelle
Amy Lachapelle
Davide Buscemi
Micael Caron
Ricardo Junior Emmanuel
Mylène Falardeau
Daisy-Anne Gagné
Aline Gélinas
Claudie Hamelin
François Hénault
Jessica Lacroix
Christine Morasse
Audrey Pelchat Publié par Le Refl et témiscamien inc.

Impression : Transcontinental inc
Distribution : Messagerie Dynamiques

Plus de 90 points de dépôt

Ensemble en 
Abitibi-Témiscamingue!

Annonces Classées
Astrologie 
Découvrez les talents exceptionnels de la voyante Ana. Lectures précises, conseils 
éclairants, guidance spirituelle et révélations surprenantes. 3 décennies d’expérience. 
Consultations privées, réponses précises et datées au 514 613-0179.

Pour réserver une annonce : 1 866 637-5236
Appel d’offres

foUrNITUre de 
lUMINAIres

reVITAlIsATIoN de lA  
3e AVeNUe pHAse 5

La Ville de Val-d’Or recevra jusqu’à 9h (heure 
locale), mardi le 9 décembre 2025, des 
soumissions pour la fourniture de luminaires 
pour la revitalisation de la 3e Avenue – phase 5. 
Les soumissions seront ouvertes à 9 h 15 au 
bureau municipal du 835, 2e Avenue de Val-d’Or, 
en présence des soumissionnaires concernés.

Les documents sont disponibles sur le site  
www.seao.ca depuis le jeudi 13 novembre 2025, 
le tout, sujet à la tarification établie par cet 
organisme (non remboursable).

Aucun renseignement oral obtenu relativement 
à cette soumission n’engage la responsabilité de 
la Ville de Val-d’Or ou ses représentants.

YANNICK MARTIN,
Coordonnateur achats et ressources 
matérielles
Service achats et équipements

Val-d’Or, le 13 novembre 2025

Appel d’offres

foUrNITUre de 
BordUre de GrANITe 
poUr des TrAVAUX de 
reVITAlIsATIoN de lA  

3e AVeNUe eNTre lA 6e rUe 
eT lA 5e rUe À VAl-d’or

La Ville de Val-d’Or recevra jusqu’à 9h (heure 
locale), le mardi 9 décembre 2025, des 
soumissions pour l’achat de bordure de granite 
pour des travaux de revitalisation de la 3e Avenue 
de Val-d’Or.  Les soumissions seront ouvertes à 
9 h 15 au bureau municipal du 835, 2e Avenue 
de Val-d’Or, en présence des soumissionnaires 
concernés.

Les documents sont disponibles sur le site  
www.seao.ca depuis le jeudi 13 novembre 2025, 
le tout, sujet à la tarification établie par cet 
organisme (non remboursable).

Aucun renseignement oral obtenu relativement 
à cette soumission n’engage la responsabilité de 
la Ville de Val-d’Or ou ses représentants.

YANNICK MARTIN,
Coordonnateur achats et ressources 
matérielles
Service achats et équipements

Val-d’Or, le 13 novembre 2025

Avis

Babillard communautaire
Banque alimentaire de Val-d’Or
Jusqu’au 23 novembre prochain, procurez-vous votre 
biscuit des fêtes Tim Horton et 50% des profits se-
ront remis à la Banque alimentaire de Val-d’Or. Un 
bon biscuit sourire pour le cœur et pour la cause.

Parkinson Amos-région
Le groupe d’entraide et de soutien Parkinson d’Amos-
région s’adresse aux personnes atteintes de la 
maladie de Parkinson et leur proche aidant vivant 
dans la MRC d’Abitibi. Les buts du groupe sont de 
favoriser les échanges, briser l’isolement et répondre 
aux questions. Les principales activités sont : cafés-
rencontres, exercices physiques et activités sociales. 
Pour Info : Micheline Roulier au 819 732-5787.

ALPHA
Invitation à toutes les personnes qui souhaitent vivre 
le parcours Alpha qui débute en novembre en Zoom. 
Pour inscription : appeler au presbytère de votre pa-
roisse ou diocese-amos.org.

Parkinson A-T 
Parkinson Abitibi-Témiscamingue recrute la présidence 
de son CA (poste bénévole). Engagement de 4 à 5 ren-
contres par année (en présence ou virtuel) et quelques 
réunions du comité exécutif. Mandat de 2 ans. L’orga-
nisme soutient les personnes vivant avec la maladie de 
Parkinson et leurs proches dans cinq villes de la région. 
Candidature : envoyez un courriel d’intérêt à Doris Ha-
melin, coordo@parkinsonat.org, 819 880-1425.

Station 55+ Amos 
Station 55+ est un milieu de vie stimulant pour les 
55 ans et plus, propice aux rencontres et aux 

échanges. Station 55+ vise à favoriser l’autonomie, 
la santé et le bien-être des aînés par : des ateliers de 
prévention, d’information et de sensibilisation; des 
activités sociales, de motricité, cognitives (jeux de 
société, bricolage, etc.); des activités intellectuelles 
(ex : Génie sage); des ateliers d’exercices physiques 
et une nouvelle activité qui fait bouger, la danse aéro-
bique, une fois par mois. Pour info : 819 727-5555. 

La popote roulante d’Amos
La Popote roulante d’Amos a pour mission la livraison 
de repas chauds à prix modique aux aînés. Vous avez 
besoin d’un dîner chaud livré chez vous? La Popote rou-
lante d’Amos peut vous aider! Repas livré à domicile 
tous les midis du lundi au vendredi au coût de 5$ pour 
les résidents d’Amos. Pour info, inscription ou annula-
tion, Alexandrine Séguin 819 732‑6521 poste 3213.

Les Alcooliques Anonymes Amos
Réunion AA à Amos. Groupe Harricana le dimanche à 10h. 
Groupe Dialogue le mercredi à 19h. Groupe Persévérance 
le jeudi à 19h30. Réunions à l’Accueil Harvey-Bibeau 
(Porte Sud) 401, 1re Rue Ouest, Amos. Pour info sans frais 
1 855 825-0801 www.aa90.org.

Les Alcooliques Anonymes Senneterre
Réunion AA à Senneterre. Groupe Saine Terre le dimanche à 
19h30 et le jeudi à 19h30. Réunions au 121, 1re Rue Est, 
Senneterre. Pour info : 1 855 825‑0801 www.aa90.org.

Annoncez gratuitement vos événements communautaires 

en écrivant à journaliste@journallecitoyen.com, au plus tard 

avant midi, le jeudi de la semaine précédant la semaine 

de votre événement.
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AVIS PUBLIC
DU RÉSULTAT DE L’ÉLECTION

MUNICIPALE DU 2 NOVEMBRE 2025

Après avoir pris connaissance des résultats complets de l’élection, Me Katy Veilleux, présidente d’élection, 
annonce, par cet AVIS PUBLIC, que les personnes suivantes ont été proclamées élues aux postes 
mentionnés ci-dessous.

Poste
NoM De LA PeRsoNNe

PRoCLAMÉe ÉLUe

Maire Serge ALLARD

Conseiller, district no 1 Dave TREMBLAY

Conseillère, district no 2 Valérie DUFOUR

Conseillère, district no 3 Maryse OUELLET

Conseiller, district no 4 Frédéric VINCENT

Conseiller, district no 5 Jean ST-JULES

Conseillère, district no 6 Sylvie HÉBERT

Conseillère, district no 7 Cathy ELLIOTT MORNEAU

Conseiller, district no 8 Marc BOULIANNE

DONNÉ À VAL-D’OR, le 19 novembre 2025

Me Katy Veilleux, greffière
Présidente d’élection

Commission scolaire Western Québec
Western Québec School Board

AVIS PUBLIC
AVIS est par la présente donné que l’état financier et le rapport du 
vérificateur externe pour l’année 2024-2025 seront soumis au conseil 
des commissaires de la Commission scolaire Western Québec lors 
de sa séance ordinaire, tenue le 25 novembre 2025 à 18h30, au 
centre administratif de la Commission scolaire Western Québec,  
15, rue Katimavik, Gatineau. 

Donné à Gatineau, Québec 
le 12 novembre 2025

Eldon Keon, secrétaire général

PUBLIC NOTICE
NOTICE is hereby given that the financial statements and the 
external auditor’s report for the 2024-2025 year will be submitted to 
the Council of Commissioners of the Western Québec School Board 
at its regular meeting to be held on November 25, 2025, at 6:30 p.m. 
at the offices of the Western Québec School Board, 15 Katimavik 
Street, Gatineau.

Given at Gatineau, Québec, 
November 12, 2025

Eldon Keon, Secretary General

Apprenez-en plus et faites-nous parvenir votre CV à

agnicoeagle.com
Le masculin comprend le féminin. Mines Agnico Eagle souscrit  

au programme d’équité en matière d’emploi.

Être unis. 
Être fiers. Être

Agnico    
     Eagle

JOIGNEZ FAMILLEnotre

Centre de support et 
développement

mine Goldex 
•	 Préposé	a	l’approvisionnement		
sous	terre

Complexe minier laronde

•	 Technicien	en	arpentage
•	 Superviseur	technique	
planification	maintenance

•	 Ingénieur	en	planification
•	 Technicien	en	contrôle	de	terrain

•	 Spécialiste	en	innovation,		
opérations	minières

•	 Agent	à	la	paie

OFFRES 
D’EMPLOI

>
12

84
03

2

•	 Opérateur	de	chargeuse	navette
•	 Superviseur	général	adjoint	–	mine
•	 Gestionnaire	de	données
•	 Coordonnateur	ingénierie	–	
construction	souterraine

•	 Coordonnateur	ingénierie	–	ventilation
•	 Coordonnateur	ingénierie	–	production
•	 Candidat	à	la	profession	d’ingénieur
•	 Technicien	minier	–	design	et	
planification

•	 Technicien	minier	–	forage	et	sautage
•	 Ingénieur	minier	–	planification	court	
terme

Mine Odyssey

•	 CPI	en	contrôle	de	terrain
•	 Ingénieur	en	planification
•	 Frigoriste
•	 Gestionnaire	de	projets,	construction	et	

infrastructure	minières	de	surface	

COmplexe minier larOnde

Épreuve

mine Canadian malartiC
•	Contremaitre	eaux	et	résidus

Centre de transit minier 
nOrdique (Ctmn)

•	 Superviseur	informatique
•	 Superviseur,	géologie	des	ressources

VENTE DES LOTS 6 492 603 ET 6 492 604 DU CADASTRE DU QUÉBEC

AVIS PUBLIC est par les présentes donné, par la soussignée greffière de la Ville d’Amos :

QUE par acte reçu devant Me Anabelle Bégin, notaire à Val-d’Or, le 16 octobre 2025 et 
publié le 17 octobre 2025, dans la circonscription foncière d’Abitibi sous le numéro 
29 825 348, la Ville d’Amos a vendu à Groupe Action Logement les lots 6 492 603 et 
6 492 604, cadastre du Québec, le tout sans bâtisse, en considération d’une somme de 
300 647,42 $ plus les taxes applicables.

Donné à Amos, ce 19 novembre 2025.

Mariane  Michaud,  Greffière

Avis public

VENTE DES LOTS 6 492 600 ET 6 492 601 DU CADASTRE DU QUÉBEC

AVIS PUBLIC est par les présentes donné, par la soussignée greffière de la Ville d’Amos :

QUE par acte reçu devant Me Anabelle Bégin, notaire à Val-d’Or, le 16 octobre 2025 et 
publié le 17 octobre 2025, dans la circonscription foncière d’Abitibi sous le numéro 
29 825 375, la Ville d’Amos a vendu à Immeubles DCL inc. et 2323-7746 Québec inc. les 
lots 6 492 600 et 6 492 601, cadastre du Québec, le tout sans bâtisse, en considération 
d’une somme de 322 143,07 $ plus les taxes applicables.

Donné à Amos, ce 19 novembre 2025.

Mariane  Michaud,  Greffière

Avis public
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Sports

Les Couzzz, une équipe formée par trois Abitibiennes, 
s’envolera pour la Martinique afin de participer au Raid 
des Alizés, un défi sportif, solidaire et 100 % féminin qui 
se déroulera du 25 au 30 novembre prochain dans les 
paysages spectaculaires de l’île.

Christine Morasse | cmorasse@journallecitoyen.com

«  Nous sommes trois cousines, voilà l’origine de notre 
nom, Les Couzzz, et nous avions le goût de participer 
à une compétition pour sortir de notre zone de confort 
et du même coup, amasser des fonds pour une bonne 
cause. Alors, Josée Pépin, Vicky Fortier et moi-même, on 
s’est inscrites au Raid des Alizés. On se fait souvent dire 
que c’est dans le désert en Jeep, mais non! C’est une 
compétition sportive où il va y avoir du kayak de mer, du 
vélo de montagne, de la course en sentier, des épreuves 
d’orientation, des surprises et on va même escalader 
un volcan  », raconte Valérie Gourde, responsable de 
l’équipe Les Couzzz.

Des partenaires généreux
Pour prendre part à ce Défi, les Couzzz devaient amasser 
16 000 $. « Depuis plusieurs mois, nous avons multiplié 
les campagnes de financement : emballages en épicerie, 
activités sportives et participations à des événements 
régionaux. Grâce à la générosité de nos proches, de la 
population et de nombreuses entreprises locales, nous 
avons réussi à amasser la somme nécessaire pour 
réaliser ce grand défi », mentionne Valérie Gourde.

La préparation
« Nous ne sommes pas de grandes sportives, nous 
sommes des filles en forme, mais nous ne sommes pas 

des athlètes. Et c’est moi qui ai lancé l’idée à mes 
cousines, en leur disant que ce serait un beau défi à 
relever. Elles ont embarqué et à partir de là, on a monté 
la barre. » D’emblée, Valérie Gourde pratique la danse 
compétitive depuis longtemps, mais n’était pas du tout 
une coureuse. Il y a quelques semaines, elle a réussi à 
parcourir un 15 km à la course. « On a vraiment évolué! 
Ma cousine Vicky Fortier, qui habite à Rouyn-Noranda, est 
sauveteuse. On ne pense pas qu’il va y avoir d’épreuve 
de nage, mais on nous demandait de signer un papier 
prouvant que nous pouvions nager sur 200 mètres. Il 
y a des épreuves où tu cours, et soudainement il n’y a 
plus de chemin! Il faut que tu nages jusque de l’autre 
côté. Comme on ne voulait pas nuire à notre cousine, 
on a suivi des cours pour perfectionner notre nage, 
Josée Pépin et moi. On est vraiment sorties de notre 
zone de confort. Et je ne parle même pas du kayak à 
trois! On n’en a pas trouvé en Abitibi, alors on a pratiqué 
dans un kayak à deux et on alternait pour s’habituer, et 
c’est certain qu’entre naviguer sur le lac Blouin à Val-
d’Or puis naviguer en mer en Martinique, ce n’est pas 
pareil », s’exclame Mme Gourde.

La cause
Les Couzzz ont choisi de soutenir la campagne Soignés 
chez nous, qui œuvre à la création d’une maison 
d’hébergement pour accueillir les patients du Centre 
régional de radio-oncologie. «  À l’issue du Raid, une 
dotation sera remise à cette campagne en fonction 
de notre classement final  », confirme Valérie Gourde. 
Les trois cousines s’envoleront le 22 novembre 
vers la Martinique et elles représenteront fièrement 
l’Abitibi-Témiscamingue sur la ligne de départ dès 
le 25 novembre.

Une équipe abitibienne au Raid 
des Alizés en Martinique

Les Couzzz (de gauche à droite) Valérie Gourde, Josée Pépin 
et Vicky Fortier.
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Les Foreurs ont offert à leurs partisans un week-end riche en émotions au Centre 
Agnico Eagle, ponctué d’un revers difficile le vendredi 14 novembre contre l’Armada 
de Blainville-Boisbriand, avant de rebondir avec puissance dès le lendemain contre le 
Drakkar de Baie-Comeau, où l’attaque a pris feu et a ravi la foule.

Journaliste | journaliste@journallecitoyen.com

Vendredi soir, Émile Beaunoyer était devant la cage pour affronter Arseni Radkov. L’Armada 
a imposé son rythme dès la moitié de la première période avec deux buts rapides, inscrits 
à 46 secondes d’intervalle par Maël Lavigne et Torkel Jennerslo, suivis de celui d’Olivier 
Lemieux. Malgré une fin d’engagement encourageante, les Foreurs tiraient de l’arrière 
3 à 0 après vingt minutes, accusant aussi un retard considérable au chapitre des tirs 
(16 contre 5). La deuxième période a débuté tout aussi abruptement : après seulement 
15 secondes, Mateo Nobert a ajouté à l’avance des visiteurs avant que Lavigne ne marque 
de nouveau. Louis-Charles Plourde a bien redonné un souffle d’espoir aux Valdoriens en 
milieu d’engagement, mais le retard demeurait lourd à 5 à 1 après quarante minutes. Le 
travail d’Émile Beaunoyer en troisième a permis de conserver le même écart, et Radkov 
s’est aussi illustré devant son filet. À 40 secondes de la fin, Samuel Fiala a profité 
d’un avantage numérique pour marquer. Trop peu, trop tard pour espérer un revirement. 
L’Armada l’a finalement emporté 5 à 2, malgré un effort plus soutenu en fin de rencontre, 
les tirs se soldant à 32 à 23.

Moins de 24 heures plus tard, ce sont des Foreurs transformés qui ont foulé la glace, 
vêtus d’un chandail spécial dans le cadre du match annuel de la Réconciliation. Le ton 
a été donné dès les premières minutes. Mathias Bourque a ouvert la marque avec un tir 
précis après seulement deux minutes de jeu, suivi du premier filet de la saison de Jacob 
Gouchie, qui a forcé le retrait du gardien Justin Giguère. Le substitut Luckas Beckman n’a 
guère eu plus de répit, battu tour à tour par Philippe Veilleux puis Maxime Coursol avant 
la fin de la première période. Le tableau affichait déjà 4 à 0 après vingt minutes, et les 
Foreurs dominaient nettement 20 à 6 aux tirs. Le Drakkar a bien tenté de se rallumer au 
deuxième tiers, réduisant l’écart grâce au premier de la saison d’Aiden Kirkwood, mais 

Veilleux est revenu semer l’euphorie dans les gradins avant la fin de l’engagement en 
portant la marque à 5 à 1. En troisième période, Étienne Maheu a inscrit le sixième but 
des siens après 10 min 46 s de jeu, seul but d’un dernier tiers davantage stratégique. 
Les Foreurs ont scellé l’issue de la rencontre 6 à 1, dominant également au chapitre des 
lancers avec 39 contre 23.

Un revers amer suivi d’une victoire 
éclatante pour les Foreurs

mailto:|%20cmorasse@journallecitoyen.com
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Le 10 novembre dernier, lors du 34e Gala d’intronisation 
qui se déroulait à Montréal, Marc Lemay a fait son 
entrée au Temple de la renommée du Panthéon des 
sports du Québec.

Christine Morasse | cmorasse@journallecitoyen.com

«  Faire son entrée dans un temple c’est déjà tout un 
honneur, mais faire son entrée au Temple de la renommée 
du Panthéon des sports du Québec, ça m’émeut 
profondément. Parce que lors du Gala, on m’a remis un 
trophée en reconnaissance de mes 40 ans d’implication 
au niveau du cyclisme. On a reconnu 40 ans de ma vie 
consacrée au vélo », lance Marc Lemay visiblement encore 
ému au lendemain de cette soirée mémorable. 

«  Acteur incontournable du développement des sports 
cyclistes, Marc Lemay œuvre bénévolement depuis 1972. 
Président des fédérations cyclistes québécoise et 
canadienne, il a aussi siégé au C.A. du Comité olympique 
canadien. À la tête de la commission internationale 
de vélo de montagne, il a contribué à l’entrée de cette 
discipline aux Jeux olympiques de 1996 », pouvait-on lire 
sur la fiche descriptive de Marc Lemay.

Le Tour de l’Abitibi
Bien connu dans la région pour son implication dans 
l’organisation du Tour de l’Abitibi, Marc Lemay souligne 
l’importance de celui-ci au niveau du développement 
d’athlètes issus de la région. « C’est surprenant! On n’a 
pas produit 40 athlètes qui font le Tour de France, mais 
on a plusieurs de nos athlètes qui se sont démarqués 

au cours des dernières années au niveau 
international et le plus bel exemple qui me 
vient en tête c’est Olivia Baril. J’ajoute à 
cette liste Karol-Ann Canuel, Jérôme Gauthier 
et Hubert Lamothe, entre autres. Pour une 
région peu populeuse comme la nôtre, j’utilise 
souvent l’expression : dans les petits pots les 
meilleurs onguents. »

Vélo de montagne
«  L’Union cycliste internationale ne pouvait 
pas se passer du vélo de montagne, parce 
que si on avait laissé se créer une nouvelle 
fédération internationale de vélo de montagne 
en plus de l’Union cycliste internationale, 
jamais l’Union cycliste n’aurait été aussi forte. C’est 
plus de 500 000 membres de vélo de montagne qu’on a 
amenés quand on a intégré l’Union cycliste internationale, 
500  000 athlètes de tous les niveaux, des nouveaux 
pratiquants et surtout sur les cinq continents. Grâce 
à cette intégration au sein de l’Union cycliste, nous 
avons réussi à faire entrer le vélo de montagne aux Jeux 
olympiques d’Atlanta en 1996. Ç’a été extraordinaire! 
C’est un moment que je n’oublierai jamais », résume 
Marc Lemay, qui est toujours impliqué auprès de l’Union 
cycliste internationale.

Les honneurs pleuvent
Appelé à commenter les récents honneurs décernés au 
Tour de l’Abitibi lors du Gala de la Fédération québécoise 
des sports cyclistes et le Gala SPORTSQUÉBEC, Marc 
Lemay, lui-même l’un des plus grands ambassadeurs du 

Tour, ne tarit pas d’éloges envers l’organisation de cet 
événement : « Je n’ai jamais, jamais, jamais vu ça. C’est 
la première fois de toute l’histoire où une épreuve et ses 
dirigeants reçoivent non seulement la reconnaissance 
de leur fédération sportive, mais également de 
SPORTSQUÉBEC. C’est un moment historique. J’ai moi-
même œuvré pendant plusieurs années à la direction 
technique du Tour et jamais je n’aurais pensé qu’on 
reçoive dans la même semaine tous ces honneurs-là. » 

Un Tour par Palmarolle
À titre d’ancien directeur technique, Marc Lemay souhaite 
que le tracé du Tour en 2026 passe par Palmarolle, 
puisque cette municipalité fêtera son 100e anniversaire : 
«  Ce serait une magnifique reconnaissance envers 
Léandre Normand et son frère Yvon, fondateurs du Tour 
de l’Abitibi, originaires de Palmarolle. »

Marc Lemay intronisé au 
Panthéon des sports du Québec

Marc Lemay a reçu le trophée emblématique de son intronisation des 
mains de Mathieu Boucher (à gauche) de Cyclisme Canada et de Louis 

Barbeau (à droite) de la Fédération québécoise des sports cyclistes.

La Rouynorandienne Christine Girard a été intronisée 
le 10 novembre au Panthéon des sports du Québec. 
C’est la première Canadienne médaillée olympique en 
haltérophilie. Initialement classée 4e à Pékin 2008 et 3e 
à Londres 2012, elle a obtenu rétroactivement le bronze 
puis l’or après la disqualification d’athlètes dopées. 
Cette reconnaissance tardive, officialisée en 2018, a 
fait de cette quadragénaire une figure emblématique de 
l’intégrité sportive. Le Citoyen s’est entretenu avec elle. 

Davide Buscemi | dbuscemi@journallecitoyen.com

Vous avez dû attendre 6 et 10 ans avant de recevoir 
vos médailles olympiques. Comment avez-vous vécu 
ce long processus de justice sportive?
J’ai eu connaissance du changement de médailles en 
2016. Ma carrière était derrière moi quand le scandale 

de dopage a éclaté. J’avais officiellement pris ma 
retraite en 2015. Donc, je ne suis pas restée pendant 
toutes ces années à attendre qu’une justice arrive. J’ai, 
en revanche, dû attendre de 2016 à 2018 avant de 
recevoir mes médailles.

J’ai ressenti diverses émotions  : une médaille de bronze 
qui devient une médaille d’or, c’est beau! Une quatrième 
place qui est devenue une médaille de bronze, c’est très 
bien. C’est dommage de ne pas avoir reçu ces médailles 
au bon moment… Une impression de doux-amer. Ces 
médailles m’ont permis de m’engager pendant quelques 
années pour promouvoir un sport propre.

Grâce à l’or olympique de Londres, vous êtes 
devenue la première Canadienne médaillée 
en haltérophilie. Avec le recul, que représente 
aujourd’hui cette victoire?
Ça a été comme ouvrir des portes. J’ai grandi en croyant 
qu’être médaillée aux Olympiques était impossible. 
Maryse Turcotte (autre ancienne haltérophile québécoise) 
a ouvert la voie et a montré qu’on pouvait se rendre 
aux Olympiques.

J’ai été la première à embarquer sur le podium. J’ai rendu 
ça possible. J’espère inspirer les nouvelles générations. 
Ça a été merveilleux de voir Maude Charron qui a remporté 
deux médailles olympiques (2020 et 2024). C’est une 
belle évolution! On a passé le flambeau!

En 2008 et 2012, aviez-vous eu des soupçons sur les 
médaillées (prise de testostérone notamment)?
Malheureusement, oui! On avait toutes des soupçons. 
Parfois, je concourais contre des femmes qui devaient se 

raser le torse. Ce qui était révélateur, c’était le changement 
physique d’année en année. Une année, j’étais en 
compétition contre une femme qui avait une moustache. 
L’année suivante, elle avait un début de barbe… 

Vous avez été intronisée au Panthéon des sports du Québec 
en 2025. Qu’est-ce que cette reconnaissance symbolise 
pour vous, plus de 10 ans après vos performances sur la 
scène mondiale?

Être intronisée, c’est au-delà de la performance. C’est la 
reconnaissance de l’histoire humaine  : les hauts et les 
bas, la résilience, l’apprentissage. Ce qu’on lègue aussi. 
Les valeurs que l’on transmet.

Vous étiez engagée dans la lutte antidopage. Quels 
progrès avez-vous perçus dans ce domaine, et 
quelles zones grises persistent encore?
J’ai œuvré pour ces deux organismes jusqu’en 
décembre 2024. Le problème du dopage ne sera jamais 
complètement résolu. Je compare ça à la lutte contre 
le trafic de drogue. La police fait de son mieux, mais le 
trafic persiste.

Cela dit, des efforts ont été fournis. Un contrôle plus appuyé 
des athlètes est effectué maintenant. Maude Charron, sa 
médaille d’or, elle l’a obtenue avec les mêmes résultats 
que moi, dans la même catégorie, mais pendant les Jeux 
— et non après, comme ce fut mon cas. 

Que souhaitez-vous transmettre aux jeunes athlètes 
qui rêvent de Jeux olympiques?
La persévérance et la résilience sont des valeurs de base. 
Et rester fidèle à soi-même. Travailler fort et être intègre.

Du podium au Panthéon

Christine Girard hausse la barre

mailto:|%20cmorasse@journallecitoyen.com
mailto:dbuscemi@medialo.ca
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HEAVY-DUTY STORAGE 
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Stackable. 499-0163-6. 
**Acheté séparément à notre prix 
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price for 142-6045 is $24.99/each. 
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200 408 26 PO/˝

Paq. De 2
2-pack

DE PLUS/PLUS GET

Remise en ligne‡  
Online Rebate‡

JUSQU’À/UP TO

10 102 L
102L

2 Pces 
2-pc

Paq. De 2
2-pack

ACHAT SPÉCIAL 
SPECIAL BUY

Maintenant
Now

28019

RABAIS/SAVE

140 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

45 %

RABAIS/SAVE

25 %
RABAIS/SAVE

60 %

 
 
 

 

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

50 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

110 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

300 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

40 %

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

2399
MAINTENANT 
NOW 

3988
ch./ 
ea

MAINTENANT/NOW 

4999
MAINTENANT/NOW 

8999
ch./ 
ea

MAINTENANT 
NOW 

35999

MAINTENANT/NOW 

15999

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

1999

MAINTENANT 
NOW 

9998 MAINTENANT/NOW 

49999MAINTENANT 
NOW 

13999

MAINTENANT 
NOW 

2998
ch./ 
ea

 

 

  

 

 

 
 

 

 

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

34374◊

MAINTENANT/NOW 

30199◊

 
 

Maintenant
Now

23019

JEU DE 200 LUMIÈRES C6 À DEL FOR LIVING. 
Blanc chaud/multicolore. / FOR LIVING
200 C6 LED LIGHTS. Warm
white/multi-colour. 251-1124X. Cour./Reg 49,99

MAINTENANT
NOW

2998
ch./
ea

200 408 26 PO/˝

Paq. De 2
2-pack

DE PLUS/PLUS GET

Remise en ligne‡  
Online Rebate‡

JUSQU’À/UP TO

10 102 L
102L

2 Pces 
2-pc

Paq. De 2
2-pack

ACHAT SPÉCIAL 
SPECIAL BUY

Maintenant
Now

28019

RABAIS/SAVE

140 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

45 %

RABAIS/SAVE

25 %
RABAIS/SAVE

60 %

 
 
 

 

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

50 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

110 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

300 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

40 %

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

2399
MAINTENANT 
NOW 

3988
ch./ 
ea

MAINTENANT/NOW 

4999
MAINTENANT/NOW 

8999
ch./ 
ea

MAINTENANT 
NOW 

35999

MAINTENANT/NOW 

15999

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

1999

MAINTENANT 
NOW 

9998 MAINTENANT/NOW 

49999MAINTENANT 
NOW 

13999

MAINTENANT 
NOW 

2998
ch./ 
ea

 

 

  

 

 

 
 

 

 

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

34374◊

MAINTENANT/NOW 

30199◊

 
 

Maintenant
Now

23019

200 408 26 PO/˝

Paq. De 2
2-pack

DE PLUS/PLUS GET

Remise en ligne‡  
Online Rebate‡

JUSQU’À/UP TO

10 102 L
102L

2 Pces 
2-pc

Paq. De 2
2-pack

ACHAT SPÉCIAL 
SPECIAL BUY

Maintenant
Now

28019

RABAIS/SAVE

140 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

45 %

RABAIS/SAVE

25 %
RABAIS/SAVE

60 %

 
 
 

 

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

50 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

110 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

300 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

40 %

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

2399
MAINTENANT 
NOW 

3988
ch./ 
ea

MAINTENANT/NOW 

4999
MAINTENANT/NOW 

8999
ch./ 
ea

MAINTENANT 
NOW 

35999

MAINTENANT/NOW 

15999

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

1999

MAINTENANT 
NOW 

9998 MAINTENANT/NOW 

49999MAINTENANT 
NOW 

13999

MAINTENANT 
NOW 

2998
ch./ 
ea

 

 

  

 

 

 
 

 

 

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

34374◊

MAINTENANT/NOW 

30199◊

 
 

Maintenant
Now

23019

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/S/S/ AVAVA E

50$

200 408

ARBRE FLOQUÉ MINCE BENNETT.
Avec lumières à DEL multicolore/blanc chaud. / 
BENNETT FLOCKED PENCIL TREE. Warm 
white/multi-colour LEDs. 151-8569-0. Cour./
Reg 149,99

MAINTENANT
NOW

9998

408 rameaux/
408 

Branch Tips

200 408 26 PO/˝

Paq. De 2
2-pack

DE PLUS/PLUS GET

Remise en ligne‡  
Online Rebate‡

JUSQU’À/UP TO

10 102 L
102L

2 Pces 
2-pc

Paq. De 2
2-pack

ACHAT SPÉCIAL 
SPECIAL BUY

Maintenant
Now

28019

RABAIS/SAVE

140 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

45 %

RABAIS/SAVE

25 %
RABAIS/SAVE

60 %

 
 
 

 

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

50 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

110 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

300 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

40 %

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

2399
MAINTENANT 
NOW 

3988
ch./ 
ea

MAINTENANT/NOW 

4999
MAINTENANT/NOW 

8999
ch./ 
ea

MAINTENANT 
NOW 

35999

MAINTENANT/NOW 

15999

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

1999

MAINTENANT 
NOW 

9998 MAINTENANT/NOW 

49999MAINTENANT 
NOW 

13999

MAINTENANT 
NOW 

2998
ch./ 
ea

 

 

  

 

 

 
 

 

 

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

34374◊

MAINTENANT/NOW 

30199◊

 
 

Maintenant
Now

23019

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/S/S/ AVAVA E

300$

ASPIRATEUR BALAI SANS FIL V11 DYSON. 
/ DYSON V11 CORDLESS STICK VACUUM. 
43-7141-0. Cour./Reg 799,99

MAINTENANT / NOW

49999

200 408 26 PO/˝

Paq. De 2
2-pack

DE PLUS/PLUS GET

Remise en ligne‡  
Online Rebate‡

JUSQU’À/UP TO

10 102 L
102L

2 Pces 
2-pc

Paq. De 2
2-pack

ACHAT SPÉCIAL 
SPECIAL BUY

Maintenant
Now

28019

RABAIS/SAVE

140 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

100 $

RABAIS/SAVE

45 %

RABAIS/SAVE

25 %
RABAIS/SAVE

60 %

 
 
 

 

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

50 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

110 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

300 $

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

40 %

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

2399
MAINTENANT 
NOW 

3988
ch./ 
ea

MAINTENANT/NOW 

4999
MAINTENANT/NOW 

8999
ch./ 
ea

MAINTENANT 
NOW 

35999

MAINTENANT/NOW 

15999

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

1999

MAINTENANT 
NOW 

9998 MAINTENANT/NOW 

49999MAINTENANT 
NOW 

13999

MAINTENANT 
NOW 

2998
ch./ 
ea

 

 

  

 

 

 
 

 

 

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

34374◊

MAINTENANT/NOW 

30199◊

 
 

Maintenant
Now

23019

ÉCOUTEURS INTRA-AURICULAIRES SANS 
FIL AIRPODS 4 À ANNULATION ACTIVE DU
BRUIT AVEC ÉTUI DE CHARGEMENT 
USB-C. / AIRPODS 4 IN-EAR ACTIVE 
NOISECANCELLING TRUE WIRELESS 
EARBUDS WITH USB-C CHARGING CASE. 
35-8233-6. Cour./Reg 250,19

RABAIS / SAVE

20$

DÉSHUMIDIFICATEUR, 50 CHOP.
2 vitesses. / 50-PINT DEHUMIDIFIER.
2 speeds. 43-8820-8. Cour./Reg 401,99
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POÊLES AIRGRIP, 24 CM ET 28 CM, 2/PAQ.
Antiadhésives, allant au lave-vaisselle et au
four. / 2-PK AIRGRIP FRYPANS, 24CM AND
28CM. Non-stick dishwasher & oven safe.
499-2258-0.
Jusqu’à épuisement des stocks. / While quantities last.
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ÉCOUTEURS-BOUTONS SANS FIL
AIRPODS PRO 3 À ANNULATION ACTIVE
DU BRUIT. / AIRPODS PRO 3 WIRELESS
EARBUDS WITH ACTIVE NOISE
CANCELLING. 35-8234-4. Cour./Reg 330,19

RABAIS / SAVE

50$
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Jusqu’à épuisement des stocks. / While quantities last.
Les applications et les chaînes peuvent varier selon la région. Toutes les marques de commerce, 
marques de service, désignations commerciales, noms de produits et logos figurant sur cette 
page appartiennent à leur propriétaire respectif./Applications or channels may vary by region. All 
trademarks, service marks,trade names, product names and logos appearing on this page are the 
property of their respective owners.

TÉLÉ INTELLIGENTE 
GOOGLE, 50 PO. / 50˝ 
GOOGLE SMART TV. 
499-4271-4.
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SYSTÈME D’ENTRAÎNEMENT DE LANCER PRO. 2 panneaux. /
PRO STICKHANDLING TRAINING SYSTEM. 2 panels. 183-0700-8. 
Cour./Reg 449,99
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NOW
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ÉTAGÈRE DE RANGEMENT EN MÉTAL À 
5 TABLETTES. 36 x 16 x 72 po H. / 5-SHELF 
METAL STORAGE RACK. 36 x 16 x 72˝ h. 
68-6447-2. Cour./Reg 124,99
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Now
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HUILE MOTEUR SYNTHÉTIQUE EDGE TITANIUM, 5 L. / EDGE 
TITANIUM SYNTHETIC MOTOR OIL, 5L. 28-9212X. Cour./Reg 54,99 
RABAIS JUSQU’À/SAVE UP TO 25 % 39,88-54,88 CERTAINES 
HUILES MOTEUR. 5 L. / SELECTED MOTOR OIL. 5L. 28-9225X. 
Cour./Reg 54,99-69,99
‡Valid between 11/20/2025-12/04/2025 on the purchase of qualifying products or while 
supplies last. No rain cheques. Taxes excluded from rebate. Rebate must be submitted to 
Wakefield by 12/18/2025. Receive a $10 online rebate with an eligible purchase of a Castrol Edge 
Synthetic Motor Oil 5L Jug. Receive a $5 online rebate with an eligible purchase of a Castrol GTX 
Conventional Motor Oil 5L Jug. Offer is non-transferrable, cannot be exchanged/redeemed for 
cash and cannot be combined with any other offer. Upon validation, rebate will be mailed within 
eight (8) weeks of rebate submission. Visit https://www.CastrolPromotions.ca for full details.
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ENS. DE VALISES À ROULETTES,
SOUPLES OU RIGIDES, 2 PCES. / 2-PC SOFTSIDED OR
HARDSIDED SPINNER WHEEL LUGGAGE SET. 76-2887X. Cour./Reg 164,99
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Crédit offert†† Credit Offered††
††Des conditions s’appliquent. Voir à l’intérieur  

de la dernière page pour plus de détails.
††Conditions apply. See inside back page.

Lumières  
incandescentes/ 

Incandescent  
Lights

200 408 26 PO/˝

7´

Paq. De 2
2-pack

CTC to provide NPP

DE PLUS/PLUS GET
Remise en ligne‡  
Online Rebate‡

JUSQU’À/UP TO

10 $ 102 L
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2 Pces 
2-pc

Paq. De 2
2-pack
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Les applications et les chaînes peuvent varier selon la région.  
Toutes les marques de commerce, marques de service, désignations commerciales,  
noms de produits et logos figurant sur cette page appartiennent à leur propriétaire  
respectif./Applications or channels may vary by region. All trademarks, service marks,  
trade names, product names and logos appearing on this page are the property of their respective owners.
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HOT DEAL
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50 $
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RABAIS/SAVE
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SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

40 %

SUPER
OFFRE
HOT DEAL

RABAIS/SAVE

00 %**

2399

‡Valid between 11/20/2025-12/04/2025 on the purchase of 
qualifying products or while supplies last. No rain cheques. Taxes 
excluded from rebate. Rebate must be submitted to Wakefield by 
12/18/2025. Receive a $10 online rebate with an eligible purchase of 
a Castrol Edge Synthetic Motor Oil 5L Jug. Receive a $5 online rebate 
with an eligible purchase of a Castrol GTX Conventional Motor Oil 5L 
Jug. Offer is non-transferrable, cannot be exchanged/redeemed for 
cash and cannot be combined with any other offer. Upon validation, 
rebate will be mailed within eight (8) weeks of rebate submission. 
Visit https://www.CastrolPromotions.ca for full details.
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ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

1999

MAINTENANT 
NOW 

9998 MAINTENANT/NOW 

49999MAINTENANT 
NOW 

13999

MAINTENANT 
NOW 

2998
ch./ 
ea

JEU DE  
200 LUMIÈRES  
C6 À DEL WINTERGUARD FOR LIVING.  
Blanc chaud/multicolore. / FOR LIVING  
200 C6 LED WINTERGUARD LIGHTS. Warm 
white/multi-colour. 251-1124X. Cour./Reg 49,99

ARBRE FLOQUÉ BENNETT.  
Avec lumières à DEL multicolore/blanc chaud. / 
BENNETT FLOCKED TREE. Warm white/multi-colour 
LEDs. 151-8569-0. Cour./Reg 149,99

HALTÈRE RÉGLABLE AVEC PLATEFORME 
DE RANGEMENT, 10 À 50 LB.  / 10-50LB 
ADJUSTABLE DUMBBELL WITH STORAGE 
PLATFORM. 184-2075-2. Cour./Reg 249,99

ASPIRATEUR-BALAI V11. / V11 STICK VAC. 
43-7141-0. Cour./Reg 799,99

TÉLÉ INTELLIGENTE GOOGLE, 
50 PO. / 50˝ GOOGLE SMART TV. 
499-4271-4. 
Jusqu'à épuisement des stocks. /  
While quantities last.  

SYSTÈME D'ENTRAÎNEMENT DE LANCER PRO. 2 panneaux. /  
PRO STICKHANDLING TRAINING SYSTEM. 2 panels. 183-0700-8. Cour./Reg 449,99

SYSTÈME PROFESSIONAL PLUS AVEC FONCTION AUTO-IQ. Prépare boissons frappées, 
boissons glacées, mélanges hachés et pâte en appuyant sur un bouton. / PROFESSIONAL PLUS 
KITCHEN SYSTEM WITH AUTO-IQ. Create smoothies, frozen drinks, chopped mixtures and 
dough at the touch of a button. 43-0731-8. Cour./Reg 299,99

HUILE MOTEUR SYNTHÉTIQUE EDGE 
TITANIUM, 5 L. / EDGE TITANIUM 
SYNTHETIC MOTOR OIL, 5L. 28-9212X. 
Cour./Reg 54,99
RABAIS JUSQU'À/SAVE UP TO 25 %  
39,88-54,88  CERTAINES HUILES 
MOTEUR. 5 L. / SELECTED MOTOR OIL. 5L. 
28-9225X. Cour./Reg 54,99-69,99

ÉTAGÈRE DE RANGEMENT 
EN MÉTAL À 

5 TABLETTES. 36 x 16 x 72 po H. / 5-SHELF 
METAL STORAGE RACK. 36 x 16 x 72˝ h. 
68-6447-2. Cour./Reg 124,99

ENS. DE VALISES À ROULETTES,  
SOUPLE OU RIGIDE, 2 PCES. / 2-PC SOFTSIDED OR  
HARDSIDED SPINNER WHEEL LUGGAGE SET. 76-2887X. Cour./Reg 164,99

ÉCOUTEURS INTRA-AURICULAIRES SANS FIL 
AIRPODS 4 À ANNULATION ACTIVE DU 
BRUIT AVEC ÉTUI DE CHARGEMENT USB-C. / 
AIRPODS 4 IN-EAR ACTIVE NOISE-
CANCELLING TRUE WIRELESS EARBUDS 
WITH USB-C CHARGING CASE. 35-8233-6. 
Cour./Reg 249,99

BAC DE 
RANGEMENT 
ROBUSTE, 102 L,  
2/PAQ. Empilable. / 
102L HEAVY-DUTY 
STORAGE 
CONTAINER, 2-PK. 
Stackable. 499-0163-6. 
**Acheté séparément à notre  
prix courant, 142-6045 coûterait  
00,00 $/ch. / **If bought  
separately, our Reg price for  
142-6045 is $00.00/each.  
Jusqu'à épuisement des stocks. /  
While quantities last.  

POÊLES AIRGRIP, 24 CM ET 28 CM, 2/PAQ. 
Antiadhésives, allant au lave-vaisselle et au 
four. / 2-PK AIRGRIP FRYPANS, 24CM AND 
28CM. Non-stick dishwasher & oven safe. 
499-2258-0. 
Jusqu'à épuisement des stocks. / While quantities last.  

Accessoires/contenu non compris avec les articles annoncés sur cette page. †Les prix des aubaines d’avant le Vendredi fou reposent sur les prix promotionnels tels qu’ils sont annoncés conformément aux dates de vente de cette circulaire. Le reste de l’année s’entend par la période 
commençant le jeudi 20 novembre et se terminant le 31 décembre 2025. Uniquement sur les offres signalées comme « Aubaines d’avant le Vendredi fou ». Les promotions localisées sont exclues. ◊Prix comprenant les écofrais. Les écofrais peuvent varier selon la province./ 

Accessories/contents not included with products sold on this page. †Black Friday Early Deal pricing is based on the promotional prices as advertised in accordance with this flyer’s sale dates. Rest of the year period is defined as Thursday, November 20 - December 31, 2025. Only on offers 
shown as “Black Friday Early Deals”. Excludes localized promotions. ◊Price includes eco fee. Eco fees may vary by province.

CANADA’S CHRISTMAS STORE

CES PRIX NE BAISSERONT PAS 
POUR LE RESTE DE L’ANNÉE†
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Du jeudi 20 novembre au mercredi 26 novembre 2025
Thursday, November 20 to Wednesday, November 26, 2025

ACHAT SPÉCIAL
SPECIAL BUY

34374◊

MAINTENANT/NOW 

33019◊

ÉCOUTEURS-BOUTONS SANS FIL 
AIRPODS PRO 3 À ANNULATION ACTIVE 
DU BRUIT. / AIRPODS PRO 3 WIRELESS 
EARBUDS WITH ACTIVE NOISE 
CANCELLING. 35-8234-4. Cour./Reg 329,99
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DÉSHUMIDIFICATEUR, 50 CHOP. 
2 vitesses. / 50-PINT DEHUMIDIFIER. 
2 speeds. 43-8820-8. Cour./Reg 401,99
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En prévente à partir de maintenant!
En quantité limitée!

Calendrier de l’Avent 2025 

22, rue Ste-Anne, Ville-Marie | 819 622-1313 | www.sensat.ca

À
 u

n
 c

lic
 d

e 
l’A

b
it

ib
i-T

ém
is

ca
m

in
g

u
e 

!

Livraison
non incluse

120$
+ taxes


